Napln odbornej praxe z gynekologie a porodnictva
pre 5. rok Stidia vSeobecného lekarstva

Casovy rozvrh: odborna prax z gynekoldgie a porodnictva trva 2 tyzdne
1. Gynekolégia
a/ praca na gynekologickej ambulancii:

Student pracuje pod vedenim ambulantného lekira. Vykoniva gynekologické
vySetrenia v zrkadlach, kolposkopické vySetrenia, odber materidlu na kultivaciu, MOP,
cytoldgiu, ako aj hodnotenie tychto prepardtov, palpacné vySetrenia, vySetrenia prsnikov,
dokumentéiciu ambulantnych pacientok. DoleZitou sicastou praxe je priama ucast’ Studenta na
administrativnej ¢innosti ambulantného lekara vo vztahu ku zdravotnym poistovniam.

b/ praca na gynekologickom oddeleni:

Student méa mat’ pridelené izby pacientok, na ktorych pod dozorom sekundéarneho
lekara, vykonava vizity, prijima a prepusta pacientky, podava i.v.injekcie, infizie a vykonéava
ostatné price sekundarneho lekara na oddeleni. Asistuje pri excizii Capika, kyretazi
na histologické vySetrenia, pri interrupciach a pod. Asistuje pri vel’kych gynekologickych
operaciich. Zucastnuje sa procesu predoperacnej pripravy a postoperacnej starostlivosti.

2. Porodnictvo
a/ praca na porodnej sale:

Pod dozorom starSich lekarov prijima rodicky na porod. Sleduje ich, vedie porody
hlavne u viacrodi¢iek, vykondva sutiry jednoduchych ruptir, ev. episiotomii. Asistuje
pri patologickych porodoch a pérodnickych operaciach.

b/ praca na oddeleniach Sestonedielok:

Obdobne ako na gynekoldgii vykondva vizity na oddeleni, sleduje priebeh
Sestonedelia, rieSi so starSim lekarom komplikicie a prepuSta pacientky. Zicastiiuje sa
na noc¢nych sluzbach spolu so sluzbukonajicim lekarom (1 — 3 krat).

¢/ na oddeleni rizikovej gravidity a v prenatalnej poradni:

Student sa zddastiiuje vySetrovania tehotnych s rizikovou graviditou, zudastiuje sa
vizit na oddeleni a je pritomny najmi pri ultrasonografickom vysetreni biometrie plodu, ako
aj pri vySetreni prietoku v cievach pupocnika a v cievach plodu. Takisto sa prakticky zapija
do vykondvania a vyhodnocovania kardiotokografickych testov.

V ramci gynekologicko-pdrodnickeho oddelenia sa Student ma aktivne zicastiiovat’ na
seminaroch oddeleni, viest’ si podrobny dennik o svojej praci. Lekar povereny vedenim praxe
si ma priebeZne overovat’ ich teoretické ako aj praktické vedomosti.

Pozadované minimum: odviest aspoil 3 pdrody, napisat’ najmenej 5 poOrodopisov
a chorobopisov. Vysetrit' najmenej 20 MOP a 10 Zien kolposkopicky, vyhodnotit’ najmenej 10
kardiotokografickych zdznamov, palpacne vysetrit’ 5 gynekologickych pacientok.



