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Názov predmetu: Prax zo zdravotnej starostlivosti  

Študijný program: Všeobecné lekárstvo  Obdobie štúdia: 4.semester 

Hodnotenie predmetu: absolvovanie Záväznosť 
predmetu: 

povinný  

Rozsah výučby: 0h prednášky a 80 h cvičenia spolu 80 hodín 

 
Pracovisko:  Ústav ošetrovateľstva UPJŠ LF 
 

Študent vykonáva ošetrovateľské intervencie a poskytuje ošetrovateľskú 

starostlivosť metódou ošetrovateľského procesu. Študent je schopný uplatňovať štúdiom 

nadobudnuté teoretické vedomosti a praktické zručnosti pri výkone ošetrovateľskej praxe 

na zvolenom klinickom pracovisku. V rámci ošetrovateľskej praxe študent vykonáva 

intervencie, ktoré sú uvedené v Záznamníku klinickej praxe v kategórii Zdravotná 

starostlivosť pod číselnými kódmi.  

Ošetrovateľská starostlivosť je špecificky orientovaná podľa zamerania kliniky, na 

ktorej sa vykonáva. Okrem toho sa študent na ošetrovateľskej starostlivosti aktívne 

podieľa na vykonávaní napr. týchto ošetrovateľských techník:  

- aplikácia obväzových techník na jednotlivé časti tela, 

- asistencia pri lekárskej a sesterskej vizite,  

- odbery biologického materiálu, 

- príprava liečiv na aplikáciu, 

- asistencia pri podávaní transfúzie, 

- aplikácia injekcií (i.d., s.c., i. m.), 

- podávanie klyzmy, 

- cievkovanie ženy, asistencia pri cievkovaní muža a pod.  

 
 
 


