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Studenti Lekarskej fakulty UPJS v ramci osvetovej akcie
RUZOVY OKTOBER radili Zenam ako odhalit’ hréku v prsniku

Clenovia Spolku medikov mesta KoSice zorganizovali v piatok 20. oktébra 2023
v koSickom nidkupnom centre Optima podujatie zamerané na Zenské zdravie PINK
OCTOBER - RuzZovy oktober. Medici informovali Zzeny o hrozbe rakoviny prsnika a
hovorili snimi o doblezitosti samovySetrenia a vyzname pravidelnych mamografickych
vysetreni 1 preventivnych gynekologickych prehliadok pomadahajicich véasnému odhaleniu
rakovinovych ochoreni. Pocas Siestich hodin poskytli mnohym Zendm cenné informacie, ktoré
im mo6Zu zachranit’ Zivot.

»INa podujati sa podielali dva edukacné timy z Klubu reprodukéného zdravia Spolku
medikov mesta KoSice, ktoré v naSom infostanku pod foodcouratmi pri eskaldtoroch, aj
aktivne v priestoroch nakupného centra, oslovovali okoloiduce Zeny a poskytli im doleZité
informdcie. Medici tak pomohli k Sireniu povedomia o Zenskej rakovine u laickej verejnosti.
Liga proti rakovine nam poskytla model prsnikov, na ktorom si mohli Zeny vyskusSat
vyhmatat’ patologické ndlezy a profesiondlne sme ich inStruovali, ako si moZu prsniky
vySetrovat’ doma a vd’aka tomu pripadne aj odhalit’ nebezpecnu hrcku a vcas zaregistrovat’
onkologické ochorenie,“ hovori Studentka 5. rocnika vSeobecného lekdrstva na Lekarskej
fakulte UPJS v Kogiciach Miroslava Lap&akova, koordinatorka Klubu reprodukéného zdravia
Spolku medikov mesta Kosice.

Devit mediciek ajeden medik okrem edukdcie Zien o ddleZitosti samovySetrenia
prsnikov zistovali tiez ich vztah k pravidelnym gynekologickym a skriningovym vySetreniam
pomdhajucim odhalovat’ zdravotné rizikd. Celkovo oslovili 340 zien, ktoré odchadzali
obohatené o dolezité fakty a informacie a motivované k tomu, aby nezanedbavali bezplatné
preventivne prehliadky a skriningy.
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Informacné materidly a ndlepky pre oslovené damy poskytli Studentom organizécie
LIGA PROTI RAKOVINE a NIE RAKOVINE.

Medici zenam venovali aj ruzova stuzku, ktora je symbolom osvetovej akcie PINK
OCTOBER a je znakom solidarity so zenami, ktoré rakovina prsnika postihla.

Dal$ou preventivnou akciou §tudentov Lekarskej fakulty UPJS bude MOVEMBER
zamerany na muzské zdravie, ktory sa kona v novembri, jeho symbolom st muzské fuzy a
cielom prevencia muzskych onkologickych ochoreni - rakoviny prostaty a semennikov.
O jeho konani Vas budeme vcas informovat’.

Lekarska fakulta UPJS v KoSiciach Popri pedagogickej ¢innosti vyvija fakulta bohaté
ma 75-ro¢ni histériu a od svojho zalozenia vedecko-vyskumné aktivity v ramci réznych
v septembri 1948 pripravila na buduce povolanie uz narodnych a medzinarodnych projektov.

bezmala 17-tisic uspesnych absolventov.

Na UPJS LF aktuilne $tuduje v dennej forme
takmer 3,5-tisic Studentov v 1. a II. stupni
vysokoSkolského  §tadia v ramci  doktorskych
$tudijnych programoch VSEOBECNE LEKAR-
STVO a ZUBNE LEKARSTVO v slovenskom
aanglickom  jazyku  (vrdtane  zahranicnych
Studentov z vySe 50 krajin sveta) a bakalarskych /
magisterskych $tudijnych programoch OSETRO-
VATELSTVO, FYZIOTERAPIA, VEREINE
ZDRAVOTNICTVO a LABORATORNE VYSE-
TROVACIE METODY V ZDRAVOTNICTVE.
Lekarska fakulta UPJS realizuje aj III. stupenn VS
stadia  (doktorandské Studium v 11 Studijnych
programoch) a d’alie vzdelavanie zdravotnickych Viac: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/
pracovnikov vramci S$pecializacnej a certifikacnej

pripravy lekarov a sestier.

Tuto spravu najdete archivovanii na: htps://www.upjs.sk/lekarska-
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