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Startuje projekt Care4Youth zamerany na deti a tinelZerov
s emocionalnymi problémami

Vyskumny tim z Ustavu psycholdgie zdravia &eskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa
Saférika v Kosiciach aktualne rozbieha vyskumnyjgkioCare4Youth nazvany ,Trajektdria
deti a dospievajacich s emocionalnymi problémanprablémami v spravani v systéme
preventivnej, socialnej a zdravotnickej starostitvelongitudinalna stadia*“.

~-Emocionalne problémy a problémy v spravani addeti a dospievajucich yeni ¢aste
a maju vplyv na to aké uspesné budua v Skole, \@eg\buducej praci a vo vahu k ud’om
v ich okoli. Aj kel’ je poskytnutie kvalitnej starostlivosti dolezitéepzdravy vyvin tychto
deti, v tejto dobe vieme Kmi mélo o tom, aka starostlive’sje im a ich rodéom
poskytovana ai im modze pomde,“ konstatuje prof. Mgr. Andrea Madarasova Geckova,
PhD., prednostka Ustavu psycholdgie zdravia UPJ& hiavna rieSitka projektu.

Projekt Cared4Youth bude opakovan€&gsotroch rokov sledovadeti a dospievajucich
s emocionalnymi problémami a problémami v sprayamias poskytovanej starostlivosti
odbornikmi ako su psycholégovia, socialni pracovnic psychiatri. Okrem deti
a dospievajucich s emocionalnymi problémami a gnolaimi v spravani sa zameria aj na ich
rodicov a odbornikov, ktori im poskytuju starostlivogpsycholdg, socialny pracovnik,
psychiater). V dotaznikoch sa dotkne tém ako jeddr vdny ¢as, zdravy vyvin, rizikové
spravanie, zdravotna gramotrdpsrodina, problémy rodov diefata, ¢i charakteristika
starostlivosti a poskytovdtev starostlivosti.

Cidom projektu Care4Youth je zistikedy a ako do starostlivosti deti a dospievajuci
s emocionalnymi problémami a problémami v spravastupujiu, aka starostlivés
im je poskytovana a ako im pomahm, a ako ovplyiiuje, Ze bude starostlivbgispesna
a v neposlednom rade im a ich rodtom pomaha a naop&k im Skodi.
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