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Studenti Lekarskej fakulty UPJS organizuji na inteméatoch
osvetovu akciupri prilezitosti Svetového dia boja proti AIDS

Studenti Lekarskej fakulty UPJS v KoSiciach zorgaizuju Stvrtok 1. decembra
2016 na Studentskych internatoch osvetovu akciu prprilezitosti Svetového dia boja
proti AIDS nazvanu World AIDS Day. V ¢ase medzi 13. a18. hodinou budd
na Medickej 4 v KoSiciach informova® spoluziakov otomto zavaznom ochoreni
a rizikach - zarovai burat’ predsudky vo va’ahu k nakazenymPud’om.

.Podujatie, ktorého ci®om je poukdzd na vaznog situdcie ol’adom AIDS
organizuje Klub verejného zdravia Spolku medikov stee KoSice. Budeme mw'gpripraveny
infostanok na prizemi internatu, kde budeme inforna’ 0 ochoreni ako takom a hovati
0 moznostiach a najma délezitosti prevencie prgdhtio ochorenim, vzbadom na to,
Ze dodnes nebola vyvinutd efektivhacha. Zaroveéi sa vSak budeme snaZikolegov
upozorng na fakt, Ze aj HIV pozitivnyélovek je nalalej ¢lovekom a potrebuje
sa integrov@’ do normélneho Zivota, preto je namieste vyvrédgaredsudky, ktoré koluju
v nasej spolénosti. Spomenieme preto slavnydtudi z naSej i zahrarinej kultary ¢
Sportu, ktori tomuto zakernému ochoreniu ptahli,“ hovori Studentka 3. éoik Lekarskej
fakulty UPJS v Kosiciach alenka Spolku medikov mesta KoSice Ludizerge’ova.
Dobrovdnici buda potia nej klag déraz na spdsoby prenosu ochorenia, pretoZze namphi
dnes nevedia, ako siahko sa méze ktoKeek nakazi a st& sa tak HIV pozitivnym
pacientom.
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.Kazdy, kto sa pristavi pri naSom infostanku, dase ¢ervend stuzku, ktoré
je symbolom prave tohto &a a bude si s nami m@tzaswazi’ aj o pekné ceny. Podujatie
ukon¢ime o 18. hodine svigovym pochodom, tentoraz troSku netréde - vypustenim
balénov #astia na pamiatkul’ud’om, ktori pod’ahli tomuto ochoreniu a tiez na znak
solidarity sPud’mi, ktori s nim stéle bojuju,‘poznamenéava Luci@erge’ova.

Prvy decembrovy desa ako Svetovy deAlDS pripomina sa uz vySe Stetoraie.
Syndrém ziskanej imunitnej nedostatosti predstavuje smibeé ochorenie prenosné
z ¢loveka nacloveka telesnymi tekutinami, ktorého pévodcom jeusiludskej imunitnej
nedostaténosti HIV. M6Ze sa prenaSa@ohlavnym stykom, krvnou cestou a z matky ndalie
pocas pbérodu a dognim, préom napada biele krvinky, na ktorych povrch sa najiausmrti
ich a vyuZije ich geneticky material, aby sa rozeihd ak vzniknd noveé kopie virusov, ktoré
napadajud’alSie lymfocyty a postupnym ubuUdanim bielych krekisa imunitny systém
¢loveka ¢oraz viac oslabuje, az nakoniec pakine inak beznej infekcii alebo nadorovému
ochoreniu. Jestvuje viacero hypotéz o pbvode virddly - najpravdepodobnejSie
je konStatovanie, Ze sa virus dostallddskej populacie 2udoopov pohryznutim, ritualnym
alebo sexuélnym stykom.

.Infekcia virusom HIVsa v priebehu prvych tyziv u ¢loveka prejavuje akutnym
ochorenim podobnym infathe] mononukle6ze, ktoré v&inou rychlo odznie. Aj k& mbze
nasledova viacroéné bezpriznakové obdobie, imunitny systéloveka sa bez dinnej liecby
postupne oslabuje a chorého &aaju trapir’ chronické respir@&né alebo plegové
ochorenia,d atypické nadory, v dosledku ktorych napokon zoraie

Virus HIV aochorenia AIDS, ktoré vyvolava, dnesrgulstavuje celosvetovy
a celospoldensky problém. Predtym nezname ochorenie spojea/gickym zapalom gic
u viacerych pacientov popisal ako prvy v roku 198lady lekar Michael Gottlieb zo San
Francisca. Chorobu pomenoval ako syndrom ziskanepunitnej nedostaténosti — AIDS.
Neskdr sa zistilo, Ze ochorenie nie je ojedinelés ahorych je viac v USA ai’alSich
zapadnych krajinach, pdom bolo rozSirené hlavne v komunite homosexualowvédca
ochorenia — virus HIV — bol odhaleny o dva roky m&s. V priebehu nasledujdcich
desa’ro¢i sa stal z infekcie HIV celosvetovy problém, pieto sa tymto virusom nakazilo
doteraz priblizne 65 milionoYudi a vySe 25 milibnov uz ochoreniu AIDS aj péahlo.

Realita je taka, Ze ani po 35 rokoch nemaméininy liek na definitivne porazenie
povodcu ochorenia, no vyspelych krajinach, ku ktarypatri aj Slovensko, uz maju pacienti
k dispozicii vysoko#innG antiretrovirusova terapiu, ktord im dokéZe zifee predzi’
a skvalitng’ zivot napriek infikovaniu virusom. No prevazna & ina chorych
Z0 zaostalejSich oblasti sveta nema pristup k &fekj liecbe,” hovori zastupca prednostu
Kliniky infektologie a cestovnej mediciny Lekarskigkulty UPJS v Kosiciach a UNLP
KoSice a prezident Slovenskej spiiosti infektologov SLS prof. MUDr. Pavol faska,
PhD., ktory pride Studentsku akciu osobne podpori

Tato tlafova spravu najdete archivovanu nayww.medic.upjs.sk

V pripade zaujmu o osobny rozhovor s prof. MUDwIBa JacuSkom, PhD. ho méZete
kontaktova na: 055/ 615 2218, 0955 689 404 alebo e- mailgavpl.jarcuska@upjs.sk
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