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Ustav experimentalnej mediciny zorganizoval v Budagsti d’alSiu
medzinarodnu vedecku konferenciu o probiotikach a pebiotikach
- IPC 2017

Uz tradiéne sa koncom juna konala medzinarodna vedecka komfncia o
probiotikach a prebiotikach — IPC 2017, ktori zorganizoval Ustav experimentalnej
mediciny Lekarskej fakulty UPJS v Budapesti. Slo ¢edenaste odborné podujatie
v poradi, a Stvrté organizované v méarskej metropole kvoli lepSej dostupnosti pre
ucastnikov z celého sveta.

.,Pozvanie na konferenciu International Scientific @ference on Probiotics and
Prebiotics - ,IPC 2017, konanu vabch 20. az 22. juna, prijalo 360 hosti z 78 kragueta
a hodnotili ju ako mimoriadne vydarené a UspeSnédpatie. Jeho historiu sme zali
pisa’ vroku 2000 asme hrdi na to, Ze rokmi ziskalo iapice renomé a stalo sa
najvacsim svetovym vedeckym podujatim venovanym vyskwynnju a aplikacii probiotik
a prebiotik v praxi,“ hovori prednosta Ustavu experimentalnej mediciekéskej fakulty
UPJS v Kosiciach a predseda orgatii#o vyboru konferencie MVDr. Alojz Bomba, DrSc.

Konferenciu IPC od roku 2014 organizuje Ustav ekpentalnej mediciny
v spolupraci s Pamida International v Budapestidpv8etkym kvoli dobrému leteckému
spojeniu pre &astnikov z celého sveta. Ti tohémnd ocenili nielen vynikajucu Urovie
odborného programu, ale rovnako tak aj’mie Zicliva a priaté'skd atmosféru, Eomu
vyraznou mierou prispeli trattie netradiny otvaraci ceremional a krai pekny spoléensky
vecer. Tohtoraéné konferencia mala vynikajlucu vedecku UraweSvoje prispevky predniesli
najuznavanejsi odbornici v oblasti probiotickéhoskggmu. z celého sveta. Prezentované
poznatky poukézali na mimoriadne vyznamnua uUlohtrevnej mikrobioty pri zachovani
zdravia a v patogenéze chronickych chor@fm, poukazuje na to, Zze v blizkej buducnosti
bude moZzné modulacioufrevnej mikrobioty vyrazne zefektiwhi prevenciu a terapiu
viacerych chronickych chordb. Prezentované prispevkoli v@&’kym prinosom aj pre
objasnenie mechanizmudinku probiotik na molekulovej trovni, ale zarodepoukazali na
skuta‘nos’, Ze v tejto oblasti zostavaju mnohé otazky Zati@zodpovedané a odpovede si
vyzaduju d’alsi intenzivny vyskum,“hovori prednosta Ustavu experimentalnej mediciny
MVDr. Alojz Bomba, DrSc.
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Ucastnikov zaujali viaceré prednasky, ale n&ieého ocenenia sa dostalo
prezentaciam profesora Sin-Hyeog Ima a Dr. Yosé@aliznej Kérei, ktoré boli venované
vplyvu probiotik nacrevni mikrobiotu a metabolicky syndrém a selekaiokpotik ako
imunomodulatorov, profesorky Rebeky M. Stumpf z USAnikatnosticrevnej mikrobioty
¢loveka z liiadiska jej diverzity v porovnani s primatmi, prafes Marca Venturu z Talianska
o dialégu medzi mikrobiotou a hostitan na molekulovej Urovni, profesora Roberta Rasstall
z Velkej Britanie o prebiotikach novej generacieprednaske Dr. Filipa Kiekensa z Belgicka
o vyzname lyofilizacie probiotickych mikroorganizenpre vyvoj novych farmabiotik.

Pod’a vyjadrenia MVDr. Alojza Bombu, DrSc. bol vedeckyogram IPC 2017
venovany novym poznatkom v oblasti vyskumu vyrobyyaZitia probiotik a prebiotik so
zameranim na ich vyznam v podpore zdravia, v praieale aj terapii choréb.Giel’om
konferencie zameranej na prezenticiu poznatkov Zaloych na vedeckych dékazoch
prospeSnych d@nkov probiotik a prebiotik na zdravi€¢udi a zvierat ziskanych v ramci
experimentalnych a klinickych Studii bolo predovigin poskytn@® vedecké férum pre
vSetkych, ktori sa zoberaju problematikou probiotkprebiotik a umoznl im vzajomnu
vymenu poznatkov. K vysokej vedeckej Urovni podajatrispeli vyznamnou mierou aj
prispevky mladych, talentovanych vyskumnych prad&ew z celého svetappoznamenava
MVDr. Alojz Bomba, DrSc(na snimkach nizSie z podujatia IPC 2017 v Bud#@pest
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Na odbornom podujati boli kvoli motivacii Specialneceneni mladi vedecki
pracovnici. Cenu za najlepSie prednasku si v kaiiegdadych vedeckych pracovnikov spolu
s odmenou 500 EUR ziskafiim de Paepe z Univerzity v Gente(Belgicko) venovanej
kolonizacii ¢revného mikrobidmu v simulatore traviaceho traktiEum Chong Huang
z Handong Global University (Juzna Korea). Jeho prezentacia bola zameran&dalatiu
¢revnej mikrobioty pri poruchach spravania. Cenu reglepSi poster v tejto kategorii
a odmenu 500 EUR si odniedl&nka Micenkova z Masarykovej univerzity v Brne za
SVOju pracu o vyvojérevnej miktrobioty deti v prvom roku Zivota.

Tohorana konferencia sa konala len ni€ko dni po navrate MVDr. Alojza Bombu,
DrSc. zo spoleného kongresu Japonskej asociacie gnotobiolégigoobdosti pre
mikrobialnu ekologiu a choroby (SOMED) v Tokiu, ndorom ako pozvany taik
prezentoval prednasku ,Cielend modulacia a transfdtéa crevnej mikrobioty v prevencii
a liecbe chorb6b“. Na podujati helenovia vyboru spoknosti poziadali o usporiadanie
budidcoréného kongresu SOMED v rdmci konferencie IPC 2018 vPajomnej dohode sa
kongres uskutni v juni 2018 v Budapesti ako &g IPC abude venovany tahu
mikrobioty, zdravia a choréb,Mojim zdmerom ako prezidenta uvedeného podujaj@a
poskytn&’ va’ky priestor predovSetkym mladym vedeckym pracovmikéo dava moznas
aj nasim mladym kolegom tak z Lekérskej ako aj RPdpvedeckej fakulty UPJS
prezentovéd vysledky svojej vyskumnéjnnosti na medzinarodnom fére,podotyka MVDr.
Alojz Bomba, DrSc.
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Ustav experimentalnej mediciny Lekéarskej fakulty URIS v Kosiciach

Pod’a aktualnych poznatkov si zmeny v zloZeni, diveratfunknosti ¢revnej
mikroflory (dysbiéza) spojené s rozvojom chronickychoréb. Aj napriek neustalemu
vedeckému pokroku v tejto oblasti, stale nie sUasmgné korelacie medzi kvalitativno-
kvantitativnym zloZzenim, furkhog’ou ¢revnej mikrofléry cloveka a rozvojom tychto
ochoreni.

Vedeckovyskumnacdinnost’ pracoviska je vzH’adom k uvedenym skut@nostiam
zamerana na detailné Stadiumérevnej mikroflory €loveka a moznosti jej cielenej
modulacie a transplantacie v prevencii a terapii ctonickych choréb Pudi. Pracovnici
astavu vyuzivaju na svoj vyskum aj unikatny in vitro experimentalny model SHIME
(Simuléator ¢revného mikrobialneho ekosystemwloveka (Prodigest, Belgicko).

UEM aktivne spolupracuje s viacerymi pracoviskanekérskej a Prirodovedeckej
fakulty UPJS, SAV, UVLF v Kosiciach a NPPC v Nitaerozvija intenzivnu medzinarodnu
spolupracu s partnermi z Belgicka, FranclUzska, alrskuznej Korei, Ukrajiny @eskej
republiky.

Probiotika

su podia definicie Svetovej zdravotnickej organizacie Ziwganizmy, ktoré po ich
podani v stanovenom mnoZstve zlepSuju zdravotiwastganizmu.

Zaujem o probiotika sa prvy krat objavil koncom &foraia, ked’ llja llji ¢ Me¢nikov
publikoval pracu, v ktorej pripisal dlhovekbsudi Zijucich na Balkane vysokému prijmu
kyslomliecnych ndpojov obsahujucich prospeSnu mikrofloru. Bdym, ktory poukazal na
vztah medzi zdravim a dlhovekima a uzivanim probiotickych baktérii. Tento pojeni b
v8ak zavedeny az nesk6r a boom probiotik sa objavicom 20. stoda v suvislosti s
rozmachom uzivania antibiotik a ich negativnym eldsbm.

Prebiotika

su definované ako nestravite casti potravy, ktoré maju priaznivy vplyv na
organizmus stimulaciou rastu a aktivity baktériirabomcreve. Prebiotikom je n&stejSie
potravinova vlaknina — inulin a r6zne oligosachwrid
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