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TLACOVA SPRAVA

Uskutocnila sa vernisaz vystavy ,,Cudska slza ako umenie“

V utorok 15. januara 2019 sa konala v koSickych Kasarnach Kulturpark vernisaz
vystavy ,,Ludska slza ako umenie“, na ktorej sa verejnosti predstavili autori
zaujimavych fotografii slznej tekutiny chorych Pudi zobrazenych pomocou atémového
silového mikroskopu spolu s pésobivymi vysledkami ich vedeckej prace.

Dvadsat’sedem obrazov predstavenych Sirokej verejnosti je ovocim spoluprace ocnej
lekadrky MUDr. Gabriely Glinskej a troch vyskumnych timov zdruzenych okolo doc. RNDr.
Vladimiry Tome&kovej, PhD. z Ustavu lekarskej a klinickej biochémie Lekarskej fakulty
UPJS v Kogiciach, Mgr. Vladimira Komanického, PhD. z Ustavu fyzikalnych vied
Prirodovedeckej fakulty UPJS aRNDr. Natilie TomaSovidovej, CSc. z Ustavu
experimentalnej fyziky Slovenskej akadémie vied. Pilotny vedecko-umelecky projekt ma
Sirokej verejnosti priblizit’ prostrednictvom obrazov vysledky ich niekol'koro¢ného vyskumu,
ktoré poukazuji na zaujimavy diagnosticky potencidl origindlnych zobrazeni l'udskej slznej
tekutiny pri rozlicnych ochoreniach. Slzy pacientov sroznymi diagnézami sa svojou
Struktarou lisia od siz zdravych I'udi. Vedci v nich pozorovali vel'mi zaujimavé ttvary.

Sucast’ou slavnostného otvorenia vystavy bolo premietanie kratkeho filmu s
jedinecnymi zobrazeniami roéznych o¢nych a systémovych ochoreni v slznej tekutine
chorych l'udi spojené s kratkou prednaSkou organizatorky vystavy a spoluautorky projektu
doc. RNDr. Vladimiry Tomec¢kovej, PhD. z Lekarskej fakulty UPJS. Umeleckym obohatenim
vernisaze bola kratka ukazka z divadelného predstavenia Maly princ divadla ANIMA MEA
pripominajuca Saint-Exupéryho myslienku, ze to najdolezitejSie je ocCiam neviditelné.
V pripade siz to viak neplati — ako sa ukéazalo, okrem emécii dokazu detegovat’ i ochorenia.

wSlzami Pudia vyjadruju roznorodé emdcie, no presvedcili sme sa o tom, Ze slzy

dokazu dokonca odhalit’ pritomnost’ roznych ochoreni. Je to neuveritel’'né, ale kaZda slza je
svojou Strukturou jedinecna,“ hovori docentka Tomeckova.

Doc. RNDr. Viladimira Tomeckova, PhD. prezentuje na vernisazi kratky film s vysledkami vyskumu
Autor foto: UPJS LF, Zofia Hnatova
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Doc. RNDr. Vladimira Tomeckova, PhD. z Ustavu lekarskej a klinickej biochémie
Lekéarskej fakulty UPJS v Kogiciach zacala s pozorovanim slznej tekutiny pomocou
atbmového silového mikroskopu vroku 2015 spolocne so svojim dlhoro¢nym
spolupracovnikom Mgr. Vladimirom Komanickym, PhD., ktory pracuje na Ustave
fyzikalnych vied Prirodovedeckej fakulty UPJS aje zakladatelom nanolaboratoria, kde sa
vyskum realizoval. Dvojica vyskumnikov pozorovanim mikroskopickych preparatov vol'nym
okom alebo za pouzitia vhodného softvéru nachadzala v slznej tekutine pacientov s réznymi
chorobami oka vel'mi zaujimavé Struktary. Vhodnych pacientov na odber vzoriek vyberala
oftalmologicka MUDr. Gabriela Glinska, ktord je externou doktorandkou docentky
Tomeckovej a riesi tému svojej dizertatnej prace nazvanej ,Diagnosticky potencidl slz v
ocnom lekarstve‘. Vysledky ich prvych experimentov zaujali aj d’alSich koSickych
kolegov a kolektiv spolupracovnikov sa tak postupne rozsiroval.

Slznt tekutinu zacali neskor $tudovat na Ustave lekarskej a klinickej biochémie
Lekarskej fakulty UPJS v Kogiciach RNDr. Kristina Krajéikova, RNDr. Jana Maslankova,
PhD. a doc. RNDr. Marek Stupak, PhD.; na Ustave fyzikalnych vied Prirodovedeckej fakulty
UPJS aj RNDr. Oleg Shylenko, Adam Abdessamad a d’alsi a na Ustave experimentalnej
fyziky Slovenskej akadémie vied RNDr. Natdlia TomaSovicova, CSc. a Mgr. Katarina
Zakut'anska.

Vyskumnici v sucasnosti spolupracuju okrem oftalmologicky Gabriely Glinskej
aj s d’alSimi lekarmi (z odboru psychiatrie a neurolégie), ktori im zabezpecuji vzorky
slznej tekutiny pacientov. Vedci pozoruji vzorky od roznych ucastnikov projektu
pomocou rozlicnych metéd - fluorescencnej spektrofotometrie (tzv. synchronneho
fluorescen¢ného fingerprintu), atomovej silovej mikroskopie, infracervenej spektrofotometrie,
gélovej zymografie a cirkularneho dichroizmu. Vzorky st odoberané pomocou sklenenych
mikrokapilar ¢i Spongii Sugi, no najmd pomocou vyplachove] metody s fyziologickym
roztokom, ktord umoziuje odobrat’ najvacsi objem slznej tekutiny.

» VySetrili sme doteraz 60 vzoriek pacientov s roznymi o¢nymi ochoreniami predného
aj zadného segmentu oka, napriklad so suchym okom, katarakty a roznymi druhmi
glaukomu i d’alSimi ochoreniami oka, ale aj systémovymi ochoreniami ako su diabetes
mellitus a skleroza multiplex & psychickymi poruchami ako depresia, uzkost’, bipolirna
porucha, Alzheimerova a Parkinsonova choroba,” konstatuje doc. RNDr. Vladimira
Tomeckova, PhD.

Foto 1. MUDr. Gabriela Glinska so svojou skolitelkou doc. RNDr. Viadimirou Tomeckovou , PhD.
Foto 2. Clenovia vietkych troch vyskumnych timov z UPJS LF, UPJS PF (v strede Mgr. Komanicky, PhD.) a SAV

Ako prva sa v minulosti zaoberala snimkami mikroskopicky zvi&senych siz americka
fotografka Rose-Lynn Fisher, ktora prisla s projektom nazvanym ,, Topografia siz skimajicim
ludské emocie”. S pomocou laboratérneho vybavenia fotografovala svoje slzy pod
mikroskopom a pokusala sa zistit’, ako sa liSia slzy vyvolané r6znymi eméciami a zivotnymi
situdciami. Prekvapili ju réznorodé obrazce a jej objav insSpiroval aj vedcov, ktori zacali
zhromazd'ovat’ vzorky od r6znych l'udi a z rozli¢nych emocii.
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KoSicki vyskumnici zamerali svoje pozorovania pomocou rozlicnych
zobrazovacich metéd na slzy chorych pacientov. V ich slznej tekutine pozorovali rdzne
obrazce, takzvané dendrity v tvare srdieCok, vetviciek, pierok ¢i lanov obilia, ktoré sa
u zdravych l'udi nevyskytuju.

wUZ pri prvych meraniach sme boli prekvapeni estetickym a origindlnym
potencidalom zobrazeni slznej tekutiny a uvaZovali sme nad tym, Ze by bolo efekiné vytlacit’
zachytené Struktury na vicSich obrazoch. Tak vznikla myslienka vystavy vedeckych obrazov
s nazvom ,Ludska slza ako umenie®, ktora poméZe zviditelnit’ ziskané poznatky pre SirSiu
verejnost’ a prepojit’ umenie s vedou do jedného celku,“ poznamenava doc. RNDr.
Vladimira Tomeckova, PhD.

Vystava realizovana vd’aka finan¢nej podpore grantu VVGS-2018-747 bude
inStalovana v Kulturparku budove Bravo do 17. februara.

Ako poznamenala prorektorka Univerzity Pavla Jozefa Safirika v Kosiciach
a prednostka Ustavu lekarskej a klinickej biochémie UPJS LF prof. Ing. Maria Marekova,
CSc., prvé vysledky vyskumu zameraného na mikroskopické pozorovanie slznej tekutiny st
velmi zaujimavé a uspe$na spolupraca Lekarskej fakulty s Prirodovedeckou fakultou UPJS
a Slovenskou akadémiou vied bude aj nad’alej pokracovat. ,, Verim, Ze prinesie nielen d’alSie
umelecké snimky atraktivne aj pre Siroku laicku verejnost’, ¢oho dokazom je uskutocnend
vernisdz, ale aj novych vedeckych poznatkov, ktoré obohatia nase poznanie,“ konstatovala.

Tuto tlacovu spravu najdete archivovanu na:
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/informacie-pre-verejnost-a-media/tlacove-spravy/
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