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Lekarska fakulta UPJS v KoSiciach uviedla slavnostne do prevadzKy
najvicSie a najmodernejSie Centrum simulatorovej a virtualnej mediciny
na Slovensku pre potreby pregradualnej aj postgradualnej vyucby

Za tlasti rektora UPJS v Kosiciach prof. RNDr. Pavla Sovika, CSc., riaditelov
kosickych nemocnic ako vyu¢bovych zikladni Lekarskej fakulty UPJS v KoSiciach
a d’alSich hosti sa dnes predpoludnim uskuto¢nilo slidvnostné otvorenie Centra
simulatorovej a virtualnej mediciny Lekarskej fakulty UPJS v KoSiciach na Triede SNP
1, ktorého vybudovanie stalo cca 2,8 miliona EUR.

Slavnostného aktu strihania pasky sa ujali rektor UPJS prof. RNDr. Pavol Sovak,
CSc., dekan UPJS LF prof. MUDr. Daniel Pella, PhD., prodekanka pre granty, rozvoj a
medzinarodné vzt'ahy prof. MVDr. Monika Halanova, PhD. (na 1. fotografii sprava dolava)
spolu s veducim Centra simuldtorovej a virtualnej mediciny MDDr. Jakubom JanoSikom,
MPH, MSc.
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Ako odznelo kratko predtym na tlacovej konferencii, Centrum simuléatorovej a virtualnej
mediciny UPJS LF prina$a novu éru interaktivnej vyucby lekarskych i nelekarskych odborov
a vyrazne zvysi $tandard vyuéby na Lekérskej fakulte UPJS. Svojim vybavenim predstavuje
najviacsie simulatorové centrum v oblasti mediciny na Slovensku.
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CSVM nateraz disponuje viac ako tridsiatimi interaktivhymi vyucbovymi
pomockami pre vyucbu teoretickych aj klinickych predmetov a Spickovymi modelmi pre
nacvik oSetrovatel’skych technik, ktoré umozituju okrem iného:
e nacvik zivot zachrafiujuceho tikonu defibrilacie
e tréning zakladnej resuscitacie a rozsirenej kardiopulmonalnej resusciticie na figurine
so softvérovym vyhodnotenim

e interaktivnu vyucbovu pomdcku priblizujicu virtudlnym spésobom redlnu anatomiu

e multimedialny stol so softvérom obsahujuci virtualnych pacientov pre nacvik a rieSenie scenarov
z nemocni¢ného a ambulantného prostredia a multimedialne stoly so softvérom
pre nacvik a rieSenie roznych situécii u virtualnych pacientov

e pokrocily oSetrovatel'sky model dospelého ¢loveka umoziujici nacvik zakladnych fyzikalnych

vySetreni a oSetrovatel'skych postupov

e subor zariadeni pre simulaciu zraneného obsahujuci krvacajice a simulujiice zranenia

e simulator pre nacvik zavadzania a starostlivosti o pacientov s nasogastrickou a orogastrickou

sondou a perkutannou endoskopickou gastrostomiou

e nacvikové prostredie pre gastrointestindlnu endoskopiu a flexibilnti bronchoskopiu

e virtualny laparoskop ponukajuci prostredie virtudlneho operacného salu

e interaktivne vyucbové pomdcky vyuzivajuce klinické pripady pre rozvinutie myslenia

pri kritickych situaciach pocas klinického nacviku a mnohé d’alSie pomocky

wKaZda investicia do vybavenia sluZiaceho vzdeldavaniu naSich Studentov je zdroveri
investiciou do buducnosti nas vietkych. Uvedomujeme si potrebu neustdileho zlepSovania
podmienok pre Studentov mediciny a zdravotnickeho persondlu. VyuZitie kvalitného
materidalneho vybavenia ide ruka v ruke so svedomitou vyucbou zabezpecenou naSimi
pedagogmi. Je mi poteSenim byt pri slavnostnom otvoreni Centra simuldtorovej
a virtudlnej mediciny LF UPJS, ktoré prindSa najmodernejsie technolégie do kafdodennej
pedagogickej praxe,“ hovori rektor Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach prof. RNDr.
Pavol Sovak, CSc.

Simulatory na Lekarskej fakulte UPJS v Kosiciach pomahaji pri vyudbe uz dlhsiu
dobu, no doteraz sa pouzivali iba na prakticki vyucbu na jednotlivych pracoviskach,
napriklad na Ustave oSetrovatelstva, I. klinike anestéziologie a intenzivnej mediciny &i
Gynekologicko-porodnickej klinike. Vybudovanie samostatného simulatorového centra so
Spickovym vybavenim posunie praktickd vyucbu klinickych predmetov realizovana bez
zat’aZenia pacientov a tieZ vyucbu predklinickych predmetov za pomoci simulatorov
a virtualnej reality na celkom inu troven.

Dekana Lekarskej fakulty UPJS v Kogiciach prof. MUDr. Daniela Pellu, PhD., ktory
bol tvorcom tejto myslienky, preto vybudovanie CSVM naplina velkou radost’ou.

»Toto centrum bude pomdahat’ pri vyucbe viacerych predmetov v ramci vSetkych
roCnikov v roznych Studijnych programoch, pricom zmodernizuje, skvalitni a zatraktivni
vyucbu predklinickych aj klinickych predmetov. PouZitie kvalitnych simuldtorov a modelov
predstavuje najmodernejSie trendy vo vyucbe mediciny a d’alSich zdravotnickych odborov
a umo?ni Studentom ziskat’ mimoriadne atraktivnou formou mnohé vedomosti a praktické
navyky,“ konstatuje dekan prof. MUDr. Daniel Pella, PhD.
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Uvahy o vybudovani simulatorového centra siahaju niekol’ko rokov dozadu, pri¢om
vedenie Lekarskej fakulty UPJS preferovalo vystavbu Centra simuldtorovej a virtudlne;
mediciny na zelenej luke, pripadne jeho umiestnenie vo vhodnych priestoroch v blizkosti
budovy lekarskej fakulty na Triede SNP 1. Dispozi¢ne vhodné priestory ani pozemok na
vystavbu sa vSak v redlnom case nepodarilo ziskat’, preto sa pristipilo k vybudovaniu centra
v priestoroch budovy fakulty v II. sekcii na 3. poschodi budovy LF v blizkosti dekanatu.

,0d prvotnej idey k jej naplneniu viedla pomerne ndrocnd cesta — od stavebnych
uprayv vyclenenych priestorov, cez zloZité verejné obstardvanie Spickovych pristrojov a ich
nakup, zariad’ovanie ucebni a nakoniec zaSkolenie persondlu v prdaci s najmodernejSou
pocitacovou technikou, roznymi modelmi a virtudlnou ucebiiou. O to radostnejSia je
chvil’a, kedy moZeme toto dielo slavnostne uviest’ do prevadzky a tesit’ sa 7 jeho vyuZitia.
Ocakdavam, Ze nasi Studenti aj zamestnanci v iom budu chciet’ travit’ vel’a Casu, pretoZe
vyucba za pomoci , hi-tech je nielen vel’mi prit’aZlivda, ale pre nadSencov techniky aj
ndvykovd,“ dodava dekan UPJS LF.

Ako ozrejmuje prodekanka UPJS LF pre granty, rozvoj a medzindrodné vztahy prof.
MVDr. Monika Halanova, PhD., ndklady na vybudovanie Centra simulatorovej a virtualnej
reality ,predstavovali takmer 2,8 miliona EUR, 7 toho stavebnd uprava priestorov
a vybavenie pracoviska nabytkom, pocitacovou technikou a kamerovym systémom vysli
fakultu na viac ako 97-tisic EUR a celkové ndklady na zakupenie simuldtorov
s prisluSenstvom, vratane zaSkolenia persondlu, predstavovali 2,5-miliona EUR. “

Takmer vSetky finanéné prostriedky na budovanie CSVM boli pouzité
z vlastnych zdrojov fakulty — predovSetkym z platieb zahrani¢nych Studentov za vyucbu
v anglickom jazyku a tiez z Gi€elovej Statnej dotdcie poskytnutej na dofinancovanie nakladov
v suvislosti s novoprijatymi Studentami vSeobecného lekarstva v akademickom roku
2020/2021 nad ramec pdvodne planovaného poétu, ktoré sa Lekarska fakulta UPJS rozhodla
investovat’ prave do vybudovania Spickového simuldtorového centra.

Okrem toho sa UPJS LF podarilo ziskat' d’alsie finanéné prostriedky na vytvorenie
virtulnej anatomickej uéebne v ramci vyzvy na podavanie rozvojovych projektov VVS
v roku 2020 ,,Zlepsovanie praktickych zrucnosti studentov vysokych $kél prostrednictvom
vytvarania a rozvoja simulacnych centier a coworkingovych centier”. Vdaka uspeSnému
projektu s nazvom ,, Podpora budovania praktickych zrucnosti Studentov medicinskych
a zdravotnickych Studijnych odborov pomocou simulacnych nastrojov* ziskala fakulta
finan¢nu cCiastku bezmala 200-tisic EUR, ktorti pouzila na nékup virtudlnej anatomicke;j
ucebne, vratane softvéru a technickej podpory. Virtuilna uéebiia vyborne dopliia spektrum
vyuzitia simulatorového centra s aktualnym poctom 34 hi-tech simulatorov a modelov,
ktoré ma fakulta ambiciu v budicnosti eSte rozsirit’.

Simulatory sa fakulte podarilo zakupit’ eSte na jar tohto roka a na prelome maja a jina
sa uskutoc¢nilo uvodné Skolenie personalu pod vedenim doktora Lukasa Drabauera, MBA zo
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simulatorového centra v rakliskom Linzi, ktory sa spolupodiel’a na koordinacii ¢innosti vyse
140 simulatorovych centier po celom svete.

,Studentom nasej fakulty zacne centrum oficidlne slifit’ na zaliatku tohto
akademického roka, teda od 20. septembra, no ich prvé ohlasy sme mohli zaznamenat’ uz
v auguste. Niektori dobrovol’nici sa toti mali moZnost’ zucastnit’ Skolenia praktickych
ndcvikov Specifickej prace so simuldtormi a tvorby konkrétnych scendrov a vyucbovych
hodin pod vedenim doktora Mariana Sedlaka, pricom boli pracou so simuldtormi vel’mi
uneseni,“ poznamenava vedici Centra simulatorovej a virtulnej mediciny UPJS LF MDDr.

Jakub Janosik, MPH, MSc.

Novovybudované Centrum simulatorovej a virtuilnej mediciny uz stihli pred
jeho slavnostnym uvedenim do prevadzky navstivit’ viaceri vyznamni hostia. Ako prvy si
ho pri junovej navsteve fakulty prehliadol mimoriadny a splnomocneny vel'vyslanec Japonska
v Slovenskej republike pan Makoto Nakagawa a v auguste ho navstivil v rdmci oficidlneho
stretnutia s vedenim UPJS LF aj rektor Univerzity Karlovej prof. MUDr. Toma§ Zima, DrSc.,
MBA (na snimkach vyssie). Obaja vyjadrili uznanie nad vybavenim simulatorovych a virtuadlnych
ucebni a ocenili ich vel’ky prinos pre modernt vyucbu.

Ako zdoraziuje predseda Akademického senatu UPJS LF doc. Ing. Jaroslav Majernik,
PhD., , Akademicky sendt Lekdrskej fakulty UPJS v KoSiciach podporoval myslienku
vedenia fakulty vybudovat’ Centrum simuldtorovej a virtudlnej mediciny UPJS LF od jej
vzniku, kedy pociatocné snahy modernizovat’ vyucbu mediciny izolovane a v jednotlivych
predmetoch prerastli do ucelenej koncepcie zastreSenej centralnou podporou na fakultnej
urovni. Studentom, ale aj pedagégom naSej fakulty sa tak dnes dostivajii do ritk tie
najmodernejSie technologie 7 oblasti simuldcii, virtudlnej a rozSirenej reality, ktoré, ako
pevne verim, vyraznym sposobom nielen skvalitnia, ale aj zatraktivnia Studium mediciny. “

Vybudovanie moderného Centra simulatorovej a virtualnej mediciny predstavuje
velky krok vpred, no vedenie Lekarskej fakulty UPJS ma d’al§ie velké sny a ambiciézne
plany.

» Vytvorenie samostatného simuldtorového centra bolo jednou 7 naSich priorit
s prvoradym ciel’om  skvalitnit’ vyucbovy proces a odlahlit’ prakticku vyucbu
v zdravotnickych zariadeniach. Napriek tomu, Ze sa nam tuto mySlienku podarilo uspesne
naplnit’, sa nevidivame zdmeru vybudovat’ d’alSie simuldtorové centrum v inych
priestoroch v buducnosti. Nové centrum by potom sluZilo na vyucbu praktickej klinickej
mediciny, zatial’ ¢o toto sucasné by sa zameriavalo na predklinické discipliny,”“ hovori
prodekan UPJS LF pre vedecko-vyskumna ¢innost’ prof. MUDr. Peter Jar¢uska, PhD.
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Lekarska fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach

ma vySe 70-ro¢nt historiu a od svojho zalozenia v septembri 1948 pripravila na svoje budice
povolanie uz vysSe 15-tisic uspesnych absolventov.

Na UPJS LF aktuilne $tuduje v dennej forme vySe tritisic §tudentov v L. a IL stupni
vysokoskolského $tidia, vratane mnohych zahrani¢nych studentov z vySe 50 krajin sveta.

Lekarska fakulta UPJS realizuje aj postgradualne vzdelavanie - doktorandské $tadium a d’alsie
vzdelévanie zdravotnickych pracovnikov.

Popri pedagogickej ¢innosti vyvija fakulta bohaté vedecko-vyskumné aktivity v ramci
roznych narodnych a medzinarodnych projektov.

Viaceré dolezité projekty pritom zastreSuje narodna vyskumna infrastruktara SLOVACRIN
(Slovak Clinical Research Infrastructure Network) zriadena vynosom Ministerstva
zdravotnictva SR, ktorej innost zastre$uje Lekarska fakulta UPJS v Kosiciach.

SLOVACRIN je verejna neziskova organizacia spajajiica vedeckych partnerov a siete v celej
Eurépe na ulahCenie medzinarodného klinického vyskumu, ktord je sucastou nadnarodnej
paneurdpskej organizacie ECRIN so sidlom v Parizi.

Univerzita Pavla Jozefa Safirika v KoSiciach sa aj vd’aka prispeniu infradtruktiry
SLOVACRIN umiestnila v rankingu univerzit The Emerging Economies University Rankings
2021 na poprednej pozicii v ramci krajin V4.

Ziskala v iom 4. miesto za Karlovou univerzitou v Prahe, Univerzitou Palackého v Olomouci
a Masarykovou univerzitou v Brne (k. je umiverzitou koordinujucou cinnost' partnerskej
infrastruktury CZECRIN) a je najlepSou slovenskou univerzitou v tomto rebri¢ku z
pohPadu uspesnosti univerzit vo vede a vyskume.

Viac o UPJS LF na: https://www.upis.sk/lekarska-fakulta/
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Tuto spravu ndjdete archivovanu na: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/informacie-pre-verejnost-a-
media/tlacove-spravy/

RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.
PR manazérka
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