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Studenti Lekarskej fakulty UPJS pomahali pri testovani obyvatd’ov
v bardejovskom okrese a pomoc ponukaju aj péas nasledujucich vikendov

Fakulta umozni medikom zéastni’ sa testovania pripadnou Upravou Studia

Studenti Lekarskej fakulty UPJS v KoSiciach su pripaveni poméa pri
hromadnom testovani Slovakov na COVID-19 péas najblizSich dvoch vikendov.
Generalnu skuSku ma asi stovka znich uz za seboudaka testovaniu
v Bardejovskom okrese, ktorého sa zfastnili po¢as uplynulého vikendu Nabor
zaujemcov do odberovych timov pomahali organiZovi@novia Studentskefasti
Akademického senatu UPJS LF, z ktorych viacerésiovanie aj osobne vyskua3ali. A
to za pomerne dramatickych okolnosti,dke eSte vo Stvrtok popoludni chybali
Studentom informacie o priebehu akcie, ktora maldtartove uz o niekdko hodin,

teda v piatok rano...

(Foto na stranach 1-3 z testovania v Bardejovéiact 23.-25.10.2020)

JKed’ze vo Stvrtok od rana zasadal Ustredny krizovy &t prvé oficialne
informacie sme od prisluSnikov Ozbrojenych sil SBsthli az podv&er. Predbezne
sme boli informovani, ze nas odvezu hromadne votSkvva‘er z KoSic a budeme
spa’ niekde v kaséafach, ale nakoniec ubytovanie pre &inu medikov nebolo
zabezpéené a doprawt na miesto u¥enia sme sa museli vlastnymi autami. Vyrazali
sme v piatok #asne rano, pom z naSej fakulty smerovalo do Bardejovského
okresu asi sto medikov. Odberovych miest bolo setbsiat a s odbermi sme mali
zacar’ 0 6smej rano, ale’as testovania sa na vaine odberovych miest v prvy sle
posuval, lebo mesSkali dodavky I'ldoveho materidlu ako respiratory, Stity,
dezinfekcia ¢ certifikaty o absolvovani odberuDalSie dni sme uZ robili odbery
pod’a planu od 6smej rana do 6smej d&F, s vynimkou dvoch prestavok §as
celéeho dia - jednej hodinovej na obed a polhodinove] pode“ hovori ¢lenka
Akademického senatu UPJS LF Ester Tomajkova, Stkdeh r@nika vieobecného
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lekarstva, pobh ktorej medici odchadzali do Bardejova Yaigkom rozpoloZeni - bez
informacii, kde budl spiaa ako bude rieSena strava, preto si vzali so se@meri
spacie vaky a nejaky ,proviant‘. Pre mnohych nakoninebolo zabezpené
ubytovanie, preto sa po skmmni 12-hodinového testovania vracali domov a rgoid s
na odberové miesto - a to na vlastné naklady.

,Uvodné hodiny boli v piatok da$ stresujice vzMadom na chybajlce
technické zabez@enie, ale boli sme na tom vSetci rovnako, vojakopaddicajtov
nevynimajuc. Po vyrieSeni situacie uz panovala @iberoch vo vSeobecnosti dobra
nalada a pod’ovali sme vzajomnla podporu - aj #enaSa praca bola rizikova
a nara‘na, kat’ze sme celé hodiny travili v ochrannych oblekocts achrannymi
pomdckami na tvari¢o bolo zn@ne diskomfortné, niekedy az bolestivo. Na naSom
odberovom mieste v obci Richvald sme otestovatiagaroch dni takmer 70@udi.

Aj ked’ boli aj negativne naladeni afania, vd’a prichadzajucich nam vyslovilo
pod’akovanie za naSu pracwo bolo vé&’mi povzbudivé,‘podotyka Ester Tomajkova.

Ako poznamenava interny doktorand a podpredsedadéhkakého senéatu
UPJS LF za Studentskiag® MDDr. Jakub Jano3ikaj ked’ sa na zéatku akcie
vyskytli mierne nedostatkyéi uz personalne alebo materialne, prislusnici
Ozbrojenych sil SR reagovali na vSetky komplikaditgré sa pdas dia objavili, a s
plnym nasadenim sa snaZili zabeZpe plynulog’ a bezpénos’ celej operacie
a uspedny priebeh testovania. Celkovo sme v naSalbemom mieste v Kurime
otestovali takmer 90Q’udi, pricom pafas celého vikendu prevladala pokojna a
priatel’ska atmosféra®i uz na strane obtlanov, ktori sa prisli otestovg ako vo vnutri
celého timu od administrativnych pracovnikov cezjakmv a policajtov po
zdravotnikov.”
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Predsedrtka Spolku medikov mesta KoSice, Studentka piatebénika
v3eobecného lekarstva na Lekarskej fakulte UPJSaAlextova bola pridelena na
odberové miesto priamo v meste Bardejov, kde dumedt dvojice v zloZzeni medik
a zdravotna sestra otestovali v priebehu troctadniisicku obyvat&v.

~Prihlasila som sa v snahe pomdc¢ aj ke?’ som bola vzHadom na okolnosti
sprevadzajuce z#atok akcie dog skepticka. Pracovné nasadenie a osobny postoj
vSetkych zdastnenych, tak vojakov, policajtov ako nas civiiist vSak smerovali
k zabezpé&eniu UspeSného priebehu testovania adke sme sa snazili by
maximalne sw@inni a pozitivni, podarilo sa nam aj ako sfiiatku cudzim/’ud’om
pracova’ ve’mi synchronizovane adelne. Najv&Si napor sme zazili v sobotu
predpoludnim, kedy sme vybavili asi Styridtadi v priebehu Styroch hodin, takze
sme museli naozaj ,kmitd. Som rada, Ze naSu pracu obyvatelia vo vSeobetinos
oceiovali, aj ke’ sa naSlo aj dag negativne naladenyclfudi va®i testovaniu ako
takému. Nam medikom to vSak nedali pogithaopak,d’akovali nam za naSu éas’,
ktora prispela k zvladnutiu celej akcie Komentuje uplynuly vikend Anna Java.

Pod’a d’alSieho senatora MUDr. Martina VrSka, ktory je mtgn doktorandom
na UPJS LF, 3li vSetci medici do tejto narychlo lanej akcie s cigom pomoe€
Slovensku s testovanim obyvide aj za cenu rizika, ktorému boli vystaveni a toigs
obyvaté@ov Bardejovského okresu ichlirei milo prekvapil.

,VO VvSeobecnosti sa da poveaflaze boli prichadzajuciPudia vd’mi
zodpovedni, Ustretovi a disciplinovanip potvrdzuje aj fakt, Ze @as celej akcie
neboli hlasené nijaké konflikty a protesty. Aj #esa testovanie z@lo s technickymi
problémami, vSetky nedostatky zafinené vé’mi kratkym ¢asom na pripravu celej
akcie boli operativne rieSené centralnym veleninmady,” konStatuje a dodava:

,Chceme touto cestou vyjadtinaSe pd’akovanie vedeniu Lekarskej fakulty
UPJS za to, Ze ajdlaka ich Ustretovosti sa Studenti mohli gtanevyhnutnou
sUag’ou testovania v bardejovskom okrese, pretoZze umpimedikom posun# Si
v pripade potreby termin Statnych skasok, prispdsollizku stazi, alebo inak
upravig’ Stadium s ofadom na skuténos’, Ze sa medici venovali tri dni tomuto
testovaniu a planuju pomahéaj nasledujice dva vikendy."

Studenti svorne hovoria, Ze aj napriékzkostiam nkutuji svoju Gag’ na
odberoch v Bardejove a pomocnu ruku ponukaju gapamasledujucich vikendov pri
celoploSnom testovani Slovakov.
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Rektor Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciagtof. RNDr. Pavol
Sovak, CSc a dekan Lekarskej fakulty UPJS v KoSiciamof. MUDr. Daniel Pella
PhD. si vysoko cenia zodpovedny ®ansky postoj Studentov v savislosti
s testovanim uplynuly vikend v Bardejove a nachi@idiaa celoploSnym testovanim
slovenskych otanov.,Sme hrdi i na vaSu vieru vo vlastné — doteraz naddnuté
vedomosti, ktoré mbézete aplikavar naozaj kritickej situacii,” odkazuju spoléne
Studentom UPJS LF. Na celoslovenskom testovanisalppodobne zé@stnia okrem
medikov z réznych rikov aj Studenti Studijnych programov oSetroVsieo
a verejné zdravotnictvo.

Pribldaju poziadavky na pomoc medikov zo strany nemio aj inych subjektov

Studenti Lekéarskej fakulty UPJS vypoméahaju v dbsletu zhor3enej
epidemiologickej situacie aktualne vo v&om pdadte v Univerzitnej nemocnici L.
Pasteura KoSice a pribudaju poziadavky djaiSich nemocnic. V UNLP pomaha na
dohodu viac ako 150 medikov, ktori boli pridele@@tdinou ako vypomoc na rézne
|I6Zkové oddelenia a nieRko Studentov pomaha s odbermi voTlkakapacitnom
odberovom mieste.

Okrem tohonedavno poziadala o pomoc medikov z UPJS LF popraiéa
a Sa&ianska nemocnica a tiez VysokoSpecializovany odboyristav geriatricky sv.
LukaSa v KoSiciach, kde kvoli urgentnosti situacie v désledku vypadbersonalu
vypomahaju Studenti piatehocrdka v ramci vydby predmetu VSeobecné lekarstvo.

Nasi Studenti tiez opakovane realizovali testovanie argénovymi
rychlotestami na koSickom magistrate — testovali jednak poslancov mestského
zastupitéstva pred jeho zasadnutim a uskuibth tiez viacero odberov v réznych
dnoch u zamestnancov.

Medici taktiez pomahaju s testovanim aj na svojej dkulte. V priebehu
septembra pomohli odoht&zorky na vySetrenie metdédou PCR od 1271 zabingch
Studentov, ktoré UPJS LF vySetrovala vlastnymarsil a na vlastné néklady pred
zatatim akademického roka. Od 12. oktébra testuje UFRH®a dvojtyZzdovej baze
antigénovymi rychlotestami vSetkych Studentov @nika, ktori nastupuju na prax do
zdravotnickych zariadeni. Odberové timy pozostavaj&tudentov 5. a 6. ¢tnika a
vysledky vyhodnocuju pracovnici Ustavu epidemiodddyPJS LF pod vedenim
prednostky prof. MVDr. Moniky Halanovej, PhD.

V pripade pozitivneho vysledku rychlotestom nagiedkonfirmovanie metoédou real-time

PCR v spolénom laboratoériu Ustavu epidemioldgie a Ustavu Iekéy a klinickej biochémie

zriadeného na diagnostiku virusu SARS-CoV-2, kfjeréituované v priestoroch vedeckého

parku Medipark v budove Lekarskej fakulty UPJS dobakreditované Uradom verejného
zdravotnictva SR. Pozitivne testovani Studenti sehgpiténe vywby nemézu zéastnt’.

(Foto z testovania Studentov pred praktickouctpu v zdravotnickych zariadeniach v rézii UPJS LF)
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Tlacova sprava je archivovanéan
https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/informacie{werejnost-a-media/tlacove-spravy/

RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.
PR manazérka
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