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Vdnioch 9.-10. mdja 2013 prebieha v KoSiciach v hoteli Yasmin medzindrodna konferencia krajin
Vysehradskej Stvorky v oblasti verejného zdravotnictva. Konferencia sa kona pri prilezitosti 10. vyrocia
vzniku Slovenske] asocidcie verejného zdravia (SAVEZ). V suvislosti s organizaciou tohto odborného

podujatia v KoSiciach konstatovali:

MUDTr. Zuzana Katreniakova, PhD.
Predsednicka Sprdvnej rady SAVEZ, SR

SAVEZ je obcianske zdruZenie, ktorého poslanim je ochrana, podpora a rozvoj zdravia

obyvatelov Slovenska prostrednictvom vzdeldvania, vychovy avyskumu vo verejnom
zdravotnictve. Od svojho vzniku SAVEZ organizuje odborné konferencie s medzinarodnou ucastou, ktorych
spoloénym ciefom je za Ucasti zastupcov Statnych institdcii, mimovladnych organizacii a komunit vytvorit
priestor pre rozvoj vybranych oblasti verejného zdravotnictva. V tomto duchu sa nesie aj tato, v poradi uz
piata konferencia, ktora je zaroven prvou konferenciou na tirovni Vysehradskej spoluprace (V4). Hlavnymi

organizatormi konferencie si SAVEZ, Lekarska fakulta UPJS v Kosiciach a Kancelaria WHO na Slovensku.

Dr. lveta Rajnicova-Nagyova

Vedlica sekcie chronickych choréb UPJS LF KISH, SR

Strednd dizka Zivota obyvatelov krajin Vy$ehradskej $tvorky (V4) je kratsia a ich kvalita

7ivota je horsia v porovnani so starymi ¢lenskymi $tatmi EU (EU15). Ustrednym mottom
podujatia je ,Pridat roky Zivotu a Zivot rokom“. Hlavnym cielom konferencie je podpora dalSieho rozvoja
systémov verejného zdravotnictva v krajinach V4 a zvysenie ocakavanych rokov Zivota prezitych v zdravi.
To je mozné dosiahnut jednak posilnenim aktivit v oblasti podpory, ochrany zdravia a prevencie chordb,

ako aj implementaciou komplexnych modelov manazmentu chronickych choréb.
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Prof. MUDr. Walter Ricciardi

Prezident Eurdpskej asocidcie verejného zdravotnictva, EUPHA, Taliansko

Ak ma byt ,sucasné” verejné zdravotnictvo na Cele zmien v oblasti zdravia populacie,

musi rozpoznat, Zze ide o zmeny radikdlne, vyplyvajice z obrovskych vyziev ako je
napriklad ndrast vyskytu metabolického syndromu a diabetes melitus, ¢i potreba novych ndkladovo
efektivnych intervencii. Podobne ako v minulosti, zdkladom Uspesnych intervencii je dobry vyskum. Avsak
medzi vyskumom na jednej strane a politikou a praxou na druhej strane je stale priepast. Verejné zdravie

by malo byt integrovanou stéastou vietkych politickych rozhodnuti.

Dr. Andrea Pavlickova

Programovad manzérka, Partnerstvo pre zdravotnu politiku, EPPOSI, Belgicko

Starnutie populdcie a rastlci pocet Eurdpanov, predstavujui obrovsky tlak na finanéné

a ludské zdroje, na zdravotnictvo a sociadlnu starostlivost v celej Eurdpe, vratane krajin V4.
Preto je nevyhnutné podporit také zmeny v su¢asnom systéme poskytovania zdravotnej starostlivosti, ktoré
by viedli ku vyuzitiu integrovanych, komplexnych, na pacienta orientovanych modelov starostlivosti
o chronicky chorych. Tieto modely beri do uvahy polymorbiditu (vyskyt viacerych choréb ujedného
jedinca sucasne), aktivnu Ulohu pacienta v procese liecby, jednotné rozhodovanie a potrebu koordinacie
a spoluprace medzi réznymi poskytovatelmi zdravotnej a socidlnej starostlivosti. Len spolupraca zaloZena
na mnohostrannom partnerstve, po¢nuc tvorcami politik aZz po pacientske organizdcie, zdravotnickych
pracovnikov a dalSich poskytovatelov, priemysel, vedu a platitelov, moze viest ktakym udrzatefnym,
inovativnym zlepSeniam v oblasti zdravotnej politiky, ktoré budu orientované na pacienta abudu

podporovat aktivnych a zmobilizovanych pacientov, ich pribuznych, priatelov a opatrovatelov.

Prof. Arnoud Verhoeff
Veduci odelenia Epidemioldgie a podpory zdravia,

Regiondliny urad verejného zdravotnictva v Amsterdame, Holandsko

Formulovat plan zdravotnej politiky na lokalnej drovni a mat informacie o zdravotnom
stave a suvisiacich determinantoch zdravia obyvatelstva je nevyhnutné pre dosiahnutie dobrého zdravia
obyvatelov kazdej krajiny. Predpokladom uspechu planovania zdravotnej politiky na lokalnej drovni je
aktivna spolupraca a vymena informacii medzi politikmi, verejnymi zdravotnikmi a vyskumnikmi. Plan
zdravotnej politiky na lokalnej uGrovni je obzvlast doleZity pre mestd, ktoré celia narastajicim

a roznorodym vyzvam v oblasti verejného zdravia.
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