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Na Ustave anatomie Lekarskej fakulty UPJS v KoSicieh
sa uskutanuje 9. koSicky kurz regionalnej anestézie organizany
pracovnikmi I. Kliniky anestéziologie a intenzivnejmediciny

Lektormi st odbornici s praktickymi zahrani énymi skisenogami,
vratane ¢eského primara Daniela Nalosa

V dnoch 7.-8. septembra sa uskititoje deviaty intenzivny dvojobvy KoSicky kurz
regionalnej anestézie organizovany . klinikou #Eisldgie a intenzivnej mediciny LF UPJS
aUNLP a Ustavom anatomie Lekarskej fakulty UPJKasiciach. Ustrednou témou
odborného podujatia su periférne nervové bloky dtwenie trupu a ko¥atin bez pouzitia
celkovej anestézie a jeho ¢a@ou budu predndsky i praktické nécviky na kvalitnych
plastovych modelochudskych tiel i kadaveroch v pitevni nha Anatomickastave LF. Kurz
je z&leneny do vzdelavacieho planu Slovenskej asocidg@nalnej anestézie (SKARA),
ktora je sekciou Slovenskej spdhmsti anestéziologie a intenzivnej mediciny.

,Kurz sa uz tradiéne kona na Ustave anatomie UPJS LF, kde si lek&bkenci
zdokond'uju svoje zrénosti avedomosti nielen na umelych modeloch, al¢ rma
kadavéroch. Lektormi su Sgkovi odbornici s praktickymi zahragnymi skisenogami.
Vel’'mi nas tesSi, Zze mame v lektorskom tim primara Kiéyianesteziologie, periopefai a
intenzivni mediciny Masarykovej nemocnice v Ustidnaabem MUDr. Daniela Nalosa,
ktory je uznavany nielen €eskej republike, ale aj prinajmensom v celoeurépskoozmere
pre jeho prinos v novych pristupoch pre blokady »xpe brachialis (nervovy zvéazok
zasobujuci horna kodatinu). Jedna z technik dostala aj pomenovanie ,padNalosa’.
Mimoriadne délezitd ulohu medzi lektormi zohrava BUDr. Peter Merjavy, PhD. EDRA
CETC, ¢estny prednésate Univerzity East Anglia, v Norwichi a konzultant pranestéziu
v Univerzitnej nemocnici Craigavon Area v Portadoanv Severnom irsku,* hovori
prednosta I. kliniky anestéziologie a intenzivnejdiciny doc. MUDr. Jozef Firment, PhD.,
ktorého pracovnici su iniciatormi a organizatorrahto uznavaného podujatia pdalSie
vzdelavanie anestézioldgov, realizovaného v spakips kolegami anatobmami pod vedenim
prednostky Ustavu anatomie UPJS LF prof. MUDr. ByaKluchovej, PhD.

Pod’a slov doc. MUDr. Jozefa Firmenta, PhD., ide v adig unitvenia korgatin alebo
trupu prostrednictvom periférnych nervovych blokav pomerne bezgaé techniky
umrtvenia, no tie su vSak mimoriadne naré na znalasanatémie. Na praktickom kurze si
preto anestézioldgovia @@ techniky vpichu ihly a ozrejmuju si, cez aké rkah
k prislusnym nervom preniknd. Poznatky, ktoré naksiope ziskaju, uplatnia v praxi najma
pri oper&nych z&krokoch na hornych a dolnych &atinach.

Kontakt: adresa: Trieda SNP 1, 040 11 KoSice, tel: 055 234 3220, mobil: 0905 344 299,
e-mail: jaroslava.oravcova@upijs.sk  web: www.medic.upjs.sk




, TaZiskovou technikou pri lokalizacii spravnych Strtik pre podanie lokalnej
anestézie je vyuzivanie najpokrokovejSich technadlogtejto oblasti, teda zobrazovanie
pomocou ultrazvuku. Ten pomaha presne a bezboledth@lizova’ prislusné nervy¢im
umoziuje cielenejSie podavanie anestetik, ich rychlejginok a pouzitie mensSich davok.
Umoziuje tak lokdlne unftvenie ¢asti tela pacienta pri operacii s vyrazne mensim
zar’azenim,"konsStatuje doc. MUDr. Jozef Firment, PhD.

Nacvik potrebnych zrtnosti v pitevni na kadaveroch, teda teldch nebahktchi eSte
za zivota suhlasili s tym, Ze poskytnu po smrtijgwelesnu schranku na Studijnéely, su pre
anestézioldégov neoceniteou skisena®u. ,To, ¢o poskytne Studentom mediciny a lekdrom
praca s kadaverom v pitevni, neumozni Ziaden trajrerny pditacovy program ani umely
modelZ’udského tela,“vysvetuje prof. MUDr. Darina Kluchova, PhD., ptalktorej pripadni
zaujemcovia o darovanie svojho tela po smrti nadigté@ a vyskumné dely moZzu
kontaktova Ustav anatomie UPJS LF.

. klinika anestéziologie a intenzivnej mediciny LFUPJS a UNLPsa v klinickom vyskume
zameriava na diagnostiku a dm taZzkej sepsy, na optimalizaciu umelej ventilacie
u kriticky chorych, na podporu nuwriého stavu kriticky chorych parenteralnou a entendl
vyZivou, a Specialne anestéziologické postupy peragnych zakrokoch.

Kontakt: Trieda SNP 1, 040 11 KoSio@55 / 640 2819, 281%aim@lIf.upjs.sk

Prednosta: doc. MUDr. Jozef Firment, PhD.

Ustav anatomie LF UPJS sa vo vedecko-vyskumnejinnosti zameriava na viaceré
vyskumné oblasti, ptom hlavnou témou je Stadium nadmernych davok vitamA
na nervovy systém.

Kontakt: Srobarova 2, 041 80 Kosid@55/ 234 32 15maria.orgonasova@upjs.sk
Prednostka: prof. MUDr. Darina Kluchova, PhD.

Tato tlacova spravu najdete archivovanu nayww.medic.upjs.sk

Pokia’ Vas téma kurzu zaujala a chceli by ste sa jejSidiZzenovdg kontaktujte
prednostu |. KAIM doc. MUDr. Jozefa Firmenta, PhBa mobilnom telefonnordisle:
0905 522 146 alebo e-mailom jreef.firment@upjs.sk

V pripade zaujmu o rozhovor s prednostkou Ustavatémie prof. MUDr. Darinou
Kluchovou, PhD otéme kadaveroch, mobzete kontaktowa cisle 055/ 234 3215,
alebo mailom na adresdarina.kluchova@upjs.sk
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