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90 % Slovakov napadla najrozsirenejsia choroba

KOSICE - Dentisti biju na poplach. Zubny kaz, najroziirenej$ia choroba na svete, totiz u nas postihuje
90 % dospelych a 60 - 90 % deti v Skolskom veku. Podla Svetovej federacie zubnych lekdrov maju 12-
ro¢né slovenské deti druht najvyssiu kazivost zubov v Eurdpe. ,,U zubdra nikdy nebolo 34 % deti do
14 rokov. V roku 2013 na prehliadke u zubného lekdra este v Zivote nebolo aZ 41,5 % deti do 14
rokov!" vravi Neda Markovskd z Lekarskej fakulty UPJS v KoSiciach. Upozorfiuje, 7e starostlivost o
Ustnu dutinu sa zacina uz u dojciat. Deti by mali chodit k zubarovi raz za pol roka. Zubny kaz je ¢asto
zanedbavana choroba, no mdze spbsobit aZ infekcie srdca, obliciek ¢i predcasné pdrody. Slovenska
komora zubnych lekdrov preto pripravuje Narodny program podpory Ustneho zdravia.



