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Uspesne $tuduje medicinu - Predtym sa nehybal a bez liekov nezaspal

KOSICE/PRESOV - Klobuk dole, ako sa dokaze pasovat s osudom. Brario Bujiidk (19) bol chlapec ako
kazdy iny. Hraval s kamosmi futbal, nasdval prvé vedomosti v skole, zabaval sa, prosto, uzival si
detsvo. Odrazu mu v3ak telo z ni¢oho ni¢ vypovedalo poslusnost. Nedokdzal ani stat na vlastnych
nohach. V 6smich rokoch skoncil na voziku a zratil sa mu svet. Lekdri mu diagniostikovali zdkernu
svalovu dystoniu. Pomohla mu aZ naro¢na operacia mozgu, po ktorej sa musel znova naucit chodit.
Brano dnes snouborduje, bicykluje, posiliiuje, bez problémov Soféruje a dokonca Studuje medicinu.

Sympaticky Brano Bujnak (19) sa na prvy pohlad nelisi od rovesnikov. Mensie problémy mu
sposobuju akurat rychla choédza a jemna motorika. Malokto by povedal, Ze ma za sebou
niekolkorocny urputny boj so svalovou dystdniou. Choroba unho prepukla, ked mal osem rokov, po
chripke. ,,18iel som do skoly a odrazu mi stocilo nohu dovnutra tak, Ze som zacal krivat. Bol to
permanentny ki¢. Noha sa uz do povodnej polohy nevratila," spomina na zaciatky ochorenia Brano.
Zahadnu chorobu dokazali lekari presne diagnostikovat aZz po dvoch rokoch. Dovtedy zdravy chlapec
skondil na invalidnom voziku: ,,Kmitalo mi celé telo, nemohol som sa hybat, nedokdzal som pisat a
bez pomoci liekov ani spdvat..."

Kamarat ho nosil na rukach

Pre osemroc¢ného Skoldka bolo obrovskym Sokom, ked' sa stal zo dfia na der nevldadnym. Nastastie
pri nom stdli jeho najlepsi kamarati. Pre nich to bol ten isty Brano ako predtym. ,,Stdle som s nimi

chodieval von,"” spomina statocny bojovnik. ,,Velkou oporou bol pre mna vtedy najméd kamos
Marek. Presviedcal ma, nech chodim na vylety. V PariZi ma dokonca nosil na rukdch po schodoch.

Stdle sa stretdvame..."
Operacia v Rakusku

Rodine v pravy c¢as zndmy poradil dobrych lekarov, ktori sa podujali na narocny operacny zakrok.
,,Mesiac pred operdciou som mal silné ki¢e a triasky. Spat som vedel najviac tri hodiny denne.
Nemohol som byt vébec sadm. Nevedel som sa ani najest bez pomoci. Rodicia sa pri mne striedali.
Jeden tyZden bol pri mne otec, druhy tyZden mama,'
ktorého ako 12-ro¢ného operovali vo viedenskej nemocnici AKH. Operaciu kompletne preplatila

opisal strastiplné odbobie mlady medik,

poistovnia, pretoZe v tom Case u nas takéto zakroky nikto nerobil. Rakuski $pecialisti mu do mozgu
voperovali elektrédy a do brucha neurogeneratory, ktoré odstrafiuju nadbytoc¢né nervové signaly. A
potom sa zacali diat zazraky!

Prvykrat na nohach

,»,Mesiac po operdcii som sa postavil," hovori s iskricCkou v oCiach Brario. ,,Bol to taky zvldstny,
neopisatelny pocit. Na vsetko som zrazu pozeral z vysky. Vtedy som si uvedomil, ako som za tie
Styri roky vyrdstol. Bol som viak velmi slaby. Musel som nabrat silu.” Mlady PreSovéan nasiel v sebe
neuveritelnd silu a nanovo sa naudil chodit. ,,Rehabilitoval som celé roky. Cviéit budem musiet stdle,



ale citim sa uplne super. Zijem normdlny Zivot!" tei sa Brafo, ktory sa tuZi stat lekdrom. Studuje na
Lekdrskej fakulte UPJS v Kogiciach. ,,Mne medicina velmi pomohla a teraz ja chcem poméct inym,"
predsavzal si vytrvaly medik, ktory pocas boja s tazkou chorobou predéasne dospel a pre vsetkych
chorych a trpiacich ma tento odkaz: ,,Nech sa vam stane cokolvek, nepodddvajte sa a nesedte v
ustrani. Chodte medzi ludi a pracujte na tom, éo sa dd zmenit. A éo sa zmenit nedd, s pokorou
prijmite."

DEKAN FAKULTY: JE TO BOJOVNIK!

Brafiovu pevnu volu obdivuje i Daniel Pella, dekan Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach, ktord sa mu
snazi vytvarat co najlepSie podmienky na Stidium. ,,Tento mlady muZ je velky bojovnik. Je
ukdzkovym prikladom sily véle a motivdcie, ako sa nevzddvat, bojovat, prekondvat prekdzky a ist si
za svojim cielom," povedal dekan. ,,Verim, Ze o niekolko rokov uspesne dokonci studium - drzim mu
v tom palce!"

SVALOVA DYSTONIA

Podstata tohto ochorenia vyplyva z porusenej funkcie mozgu v oblasti neurénov prepojenych s
mozgovou korou. Mozog vytvara nezelané impulzy vyvolavajuce nadbytocné svalové napatie, ktoré
sa prejavuje permanentnymi ki¢mi a triaskou. Telo vykondva svojvolné neprirodzené pohyby. Pri¢iny
mozu byt genetické, no choroba mozZe vypuknut aj po poraneni hlavy, liecbe niektorymi liekmi, moze
vsak vzniknut aj bez zjavnej priciny.

text foto:

Snouborduje Mlady medik si vychutndva, Ze opdt ovidda svoje telo. Zvlidda aj snoubord
Brario momentdlne Studuje vseobecné lekdrstvo, aby pomohol inym. 19-rocny

Jazdi na bicykli Problémy mu nerobi ani divokad jazda na horskom bicykli.

Posilriuje Pravidelne cvici v posilfiovni, aby sa udrZiaval v kondicii.

Dokdzal sa pohybovat len s pomocou elektrického vozika. 12-ro¢ny



