ODVYSIELANE: 05.05.2015 o 14:00 h.
RADIO KOSICE, Metropolitné spravy

Osveta o zubnej hygiene

Silvia Karasova, moderatorka: ,V KoSiciach dnes vyvrcholila roadshow Studentov zubného
lekdrstva. Osvetu o zubnej hygiene Siria v duchu hesla — ked' nepridu pacienti do ambulancie,
musia ist buduci lekari do ulic. Hovori $tudent $tvrtého ro¢nika Lekdrskej fakulty UPJS v
KoSiciach Jakub Bavlsik:“

Jakub Bavlsik, Student: ,Aj ked sa stdle nachadzame na poprednych prieckach vo vyskyte
zubného kazu, ako Slovensko, a povedomie o Ustnej hygiene u ludi nie je najlepsie, osobne
vhimam zlepSenie. A videli sme to aj teraz pocas tej roadshow. Ludia uZ poznaju aj iné
pomocky Ustnej hygieny ako obycéajnu zubnu kefku. Hlavne vnimam nielen zadujem deti, ktoré
su ochotné pocuvat, ale ozaj aj starsi fudia su stale ochotni ucit sa novym technikam Cistenia
zubov.”

Silvia Karasova: ,Roadshow Studentov troch slovenskych univerzit podporuje aj dekan
Lekdrskej fakulty UPJS Daniel Pella. Ako kardiolég sa $pecidlne zaujima o vplyv zanedbanej
ustnej hygieny na srdce.”

Daniel Pella, dekan Lekarskej fakulty UPJS: ,Bolo dokdzané, e [udia, ktori maju -
zjednodusSene povedané - zlé zuby, CastejSie ochoreju na také choroby, ako je ischemicka
choroba srdca, vysoky krvny tlak, diabetes. To znamen3, Ze vSetko so vSetkym suvisi. A od tej
na prvy pohlad bandlnej Ustnej hygieny mozno mnohokrat zdvisi aj osud nasho srdca, aj
inych organov.”

Silvia Karasova: ,Buduci zubdari precestovali so svojou osvetovou roadshow devatnast
slovenskych miest. V KoSiciach maju rozlozeny stan prakticky v centre mesta pri Immaculate.
Podla odborného garanta projektu Andrea Jencu to vsak tatko nebolo vo vsetkych mestach.”

Andrej Jenca, odborny garant projektu: ,Niekde boli troska na okraji, mali problémy. Ale
pochopili to mnohi po ¢ase, ked mi potom volali primatori. Ale na buddci rok to bude urdite
lepSie vybavené.”

Silvia Karasova: ,Okrem Kosic Studenti zubného lekarstva otvorili obzory asi Styritisic patsto
obyvatelom Slovenska.”



