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Polarna Ziara vznika z erupcii na Sinku. Silnej$i vybuch by mohol spdsobit $§kody ako hurikan Katrina, hovori
astrofyzik @
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Slnko je priatelské hviezda, no nie je nastavena na to, Ze sme zavisli od elekiriny. Slne¢né erupcie nas mézu od nej odrezat.
Tento text je su¢astou projektu Dennik N ide za vami, na dva tyZzdne sme boli v Poprade a v Tatréach .

V rozhovore sa docitate aj o tom:

preco neprekaza, ze v okoli Zeme je priblizne 100-tisicstupriovy ,vietor;

ako dlho trva, kym priletia Castice zo Sinka na Zem;

¢o je polarna ziara;

ako silna geomagneticka burka ochromila v minulosti Kanadu a €o by sa stalo, ak by pri$la dnes;

¢i vieme vybuchy na Sinku predpovedat.

O vesmire sa hovori, Ze je nekonecny, preco ste si na vyskum vybrali prave Sinko, ktoré je takmer v susedstve?

Sinko na prvy pohlad nie je taka sexi téma ako napriklad vznik vesmiru, ale na$ Zivot ovplyviiuje takmer vo vSetkom. Pre mna je to
najfascinujucejsi objekt vo vesmire, lebo ma kftic¢ovy vplyv na to, ako funguje Zem a Zivot na nej. Je to pre nas jediny zdroj tepla, svetla a
okrem jadrového rozpadu aj energie. Sinko spdsobuje nahriatie réznych vzdusnych mas, z ktorych vznika vietor, pohyby vody, nevzniklo
by bez neho uhlie a tak dalej. Nie je nahoda, ze civilizacie v minulosti brali Sinko ako zaklad v§etkého zivota.

Je Sinko priatelskou hviezdou alebo nas aj nejako ohrozuje?

Tazko by sme si mohli predstavit Zivot pod priatelskej§ou hviezdou, nez je Sinko, ktoré funguje uz 4,5 miliardy rokov ako stabilny zdroj
energie. Bez neho by neziva priroda mohla ,zabudnut na to, Ze by bolo mozné preskodit aj na Zivi. Na to totiz potrebujete vefmi dlhé
obdobie stabilnych podmienok. To vam umozni len takato hviezda.

Na Lomnickom §tite sledujete aj sine¢né erupcie, ktoré mézu na Zemi sposobit vypadok elektriny. To by s nasou civilizaciou mohlo
zamavat.

Ano, takych Sest dni bez prudu by pri dne$nej zavislosti fudstva od elektriny mohlo spdsobit aj prasknutie civilizadnej Skrupiny. S
pokrokom v technoldgiach priroda jednoducho neratala. Ktorykolvek zivo€isny druh na Zemi vSak zo Sinka, ktoré je pre nas fantasticky
uspdsobené, profituje. Takéto erupcie nespdsobuju ludom ani inym organizmom ziadne zdravotné problémy.

Ako to na Sinku vyzera?

Z oblasti, ktord pripomina ,bublajlci povrch* Sinka, dokaze uniknut velmi velka cast energie, ktord sa v jeho jadre vytvori. Nad fou su
vy8Sie Casti slnec¢nej atmosféry az po takzvand sinecnli korénu, kde moézu vznikat spominané erupcie. Pri nich sa uvolnia nielen
vysokoenergetické fotény (najmensie zlozky svetla — pozn. red.), ale aj ionizované Castice, ktoré z korény vyletia.

Obraz Slnka pozorovany v extrémnej ultrafialovej oblasti spektra. Zdroj — NASA/SDO (AIA)
Co sa deje s hmotou, ktora vylieta z korény?

V podobe sineéného vetra vypiia celt sineént ststavu. Aj nasa Zem sa pohybuje v priestore, ktory vypifia tento slneény vietor s
elektronovou teplotou priblizne 100-tisic stupnov. Nie je to pre nas nebezpecné, lebo okolo Zeme je sine¢ny vietor velmi riedky.
Pripomina to rozdiel medzi tym, ked date ruku nad hrniec s vriacou vodou a priamo do vody. Parametre slne¢ného vetra vSak Sinko
dokaze menit. Ked je na Sinku velka erupcia, fotény priletia na Zem do ésmich mindt a balik ionizovanych ¢astic o dva a pol diia. Prave
tie druhé maja dost velky vplyv na dianie na Zemi, ked’ze dokazu spdsobit geomagnetickd barku.

To je ta barka, ktord nam ,vyhodi poistky“?

Ano, ale vagsinou to nie je také dramatické. Ked pride zvy$eny pocet elektricky nabitych &astic v slne¢nom vetre k Zemi, nase
magnetické pole ich odtieni na severny a juzny pol. Po fiom pekne zo$pirdluji do atmosféry, kde sa zacnl stretavat so zemskou
atmosférou. Tam za¢n( ionizovat ¢astice vzduchu a mate efekt, za ktorym cestuju turisti z celého sveta — polarnu Ziaru.
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Cim sme v8ak ako civilizacia zavislej$i od slabopridovych alebo velkych metalickych zariadeni, tym vacési problém méze nastat. Ked
doleti takyto velky balik nabitej hmoty zo Sinka k Zemi, moze spalit napriklad jemné obvody nechraneného satelitu. Ked vieme, Ze takato
hmota prichadza, satelity sa uvadzaju do ochrannych rezimov.

Polarnu ziaru ¢asto vidiet v Norsku ¢i na Aljaske. SU severské krajiny ohrozené slne¢nym vetrom viac?

Ano, rovnako aj tie pri juznom péle. Nie je preto prekvapivé, Ze tieto Staty investujli do vyskumu sineéno-zemskych vztahov ovela viac
penazi ako tie, ktoré st bliz$ie pri rovniku. Ide o relativne novy problém, lebo slne¢né erupcie a zhustovanie sine¢ného vetra fudia v 19.
storoci riesit nemuseli.

Juzna polarna ziara aurora australis odfotend astronautom z Medzinarodnej vesmirnej stanice. Zdroj — NASA
Co nam hrozi, ak za&nu satelity horiet?

Ked mi volate na mobil, je jedno, Ze nasSe telefény su na rovnakom stole. Signal ide z vasho telefonu na vysiela¢, odtial na satelit a az
potom sa vréti spaf na stdl. Keby sa satelit pokazil, tak sa nedovolate. Problém je aj v tom, Ze vela zariadeni je zavislych od GPS signalu.
Dnesna letecka premavka by bez neho mala velky problém, kedze su na nom postavené autopiloty.

Elektromagneticka indukcia velmi ,dobre funguje“ nielen na satelitoch, ale aj na vSetkom, ¢o je z kovu. Problémom sU masivne a zdanlivo
neohrozitelné veci, ako napriklad plynovod. Dokaze sa na riom naindukovat taky velky prid, ze ho mbZe poskodit. Vysokonapatové
sUstavy, ktoré prenasaju energiu z elektrarni k mestam, maju zas také dihé dréty, Ze naindukované napatie ich méze vyznamne poskodit.
Preto sa pri dizajnovani rozvodovych ststav musi rataf aj s tym, Ze zo Sinka pride silny priliv nabitych ¢astic.

Stalo sa uz v ¢asoch zavislosti od elektriny, Ze by slne¢ny vietor spdsobil na Zemi velky problém?

V roku 1989 bola na Sinku silna erupcia a balik hmoty, ktory sa slne¢nym vetrom Siril, bol taky velky, Ze ho nase magnetické pole
nezvladlo odtienit Uplne k polom. Geomagneticka blrka vtedy zasiahla aj Kanadu a zni¢ila hlavnu transformacnd stanicu v provincii
Quebec. To spdsobilo, Ze ludia boli niekolko dni bez pradu.

Sine¢na erupcia z roku 2012 zachytena NASA Solar Dynamics Observatory (SDO). Zdroj — NASA

V roku 1989 tie nasledky neboli az také dramatické, ale pri si¢asnom stave technoldgie si bez elektriny neklpite ani chlieb. Podla
vyskumu , ktory robila NASA, by sa v suéasnej situdcii dali $kody spésobené silnou geomagnetickou burkou porovnat s tymi, ktoré
sposobil hurikédn Katrina v New Orleans. A ten je dnes povazovany za jednu z najvacsich Zivelnych katastrof v Spojenych Statoch.

Ako spolahlivo dnes vieme predpovedat takito hrozbu?

Mame celkom spolahlivé modely, vd'aka ktorym vieme, zhruba kedy, v akej intenzite a kde bude mat bdrka zasah. Hlavné centrum, ktoré
zbiera a vyhodnocuje informécie aj z nasho laboratéria na Lomnickom $tite, je v Belgicku. Ale ako som hovoril, velakrat sa to konci iba
spominanou polarnou ziarou, lebo Sinko je fajn. Ked' nie, prichadzaju varovania.

Co vieme z pozorovani Sinka, ktoré robite na Lomnickom &tite?

Ze odtok hmoty z korény je relativne stabilny. Ze koréna sa z aktivnej meni na slabs$iu v priblizne jedenastroénych cykloch, ked’ meni
svoju aktivitu aj celé Sinko. Ale to dokdzeme zaznamenat len pristrojmi, bezny ¢lovek to nijako nepociti. Redlny efekt na nas Zivot by
mohlo mat az narazové zvysenie Castic po silnejSej erupcii.

Laboratérium fyziky kozmického ziarenia, ktoré patri pod Astronomicky Ustav Slovenskej akadémie vied. Foto N — Tomas Benedikovi¢

Takéto erupcie sa takmer vzdy vyskytuji na miestach, ktoré volame sine¢né skvrny. Prave tie pozorujeme a na zaklade toho sa modeluju
predpovede vzniku erupcii. Podobne ako pri predpovediach pozemského pocasia. Sinko vak stale dokaze prekvapit, a preto ho treba
pozorovat nonstop. Na to mame aj satelity, ktoré erupcie automaticky zaznamenavaju.

Preco je potrebné aj pozorovanie dalekohladom, ak mame satelity, ktorym nezavadzia atmosféra?

Z astronomického pohladu su najlepSie pozorovania satelitom. Lenze ten satelit stoji pol miliardy dolarov, a ked sa na nom nie¢o pokazi,
nemate $ancu to opravif. Jedind servisnd misia v histérii fudstva prebehla, ked bolo treba opravif Hubblov teleskop. Stoji to totiz
astronomické sumy.

Satelity preto vacsinou pouzivaju star$iu technoldgiu. Nikto nebude riskovat, Ze nart namontuje najnovsie detekéné zariadenia, ktoré nie
sl overené v praxi. Na zemi mate k d'alekohladu pristup, ¢ize ak nové detekéné zariadenie nefunguje spravne, mozete ho povedzme na
Lomnickom $tite vymenif. Pozemské pozorovania teda umoZiuju aj merania, ktoré sa zatial zo satelitu nedaju urobit. Je to rozdiel
priblizne dvadsiatich rokov vyvoja. Idedine by bolo, keby sme vedeli vyrobit vela dobrych satelitov za mélo penazi, ale zatial musime
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prijat atmosféru pri pozorovani zo Zeme ako ,nutné zlo“.
Preto musi byt d'alekohlad ¢o najvyssie?

Ano, obzvlast pri pozorovaniach sinednej korény. Keby ste zobrali pristroje z Lomnického &titu a dali ich na Skalnaté pleso, tak ani pri
najlepSom pocasi korénu nenapozorujete. Rozptyl svetla v tom kilometri vzduchu navy$e spdsobi, Zze ni¢ neuvidite.

SIne¢na kordna viditelna po¢as zatmenia Sinka. Zdroj — NASA Goddard Space Flight Center

Koronélna stanica nie je na Lomnickom &tite preto, Ze by sme si nevedeli predstavit lacnej$iu prevadzku. Je to, naopak, jeden z nasich
klacovych problémov, lebo ¢im ste vys$sie v horach, tym su prevadzkové naklady komplikovanejsie. Ale nizsie by sa nas vyskum robit
nedal. Inak, na celom svete bolo v 70. rokoch osem pozemnych koronélnych stanic. Teraz st dve, na Lomnickom $tite a na Havaji.

PrecCo zostala jedna z poslednych stanic prave na Slovensku?

N&$ Ustav ma dihd tradiciu pozorovania Slinka a obzvlast sine¢nej korony. Vd'aka tomu méme velké mnoZstvo poznatkov. V eurépskom a
mozno aj svetovom kontexte by bola $koda, keby sme si korondlnu stanicu neudrzali. Stratili by sme jeden z vyznamnych sposobov, ako
prispiet ku globalnemu vyskumu.

Vratfme sa priamo k sine¢nej koréne — neminie sa, ked zo Slnka neustéale odteka?

Dévalo by to zmysel, lenZze odtek& uz miliardy rokov a zatial sa ni¢ nezmenilo. Takze musi existovat nejaky spbsob, akym ju Slnko
ustaviéne dopifa. Zatial ho véak nevieme opisaf. Koréna ma vo veobecnosti vlastnosti, ktoré dodnes nevieme vysvetlif a odporuijt
oGakavaniam toho, ako by sa hmota mala chovat. Jedna z najvacsich zahad, ktoru rie§ime aj my, je problém ohrevu sine¢nej korény.

Co je s nim v neporiadku?

Tedria aj pozorovania ukazuju, ze koréna ma 1 az 1,5 miliéna stupriov. Problém nastdva v momente, ked' zistite, Ze povrch Sinka ich ma
Jba“ pattisic. Z praxe vieme, Ze ked’ mate niekde piecku, tak ¢im ste pri nej blizsie, tym vam bude teplejSie. Toto vychadza od urcitého
miesta presne naopak, lebo vieme, Ze na Sinku je piecka len jedna — v jadre. Tam sa tvori vSetka slne¢na energia a je tam okolo 15
miliénov stupriov. Cim viac sa od jadra vzdalujete, tym je teplota nizia, az sa dostanete na povrch Sinka a logicky by ste ¢akali, ze bude
dalej klesat. Od povrchu do korény véak teplota zrazu narasta.

Astrofyzik a riaditel Astronomického Ustavu Slovenskej akadémie vied Peter Gomory. Foto N — Toméas Benedikovic¢
Tusime aspon, ako sa koréna daleko od jadra zrazu zohreje?

Mame dve elegantné tedrie, ktoré by mohli fungovaf. Na ich dokazanie vSak potrebujeme pristroje s lepsim rozlisenim, ktoré zatial
neexistuju. No k vysledku vieme dospiet, aj ked najdeme dostatok nepriamych dékazov. Tie zbierame aj my v Tatrach.

Vieme takéto zistenia vyuZit aj na Zemi?

Zda sa, ze SInko dokaze bez povsimnutia preniest dostatok energie z podpovrchovych hortcich ¢asti priamo do korény. Tam ju uvolni a
zohreje. To je, ako keby ste v Jaslovskych Bohuniciach vyrobili energiu a potom ju bez natahanych drétov doniesli k sebe domov. Tam
by sa uvolnila a bolo by vam teplo.

Ak by sme ten mechanizmus pochopili, moZno by sme ho v budlcnosti vedeli pouZif na bezdrétovy prenos energie. Pri jej prenose by
sme teda zabranili zbytoénym stratdm. V tomto momente je to v8ak Cista $pekulacia, ktora sa nemusi nikdy potvrdif. Kym detailne
nepochopime fyzikalny proces, ktory spésobuje ohrev sineénej korony, nemézeme hovorif o jeho vyuziti v praxi.

Peter Gomory

Je astrofyzik a riaditel Astronomického Ustavu Slovenskej akadémie vied, v ktorom poésobi od roku 2002. Dlhodobo pdsobil aj na
univerzitdch v Grazi (Rakusko) a Utrechte (Holandsko), ako aj na Leibniz-Institut fiir Astrophysik v nemeckom Postupime. Hlavnym
odborom jeho vedeckej ¢innosti je vyskum magnetickych Struktar a aktivnych javov v sine¢nej atmosfére. V stc¢asnosti je zodpovednym
rieSitefom za slovensku stranu dvoch eurépskych projektov H2020. Na Fakulte matematiky, fyziky a informatiky Univerzity Komenského v
Bratislave a na Prirodovedeckej fakulte UPJ$ v Kosiciach prednasa predmet fyzika Sinka.

Astrofyzik a&nbsp;riaditel Astronomického Ustavu Slovenskej akadémie vied Peter Gomdry. Foto N &#8211; Tomas Benedikovic¢

Autor: Zuzana Vitkova
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KOSICE ONLINE , Dnes | 08:00
Témou podujatia je Humanity meets Technology/Technology meets Humanity.

V dnfoch 14. — 15. septembra 2021 sa v kosSickom Kulturparku otvoria brany uz 3. ro¢nika najvacsej technologickej konferencie na
Slovensku a medzinarodného inova&ného a technologického veltrhu SLOVAKIATECH FORUM — EXPO KOSICE 2021. Podujatie bude
unikatnou prileZitostou pre stretnutie slovenskych a zahraniénych odbornikov z oblasti vedy, vyskumu, inovécii, priemyselnych
technolégii, dopravy a logistiky, energetiky, Zivotného prostredia a vzdelavania. Zaroven pojde o jedine¢ni moznost prezentacie
vedeckého a inovacného potencialu slovenskych firiem. Témou podujatia SlovakiaTech 2021 je Humanity meets Technology/Technology
meets Humanity.

Sucasfou programu st aj workshopy / SlovakiaTech

Ako uviedol prezident SlovakiaTechu Juraj Miskov, ,poCas dvoch dni sa na troch podiach vystrieda viac ako stovka domacich a
zahrani¢nych spikrov z prostredia technologickych firiem, startupov a investorov.” Podla Miskova ,Slovensko potrebuje po krize
nastartovat inovaciami!*

Zakladatel SlovakiaTechu a byvaly minister hospodarstva je presvedceny, ze nemozeme ¢akat len na to, ¢o a kedy urobi viada: ,Kazdy z
nas sa moze pri¢inif o to, aby sme po koronakrize opat rozbehli slovensku ekonomiku, zvysili jej vykon i atraktivitu, a prave SlovakiaTech
Forum — Expo 2021 je na to vynikajicou prilezitostou,“ mysli si zakladatel podujatia venovanému inovéaciam a novym technoldgiam Juraj
Miskov.

Juraj Miskov / SlovakiaTech
Konferen¢na ¢ast SlovakiaTech 2021 bude naraz na troch pddiach:
HUMANITY MEETS TECHNOLOGY uvedie bloky Food evolution, Human evolution, Privacy Evolution, Skills and Edu evolution.

FOOD EVOLUTION (14.9.2021, utorok, 9.00 hod.) predstavi vertikdlne hydroponické pofnohospodarstvo, bioprodukciu, masové
alternativy, biohacking, Upravu génov a monitorovanie polnohospodarskych plodin.

HUMAN EVOLUTION (14.9.2021, utorok, 13.00 hod.) predstavi zdravotnu starostlivost, prediktivnu medicinu, nahradné diely pre fudi —
3D tlag, implantaty pre ludi — RFID mikro€ipy, wearables a genomiku.

PRIVACY EVOLUTION (15.9.2021, streda, 9.00 hod.) predstavi kybernetickll bezpec¢nost, ochranu Gdajov, Uniky dat, safe computing,
vyznam a pouZzitie metaldajov.

SKILLS and EDU EVOLUTION (15.9.2021, streda, 13.00 hod.) predstavi vzdelavanie v oblasti digitalnych a inych zru€nosti, rozsirenu
realitu — VR/AR, IOT a Blockchain.

TECHNOLOGY MEETS HUMANITY predstavi bloky Factory evolution, Retail evolution, Green evolution, Mobility and Energy evolution.

FACTORY EVOLUTION (14.9.2021, utorok, 9.00 hod.) predstavi automatizaciu v priemysle, robotov, digitalne tovarne, 10T, 10S, big
data a cloud computing.

RETAIL EVOLUTION (14.9.2021, utorok, 13.00 hod.) predstavi samoobsluzny maloobchod, elektronicky obchod, rieSenia na mieru,
platobné rieSenia a obchodné modely predplatného.

GREEN EVOLUTION (15.9.2021, streda, 9.00 hod.) predstavi zelené mestd, zelené budovy, zelené domy a zelenu energiu.

MOBILITY and ENERGY EVOLUTION (15.9.2021, streda, 13.00 hod.) predstavi E-mobilitu, vodikovi mobilitu, mobilitu na poslednd milu,
drony, vertikalny vzlet a pristatie (VTOL), technolégie autonémnej jazdy a zdielant mobilitu.

CAPITAL MEETS IDEAS prinesie prednasky v blokoch Ideas evolution a Capital evolution

Podra vykonnej riaditelky SlovakiaTechu Aleny Jerglovej ,konferencia je uréena pre odbornl verejnost, zastupcov technologickych a
inovativnych firiem, zastupcov verejnej spravy, univerzit, vysokych 8kol, vedy a vyskumu, ale aj pre Studentov odbornych strednych a
vysokych Skol.”
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K sprievodnym podujatiam SlovakiaTech 2021 bude patrit aj vystavna ¢ast EXPO: Expozicia TUKE Technickej univerzity v KoSiciach;
Expozicia UPJS Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach; Expozicia STU Slovenskej technickej univerzity v Bratislave, ako aj
worshopy a iné sprievodné aktivity.

Na troch pédiach sa vystrieda viac ako stovka domacich a zahraniénych spikrov / SlovakiaTech
Spikri
Lakadlom 3. ro¢nika SlovakiaTech 2021 by mali byt hlavni zahraniéni a doméci sprikri:

Andrew Keen, oznacovany za jedného zo ,100 najviac prepojenych muzov“ Casopisu GQ. Je jednym z najznamejSich a
najkontroverznej$ich komentatorov digitalnej revollicie na svete. Napisal pat knih vratane najpredavanejieho Kultu amatéra, Internet nie
je odpovedou a Ako opravit budiicnost. Reziroval a napisal film 2020 Ako opravif demokraciu a je moderatorom popularnych podcastov
Keen On Capitalism.

Mark Post, farmakolég a profesor vaskularnej fyziolégie na Maastrichtskej univerzite. V roku 2013 ako prvy na svete predlozil dokaz o
koncepcii kultivovaného masa a vyrobil hovadzi hamburger z kultivovaného mésa metédou in vitro. Ludia si podla neho mézu v
buduicnosti ,vypestovat“ svoje viastné maso, bez nutnosti dal$ieho zabijania zvierat.

Heli Tiirmaa Klaar, Speciélna velvyslankyna pre kyberneticki diplomaciu a odborni¢ka na kyberbezpecénost z Ministerstva zahrani¢nych
veci Esténska. V rokoch 2012 az 2018 pdsobila ako vedica koordinacie kybernetickej politiky v European Union External Action v
Bruseli. V minulosti pracovala ako esténska narodna kybernetickd koordinatorka a vypracovala prvd svetovu stratégiu kybernetickej
bezpecnosti.

Gerrie Smits, odbornik na digitalnu transformaciu a blockchain technolégie pre firmy. Ako vravi, pomaha organizaciam, ktoré uz nie su
Jdigitalne“. Snazi sa prinatit ludi, aby pochopili $kodlivy vplyv na obchodné modely a na koncepty, ako sU reputacia, sprava veci
verejnych a dovera a dokonca aj vplyv na spdsob, akym Zijeme a pracujeme.

Christian Weinberger, hlavny poradca pre pokrocilé priemyselné technolégie a koordinator vodikovej mobility v Eurépskej komisii pre
vnutorny trh, priemysel, malé a stredné podniky a podnikanie.

Julia Nagyova, mlada Kosi¢anka, ktora vytvorila jedine¢nu rehabilitaénu aplikaciu pomahajicu pri rehabilitacii pacientov s obrnou licneho
nervu. Projekt Face Rehab ziskal 1. miesto na celoeurédpskom inova¢nom dni v Parizi.

Stefan Klein, vynalezca, konstruktér, pilot a profesor dizajnu, je autorom prelomového lietajliceho Aeromobilu. V sti¢asnosti finalizuje
pripravu svojho Uplne nového konceptu lietajiceho auta AirCar, ktoré bude schopné letiet vo vyske aZ tri kilometre a svojimi parametrami
bude podobné $portovému automobilu. Letova rychlost bude 250 kilometrov za hodinu a dolet az 1000 kilometrov. Na SlovakiaTechu
premiérovo predstavi prvy funkény prototyp lietajiceho automobilu AirCar, ako aj viziu novej ekologickej dopravy v Bratislave.

Janjaap Ruijssenaars, medzinarodne uznavany architekt, urbanista a vynalezca znamy svojimi inovativnymi projektmi, ako napriklad:
Gravity Energy — patentovand technika, ktora vyuziva vSadepritomn( silu gravitdcie na vyrobu elektrickej energie efektivnej§im
sposobom, Plavajuca postel — kus nabytku na magnetickom poli, ktory bol oceneny najlep§im vynalezom roka, Krajinny dom —
nekone¢na budova bez konca alebo zagdiatku, ktora moze byt vytlagena v 3D tlagiarni a Stvorcovy dom — s revoluénou technolégiou
terasovitého byvania.

Harin Sellahewa, expert v oblasti umelej inteligencie. V poslednej dobe rozSiril svoju pracu na rozsirenu realitu (AR) a virtualnu realitu
(VR) s osobitnym zaujmom o ich vyuzitie vo vzdelavani. Vedie projekt Education 4.0.

Ecocapsula / SlovakiaTech

Zastitu nad SlovakiaTech Forum — Expo 2021 prevzali Ministerstvo hospodarstva SR, Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a
informatizacie SR, Ministerstvo dopravy a vystavby SR, Ministerstvo zahrani¢nych veci a europskych zélezitosti SR, Ministerstvo
Zivotného prostredia SR, Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR, ako aj predseda KosSického samospravneho kraja Rastislav
Trnka a primator mesta KoSice Jaroslav Polacek.

Organizatorom SlovakiaTech Forum — Expo je Slovak Invest Agency (SIA), neziskova organizacia — Slovenska agentira pre podporu
malych a strednych investicii, vydavatel' publikécie Investor’s Guide Slovakia (investorska priru¢ka). Odbornym garantom je PhDr. Juraj
Miskov, prezident SlovakiaTech Forum — Expo a byvaly minister hospodarstva SR.

Podla prezidenta SlovakiaTech Forum — Expo Juraja MiSkova ,suc¢asné technolégie ovplyviuju nase zivoty v miere, ktord bola kedysi
nepredstavitelna. Menia spbsob, ako pracujeme, ako nakupujeme, ako sa dopravujeme. Menia tvar nasich miest a obci, kancelarii a
domacnosti. Zaroveri prinagaju nové riesenia, ktoré nam dokazu predizit Zivot, zlepsif starostlivost o svoje zdravie alebo zvysit kvalitu
Zivota, ktory Zijeme. Ugia nds novym zru¢nostiam, ale prinasaju aj nové vyzvy, napriklad, ako sa branit priliSnému zasahovaniu do nagho
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stikromia. Technoldgie mdzu byt nasim skvelym pomocnikom, ak najdeme spdsob, ako ich ovladat bez toho, aby oni ovladli nage Zivoty.“
Termin: 14. az 15. septembra 2021
Miesto: Kulturpark, Kukuéinova 2, 040 01 KoSice

Program SlovakiaTech 2021 néajdete na www.slovakiatech.sk/program . Vstup na konferenciu je bezplatny! Podmienkou je online
registracia cez stranku www.slovakiatech.sk/registracia.

Komentare
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Vychodoslovenské univerzity ponuknu studentom a zamestnancom moznost o¢kovania @
0O 3.9.2021, 5:43 kosiceonline.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Ko$iciach

3.2 tis. 0,07 0,00 321 Eur

KOSICE ONLINE , Dnes | 05:32
Kazda z vysokych $kél ma dobry predpoklad na vytvorenie kolektivnej imunity.

Vakcinaciu medzi svojimi zamestnancami i $tudentmi zistovali aj koSické univerzity. Kazda z vysokych §kol ma zaroven dobry predpoklad
na vytvorenie kolektivnej imunity. Na vSetkych koSickych univerzitach sa dnes uskuto¢ni ockovanie pre Studentov aj zamestnancov, ktori
sa zaregistrovali. V niektorych pripadoch je mozna vakcinacia aj bez registracie.

.Na zaklade doterajsich Ciastkovych udajov je zrejmé, ze stale existuje velka skupina doteraz nezaockovanych. Medzi zamestnancami
univerzity je 80 percent zaoCkovanych, rovnako ako medzi zahraniénymi Studentmi. Anketa zatial ukazala, ze len 60 percent domécich
Studentov ma za sebou vakcinaciu,“ uviedla pre Radio Kosice hovorkyna Univerzity veterinarskeho lekarstva a farmacie v Kosiciach
Zuzana Bobrikova s tym, Ze viac ako 80 percent nezaoCkovanych sa na vakcinaciu ani nechysta.

llustracna fotografia / TASR
Ako nam z Technickej univerzity v KoSiciach potvrdil prorektor pre vzdelavanie Ervin Lumnitzer, ¢isla st tu o nie€o nizSie:

,Zamestnancov mame zaockovanych na drovni 73 percent. Spravili sme prieskum aj pri Studentoch tretieho stupna, Cize pri
doktorandskom $tudiu, tam je zaoc¢kovanost nizsia, je to 46 percent.*

Zaockovanost $tudentov prvého a druhého stupria na Technickej univerzite zaénu zistovat po zadiatku semestra, teda po 20. septembri.
Na pdde Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach podra jej hovorcu Tomasa Zavatéana vyhodnocovali dotaznik k 13. augustu:

,Do dotaznika sa doposial' zapojilo 1835 Studentov a 651 zamestnancov univerzity, priom 75 percent z respondentov je zaoCkovanych.
Medzi Studentmi je zaockovanych 71 percent respondentov a medzi zamestnancami 85 percent.”

PreSovska univerzita v PreSove nepozné mieru zaoCkovanosti medzi svojimi Studentmi ¢i zamestnancami. Podla jej hovorkyne Anny
Polackovej, vedenie uvaZzuje nad realizaciou anonymného dotaznika, ktorého vysledky pomdézu nastavit podmienky v novom
akademickom roku tak, aby nebol ohrozeny riadny chod univerzity:

,Presovska univerzita dba na bezpecnost a zdravie Studentov, ako aj zamestnancov univerzity, a preto apeluje na ¢o najvy$$iu moznl
mieru zaoc¢kovania. Vzhladom na jeho délezitost sme sa rozhodli pontknut zamestnancom i $tudentom, ktori este nie st zaockovani,
moznost daf sa zaockovat priamo v priestoroch univerzity.*

Aktudlne zistuju zaujem o ocCkovanie, ¢omu ndsledne prispésobia samotny proces vakcinacie v priestoroch univerzity, ktory chcu
koordinovat s kompetentnymi intitGciami.

Autor: Autor: RADIO KOSICE
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Zo stretnutia s novozamockou spisovatelkou Kvétou Halasovou @

0 2.9.2021,11:14 mynovezamky.sme.sk & Petit Press Helena Rusnakova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
1.2 tis. 0,03 0,00 189 Eur

Medzi prvymi vyuzila moznost $tudovat rusinsky jazyk, kulttru a histériu na domécej péde.
NOVE ZAMKY. V sobotu 28. augusta sa v novozamockej Kniznici Antona Bernolaka stretli milovnici hudby a pisaného slova.

Programom popoludnia, ktorého organizatorom bol Literarny klub Generécie, pdsobiaci pri Kniznici Antona Bernoldka, bolo hudobno
poetické pasmo ,Sité nitou babieho leta“ pomenované podra rovnomennej trojjazyénej knihy autorky Kvéty Halasovej.

Pristup k najnovsim videam

Hostami podujatia boli Edita G. Chrenko - prekladatelka a redaktorka, Pavel Morochovi¢ — hudobnik a skladatel. Moderatorkou podujatia
bola Maria Feldinszka, pracovni¢ka Kniznice Antona Bernolaka. Na podujati nechybala ani riaditelka Kniznice Antona Bernolaka, Helana
Bohatova, ktora velmi pozitivne hodnotila celoZivotné dielo Kvéty Halasove;.

Preditajte si aj Preéitajte si ajFOTO: Mlady fotograf zo Surian prezentuje rodny kraj na dychbertcich zaberoch Citajte

Slavnostnd atmosféru podujatia spestrila hra na klaviri v podani Pavla Morochovi¢a a vystlipenie ¢lenov Literarneho klubu Generacie,
ktori predniesli ukazky z knih autorky.

O autorke

Zivotnym chlebikom autorky bola v minulosti zurnalistika. Pani Kvéta Haldsova Zije od roku 1984 v Novych Zamkoch. Narodila sa v
severoteskom meste Most, detstvo a mladost preZila na vychode republiky. Tu navétevovala prvy a druhy stuperi ZS, kde vyuéovanie
prebiehalo v ruskom a neskér v ukrajinskom jazyku.

Na ceste za dal$im vzdelanim sa ocitla na pre$ovskej FF, vtedy UPJS v Kosiciach. Po ziskani magisterského titulu si neskor univerzitné
vzdelanie obohatila postgradualnym studiom na Fakulte Zurnalistiky Karlovej univerzity v Prahe.

Pre&itajte si aj Pregitajte si ajNovozaméania nezabudajd na hrdinov Slovenského narodného povstania Citajte

Po "zamatovej revollcii", ked’ sa dalo do pohybu aj obrodenecké hnutie Rusinov, v prvom rade vratilo narodu zabudnuté a potierané
miesto medzi narodmi v kontexte stredoeurépskeho priestoru.

Novodoba histéria Rusinov na Slovesku sa nerodila l'ahko a bezbolestne. Def po dni, rok po roku sa zacali zobudzat z desatrocia
trvajuceho spanku, oraf ladom stojace lany, hlasnejSie a smelsie spievat prerusent rusinsku piesen.

Najvyznamnej$ou udalostou novodobej histérie Rusinov bol vznik Ustavu rusinskeho jazyka a kultiry pri Pre$ovskej univerzite v
PresSove, ktory pracuje na baze vedeckej i pedagogickej. Nasledovala kodifikacia rusinskeho spisovného jazyka a jeho sfunkénenie v
rozli¢nych sférach Zivota.

Ked na PreSovskej univerzite vznikla Medzinarodna letna skola rusinskeho jazyka a kultury STUDIUM CARPATO —RUTHENORUM,
Mgr. Kvéta Halasova medzi prvymi na doméacej pdde vyuzila moznost tudovat rusinsky jazyk, kultiru a histériu. Stadium jej umoznilo
rozsirit si jazykovl bazu o novy jazyk, a to ako vo verbalnej tak i v pisomnej forme. Popri slovencine, ukrajingine, rustine dnes teda pise
aj v rusinskom jazyku.

Spisovatelka ma na svojom spisovatelskom konte okrem béasnickych zbierok aj knihy pre najmensich. Doteraz jej vySlo celkom 6 titulov.
Preditajte si aj Preditajte si ajNovozaméania mali zo stavby Zeleznice najprv obavy Citajte

Basnicka zbierka Sité¢ nifou babieho leta priblizuje milovnikom poézie basne v troch jazykoch: slovensky, rusinsky a madarsky.
Slovensky a rusinsky text je z pera samotnej autorky. Preklad basni do madarského jazyka zrealizovala Edita G. Chrenkova, autorka
slovensko — madarskych a madarsko — slovenskych slovnikov a viacerych odbornych publikacii jazykovedného charakteru.

Basnicka zbierka ma teda 3 kapitoly. Prva v slovenskom jazyku — Mozno pride aj NIRVANA — obsahuje 31 basni. Druha v rusinskom

obsahuje 14 basni.

Basne nacieraju do réznych oblasti nasho bytia, priblizuju okamihy ovplyvnené laskou, starobou, sviatoénymi okamihmi, poukazujicimi
na radosti beznych dni, ale i na okamihy opustenosti a beznéadeje.
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Autorka vo svojom diele citlivo otvara dokoran dvere do duSe Cloveka s najbeznej$imi Zivotnymi potrebami, radostami i starostami
nezabudajuc na vplyv prirody, ktora vie nadchndt, ocarit, dodat silu...

Preditajte si aj Preéitajte si ajHISTORICKE FOTO: Prvomajové oslavy v obdobi socializmu v Novych Zamkoch Citajte

Pridanou hodnotou diela je fotopriloha Listovanie v ase, ktora Citatefovi priblizuje Zivotni drahu a najcennejsSie zivotné okamihy autorky,

.Milujem pisané slovo. Ak by sa ma niekto opytal pre¢o, na to je velmi jednoduchd, fudsky prosta odpoved. Méze$ ho Gitaf i vtedy, ked
telo neposlicha, ked neviadzes. O¢ami. Nemusi$ ani perami pohnut, len tak lezi§, odpocivas a ¢itas.

Nezaplatitelna deviza hviezdneho veku. Preto milujem pisané slovo. Aj v tomto ponikanom skromnom vydani...“ napisala autorka v
Gvode svojho najnovsieho diela Namiesto motta.

Preditajte si aj Preéitajte si ajFOTO: Paranie peria, dozinky & zatva v Banove alebo Ako sme zili v Ceskoslovensku Citajte
Prihlasit sa na odber videi

Autor: Helena Rusnakova
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Spolu za zdravy a krasny usmev &
0 2.9.2021, 12:20 michalovce.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
1.1 tis. 0,03 0,00 217 Eur

2.9.2021
Aj tento rok prichadzaju Studenti zubného lekarstva do ulic v ramci projektu ,Spolu za zdravy a krasny Gsmev*.

Uz zaciatkom septembra sa uskutoéni 9. ro¢nik najvacsej preventivnej akcie v oblasti Ustneho zdravia na Slovensku, ktora je znama pod
menom Spolu za zdravy a krasny Usmev. Roadshow organizovana Slovenskym spolkom $tudentov zubného lekarstva odstartuje rovnako
ako minuly rok - 2. septembra v Bratislave, nasledne odkial vycestuju buduci zubari do dalSich 18 slovenskych miest. Hlavnou
myslienkou projektu je zvysit povedomie Sirokej verejnosti o vyzname dodrZiavania Ustnej hygieny a prevencie vzniku zubného kazu,
zapalu dasien a dalSich ochoreni Ustnej dutiny v désledku nedostatocnej starostlivosti.

“Ustne zdravie je stéasfou celkového zdravia, no aj napriek tomu si mnohi tito skutodnost neuvedomuiji. Neliegeny zubny kaz okrem
neprijemnej bolesti spdsobuje v pokrocilejsich stadiach infekciu okolitych tkaniv, odkial sa $iri do celého tela a pacienti s tazkym zapalom
dasien maju napriklad vagsie riziko vzniku srdcového infarktu & mozgovej prihody,“ hovori prezidentka SSSZL Simona Marekova. Ako
dodava, prevencia je do urcitej miery velmi jednoducha a lacna, no aj napriek tomu su ochorenia Ustnej dutiny - zubny kaz &i
parodontitida, tymi najéastejSimi chronickymi ochoreniami...

Toto podujatie Slovenského spolku Studentov zubného lekarstva by nebolo ani tento rok mozné bez hlavného partnera Curaprox,
odbornych garantov - Slovenskej komory zubnych lekarov a Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach a dal$ich sponzorskych partnerov.
,Ciefom roadshow je naudit fudi vSetkych vekovych kategdrii za pomoci instruktaze s klasickou zubnou kefkou, medzizubnou kefkou,
elektrickou sonickou kefkou ¢i takzvanou single kefkou spravnu techniku Eistenia zubov. Po minulé roéniky projektu sa nasim kolegom
zakazdym podarilo zaskolif cez sedemtisic ob&anov, ¢o je vynikajlce Cislo, a verime, Ze tento rok budeme v tychto ¢islach pokradovat.
Kazdy vyskoleny Clovek si okrem indtruktdZe, za ktor( sa v ambulanciach zvykne platif desiatky eur, naviac vdiaka nasim partnerom,
odnesie zubnu kefku a zubnl pastu Uplne zadarmo,” konstatuje hlavny organizator projektu Samuel Tkag.

Instruktaz spravnej techniky Gistenia zubov prebehne na modeli umelého chrupu a v exteriéri, u fudi, ktori budd mat zaujem prebehne aj
prakticka instruktaz aj v Ustach. VSetci Studenti s kompletne zaockovani a budl po cely ¢as dodrziavat odporic¢ané hygienické
opatrenia, preto sa zaujemcovia o instruktaZ nemusia ni¢oho obavat.

Stanky Studentov zubného lekarstva poc¢as celoslovenskej roadshow mézu zaujemcovia navstivit:
2.9. v Bratislave (Eurovea)

3.9 v Trnave (Trojicné namestie) a v Nitre (OC Mlyny)

4.9. v Piestanoch (Aupark) a v Bojniciach (pod zamkom)

5.9. v Trenc¢ine (Mierové namestie) a vo Zvolene (Europa SC)

6.9. v Ziline (Namestie Andreja Hlinku) a v Banskej Bystrici (Europa SC)

7.9. v Liptovskom Mikulasi (Namestie osloboditelov) a na Hrebienku

8.9. v Poprade (Forum) a v SpiSskej Novej Vsi (Letna ulica)

9.9. v Bardejovskych kupeloch a v Michalovciach (Namestie Osloboditelov (pri poste))
10.9. vo Svidniku (PeSia zéna) a v Humennom (Namestie slobody (pri malej fontane))
11.9. v PreSove (OC Novum)

a cell roadshow ukon¢ime v KoSiciach - 12.9. na Hlavnej ulici pri Immaculate

Déatum ukoncenia akcie diia 12. septembra v Kosiciach nie je ndhodou. Tento defi vyhlasila Council of European Dentists (CED) za
Eurépsky deii Ustneho zdravia. ,Ludia sa nas ¢astokrat pytaji — &o je na &isteni zubov taka ,veda‘? Zial, velmi dasto sme svedkami toho,
Ze stav oralnej hygieny u mnohych pacientov nie je dostatocny a zarover si nie si vedomi aké mozné rizika to moze obnasat. Sme si
vedomi, Ze sa tato téma celkovo berie na lahki vahu a mnohi ludia napr. vébec nepovazuju vyplavanie krvi pri €isteni zubov za problém.
Kladiem si pri tom otazku, ak by sme krvacali na inych miestach na tele, tiez by sme pri tom kyvli rukou? Uvedomujeme si vaznost
stcasnej situacie spojenej s ochorenim COVID-19 nielen na Slovensku, ale aj na celom svete, a o to viac si musime uvedomit, Ze ani v
tychto ¢asoch nemézeme odkladat Ustnu hygienu na vedlaj$iu kolaj. Zaroven si treba uvedomit, Ze nikdy nie je prili§ skoro ani prilis
neskoro zadaf sa staraf o svoje Ustne zdravie,“ konstatuje jedna z hlavnych organizatorov a $tudentka Lekarskej fakulty UPJS v
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Kosiciach, Katarina Vendelova, podla ktorej sa medici po¢as predchadzajlcich roénikov mohli presvedgit, Ze individuélny pristup spojeny
s praktickou instruktaZou méa ovela vacsi efekt ako teoretické prednésky.

Cell logistiku budd mat na starosti dva timy organizatorov, ktoré dodavkovymi vozidlami precestuji celé Slovensko. Stcastou projektu je
dokopy takmer 80 $tudentov, ktori sa budi v jednotlivych mestach podiefat na praktickych $koleniach pre téastnikov.

Ako vznikla tato myslienka?

Predchodcom projektu SPOLU ZA ZDRAVY A KRASMY USMEV bol projekt ,Dni zdravého Gsmevu’, ktory prebiehal v roku 2011 v
Kosiciach. Studenti zubného lekarstva Lekarskej fakulty UPJS v ramci neho inétruovali o spravnej Ustnej hygiene, priéom sa preukazal
prinos a délezitost tejto akcie. Myslienku preto chceli $irit aj do d'aldich miest a oslovit tak ovela viac ludi, takze pripravili pred 6smimi
rokmi prvu celoslovenskl roadshow, ktorl odvtedy kazdoro¢ne opakuju a bezplatne pri nej inStruuju zaujemcov o spravnej Ustnej
hygiene.

Ako instruktaz prebieha?

Ciefom roadshow je naucit ludi vSetkych vekovych kategdrii za pomoci intruktaze s klasickou zubnou kefkou, elektrickou sonickou
kefkou, medzizubnou kefkou &i takzvanou single kefkou spravnu techniku Cistenia zubov. Kazdy vySkoleny ¢lovek si okrem bezplatnej
instruktaze odnesie vdaka partnerom podujatia domov zadarmo aj zubnu kefku a zubnul pastu.

Bojujme spolu za zdravy a krasny Gsmev!

Autor: Informaény portal mesta Michalovce
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Geopriestorové data v samosprave a regionalny geoportal @
0 2.9.2021, 14:25 web.vucke.sk B Jana Janosikova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
UPJS
702 0,02 0,00 137 Eur

Kosicky samospravny kraj v spolupraci so Svetovou bankou a Ustavom geografie PF UPJS Vas pozyva na $kolenie "Geopriestorové
data v samosprave a regionalny geoportal".

Skolenie sa bude konaf dia 7.9.2021 od 9. 30 hod. prostrednictvom platformy Zoom.
Pozvanka

Skolenie sa zameriava na udenie a rozvijanie zrugnosti v oblasti pouZivania priestorovych dat v samosprave. Ugastnici si osvoja
zakladné koncepty Infradtruktury priestorovych dat, Otvorenych dat, publikacie, vizualizacie a zdielania geodat a naucia sa, akd hodnotu
moZu priestorové data priniest, ako s nimi pracujeme a na aké Ucely ich vyuzivame.

Na $kolenie sa mozete prihlasit cez formular do 6.9.2021 14:00. Po prihlaseni obdrzite Zoom link na pripojenie sa na $kolenie.
Autor/zdroj: Ing. Martin Pukancik

Autor: Jana Janosikova
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V sobotu si prevezme najvyssiu cenu kraja 19 osobnosti a dva kolektivy. Toto su pribehy Styroch z nich @

0 2.9.2021, 16:43 web.vucke.sk B Jana Janosikova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
702 0,02 0,00 137 Eur

Kosicky samospravny kraj kazdoro¢ne ocenuje jednotlivcov aj celé kolektivy, ktoré svojou poctivou pracou a svedomitostou dosiahli
mimoriadne Uspechy a pri€inili sa o prezentaciu a rozvoj Kraja doma aj v zahranic¢i. NajvySSie verejné ocenenia KSK za rok 2020 budu
udelené 4. septembra. VSetkych 19 osobnosti a dva kolektivy si uréite zaslizia nadu pozornost aj obdiv. Toto su pribehy Styroch z nich.

Kraj sa moze pysit, Ze tu Ziju fudia, ktori vytrvalo idd za svojim cielom &i uZ v oblasti $portu, kultdry, $kolstva alebo mediciny. Svoj ispech
nemerajl, peniazmi ¢i slavou, ale hizevnatosfou a svedomitostou. Ich jedingm cielom je zmenif svet k lepSiemu. Z dévodu
epidemiologickej situacie a predizenia niidzového stavu sa udelovanie cien, ktoré je spojené so slavnostnym ceremonialom, presunulo z
uplynulého roka na 4. september 2021. Popri zndmych menéch sa medzi ocenenymi najdu aj taki, ktorych mozno $iroka verejnost
nepoznd, no s uréitostou mdézeme povedat, Ze vychod Slovenska robia lep$im miestom pre Zivot.

Tibor Vargapal — véelar

Vdaka Tiborovi Vargapalovi, majitefovi rodinnej véelarskej farmy, sa mézeme pysit aj tym, Ze najlepsie tekuté zlato pochadza z
Kosického kraja. On sam totiz patri medzi svetovl Spi¢ku medarov. Narodil sa v dedinke Hran v TrebiSovskom okrese. Vyrastal v
gazdovskej rodine a jeho dedo bol agrondmom na miestnom rofnickom druzstve. ,Doma mal celé gazdovstvo, a tak som sa spolu aj s
nim o tieto zvieratka staral. Naucil som sa takisto obhospodarovat véely,“ hovori. Chcel sa stat pofnohospodarskym inZinierom, ale ked' v
15 rokoch odiSiel do KoSic vyuCil sa za mechanika kancelarskej techniky. ,Opravoval som pisacie a reprografické stroje, kalkulacky,
registracné pokladne a prvé stolové pocitace.“ Pisal sa rok 1994, ked sa zacal zaujimat o burzu. Okrem obchodovania s akciami spolu s
kolegom programatorom vytvorili software na obchodovanie. Vravi, Ze jeho zakaznikmi boli aj ,velké ryby“. ,Toto krdsne obdobie sa vSak
skoncilo nestastne — moj kolega ma neférovo vytlacil z firmy a ja som zostal bez prace a bez penazi.*

Za posledné peniaze nakupil 120 véelich rodin a zacal véelarit. Nemal s takym mnozstvom vciel skiisenosti a starsi véelari ho od toho
odhovarali. Spomina, Ze ekonomicka situdcia si vyzadovala riskovat. ,Dany rok sa mi vydaril. Vratili sa mi investicie a ja som rozsiril
véelstva na 200. Zac¢al som chodit po zahrani¢i za véelarmi a zbierat tak informacie a skisenosti. Robim to doteraz, lebo véelarenie je
velmi naro¢ny odbor. “ Jeho 200 véelstiev v zahrade sa vSak prestalo pacit susedom. Starosta mu prikazal vyniest ich pre¢ na polia.
Posluchol, a tak sa zrodilo ko€ovanie za znaSkou do takmer vSetkych koné&in vychodného Slovenska. ,Dnes ko€ujem za lipou na Gemer,
za medovicovym medom na Spi§, za agatom k madarskym hraniciam.“

V roku 2013 sa zacal zUcastrovat svetovych vcelarskych stfazi APIMONDIA. Uskutoériuju sa kazdé 2 roky. ,Jedna z nich bola v Kyjeve,
kde sme ziskali zlatd medailu. Povzbudilo nas to, a tak sme pokracovali.“ O dva roky sa konala v Juznej Kérei, kde rodinné véelarstvo
ziskalo tri zlaté, v roku 2017 v Istanbule to bolo az 10 medaili vratane Hlavnej ceny Grand Prix za daréekové medy. V pocte medaili
obsadili 1. miesto na svete. Posledna svetova vcelarska vystava sa konala v septembri 2019 v kanadskom Montreale. ,Ziskali sme tam
11 medaili — opat 1.miesto na svete s velkym naskokom. Ja za medy a syn za medovinu. Druhy v poradi mal 5 medaili.“ Slovensko
dokonca vdaka nemu obsadilo po prvykrat 1. miesto s po¢tom 20 medaili. ,Nasa rodinna vc¢elarska farma ziskala viac medaili ako cela
véelarska vemoc USA ¢i Kanada alebo Australia.“ A aky je jeho sen? ,Chcel by som do konca Zivota zostat véeldrom. Je to najkrajsie
praca, aku si viem predstavit. Spolupracovat v lone prirody s vysoko inteligentnym socialnym hmyzom — véelami.”

Norbert Werner — astrofyzik

Kosicky kraj o Sikovnych fudi nddzu nema. Dobrym prikladom je aj rodak z Roznavy Norbert Werner, ktory skima posobenie iernych
dier na vyvoj najvacsich galaxii vo vesmire, kopy galaxii a kozmickd pavucinu.

Studoval fyziku a nasledne astronémiu a astrofyziku na Prirodovedecke] fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.
Sucasne navstevoval Oddelenie medziplanetarnej hmoty Astronomického Ustavu SAV vo Vysokych Tatrach. Diplomovi pracu napisal o
kométach, ktoré prelietavaju extrémne blizko pri Sinku. V minulosti viedol vyskumny tim astrofyziky vysokych energii na Univerzite v
Budapesti aj v Ustave &asticovej astrofyziky a kozmoldgie Stanfordskej univerzity v Kalifornii. Pre mnohych ide o veci za hranicou
chépania, no pre Norberta Wernera je astrofyzika nielen praca, ale aj zaluba.

Celé Slovensko modze byt pravom pyséné, Zze sa prave nas vedec podiefal na priprave misie japonsko-americkej druzice Hitomi. Skima
supermasivne Cierne diery, kioré su len o nieCo mensie ako nasa slne¢na sustava. Astronémiu popularizuje formou prednasok a je
objavitefom obrovského kozmického kratera a takisto vedie medzindrodny experiment na skimanie gama zableskov.

Pisal sa rok 2017, kedy sa Slovensko stalo 78. krajinou, ktora vlastnymi silami postavila a vyslala do vesmiru druzicu. Velka slava sa
zopakovala v marci tohto roku, kedy do vesmiru odletel druhy satelit pod slovenskou vlajkou. Tento jedine¢ny projekt by sa nezaobiSiel
bez vedeckého experimentu, ktorého navrh a stavbu koordinoval prave astrofyzik Norbert Werner. Ciefom je overif nové moznosti
sledovania gravitaénych vin pomocou detekcie gama zableskov na orbite Zeme. ,Ak nam tato misia potvrdi funkénost, bude mozné ho
umiestnif na dalSie nanosatelity a vytvorit tak flotilu tychto detektorov na réznych orbitach. Vysledkom by malo byt zameranie miesta
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vzniku gravitacnej viny v kozme, ¢o by bol vyznamny prispevok pre svetovl astrofyziku,” povedal vo februéri tohto roku. Unikatny
vedecky nanosatelit je medzinarodnym projektom a ma tvar kocky s rozmermi 10x10x10 centimetrov.

Na realizacii satelitu sa podielali okrem Leteckej fakulty TUKE firmy Spacemanic a Needronix, Slovenska organizacia pre vesmirne
aktivity (SOSA) a Slovenskéa technicka univerzita (STU). Vedeckl ¢ast misie vedie vyskumna skupina na univerzite Loranda Eétvésa v
Budapesti, detektor gama Ziarenia sa vyvijal v Konkolyho observatériu v Madarsku v spolupraci s japonskymi univerzitami v HiroS§ime a
Nagoji.

Helena Kasicka — paralympionicka

Pravom hrdi mozeme byt aj na nasu paralympionicku Helenu Kasicku, ktoré si bez tanca svoj Zivot nevie predstavit. Necudo, ved je
nasou najuspesnejSou reprezentantkou Slovenska v tanci na voziku. Zaroven je aj ¢lenkou Tane¢ného klubu Ellegance KoSice. Za 15
rokov sa jej podarilo vypracovat na svetovl $picku. Je drzitefkou mnohych medailovych umiestneni na najvy$sich svetovych sufaziach,
viacnasobnych titulov majstrov Eurépy a sveta. Uz ako malé si hovorila, ze raz bude tane¢nicou a nikdy ani nepomyslela na to, Ze by sa
svojho sna vzdala. Nakoniec ho premenila na skuto¢nost. Hudbu vZdy citila a neskor zistila, Ze tancovat sa da aj bez toho, aby pouzivala
nohy. Na vozik ju totiz odsudila choroba - osteogenesis imperfecta, ktora je znama aj ako choroba krehkych kosti. Je to vSak velka
bojovnicka, ktora sa rozhodla nevzdat. Vdaka jej talentu precestovala cely svet od Bieloruska, cez Holandsko, Maltu az po Cinu ¢i
Japonsko.

Tanec na voziku sa pred niekolkymi rokmi stal paralympijskym Sportom. Aj ked’ ako Sport nie je zaradeny do programu paralympijskych
hier, venuje sa mu viac ako 20 krajin sveta a my nie sme vynimkou. Helena raz povedala, ze aj ked' jej nohy nefunguju, pri tanci na
vozicku musia maf aj hendikepovani pocit, ako keby boli zdravi. ,Stéle vravim, Ze tancovat by mal kazdy, kto mdze, ¢i uz len palcom na
ruke, ale hlavne, Ze tancujte. Nezabudnite v§ak poc¢uvat hudbu, lebo je tou najlepSou terapiou.”

Jozef Plachy — bezecka legenda

Slovenska bezecka legenda pochadza z Kosic. Hovorime o Jozefovi Plachom, ktory je nas$ historicky najuspesnejsi slovensky bezec. Bol
Udastnikom az &tyroch olympijskych hier, je devatnasobny majster Cesko-Slovenska v behu na 800 m, dvakrat majster Cesko-Slovenska
v behu na 1500 metrov, eurdpsky viceSampién a halovy majster Europy z roku 1972.

Niet vacsej Sportovej legendy, ktora by si zasluzila najvy$siu cenu kraja. Jozef Plachy je dokonca drzitefom jedného svetového, Styroch
eurdpskych a deviatich ¢eskoslovenskych rekordov. V roku 2020 dostal $tatne vyznamenanie Rad Ludovita Stdra Il. triedy. Jeho kariéra
mala velmi rychly Start. Za Styri roky sa v podstate vypracoval medzi najlepSich atlétov sveta. ESte ako ziak z&kladnej Skoly Sprintoval,
skakal do diafky, jeho zalubou bol aj stolny tenis a aj futbal. V polovici 60. rokov zacal aktivne trénovat atletiku. V roku 1965 ziskal druhé
miesto v cezpolnom behu na majstrovstvach v Ceskoslovensku a o rok na to uz sa mohol pysit titulom majstra republiky aj na drahe.

V roku 1967 si ho pod svoje kridla zobral tréner Jan Liska a aj vdaka nemu Jozef Plachy splnil limit na osemstovke a dostal sa na
Olympijské hry v Mexico City, ktoré sa konali o rok na to. Ako 19-roény (najmladsi v Ceskoslovenskej vyprave) v semifinale zabehol
juniorsky svetovy rekord v ¢ase 1:45,9 min. Vo findle dosiahol na stotinu presne rovnaky Cas a ziskal krasne 5. miesto. K medaile mu
chybali 0,2 sekundy.

V roku 1969 v stboji Eurépa — Amerika v Stuttgarte dosiahol svoj najvaési Gspech kariéry. S asom 1:45,4 min triumfoval v behu na 800
m. Tento slovensky rekord nebol prekonany az Styri desafroCia. Po mnohych oceneniach prislo aj zlato, ktoré ziskal na halovych
Majstrovstvach Eurdpy v 1972 v Grenobli. V roku 1993 ukongil svoju trénersku ¢innost, ktorej sa venoval v Dukle Praha od roku 1982.

Autor/zdroj: JUDr. Anna Terezkova

Autor: Jana Janosikova
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Polarna Ziara vznika z erupcii na Sinku. Silnej$i vybuch by mohol spdsobit $§kody ako hurikan Katrina, hovori
astrofyzik @
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Slnko je priatelské hviezda, no nie je nastavena na to, Ze sme zavisli od elekiriny. Slne¢né erupcie nas mézu od nej odrezat.
Tento text je si¢astou projektu Dennik N ide za vami, na dva tyZzdne sme boli v Poprade a v Tatréach .

V rozhovore sa docitate aj o tom:

preco neprekaza, ze v okoli Zeme je priblizne 100-tisicstupriovy ,vietor;

ako dlho trva, kym priletia Castice zo Sinka na Zem;

¢o je polarna ziara;

ako silna geomagneticka burka ochromila v minulosti Kanadu a ¢o by sa stalo, ak by pri$la dnes;

¢i vieme vybuchy na Sinku predpovedat.

O vesmire sa hovori, Ze je nekonecny, preco ste si na vyskum vybrali prave Sinko, ktoré je takmer v susedstve?

Sinko na prvy pohlad nie je taka sexi téma ako napriklad vznik vesmiru, ale nas Zivot ovplyvriuje takmer vo vSetkom. Pre mna je to
najfascinujucejsi objekt vo vesmire, lebo ma klaovy vplyv na to, ako funguje Zem a zivot na nej. Je to pre nas jediny zdroj tepla, svetla a
okrem jadrového rozpadu aj energie. Sinko spdsobuje nahriatie réznych vzdusnych mas, z ktorych vznika vietor, pohyby vody, nevzniklo
by bez neho uhlie a tak dalej. Nie je nahoda, ze civilizacie v minulosti brali Sinko ako zaklad v§etkého zivota.

Je Sinko priatelskou hviezdou alebo nas aj nejako ohrozuje?

Tazko by sme si mohli predstavit Zivot pod priatelskej§ou hviezdou, nez je Sinko, ktoré funguje uz 4,5 miliardy rokov ako stabilny zdroj
energie. Bez neho by neziva priroda mohla ,zabudnut na to, Ze by bolo mozné preskodit aj na Zivi. Na to totiz potrebujete vefmi dlhé
obdobie stabilnych podmienok. To vam umozni len takato hviezda.

Na Lomnickom §tite sledujete aj sine¢né erupcie, ktoré mézu na Zemi sposobit vypadok elektriny. To by s nasou civilizaciou mohlo
zamavat.

Ano, takych Sest dni bez prudu by pri dne$nej zavislosti fudstva od elektriny mohlo spdsobit aj prasknutie civilizadnej Skrupiny. S
pokrokom v technoldgiach priroda jednoducho neratala. Ktorykolvek zivo¢isny druh na Zemi vSak zo Sinka, ktoré je pre nas fantasticky
uspdsobené, profituje. Takéto erupcie nespdsobuju ludom ani inym organizmom ziadne zdravotné problémy.

Ako to na Sinku vyzera?

Z oblasti, ktord pripomina ,bublajlci povrch* Sinka, dokaze uniknut velmi velka cast energie, ktord sa v jeho jadre vytvori. Nad fou su
vy8Sie Casti slnec¢nej atmosféry az po takzvand sinecnli korénu, kde moézu vznikat spominané erupcie. Pri nich sa uvolnia nielen
vysokoenergetické fotény (najmensie zlozky svetla — pozn. red.), ale aj ionizované Castice, ktoré z korény vyletia.

Obraz Slnka pozorovany v extrémnej ultrafialovej oblasti spektra. Zdroj — NASA/SDO (AIA)
Co sa deje s hmotou, ktora vylieta z korény?

V podobe sineéného vetra vypiia celt sineént ststavu. Aj nasa Zem sa pohybuje v priestore, ktory vypifia tento slneény vietor s
elektronovou teplotou priblizne 100-tisic stupriov. Nie je to pre nas nebezpecné, lebo okolo Zeme je slne¢ny vietor velmi riedky.
Pripomina to rozdiel medzi tym, ked date ruku nad hrniec s vriacou vodou a priamo do vody. Parametre sinecného vetra vSak Sinko
dokaze menit. Ked je na Sinku velka erupcia, fotény priletia na Zem do ésmich mindt a balik ionizovanych ¢astic o dva a pol diia. Prave
tie druhé maja dost velky vplyv na dianie na Zemi, ked’ze dokazu spdsobit geomagnetickd barku.

To je ta barka, ktord nam ,vyhodi poistky“?

Ano, ale vagsinou to nie je také dramatické. Ked pride zvy$eny pocet elektricky nabitych &astic v slne¢nom vetre k Zemi, nase
magnetické pole ich odtieni na severny a juzny pol. Po fiom pekne zo$pirdluji do atmosféry, kde sa zac¢nl stretavat so zemskou
atmosférou. Tam za¢nu ionizovat ¢astice vzduchu a méte efekt, za ktorym cestuj turisti z celého sveta — polarnu Ziaru.
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Cim sme v8ak ako civilizacia zavislej$i od slabopridovych alebo velkych metalickych zariadeni, tym vacési problém méze nastat. Ked
doleti takyto velky balik nabitej hmoty zo Sinka k Zemi, moze spalit napriklad jemné obvody nechraneného satelitu. Ked vieme, Ze takato
hmota prichadza, satelity sa uvadzaju do ochrannych rezimov.

Polarnu ziaru ¢asto vidiet v Norsku ¢i na Aljaske. SU severské krajiny ohrozené slne¢nym vetrom viac?

Ano, rovnako aj tie pri juznom péle. Nie je preto prekvapivé, Ze tieto Staty investujli do vyskumu sineéno-zemskych vztahov ovela viac
penazi ako tie, ktoré st bliz$ie pri rovniku. Ide o relativne novy problém, lebo sine¢né erupcie a zhustovanie sine¢ného vetra fudia v 19.
storoci riesit nemuseli.

Juzna polarna ziara aurora australis odfotend astronautom z Medzinarodnej vesmirnej stanice. Zdroj — NASA
Co nam hrozi, ak za&nu satelity horiet?

Ked mi volate na mobil, je jedno, ze naSe telefény s na rovnakom stole. Signal ide z vasho telefonu na vysielac, odtial na satelit a az
potom sa vréti spaf na stdl. Keby sa satelit pokazil, tak sa nedovolate. Problém je aj v tom, Ze vela zariadeni je zavislych od GPS signalu.
Dnesna letecka premavka by bez neho mala velky problém, kedze su na nom postavené autopiloty.

Elektromagneticka indukcia velmi ,dobre funguje“ nielen na satelitoch, ale aj na vS§etkom, ¢o je z kovu. Problémom sU masivne a zdanlivo
neohrozitelné veci, ako napriklad plynovod. Dokaze sa na riom naindukovat taky velky prid, ze ho mbZe poskodit. Vysokonapatové
sUstavy, ktoré prenasaju energiu z elektrarni k mestam, maju zas také dihé dréty, Ze naindukované napatie ich méze vyznamne poskodit.
Preto sa pri dizajnovani rozvodovych ststav musi rataf aj s tym, Ze zo Sinka pride silny priliv nabitych ¢astic.

Stalo sa uz v ¢asoch zavislosti od elektriny, Ze by slne¢ny vietor spdsobil na Zemi velky problém?

V roku 1989 bola na Sinku silna erupcia a balik hmoty, ktory sa slne¢nym vetrom Siril, bol taky velky, Ze ho nase magnetické pole
nezvladlo odtienit Uplne k polom. Geomagneticka blrka vtedy zasiahla aj Kanadu a zni¢ila hlavnu transformacnd stanicu v provincii
Quebec. To spdsobilo, Ze ludia boli niekolko dni bez pradu.

Sine¢na erupcia z roku 2012 zachytena NASA Solar Dynamics Observatory (SDO). Zdroj — NASA

V roku 1989 tie nasledky neboli az také dramatické, ale pri si¢asnom stave technoldgie si bez elektriny neklpite ani chlieb. Podla
vyskumu , ktory robila NASA, by sa v suéasnej situdcii dali $kody spésobené silnou geomagnetickou burkou porovnat s tymi, ktoré
spoésobil hurikédn Katrina v New Orleans. A ten je dnes povazovany za jednu z najvacsich zivelnych katastrof v Spojenych Statoch.

Ako spolahlivo dnes vieme predpovedat takito hrozbu?

Mame celkom spolahlivé modely, vd'aka ktorym vieme, zhruba kedy, v akej intenzite a kde bude mat bdrka zasah. Hlavné centrum, ktoré
zbiera a vyhodnocuje informécie aj z nasho laboratéria na Lomnickom Stite, je v Belgicku. Ale ako som hovoril, velakrat sa to konci iba
spominanou polarnou ziarou, lebo Sinko je fajn. Ked' nie, prichadzaju varovania.

Co vieme z pozorovani Sinka, ktoré robite na Lomnickom &tite?

Ze odtok hmoty z korény je relativne stabilny. Ze koréna sa z aktivnej meni na slabs$iu v priblizne jedenastroénych cykloch, ked’ meni
svoju aktivitu aj celé Sinko. Ale to dokdzeme zaznamenat len pristrojmi, bezny ¢lovek to nijako nepociti. Redlny efekt na nas Zivot by
mohlo mat az narazové zvysenie Castic po silnejSej erupcii.

Laboratérium fyziky kozmického ziarenia, ktoré patri pod Astronomicky Ustav Slovenskej akadémie vied. Foto N — Tomas Benedikovi¢

Takéto erupcie sa takmer vzdy vyskytuji na miestach, ktoré volame sine¢né skvrny. Prave tie pozorujeme a na zaklade toho sa modeluju
predpovede vzniku erupcii. Podobne ako pri predpovediach pozemského pocasia. Sinko vak stale dokaze prekvapit, a preto ho treba
pozorovat nonstop. Na to mame aj satelity, ktoré erupcie automaticky zaznamenavaju.

Preco je potrebné aj pozorovanie dalekohladom, ak mame satelity, ktorym nezavadzia atmosféra?

Z astronomického pohladu su najlepSie pozorovania satelitom. Lenze ten satelit stoji pol miliardy dolarov, a ked sa na nom nie¢o pokazi,
nemate $ancu to opravif. Jedind servisnd misia v histérii fudstva prebehla, ked bolo treba opravif Hubblov teleskop. Stoji to totiz
astronomické sumy.

Satelity preto vacsinou pouzivaju star$iu technoldgiu. Nikto nebude riskovat, Ze nart namontuje najnovsie detekéné zariadenia, ktoré nie
sl overené v praxi. Na zemi mate k d'alekohladu pristup, ¢ize ak nové detekéné zariadenie nefunguje spravne, mozete ho povedzme na
Lomnickom $tite vymenif. Pozemské pozorovania teda umoZiuju aj merania, ktoré sa zatial zo satelitu nedaju urobit. Je to rozdiel
priblizne dvadsiatich rokov vyvoja. Idedine by bolo, keby sme vedeli vyrobit vela dobrych satelitov za mélo penazi, ale zatial musime
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prijat atmosféru pri pozorovani zo Zeme ako ,nutné zlo“.
Preto musi byt d'alekohlad ¢o najvyssie?

Ano, obzvlast pri pozorovaniach sinednej korény. Keby ste zobrali pristroje z Lomnického &titu a dali ich na Skalnaté pleso, tak ani pri
najlepSom pocasi korénu nenapozorujete. Rozptyl svetla v tom kilometri vzduchu navy$e spdsobi, Zze ni¢ neuvidite.

SIne¢na kordna viditelna po¢as zatmenia Sinka. Zdroj — NASA Goddard Space Flight Center

Koronélna stanica nie je na Lomnickom &tite preto, Ze by sme si nevedeli predstavit lacnej$iu prevadzku. Je to, naopak, jeden z nasich
klacovych problémov, lebo ¢im ste vys$sie v horach, tym su prevadzkové naklady komplikovanejsie. Ale nizsie by sa nas vyskum robit
nedal. Inak, na celom svete bolo v 70. rokoch osem pozemnych koronélnych stanic. Teraz st dve, na Lomnickom Stite a na Havaji.

PrecCo zostala jedna z poslednych stanic prave na Slovensku?

N&$ ustav méa dihu tradiciu pozorovania Sinka a obzvlast sineénej kordny. Vd'aka tomu mame velké mnoZstvo poznatkov. V eurdépskom
a mozno aj svetovom kontexte by bola $koda, keby sme si koronalnu stanicu neudrzali. Stratili by sme jeden z vyznamnych spdsobov,
ako prispief ku globalnemu vyskumu.

Vratfme sa priamo k sine¢nej koréne — neminie sa, ked zo Slnka neustéale odteka?

Dévalo by to zmysel, lenZze odtek& uz miliardy rokov a zatial sa ni¢ nezmenilo. Takze musi existovat nejaky spésob, akym ju Slnko
ustaviéne dopifa. Zatial ho véak nevieme opisaf. Koréna ma vo veobecnosti vlastnosti, ktoré dodnes nevieme vysvetlif a odporuijt
oGakavaniam toho, ako by sa hmota mala chovat. Jedna z najvacsich zahad, ktoru rie§ime aj my, je problém ohrevu sine¢nej korény.

Co je s nim v neporiadku?

Tedria aj pozorovania ukazuju, ze koréna ma 1 az 1,5 miliéna stupriov. Problém nastdva v momente, ked' zistite, Ze povrch Sinka ich ma
Jba“ pattisic. Z praxe vieme, Ze ked’ mate niekde piecku, tak ¢im ste pri nej blizsie, tym vam bude teplejSie. Toto vychadza od urcitého
miesta presne naopak, lebo vieme, Ze na Sinku je piecka len jedna — v jadre. Tam sa tvori vSetka sine¢na energia a je tam okolo 15
miliénov stupriov. Cim viac sa od jadra vzdalujete, tym je teplota nizia, az sa dostanete na povrch Sinka a logicky by ste ¢akali, ze bude
dalej klesat. Od povrchu do korény véak teplota zrazu narasta.

Astrofyzik a riaditel’ Astronomického Ustavu Slovenskej akadémie vied Peter Gomory. Foto N — Toméas Benedikovic¢
Tusime aspon, ako sa koréna daleko od jadra zrazu zohreje?

Mame dve elegantné tedrie, ktoré by mohli fungovaf. Na ich dokazanie vSak potrebujeme pristroje s lepsim rozlisenim, ktoré zatial
neexistuju. No k vysledku vieme dospiet, aj ked najdeme dostatok nepriamych dékazov. Tie zbierame aj my v Tatrach.

Vieme takéto zistenia vyuZit aj na Zemi?

Zda sa, ze Sinko dokaze bez povsimnutia preniest dostatok energie z podpovrchovych hortcich ¢asti priamo do korény. Tam ju uvolni a
zohreje. To je, ako keby ste v Jaslovskych Bohuniciach vyrobili energiu a potom ju bez natahanych drétov doniesli k sebe domov. Tam
by sa uvolnila a bolo by vam teplo.

Ak by sme ten mechanizmus pochopili, moZno by sme ho v budlcnosti vedeli pouZif na bezdrétovy prenos energie. Pri jej prenose by
sme teda zabranili zbytoénym stratdm. V tomto momente je to v8ak Cista $pekulacia, ktora sa nemusi nikdy potvrdif. Kym detailne
nepochopime fyzikalny proces, ktory spésobuje ohrev sineénej korony, nemézeme hovorif o jeho vyuziti v praxi.

Peter Gomory

Je astrofyzik a riaditel Astronomického Ustavu Slovenskej akadémie vied, v ktorom poésobi od roku 2002. Dlhodobo pésobil aj na
univerzitdch v Grazi (Rakusko) a Utrechte (Holandsko), ako aj na Leibniz-Institut fiir Astrophysik v nemeckom Postupime. Hlavnym
odborom jeho vedeckej ¢innosti je vyskum magnetickych $truktir a aktivnych javov v sine¢nej atmosfére. V stc¢asnosti je zodpovednym
rieSitefom za slovensku stranu dvoch eurdpskych projektov H2020. Na Fakulte matematiky, fyziky a informatiky Univerzity Komenského v
Bratislave a na Prirodovedeckej fakulte UPJS v Kosiciach prednasa predmet fyzika Sinka.

Astrofyzik a&nbsp;riaditel Astronomického Ustavu Slovenskej akadémie vied Peter Gomdry. Foto N &#8211; Tomas Benedikovic¢

Autor: Zuzana Vitkova

monitora.sk


https://monitora.sk/

Vychodoslovenské univerzity ponuknu studentom a zamestnancom moznost o¢kovania @
0 3.9.2021,5:43 kosiceonline.sk & Pozitivny Fakulty a Gstavy UPJS Tomas Zavatcéan
3.2tis. 0,07 0,00 321 Eur

Vychodoslovenskeé univerzity pontknu $tudentom a zamestnancom moznost ockovania
KOSICE ONLINE , Dnes | 05:32
Kazda z vysokych $kél ma dobry predpoklad na vytvorenie kolektivnej imunity.

Vakcinaciu medzi svojimi zamestnancami i $tudentmi zistovali aj koSické univerzity. Kazda z vysokych §kol ma zaroven dobry predpoklad
na vytvorenie kolektivnej imunity. Na vSetkych kosSickych univerzitach sa dnes uskuto¢ni oCkovanie pre Studentov aj zamestnancov, ktori
sa zaregistrovali. V niektorych pripadoch je mozna vakcinacia aj bez registracie.

.Na zaklade doterajsich Ciastkovych udajov je zrejmé, ze stale existuje velka skupina doteraz nezaockovanych. Medzi zamestnancami
univerzity je 80 percent zaockovanych, rovnako ako medzi zahraniénymi Studentmi. Anketa zatial ukazala, ze len 60 percent domécich
Studentov ma za sebou vakcinaciu,” uviedla pre Radio KoSice hovorkyna Univerzity veterinarskeho lekarstva a farmacie v Kosiciach
Zuzana Bobrikova s tym, Ze viac ako 80 percent nezaoCkovanych sa na vakcinaciu ani nechysta.

llustraéna fotografia / TASR
Ako nam z Technickej univerzity v KosSiciach potvrdil prorektor pre vzdelavanie Ervin Lumnitzer, ¢isla st tu o nie¢o nizsie:

,Zamestnancov mame zaockovanych na Grovni 73 percent. Spravili sme prieskum aj pri Studentoch tretieho stupna, Cize pri
doktorandskom $tudiu, tam je zao¢kovanost nizsia, je to 46 percent.*

Zaockovanost Studentov prvého a druhého stupiia na Technickej univerzite zaénu zistovat po zaciatku semestra, teda po 20. septembri.
Na pdde Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach podra jej hovorcu Tomasa Zavatéana vyhodnocovali dotaznik k 13. augustu:

,Do dotaznika sa doposial' zapojilo 1835 Studentov a 651 zamestnancov univerzity, priom 75 percent z respondentov je zaoCkovanych.
Medzi Studentmi je zaockovanych 71 percent respondentov a medzi zamestnancami 85 percent.”

PreSovska univerzita v PreSove nepozna mieru zaoCkovanosti medzi svojimi Studentmi ¢i zamestnancami. Podla jej hovorkyne Anny
Polackovej, vedenie uvaZzuje nad realizaciou anonymného dotaznika, ktorého vysledky pomézu nastavit podmienky v novom
akademickom roku tak, aby nebol ohrozeny riadny chod univerzity:

,Presovska univerzita dba na bezpecnost a zdravie Studentov, ako aj zamestnancov univerzity, a preto apeluje na ¢o najvy$$iu moznl
mieru zao¢kovania. Vzhladom na jeho délezitost sme sa rozhodli pontknut zamestnancom i $tudentom, ktori este nie st zaoCkovani,
moznost daf sa zaockovaf priamo v priestoroch univerzity.*

Aktudlne zisfuju zaujem o ocCkovanie, ¢omu ndsledne prispésobia samotny proces vakcinacie v priestoroch univerzity, ktory chcu
koordinovat s kompetentnymi intitGciami.

Autor: Autor: RADIO KOSICE
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Spolu za zdravy a krasny Uusmev
2.9.2021
Aj tento rok prichadzaju Studenti zubného lekarstva do ulic v ramci projektu ,Spolu za zdravy a krasny Usmev".

Uz zaciatkom septembra sa uskutoéni 9. roénik najvacsej preventivnej akcie v oblasti Ustneho zdravia na Slovensku, ktora je znama pod
menom Spolu za zdravy a krasny Usmev. Roadshow organizovana Slovenskym spolkom Studentov zubného lekarstva odstartuje rovnako
ako minuly rok - 2. septembra v Bratislave, nasledne odkial vycestuji buduci zubari do dalSich 18 slovenskych miest. Hlavnou
myslienkou projektu je zvysit povedomie Sirokej verejnosti o vyzname dodrziavania Ustnej hygieny a prevencie vzniku zubného kazu,
zapalu dasien a dalSich ochoreni Ustnej dutiny v désledku nedostatocnej starostlivosti.

“Ustne zdravie je stéastou celkového zdravia, no aj napriek tomu si mnohi tdto skutodnost neuvedomuijii. Neliegeny zubny kaz okrem
neprijemnej bolesti spdsobuje v pokrocilejsich stadiach infekciu okolitych tkaniv, odkial sa $iri do celého tela a pacienti s tazkym zapalom
drasien majl napriklad vagsie riziko vzniku srdcového infarktu ¢i mozgovej prihody,“ hovori prezidentka SSSZL Simona Marekova. Ako
dodava, prevencia je do urcitej miery velmi jednoducha a lacna, no aj napriek tomu si ochorenia Ustnej dutiny - zubny kaz ¢i
parodontitida, tymi najéastejSimi chronickymi ochoreniami...

Toto podujatie Slovenského spolku Studentov zubného lekarstva by nebolo ani tento rok mozné bez hlavného partnera Curaprox,
odbornych garantov - Slovenskej komory zubnych lekarov a Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach a dal$ich sponzorskych partnerov.
,Ciefom roadshow je naudit fudi vSetkych vekovych kategdrii za pomoci indtruktaze s klasickou zubnou kefkou, medzizubnou kefkou,
elektrickou sonickou kefkou €i takzvanou single kefkou spravnu techniku Cistenia zubov. Po minulé ro¢niky projektu sa nasim kolegom
zakazdym podarilo zaskolif cez sedemtisic ob&anov, ¢o je vynikajlice ¢islo, a verime, Ze tento rok budeme v tychto ¢islach pokradovat.
Kazdy vyskoleny ¢lovek si okrem instruktaZe, za ktorG sa v ambulanciach zvykne platif desiatky eur, naviac vdiaka nasim partnerom,
odnesie zubnu kefku a zubnu pastu Uplne zadarmo,” konstatuje hlavny organizator projektu Samuel Tkac.

Instruktaz spravnej techniky Cistenia zubov prebehne na modeli umelého chrupu a v exteriéri, u fudi, ktori budd mat zaujem prebehne aj
prakticka indtruktaz aj v Ustach. V8etci Studenti s kompletne zaockovani a budl po cely ¢as dodrziavat odporic¢ané hygienické
opatrenia, preto sa zaujemcovia o instruktaZ nemusia ni¢oho obavat.

Stanky Studentov zubného lekarstva pocas celoslovenskej roadshow mézu zaujemcovia navstivit:
2.9. v Bratislave (Eurovea)

3.9 v Trnave (Trojicné namestie) a v Nitre (OC Mlyny)

4.9. v Piestanoch (Aupark) a v Bojniciach (pod zamkom)

5.9. v Trenc¢ine (Mierové namestie) a vo Zvolene (Europa SC)

6.9. v Ziline (Namestie Andreja Hlinku) a v Banskej Bystrici (Europa SC)

7.9. v Liptovskom Mikulasi (Namestie osloboditelov) a na Hrebienku

8.9. v Poprade (Forum) a v SpiSskej Novej Vsi (Letnd ulica)

9.9. v Bardejovskych kupeloch a v Michalovciach (Namestie Osloboditelov (pri poste))
10.9. vo Svidniku (PeSia zéna) a v Humennom (Namestie slobody (pri malej fontane))
11.9. v Presove (OC Novum)

a cell roadshow ukonéime v Kosiciach - 12.9. na Hlavnej ulici pri Immaculate

Datum ukoncenia akcie dna 12. septembra v KosSiciach nie je nahodou. Tento den vyhlasila Council of European Dentists (CED) za
Eurépsky defi Ustneho zdravia. ,Ludia sa nas ¢astokrat pytaji — &o je na &isteni zubov taka ,veda‘? Zial, velmi dasto sme svedkami toho,
Ze stav oralnej hygieny u mnohych pacientov nie je dostato¢ny a zarover si nie si vedomi aké mozné rizik4 to moze obnasat. Sme si
vedomi, Ze sa tato téma celkovo berie na fahki vahu a mnohi fudia napr. vobec nepovazuju vyplavanie krvi pri Cisteni zubov za problém.
Kladiem si pri tom otazku, ak by sme krvacali na inych miestach na tele, tiez by sme pri tom kyvli rukou? Uvedomujeme si vaznost
sGcasnej situéacie spojenej s ochorenim COVID-19 nielen na Slovensku, ale aj na celom svete, a o to viac si musime uvedomit, Ze ani v
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tychto ¢asoch nemo6zeme odkladat Ustnu hygienu na vedlaj§iu kolaj. Zaroven si treba uvedomit, Ze nikdy nie je prili§ skoro ani prili§
neskoro zadaf sa staraf o svoje Ustne zdravie,“ konétatuje jedna z hlavnych organizatorov a $tudentka Lekarskej fakulty UPJS v
Kosiciach, Katarina Vendelovd, podra ktorej sa medici po¢as predchadzajlcich roénikov mohli presvedgit, Ze individuélny pristup spojeny
s praktickou inStruktdZou ma ovela vacsi efekt ako teoretické prednasky.

Cell logistiku budd mat na starosti dva timy organizatorov, ktoré dodavkovymi vozidlami precestuju celé Slovensko. Sucastou projektu je
dokopy takmer 80 Studentov, ktori sa budU v jednotlivych mestach podiefat na praktickych Skoleniach pre téastnikov.

Ako vznikla tato myslienka?

Predchodcom projektu SPOLU ZA ZDRAVY A KRASMY USMEV bol projekt ,Dni zdravého smevu’, ktory prebiehal v roku 2011 v
Kosiciach. Studenti zubného lekarstva Lekarskej fakulty UPJS v ramci neho inétruovali o spravnej Ustnej hygiene, priGom sa preukazal
prinos a doblezitost tejto akcie. Myslienku preto chceli $irif aj do dal$ich miest a oslovit tak ovela viac fudi, takze pripravili pred 6smimi
rokmi prvl celoslovenski roadshow, ktord odvtedy kazdoro€ne opakuji a bezplatne pri nej inStruuju zaujemcov o spravnej Ustnej
hygiene.

Ako instruktaz prebieha?

Ciefom roadshow je naucit fudi v8etkych vekovych kategdrii za pomoci intruktaze s klasickou zubnou kefkou, elektrickou sonickou
kefkou, medzizubnou kefkou ¢&i takzvanou single kefkou spravnu techniku Cistenia zubov. Kazdy vyskoleny ¢lovek si okrem bezplatnej
inStruktaze odnesie vd'aka partnerom podujatia domov zadarmo aj zubnu kefku a zubnu pastu.

Bojujme spolu za zdravy a krasny Gsmev!

Autor: Informacny portal mesta Michalovce
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Geopriestorové data v samosprave a regionalny geoportal

Kosicky samospravny kraj v spolupraci so Svetovou bankou a Ustavom geografie PF UPJS Vas pozyva na $kolenie "Geopriestorové
data v samosprave a regionalny geoportal".

Skolenie sa bude konaf dia 7.9.2021 od 9. 30 hod. prostrednictvom platformy Zoom.
Pozvanka

Skolenie sa zameriava na udenie a rozvijanie zrugnosti v oblasti pouZivania priestorovych dat v samosprave. Ugastnici si osvoja
zakladné koncepty Infradtruktiry priestorovych dat, Otvorenych dat, publikacie, vizualizacie a zdielania geodat a naucia sa, akd hodnotu
moZu priestorové data priniest, ako s nimi pracujeme a na aké Gcely ich vyuzivame.

Na $kolenie sa mozete prihlasit cez formular do 6.9.2021 14:00. Po prihlaseni obdrzite Zoom link na pripojenie sa na $kolenie.
Autor/zdroj: Ing. Martin Pukancik

Autor: Jana Janosikova
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