Clankov: 2 8. September 2021

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach . . . . . . . . . . . . . . . . . .. ... ..........2

Mama hotel. Maju 30 a stale zijG u rodiCov . . . . . . . . . .. 3
Online, korzar.sme.sk, 7. 9. 2021, 23:36

Zilinska univerzita v Ziline patri podla najnovsieho rankingu k trom najlep§im naSlovensku . . . . . . ... ... .. 6
Online, zilinak.sk, 7. 9. 2021, 16:52

monitora.sk


https://monitora.sk/

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

monitora.sk


https://monitora.sk/

Mama hotel. Maju 30 a stale ziju u rodiGov @

8 7.9.2021,23:36 korzar.sme.sk @ Petit Press Lenka Hanikova Ambivalentny Univerzita Pavla Jozefa
Satarika v Kosiciach UPJS
84 tis. 1,87 0,02 997 Eur

Pandémia odchod z domu este viac spomalila.

VYCHODNE SLOVENSKO. Karol je slobodny 30-roény mladik, ktory stale byva s rodi¢mi.
Nevidi v tom Ziadny problém, ako sdm hovori, ma to svoje vyhody.

,Na chod domacnosti prispievam, ale dokazem si usetrit viac penazi.*

Tie potom mdze vyuzif napriklad na cestovanie do réznych kitov sveta.

Dubaj, Filipiny...

Mladik z okolia PreSova rad a Casto cestuje s kamaratmi, okrem klasickych eurépskych destinacii bol uz aj v exotickejSich krajinach,
napriklad v Dubaiji.

Keby neprisla pandémia, minulu letn sezénu by pravdepodobne stravil nejaky ¢as na Filipinach.

Podobne premysla aj Lukas, ktory tohto roku oslavil 35 rokov a Zije na dedine nedaleko Kosic v rodinnom dome s rodi¢mi, rovnako ako
Karol.

,Na stravu a réZiu prispievam, to je samozrejmé. Pom6zem rodi¢om, ako m6zem, ale oni st na déchodku a vela toho v pohode zvladaju.
Takyto Zivot mi vyhovuje. Ked’ chcem, idem na ryby, vyspim sa po noc¢nej, idem na vylet,“ hovori Lukas.

Ma stredoskolské vzdelanie, je aj manualne zruény, teda vie doma ¢o-to urobit, ak je to potrebné.
Pracuje na Zeleznici, robi na zmeny, ¢o znamena, ze pracuje v noci aj po€as sviatkov.

So svojim zivotom je maximalne spokojny. ,V dome mame dost miesta, rodi¢ia st na prvom poschodi, ja Zijem v podkrovi, takze mam aj
svoje sukromie,” hovori.

Suvisiaci ¢lanok Suvisiaci ¢lanokS rodiémi stale byvaju aj tridsiatnici Citajte Slovaci a Chorvati idd z domu preé posledni
Karolova a Luk&$ova situacia nie je na Slovensku vobec ojedinela.

((piano))

Najneskér sa podfa aktualnych Gdajov Eurostatu v Eurépskej Unii stahuji z domacnosti svojich rodi¢ov mladi fudia v Chorvatsku (vo veku
31,8 roka) a na Slovensku (30,9 roka).

V tychto dvoch krajinach sa tak v priemere stava az po tridsiatke.

Veduca Katedry psycholdgie Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach Beata Raczova vysvetluje, ze na
tento trend musime hfadiet v kontexte spoloenskych, ekonomickych a kulttrnych zmien, ktoré sa udiali za poslednych 30 rokov.

Akademici UPJS vo vyskume zistili, ze pre stgasnych dvadsiatnikov a dvadsiatniéky prestava byt délezité, & nieco ,stihnd“ v konkrétnom
Case, a ovela dblezitejSia je pre nich orientacia podla udalosti.

+Napriklad zaloZeniu rodiny takmer vzdy predchadza stabilna praca,” opisuje Raczova.
Stahovanie a pandémia

Najaktualnejsia Statistika Eurostatu o osamostatiovani mladych zahfiia aj rok 2020, ktory bol zasiahnuty pandémiou, ¢o sa mohlo takisto
odrazit v umiestneni Slovenska na chvoste rebricka v tejto $tatistike.

,Neistota, lockdown a nepredvidatelnost zmien mohli viest mladych ludi k prehodnoteniu odstahovania sa a k zotrvaniu u rodi¢ov o nie¢o
dihsie, kym sa situacia upokoji,” pripomina odbornicka.

Mladi sa v§ak z domu podla nej za normélnych okolnosti neponahlaji z viacerych dévodov.

PredlZzuje sa im napriklad doba na pripravu povolania, Zenia a vydavaju sa neskér v porovnani s minulostou a zvy$uje sa aj vek rodi¢ov
pri narodeni prvého dietata.
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,Pripadne zvolia iny Zivotny $tyl, napriklad byt single alebo Zif v kohabitacii. Prechod do dospelosti sa tak stava dlhodobym procesom,
ktory nie je univerzalny,” hovori odbornicka a dodava, Ze, naopak, istym urychlenim odchodu z rodi€ovského domu byva vazny
partnersky vztah, ked' potreba byt samostatny stupa.

Jeden priatelku nema, druhému staci podkrovie

Karol v8ak ani po tridsiatke nema dlhodoby vztah, do svadby sa teda nehrnie.

Ako hovori, podobne st na tom aj niektori jeho kamarati, ktori vazne vztahy jednoducho ,neriesia“.
Lukas priatefku ma, st spolu asi dva roky. Predtym mal nejaké vztahy, ale tie nemali velkl perspektivu.

Hovori, Ze aktualna priatelka je zrejme ta prava. Stretavaju sa zatial na striedacku raz u neho, raz u nej, ale ¢astejSie je uz ona u neho,
kedZe on ma k dispozicii samostatné podkrovie v dome.

Ich vztah zrejme smeruje k spoloénému Zivotu, no samostatné byvanie si pravdepodobne hradat nebudl a ostand u Lukasa, kedZe sa im
to finan¢ne viac vyplati ako investicia do samostatného bytu.

.MoZno keby som si nasiel stabilny vzfah skér, ako niektori moji kamarati, tak by som sa aj osamostatnil skor. Neviem, ako by to bolo,*
hovori Lukas.

Raczova pripomina, Ze na Slovensku viacgenera¢né byvanie a vyuzitie jeho benefitov, ak je vlastné byvanie menej dostupné, nie je
vObec ojedinelé.

Suvisiaci &lanok Stvisiaci glanokStartovacie byvanie. Kosice chct stavat v mestskej pamiatkovej rezervacii Citajte Dostupnost byvania
Velkou témou v osamostatiiovani sa mladych je tak dlhodobo najma dostupnost byvania.
Slovensko méa v ramci Eurdpy jeden z najvacsich podielov viastného byvania, na ktoré si beru ludia vysoké hypotéky.

Karol hovori, Zze o hypotéke dosial ani neuvazoval. ,ZadlZil by som sa tym na dlhé roky. Kym som slobodny, nevidim v tom nejaky
zmysel,” hovori.

Odbornicka pripomina, Ze dostupnost vlastného byvania pre mladych je na Slovensku nizka, a to nielen kvoli oraz vacsej financnej
narocnosti, ale aj pre nizky pocet vhodnych takzvanych tartovacich bytov.

.V Ceskej republike, kde sa v priemere mladi stahuju od rodicov pri dosiahnuti veku 26 rokov, tak mladi pracuijtci fudia volia ako Gasté
rieSenie samostatného byvania takzvané zdielané byvanie, ktoré bolo predtym doménou Studentov,“ vysvetluje.

Odchéadzaja uz 17-roéni

Nie vo vSetkych statoch Eurdpskej Unie st vSak Statistiky také ako na Slovensku.

Uz spominani Cesi sa blizia k eurépskemu priemeru a odchadzajti z domu priblizne 26-ro&ni.

Opacnym protipdlom Slovenska su $kandinavske $taty, kde sa mladi stahuju pred dovigenim 22 rokov.

Rebricku dominuju mladi vo Svédsku, ktori sa stahuju od rodidov este pred dosiahnutim pinoletosti, a to v 17 rokoch.

Podla Réczovej je to v8ak vec pohladu. ,V sUCasnosti by sme v naSich podmienkach len fazko mohli vnimat sedemnastroénych
dospievajlcich ako schopnych sa o seba plne postarat, av§ak pred niekolkymi desiatkami rokov to aZ také vynimo¢né nebolo ani u nés,“
vysvetluje.

,V tom Case sa mladi fudia museli ¢asto prisposobit situécii a ani ini moznost nemali. Nastup do prace bol v tomto veku (17 rokov) bezny
a pokracovanie v $tudiu na vysokej Skole bolo skér vynimkou,” vysvetluje.

Niz8i vek pre osamostatnenie sa v $kandinavskych krajindch mézu navySe podfa odbornicky ufahCovat priaznivé Zivotné a pracovné
podmienky.

sVysledky prieskumu totiz preukazali, ze v krajinach, kde je vek odchodu deti z domu vyssi, je vy$Si aj podiel mladych fudi, ktori su
nezamestnani, nie sU v procese vzdelavania a ani zvySovania kvalifikacie," vysvetiuje.

Na druhej strane pripomina, Zze na Slovensku mozu urditd rolu pri védhani osamostatnif sa zohravat aj spdsob vychovy ¢i udrziavanie
silnych rodinnych véazieb.
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,V istom obdobi aj rodi¢ia mézu trpiet pri odchode deti z domu syndrémom prazdneho hniezda, snaha udrZaf dieta v domacom prostredi
tak silnie a ¢as odchodu sa predizuje,” pripomina.

Vsetko meni manzelstvo
Statistiky Eurostatu potvrdili v osamostatfiovani mladych Slovéakov aj znaéné rodové rozdiely.
Slovenky odchadzaju z domova priblizne v 29 rokoch a mladi Slovéaci v priemere az o tri roky neskor.

,Zatial nemame argumenty, ktorymi by sme mobhli tieto ¢isla vysvetlit. Mézeme len uvazovat o viacerych faktoroch, ktoré to ovplyviuja,*
hovori odborni¢ka, no dodava, Ze vyznamnym motivom v rodovej nerovnosti méze byt manzelstvo.

Statistiky hovoria aj v tomto pripade v prospech Zien a potvrdzuje to aj Lukagov pripad.

Jeho starSia sestra je vydata, ma dvoch synov, manzela a odkedy sa vydala, Zije v rovnakej dedine ako Lukas, ale ma svoj vlastny byt.
Data k vstupu do prvého manzelstva z roku 2018 na Slovensku vSak poukazuju na znacné rozdiely medzi muzmi a zenami.

Priemerny vek zeny je v tomto pripade 31,29, muzi sa Zenia v priemere az o tri roky neskor.

Dolezitym faktorom medzi skor§im odchodom z rodi¢ovského domu u Zien moézu byt podfa Raczovej aj rozdiely v planovani cielov
ohladom préace a vzdelania.

Odbornicka s odvolanim sa na ¢eskych vedcov vysvetluje, Ze Zeny su viac orientované na Studijné ciele ako dosiahnutie adekvatneho
vzdelania v porovnani s muzmi.

,Tieto zistenia boli potvrdené uz davnejSie finskym vyskumnikom J. E. Nurmim v roku 1992 naprie¢ r6znymi vekovymi kateg6riami. To
mbZe viest k tomu, Ze Zeny sa naslednym vstupom na trh prace stand finanéne samostatnejSie v nizéom veku. PovaZzujem vsak za
dolezité tieto Gvahy potvrdit o vyskum, ktory by sa v tejto oblasti mal u nas rozbehndt,“ dodava.

Rodi¢ia m6zu byt rizikom

Napokon Raczova pripomina, Ze na osamostatneni deti je dolezZité pracovat uz v priebehu dospievania. Je dolezité dieta zapojit do
chodu domécnosti, vymedzit jeho povinnosti ¢i naudit ho narabat s peniazmi.

Na druhej strane mézu byt pre mladych fudi rizikom rodi¢ia, ktori maji o svoje diefa neustéle nadmerné obavy.

,V priebehu dospievania by mladi fudia mali mat moZnost rozhodovat sa samostatne a zaroven preberat za nasledky tychto rozhodnuti
zodpovednost“, dodava odbornicka.

Autor: Lenka Hanikova
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Zilinska univerzita v Ziline (UNIZA) sa umiestnila na 1. zdielanej pozicii z pomedzi slovenskych univerzit v rebrigku THE World University
Rankings 2022. Celosvetovy klasifikaény systém ju zaradil spolu s Univerzitou Komenského v Bratislave a Univerzitou Pavla Jozefa
Safarika v KoSiciach k trom najlepsim na Slovensku.

Rebri¢ek univerzit THE zahffa viac ako 1 600 univerzit z 99 krajin a teritérii, a tym sa zaraduje medzi najrozsiahlejSie hodnotenia
univerzit. Rankingovy systém pouziva 13 ukazovatelov, na zaklade ktorych su univerzity hodnotené v oblasti vyucby, vyskumu,
medzinarodného pohladu a transferu znalosti do praxe.

Celkovo sa UNIZA aj dalSie dve slovenské univerzity umiestnili na pozicii 1 001 — 1 200. Aktualny rebri¢ek analyzoval viac ako 108
miliénov citacii z viac ako 14,4 milibna vyskumnych publikécii a zahffial odpovede na prieskumy od takmer 22 000 vedcov z celého
sveta. V rebricku je celkovo zoradenych 1 662 univerzit.

Dalsich 452 univerzit je uvedenych so statusom ,reportér®, o znamena, ze poskytli idaje, ale nesplnili stanovené kritéria opravnenosti
na ziskanie hodnosti. Britsky systém hodnotenia patri do trojky najstarsich rebrickov: ARWU (Sanghajsky rebricek), QS World University
Ranking (QS) a Times Higher Education World University Rankings (THE WUR) a jeho sugasti. Ich hlavnym ciefom je vytvorit poradie
najprestiznejsich vysokych skol.

L,Umiestnenie v medzindrodnom rebricku nam otvara dvere pri rozvoji medzinarodnej spoluprace a je dolezité aj z hladiska vyberu
univerzity z pohladu zahrani¢nych Studentov a akademickych pracovnikov,” doplnil Jozef Jandacka, rektor UNIZA.

Citajte viac

Autor: INAQ Media
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