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Mal by §tat dovolit vorny pohyb l'udi v chranenych tzemiach aj mimo turistickych chodnikov? (anketa) @

8 10.3.2022, 8:15 dennikn.sk & N Press, s.r.o. Sona Makka Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
332637 7,39 0,07 1898 Eur

V ochranérskych kruhoch sa ¢oraz viac hovori o tom, Ze verejnost by mala maf moznost nazrief aj do prisne chranenych rezervécii, kam
nevedu oficialne turistické chodniky. Ci je to vhodné a &i by sa nemal prehodnotit sti¢asny systém ochrany prirody, odpoveda dvanast
odbornikov vratane ministra Jana Budaja, riaditefa TANAP-u Pavla Majka ¢i europoslanca Michala Wiezika.

V parlamente je doteraz najvacsia peticia za prisnu ochranu 10 percent Gzemia Slovenska od Lesoochranarskeho zoskupenia VLK.
Organizacia v peticii ziada aj to, aby mali turisti volny pristup do prisne chranenych tzemi.

Zachovat volny pohyb v novoschvélenej rezervacii Pralesy Slovenska zase Ziadalo obcianske zduZenie Prales, ktoré stalo na Uplnom
zaciatku vyhlasenia tejto rezervécie, pretoZze samo zmapovalo pralesy a spracovalo velkl ¢ast projektu ich ochrany.

Statna ochrana prirody véak s volnym pohybom turistov nesuhlasila.

V rezervacii tak bude mozné chodit len po znackovanych chodnikoch. Cez viac neZ dvadsiatku zo 76 lokalit rezervacie vSak Ziaden
znaceny chodnik nevedie, mnohymi dal§imi prechadza len na kisku po okraji.

NajprisnejSie chranené a bezzasahové Gizemia lezia v 5. stupni z patstupriového systému ochrany prirody. Od tretieho stupia sa da v
prirode pohybovat len po znagenych chodnikoch. PocGas vlady Ivety Radi¢ovej sa pripravila novela zékona o ochrane prirody a krajiny,
ktora by pesi pohyb navstevnikov v rezervacii umoznila, no vinou predéasného konca tejto vlady zostala novela len v $tadiu navrhu.

Dennik N oslovil 10 odbornikov z oblasti ochrany prirody a zastupcov turistov a horolezcov, aby zistil, ¢o si myslia o pohybe ludi v
chranenych oblastiach a aj o systéme ochrany prirody zalozenom na piatich stupfioch ochrany. Polozili sme im dve otazky:

Aky je vas nazor na volny pohyb fudi v chranenych tzemiach mimo vyznagenych chodnikov?
Co si myslite o siéasnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?
Erik Balaz

ochranar

Erik Balaz. Foto N — Andrej Ban

Aky je vas nazor na volny pohyb ludi v chranenych tzemiach mimo vyznagenych chodnikov?

Myslim, Ze obmedzenia st ¢asto neprimerané. Najma v pripadoch, kde je v chranenych Gzemiach povolena tazba dreva, polovacky,
vystavby ciest a podobné ¢innosti, je absurdné obmedzovat pohyb fudi. Vplyv peSich turistov na prirodu je rddovo niz$i ako ¢innosti,
ktoré v tych lokalitich prebiehaj legalne. Tyka sa to aj velkej ¢asti narodnych parkov, najméa lesnych Gzemi v trefom stupni ochrany
prirody.

Na druhej strane by mala mat ochrana prirody moznost regulovat vstup do citlivych tzemi, napriklad vo [lock]vysokohorskom prostredi,
ale aj inde. Obmedzenia by ale mali byt vzdy désledne oddévodnené a dévody odkomunikované navstevnikom tak, aby im porozumeli. Ak
ochrana prirody nevie preukazat negativny dopad pohybu fudi na chranené biotopy alebo druhy v konkrétnej lokalite, nemala by
navstevnikov obmedzovat.

Co si myslite o si¢asnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Ten systém je prili§ zlozity a pritom rigidny. Méalokto sa v fiom orientuje. Navy$e ani paf stupriov ochrany nepokryje celti rozmanitost
obmedzeni a manazmentov v tychto Gzemiach.

V podstate existuju v ochrane prirody dva hlavné postupy. Tym prvym je bezzasah, ktory znamend, ze sa prirodzeny vyvoj prirody
neovplyvriuje. Tu chceme pozorovat, ¢o urobi priroda, ked ¢lovek neurobi ni¢. Druhym typom je aktivny manaZment, kde sa vyvoj
ovplyvriuje urditym Zelatefnym smerom. To moze zahfiiat cely rad $pecialnych manazmentov |Gk, mokradi, lesov, riek a podobne.

V podstate by tak stacili dva stupne ochrany, pricom by ale aj tak malo mat kazdé tzemie svoj $pecificky plan starostlivosti, kde by sa
upresnili véetky podmienky, napriklad aj vo vztahu k navstevnikom. V takomto plane by mohli byt napriklad aj v prisne chranenom tzemi
vyclenené zony volného pohybu fudi a zény s obmedzenim, pri€om by ste na vstupe dostali vSetky potrebné informacie.

Michal Wiezik

europoslanec, docent na TU Zvolen
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Michal Wiezik. Foto N — Jan Kroslak
Aky je vas nazor na volny pohyb fudi v chranenych tzemiach mimo vyznagenych chodnikov?

UZ od roku 2012 presadzujem myslienku volného pohybu oséb v chranenych Gzemiach. Zastavam nézor, Ze na budovanie pozitivneho
vztahu verejenosti k ochrane prirody je potrebné zazit prirodu zblizka, mat autenticky zazitok z jej poznavania, ¢o v principe nie je
mozné, ak mam do nej zakazany vstup. V rozsiahlom Gzemi narodnych parkov sa navstevnik méze vofne pohybovat na cca promile
Uzemia, v prisne vymedzenej linii vyznacenych chodnikov.

Zakaz volného pohybu ma byt samozrejme uplatiiovany v opodstatnenych pripadoch, tam, kde to vyzaduji $pecifické podmienky vo
vztahu k ochrane prirody, resp. bezpecnosti navstevnikov. V Sirokom Gzemi narodnych parkov ho véak povazujem za kontraproduktivny.
V hypotetickom pripade zruSenia zékazu volného pohybu by 95 % ndvstevnikov stéle vyuzivalo zna¢ené chodniky, pretoze je to
pohodiné a bezpec¢né. Tych zvySnych 5 % by sme takpovediac vytiahli z ilegality. Neobaval by som sa ani dosledkov nedisciplinovanosti
navstevnikov v chranenych Gzemiach. Fungujlca ochrana prirody musi mat proporéne posilnené aj sluzby spojené s envirovychovou a
strazenim chraneného Uzemia.

Co si myslite o siéasnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Uplne by stadili dva stupne, prisny s rezimom bezzasahu a manazovany, kde by sa rezim v (zemi odvijal od konkrétneho planu
starostlivosti vypracovaného pre dané Uzemie. Ten by Specifikoval vSetky obmedzenia a zakazy a rovnako aj aspekty starostlivosti. Bol
by to doslova navod na obsluhu. Takyto plan je v kone¢nom doésledku aj zékonne vyzadovany. Zaradenie do stupnov, ktoré su
profilované na zaklade pausalne povolovanych a zakazanych ¢innosti, je nadbyto¢né.

Jan Budaj

minister Zivotného prostredia

Foto N — Tomas Benedikovi¢

Aky je vas nazor na volny pohyb ludi v chranenych tzemiach mimo vyznacenych chodnikov?

Chranené Uzemia sa nestali chranenymi nahodou. Ide o citlivé ekosystémy, ktoré st domovom rbéznych vzacnych druhov, od
najdrobnejsich Zivocichov cez endemity az po Selmy, ako je medved hnedy ¢i vik dravy, hniezdiskom druhov vtakov ojedinelych svojim
vyskytom nielen z hfadiska Slovenska, ale aj medzinarodného. Na chranené ekosystémy je viazané mnozstvo druhov mikroorganizmov,
hmyzu, motylov atd.

O tom, Ze ludia ocefuju vyznam chranenych Gzemi a obdivuju prirodu, sved¢i ich navstevnost. Ro¢na navstevnost TANAP-u je so
svojimi 3,5 miliénmi na Grovni najznamejsich americkych narodnych parkov (Yellowstone a Yosemite).

Celkova dizka vyznagenych chodnikov na Slovensku je viac ako 14 000 km. Chodiac po nich navétevnici moézu objavit zname i skryté
miesta obdivuhodnej prirody Slovenska aj na podstatne mensej ploche, nez je to obvyklé v cudzine. K 14 000 km 2 si najnovSie mézeme
priratat novd prirodnu rezervéaciu Vydrica, kde napriek tomu, Zze sa stuperi ochrany zvysil, navétevnici sa budi méct aj nad'alej pohybovat
aj mimo vyznacgenych turistickych chodnikov a budi moct zbierat aj rastliny a ich plody pre vlastni potrebu.

Dévodom toho je, Ze v pripade tejto prirodnej rezervacie nedochadza prostrednictvom pohybu ludi k ruSeniu chranenych zivoc¢ichov i
poskodzovaniu ekosystémov. Kazdé chranenie Gzemie ma svoje Specifika, a preto je potrebné vzdy individualne posudenie kazdého
Uzemia, aby sa stanovili podmienky pohybu turistov vzhlfadom na predmet a ciele ochrany kazdého Uzemia osobitne.

Co si myslite o siéasnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Ochrana prirody na Slovensku je suc¢astou celoeurépskych a celosvetovych snah a metodik na ochranu prirody a biodiverzity. Stucasny
tzv. 5-stupriovy systém ochrany je zauZivanou formou ochrany prirody na Slovensku a aj verejnost vnima a identifikuje zakladné rozdiely
ochrany v jednotlivych stupfioch. Kazda krajina ma svoj vlastny narodny systém hierarchie chranenych tzemi. Ale ciele su vSade rovnaké
— diferencovanie medzi izemiami, kde s v chranenej oblasti fudia, od Uzemi, ktoré je nevyhnutné ponechat na prirodu.

Pavol Majko
riaditel Spravy Tatranského narodneho parku
Pavol Majko, riaditel Spravy Tatranského narodného parku. Foto — Sorfia Mékka

Aky je vas nazor na volny pohyb fudi v chranenych tzemiach mimo vyznaéenych chodnikov?
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Volny pohyb v niektorych lokalitach by mohol byt, ved' aj skialpinistické aredly su vlastne volny pohyb v Gzemi s 3. aZ 5. stupnom
ochrany. Samozrejme, po nedavnych rekordoch v navstevnosti TANAP-u by som bol opatrny. Zameral by som sa najma na opravy
existujucich chodnikov, niektoré su v kritickom stave.

Co si myslite o si¢asnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Stupne ochrany od jeden do paf alebo zény A, B, C, D st v poriadku. KedZe s tym neustéle pracujeme, mame to uz pod koZou a nemam
Ziadnu potrebu to menit. Sme zavisli od prirody a jej zdrojov, tak je potrebné ju aj adekvatne chranit.

Peter Puchala

riaditel Spravy CHKO Malé Karpaty

Peter Puchala, riaditel spravy CHKO Malé Karpaty. Foto — Soria Makka

Aky je vas nazor na volny pohyb fudi v chranenych tzemiach mimo vyznagenych chodnikov?

V principe nemam problém s volnym pohybom v chranenych Gzemiach s vy$§im stupriom ochrany. Nemyslim si v§ak, Ze by to malo byt
umoznené celoplosne vo véetkych Uzemiach a vSetkych stuprioch ochrany. Skor sa priklanam k moznosti $pecifikovat to v jednotlivych
Gzemiach vzhladom na predmet ochrany a zranitefnost, ¢i uz biotopov, alebo druhov. Ak by sme to premietli na sGi¢asny systém stupriov
ochrany, tak v trefom stupni by mohol byt umozneny celoplo$ne, vo $tvrtom a v piatom stupni by to bolo dobré diferencovat v zavislosti
od Uzemia a potrieb jeho manazmentu.

Co si myslite o stiéasnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Sucasny systém s piatimi stupniami ochrany je pomerne zloZity a ludom ¢asto nezrozumitefny. Zo svojich skisenosti mézem povedat, ze
je trocha tfazkopadny a neflexibilny, ¢o ho v niektorych pripadoch robi nefunkénym. Zaroven sa da systémom vynimiek ¢asto obchadzat,
¢o neprospieva samotnej ochrane prirody a, naopak, v niektorych pripadoch neumoziiuje flexibilne nastavif rezim ochrany pri niektorych
Uzemiach, ktoré potrebuju Specificky rezim. Osobne by som bol za niz§i pocet stupriov ochrany a diferenciaciu rezimu ochrany v
jednotlivych chranenych Gzemiach vzhfadom na ich charakter a potreby. Myslim si, ze nastal celkom vhodny ¢as na prekopanie tohto
systému a celkovu reformu ochrany prirody na Slovensku.

Matej DobSovi¢

riaditel Mestskych lesov v Bratislave

Matej DobsSovi€. Foto — Lubo Makky

Aky je vas nazor na volny pohyb fudi v chranenych Gzemiach mimo vyznacenych chodnikov?

Myslim si, ze pravidla v kazdom chranenom Gzemi by mali byt vytvarané individuélne, podra potrieb tej-ktorej lokality. Va¢sina fudi sa
pohybuje po vyznacenych chodnikoch a ti, ktori chct vybodit, by to mali mat zak&zané iba tam, kde tym ohrozuju nejaky konkrétny druh.

Co si myslite o siéasnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Na komplexné problémy neexistuje vSeliek, ziaden systém nebude dokonaly. Vyhodou aj nevyhodou toho dnesného je, Ze je pomerne
Skalovatelny, v Bratislave vd'aka tomu vznikla rezervacia, ktora nevyhana ludi, naopak, zvySuje komfort ich rekreacie aj ochranu Uzemia.
Na druhej strane by mozno stélo za Gvahu vychadzat z volného pohybu turistov ako zakladu a naozaj obmedzovat pohyb iba tam, kde je
na to doévod. Chcem vs8ak zdéraznit, ze existuje mnoho lokalit, kde zakaz vofného pohybu mé svoj vyznam a mal by uréite zostaf
zachovany.

Peter Dragun

predseda Klubu slovenskych turistov

Peter Dragun. Foto — Lubo Méakky

Aky je vas nazor na volny pohyb ludi v chranenych tzemiach mimo vyznacenych chodnikov?

Na Slovensku dlhodobo panuje narativ, Ze turista poskodzuje prirodu. Ukazalo sa to aj pri vyhlaseni novej rezervacie Pralesy Slovenska,
v ktorej sa zakézal pohyb fudi mimo turistickych chodnikov. Ak je potrebny zakaz vofného pohybu, mal by byt podlozeny seriéznym
vyskumom, ktory by sa mal pravidelne vyhodnocovat.

Co si myslite o siéasnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?
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Zda sa mi zbytoéne komplikovany. NavySe aplika¢na prax: vyhlasit ¢o najvy$si stupeii ochrany a z neho vydavat vynimky (napriklad aj v
podobe navstevnych poriadkov) cell situaciu pre verejnost este zneprehladiiuje.

Anton Pacek

predseda Slovenského horolezeckého spolku JAMES

Anton Pacek. Foto — Lubo Makky

Aky je vas$ nazor na volny pohyb fudi v chranenych Gzemiach mimo vyznac¢enych chodnikov?

Vsetky navstevné poriadky v narodnych parkoch i v chranenych Gzemiach by sa mali modernizovat, pretoze sa ¢asto tvorili v hibokej
minulosti a vobec nezodpovedaju stavu, v ktorom je tak nasa spolo¢nost, ako aj vyvoj situacie s chranenymi druhmi fauny a fléry. Ako
zastupca Slovenského horolezeckého spolku JAMES som v zasade aj ,ochranar®, ako aj kazdy zodpovedny ¢len nasho spolku. Ochrana
prirody premietnuta do navstevnych poriadkov véak musi mat svoju jednoduchu logiku. Ideélne by bolo, aby boli postavené pozitivisticky
(v8etko povolené a tam, kde je dévod na prisnejSiu ochranu, lokélne reagovat pripadne aj strikinym, logicky Gasovo, priestorovo
odévodnenym zakazom).

Modernizécia navstevnych poriadkov narodnych parkov sa primarne tyka aj pohybu ludi mimo vyznacenych chodnikov. Su prislusnici
zaujmovych skupin, ktoré maji zaujem sa takto pohybovat (horolezci, skialpinisti, vysokohorski turisti, horski vodcovia, horski
sprievodcovia a dalsi). Nevidim ziaden dévod obmedzovat volny pohyb fudi z tychto zdruzeni mimo vyznaéenych chodnikov, pokial tak
Cinia skuto¢ne vylucne za ucelom Sportu. Uk&zalo sa, Ze takyto pohyb nesSkodi ani vyvoju populacie chranenych druhov. Napriklad
kamzik vrchovsky tatransky sa rozmnozil zo 160 kusov v roku 2000 na cca 1500 kusov v roku 2020.

Co si myslite o si¢asnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Systém ochrany prirody zaloZeny na piatich stupiioch ochrany je podla mna principialne v poriadku. Opét je vSak potrebné vnimat realitu
veci, napriklad ak je niektora z horskych chat v piatom stupni ochrany, pre obsluznu ¢innost je potrebné bezprostredné okolie chaty vynaft
z piateho stupna a nahradit ho napriklad tretim stupfiom. Za dal$i délezity bod povazujem bezzésahovost v najprisnejsich stuprioch
ochrany, takisto ako prisnejSie, logickejSie posudzovanie developerskych projektov, ktoré zasadnym spdsobom zasahuju do charakteru
krajiny.

Marian Jasik

ochranar, obcianske zdruzenie Prales, byvaly riaditel Spravy Narodného parku Nizke Tatry
Foto N — Tomé&s Benedikovi¢

Aky je vas nazor na volny pohyb ludi v chranenych tzemiach mimo vyznacenych chodnikov?

Chranené uzemie by mali predstavovat najkrajie a najzaujimavejsie Gasti nasej prirody. Necham teraz bokom, Ze to tak v mnohych
pripadoch nie je. Tieto Gizemia by malo vidief ¢o najviac fudi, aby vedeli, ako ma vyzeraf IGka plné kvetov, mokrad plna Zivota ¢i skutoény
les. Z tohto uhla pohladu by zakladnym vychodiskom mal byt volny pristup verejnosti do chranenych Gzemi. S¢asne v8ak treba dodat,
Ze pritomnost fudi, ¢asto aj jedného ¢loveka a na kratky ¢as, moéze prirode ublizit. VyruSenie orliaka morského ¢&i orla skalného na
hniezdisku m6ze znamenat opustenie znasky. Tyka sa to, samozrejme, aj mnohych dalgich druhov citlivych na vyruSovanie.

Podobne aj prechod a koncentracia fudi na urcitych citlivych miestach méze znamenat zanik vyskytu a zosfapavanie citlivych vzacnych
druhov. Napriklad oblast Sandbergu na Devinskej Kobyle ¢&i vela vrcholov két s vyhlfadmi. Vychadzajuc z uvedeného, sa domnievam, ze
chranené Gzemia by mali byt pre Iudi volne pristupné okrem tych, resp. ich Gasti, kde to z hladiska ochrany prirody nie je vhodné a
Ziaduce. Forma, ako to dosiahnut, méze byt rozna. Méze sa ist napr. cestou vymedzenia verejnosti vofne pristupnych tizemi, ako sa to
dnes deje napr. pri jaskyniach, alebo formou navstevnych poriadkov, ktoré by mohlo mat kazdé chranené Gzemie, alebo formou
vyhradenych miest cez rozhodnutie okresného Uradu.

Nech uZ sa zvoli akykolvek systém, mal by byt operativny a flexibilny, lebo priroda je Zivy dynamicky systém. Najvhodnej$ie by bolo,
keby o tom rozhodovali priamo spravy chranenych Gzemi. V ovela vac8ej miere by sa mali vyuzivat ¢asové obmedzenia, sezénne
uzavery alebo pohyb po Uzemi so sprievodcom pred ploSnym zakazom pohybu. Délezité je potom aj usmerfiovanie a kontrola zo strany
ochrany prirody, lebo nie¢o zakazat a potom to nedokézat efektivne kontrolovat nekultivuje pravne povedomie pospolitého fudu.

Co si myslite o siéasnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Systém ochrany prirody zaloZzeny na odstupriovani obmedzeni prostrednictvom 5 stupnov ochrany povazujem za prezity. Neumoznuje
dostato¢nu flexibilitu pri ochrane jednotlivych Gzemi. Z pohfadu spdsobu fudskej intervencie by mali existovat podla méjho nézoru dva
zékladné rezimy. Prisne chranené Gzemia, kde by boli ludské zasahy az na malé vynimky vyli¢ené. Malo by ist o Uzemia, kde ciefom
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ochrany su prirodné procesy a predmetom ochrany st hlavne lesné biotopy, skalné biotopy, alpinska vegetéacia, prirodzené mokrade atd'.

Druht vefkd skupinu by mali tvorit manaZované Gizemia, ktorych ciefom ochrany je zachovanie alebo zlep$enie stavu vybranych druhov
rastlin, zivoCichov €i biotopov prostrednictvom aktivnych fudskych aktivit, ako napr. kosenie, pasenie Ci cielené obhospodarovanie lesa.
Specialnu podskupinu by mali tvorif dodasne manaZzované Uzemia, ktoré by umoziiovali vykonanie &asovo, priestorovo a vecne
vymedzenych zasahov na zlepSenie stavu predmetu ochrany. Napr. zniZzenie zastUpenia niektorej dreviny alebo odstranenie
nepdvodnych drevin, ¢i, naopak, jej doplnenie alebo presvetlenie lesa a nastartovanie jeho prirodzenej obnovy.

Po vykonani tychto zasahov by tieto izemia presli do rezimu prisnej ochrany. Co sa tyka regulacie navétevnosti, mala by byt realizovana
na vyssie uvedenych principoch. Minimalne na Gzemi néarodnych parkov i chrénenych krajinnych oblasti by mal byt manazment
navstevnosti jednou zo zékladnych Uloh spravy chraneného Uzemia. V tomto smere budld musief byt spravy do budicna daleko
aktivnejsie, aby svojimi aktivitami dostali gro navstevnikom do miest a tras, ktoré su z pohladu ochrany prirody nekonfliktné. Mali by
vytvorif ponuku aj pre navstevu tych Casti chranenej prirody, kde je vstup inak obmedzeny, napr. prostrednictvom sprievodcovskych
sluzieb. Navstevné poriadky vydavané a periodicky aktualizované spravami narodnych parkov by sa mali staf zakladnym néastrojom
usmerniovania navstevnosti Uzemia. Mali by sa tvorif participativne v spolupraci s vlastnikmi a uzivatefmi pozemkov a zaujmovymi
skupinami vyuzivajicimi chranené Gzemia na relax ¢i Sportové vyzitie.

Juraj Svajda

pedagdg na Univerzite Mateja Bela v Banskej Bystrici

Juraj Svajda. Foto — archiv J. S.

Aky je vas nazor na volny pohyb fudi v chranenych tzemiach mimo vyznagenych chodnikov?

Usmernenie pohybu navstevnikov po znacenych chodnikoch je beznou manazmentovou stratégiou aj v zahraniénych chranenych
Uzemiach. Eliminuju sa tym dopady turizmu na citlivé druhy zivoCichov (vyruSovanie a strety napr. s velkymi Selmami) alebo
zoslapavanie vegetacie s nizkou Unosnostou (napr. alpinske travinno-bylinné porasty). Teda v zavislosti od kategdrie chraneného
Gzemia, resp. stupiia a predmetu ochrany, by som to v tych najprisnejich izemiach nemenil. Skér treba proaktivne dizajnovat chodniky
tak, aby sme aj navstevnikom pri najmensom moznom impakte na okolité prirodné prostredie boli schopni ukazat a interpretovat vyznam
a hodnotu chraneného Gzemia.

Treba tiez pamatat na Siroku $kélu potrieb navstevnikov — napr. chodniky nielen pre beznych turistov, ale aj také, ktoré ,udrziavame* v
primitivnom stave, t. j. kde maju moznost zaZif napr. prekro¢enie spadnutého stromu alebo vodného toku bez technickej pomocky a pod.
Niektoré krajiny maju kategorizaciu chodnikov podla parametrov, ako je napr. povrchova Uprava, pocet fudi, Sirka, technické pomdcky.
Otazka smerovala na volny pohyb, ale dalSou moznostou méze byt sprievodcovstvo v chranenych tizemiach.

Co si myslite o si¢asnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Ked' vysvetlujem zahraniénym kolegom systém Uzemnej ochrany prirody na Slovensku, su velmi ¢asto zmateni. Stupne od 1. do 5. s
narastajicimi obmedzeniami na vykonavanie ¢innosti, potom kategérie v narodnej sUstave chranenych Gzemi, na ktoré sa snazime
napasovat medzinarodnu kategorizaciu podia IUCN (od I. po VI., kde prave prvé kategérie su najprisnejsie). Kedze podmienky v rdmci
chraneného Gzemia nie s homogénne, tieto esSte zénujeme podla stavu biotopov na 4 zény (A az D). Tie isté Uzemia su pritom ¢asto aj
Uzemiami medzinarodného vyznamu (napr. biosférické rezervacie s Gplne inymi zénami) alebo lokalitami NATURA 2000.

Myslim, Ze tu je priestor na zjednodusenie a sprehladnenie celého systému najmé smerom k odbornej a laickej verejnosti. Klasickym
prikladom su prirodné rezervacie, ktoré mézu mat 4. alebo 5. stupeil ochrany podla toho, ¢i pasivne chranime v tizemi prebiehajlice
procesy, napr. pralesy bez potreby intervencie, alebo konzervujeme stav a aktivne potlaame procesy, napr. zarastanie na li¢nych
biotopoch pastvou alebo kosbou. Po prehodnoteni sustavy existujucich chranenych Uzemi by pokojne postacovalo stanovenie
podmienok ochrany v zakone pod prislusnou kategoriou CHU.

Marcel Uhrin

ochranar, byvaly riaditel Spravy Narodného parku Muranska planina, docent na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
Marcel Uhrin. Foto — archiv M. U.

Aky je vas nazor na volny pohyb ludi v chranenych Gzemiach mimo vyznacenych chodnikov?

M&j postoj vyplyva z dvoch uvedomeni. Po prvé, pred uz viac ako desiatimi rokmi ako profesionalny ochranar, dnes ako vedec a
vyskumnik sa Casto a pravidelne v prirode ocitam na miestach mimo dostupnosti tzv. bezného Cloveka a je mi zvy€ajne [Uto, ze taku
prirodu nemoze vidiet kazdy. Po druhé, pritomnost Cloveka v prirode vnimam ako Uplne prirodzenl aj ako bioldég, uvedomujlci si
evoluény aj kultirny vyvoj ndsho druhu, dihodobo spojeného s prirodou, jej poznavanim a exploataciou. Rozumiem tuzbe fudi chodit do
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prirody, aj ked dnes nema podobu, aki mala v obdobi loveckom a zberacskom pred tisickami rokov. Preto som zastancom takzvaného
volného pohybu ludi v prirode bez ohladu na to, ¢i ide o Uzemie chranené alebo nie (modelom nech je tradi¢ny pristup, ako ho dobre
pozname napriklad zo Skandinévie).

Hned ale dodavam, Ze si uvedomujem limity tohto postoja. Existuje totiz mnoZstvo empirickej, ako aj vedeckej evidencie, Ze mnohé
aktivity ¢loveka, fudi v prirode jej samotnej $kodia a ohrozuju ju. Vec komplikuje skuto¢nost, Ze v postmodernom svete sa priroda pre
mnohych ludi stava len akousi telocviériou, ktord ma sluzit, uz nejde len o samotny pohyb pesieho ¢loveka v lese ¢i na ldkach, v hre je az
masova aktivita ovplyviiovana médou a reprezentovana ludmi na lyziach r6zneho druhu, na bicykloch, so sneznicami, na padakoch, na
padakoch s lyzami, na Stvorkolkach, s dalekohfadmi, ludi hladajucich masovo ,kesky“ ¢i so suradnicami aktualneho vyskytu hab ¢i
nejakého vzacneho vtacika, ziskanych z internetu.

Vo findle teda podporujem takd Upravu pohybu ludi najma v chranenych Uzemiach, ktoré zohladnia jeho vplyv na samotné predmety
ochrany. A ak je ochrana prirody ako intiticia nositelom zodpovednosti za stav prirody v konkrétnom Gzemi, tak inak ako reguléciou
navstevnosti sa jej priaznivy stav docielif neda. Ani v Louvri ndm neukazu vzdy a vSetko, ani v narodnej galérii ndAm nedovolia jazdit na
kolobezke.

Co si myslite o si¢asnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Ukazuje sa, Ze systém stupnov ochrany, ktory som v ¢ase vzniku ako profesionalny ochrandr vital a ocenoval, je akymsi pokracovanim
konzervaéného pristupu v ochrane prirody a v st¢asnosti ho povazujem za prekonany, rigidny, neumoznuje efektivne, na regionalnej
znalosti postavené manazovanie konkrétneho chraneného Uzemia. Taxativne vymenovanie mnozstva zakazanych ¢innosti v jednotlivych
stupfioch totiz nie vzdy ,sedia“ na kazdé chranené Uzemie, niektoré zo zakdzanych cinnosti mézu dokonca byt niekedy pre stav
cielového predmetu ochrany prirody prospesné (ako priklad je vhodné pravidelné kosenie ¢i pasenie v nelesnych biotopoch) alebo aspon
neutralne, o vedie k pnutiam a tenziam s potrebou vymyslat okluky a vynimky.

Dobre to bolo nedavno vidiet pri navrhu rezervacie na Devinskej Kobyle, kde zrejmym ciefom predkladatelov bola ochrana lesného celku,
pricom dané Uzemie zaroven slGzi ako suburbanna prirodna zéna s vysokou (tradi¢nou) navstevnostou. Strikiné uplatnenie ustanoveni
podla stupriov ochrany zékonite viedlo k uplatneniu akejsi vynimky, obch&dzajicej dikciu platnej pravnej normy. Nie je mozné v malom
priestore ankety uvadzat d'al$ie priklady, podporujem ale novelizaciu ochranarskej legislativy tak, aby sa déraz kladol na dynamicky a
adaptivny manazment prislusného chraneného Uzemia, ktory by regulacnymi a obmedzujucimi opatreniami zohladrioval dané tzemie na
zéklade spolahlivo zistenych a zndmych faktov o stave jeho prirodnych zloziek.

Juraj Lukaé

ochranar, Lesoochranarske zoskupenie VLK

Juraj Lukagé. Foto — Vladimir Simigek

Aky je vas nazor na volny pohyb ludi v chranenych Gzemiach mimo vyznagenych chodnikov?

Lesoochranarske zoskupenie VLK predlozilo Narodnej rade Slovenskej republiky peticiu ,Za lepSiu ochranu prirody” s 103 782 platnymi
podpismi. Tato peticia pozaduje okrem iného aj umoznenie volného pohybu fudi v chranenych Gzemiach. Dovod je jednoduchy. V
sUcasnej dobe maju v chranenych tGzemiach povoleny pohyb privilegované skupiny fudi, polovnici, drevorubaci, lesohospodari, sukromni
majitelia, a to aj na motorovych vozidlach. Obgania, ktori do tychto skupin nepatria, su trestani za vybocenie z turistického chodnika,
priCom pesi turista nespdsobuje na rozdiel od lesnych kolesovych traktorov svojim pohybom v chranenom Uzemi ziadnu Skodu na
prirode.

Na pohyb mimo turistického chodnika je potrebna vynimka udelovanda v spravnom konani. My chceme situaciu obratif. Vorny pohyb v
chranenych tuzemiach by bol povoleny a na zakaz bude potrebné vynimka udelovana v spravnom konani. Takze chrdnené Gzemia bez
polovnikov, drevorubacov, chemickych latok a motorovych vozidiel, ale s moznostou pohybu pre normalnych ob&anov.

Je potrebné zdoraznit, ze hovorime LEN o vofnom pohybe ludi, zasahy do chraneného Uzemia zostavaju zakazané. Ak niekde spadne
strom, ma zostaf tam, kde ho dala priroda. Je nezmysel takyto strom v chrdnenom Gzemi odstraniovat. On predsa neznemoziuje pohyb
Ziadneho organizmu. To isté plati pre ostatné prirodné fenomény. Strom sa da prekroéit ¢i obist, potok sa da prebrodit, nie je potrebny
mostik, a ak sa mociar neda prejst, tak sa tam jednoducho nechodi.

Je praxou potvrdené, Zze v takomto prostredi sa pohybuje viac ako 99 % fudi v bezpe¢nom a oznacenom priestore a v prirodzenom
prirodnom prostredi bez umelych zasahov ¢loveka sa nepohybuje (Studie z NP Bavorsky les). Ak je predsa len obava, ze volny pohyb
ludi méZe znic¢it predmet ochrany, je mozné ho v spravnom konani zakazat. Takych pripadov, ak vébec budd, je uréite menej ako jedno
promile z rozlohy chranenych Uzemi. Poznatky z praxe su také, Ze ak je niekde chranena kvetena, volny pohyb fudi v takomto Gzemi
kvetenu neohrozuje. Ohrozuju ju ludské aktivne zasahy v Uzemi.
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Proti umoZneniu volného pohybu ludi vystupuju len zaujmové skupiny, ktoré nepotrebuju tito zmenu legislativy, pretoze maju samy uz
teraz volny pohyb umozneny. Napriklad zmiefiovani polovnici, lesnici, drevorubaci, majitelia pozemkov, ale aj pracovnici §tatnej ochrany
prirody.

Volny pohyb fudi umozni mimoriadne zvy$enie kontroly chranenych Gzemi a umozni fTudom vidiet, ako vyzera tzemie, kde ¢lovek nerobi
NIC a Priroda robi VSETKO.

Co si myslite o siéasnom systéme ochrany prirody, ktory stoji na piatich stupfioch ochrany?

Pat stupnov ochrany je legislativny nezmysel, zloZita klasifikdcia obmedzeni a povoleni, ktorej nerozumie nielen oby¢ajny ob¢an, ale ako
ukazuje prax, ani odborna sprava. V zlozitej, neprehladnej zmesi zdkazov a povoleni vyhrava vzdy ten, kto je formalna autorita, a straca
sa tak cely zmysel zdkona o ochrane prirody.

Preto v peticii navrhujeme zjednodus$enie na dva stupne, kde tym prvym by boli bezzasahové Uzemia, kde by bola vyli¢ena akakolvek
ludska ¢innost a bol by povoleny volny pohyb fudi, a druhy typ, manazované chranené tzemia, kde by bola aktivna ochrana prirody
definovana vlastnostami Gizemia a potvrdenad dohodou v§etkych zaujmovych skupin.

Jasné pravidla umoznuja jasnu kontrolu a likviduju trenice medzi zaujmovymi skupinami. V matnych vodach nejasnej a zlozitej legislativy
vzdy vyhrava ta skupina, ktora ma kamaratov na tom spravnom mieste, a priroda prehrava vzdy.

Turisti v&nbsp;pralese. Foto — Lubomir Makky

Autor: Sona Makka
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Nova doba si ziada nové druhy vzdelania. Pozrite si zoznam 74 studijnych programov, ktoré ponuknu vysoké skoly &
B 10. 3. 2022, 13:30 dobrenoviny.sk & Simona Galova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
304 362 6,76 0,07 1854 Eur

Popri akreditacii novych Studijnych programov vysoké Skoly v minulom roku zrusili takmer tisic Studijnych programov, ktoré neboli
perspektivne.
llustracna fotografia.

— Foto: TASR

Vysoké skoly v tomto roku zaénl ponikat nové Studijné programy akreditované uz podfa novych eurépskych pravidiel. Reaguju tak na
zmeny, ktoré sa deju na trhoch prace po celom svete. Slovenska akreditaéna agentira pre vysoké Skolstvo akreditovala na Ziadost 16
vysokych 8kél 74 novych Studijnych programov v 40 odboroch vo vSetkych troch stuprioch vzdelavania. Maturanti sa na mnohé z nich uz
mozu prihlasovat.

Vlozeny prispevok z Facebooku: https://www.facebook.com/photo/?fbid=291318849755338&set=a.188269676726923
Neperspektivne rusia, iné upravuju

,Vidime, ze vysoké $koly si dali akreditovaf nové §tudijné programy, zarovei neperspektivne rusia a ostatné upravujl tak, aby spinali
nové poziadavky na kvalitu” povedal Robert Redhammer, predseda vykonnej rady Slovenskej akreditacnej agentury pre vysoké Skolstvo.

LZaujimavé sa javia Studijné programy ako lekarska mikrobiolégia a imunolégia alebo psycholégia zdravia, ktorych potreba vyplynula
priamo z naro¢nej a dlhotrvajucej covidove;j situacie,” dodal. Prave lepsie prepojenie vysokych $kél s praxou a potrebami trhu prace alebo
vedy a vyskumu je jednym z dévodov, pre€o odbornici pristipili k reforme Studijnych programov.

Vlozeny prispevok z Facebooku:
https://www.facebook.com/FPV.UMB/photos/basw.Abpl6QO_Pi4GXC3LF2LgM{7SjWBRsIOKUjAF1pFCz0vhPOTUip0Bfkz1kA47St_9UNcwqwX80cQn'

Zdravotnictvo, informatika aj socialna praca

Na Lekarskej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KosSiciach bol takto akreditovany nelekarsky zdravotnicky profesijny
bakalarsky Studijny program laboratérne vySetrovacie metddy v zdravotnictve. Fakulta prirodnych vied na Univerzite sv. Cyrila a Metoda
v Trnave ponuka aplikovanu analyticki chémiu v Studijnom odbore chémia. Je profesijne zamerana na uplatnenie sa v praxi.

Dal$ou zaujimavostou je bakalarsky $tudijny program aplikovana informatika a vyvoj softvéru na Univerzite Mateja Bela v Banskej
Bystrici. Vd'aka praktickému zameraniu $tudijného programu najdu jeho absolventi uplatnenie v oblasti vyvoja softvérovych systémov,
ktoré mozu vyuZit v réznych odvetviach, napriklad v priemysle, zdravotnictve ¢i vzdelavani. V odbore kybernetika ponika aj Fakulta
chemickej a potravinarskej technoldgie Slovenskej technicka univerzita v Bratislave novy bakalarsky program riadenie procesov.

Vlozeny prispevok z Facebooku:
https://www.facebook.com/photo?fbid=452870119808522&set=basw.Abp2ZHVpXmDAGXbwcsyoAAJOLsR2t-IBENhQSi1S4InilKtldiQyloMnx4H2ybpgZ

Jednym z prikladov novych zaujimavych Studijnych programov je Studijny program counseling Trnavskej univerzity zamerany na
starostlivost a sprevadzanie fudi v nidzi, zdravotne fazko postihnutych ¢i znevyhodnené a zranitelné skupiny obyvatelstva ako su stari
[udia alebo deti. ,Tato ponuka méa hlboky sociélny a spoloensky rozmer a absolventi tohto smeru budd mat moznost uplatnit sa v oblasti
socialnej starostlivosti a v sektore zdravotnictva a socialnych sluzieb,“ dodala SAAVS.

Popri akreditacii novych studijnych programov vysoké $koly v minulom roku zrusili takmer tisic Studijnych programov a ich mutacii, ktoré
uz neposkytovali, neboli perspektivne alebo sa ich rozhodli od septembra uz neposkytovat. ,Asi najviac budd maturantov zaujimat nové
moznosti Stidia na bakalarskom stupni,“ uviedla SAAVS.

Zoznam vsetkych novych programov pre vysokoskolakov
Clanok pokraduje na dal$ej strane:
Cast1/3

Autor: Simona Galova
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Ucitel'ka moderatorkou narodnostnych sprav v ukrajinc¢ine @

B 10. 3. 2022, 11:00 rtvs.sk @ Rozhlas a televizia Slovenska Negativny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
73176 1,63 0,02 1141 Eur

Pozrite si rozhovor s Mariou Fedorko, rodackou z Ukrajiny, ktora moderuje narodnostné vysielanie v koSickom stadiu RTVS.
Sledujte rozhovor s Méariou Fedorko, moderatorkou Narodnostnych sprav v ukrajinskom jazyku .

Sympaticka brunetka $tudovala ugitelstvo na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach a momentalne sa vo svojej préaci venuje
prekladom z ukrajinského do slovenského jazyka.

Pomoc Mate problém s prehravanim? Nahlaste ndm chybu v prehravaci.

Fedorko rovnako poméaha ukrajinskym Studentom s adaptaciou na Slovensku. K moderovaniu v televizii sa podla vlastnych slov dostala
Uplnou nahodou.

JKontaktovali ma, Ze potrebuji pomdct s prekladom zo slovenéiny do ukrajinéiny a tieZz potrebovali niekoho, kto by to predital pred
kamerou,“ povedala nam vystudovana pedagogicka.

Podporu nasla v dramaturgicke a timliderke narodnostného vysielania — pani Lube Kolovej a tiez spoluautorke relacie lvanne Smrcove; .
Tvorivy tim Narodnostnych sprav v koSickom Stadiu RTVS. Zdroj foto: RTVS

Maria, ktora je povodom z Ukrajiny , sa aktualne obava o blizkych, ktori zostali v jej rodnej krajine. ,Je to velmi smutné, neda sa k tomu
vela povedat,” uzavrela.

Narodnostné spravy v ukrajinskom jazyku pripravuje do vysielania koSické stidio RTVS.

Sledovat ich mézete v ramci mimoriadneho spravodajského vysielania :24 na Trojke a tieZz o 18:30 hod. na Dvojke . Dostupné s aj v
Réadiu Regina vychod v pravidelnych ¢asoch o 9:00, 11:00, 14:00 a 15:00 hod .
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Dobrovorni¢ka: Bojim sa, Zze ked' zaspim a niekto bude nie¢o potrebovat, nebudem tam @

B 10. 3. 2022, 18:25 primar.sme.sk @ Petit Press, a.s. Denisa Koleni¢ova Ambivalentny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
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Ludia, ktori utekaju, st v krize.

Jedlo, pitie, pokoj a teplo. To su podla psychologicky, ktora pomaha ute€encom z Ukrajiny, tie najzakladnejSie potreby pre fudi v zifalej
situacii.

"A vela fudi, aj ked' iba prechadzaju cez hranice, potrebuje psychologicky stabilizovat," vysvetluje pre SME psychologicka SHOSHANA
CHOVAN.

Od vypuknutia vojny na Ukrajine travila vikendy ako dobrovolni¢ka na hranici. Spolu s dal§imi znamymi sa snazi poméct Ukrajincom,
ktori prichadzaju do KoSic a hfadaju bezpecéné utocisko.

V rozhovore sa dogitate: Co je aktualne najnaroénejie na praci na hranici s Ukrajinou. Ak& materialna pomoc ma zmysel a na &o by sme
nemali zabldaf, ak ju chceme poskytnut. Ako vyzeral tyzder doktorandky, ktord sa snazi pomahat Ukrajincom prichadzajucim do Kosic.
Co ju motivuje, aby sa takymto aktivitim venovala. Predo ju sklamal pristup mesta a aké hlavné potreby majl ludia, ktori k nam
prichadzaju. Ci je reaine zaobstarat pre véetkych uteéencov psychologicki podporu a &im im mdzeme skuto&ne pomact.

Pocas minulého vikendu ste pracovali ako dobrovolnicka na hranici a cez tyzden ste sa snazili poméhat s humanitarnou pomocou v
Kosiciach. Ako sa citite po uplynulom tyzdni?

Otrasne, unavene, hrozne. Vo $tvrtok sme robili narodeninovd oslavu pre chlapéeka z Ukrajiny, ktory je u mia ubytovany. Ma sedem
rokov. Bolo pre mna délezité, aby zazil nieCo normélne. Velmi som chcela, aby zazil eSte aspor kiisok norméalneho detstva. Hoci on si
mozno e$te neuvedomuije, €o sa stalo, ze na Ukrajine je vojna.

Ked s maminou odchadzali z Charkova, bol eSte mier. Nezazil bombardovanie. Inak to vSak vnima jeho mama. Pre fu to znamenalo
vela. Po oslave som zaspala vy¢erpana na gauci u kamaratov. Nevladala som viac.

Suvisiaci ¢lanok Suvisiaci ¢lanokPrepag, uteéenkyiou som prvykrat. Slovaci ubytovavaju fudi z Ukrajiny Citajte

Vsetky veci robim dobrovofne. Vybavujem telefonaty, stale mi niekto piSe, stale nieGo riesim, niekam treba ist poméahat, nie¢o treba
zabezpecit. Robim to popri svojom normalnom zamestnani. Som unavenda, neviem sa poriadne suUstredit na veci, ktoré by som
potrebovala robit.

A aj ked som vyc&erpand, v noci neviem spat. Bojim sa, ze ked zaspim a niekto bude nieco potrebovat, tak nebudem k dispozicii. Som v
neustalom stave pripravenosti zareagovat na akukolvek situéciu.

Ako ste prezivali momenty, ked' ste boli pomahat na slovensko-ukrajinskej hranici?

((piano))

Citila som sa tam dobre. Bola som tam s kamaratmi. Rozdavali sme fudom jedlo a vodu. Zopar fudi potrebovalo upokojif a psychologicky
stabilizovat. KedZze som psychologicka, pokisala som sa im pomdct. Aspori trochu ich utisit, poméct im s navigaciou, poradit im, ¢o maju
dalej robit, uistit ich, Ze st uz v bezpedi.

Co bolo pre vas najnaroénejsie?

Najma chvile, ked som videla, ako na hranici stoja Zeny s malymi detmi alebo starych fudi, ktori mali obavy. Bali sa, nevedeli sa v danej
situdcii zorientovat.

Okrem toho prich&dzali na hranice aj ludia z tretich krajin, ktori nemaju ukrajinskd narodnost. Boli to najma mladi fudia, ale aj ¢ernosské
rodiny priamo z Kyjeva.

Vsetci boli velmi mili. Mnohi nechceli prijat pomoc. Bolo vidno, Ze im to je uréitym spdsobom neprijemné - byt odkazany na pomoc
druhych.

Ludia vahaju, ¢i maju pomoc prijat. Boja sa, Ze za to budi musiet nieco platit, alebo - a to je moja osobna sklsenost - to robia preto, lebo
potrebuji mat kontrolu nad svojim Zivotom.

Aktualne u mna zije ukrajinska rodina. Pani, ktorej som poskytla pomoc, nechce, aby som varila, nechce jedlo, ktoré som nakupila. Chce
si nékup urobif sama. Zdérazriuje, Ze ma nechce otravovat.
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Beriem to tak, Ze sa snazi matf aspoii nejakd kontrolu nad svojim Zivotom.

Prvy vikend po Utoku na Ukrajinu zaplavili internet informécie, Ze na hraniciach neziadaju o pomoc matky s detmi, ale najméa fudia s
tmavou pletou, ktori chcl zneuzZit situaciu. Neskor slovenska policia vysvetlila, Ze ide najma o $tudentov, ktori Zili na Ukrajine a maji v
plane vratif sa do svojej vlasti. V praci sa venujete mensinovym komunitam. Prekvapila vas tato reakcia?

Na jednej strane rozumiem mnohym Slovakom, ktori maju obavy. Najma preto, ze su dlhodobo z r6znych stran kimeni informéaciami, ze
fudia z tretich krajin sveta pre nas predstavuju hrozbu.

Ked bola posledna velka migra¢na kriza, mnohi zdéraznovali, ze ked tito ludia pridu, budd miestnych okradat a hrozi vSetkym
nebezpecenstvo. Vzdy k tomu bola prilepena tvar ¢loveka s tmavou plefou a s vysvetlenim, Ze to nie su fudia, ktori utekaji do bezpecia,
ale ekonomicki migranti.

Rozumiem tomu, Ze ti, ktori nemaju ziadnu skisenost s tymito fTud'mi,citia strach. Je to prirodzen& emdcia.

Viac ma hneva to, Ze na Slovensku mame politické strany a vplyvné osobnosti, ktoré su schopné z tejto situécie tazit a podporovat v
fud'och rasistické pocity. Robia to len pre svoj prospech.

Pravda je takd, Ze kedZe sa venujem téme vylu€enych romskych komunit, som s rasizmom velmi Casto konfrontovana. Stale ma
vyru$uje, ale uz ma neprekvapuije.

Po vyhlaseni mobilizacie na Ukrajine nase vychodné hranice prekraduju prevazne Zeny s detmi. (zdroj: llustraéné foto: Marko Erd)

Po vypuknuti vojny sa spolo¢nost zmobilizovala a spustila humanitarne zbierky na pomoc Ukrajine. V jednom momente boli hranice
Uplne preplnené réznymi vecami. Ludia, ktori pomahaju ako dobrovolnici, vyzyvali fudi, aby veci nosili na zberné miesta. Kde sa takéto
miesta nachadzaju?

Najlepsie je najst zberné miesto vo svojom meste a nenosit veci priamo na hranice. Sklady na hraniciach st pIné, ale zarovei sa v nich
nachadza vela nepotrebnych veci.

Ludia chcu vefmi Ukrajincom pomaoct a materialne zbierky vnimaji ako najjednoduchsi spésob. Zaroven to niektori berl ako spdsob,
ktorym sa efektivne zbavia nepotrebnych veci. Bez ohladu na to, i to organizacie, alebo konkrétni ludia potrebuju.

Kamarati, ktori chodili na hranicu pomahat aj pocas tyzdiia, nam hovorili o tom, ¢o vSetko v skladoch nasli. Niekedy to boli aj absurdné
veci ako napriklad selfie ty¢e. Nasli sa aj taki, ktori priamo na hranicu poslali bali¢ek, ktory obsahoval jedny pastelky. V tychto pripadoch
muselo postovné stét viac, ako je hodnota produktu.

Moje odporiéanie je najst si v mieste bydliska zberné miesto. Casto o tom, kde sa nachadza, informujt na svojich webovych strankach
miestne Urady alebo priamo magistrat mesta. Je vSak dolezité sledovat, aké su aktualne potreby a neprinasat veci, ktoré si my myslime,
Ze sU dolezité.

Takze zékladom je priniest veci na spravne miesto, no zaroven dbatf aj na to, ¢o prinesieme, pretoZze sa neda urobit presny zoznam
desiatich potrebnych veci.

Ano. Napriklad u nés v Kosiciach na stanici v jeden deri chybali zubné pasty a zubné kefky. Mestska &ast dala na web avizo, aby ludia
prindsali v to rano prave tieto veci. Potreby sa vSak mézu zmenit z hodiny na hodinu, pretoZe aj fudia, ktori prechadzaju cez hranice, st
r6zni a maju rézne potreby.

To, Ze dnes mestska Cast Ziadala o zubné pasty a kefky, uz nemusi byt o dve hodiny aktualne. M6ze sa im ozvat nejaky dodavatel, ktory
im doda jednu paletu tychto veci. Ak to v8ak [udia budl stale nosit, vznikne nielen zafaz, ¢o sa tyka nadbytocnych produktov, ale aj
personalna zataz, pretoze niekto to musi triedit alebo skladovat.

Pomahate s humanitarnou pomocou v Kosiciach. Co véetko tato praca zahfia?

Nie sme Ziadna organizacia, sme skor skupina kamaratov. Co sa tyka koordinacie, robime to, o je v nasich silach, &o vieme, na ¢o
mame kapacity a dostatocné informécie, aby to nebolo kontraproduktivne.

Dari sa nam zariad'ovat prepravu fudi, va¢8inou sa vSak sustredujeme na pomoc v KoS$iciach. Hned' v prvych drioch sme zaloZili skupinu,
kde sa sustred'uju dopyty a ponuky pomoci, a vd'aka ktorej si fudia vymiefaji informacie.

Nie sme profesionali, robime to popri zamestnaniach, len preto, ze tato potreba vznikla. Zaroven preto, ze pre mnohych z nas je to
stratégia zvladania tejto situacie. Ked sa snazim poméhat, necitim taki bezmoc z toho, Ze za nasimi hranicami je vojna.

Suvisiaci lanok Suvisiaci ¢lanokPsychologitka: Nemédzeme za to, ze Putin rozputal vojnu. Citif smutok je normalne Citajte
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Preco ste s touto pracou zacali?

Asi preto, lebo sme si uvedomovali, ako dlho niektoré procesy v naSom meste a krajine trvaju. Napriklad sme videli, Zze je potrebna
preprava fudi zo stanice, no kym sa dostalo k tomu, Ze by vébec malo byt nejaké zasadnutie, ktoré rozhodne, ako fudom z Ukrajiny
pomahat, tak presiel tyzden. Co je velmi diho.

Nasa skupina sa zacala organizovat hned po tom, ako sme dozvedeli o vojne na Ukrajine. Zacali sme uvazovat, ¢o budeme robif. Najprv
sme zvolali zhromazdenie, kde sme chceli podporit tudentov z Ukrajiny, ktorych tu mame. V KoSiciach ich je vela.

Neskor sme sa rozhodli, Ze pdjdeme pomahat na slovensko-ukrajinskt hranicu. Postupne sa vSak objavili aj potreby priamo v nagom
meste, napriklad na zelezni¢nej stanici.

Viete aj o inych skupinach, ktoré sa venuju rovnakej ¢innosti?

Ano, skvelé veci dosiahol napriklad bratislavsky umelecky kolektiv APART. Iba obvolavanim ludi, zistovanim, kto o vie zabezpegit,
ubytovali za prvy den desiatky fudi z Ukrajiny v rdmci svojich kontaktov. Darilo sa im fudi prestvat z Ukrajiny na Slovensko alebo z hranic
na rbzne miesta na Slovensku.

Pomahali s ubytovanim aj fudom tmavsej farby pleti, ktori s nim maji vagsi problém, pretoze si ich nikto nechce zobrat domov. Hladali
moznosti, kam by mohli ist.

Podarila sa im dokonca vec, ktora je podla mna Sialena. Zabezpecili evakuéciu fudi priamo z Charkova. Kym som o tom nepocula,
myslela som si, Ze je to Uplne nereédlne.

Pre¢o?

U mia byva prave rodina z Charkova. Od nej viem, Ze ludia, ktori sa tam nachadzajd, uz nemaji vefmi moznost odist. Napriek tomu sa
to fludom z APART-u podarilo.

Pritom su to umelci, fudia, ktori sa profesionalne venuju Uplne inym ¢innostiam. Jednoducho telefonovali, skusali, neustale otravovali
inych ludi, dosiahli ispesnu evakuéciu fudi z Ukrajiny. Je Gzasné, ze to dokaze niekto, za kym nestoji ziadna institcia.

UteCenkyna z Ukrajiny na hranici s Pol'skom. (zdroj: TASR/AP)
Je zatial podla vas Stat pasivny? Nechal situaciu najma na pleciach mimovladnych organizacii a dobrovolnikoch?
V tomto smere mam stale zmie$ané pocity. Uvedomujem si, ze do urcitej miery som ¢lovek z prostredia mimovladnych organizacii.

Stéle si vak hovorim, Ze moZno sa $tat snazi situaciu riesit, len nefunguje tak pruzne, rychlo a flexibilne a jednotlivé procesy mu trvajd
dlho. Kym on riesi zasadnutia krizovych stabov, tak my rychlo reagujeme na to, ¢o vidime, Ze je potrebné, a sme schopni to urobit.

Nechcem nikoho kritizovat. Pozndm niektoré procesy na Grovni $tatu a trvaji naozaj dlho. Po tyZzdni prace, kedy sme videli, aké su
potreby v meste a ¢o by prichadzajici fudia potrebovali, aby sa citili bezpecne, sme vSetky tieto veci spisali. Pracovali sme na tom
takmer cely den. Poslali sme to ako list mestskému zastupitelstvu.

Obsahoval aj prosbu potreby koordinacie. Aby sa mesto a kraj spojili s mimovladnymi organizaciami a jednotlivcami, ktori pomahaju.
Som rada, Ze sa nam Giasto¢ne podarilo tdto spolupracu nadviazat.

Na Slovensku sa vela zdéraziiuje Gspe$nost materidlnych zbierok. Konkrétne pribehy v8ak hovoria, Ze materidlna pomoc nie je to
najdélezitejSie. Aké potreby maju jednotlivé skupiny fudi z Ukrajiny, ktoré ste opisali?

Predstavte si, Ze st Styri, ¢i pat dni na ceste a utekaji. V prvom rade potrebuju jedlo a pitie. Dalej pokoj, teda nejaké miesto, kde sa
mézu zlozit a na chvifu si oddychnut, nez budd pokracovat dalej.

Ak sU niekde na hranici alebo na stanici, tak potrebuju teplo. A vela fudi, aj ked iba prechadzaju cez hranice, potrebuje psychologicky
stabilizovat.

SU to fudia, ktori utekaju pred vojnou, su v krize, prezivaji velmi traumatizujicu udalost. Potrebuju si nabit telefon a slovenski SIM-kartu.
Beriem to ako obrovsku pomoc, Ze operatori na to zareagovali, a zacali ihned' pontkat takéto SIM-karty.

Vela z nich sa potrebuje presunut dalej. To je problém najma u fudi, ktori nie st z Ukrajiny - Studentov z tretich krajin. Ak niekto s inym
ako ukrajinskym pasom Zil na Ukrajine a teraz sa potrebuje niekam dostat a dostane sa napriklad po koSickd Zelezni¢nu stanicu, je
doélezité, aby mal zadarmo dopravu - ¢o v st¢asnosti tito ludia nemaju.
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UteCenci nemaju pri sebe Ziadne peniaze?

Majt, ale va&sinou su to ukrajinské peniaze - hrivny. V Kosiciach sme nasli len jedno miesto, kde sa dajd hrivny zamenit za eura. Udajne
ich nemeni ani Narodna banka Slovenska. Teda su im tieto peniaze nanic.

Ubytovala som u seba ukrajinsku rodinu, ja nijaky prispevok od $tatu nepotrebujem. Mam jednu volnu izbu v byte, mam pracu, budem ju
mat aj zajtra, aj za tyzder. Namiesto toho potrebujem vediet, Ze ak sa fudia, ktorych som ubytovala, rozhodnt zostat na Slovensku, aku
oni dostanu podporu. Je to délezité, pretoze pracu si nenajdu zo dia na den.

Shoshana Chovan vystudovala klinicku psycholdégiu na Masarykovej univerzite v Brne. Po skonc¢eni Stldia ziskala Stipendium na $tadium
na univerzite v Nebraske, v USA. Po navrate z USA stazovala v Centre vCasnej intervencie v KoSiciach. Aktualne pracuje ako
doktorandka na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach. Vo vyskume sa venuje vylidenym rémskym komunitam.

Bola to aj jedna z prvych veci, na ktoré sa ma pytala pani Zijuca u mna: kolko tu stoji byvanie a ako to bude dalej.
Ako ste to riesili?

Zatial' sme to riesili tak, Ze sme jej nasli iné miesto, kde mdZe byt zadarmo. Verime, Ze jej naklady na ubytovanie pokryje $tatny
prispevok pre poskytovatela bytu.

Informacie o tom, ¢o potrebuje, ak chce Ziadat o status odidenca, som si musela zistovat proaktivne.
Nevedela som sa dopétrat k Ziadnym presnym krokom. Musela som obvolavat infolinky.

Prvy vikend nikto ni¢ nevedel. Bolo to velmi frustrujice nielen pre mna, ale aj pre ludi z Ukrajiny, ktori priSli na Slovensko. Teraz uz
mame trochu viac informacii.

Praktické informacie potrebuju vediet nielen fudia, ktori tu ostavaj, ale aj ti, ktori chcu ist d'alej. Nevedia totiz kam, ¢asto preto zmeskaju
vlak. Nevedia po slovensky, nerozumeju, Ze ich vlak odchadza alebo z akého nastupista.

Je nie€o, na ¢o sa mozno trosku zabuda?

Velmi dolezita je potreba hygieny. Ak niekto len prechadza cez Slovensko a zdrzi sa tu len deri alebo dva, ale uz je pat dni na ceste, tak
sa potrebuje niekde osprchovat. S tym by tiez mohlo pomdct mesto.

S tym suvisi aj d'al$ia potreba - mat si kde oprat oblec¢enie. Pre fudi, ktori sa presunuli do velkokapacitnych ubytovni, to méze byt tazsie.

Délezita je aj psychologickéa podpora. Ludia, ktori k nam z Ukrajiny prichadzaju, su stale spojeni s tym, ¢o sa deje u nich doma. Mnohi z
nich tam museli zanechat svoje rodiny a znamych.

Vidia fotky a vided, ako im bombarduju sidliska, $koly, miesta, kde pracuiju, a zni¢ené obchody, kam boli zvyknuti chodit. Ich rodiny st
teraz Casto bez jedla a schovavaju sa.

Je reélne zaobstaraf vSetkym ute¢encom psychologicki podporu?
Nebudu ju potrebovat vSetci. A vSetci ju ani nebudi chciet. Je vSak dolezité, aby ti, ktori ju potrebuju a chcl, mali $ancu sa k nej dostat.

Autor: Denisa Koleni¢ova
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Univerzity na vychodnom Slovensku pozastavili spolupracu s institiciami v Rusku @
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2098 0,05 0,00 302 Eur

Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach spolupracuje celkovo s 12 partnerskymi institGciami z Ukrajiny a tyrmi z Ruskej
federacie.

PreSov/Kosice 10. marca (TASR) - Pre$ovska univerzita (PU) PreSove a Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) Kosiciach maju
podpisané zmluvy o spolupraci s viacerymi Skolami a institiciami v Ruskej federacii, ako aj na Ukrajine. Z dévodu vojnového konfliktu na
Ukrajine pristapili k pozastaveniu spoluprace s institdciami v Ruskej federacii.

"PU v PreSove pristipila k pozastaveniu aktivit spoluprace a mobilit s Ruskou federaciou do ukonéenia vojnového konfliktu. Nasa
univerzita ma, samozrejme, partnersku spolupracu aj s viacerymi univerzitami i vyskumnymi pracoviskami na Ukrajine, ktora je vSak
poznacend aktuélnou situaciou. Pevne véak verime, Ze v nej budeme v rdmci moznosti moct pokracovat aj nadalej," uviedla pre TASR
hovorkyna univerzity Anna Polackova.

Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach spolupracuje celkovo s 12 partnerskymi institGciami z Ukrajiny a &tyrmi z Ruskej
federacie. V ramci Erasmus+ spolupracuje aj piatimi ruskymi a jednou ukrajinskou univerzitou.

"UPJS v Kosiciach 28. februara pozastavila spolupracu a realizaciu zmliv so vzdelavacimi a vedecko-vyskumnymi institGciami Ruskej
federdacie ako vyjadrenie hlbokého znepokojenia nad vyvojom situécie na Ukrajine a nesuhlasu s ozbrojenym konfliktom Ruskej federacie
na Uzemi Ukrajiny," povedal hovorca univerzity Tomas Zavatc¢an.

Autor: TASR
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Linky pomoci pre kazdého, kto citi izkost alebo ma strach &

0O 10. 3. 2022, 11:42 svetzeny.sk & Viera Horinakova Negativny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
UPJS
219 0,00 0,00 32 Eur

REDAKCIA 10. marca 2022
Zdielat

V tychto dfioch uplynuli dva roky, od kedy sme zaznamenali na Slovensku prvy potvrdeny pripad pacienta s ochorenim COVID-19. Dva
roky mimoriadne naroénej situacie zvysili naroky aj na psychiatricki a psychologicku starostlivost. Co véetko prinesie do nasej dusevnej
pohody vojna a dennodenny pohlad na tisice fudi, ktori si zachraruju to najcennejSie — svoje vlastné fudské zivoty. Prichadzaju pritom o
svojich blizkych, o svoje domovy.

Udalosti dnesnych dni st vysokou zataZzou pre kazdého

Klinicka psychologicka z Il. psychiatrickej kliniky Univerzitnej nemocnice L. Pasteura KoSice Milana Kovani¢ovéa, PhDr., CSc. hovori, ze
.kazda nahla a neCakana situacia predstavuje narok na adaptacné mechanizmy a na aktivaciu novych postojovych alebo informaénych a
emocionalnych reakcii. Vo vS8eobecnosti musime povedat, Ze udalosti, ktoré sa teraz okolo nas deju, predstavuji vysokd zétaz pre
kazdého z nas. Bez ohladu na to, ¢i je Clovek inak psychicky zdatny, alebo celkom iste pre psychicky zranitefnejSich fudi, ako su nasi
pacienti.”

Zastupca prednostu kliniky JUDr. MUDr. Jan Uhrin, MHA k tomu dodédva: ,Neostdva nam ni¢ iné v tejto situacii, kedy je nedaleko nés
vojna, ako sa naucif v tejto situacii fungovat. Zapojit vSetky svoje adaptacné mechanizmy, ktoré mame a ak tie vlastné nam uz nebudu
stadif, na to sme tu my, ludia, ktori poskytujeme psychologickii a psychiatrickii pomoc.“ Ci uz pdjde o pomoc prostrednictvom
psychoterapie alebo v zavaznejsich pripadoch medikament6znu liebu, ktora vie ¢loveka upokojit a prinavratit mu spanok.

Odbornici UNLP su k dispozicii kazdému

~Sme tu na to, aby sme pomohli, na nasich ambulanciach st maximalne skratené ¢akacie lehoty. Vo va¢Som pocte zapajame personal aj
do ambulantnej starostlivosti, napriek komplikaciam, ktoré nam stale spésobuje COVID-19. Kazdému, kto vyhlada nase ambulancie, aj
bez objednania, bude poskytnuta pomoc,“ hovori J. Uhrin.

Rast napétia sa totiz d4 ocakavat. ,M6zZe sa to premietnuf mozno aj do vztahovej roviny, ¢o nasledne eskaluje na drobnostiach, ktoré
potom ludi destabilizuji a vedd k beznym konfliktom,“ pokrauje M. KovaniGova. ,, MoZzeme ocCakavat aj narast bezného napatie v
medziludskych vztahoch v suvislosti s tym, Ze niekde visi nieco hrozivé, o ¢om ni¢ nevieme, ¢o sme nikto nec¢akali. Zostavame pri tych
slovach, Ze je to hrozné, je to neludské a deje sa to blizko nas. Nikto neméze vediet, ¢i to hrozné bude naozaj aj za dverami.”

Telefonické linky pomoci
Samotni uteCenci su ludia v absolitnom strachu, Gzkosti. Ludia, ktori utekaju. Je to nepredstavitelna téma pre civilizované 21. storocie.

Klinickd psychologicka ocenuje, ako sme zareagovali my Slovaci, Eurdpania, ako reaguju nase vladne institicie a pomahame
ute¢encom. ,VSetka ta4 forma pomoci, aktivizacia je potesSitelna, potesitelné je ako rychlo a pruzne vsetci zareagovali, reakcie vliadnych a
$tatnych institucii. Sledujeme to, aby sme mali informécie aj pre udi, ktori ndm budu volat na nase telefonické linky pomoci, aby sme im
vedeli poméct a poradit.*

Zatial je situacia vcelku pokojnd. O pacientov, ktori vyhladali nasu zdravotni pomoc sa dokdZzeme postaraf nateraz bez véacsich
komplikéacii. Hrozy vojny, existenény strach sa v8ak budu prehlbovat a pomoc psycholégov, &i psychiatrov bude ovela viac potrebna.
.Som si isty, Ze urobime absolltne vSetko, €o je medicinsky mozné. Pre psychiatriu a psycholégiu je velkou bariérou jazyk. Pri
komunikéacii v angli¢tine to zvladneme sami, komunikaciu, lie€bu, psychoterapeutické intervencie. Pri pacientoch, s ktorymi sa nebudeme
vediet dorozumiet v angliétine, ani v slovencine, ratame s pomocou timoénikov pri vy$etreniach, aj pri psychoterapeutickych
intervenciach. Zabezped&ime ich v spolupréci so §tudentami Filozofickej fakulty UPJS v Kosiciach.“ Je to véak len kratkodobé nudzové
rieSenie, kym zabezpecime lieCbu v ukrajinskom jazyku.

Hoci nikto v suéasnosti nema skusenost s pacientami s post traumatickou poruchou alebo akutnou stresovou reakciou vzniknutou v
slvislosti s vojnovym konfliktom (iné post traumatické poruchy lie¢ime), kedZe vojnové konflikty sa v naSom regione desafrocia
nevyskytovali, primar Uhrin veri, Ze ,tak ako nas zaskocila pandémia, a nasli sme si postupne cestu ako pristupovat k pacientom, tak
som si isty, ze aj teraz najdeme spdsob, ako l'udom, ktori nas budu potrebovat, poméct.©

LINKY pomoci pre kazdého, kto citi Uzkost alebo ma strach

Zatial nezaznamenavame napor na linkdch pomoci, ,ale je pravdou, Ze ndm uz volaju pacienti s uréitymi psychickymi tazkostami, ktori
vnimajd, Zze u nich dochadza k nérastu Uzkosti. Pacienti, ktori boli stabilizovani a citili sa vo vSeobecnosti dobre, vnimaju tento konflikt a
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maju strach,” rozprava zdravotnicka, ktora pomaha ludom na anonymnych linkach pomoci UNLP. ,Volaja uz aj fudia, ktori nepatria do
skupiny psychiatrickych pacientov, ale prejavuju sa u nich pocity stresu a strachu.”

Volajluci pacienti zazivaji nadmernu Uzkost. Délezité je kazdé slovo, kazdé odporGcanie, ktoré dostanu. ,Pre nas je prioritou, aby sa citili
bezpeéne a aby zachovali pokoj. Snazime sa s nimi komunikovat o ich eméciach, o ich pocitoch, aby vSetko bolo vypovedané, aby sa
necitili osamelo. Tiez im vysvetlujeme, ze je normélne, Ze sa v st¢asnosti takto citia, pretoZe je to nadmerne zatazova situécia a je to
normélna reakcia na tieto podmienky, ktoré prezivame. Tym, Ze v8etci pocifujeme neistotu a neviem, ¢o oCakavat, vSetci pocifujeme
napatie,“ dodava.

Linky funguju 24 hodin 7 dni v tyzdni NON STOP. Su anonymné.
(+421) 055 6222323 alebo (+421) 055 6441155
Linka pomoci aj pre zdravotnikov

,Radi pombézeme aj kolegom, aj nasi zamestnanci a véeobecne zdravotnici mézu zavolat. V pripade, ak majd pocit, Ze svoj si¢asny stav
nezvladaju, mézu vyhfadat pomoc na nasich linkach. Je to anonymné a nie je hanbou poziadat o pomoc, ked ju ktokofvek z nas
potrebuje,” uzatvaraju kolegovia z Il. psychiatrickej kliniky.

Autor: Viera Hornakova
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O 10. 3. 2022, 9:47 slovenskyreporter.sk @ Ambivalentny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
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Kosice — PreSov: PreSovska univerzita v Pre$ove a Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kos$iciach majt podpisané zmluvy o spolupraci
s viacerymi Skolami a institiciami v Ruskej federacii, ako aj na Ukrajine. Z dévodu vojnového konfliktu na Ukrajine pristapili k
pozastaveniu spolupréce s institiciami v Ruskej federacii.

P reSovskéa univerzita bude s ukrajinskymi v spolupraci pokracovat podla moznosti aj nad'alej

,PU v PreSove pristipila k pozastaveniu aktivit spoluprace a mobilit s Ruskou federaciou do ukonéenia vojnového konfliktu. Nasa
univerzita md, samozrejme, partnerskd spolupracu aj s viacerymi univerzitami ¢i vyskumnymi pracoviskami na Ukrajine, ktora je vSak
poznacend aktudlnou situaciou. Pevne v$ak verime, Ze v nej budeme v rdmci moznosti moct pokracovat aj nadalej,“ uviedla pre TASR
hovorkyna univerzity Anna Polackova.

UPJS spolupracuje s 12 partnerskymi intitticiami z Ukrajiny a tyrmi z Ruska

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach spolupracuje celkovo s 12 partnerskymi indtitGciami z Ukrajiny a $tyrmi z Ruskej
federéacie. V ramci Erasmus+ spolupracuje aj piatimi ruskymi a jednou ukrajinskou univerzitou.

JUPJS v Kosiciach 28. februara pozastavila spolupracu a realizaciu zmliv so vzdelavacimi a vedecko-vyskumnymi intiticiami Ruskej
federéacie ako vyjadrenie hibokého znepokojenia nad vyvojom situacie na Ukrajine a nesuhlasu s ozbrojenym konfliktom Ruskej federacie
na Uzemi Ukrajiny,” povedal hovorca univerzity Tomas Zavatcan.

Zdroj: TASR, ilustraéné foto: UPJS Kosice, NN
Share

Autor: no vo
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