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Skora diagnostika je pri skler6ze multiplex kfi¢ova. Méze zasadne zmiernit priecbeh @

8 11.6.2021 Kosicky vecer 7 Petit Press TASR Negativny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
76 266 ks 4,51 0,05 479,58 Eur

Zakerna choroba je najCastejSou netrazovou pri¢inou invalidizacie mladych fudi vo veku 20 az 40 rokov.

Na ochorenie skler6zy multiplex v st€asnosti trpi viac ako 1,2 miliéna Eurépanov a kazdy rok pribudne viac ako 35 000 novych
pacientov.

Pri prileZitosti Svetového dria sklerézy multiplex, ktory pripada na 26. méj, to pripomenula Zuzana Gdovinova, prezidentka Slovenskej
neurologickej spoloénosti a prednostka Neurologickej kliniky Fakultnej nemocnice s poliklinikou Univerzity Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach.

Postihuje aj mladych

Skler6za multiplex je chronické zapalové ochorenie, ktoré poskodzuje centralny nervovy systém. Je najCastejSou neurazovou pri¢inou
invalidizacie mladych fudi vo veku 20 az 40 rokov.

.Je to ochorenie na cely Zivot, no liecba je teraz omnoho lepsia ako predtym. U niekoho pre rozne priznaky to véak méze znamenaf
prevratenie zivota naruby," skonstatovala Gdovinova.

Medzi najcastejSie priznaky patri zapal oéného nervu, poruchy pohybu, koordinacie, hybnosti, poruchy spanku &i citlivost koze. Priznaky
sU véak o to miernejsie, ¢im skor sa pacient zacne liecit.

Pri¢iny vzniku tohto ochorenia dodnes nie st zndme a nie je mozné sa z neho ani celkom vyliegit.

,Nemame jeden test, ktory by sme vykonali a mali by sme hned’ potvrdent sklerdzu. Pacient si musi prejst viacerymi vySetreniami, kym
sa pride na to, Ze ide o toto ochorenie," priblizila lekarka Marianna Vitkova.

Zdo6raznila, Ze v st¢asnosti maju pacienti so skler6zou dostatok liekov a tiez pristup k vSetkym schvalenym liekom.
#toSmeMy

Svetovy den sklerdzy multiplex pripomina aj kampar #toSme- My, ktord ma poméct odburat predsudky o ochoreni a za jej vznikom stoji
zdruzenie Spolu M6zeme.

-,Mnoho ludi si mysli, Ze skler6za multiplex sa tyka len starSich fudi, mne v§ak toto ochorenie diagnostikovali v maturitnom ro¢niku,"
vysvetlila tvar kampane Nicol Bonevova, 20-ro¢na pacientka.

ZdruzZenie ,Spolu M6zeme* si pripomina Svetovy den ochorenia skleréza multiplex pocas celého mesiaca maj na socialnych sietach.
+Pre komunitu fudi, ktorych sa skler6za multiplex tyka, pripravila iniciativa napriklad webinar o zdravom vareni," dodalo zdruzenie.
IL. FOTO: ADOBE STOCK

Autor: (tasr)
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Storocny park univerzitnej nemocnice je unikatny, maju ho v ucte aj krtkovia @

O 11.6.2021 Kosicky vecer 8 Petit Press Monika Almasiova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
76 266 ks 4,51 0,05 1870,00 Eur

Rubrika: REPORTAZ
IHLIENANY NEZVLADAJU TEPLO, UHYNUTA BOROVICA MA PAMATNIK
Je to zelena odza a zaroven hotova botanicka zahrada plna zaujimavych rastlin a drevin.

KOSICE. Zvlastnostou kosickej Univerzitnej nemocnice L. Pasteura (UNLP) v aredli na Rastislavovej ulici je uz od jej zalozenia v roku
1924 francuzsky park.

V sucasnosti je to posledny nemocnicny historicky francizsky park na Slovensku.

,Vo vySe 90-rocnom parku UNLP rastie 1 600 stromov, krikov a Zivych plotov na ploche takmer 16,5 hektara. Park je velmi vhodnou
oddychovou zénou pre pacientov i navstevnikov,“ hovori PR a komunikaéna $pecialistka nemocnice Ladislava Sustova.

Katarina Muzékova, veduca Referatu odpadového hospodarstva, zdhrady a ovzdusSia pridava, ako park vznikal.

,Navrhol ho zahradny architekt Josef Vanék ako zahradu primara Urama, ktory bol prvym riaditefom Statnej nemocnice v Kosiciach.
Sadové Upravy boli zaloZzené na priamych liniach chodnikov a ciest, ktoré lemuju listnaté stromy.”

Fontana ako dominanta
Stred nemocni¢ného parku je vysadeny vo francuzskom $tyle, s letnickami a krikmi upravenymi do r6znych tvarov.

Kedysi tu stali aj skleniky, ktoré sa vyuzivali na pestovanie zeleniny pre nemocni¢nu kuchynu a kvetin pre vysadbu v parku. Zachovali sa
uz len skleniky, ktoré slizia na pestovanie okrasnych kvetin.

LZakladnym koloritom je fontana. O presnom datume postavenia tejto dominanty nejestvuju ziadne dobové doklady. Vdaka starostlivosti
zamestnancov UNLP je fontana zachovana a funkéna dodnes," priblizila Sustova.

Storocné lipy

Uz dihé roky sa o zahradu stara aj Roman Hecko, ktory je stcastou 7¢lenného timu zahradnikov. Zahradnikom bol aj jeho otec a ucil ho
zas otec Rdberta Gregoreka, zastupcu riaditela pre prevadzku Botanickej zahrady UPJS v Kosiciach.

LZacinal som ako tinedZer s bonsajmi, dnes sa staram o tento park,” ukazuje na dokonale pokoseny travnik, vystrihané buxusy a
mnozstvo stromov, ktoré maju takmer sto rokov. NajstarSie su v nemocni¢nom parku lipy.

,Lip je tu najviac, priblizne dvesto. Lemuju vSetky hlavné chodniky. Boli posadené ako prvé, takze o par rokov maji storocnicu,” hovori
Hecko.

Pod lipami je prijemny chladok aj v najhorucejSich drioch. Koruny sa im poprepajali a paliace sinko neprepustia.
,Vacgsina stromov, ktoré tu rasti su listnaté, len dvadsat percent je ihli¢natych.*
Smutny osud borovice

Pre stale teplejSie roky sa ihlicnanom v parku prili$ nedari, dokazom je aj Uhyn kolosélnej borovice himalajskej. Dvadsat metrov vysoky
strom mal problém s priliSnym teplom a suchami, napokon ho napadol lykozZrut lesny.

Na strom v8ak nechceli v nemocnici len tak zabudnut.

+Minuly rok bola vo vestibule riaditelstva nainStalovana pamatna tabula. Jej autorom je vytvarnik Boris Vajtovi¢. Okrem zakladnych
informacii a fotografii nasej borovice obsahuje aj priecny rez z jej kmena," hovori Muzakova.

Vysadit rovnaky druh na rovnakom mieste, ako nahradu za spilent borovicu himalajsku, odbornici neodporugcali.
,Po odbornej konzultacii sme vysadili platan javorolisty, ktory lepSie toleruje sicasné klimatické podmienky,“ dodava Muzakova.

Platan nestoji presne na rovhakom mieste, ale o priblizne dva metre dalej.

monitora.sk


https://monitora.sk/
https://app.monitora.sk/article/320774114/68a9dd892f1cd83a88c9?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE2MjU5ODAyNDEsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MzIwNzc0MTE0LCJ0aWQiOjMwMTg5fQ.hPmpWXUU0lcm0WsO0pZSpp7rfGf2EWFo1F15r9kMs94
https://media.monitora.cz/page/pdf/10074/13098914-67cbe26f639d18885b09/

.Poda v mieste rastu borovice je vyerpana, je v nej malo Zivin a novému stromu by sa tam nedarilo, preto je posadeny o nieco dalej,”
vysvetlil zahradnik.

Vzacne ginka
Spominana borovica bola len jednou zo vzacnosti, ktoré sa v nemocniénom parku nachadzaju. Dal$ou st rodiace ginka dvojlalogné.

Jeden samec a Sest samiciek. Stale rodia. Vytvaraju plody, ktoré sa dokdzu zakorenit. Staci ich len povyberatf a presadit na iné miesto.
Je to prastary strom, paméta si aj dinosaury,“ pridava He¢ko zaujimavost a hned’ za nou nasleduje dal$ia.

,Ginko nie je ani listnaty strom, ani ihli¢naty, aj preto je taky Specialny.”

Okrem parku UNLP sa nachadza uz iba v Jasovskom zamockom parku. Ginko spoznate nielen podla Specialnych listov, ale aj vdaka
informacnej tabuli.

O vzacnostiach informuju tabulky

Tabulky so zakladnymi informaciami o najvzécnejSich drevinach su pri viacerych stromoch. Jedna z nich je aj pri bufetoch, v blizkosti
ktorych rastie paulovnia plstnaté. Strom kvitne fialovymi kvetmi a v ase najvacsieho rozkvetu je pastvou pre oci.

ESte stale kvitni ruzovymi kvetmi aj pagastany konskeé a kvety sprestruju aj stredové Casti travnikov.

,Park nasej nemocnice bol projektovany premyslene a nadéasovo, na mnohé roky dopredu, podobne ako Mestsky park pri zelezni¢nej
stanici, ktory v 19. storoci volali Ko$i¢ania botanickou zéhradou. Presne tak sa da nazvat aj park $tatnej nemocnice v Kosiciach,“ hovori
Sustova.

Specidlne kosenie
V parku sa da najst tamariska, agave, tisy, buky ¢i katalpa a rozne druhy letni¢iek. Vyraznym prvkom su aj obrovské gule krugpanu.
,Strihaju sa raz za dva roky a vzdy na to potrebujeme aj rebrik,“ dodava zahradnik.

Ani kosenie nie je bezné, kosi sa totiz do kruhov. Ak by to bolo inak, narusil by sa celkovy vzhlad parku. Pravidelne sa tiez zbieraju Sisky

Vsetka zelen je polievana vodou zo studne, ktord je priamo v areali UNLP, tato voda strieka aj z fontany.

,S vodou sme sebestaéni. Hned ako je potrebné polievat letni¢ky, spusta sa aj fontana a vyuziva studna,“ dodava Hecko.
Ani krt

Podla Hecka aj laik spozné franclizsky park pre jeho ,geometrickl pravidelnost, ale v asymetrickom tvare*.

Plati, Ze na miestach, kde je zelef vysadena na lavej strane, bude aj na pravej, no nemusi byt druhovo Uplne rovnaka.

Je to franclizsky park, ale uz trochu prestarnuty, takze nespifia tento $tyl na sto percent, napriek tomu tu vyrazne citif francizsku
sofistikovanost .

A je tu eSte jedna Specialita, trdvniky tu nerozryvaju Ziadne krty. V celom aredli nenajdete jediny krtinec. Zahradnik so smiechom
konstatuje, Ze pod zemou nezije ni¢, Zivot je len nad nou. V rozko$atenych stromoch sa paci roznym druhom vtakov a pobehujl tu aj
vevericky.

,Naozaj tu nikdy nebolo potrebné bojovat s krtmi, z nejakého dévodu sa im tu nepadi.

Tato Cast je srdcom parku. Agéva rastlca uprostred sa v zime stahuje do sklenika. Paulovnia rastie pri bufetoch. Pévodny plan parku,
vacsina je dnes tak, ako je tu zakreslené. Lipy boli posadené ako prvé, ¢oskoro oslavia storo¢nicu. Takato supergula sa striha raz za dva
roky. Hrubé a lesklé bordové listy dubu sa vyuzivaju aj do dekoracii. Ani jeden krtinec, jednoducho sa im tu nepaci.

Autor: MONIKA ALMASIOVA FOTO: JUDITA CERMAKOVA
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Ministerstvo chce o novele vysokos$kolského zakona diskutovaf aj poc¢as leta @
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Univerzita Komenského planuje obnovit protestné aktivity v septembri.

BRATISLAVA. Ministerstvo Skolstva o¢akava, Ze rokovania s vysokymi Skolami v suvislosti s novelou vysokoskolského zakona budu
pokracovat aj poCas letnych mesiacov. Pre agentiru SITA to uviedol odbor komunikacie rezortu.

Dodal, Ze ministerstvo s reprezentaciami vysokych Skol stéle intenzivne komunikovalo, komunikuje a aktualne ¢akéa na ich vyjadrenie.

,Ot¢akavame, Ze rokovania bud( prebiehat aj podas letnych mesiacov. Dal$i postup bude zavisiet od nazorovej zhody, pripadne nezhody
jednotlivych aktérov v danom ¢ase,” objasnilo ministerstvo.

Protest univerzity nadalej trva

Hovorkyna Univerzity Komenského v Bratislave Lenka Miller 8. jina informovala, Ze s ministerstvom Skola nadalej komunikuje, no nevie
s akym vysledkom.

.Nadalej trvame na tom, Zze predlozena novela vysokoskolského zakona nie je v poriadku obsahovo ani procesne,” uviedla.
Univerzita v si¢asnosti prerusila pocas leta protestné aktivity, ktoré suvisia s predlozenou novelou vysokoskolského zakona.

Dodala, Ze protestné aktivity, ktoré trvaju od 1. marca, obnovia v septembri. Ich pozastavenie zddvodnila ukonéenim vyucbovej Casti
letného semestra. Protest univerzity vSak nadalej trva.

Novela by sa mala upravit

Statny tajomnik ministerstva Ludovit Paulis (SaS) po stretnuti so zastupcami vysoko$kolskej reprezentacie 2. marca slubil, ze
ministerstvo upravi navrh novely vysokos$kolského zakona.

Novu verziu malo prediskutovat s novovytvorenou sedemélennou kontaktnou skupinou. Ta vznikla 5. marca a tvoria ju zastupcovia
Slovenskej rektorskej konferencie, Rady vysokych $kol, Studentskej rady vysokych §kél, Odborového zvézu pracovnikov kolstva a vedy
na Slovensku, Klubu dekanov fakult vysokych $kol SR ako aj zastupcovia ministerstva.

Ako prvy vyhlasil $trajkovd pohotovost v suvislosti s ndvrhom novely Akademicky senat Trnavskej univerzity v Trnave, a to v piatok 26.
februara. Neskér, v pondelok 1. marca vyhlasila protest proti politizacii verejnych vysokych $kél Univerzita Komenského v Bratislave.

K nej sa pridala Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, PreSovska univerzita v PreSove a Slovenska technicka univerzita v Bratislave.
K novele sa vyjadrilo viac ako desaf dal$ich vysokych $kél. Medzi nimi napriklad Technicka univerzita a Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach & Akadémia umeni v Banskej Bystrici.

Autor: SITA
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Rokovania s univerzitami o novele vysokoskolského zakona budu zrejme pokracovat aj v lete @

O 10. 6. 2021, 9:45 webnoviny.sk & iSITA s.r.o. SITA Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

123.6 tis. 2,75 0,03 964,55 Eur
10. 06. 2021

Studenti pred budovou Univerzity Komenského v Bratislave. Foto: archivne, SITA/Branislav Bibel
SITA Zdroj: SITA

Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR (MSVVa$S SR) o&akava, ze rokovania s vysokymi &kolami v stvislosti s novelou
vysokoskolského zakona budl pokradovat aj podas letnych mesiacov. Pre agenttru SITA to uviedol odbor komunikacie MSVVa$ SR.
Dodal, ze ministerstvo s reprezentaciami vysokych 8kdl stéle intenzivne komunikovalo, komunikuje a aktuélne ¢aké na ich vyjadrenie.

,O&akavame, Ze rokovania budu prebiehat aj poéas letnych mesiacov. Dal$i postup bude zavisiet od nazorovej zhody, pripadne nezhody
jednotlivych aktérov v danom ¢ase,” objasnilo ministerstvo.

Ministerstvo slUbilo navrh upravif

Hovorkyna Univerzity Komenského (UK) v Bratislave Lenka Miller 8. juna informovala, Ze s ministerstvom Skola nadalej komunikuje, no
nevie s akym vysledkom. ,Nadalej trvame na tom, Ze predloZzena novela vysoko$kolského zakona nie je v poriadku obsahovo ani
procesne,” uviedla.

Univerzita v sti¢asnosti prerusila pocas leta protestné aktivity, ktoré stvisia s predlozenou novelou vysokoskolského zakona. Dodala, ze
protestné aktivity, ktoré trvaji od 1. marca, obnovia v septembri. Ich pozastavenie zddvodnila ukonéenim vyucbovej Casti letného
semestra. Protest univerzity vSak nadalej trva.

Statny tajomnik ministerstva Ludovit Paulis (SaS) po stretnuti so zastupcami vysoko$kolskej reprezentacie 2. marca slubil, ze
ministerstvo upravi navrh novely vysokoskolského zékona.

K novele sa vyjadrili viaceré univerzity

Nov( verziu malo prediskutovat s novovytvorenou sedemélennou kontaktnou skupinou. Ta vznikla 5. marca a tvoria ju zastupcovia
Slovenskej rektorskej konferenc ie, Rady vysokych $kdl , Studentskej rady vysokych $kol , Odborového zvazu pracovnikov kolstva a
vedy na Slovensku , Klubu dekanov fakult vysokych kol SR ako aj zastupcovia ministerstva.

Ako prvy vyhlasil $trajkovl pohotovost v stvislosti s ndvrhom novely Akademicky senat Trnavskej univerzity v Trnave, a to v piatok 26.
februara. Neskor, v pondelok 1. marca vyhlasila protest proti politizacii verejnych vysokych $kél Univerzita Komenského v Bratislave.

K nej sa pridala Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, PreSovska univerzita v PreSove a Slovenska technicka univerzita v Bratislave.
K novele sa vyjadrilo viac ako desat daldich vysokych $kél. Medzi nimi napriklad Technicka univerzita (TUKE) a Univerzita Pavla Jozefa
Safarika (UPJS) v Kosiciach ¢i Akadémia umeni v Banskej Bystrici.

Zdielaf

Autor: SITA
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Ministerstvo $kolstva o¢akava, ze o novele vysokoskolského zakona bude diskutovat aj pocas leta @
O 10. 6. 2021, 8:31 tyzden.sk & W PRESS a.s. SITA Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
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Statny tajomnik ministerstva $kolstva Ludovit Paulis (SaS) po stretnuti so zastupcami vysokoskolskej reprezentacie v marci sltbil, Ze
ministerstvo upravi navrh novely vysokosSkolského zakona.

SITA/Urad viady SR

ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR (MSVVaS SR) ogakava, ze rokovania s vysokymi $kolami v stvislosti s novelou
vysokoskolského zakona budi pokradovat aj podas letnych mesiacov. Pre agenttru SITA to uviedol odbor komunikacie MSVVa$ SR.
Dodal, Ze ministerstvo s reprezentaciami vysokych Skol stéle intenzivne komunikovalo, komunikuje a aktualne ¢akéa na ich vyjadrenie.

,O&akavame, Ze rokovania budu prebiehat aj poéas letnych mesiacov. Dal$i postup bude zavisief od nazorovej zhody, pripadne nezhody
jednotlivych aktérov v danom ¢ase,” objasnilo ministerstvo.

Precitajte si aj: Eugen Korda: Jan Herak urobil spravny krok, ale neskoro

Hovorkyna Univerzity Komenského (UK) v Bratislave Lenka Miller 8. juna informovala, Ze s ministerstvom Skola nadalej komunikuje, no
nevie s akym vysledkom. ,Nadalej trvame na tom, Ze predloZzend novela vysoko$kolského zakona nie je v poriadku obsahovo ani
procesne,” uviedla. Univerzita v si¢asnosti prerusila po¢as leta protestné aktivity, ktoré suvisia s predlozenou novelou vysokoskolského
zakona. Dodala, ze protestné aktivity, ktoré trvaju od 1. marca, obnovia v septembri. Ich pozastavenie zd6évodnila ukonéenim vyucbove;j
Casti letného semestra. Protest univerzity vSak nadalej trva.

Statny tajomnik ministerstva Ludovit Paulis (SaS) po stretnuti so zastupcami vysoko$kolskej reprezentacie 2. marca slubil, ze
ministerstvo upravi navrh novely vysokoskolského zékona. Novu verziu malo prediskutovat s novovytvorenou sedemélennou kontaktnou
skupinou. T4 vznikla 5. marca a tvoria ju zastupcovia Slovenskej rektorskej konferencie, Rady vysokych $kol, Studentskej rady vysokych
§kol, Odborového zvazu pracovnikov Skolstva a vedy na Slovensku, Klubu dekanov fakult vysokych $kol SR ako aj zastupcovia
ministerstva.

Ako prvy vyhlasil Strajkovi pohotovost v stvislosti s navrhom novely Akademicky senat Trnavskej univerzity v Trnave, a to v piatok 26.
februara. Neskor, v pondelok 1. marca vyhlasila protest proti politizacii verejnych vysokych §kél Univerzita Komenského v Bratislave. K
nej sa pridala Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, PreSovska univerzita v PreSove a Slovenska technicka univerzita v Bratislave. K
novele sa vyjadrilo viac ako desat dal$ich vysokych $kél. Medzi nimi napriklad Technicka univerzita (TUKE) a Univerzita Pavla Jozefa
Safarika (UPJS) v Kosiciach ¢i Akadémia umeni v Banskej Bystrici.

Tento obsah ste si mohli pozriet vd'aka tomu, Ze ste nasim ctenym predplatitefom. Dakujeme!

VsSetky prava vyhradené. Publikovanie alebo dalSie Sirenie sprav a fotografii zo zdrojov SITA je bez predchadzajuceho pisomného
sUhlasu SITA porusenim autorského zakona.

Ak ste nasli chybu, napiste na web@tyzden.sk .

Autor: SITA
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Rubrika: REPORTAZ
IHLIENANY NEZVLADAJU TEPLO, UHYNUTA BOROVICA MA PAMATNIK
Je to zelena odza a zaroven hotova botanicka zahrada plné zaujimavych rastlin a drevin.

KOSICE. Zvlastnostou kosickej Univerzitnej nemocnice L. Pasteura (UNLP) v aredli na Rastislavovej ulici je uz od jej zalozenia v roku
1924 francuzsky park.

V sucasnosti je to posledny nemocnicny historicky francizsky park na Slovensku.

,Vo vySe 90-rocnom parku UNLP rastie 1 600 stromov, krikov a Zivych plotov na ploche takmer 16,5 hektara. Park je velmi vhodnou
oddychovou zénou pre pacientov i navstevnikov,“ hovori PR a komunikadna $pecialistka nemocnice Ladislava Sustova.

Katarina Muzékova, veduca Referatu odpadového hospodarstva, zdhrady a ovzdusia pridava, ako park vznikal.

,Navrhol ho zahradny architekt Josef Vanék ako zahradu primara Urama, ktory bol prvym riaditefom Statnej nemocnice v Kosiciach.
Sadové Upravy boli zaloZzené na priamych liniach chodnikov a ciest, ktoré lemuju listnaté stromy.”

Fontana ako dominanta
Stred nemocni¢ného parku je vysadeny vo francizskom $tyle, s letniCkami a krikmi upravenymi do r6znych tvarov.

Kedysi tu stali aj skleniky, ktoré sa vyuzivali na pestovanie zeleniny pre nemocni¢nu kuchyriu a kvetin pre vysadbu v parku. Zachovali sa
uz len skleniky, ktoré slizia na pestovanie okrasnych kvetin.

LZakladnym koloritom je fontana. O presnom datume postavenia tejto dominanty nejestvuju ziadne dobové doklady. Vdaka starostlivosti
zamestnancov UNLP je fontana zachovana a funkéna dodnes," priblizila Sustova.

Storocné lipy

Uz dihé roky sa o zahradu stara aj Roman Hecko, ktory je stucastou 7¢lenného timu zahradnikov. Zahradnikom bol aj jeho otec a uéil ho
zas otec Roberta Gregoreka, zastupcu riaditela pre prevadzku Botanickej zahrady UPJS v Kosiciach.

LZacinal som ako tinedZer s bonsajmi, dnes sa staram o tento park,” ukazuje na dokonale pokoseny travnik, vystrihané buxusy a
mnozstvo stromov, ktoré maju takmer sto rokov. NajstarSie su v nemocni¢nom parku lipy.

,Lip je tu najviac, priblizne dvesto. Lemuju vSetky hlavné chodniky. Boli posadené ako prvé, takze o par rokov maji storocnicu,” hovori
Hecko.

Pod lipami je prijemny chladok aj v najhorucejsich dfioch. Koruny sa im poprepajali a paliace sinko neprepustia.
,Vacgsina stromov, ktoré tu rasti su listnaté, len dvadsat percent je ihli¢natych.*
Smutny osud borovice

Pre stdle teplejSie roky sa ihlicnanom v parku prili§ nedari, dékazom je aj hyn kolosélnej borovice himalajskej. Dvadsat metrov vysoky
strom mal problém s priliSnym teplom a suchami, napokon ho napadol lykozZrut lesny.

Na strom v8ak nechceli v nemocnici len tak zabudnut.

+Minuly rok bola vo vestibule riaditelstva nainStalovana pamatna tabula. Jej autorom je vytvarnik Boris Vajtovi¢. Okrem zakladnych
informacii a fotografii nasej borovice obsahuje aj priecny rez z jej kmena," hovori Muzakova.

Vysadit rovnaky druh na rovnakom mieste, ako nahradu za spilend borovicu himaldjsku, odbornici neodporucali.
,Po odbornej konzultacii sme vysadili platan javorolisty, ktory lepSie toleruje sicasné klimatické podmienky,“ dodava Muzakova.

Platan nestoji presne na rovhakom mieste, ale o priblizne dva metre dalej.
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.Poda v mieste rastu borovice je vyerpana, je v nej malo zZivin a novému stromu by sa tam nedarilo, preto je posadeny o nieco dalej,”
vysvetlil zahradnik.

Vzacne ginka
Spominana borovica bola len jednou zo vzacnosti, ktoré sa v nemocniénom parku nachadzaju. Dal$ou st rodiace ginka dvojlalogné.

Jeden samec a Sest samiciek. Stale rodia. Vytvaraju plody, ktoré sa dokdzu zakorenit. Staci ich len povyberaf a presadit na iné miesto.
Je to prastary strom, paméta si aj dinosaury,” pridava Hec¢ko zaujimavost a hned’ za fiou nasleduje dalsia.

,Ginko nie je ani listnaty strom, ani ihli¢naty, aj preto je taky Specialny.”

Okrem parku UNLP sa nachadza uz iba v Jasovskom zamockom parku. Ginko spoznate nielen podla Specialnych listov, ale aj vdaka
informacnej tabuli.

O vzacnostiach informuju tabulky

Tabulky so zakladnymi informaciami o najvzécnejSich drevinach su pri viacerych stromoch. Jedna z nich je aj pri bufetoch, v blizkosti
ktorych rastie paulovnia plstnata. Strom kvitne fialovymi kvetmi a v ¢ase najvacsieho rozkvetu je pastvou pre oci.

ESte stale kvitni ruzovymi kvetmi aj pagastany konské a kvety sprestruju aj stredové Casti travnikov.

,Park nasej nemocnice bol projektovany premyslene a nadéasovo, na mnohé roky dopredu, podobne ako Mestsky park pri zelezni¢ne;j
stanici, ktory v 19. storoci volali Ko$i¢ania botanickou zéhradou. Presne tak sa da nazvat aj park $tatnej nemocnice v Kosiciach,“ hovori
Sustova.

Specidlne kosenie
V parku sa da najst tamariska, agave, tisy, buky ¢i katalpa a rozne druhy letni¢iek. Vyraznym prvkom su aj obrovské gule krugpanu.
,Strihaju sa raz za dva roky a vzdy na to potrebujeme aj rebrik,“ dodava zahradnik.

Ani kosenie nie je bezné, kosi sa totiz do kruhov. Ak by to bolo inak, narusil by sa celkovy vzhlad parku. Pravidelne sa tiez zbieraju Sisky

Vsetka zelen je polievana vodou zo studne, ktord je priamo v areali UNLP, tato voda strieka aj z fontany.

,S vodou sme sebestaéni. Hned ako je potrebné polievat letni¢ky, spusta sa aj fontana a vyuziva studna,“ dodava Hecko.
Ani krt

Podra Hecka aj laik spozna franclizsky park pre jeho ,geometricku pravidelnost, ale v asymetrickom tvare®.

Plati, Ze na miestach, kde je zelef vysadena na lavej strane, bude aj na pravej, no nemusi byt druhovo Uplne rovnaka.

Je to franclizsky park, ale uz trochu prestarnuty, takze nespifia tento $tyl na sto percent, napriek tomu tu vyrazne citif francizsku
sofistikovanost .

A je tu eSte jedna Specialita, travniky tu nerozryvaju Ziadne krty. V celom aredli nengjdete jediny krtinec. Zahradnik so smiechom
konstatuje, Ze pod zemou nezije ni¢, Zivot je len nad nou. V rozko$atenych stromoch sa paci roznym druhom vtakov a pobehujl tu aj
vevericky.

,Naozaj tu nikdy nebolo potrebné bojovat s krtmi, z nejakého dévodu sa im tu nepadi.

Tato Cast je srdcom parku. Agéva rastlca uprostred sa v zime stahuje do sklenika. Paulovnia rastie pri bufetoch. Pévodny plan parku,
vacsina je dnes tak, ako je tu zakreslené. Lipy boli posadené ako prvé, ¢oskoro oslavia storo¢nicu. Takato supergula sa striha raz za dva
roky. Hrubé a lesklé bordové listy dubu sa vyuzivaju aj do dekoracii. Ani jeden krtinec, jednoducho sa im tu nepaci.

Autor: MONIKA ALMASIOVA FOTO: JUDITA CERMAKOVA
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Varkocs koncert - Online Vilagzenei Fesztival Pozsonyb6l &
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Johann Kneihs (AT), Araceli Tzigane Sanchez (ES), Bojan Djordjevic (RS), Ken Day (GB) - szlovak felirat
Hasmik Movsisian — Ormény zene mltja, jelene, jévje /szlovak felirat/

Michal Noga — Szlovak népzene a multban

Jana BeliSova — Angrusori — Kdz0s palyazat a Szlovak Roma kézdsség és a Norvég Kitchen Orchestra-val /angol felirat/
Robert Pospi$ — Projekt Gilav — Dalok, amit a Roma kdzdsségek otthon énekelnek /angol felirat/

Stefan Stec — Ruszin népzenei kultira a Hornad Népzenei egyiittessel /angol felirat/

Martin Noga és Sasa Pastorkova — WOMUSK 2021, New Generation /csak szlovakul/

Robert Gregor — New Model Radio /csak szlovakul/

The Violin Sisters / Lalitha& Nandini Muthuswami /csak angol nyelven/

The Genggam’Art — Indonézia hagyomanyos hangszere /angol felirat/

Veci, ¢o sa deju - a Hornad néptancegyuttes el6adasa (Kassa)

Autor: Maté Csaky
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