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Pandémia zmenila spravanie fudi @

O 13.10. 2021 Hospodarske noviny 4 MAFRA Slovakia, a.s. Jana Matiasova,
jana.matiasova@mafraslovakia.sk Negativny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Ko$iciach
13 342 ks 0,30 0,00 5301 Eur
Rozhovor

Primar kosickej infektologie pre HN hovori, Ze v nemocniciach koncia aj o¢kovani, za ich hospitalizaciou vSak nie je len covid.
Bolo to minuly rok o takomto ¢ase s covidom horsie?

Nie, minuly rok sa to eSte len zfahka zac¢inalo. Momentalne mame vyrazne viac pacientov, aj ¢o sa tyka reprofilizacie oddeleni. Teraz v
septembri u nas na klinike infektolégie zomrelo 16 pacientov. Celkovo si covid v septembri vyziadal v nasej nemocnici az 31 obeti. To
znamend, ze mame oproti minulému roku neskuto¢ny naklad.

Je to aj nizkou mierou o¢kovanosti na vychode?

Musime si porovnat pocet pozitivne testovanych pacientov cez pozitivne pripady az po o¢kovanych, ktorych sme vtedy nemali vobec. V
minulom roku sme v tomto obdobi mali okolo 230 pozitivnych osob na defi na celom Slovensku, teraz ich mame viac ne? tisic. CiZe ten
narast sa automaticky musi odrazit na hospitalizaciach. Avsak, tu krasne vidno, ¢o mame urobif pre zvySenie ockovania ludi. V
Bratislave maju dvakrat vacsiu aglomeraciu a ani nie tretinu hospitalizovanych pacientov ako my v KoSiciach.

Ste pripraveni na naval pacientov alebo ich budete prevazat inde?

Tu si musime pacientov rozdelif na l6zka. Ak je pacient bez nutnosti ventilacie az po JISku, mame takychto 16zok dost. Av§ak na
oddeleni anestéziologie a intenzivnej mediciny, kde lezia ti najkritickejSi pacienti na umelej plucnej ventilacii, je inad situacia. Tu uz
problém nastal, a tak spolupracujeme s nemocnicami v celom kraji pri prekladani ventilovanych pacientov. V opac¢nom pripade by sme
mali uz Uplne zastavenu planovanu operativu.

Druha vina priniesla pribehy ako ,koho museli zapojit a koho nie“. Co prinesie tato?

Pacienti, ktori sa dostanti na umell pltcnu ventilaciu, sa nejdu prejst do parku. Nie kazdy je schopny umeld plficnu ventilaciu rozdychat.
Cize, nie je to 0 tom, Ze sme si vyberali pacientov — dame alebo nedame na ventilaciu. Skér to bolo o tom, u koho sme videli velmi malti
pravdepodobnost, ze ti plficnu ventilaciu dokaze prezit. A toto sa bude musiet zohladriovat aj nadalej. Aj v tychto momentoch, ked je
pacientov menej, sa musime rozhodovat, ¢i pacient zvladne ventilaciu. Toto sa nezmeni a z hladiska koronavirusu su najstarsi pacienti ti
najzranitelnejsi. A su, bohuzial, aj najmenej schopni vratit sa po ventilacii do normalneho Zivota. Ak pacienti potrebuji ventilaéni oporu,
ale umelé pldcna ventilacia nie je mozna, tymto pacientom zabezpecujeme iné formy ventilacnej podpory.

Vyse 80 percent fudi v nemocniciach nie je o¢kovanych. Ako je to u vas?

Jednoznacne. U nas je to dokonca 92 percent nezaotkovanych. A vidiet to aj na priebehu hospitalizacii. U covidovych pacientov, ktori st
ockovani, sa vacsinou spaja viac diagnéz. Prave tie si za hospitalizaciou ockovaného, nielen samotny covid. V pripade tych, ktorych
mame v nemocnici zaoCkovanych, ide vacsinou o starSich a chorych. Ich celkovy stav je zlozitejSi pre vSetky ostatné diagnézy. Tiez si
musime uvedomit, Ze star$i ¢lovek ma mensiu schopnost vytvorit si protilatky po o¢kovani, ¢ize ufiho moze byt mensia imunitna odpoved
na ockovanie. Preto planujeme seniorov ockovat trefou davkou, aby sa ich imunitnd odpoved zlepsila.

Samotné ockovanie rozdeluje spolo¢nost. Panuje takéto rozdelenie aj pri vasom personali?

Co sa tyka nasej nemocnice, mame to jednoduchsie ako napriklad Bratislava. Tam vidief aj verejne vystupovat lekarov, ktori maju
opacny nazor. A mimoriadne nahlas ho prezentuju. U nas to nie je. Ja a moji zamestnanci sme nemali konflikty pre ockovanie. Na nasej
klinike sme vakcinovani vSetci. U nas funguje konsenzus a vSetci vieme, naco a pre¢o ockovanie potrebujeme. Aj u nas sa najdu
zdravotnici, ktori maju iny nazor, avSak neprezentuju ho hlasnymi konSpiraénymi teériami.

Kde je teda problém?

Nie velmi éfastne sa uchopila komunika¢na stratégia vakcinacie. Myslim si, ze nam stacilo to, Zze vac¢sina ludi sa dava ockovat, ockuje
svoje deti a vieme, ako to funguje. Ale podcenila sa druha strana, ktora broji proti akémukolvek oCkovaniu a vyuziva v§etky marketingové
a komunikacné prostriedky, ako tdto informaciu posunut dalej. Na zadiatku bolo, dajme sa ockovat, ale vakcin bolo malo. Potom prisla
Cibulkova a az niekedy v maji sa rozbehla akasi funkéna kampan. No to uz bol vypusteny dzin z flaSe s dezinformaciami a s hoaxmi.
Ludia mali velmi vela otazok a pochybnosti, na ktoré nedostali odpovede z relevantnych zdrojov.

TakZe akysi chaos prispel k tomu, Ze ti, ¢o eSte neboli rozhodnuti o o¢kovani, sa rad$ej nedali?
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Nie, fudia su vystraseni. Nemyslim si, Ze je to len o antivaxeroch. Je to o tom, Ze priestor je taky naplneny negativnymi informaciami, ze
sa vefa fudi boji, aj ked’ maju relevantné informécie. Lebo ked vSetci hovoria, Ze je s oékovanim problém, tak to tak musi byt, aj ked' to
nie je pravda. Stokrat opakovana loz sa stala pravdou.

Co by sa s tym teda dalo robit?

Tu by som zacal od konca. Problémom ockovania je, Zze sa z neho stala politicka kamparn. Polovica stran v parlamente ma k o¢kovaniu
proti COVID-19 bud' vlazny, alebo odmietavy postoj. Takato situécia v inej krajine v Eurdpe neexistuje, pretoze tam kazdy faha za
rovnaky koniec. Tamoj$i politici si uvedomuju, ¢o sa stane, ak bude nizka zaoCkovanost populdcie. U nas sa v podstate buduje politicky
kapital na strachu. Vidiet to na kazdej kampani, ¢i st to ute¢enci, alebo vakciny. Myslim si, Ze prave politika a to, akym spoésobom vedu
nasi politici diskusiu, st dévodom, preco je to celé rozbité. Druha vec je, Ze peniaze na marketing v prospech oc¢kovania sa uvolfiovali v
lete. Malo sa tak staf minuly rok v oktdbri. Pokial nemate priestor zaplneny informaciami v pozitivnom zmysle slova, zaplnia ich
negativne, konspiracné.

Preco niektori veria dezinformaciam?

Ked som sa napriklad rozpraval s fudmi o oc€kovani, velakrat pouzili konStatovanie, ze ,po o€kovani zomreli pacienti v domove
dochodcov a vsetci to vedia, len sa to ututldva“. Je to hlGpost, va¢sina pacientov v domove socialnych sluzieb v Kosickom kraji bola
zaoCkovana cez nadu nemocnicu a ni¢ takéto sa nedialo. No tym fudom to nedokazem vysvetlit.

AkU Ulohu pri o¢kovani zohravaju iné choroby — plicne, autoimunitné, vek?

Ak sa bavime o ostatnych chorobach, aj studie ukazuju, Ze ¢im viac chor6b pacient ma, tym ma ockovanie vacsi Gcinok. VSade sa
hradaju kontraindikacie, ale ,vedlajSie ucinky, o ktorych niekto pocul, ze ich niekto mal“, na papieri nikto neuvedie. A ak sa dostanete k
redlnej konzultécii, zistite, Ze to nie je vedlajsi Gc¢inok. Znova musim povedaf, ¢im viacej diagndz, tym vacsi efekt pre pacienta. Pretoze

Y

ak pacient s roznymi chorobami dostane covid, bude mat ovela tazsi priebeh, ako st vedrlajsie u¢inky ockovania.
Preco sa tak branime ockovaniu?

Treba dodat, Ze oc¢kovanie dospelych na Slovensku nemalo velku tradiciu. Vidiet to napriklad na ¢islach oc¢kovania proti chripke. Sme na
chvoste vo svete. Ludia a lekari na to nie su zvyknuti a aj toto je dalsi z dévodov, prec¢o sme v ramci ockovania pri koronaviruse na tom
globalne horsie.

Verite, Ze nasa krajina dosiahne aspon 70-percentnd mieru vakcinacie?

Myslim si, ze tak ako strach viedol ludi, aby sa otkovat nedali, tak ich strach z covidu a priblidajlcich obeti v tretej vine k oCkovaniu
privedie. Ale aj napriek tomu, nie som velmi optimisticky, ze dosiahneme az takd mieru zao¢kovanosti.

Ako sa teda podla vas prejavi tretia vina?

Bude horsia ako druha. Vsetky prognézy vyvoja situacie, slovenské, eurdpske alebo tie v USA, predpokladaju vyssi pocet nakazenych a
vy$8iu zatazenost nemocnic ako v predoslej vine. Aj ¢isla zo septembra tieto predpoklady kopiruji. Bude to pandémia nezaoc¢kovanych.

A nemocnice tento naval zvladnu?

Budeme musiet robit velmi vela, otazne je, za aku cenu. Za cenu obeti, finanéna, ale aj za cenu celkovych dosahov na zdravotnictvo.
Unava po predoslej vine je extrémna. Vela zdravotnikov je uz teraz demotivovanych a uvidime, aké to bude maf nasledky na stavy
zdravotnikov, aj po odchode niektorych fudi. No uréite to musime zvladnut, ind moznost nie je.

Chybaju nam tisicky zdravotnikov. Odidu po tejto vine dalsi?

Urcite problém je a bude. Nielen s lekarmi, zabezpeéit zdravotnicky personal je uZ teraz extrémnym problémom pre zdravotnicke
zariadenia. Aj bez covidu ma kazda jedna nemocnica problém zabezpecit dostatok sestier a ostatného personalu.

Pomohla by finanéna motivacia?

Finanéna motivacia je mala Ciastka problému, no pomohla by. Ked vykonavate pracu mimo svojej komfortnej zony, ste radi, ak si to
niekto vS§imne. Nemyslim tym len pracovnikov v covidovych zénach. Pandémia vyrazne zmenila spravanie ludi. Na agresivitu vo i
zdravotnikom musime poukazovat a snazit sa ju zmiernit.

Kto je Martin Novotny
Pracuje ako priméar Kliniky infektolégie a cestovnej mediciny Univerzitnej nemocnice Louisa Pasteura v KoSiciach. Okrem toho aj

prednasa na Lekarskej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, kde vyuéuje predmety infektoldgia a tropicka medicina.
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92

percent

hospitalizovanych v kosickej nemocnici nie je zao¢kovanych.

31

obeti

si covid vyziadal v nemocnici len v tomto septembri.

70

-percentnu

mieru vakcinacie podla primara Novotného na Slovensku nedosiahneme.

Ked vSetci hovoria, Ze je s o¢kovanim problém, tak to tak musi byt, aj ked to nie je pravda.
Martin Novotny pre HN hovori, Ze o¢kovanie dospelych na Slovensku nemalo velku tradiciu.
SNIMKA: Univerzitna nemocnica Louisa Pasteura v Kosiciach

Autor: Jana Matiasova jana.matiasova@mafraslovakia.sk
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Kosi¢ania maju moznost vyuzit bezplatnu pravnu poradiiu @

O 12.10. 2021, 14:50 kosicednes.sk @ Zuzana Lajéiakova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
21.9 tis. 0,49 0,00 589 Eur

Pravnicka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach si v spolupraci s Mestskou ¢asfou Staré Mesto a mestom Kosice
pripravila projekt pre vietkych Kosi¢anov. Projekt Studentska pravna poradiia sa zacal dnes (12. 10. 2021).

Ide o bezplatnu Studentskl poradriu. Prostrednictvom nej maju KosSi¢ania moznost ziskat bezplatnd pravnu analyzu svojho pravneho
problému. Tdto analyzu pre nich vypracuju Studenti prava pod dohladom skisenych advokatov.

Studentski pravnu poradiiu najdete na Magistrate mesta Kosice na prizemi. Konaf sa bude kazdy utorok v dase od 14:00 do 16:00 hod.
Fungovat by mala aZ do 14. decembra 2021 alebo do naplnenia kapacity poradne.

V MC Staré Mesto tato poradiia prebieha uz od 4. oktébra na Miestnom Urade kaZdy pondelok v ¢ase od 14:00 do 16:00. V MC Staré
Mesto by poradna mala fungovat do 6.decembra 2021 alebo do naplnenia kapacit poradne.

Sudast klinického vzdelavania

Poradne, v ktorych analyzy pravnych problémov vypraclvaji studenti prava, st stcastou klinického vzdelavania. Realizaciu tejto kliniky
zabezpeduje pracovisko pravnych klinik Pravnickej fakulty UPJS.

Tento projekt je stic¢astou predmetu, ktory si mohli Studenti zvolit. Ciefom je zabezpecenie priameho kontaktu Studentov prava s redlnymi
klientmi a spojenie praktického vzdelavania $tudentov s pomocou osobam, ktoré si nemézu dovolit profesionalnu pomoc advokata na
svoj pravny problém.

Cinnost poradne sa uskutoéni v oblastiach obgianskeho, rodinného, obchodného, pracovného prava, prava na socialne zabezpeéenie,
spravneho a dariového prava. Studenti sa v ramci tohto projektu nebudt venovat analyzam v oblasti trestného prava.

Zdroj: (pravnekliniky.sk, Kosice — Mesto Kosice, Zuzana Lajciakova)

Autor: Zuzana Laj¢iakova
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Internet veci — uc¢ebnica nie len pre stredné skoly. Jej vydanie podporili IT firmy @
O 12.10. 2021, 15:43 minedu.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
6.2 tis. 0,14 0,00 431 Eur

Foto: TASR
Datum: 12.10.2021

Ak chceme inovativne vzdelavat, musime mat inovativne vzdelavacie materidly. Nova ucebnica prinasa stcasny a perspektivny pohfad
na Internet veci v kontexte digitalnej transformacie spolo¢nosti. Pévodne elektronicky dokument dostal vdaka IT firmam aktualne fyzicki
podobu. Viac ako tisicka kusov ucebnice tak putuje do patnastich slovenskych strednych $kol.

ilustracna foto

Medzi hlavné ciele narodného projektu IT Akadémia — vzdelavanie pre 21. storoCie patri inovacia obsahu vzdelavania. Pre vyu€ovanie
informatiky, matematiky, prirodnych vied a vybranych IKT predmetov na strednych odbornych $kolach (SOS) bolo vytvorenych spolu 1
125 inovativnych metodik a 10 novych ucebnic pre vyu€ovanie informatiky a IKT. U&ebnica Internet veci bola s podporou IT firiem
vytlatena v pocéte 1 200 kusov a poskytnuta ako dar IT fiiem 15 strednym $kolam na celom Slovensku. Slavnostny akt odovzdania
ucebnice Skolam sa uskutoc¢nil 12.10. 2021 v priestoroch Univerzitného parku TECHNICOM Technickej univerzity v KoSiciach.

Nové ucebnice boli vytvorené kolektivmi vysokoskolskych a stredoskolskych uéitelov v Uzkej spolupraci s expertami z praxe. Unikatnou,
modernou a nad€asovou je aj u¢ebnica ,Internet veci - uebnica nielen pre stredné Skoly.“ O u€ebnicu, ktora okrem Studijného materialu
obsahuje aj metodické pokyny pre zaujimavé praktické cvicenia, maju Skoly velky zaujem. Ur€ena je prioritne nielen pre Zziakov
strednych, ale aj pre samotnych ucitelov.

Z iniciativy klastra KoSice IT Valley a Univerzitného vedeckého parku TECHNICOM Technickej univerzity v KoSiciach sa skupina firiem,
pbsobiacich v oblasti informaénych a komunikaénych technolégii, rozhodla prispiet k rieSeniu tohto problému. Hovorime o spolo¢nostiach
AT&T Global Network Services Slovakia, ALEF Distribution SK, GlobalLogic Slovakia, IBM International Services Centre, InterWay,
Deutsche Telekom Systems Solutions Slovakia a Cisco Systems Slovakia.

,Buducnost podnikov sa ukryva v rieSeniach takzvanych 'Internet of Things' (loT), ktoré mozu zabezpecif konkurencieschopnost
slovenského hospodarstva. S rychlo sa vyvijajucimi technolégiami vSak poziadavky zamestnavatelov po kvalifikovanej pracovnej sile
rasti. Sme radi, Ze sme mohli vydanie ucebnice Internet veci podporif a prispief tak k skvalitneniu vyuCovacieho procesu. V
neposlednom rade aj podpore fudského kapitalu,” povedala Miriama Huckova, vykonna riaditelka klastra KoSice IT Valley.

Zhromazdené financné prostriedky umoznili vydanie 1 200 kusov tlacenej verzie ucebnice, v trhovej hodnote takmer 40 000 EUR.
+Kolektiv autorov — pedagégov vysokych a strednych $kol, ako aj expertov z praxe vytvoril moderni a nad¢asovu ucéebnicu, ktora je
vhodna pre Siroku cielovi skupinu. Sme naozaj radi, Ze sme nasli pochopenie a podporu u nasich partnerov. Spristupnenie tejto kvalitnej
ucebnice Skolam v tlacenej forme prispeje k skvalitneniu u¢ebného procesu v oblasti informaénych technologii,” povedal FrantiSek Jakab,
riaditel UVP TECHNICOM.

Cielom ucebnice je oboznamenie Citatela s konceptom IoT. U€ebnica poskytuje Sirokospektralny prehfad o architektire Internetu veci,
jeho funkénych stavebnych blokoch, senzoroch, akénych ¢lenoch, softvérovom programovani a integrovani s fyzickym svetom, lokalnom
spracovani Gdajov na hranici siete, o siefovych protokoloch, o ukladani a spracovani dat v cloude, riadeni na zaklade dat, ako aj v akych
oblastiach sa uplatriuji podnikatelské napady v danej oblasti. Citatel sa naugi kreativne navrhovat systémy na baze komponentov loT a
prepojit fyzicky svet so softvérovym svetom metddou rychleho prototypovania. Uéebnica je uréena ziakom strednych $kol, ale aj d'al§im
zaujemcom o moderné technoldgie. VSetkym, ktori hfadaju komplexné informacné zdroje pre ziskanie zékladnych zruénosti a poznatkov,
ktoré su nevyhnutné pre dalie tidium a $pecializaciu. Ugebnica moze byt vyuZivana aj ako vychodiskovy metodicky material pre
pripravu novych predmetov zameranych na problematiku loT.

Sucasfou aktivit IT Akadémie je aj inovéacia vysokoskolskej pripravy informatikov pre potreby praxe v ramci Kompetenéného centra pre
vzdelavanie na partnerskych vysokych $kolach — UPJS, TUKE, UKF, UMB, ZU. Jeho stgastou st vysoko$kolski ugitelia, vyskumni
pracovnici, recenzenti, poradcovia a experti z IT firiem, ale aj dalsi externi konzultanti a Skolitelia. Kompetenéné centrum pre vzdelavanie
na vysokych Skolach aktivne pdsobi v Styroch modernych informatickych oblastiach odborného zamerania — Datova veda, Internet veci,
Pocitacové siete a Podnikovo-informaéné systémy. Pre tieto oblasti a certifikovany program ,IKT pre prax“ bolo vytvorenych respektive
inovovanych 60 vysokoskolskych predmetov. Na UPJS$ vznikol novy $tudijny program Analyza dat a umeld inteligencia.

IT Akadémia pokracuje v svojich aktivitach uz Siesty rok. Projekt je aktualne predizeny do 31.8. 2022. ,Nase aktivity st v tomto Skolskom
roku zamerané najma na podporu digitalnej transformacie vzdelavania v z&kladnych a strednych Skolach. Do vzdelavania Skolskych
digitalnych koordinatorov sa aktualne zapojilo viac ako 400 $kél z celého Slovenska, podporu pre vyskolenych koordinatorov realizujeme
cez Klub digitalnych koordinatorov. Na vysokych $kolach sme rozsirili inovéaciu aj na oblast Umelej inteligencie,* doplnil Dugan Sveda,
gestor IT Akadémie.
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Narodny projekt IT Akadémia — vzdelavanie pre 21.storoCie realizuje CVTI SR v spolupraci s dalSimi partnerskymi vysokymi Skolami.
Podrobné informéacie su dostupné na webovej stranke http://itakademia.sk/.

Strategickym ciefom projektu je vytvorif model vzdelavania a pripravy mladych fudi pre aktualne a perspektivne potreby vedomostne;
spolo¢nosti a trhu prace so zameranim na informatiku a IKT. Tento projekt sa realizuje vd'aka podpore z Eurépskeho socialneho fondu v
ramci Opera¢ného programu Ludské zdroje.
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Devatnastka zo Starej Turej zdolala byvalého extraligistu z Bratislavy @
0 12.10. 2021, 18:52 basket.zoznam.sk & Zoznam, S.r.0. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

2.7 tis. 0,06 0,00 195 Eur

Publikované: 12.10.2021 Autor: Basket.sk Foto: mbkstaratura.ak

Dubcek Bratislava po prvom pol¢ase v Starej Turej vyhraval o 7 bodov, no nakoniec doméci tim do 19 rokov ziskal vifazstvo v pomere
71:67.

1. liga zeny + Mladé Zeny U23 + Juniorky U19 2021/22 — 3. a 4. kolo
Sobota 09.10.2021 — 3. kolo
MBK U19 Staré Tura — Dubcek Bratislava 71:67 (29:36)

Najviac bodov: Vandlikova (8 doskokov) 16, Kubinova 12, Vojtekova a Kraislova po 11 — Vaigl (15 doskokov) a a Riecka po 17, Urbanova
14

,19-ky“ zo Starej Turej privitali byvalé extraligistky z hlavného mesta a treba povedat, Ze Dubéek Bratislava bojoval o vyhru. V pol¢ase
viedol o sedem bodov, no tretia $tvrtina pre nich dopadla katastrofalne (10:22) a aj ked' Bratislavéanky pred koncom dokéazali zniZif na
vyhru to uz nestacilo.

SKBD U23 Spisska Nova Ves — MBK U23 Ruzomberok 62:45 (26:25)
Najviac bodov: Pokrievkova 12, Kagirova a Da Cruz po 10 — Uramova 14, Skvarekova (9 doskokov) 10, Kubariova 8

Prvi Gast hry domace Spisiacky nezvladli a prehrali ju 6:14, no uz v pol¢ase viedli aspoii o bod. V tom druhom postupne dokazali svoje
vedenie navy$ovat a ziskali plne zaslizené vitazstvo o 17 bodov.

7BK Rozhava — BK SKP 08 U19 Banska Bystrica 73:54 (44:28)
Najviac bodov: Sucha (8 doskokov) 18, Uharéekova 12, Mol¢ikova 11 — Mravikova 12, Cabanikova 9, Kalinova 8

V prvom pol¢ase sa ovela viac darilo doméacim, obe $tvrtky vyhrali o osem bodov a na prestavku $li urcite spokojnejsie ako stperky. Po
nej sa vSak stretnutie vyrovnalo a naskok uz narastal len mierne, nakoniec sa zastavil na ¢isle 19 a Roznavé&anky si pripisali prvy Uspech
v sezéne.

BKM Junior UKF Nitra — CBK KoSice 51:44 (24:13)

Najviac bodov: Fehérova (8 doskokov) 18, Kovalenko (11 doskokov) 8, DobosSova 7 — KaSperanova (8 doskokov) 18, Lukacikova 11,
Bacova 5

Nitru tento vikend ¢akali dvaja stperi z Kosic, v sobotu hrali proti druzstvu zo sidliska Tahanovce a treba povedat, ze zapas zvladali od
prvej tvrtiny. Pocas velkej prestavky mali slusny naskok, hracky CBK sa ale nevzdali a snazili sa s vysledkom ¢o to urobit, no podarilo
sa im len znizit rozdiel a prehrali o 7 bodov.

BK ZS Zvolen — TYDAM UPJS Kosice 37:53 (16:22)
Najviac bodov: Stefaniakova 9, Ozdincova a Gagperanova po 6 — Flesarova 22, Mingikova 14, Evelleyova 10

TYDAM zacal po dvoch tvodnych prehrach dobre, po prvej Stvrtine hostky viedli o 7 bodov, tych celkovo vela nepadalo a v skére tym
padom nevznikol neprekonatelny rozdiel, no doméace nenasli silu na zvrat a KoSi¢ankam podfahli o 16 bodov.

BK Lokomotiva U23 Sered — Young Angels U19 KoSice 39:66 (24:41)

Najviac bodov: Jakubcekova (12 doskokov), Pucikova a Nagyova po 8 — Holomaniova (9 doskokov) 15, MajoroSova (8 ziskov) 11,
Kristlova (10 doskokov) 8

Prva Stvrtina priniesla vyborny basketbal z oboch stran, vyborne hrala Nagyova na strane domécich a Kristlova na strane hosti. Druha
Stvrtina uz ukazala prevahu Kosic najma v Sirke kadra, domace nestihali a pocet protittokov narastal. MajoroSova umne menila tempo
hry a postupne si YAKE vybudovali 30-bodovy naskok. Nakoniec hostia ziskali vitazstvo o 27 bodov.

BK ASK Slavia U19 Trnava — Young Angels U23 Kosice 53:72 (35:37)
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Najviac bodov: Paulechova 17, Remenarova 11 (11 doskokov), Duratna 9 — Baldzova 25 (11 doskokov), Pahulyovd Sandra 10,
Pahulyova Michaela (13 doskokov), Siladiova a Pelanova (11 doskokov) po 8

Juniorky Trnavy dokazali v vode zaskocif mladé Zeny z Young Angels svojou nebojacnou agresivnou hrou a takmer 30 mindt bol zapas
Uplne vyrovnany. Hostia mali problém s obrannym doskokom, kolektivnou obranou, v Utoku stracali vela I6pt a nepremienali strely spod
ko8a. V poslednej Stvrtine sa v8ak zlepsili vo vSetkych ukazovateloch a zapas dotiahli do vitazného konca az 19-bodovym rozdielom.

Nedela 10.10.2021 — 4. kolo
SKBD U23 Spigska Nova Ves — BK SKP 08 U19 Banska Bystrica 44:41 (21:21)
Najviac bodov: Pokrievkova 14, Cvoligova (21 doskokov) 12, Rothova 8 — Kollarova 22, Fabryova 7, Hrékova 6

Bystricka devatnastka odohrala v Spisskej Novej Vsi sice velmi tesny duel, no na body nie zrovna Stedry. V tretej tretine dokazali hostia
zaznamenat iba chudobnych pat bodov a to doméacim nakoniec pomohlo k jednému z dvoch najtesnej$ich vitazstiev tohto dvojkola
presne o tri body.

7BK Rozfava — MBK U23 Ruzomberok 46:66 (24:42)
Najviac bodov: Gyenesova 16, Uharekova 10, Sucha 5 — Uramova 22, Kubariova 9, Skvarekova a Stefanéova (9 doskokov) po 8

Roznava dokéazala uhrat vyrovnany stav len v tretej Stvrtine, no to uz doméace vysoko prehravali, d& sa povedaf, Ze si mladé Zeny
ruzomberského MBK zapas postrazili a uspeli o 20 bodov.

BK ZS Zvolen — CBK Kosice 51:54 (24:32)

Najviac bodov: Babarikova 20 (10 doskokov), Vondrazkova 10, Simé&ikova a Stefaniakova po 5 — Kagperanova 19, Lukadikova a Bacova
po 9

Druhy z najtesnej$ich zapasov sa hral vo Zvolene, pre zmenu nevyhrali domace, ale naopak hraéky CBK Kosice. Tahanovéanky
postupne uspeli v prvych troch Stvrtinach a stabilne navySovali svoje vedenie, v tej poslednej ale domace zabojovali a rozdiel skresali na
tri body o ktoré prehrali.

BKM Junior UKF Nitra — TYDAM UPJS Kosice 45:50 (19:22)
Najviac bodov: Svoradova (8 doskokov) a Fehérova po 11, Skublova 8 — Evelleyova 13, Flesarova 12, Ballova 10 (8 doskokov)

Duel reprezentantiek UPJS Kosice proti reprezentantkam UKF Nitra bol velmi vyrovnany, $tvrtiny 8:8, 11:14, 17:17 a 9:11 hovoria za
véetko, Stastie sa tesne usmialo na hostujice Kosi¢anky a po predoslom vitazstve vo Zvolene majl v tabufke vyrovnani bilanciu dve
vitazstva a dve prehry.

BK Lokomotiva U23 Sered — Young Angels U23 Kosice 36:81 (17:36)
Najviac bodov: Dudonova 10, Nagyova 9, Jakub&ekova 7 — Pelanova 24, Balazova 13 (9 ziskov), Knappova 11

Young Angels U23 v nedelu proti Seredi nastlpili posilnené o trojicu hra¢ok A druzstva Zien a predviedli vykon, na ktory sa bolo radost
pozeraf. Pocas celych 40 mindt dok&zali byt maximalne koncentrované, hrat s velkou energiou, kolektivne v obrane aj Utoku a skoncilo
to vysokou vyhrou o 45 bodov.

BK ASK Slavia U19 Trnava — Young Angels U19 Kosice 44:108 (19:52)
Najviac bodov: Remenarova 16, Dzurova 10, Duratna 7 — Majoro$ova 18, Rosa 15 (12 doskokov), Holomaniova a Tresova po 14

Proti Kosi¢ankam v nedelu nastupilo, az na jednu hracku, kadetské druzstvo Trnavy. Ich vykon bol velmi sympaticky, no postupne zapas
ovladli rychlym prechodom do uUtoku kvalitnejsi hostia. Doméacim nastrieflali Uctyhodnych 108 bodov pricom skérovali vSetky hracky.
Hosftujuci tréner sa sice postazoval na obranny doskok svojich zvereniek, no pochvalil niektoré individualne akcie trnavskej dvojice
Remenarova — Dzurova.

Priebezna tabulka Spoloénej sttaze 1.ligy zien, Mladych Zien U23 a Junioriek U19 po 4.kole:
Por.

Autor: DANNAX; spol. s r.o. || Publikované: 12.10.2021 Autor: Basket.sk Foto: mbkstaratura.ak
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Fakulty a Gstavy UPJS
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Kosi¢ania maju moznost vyuzit bezplatnu pravnu poradiiu @
0 12.10. 2021, 14:50 kosicednes.sk @ Zuzana Lajciakova Pozitivny Fakulty a Gstavy UPJS Pravnicka
fakulta UPJS

21.9 tis. 0,49 0,00 589 Eur

Pravnicka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach si v spolupraci s Mestskou ¢astou Staré Mesto a mestom Kosice
pripravila projekt pre vietkych Kosi¢anov. Projekt Studentska pravna poradia sa zaéal dnes (12. 10. 2021).

Ide o bezplatnu Studentskl poradriu. Prostrednictvom nej maju KosSi¢ania moznost ziskat bezplatnd pravnu analyzu svojho pravneho
problému. Tuto analyzu pre nich vypracuju Studenti prava pod dohladom skisenych advokatov.

Studentski pravnu poradiiu najdete na Magistrate mesta Kosice na prizemi. Konaf sa bude kazdy utorok v dase od 14:00 do 16:00 hod.
Fungovat by mala az do 14. decembra 2021 alebo do naplnenia kapacity poradne.

V MC Staré Mesto tato poradiia prebieha uz od 4. oktébra na Miestnom Urade kaZdy pondelok v ¢ase od 14:00 do 16:00. V MC Staré
Mesto by poradna mala fungovat do 6.decembra 2021 alebo do naplnenia kapacit poradne.

Sudast klinického vzdelavania

Poradne, v ktorych analyzy pravnych problémov vypracuvaji $tudenti prava, st stcastou klinického vzdelavania. Realizaciu tejto kliniky
zabezpeduje pracovisko pravnych klinik Pravnickej fakulty UPJS.

Tento projekt je stic¢astou predmetu, ktory si mohli Studenti zvolit. Ciefom je zabezpecenie priameho kontaktu Studentov prava s redlnymi
klientmi a spojenie praktického vzdelavania Studentov s pomocou osobam, ktoré si nemézu dovolit profesionalnu pomoc advokata na
svoj pravny problém.

Cinnost poradne sa uskutoéni v oblastiach obgianskeho, rodinného, obchodného, pracovného prava, prava na socialne zabezpeéenie,
spravneho a dariového prava. Studenti sa v ramci tohto projektu nebudt venovat analyzam v oblasti trestného prava.

Zdroj: (pravnekliniky.sk, Kosice — Mesto Kosice, Zuzana Lajciakova)

Autor: Zuzana Laj¢iakova
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Univerzitné pracoviska
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Devatnastka zo Starej Turej zdolala byvalého extraligistu z Bratislavy @
O 12.10. 2021, 18:52 basket.zoznam.sk & Zoznam, S.r.0. Pozitivny Univerzitné pracoviska TYDAM
UPJS

2.7 tis. 0,06 0,00 195 Eur

Publikované: 12.10.2021 Autor: Basket.sk Foto: mbkstaratura.ak

Dubcek Bratislava po prvom pol¢ase v Starej Turej vyhraval o 7 bodov, no nakoniec doméci tim do 19 rokov ziskal vifazstvo v pomere
71:67.

1. liga zeny + Mladé Zeny U23 + Juniorky U19 2021/22 — 3. a 4. kolo
Sobota 09.10.2021 — 3. kolo
MBK U19 Staré Tura — Dubcek Bratislava 71:67 (29:36)

Najviac bodov: Vandlikova (8 doskokov) 16, Kubinova 12, Vojtekova a Kraislova po 11 — Vaigl (15 doskokov) a a Riecka po 17, Urbanova
14

,19-ky“ zo Starej Turej privitali byvalé extraligistky z hlavného mesta a treba povedat, Ze Dubéek Bratislava bojoval o vyhru. V pol¢ase
viedol o sedem bodov, no tretia $tvrtina pre nich dopadla katastrofalne (10:22) a aj ked' Bratislavéanky pred koncom dokéazali zniZif na
vyhru to uz nestacilo.

SKBD U23 Spisska Nova Ves — MBK U23 Ruzomberok 62:45 (26:25)
Najviac bodov: Pokrievkova 12, Kagirova a Da Cruz po 10 — Uramova 14, Skvarekova (9 doskokov) 10, Kubariova 8

Prvi Gast hry domace Spisiacky nezvladli a prehrali ju 6:14, no uz v pol¢ase viedli aspoii o bod. V tom druhom postupne dokazali svoje
vedenie navy$ovat a ziskali plne zaslizené vitazstvo o 17 bodov.

7BK Rozhava — BK SKP 08 U19 Banska Bystrica 73:54 (44:28)
Najviac bodov: Sucha (8 doskokov) 18, Uharéekova 12, Mol¢ikova 11 — Mravikova 12, Cabanikova 9, Kalinova 8

V prvom pol¢ase sa ovela viac darilo doméacim, obe $tvrtky vyhrali o osem bodov a na prestavku $li urcite spokojnejsie ako stperky. Po
nej sa vSak stretnutie vyrovnalo a naskok uz narastal len mierne, nakoniec sa zastavil na ¢isle 19 a Roznavé&anky si pripisali prvy Uspech
v sezéne.

BKM Junior UKF Nitra — CBK KoSice 51:44 (24:13)

Najviac bodov: Fehérova (8 doskokov) 18, Kovalenko (11 doskokov) 8, DobosSova 7 — KaSperanova (8 doskokov) 18, Lukacikova 11,
Bacova 5

Nitru tento vikend ¢akali dvaja stperi z Kosic, v sobotu hrali proti druzstvu zo sidliska Tahanovce a treba povedat, ze zapas zvladali od
prvej tvrtiny. Pocas velkej prestavky mali slusny naskok, hracky CBK sa ale nevzdali a snazili sa s vysledkom ¢o to urobit, no podarilo
sa im len znizit rozdiel a prehrali o 7 bodov.

BK ZS Zvolen — TYDAM UPJS Kosice 37:53 (16:22)
Najviac bodov: Stefaniakova 9, Ozdincova a Gagperanova po 6 — Flesarova 22, Mingikova 14, Evelleyova 10

TYDAM zacal po dvoch tvodnych prehrach dobre, po prvej Stvrtine hostky viedli o 7 bodov, tych celkovo vela nepadalo a v skére tym
padom nevznikol neprekonatelny rozdiel, no doméace nenasli silu na zvrat a KoSi¢ankam podfahli o 16 bodov.

BK Lokomotiva U23 Sered — Young Angels U19 KoSice 39:66 (24:41)

Najviac bodov: Jakubcekova (12 doskokov), Pucikova a Nagyova po 8 — Holomaniova (9 doskokov) 15, MajoroSova (8 ziskov) 11,
Kristlova (10 doskokov) 8

Prva Stvrtina priniesla vyborny basketbal z oboch stran, vyborne hrala Nagyova na strane domécich a Kristlova na strane hosti. Druha
Stvrtina uz ukazala prevahu Kosic najma v Sirke kadra, domace nestihali a pocet protittokov narastal. MajoroSova umne menila tempo
hry a postupne si YAKE vybudovali 30-bodovy naskok. Nakoniec hostia ziskali vitazstvo o 27 bodov.

BK ASK Slavia U19 Trnava — Young Angels U23 Kosice 53:72 (35:37)
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Najviac bodov: Paulechova 17, Remenarova 11 (11 doskokov), Duratna 9 — Baldzova 25 (11 doskokov), Pahulyovd Sandra 10,
Pahulyova Michaela (13 doskokov), Siladiova a Pelanova (11 doskokov) po 8

Juniorky Trnavy dokazali v vode zaskocif mladé Zeny z Young Angels svojou nebojacnou agresivnou hrou a takmer 30 mindt bol zapas
Uplne vyrovnany. Hostia mali problém s obrannym doskokom, kolektivnou obranou, v Utoku stracali vela I6pt a nepremienali strely spod
ko8a. V poslednej Stvrtine sa v8ak zlepsili vo vSetkych ukazovateloch a zapas dotiahli do vitazného konca az 19-bodovym rozdielom.

Nedela 10.10.2021 — 4. kolo
SKBD U23 Spigska Nova Ves — BK SKP 08 U19 Banska Bystrica 44:41 (21:21)
Najviac bodov: Pokrievkova 14, Cvoligova (21 doskokov) 12, Rothova 8 — Kollarova 22, Fabryova 7, Hrékova 6

Bystricka devatnastka odohrala v Spisskej Novej Vsi sice velmi tesny duel, no na body nie zrovna Stedry. V tretej tretine dokazali hostia
zaznamenat iba chudobnych pat bodov a to doméacim nakoniec pomohlo k jednému z dvoch najtesnej$ich vitazstiev tohto dvojkola
presne o tri body.

7BK Rozfava — MBK U23 Ruzomberok 46:66 (24:42)
Najviac bodov: Gyenesova 16, Uharekova 10, Sucha 5 — Uramova 22, Kubariova 9, Skvarekova a Stefanéova (9 doskokov) po 8

Roznava dokéazala uhrat vyrovnany stav len v tretej Stvrtine, no to uz doméace vysoko prehravali, d& sa povedaf, Ze si mladé Zeny
ruzomberského MBK zapas postrazili a uspeli o 20 bodov.

BK ZS Zvolen — CBK Kosice 51:54 (24:32)

Najviac bodov: Babarikova 20 (10 doskokov), Vondrazkova 10, Simé&ikova a Stefaniakova po 5 — Kagperanova 19, Lukadikova a Bacova
po 9

Druhy z najtesnej$ich zapasov sa hral vo Zvolene, pre zmenu nevyhrali domace, ale naopak hraéky CBK Kosice. Tahanovéanky
postupne uspeli v prvych troch Stvrtinach a stabilne navySovali svoje vedenie, v tej poslednej ale domace zabojovali a rozdiel skresali na
tri body o ktoré prehrali.

BKM Junior UKF Nitra — TYDAM UPJS$ Kosice 45:50 (19:22)
Najviac bodov: Svoradova (8 doskokov) a Fehérova po 11, Skublova 8 — Evelleyova 13, Flesarova 12, Ballova 10 (8 doskokov)

Duel reprezentantiek UPJS Kosice proti reprezentantkam UKF Nitra bol velmi vyrovnany, étvrtiny 8:8, 11:14, 17:17 a 9:11 hovoria za
véetko, Stastie sa tesne usmialo na hostujice Kosi¢anky a po predoslom vitazstve vo Zvolene majl v tabufke vyrovnani bilanciu dve
vitazstva a dve prehry.

BK Lokomotiva U23 Sered — Young Angels U23 Kosice 36:81 (17:36)
Najviac bodov: Dudonova 10, Nagyova 9, Jakub&ekova 7 — Pelanova 24, Balazova 13 (9 ziskov), Knappova 11

Young Angels U23 v nedelu proti Seredi nastlpili posilnené o trojicu hra¢ok A druzstva Zien a predviedli vykon, na ktory sa bolo radost
pozeraf. Pocas celych 40 mindt dok&zali byt maximalne koncentrované, hrat s velkou energiou, kolektivne v obrane aj Utoku a skoncilo
to vysokou vyhrou o 45 bodov.

BK ASK Slavia U19 Trnava — Young Angels U19 Kosice 44:108 (19:52)
Najviac bodov: Remenarova 16, Dzurova 10, Duratna 7 — Majoro$ova 18, Rosa 15 (12 doskokov), Holomaniova a Tresova po 14

Proti Kosi¢ankam v nedelu nastupilo, az na jednu hracku, kadetské druzstvo Trnavy. Ich vykon bol velmi sympaticky, no postupne zapas
ovladli rychlym prechodom do uUtoku kvalitnejsi hostia. Doméacim nastrieflali Uctyhodnych 108 bodov pricom skérovali vSetky hracky.
Hosftujuci tréner sa sice postazoval na obranny doskok svojich zvereniek, no pochvalil niektoré individualne akcie trnavskej dvojice
Remenarova — Dzurova.

Priebezna tabulka Spoloénej sttaze 1.ligy zien, Mladych Zien U23 a Junioriek U19 po 4.kole:
Por.

Autor: DANNAX; spol. s r.o. || Publikované: 12.10.2021 Autor: Basket.sk Foto: mbkstaratura.ak
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