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Studentky zazivaju obtazovanie od vyuéuijtcich, lekarov aj pacientov, staznosti aj rieenia chybaju

Klaudia ako medicka po€as praxe v nemocniciach neraz zazila letmé dotyky ¢&i pohladenia po ramenach a chrbte zo strany primarov. Aj
na skdskach s dvomi réznymi pedagogmi zazila pripady sexualneho obtaZovania ¢i nevhodnych poznamok.

V druhom roéniku na Ustnej skuske z histologie sa jej napriklad vyucujuci pytal, ¢i je zadana a ked reagovala, Ze by sa chcela venovaf
pisaniu pripravy, lebo je nervozna, chcel vediet, ¢i nie je nervozna preto, Ze nema priatela, a teda ma malo sexu.

,Vykolajilo ma to a odvetila som, Ze sa na tGto tému nechcem rozpravat. On povedal, Ze sa nemam hraf na mnigku, sta¢i pohlad na mna
a vie, Ze som urcite milovnicka postelnych hier. Bola to strasna a neprijemna konverzacia. Napokon povedal, Ze som skusku nespravila,
hoci mi nedal $ancu odpovedat na jedinl otazku. Ale jeho vraj moje odpovede nezaujimaju,” spomina Klaudia.

Skusajuci jej povedal, Ze by si svoj postoj do budiicna mala premyslief. Druhykrat sa situacia odohrala podobne a ona musela predmet
prenasat. V trefom roéniku absolvovala posledny mozny termin.

,Opatovne tam bol on a ked prisediaca i$la na chvifu preé¢, povedal mi, Ze mi ti skiSku nedd, Ze som sa mala zachovat inak a Ze mi dal

dostatoéne najavo, ¢o odo mna vyzaduje. Vraj stadilo iba 've¢erné doucovanie' a uz som skigku mohla mat,“ hovori mlada lekarka.
Slova pocula sekretarka, ktora sedela za pootvorenymi dverami vo vedlajSej miestnosti. Klaudiu si po vyhodeni zo ski$ky odchytila a
povedala, Zze za vyudujucim zajde a konfrontuje ho. Urobila tak a ucitel nakoniec Klaudii do indexu zapisal E.

Modelecka na medicine, stazuje sa aj vyber pier

Klaudiu pred rokmi prijali na Lekarsku fakultu Univerzity Komenského. Dnes pracuje ako sekundarna lekarka a budlca pediatricka v
Bratislave. Na $tudia — aj pre sexuélne obtaZovanie — nespomina v najlepSom.

»Som rada, Ze $kolu mam za sebou, bola to pre mia katastrofa. Od prvého ro¢nika mi davali to, Ze som Zena, pocitif bud’ na skuskach,
alebo na stazach nevhodnymi komentarmi,“ hovori lekarka, ktord sa pre obavy, Ze by sa jej vypoved mohla neskér v profesionalnom
Zivote vypomstit, rozhodla nezverejnit priezvisko. Redakcia jej identitu, rovnako ako dal$ich respondentiek v tomto texte, pozna.

Prvy neprijemny zazitok mala Klaudia hned na zaciatku Studia.

,Vosla som do miestnosti spolu s ostatnymi, bolo nas asi desat. Mali sme si zobrat harky, pero a pisat test. Ked' som vosla, skdsajlci
povedal — 0joj, to nam nikto nepovedal, ze sem chodia aj modelecky. Tu nie je ziadny kasting,” opisuje.

Klaudia odpovedala, Ze je medic¢ka a priSla na skusku, skdsajuci ju vSak nadalej ponizoval.

,Bolo to velmi neprijemné, ostatni neveriacky kratili o¢ami. Ked’ som si potiahla otazku a pisala som odpovede, zrazu mi prestalo pisaf
pero. Chcela som si vziaf druhé a on povedal, Ze modelecka sa staZuje este aj na vyber pier. Potom po mne hodil zvazok s perami. Po
skuske som sa vonku rozplakala, bola som prvacka,“ spomina Klaudia a vravi, ze ju to poznacilo po zvySok Studia a kedze si ho
nechcela este komplikovat, na obtazujiceho pedagdga sa nestazovala.

Nie je jedina. Dennik SME sa rozpraval s viac ako desiatimi zenami z prostredia lekarskych fakult a zdravotnickych §kol, z ktorych mnohé
zazili aj hrubé sexuélne obfaZovanie, ¢i uz na pdde $koly, alebo na praxi v nemocniciach. Hoci sa neboja opisat svoju skisenost, Ziadna
z nich pachatela nepomendva priamo a vacsina sa na diskriminaciu ani nestazovala.

Zdbvodriuju to viacerymi obavami. Z toho, ze by sa situacia aj tak nevyriesila, z toho, Ze by si skomplikovali Stadium, ak by sa s dotyénym
¢lovekom mali stretavat, lebo je to ¢lovek, u ktorého budu napriklad skladat $tatnice, ale aj z toho, Ze by sa ich uz aj tak nerovnocenné
postavenie na pracovisku este zhorsilo.

Dotyky a poznamky od lekarov aj pacientov

,Za ten €as, €o robim tuto pracu, je to uz neznesitelné. Tolko komentarov a nechcenych dotykov od pacientov aj lekarov,” hovori o
obtaZovani $tudentka posledného roénika Lekarskej fakulty UK v Bratislave Gabriela.

V ramci praxe si presla uz vSetkymi nemocnicami v Bratislave. Popri $kole pracuje aj na urgente. Gabriela vravi, Ze na kazdom oddeleni
sa najde aspon jeden Clovek z radov lekarov, ktory sa sprava nevhodne a zneprijemnuje prostredie.
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LZvacsa ide o vysSie postavenych fudi — primarov, prednostov ¢i namestnikov. Je to bezny Standard a vSetci sa tvaria, Ze sa ni¢ nedeje a
nikomu to neprekaza,” tvrdi.

Mladé Studentky vSak sexualne obtaZovanie zaZivaju aj od pacientov — a to uz na strednej $kole.

Lucia $tuduje na Strednej zdravotnickej $kole v Ziline. Hovori, e v triede maju aj chlapcov a hoci st vzdelanostne na rovnakej trovni,
pacienti chlapcov automaticky oslovuju pan doktor, diev€ata volaju sestricky.

A Co sa tyka obfaZovania, kazda sme si to na praxi nejakym spdsobom odZzili,“ hovori. Na mysli ma najméa neprijemné sexualne narazky.
,Zvladame to, naudili sme sa to ignorovat. Predsa len m6zeme byt rady, Ze nejaki prax mame. Ale je smutné, Ze ako 17- aZ 19-ro¢né
Studentky, ktoré chceme len pomahat ludom, zazivame uz na praxi takéto spravanie, konstatuje Lucia.

So sexualnym obtaZovanim zo strany lekarov aj pacientov mé sklsenost aj Elisabeth Orsagova, ktora je v bakalarskom ro¢niku na
Slovenskej zdravotnickej univerzite. Studuje za zdravotnu sestru.

,Casto podlvam oplzlé poznamky od lekarov a nie je to vobec prijemné. Takisto aj niektori pacienti — niekedy si to mozno ani
neuvedomia, ale maju velmi oplzlé narazky,” hovori a dodava, Ze su aj taki, ktori sa pokisaju o nevyziadané dotyky.

Orsagova zazila na praxi aj ponizujicu situaciu s lekarom. ,Stalo sa mi, Ze som lekara odmietla a nesla som s nim na veceru. Na vizite si
ma pred v8etkymi stiahol na chodbu, Ze sa chce so mnou porozpravat, kde mi jasne naznadil, ze mu mam odpisovat na spravy. A ked
som nechcela, zacal byt na mia neprijemny, ignoroval ma, aj ked som sa pytala na veci spojené s pracou a vzdeldvanim sa,“ spomina.

O obtaZovani sa mi¢i aj pre pocit prestize

Vyskumnicka Veronika Valkovic¢ova je spoluautorkou vyskumu, ktory mapoval skisenosti so sexuédlnym obtfazovanim v radoch $tudentiek
a Studentov slovenskych vysokych $kél. Spracovavala ho pre Institat pre vyskum prace a rodiny.

Ukazalo sa, Ze najviac sklUsenosti maju mladi fudia s nezelanymi sexualnymi vtipmi, znevazovanim ¢i so sexualnymi narazkami na
hodinach, kde sa to vyu€by netyka. S takymito prejavmi sa stretli az tri Stvrtiny opytanych. Zhruba tri percenta Studentiek a Studentov sa
stretli aj so sexualnym natlakom napriklad vo forme vydierania.

S vyskumnym timom oslovila ValkoviGova 109 fakult, z nich 14 bolo zdravotnickych. Nie vSetky vSak chceli spolupracovat, preto maju
napokon len 1621 dotaznikov. Problematické boli podia nej najméa prirodovedné a zdravotnicke fakulty na zapade Slovenska.

K téme robila Valkovicova s timom aj reSers medzi expertmi a expertkami z akademického prostredia na Slovensku. ,Zdravotnictvo sa v
sGvislosti so sexualnym obtaZzovanim objavovalo ako kriticka oblast — s argumentom, Ze obtaZovanie je st¢astou tohto prostredia uz od
vysokoskolského studia,” priblizuje.

Dodava, Ze v niektorych organizaciach sa sexudlne obtazovanie udrziava ako stcast kazdodennosti, napriek tomu, Ze je neprijemné.
,V takejto organizacnej kultire ma silny vplyv aj prestiz — vidno to napriklad v umeleckych odboroch alebo v zdravotnictve,” hovori.

Mladi ludia podla nej tvrdo pracuju na tom, aby sa na Skolu dostali a ked sa im to podari, maju pocit, ze sa ocitli vo vybranej skupine
[udi.,Na niektorych fakultach im dokonca aj hovoria, Ze su jedineéni a talentovani, ked' sa im podarilo urobit prijimacky. A tak sa zo Skoly
stava klub, v ktorom majd Studenti a $tudentky pocit, Ze maju byt ticho a byt vdaéni, Ze st tam,” vysvetluje ValkoviCova.

Lekéarske fakulty nijaké staznosti neevidujd

Sexuélne obtazovanie je na Slovensku zakazané zédkonom o rovnakom zaobchadzani. Zamestnavatelom ¢&i $koldm uklada povinnost
riesit neférové zaobchadzanie priamo tam, kde vznika. Slovenské vysoké skoly véak maju len zriedkavo zname a dostupné mechanizmy,
ktoré by aktivne riesili takéto situacie.

Z ValkoviGovej vyskumu o sexualnom obfazovani na vysokych Skolach vyplynulo aj to, Ze hoci s tieto prejavy pomerne rozsirené, len v
jednom percente pripadov sa zacalo nejaké oficialne konanie.

LAk je obfaZovanie realitou este aj na prednaskach, skiskach a pocas prestavok, tak mladi fudia Ziju v predstave, Ze si na to musia
zvyknlt a Ze sa s tym neda ni¢ robit. Pritom zakon jasne berie na zodpovednost zamestnavatela alebo vedenie $koly,“ hovori
Valkovi¢ova.

Lekéarska fakulta Univerzity Komenského v Bratislave napriklad neeviduje Ziadny podnet ohfadom sexudlneho obtaZovania Studentiek a
Studentov.

,V minulosti sme sa stretli s niektorymi negativnymi javmi vo vztahu pedagdg — Student, ktoré sme prijatymi opatreniami napravili. Ani v
jednom pripade sme sa véak nestretli s idajom o sexualnom obtazovani od vyuduijticich,“ uviedol dekan fakulty Juraj Stefio.
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Fakulta uz niekolko rokov pravidelne realizuje Studentské ankety, kde sa hodnoti nielen pedagogicky proces, jeho obsah, forma, kvalita,
ale aj d'alSie okolnosti, kam méze spadat prave diskriminacné alebo sexistické spravanie.

Na otazku, kam sa mdzu mladi fudia v 8kole obratif a komu sa mimo ankety zddverif, Steflo vymentva &tudijnych prodekanov,
ro¢nikovych pedagogov, ale aj priamo seba — dekana. ,A to bud’ osobne, alebo prostrednictvom svojho zastupcu vo vedeni lekarskej
fakulty,” doplnil.

Podobné moznosti ma aj Lekarska fakulta Univerzity P. J. Safarika v Kosiciach.

,M0zu to prebrat so svojim $tudijnym poradcom, prodekanom alebo dekanom, u ktorého maju dvere vzdy otvorené,” tvrdi hovorkyna
fakulty Jaroslava Oravcova. Psychologickll podporu zase najdu v ramci Univerzitného poradenského centra a problém mozu riesit aj
anonymnym podanim e-mailom &i postou.

.Pripadne moézu vhodif podnet do schranky na $tudijnom oddeleni alebo pred podatelfiou vo vestibule fakulty a tiez maji moznost
napisat podnet do Ciernej skrinky v Akademickom informa&nom systéme, ktora bola zriadena na rie$enie rdznych problémov $tudentov,”
doplnila Oravcova.

Ani v pripade Lekarskej fakulty UPJS v poslednych rokoch neeviduji konkrétny podnet stvisiaci so sexistickym & diskriminadnym
spravanim ucitelov ¢i spoluziakov.

Redakcia oslovila aj vedenie Jesseniovej lekarskej fakulty UK v Martine. Ta na Ziadnu z otazok priamo neodpovedala, asistentka
dekanky Zuzana Buchovéa odpisala len tolko, ze fakulta ,odmieta akékolvek prejavy diskriminacie a obfazovania, ktoré uvadzate vo
vasom e-maile”.

Tiez odkazala na Plan rodovej rovnosti prijaty Univerzitou Komenského a na Etickl radu, ktora prijima a rieSi pripadné podnety v
sUvislosti s dodrziavanim etického kédexu.

Ludia, ktori zazivaji obtazovanie, podra Valkovitovej pocituji rozne neistoty a maju strach z toho, akym spésobom sa bude s
informéciami o nich nakladat.

,Boja sa, Ze stratia kontrolu nad tym, kto o ich skisenosti vie a akym spdsobom sa $iria informéacie na fakulte, preto je velmi délezité, aby
mali istotu, Ze sa stazuju tej spravnej osobe. Druhym velmi silnym faktorom, pre ktory sa fudia nestazuju, je to, Ze pocifuju nedéveru v
institicie. Najma ked vedia, Ze existuju aj osobné a priatelské vztahy medzi vedenim a zamestnancami,“ vysvetluje.

Vsetko toto by podla nej institticie mali braf do Gvahy.
Ticho je aj v nemocniciach, na staznosti st vraj pripravené

KedZe sexudlne obfaZovanie Studentiek sa deje nielen v $kole, ale aj v rdmci praktickej vyucby v nemocniciach, povinnost riesit ho a
predchadzat mu maju aj univerzitné alebo fakultné zariadenia.

,Nase pravne oddelenie takéto staznosti neeviduje. Skuste sa obrétif priamo na Jesseniovu lekérsku fakultu v Martine,“ odpovedala
hovorkyna Univerzitnej nemocnice v Martine Katarina Kapustova.

Podobne je to aj v pripade najvacSej nemocnice na Slovensku, Univerzitnej nemocnice Bratislava. V aprili uviedla vtedajSia hovorkyna
Petra Lanikova, Zze ak by k nevhodnému spravaniu pri§lo, dotknuté osoby sa mozu obratif na nadriadenych, pripadne priamo na
oddelenie vnuatornej kontroly.

,Nasledne sa individualne podla konkrétneho pripadu posldi, akym spdsobom sa bude rie$if. Teda ¢i na neutrdinej pode medzi
dotknutymi osobami v sprievode nezainteresovanej osoby, respektive mediatora, alebo inou cestou podla zavaznosti situacie,” doplnila
Lanikova.

Ani vedenie Fakultnej nemocnice Trnava nedostalo Ziadne podnety od strany lekarok, ktoré sa tykaju sexizmu na pracovisku.

,Chceme v8ak podotknut, Ze v pripade akychkolvek praktik sexizmu na pracovisku sa moze ktorykolvek zamestnanec obratit na vedenie
Fakultnej nemocnice Trnava,” povedal hovorca Matej Martovic.

Sexudlne obtaZovanie na vysokych $kolach

Institdtu pre vyskum prace a rodiny odpovedalo 1134 respondetov a respondentiek. Vyskum zahrnul 105 fakult dvadsiatich verejnych
vysokych kol a Styri fakulty jednej Statnej vysokej Skoly.

76,23 %
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zaZilo asporni jednu z foriem rodovo motivovaného obtaZovania

45,98 %

nezelanl sexudalnu pozornost

2,96 %

sexualny natlak

34 %

pripadov tvorilo obtaZovanie od vysokoskolskych pedagdgov a pedagogiciek
31 %

obeti hladalo pomoc alebo radu

1%

nahlasenych pripadov $koly zacali formalne riesit

Stalo sa mi, Zze som lekara odmietla a neSla som s nim na veceru. Na vizite si ma pred vSetkymi stiahol na chodbu,kde mi jasne naznacil,
Ze mu mam odpisovat na spravy. A ked som nechcela, zac¢al byt na mia neprijemny a ignoroval ma, aj ked som sa pytala na veci

spojené s pracou a vzdelavanim sa.

Elisabeth Orsagova,

Studentka na Slovenskej zdravotnickej univerzite
ObtaZovanie

Kde hradat pomoc

sexudlne obtazovanie je definované v antidiskriminacnom zakone, ide totiz o formu diskriminacie, st to najma pripady sexuélneho
obfazovania, ktoré sa vyskytuje v pracovnopravnych vztahoch, v zdravotnej starostlivosti, pri poskytovani tovarov a sluZieb a vo
vzdelavani, vhodné je obratit sa na Slovenské narodné stredisko pre ludské prava, ktoré méze zastupovat Fudi pri antidiskriminaénych

sporoch, poskytnut bezplatnt pravnu pomoc ¢i podat antidiskriminacnu zalobu.
ZDROJ — VYSKUM VALKOVICOVA A KOLEKTIV, GRAF — SME/DC

Autor: Michaela Zurekova © SME
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Studentky zaZivaju obtaZovanie od vyutujlcich, lekdrov aj pacientov, staZnosti aj riesenia chybaju
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na vysokych Skolach

Inatitttu pre wyskum prace a rodiny odpovedalo 1134 respondetov
a respondentiek. Vyskum zahrnul 105 fakdlt dvadsiatich verejnych
viysokyich 2kl a Styri fakulty jednej Statnej vysokej Skoly.

®
76,23 %

zazilo aspoii jednu z foriem
rodovo motivovaného
obtaZovania

45,98 %

neZeland sexualnu
pozornost

&
2,96 %

sexualny natlak
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®
34 %
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od vysokoikolskych
pedagbgov a pedagogitiek

®
31%

obeti hladalo pomoc
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1%

nahlasenych pripadov
skoly zacali formalne rigsit
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Niektoré studijné programy zrusia @

B 14.5.2022, 18:47 TA3 C.E.N.s.r.o. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
20 000 0,44 0,00 4106 Eur

Igor HARAJ, moderator:

Donedavna $tudijné programy na vysokych $kolach len pribtdali. Staré bez Studentov vaésinou nikto nerusil. Skoly k tomu dotlagili az
nové akreditacné Standardy. UZ teraz je v registri o 900 programov menej. Pre $tudentov by to malo znamenat aj lep$ie uplatnenie na
trhu prace.

Katarina CIMBOROVA, redaktorka:

Upratovanie v $tudijnych programoch na slovenskych univerzitach vrcholi. Do septembra musia svoju ponuku zosuladit s eurépskymi
predstavami. Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Studentom pontika vy$e 170 &tudijnych programov. Vsetky presli
modernizaciou a optimalizaciou.

Laura HOLANOVA, hovorkyiia UPJS v Kosiciach /telefonuje/:

"V praxi to znamend, ze UPJS v Kosiciach nemusela pristipit k rugeniu programov. V niekolkych pripadoch doslo k ich integracii, &im
vznikla flexibilita pondkanych trajektorii."

Katarina CIMBOROVA, redaktorka:

Zmeny urobila aj Presovska univerzita, kde $tuduje vySe osemtisic $tudentov. Skola ma zapisanych 231 §tudijnych programov. Zrusit
planuju viac ako 50 z nich.

Ivana CIMERMANOVA, prorektorka pre vzdelavanie Pre$ovskej univerzity:

Pojde o programy, o ktoré nebol zaujem ¢&i je to napriklad externd forma Stddia alebo niektoré jazykové variacie, alternativy Studijnych
programov. Ale taktiez pdjde o programy, ktoré nedokazeme kvalifikacne zabezpecit.

Katarina CIMBOROVA, redaktorka:
Prorektorka zdéraznila, Ze pri optimalizacii komunikovali v ramci univerzity a do Gvahy brali aj situdciu na pracovnom trhu.
Ivana CIMERMANOVA, prorektorka pre vzdelavanie Pregovskej univerzity:

My musime reflektovat aj to, aka je moznost uplatnenia v praxi. Preto nevezmeme patnastich archivarov alebo dajme tomu 30
archivarov, ked' vieme, Ze oni sa vlastne neuplatnia.

zo stanoviska Ministerstva Skolstva SR:

"Nie je mozné chapat tento proces ako obmedzenie variability pontkanych $tudijnych programov. Ide najma o odstranenie starych,
nevhodnych a neaktivnych programov a snahu motivovat $koly k tvorbe leps$ie vyuZitelnych $tudijnych programov pre trh prace a celu
spoloc¢nost."

Katarina CIMBOROVA, redaktorka:

Zmeny sa uz prejavili aj v Cislach. Pred dvoma rokmi bolo akreditovanych viac ako 6 600 Studijnych programov. Dnes ich je v registri
Ministerstva Skolstva o 900 mene;j.

zo stanoviska Slovenskej akreditacnej agentiry pre vysoké skolstvo:

"K zaciatku nového Skolského roka sa podla predpokladov toto Cislo eSte znizi o priblizne 1 000. Celkovo to bude pokles o jednu tretinu
za priblizne dva roky."

Katarina CIMBOROVA, redaktorka:

Katarina Cimborova, TA3.
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Zurnal @

B 14. 5. 2022, 22:00 TA3 C.E.N. s.r.o. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
20 500 0,46 0,00 27814 Eur

[strojovy prepis] ... na slovenskych univerzitach vrcholi. Do septembra musia svoju ponuku zosuladit s eurépskymi predstavami.
Univerzita Pavla Jozefa Saférika v Kosiciach studentom pontika vyse 170 $tudiinych programov. Vsetky presli modernizaciou a
optimalizaciou. Praxi to znamena, Ze UBS Kosiciach nemusela pristtpit k znizeniu programov nich. Aky pripadov doslo k ich integracii...
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Spravy &

8 14. 5. 2022, 23:00 TA3 C.E.N. s.r.o. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
13 250 0,29 0,00 24599 Eur

[strojovy prepis] ... eurdpskymi predstavami. Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach studentom pontka vyse 170 Studijnych
programov. Vsetky presli modernizdciou a optimalizaciou. Praxi to znamenad, Ze UBS Kosiciach nemusela pristipit k zniZeniu programov.
Nich akych pripadoch doslo k ich integracii, ¢im vznikla flexibilita, ponuka Strajk. Zmeny urobil aj presovska univerzita, kde...
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Spravy &

8 15. 5. 2022, 7:00 TA3 C.E.N. s.r.o. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
4500 0,10 0,00 3944 Eur

[strojovy prepis] ... septembra musia svoju ponuku zostiladif s eurépskymi predstavami. Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach
Studentom pontka vyse 170 studijnych programov. VSetky presli modernizaciou a optimalizaciou. Praxi to znamena, Ze UBS KoSiciach
nemusela pristupit k zruseniu programov, niekolkych pripadoch doslo k ich integracii, ¢im vznikla flexibilita. - Strajk zmeny...
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Radiozurnal o0 7:00 &

B 15. 5. 2022, 7:00, Zdroj: Radio Slovensko, Stanica: Slovenské stanice, Sentiment: Ambivalentny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, Klticové slova: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Dosah: 33 387 GRP: 0,74 OTS: 0,01 AVE: 10183 Eur

[strojovy prepis] ... univerzity a nasledne komisii pre vysokoskolské internaty. O findlnej podobe navrhu bude v jini rokovat akademicky
sendt. Ceny za ubytovanie na internate sa nebudd menit v tomto semestri ani na slovenskej technickej univerzite. Univerzita Pavia
Jozefa Safirika v Kosiciach bude tie? menit sumy za byvanie, nie véak kvéli inflécii, ale rekonstrukcii internétov, ktory...
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Radiozurnal 0 22:00 @

B 15. 5. 2022, 22:00, Zdroj: Radio Slovensko, Stanica: Slovenské stanice, Sentiment: Ambivalentny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, Klticové slova: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Dosah: 33 387 GRP: 0,74 OTS: 0,01 AVE: 10536 Eur

[strojovy prepis] ... nebudii menit v tomto semestri ani na slovenskej technickej univerzite. Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v
Kosiciach bude tieZ menit sumy za byvanie, nie véak kvéli inflacii, ale rekonstrukcii internatov, ktory chce skola pokracovat. Kym studenti
platia mesacne za ubytovanie od 47 az 50 eur podla typu izby, od septembra stupne cena asi o 15 %, pokracuje hovorkyria...
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Praca popri Skole ma svoje limity @

B 16. 5. 2022 Hospodarske noviny - priloha 1 MAFRA Slovakia, a.s. hn, Alexandra Hercegova,
externistathn@mafraslova... Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, UPJS

13477 0,30 0,00 2229 Eur

Rubrika: Skolstvo

Pracovné skusenosti su pre vysokoskolakov jednoznacnym plusom po ukonéeni Studia. Nie vSetky vysoké Skoly im vSak tento benefit
umoznuju.

Individualny $tudijny plan nie je na kazdej univerzite samozrejmostou. Studentom, ktori popri $kole potrebujii pracovat, sa zvadsa
odporuca externa forma $tudia. Pri uznani podmienok a schvaleni individualneho $tudijného planu vysokos$kolak neprichadza o Statit
Studenta, ale moze nadalej vyuZivat vyhody ako rézne zfavy i bezplatni vlakovi dopravu. Tie sa v8ak na externych Studentov
nevztahuju.

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach sa v ponuke $tudijnych programov orientuje hlavne na denné $tadium. ,Tu sa prirodzene
ocakava, ze pre Studenta bude $kola prioritou a Ze jej venuje vacsinu svojej pracovnej kapacity. Pre tych, ktori musia svoje $tudium z
roznych dévodov spojif s pracou, odporiéame vybraf si z ponuky externého $tudia,“ hovori Laura Holanovd, tlacova referentka
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Tato forma je sice spoplatnend, no v krajnom pripade je mozné si rozlozif poplatky na
splatky.

Zmeny pre externistov

Akreditované externé studium je z hladiska obsahu a cielov vzdelavania plne porovnatelné s dennym Studiom. Nedavna novelizacia
vysokogkolského zakona navyse upravila aj dizku externého &tidia, tak?e uchadzadi, ktori nastuipia od budticeho akademického roka, uz
nebudl musiet §tudovat dihsie ako na dennom $tudiu. ,Vedenie univerzity si plne uvedomuje potrebu neustéle zlepsovat pripravenost
Studentov pre pracovny trh, preto im zabezpecuje priamy kontakt so zamestnavatelmi uz poc¢as $tudia, a to vo forme praxe a stazi, ktoré
zastre$uje Univerzitné poradenské centrum a Career Club,“ tvrdi tladova referentka UPJS.

Podla Hofanovej je fazké a pri niektorych $tudijnych programoch doslova nemozné plnohodnotne spojif denné $tidium s pravidelnou
pracou, preto za najlepie rie$enie povazuje externé Studium, ktoré je omnoho flexibilnejsie. Studijné programy externého tudia st z
hradiska metdd a organiza¢nych foriem vzdelavania nastavené presne pre taku zZivotn( situdciu, ked je pre Studenta nevyhnutné popri
kole aj pracovat. ,Studijny poriadok UPJS nepozna individualiny $tudijny plan a predpoklada pri $tudentoch denného $ttdia riadnu
pravidelnu Gcast na vyucbe,” dodava Holanova.

Individualny plan si treba zasluzit

Univerzita Komenského v Bratislave v niektorych pripadoch ponuka individualny harmonogram Stadia, ktory upravuje Studijny poriadok.
Podmienky na jeho schvélenie st vSak pomerne Specifické a prisne, aby sa vyhlo jeho zneuzivaniu. Na zaklade pisomnej ziadosti m6ze
dekan povolif $tudentovi v danom akademickom roku $tudium podfa individudineho harmonogramu $tidia, ak ide o mimoriadne
talentovaného Studenta s vybornymi Studijnymi vysledkami ¢i so Specifickymi potrebami.

Rovnako to plati aj v pripade, ak ma dlhotrvajice zdravotné problémy, ak si pIni odborné, umelecké alebo Sportové reprezentacné
povinnosti, alebo sa trvalo stara o vlastné alebo osvojené dieta vo veku do $est rokov ¢i v pripade, Ze ide o $tudenta vyslaného fakultou v
ramci akademickej mobility.

,Chapeme sice, Ze niektori $tudenti potrebuju alebo chcl popri $tidiu pracovat, no naSou prioritou je zabezpecovat im kvalitné
vzdelavanie,” vyjadrila sa Lenka Miller, hovorkyra Univerzity Komenského v Bratislave. Studenti maji moznost vyskladat si rozvrh tak,
aby sa mohli venovat aj d'al§im aktivitam. Vynimkou je povinna prax v pripade niektorych $tudijnych programov, vtedy $tudenti ziskavaju
za pracu v danom odbore kredity a takato praca je povinnou stcastou $tidia.

Skoly vychadzaju v Ustrety

O tom, aky naro¢ny je proces schvalfovania individualneho $tudijného planu, méze hovorit aj Kristina Faberova, ktora je slovenskou
reprezentantkou v Zzenskom hokeji. Aktualne sa nachadza vo Svajéiarsku, priGom zarove $tuduje Zurnalistiku na Univerzite Konstantina
Filozofa v Nitre. Tato univerzita individualny Studijny plan sice vo svojej ponuke nema, no pri $portovcoch ¢asto udefuje vynimky. ,Na
zacCiatku som sa obrétila na dekanat, kde mi odporucili, aby som poslala pisomnu ziadost, v ktorej presne opiem, preco takuto vynimku
pozadujem,” hovori Faberova.

Po dokladnom skontrolovani doteraj$ich Studijnych vysledkov sa Ziadost posiela vedeniu katedry. Ak katedra usidi, Ze je schopna
vytvorit takyto plan étddia, Ziadost znova skontroluje a nasledne ho schvali dekanat.
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.Ked som im vysvetlila, Ze v $tidiu chcem pokradovat, ale zaroven mam zaujem o hokejovu reprezentaciu Slovenska v zahranici,
pomohli mi najviac, ako vedeli, a to aj napriek tomu, Ze oficialne Ziaden individuélny Studijny plan na naSej univerzite neexistuje,” hovori
Faberova.

Na zadiatku semestra tak bola Kristina Faberova povinna skontaktovat sa s kazdym vyucujicim, aby ju oboznamil s konkrétnymi
podmienkami absolvovania predmetu. To zahfhalo odovzdanie seminarnych prac, vypracovanie konkrétnych uloh alebo absolvovanie
online skagky. ,Tym, Ze pedagdgovia vidia, Ze sa stéle snazim mat vysledky ¢o najlepsie a pInim si povinnosti nacas, nerobia mi nejaké
problémy. Na zaklade toho mi bol schvaleny tento sposob $tidia aj na nasledujlici semester,” vysvetfuje Faberova. Dodava, Ze popri
Sporte je podla nej velmi dolezité mat nejaké vzdelanie. ,Pri akomkolvek zraneni sa $portovcovi v sekunde méze skondit cela kariéra. Ak
by sa to stalo a nemala by som Ziadne vzdelanie, bola by som Uplne odpisana, hlavne preto sa to snazim skibit,“ ukongila.

Pri niektorych programoch je nemozné plnohodnotne spojit denné $tidium s pravidelnou pracou.
FOTO: Tasr

Chapeme sice, Ze niektori Studenti potrebuji alebo chcl popri $tudiu pracovat, no nasou prioritou je zabezpeCovat im kvalitné
vzdeldvanie.

Lenka Miller,
hovorkyna Univerzity Komenského v Bratislave

Autor: Alexandra Hercegova ©hn externistal HN@mafraslovakia.sk
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