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Rubrika: REAKCIA NA VOJNU
Nesuhlas s ruskou agresiou na Ukrajine sa odrazil aj na akademickej pode.

KOSICE, PRESOV. Presovska univerzita (PU) Predove a Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach majti podpisané zmluvy o
spolupraci s viacerymi Skolami a institiciami v Ruskej federacii, ako aj na Ukrajine.

Z dévodu vojnového konfliktu na Ukrajine pristupili k pozastaveniu spolupréce s institiciami v Ruskej federacii.

,PU v PreSove pristipila k pozastaveniu aktivit spoluprace a mobilit s Ruskou federaciou do ukoncéenia vojnového konfliktu. Nasa
univerzita ma, samozrejme, partnersku spolupracu aj s viacerymi univerzitami ¢i vyskumnymi pracoviskami na Ukrajine, ktora je vSak
poznacend aktualnou situéciou. Pevne v8ak verime, Ze v nej budeme v ramci moznosti moct pokracovat aj nadalej," uviedla hovorkyna
univerzity Anna Polac¢kova.

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach spolupracuje celkovo s 12 partnerskymi indtitGciami z Ukrajiny a &tyrmi z Ruskej
federacie. V ramci Erasmus+ spolupracuje aj s piatimi ruskymi a jednou ukrajinskou univerzitou.

JUPJS v Kosiciach 28. februara pozastavila spolupracu a realizaciu zmliv so vzdelavacimi a vedecko-vyskumnymi institGciami Ruskej
federéacie ako vyjadrenie hibokého znepokojenia nad vyvojom situacie na Ukrajine a nesuhlasu s ozbrojenym konfliktom Ruskej federacie
na Uzemi Ukrajiny," povedal hovorca univerzity Tomas Zavatcan.

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.
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Narodné $portové centrum (NSC) v spolupraci s Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR organizuje dita 23. 03. 2022 v hoteli
Sorea v Bratislave odborni konferenciu pre $portovych odbornikov, $portovcov a odbornl verejnost na tému Hormény a ich vplyv na
Sportovy vykon.

logo NSC

Cielom tejto vzdelavacej aktivity je poukazat na vyznam horménov v Zivote $portovca, na ich doleZitost a spravne nastavenie pre vykon a
na hormonalne komplikécie v désledku dopingu.

Hormédny ovplyviiuju vSetky funkcie fudského organizmu a to ako u profesionalnych, tak aj rekreacnych Sportovcov. Svaly su pouzivané
behom $portovania ale aj po riom, pricom sa uvolfiuje velké mnozstvo horménov, ktoré moézu mat pozitivny aj negativny vplyv na celé
telo. Okrem toho, mnohi $portovci trénujli prisne, aby dosiahli vykon a Gspech a aj napriek tomu vykon nemusi rast. Sport velmi tizko
stvisi s horménmi, preto sa na konferencii pozrieme na tento zakladny vzfah. Ambiciou konferencie NSC je predstavif zaujimavé
prednésky na tému horménov a $portového vykonu, diskutovat a to aj na tému potreby vzdelavania sa v oblasti.

Na konferencii vystipia experti na danu problematiku — doc. MUDr. Oliver Racz, CSc., docent v odbore lekarska biochémia, kontinualne
aktivny v Ustave patologickej fyzioldgie Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach, drzitel mnohych oceneni ako napriklad Strieborna medaila
vlady Slovenskej Republiky za zasluhy v oblasti patologickej fyzioldgie, 5 ocenenych publikécii v sttaziach o najlepsiu publikaciu LF
UPJS Kosice a pod; Ing. Toma$ Pagag, PhD., veduci oddelenia testovania, prevencie a spravy vysledkov Antidopingovej agenttry SR,
ukoncené doktorandské Studium v odbore biochémia, €len pracovnej skupiny pre vedu a vzdelavanie v oblasti antidopingu Rady Eurépy
a pracovnej skupiny UNESCO pre dohliadanie nad Dohovorom proti dopingu v Sporte; doc. Milan Sedliak, PhD., vedici Katedry
biologickych a lekarskych vied FTVS UK v Bratislave so $pecializaciou na $portovii chronobiolégiu a hormonalne a molekularne zmeny v
kostrovom svale vyvolané fyzickym zatazenim a doplnkami stravy, zodpovedny za vyuc¢bu predmetov Doping v $porte, Klinicka fyziologia
telesnych cviceni a doplnky vyzivy.

Zaujimavym obohatenim konferencie je video prednaska Martiny Moravcovej Valko - najlep$ej plavkyne SR a sveta r. 2006, drzitelky
troch svetovych rekordov a 2 medaili z OH 2000, ktora sa ucastnikom prihovori zo svojho aktivneho prostredia v USA. So Sportovymi
odbornikmi sa diskutuje v Styroch jednotlivych diskusnych blokoch.

Moderatorkou konferencie bude Marie Stracenskd, skisena novinarka a moderatorka televizie TA3, Markiza a RTVS.
Konferencia bude bezplatna a bude zabezpeéeny aj online prenos. Pripojit sa bude mozné prostrednictvom Facebookovej stranky NSC.

Subory na stiahnutie

monitora.sk


https://monitora.sk/
https://app.monitora.sk/article/715481216/0bd202bafb48401f7ca7?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE2NTAxNzU5NjEsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NzE1NDgxMjE2LCJ0aWQiOjMwMTg5fQ.21AFp-ZcOT8DrfHHnsfPDU9oWBSt2-GAb4UIyS82tYU
https://www.minedu.sk/konferencia-nsc-na-temu-hormony-a-ich-vplyv-na-sportovy-vykon/

Stale moézete potvrdit svoje digitalne zruénosti. Je tu posledna $anca ziskat medzinarodny certifikat bezplatne @

0 17. 3. 2022, 0:00 minedu.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Ko$iciach

12 766 0,28 0,00 546 Eur
17.03.2022

- Organizécie ministerstva - Foto: CVTI SR Facebook Zdiefat

Digitalne zru¢nosti su dnes ,povinnou vybavou“ pre uplatnenie sa na trhu prace. Navy$e patria k znamke sebarozvoja. Narodny projekt
zamerany na vzdelavanie pre vedomostnu spolo¢nost vyrazne podporoval ucitelfov a Ziakov aj pri ziskani certifikatu potvrdzujiceho tieto
vedomosti na medzinarodnej urovni.

logo CVTI SR

Zaver narodného projektu IT Akadémia — vzdelavanie pre 21. storoCie patri aj poslednej prilezitosti ako medzinarodny certifikat ECDL
ziskat bezplatne.

V narodnom projekte IT Akadémia — vzdelavanie pre 21. storoCie je zaradena aj aktivita Ziskanie medzinarodného certifikatu pre ucitelov
Z5/SS a ziakov SS. V ramci nej st véetky naklady na ziskanie certifikatu hradené z financii projektu. V aktualnom $kolskom roku -
2021/22 - projekt konéi. V tejto slvislosti prichadza aj poslednéa prilezitost pripravit sa na testovanie, Uspesne ho zvladnut a ziskaf
certifikdt ECDL (European Computer Driving Licence).

,Ziaci aj ugitelia si mozu vybrat Styri z 6smich modulov. Najéastejsie volia modul M2 — praca s poditatom a sprava stborov, modul M3 —
spracovanie textu, modul M4 — tabulkovy kalkulator, modul M6 — prezentécia. Uz nazvy modulov hovoria, Ze su vhodné pre kazdého
ucitela a Ziaka. V priprave na testovanie sa efektivnejie naucia pracovat so softvérom, v ktorom su testy tvorené. Prirodzene sa naucia
viaceré nové poznatky. Certifikat je pre nich potvrdenim vlastnych digitdlnych zruénosti. Po jeho Gspe$nom ziskani mézu doplnit svoj
zivotopis o novy doklad vzdelania,“ konkretizuje Gabriela Andrejkova, odborna garantka pre ECDL, v ramci narodného projektu IT
Akadémia — vzdelavanie pre 21. storocCie.

Ako doplnila, uditelia a Ziaci zo $kol, ktoré st zapojené do projektu IT Akadémia — vzdelavanie pre 21. storodie, sa mézu prihlasit na
aktivitu v registraénom portali po ziskani pristupu do registraéného portalu. Ziakov prihlasuje ich ugitel. Nezapojené $koly maji moznost
sa zapojit v zrychlenom postupe.

,OCakavame, ze ucitelia najdu podporu u svojich riaditelov a ziaci u svojich ucitelov aj riaditelov. Vacsina ucitelov, ktori si vybrali vyssie
uvedené Styri moduly, tvrdi, Ze im tato priprava na testovanie zefektivnila pripravu na vyucovanie.”

Rovnaku prilezitost medzinarodnej certifikacie maju aj Studenti vysokych 8kdl. Ako v pripade ZS a SS ide o poslednii moznost ziskat
medzinarodny certifikat zo Styroch vybranych modulov Gplne zdarma.

Miadi ludia vyrastaji s technolégiami. Casto sa sti¢asnej generacii hovori Digital native alebo Google Kids. Zdalo by sa tak, Ze su
digitdlne gramotnejsi. Napriek tomu ich digitdlne zrucnosti v oblastiach, ktoré budl potrebovat pre svoju profesionélnu cestu, su
nedostato¢né. ECDL je celosvetovo najrozSirenejsi certifikatny systém pre overovanie digitalnych znalosti a zruénosti. Akceptuje ho
stale viac zamestnavatelov,“ pripomina Slavka Blichova, z narodného projektu IT Akadémia — vzdelavanie pre 21. storocie.

Ziskanim medzinarodného certifikatu Ziaci aj pedagdgovia preukazu, ze im zalezi na vzdelani a uplatneni sa v konkurenénom
profesionalnom a spolodenskom prostredi. Ze st a chcl byt atraktivnymi pre zamestnavatelov. Ze maji $ancu uplatnif na trhu prace ¢o
najlepsie. Ale predovsetkym, Ze pracuju na vlastnom sebarozvoji.

Narodny projekt IT Akadémia — vzdelavanie pre 21.storoCie realizuje Centrum vedecko-technickych informéacii SR (CVTI SR) v spolupraci
s dalimi partnerskymi intitiiciami - Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Zilinska univerzita v Ziline, Univerzita Mateja Bela v
Banskej Bystrici, Technicka univerzita v Kosiciach, Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre. Podrobné informécie st dostupné na webovej
stranke http://itakademia.sk/.

Strategickym ciefom projektu je vytvorif model vzdelavania a pripravy mladych fudi pre aktudlne a perspektivne potreby vedomostnej
spolo¢nosti a trhu prace so zameranim na informatiku a IKT. Tento projekt sa realizuje vd'aka podpore z Eurépskeho socialneho fondu v
ramci Opera¢ného programu Ludské zdroje.
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