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Roboty poméZzu pri rehabilitacii po cievnej mozgovej prihode

Hlavnym cielom projektu ,,Robot-Assisted Rehabilitation” - RaRe (SKHU/1902/4.1/093) je
posilnenie cezhrani¢nej spoluprdce medzi inStiticiami dotknutych regionov, rozsirenie ich
aktivit (vyskum a vyvoj) na zavedenie podpornej robotickej terapie, resp. jej rozsirenie aj na
lieCenie pacientov trpiacich inymi mozgovymi poskodeniami. Projekt je realizovany
prostrednictvom podpory z Eurdpskeho fondu regiondlneho rozvoja (EFRR) v ramci
programu spoluprace Interreg V-A Slovenskd republika - Madarsko, pre ktory bolo
schvalenych 399 922,00 €, vratane finan¢ného prispevku z EFRR pre UPJS vo vyske
149 344,15 €. Obdobie implementacie schvaleného projektu trva od 1. oktobra 2020 do 30.
septembra 2022. Institacie zapojené do projektu - Narodné lekarsko-rehabilitaéné zariadenie
v Budapesti a Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach ako veduci partner — zacali svoju
spolupracu vroku 2014 vo forme vedeckych stretnuti organizovanych v Budapesti
a Kosiciach a v rdmci projektu planuja svoj ciel’ dosiahnut’ zvySenim aktivity prenosu znalosti
medzi zapojenymi inStiticiami s cielom prekonat’ existujuce regiondlne rozdiely v oblasti
vyskumu a vyvoja v zdravotnictve.

,,Nahle cievne mozgové prihody (CMP) su tret'ou naj¢astejSou pri¢inou umrtia a invalidizacie
v priemyselne vyspelych krajinach (po kardiovaskularnych a onkologickych ochoreniach. Na
zéklade celosvetovych skusenosti naju¢innejSim prostriedkom k zniZovaniu nepriaznivych
nasledkov CMP je skvalitnenie sekundarnej, terciarnej prevencie a naslednej zdravotnej
starostlivosti,” uviedol veduci projektu doc. MUDr. Peter Takaé¢, PhD. z Lekarskej fakulty
UPIJS v Kogiciach.

Analyza $tadii hodnotiacich prinos rehabilitacnych pracovisk dospela k zaveru, ze takto
organizovana zdravotna starostlivost’ je schopna znizit' umrtnost na CMP, skracuje dobu
hospitalizacie o 25% a zvySuje pocet pacientov schopnych naslednej domadcej starostlivosti.
Taktiez je tymto spdsobom mozné dosiahnut’ uspory na liecbu akutnych pripadov. Robotika,
ako perspektivny prostriedok ucinnej liecby mozgovej mitvice a inych poskodeni mozgu, Si
nasla svoje uplatnenie v zapadoeurdpskych Statoch, ktoré uz zaviedli tGto inovativnu
technologiu, zatial ¢o v ramci vychodoeurdpskych Statov tato doplnkova lie¢ba zatial
absentuje.



Ako hlavny projektovy vystup sa pre Narodné lekarsko-rehabilitacné zariadenie v Budapesti
stava dostupnym pristroj podporujuci obnovenie motorickych funkcii hornych koncatin, ako
aj mobilny roboticky odl'ahcovaci systém podpory chddze a rovnovahy. Aj slovensky partner,
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach, planuje zaobstaranie pristroja podporujiceho
obnovenie pohyblivosti hornych koncatin, ktoré doplni o pristroj podporujiuci obnovenie
funkcii dolnych koncatin.

Pristroje funguji na zaklade terapeutického softvéru, ktorého programy sluzia na zapéjanie
pacienta a stupnovanie U¢innosti terapie. Ich najvdc¢Sou vyhodou je, zber udajov, ¢im
poskytuju informacie o dosiahnutych vysledkoch liecby. Tymto spdsobom prispievaji k
vedeckovyskumnej a publikacnej ¢innosti univerzit ¢i podporuji spolupracu s rehabilitaénymi
centrami. V zaujme realizacie projektového ciela, sa odovzdavanie poznatkov uskuto¢ni v
ramci planovanych workshopov, konferencie a publikacie.

Obsah tejto tlacovej spravy nemusi odzrkadlovat oficialne stanovisko Europskej unie.
(Blizsie informacie ohl'adom programu najdete na nasledovnej webovej stranke:
www.skhu.eu.)
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