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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU 

 

Vysoká škola: Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach 

Fakulta: Lekárska fakulta 

Kód predmetu: UPZ/KT/16 Názov predmetu: Komunikačný tréning pre 

klinickú prax 

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:  
Forma výučby: Prednáška/Cvičenie 

Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ): 

Týždenný: 0/2 Za obdobie štúdia: 0/28 

Metóda štúdia: prezenčná 

Počet kreditov: 4 

Odporúčaný semester/trimester štúdia: zimný 

Stupeň štúdia: I., II., III. 

Podmieňujúce predmety:  

Podmienky na absolvovanie predmetu:  
Udeľuje sa na základe aktívnej účasti na výučbe a seminárnej práce. 

Výsledky vzdelávania: Cieľom je ponúknuť študentom možnosť osvojiť a zlepšiť 

komunikačné zručnosti potrebné pre prax pomáhajúcich profesií na rôznych úrovniach. 

Stručná osnova predmetu: Základné princípy komunikácie. Neverbálna komunikácia. 

Komunikácia a kooperácia. Predsudky a stereotypy v komunikácii. Špecifiká práce 

pomáhajúcich profesií. Psychosomatika, autogénny tréning a relaxácia. Coping a zvládanie 

záťažových situácií. Vyrovnávanie sa so závažným ochorením. Komunikácia s umierajúcim 

pacientom a jeho rodinou. Krízová intervencia. Práca so špecifickými prejavmi v rámci praxe 

pomáhajúcich profesií (ticho, zmätenosť, plač, agresivita). 

Odporúčaná literatúra: 

Výrost, J., Slaměník, I.: Aplikovaná sociální psychologie I. Praha, Portál, 1998. 

Výrost, J., Slaměník, I.: Aplikovaná sociální psychologie II. Praha, Grada, 2001. 

Špatenková, N.: Krizová intervence pro praxi. Praha, Grada, 2004. 

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:  
slovenský 

Poznámky:  

Hodnotenie predmetov 

Celkový počet hodnotených študentov: 0 

abs neabs 

0.0 0.0 
 

Vyučujúci: Mgr. Jaroslava Kopčáková, Mgr. Daniela Husárová, Mgr. Jana Holubčíková, 

doc. Mgr. Zuzana Dankulincová, PhD. 

Dátum poslednej zmeny: 15.3.2016 

Schválil:  

 

 


