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Institat vzdelavania konkurznych spravcov SR pripravuje v ramci programu dalSieho vzdelavania spravcov v dnoch 26.05. - 27.05.2023
seminar pre spravcov konkurznej podstaty.

Seminar sa uskuto¢ni v Spolo¢enskom centre Slovenskych lieGebnych kipelov v Piestanoch.

Program semindra a témy prednasok budu uvedené v pozvanke, ktort doru¢ime vSetkym spravcom.

Va$e navrhy na témy prednasok a pripadné otazky poslite prosim vopred na adresu zdruzenia: info@zkssr.sk
prof. JUDr. Milan Durica, PhD. - veduci katedry obchodného a finanéného prava PrF UMB v Banskej Bystrici
JUDr. Martin Maliar - generalny riaditel’ sekcie civiiného prava Min. spravodlivosti SR

doc. JUDr. Ing. Jaroslav Dolny, PhD. - odborny asistent na Katedre obchodného prava a hospodarskeho prava Pravnickej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Mgr. JUDr. Lucian Térok - interny doktorand na Katedre obchodného prava a hospodarskeho prava Pravnickej fakulty Univerzity Pavia
Jozefa Safarika v Kosiciach

monitora.sk


https://monitora.sk/
https://app.monitora.sk/article/1004234078/648d9ee2aa4d5cfaf44f?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE2NzY4MTA4MTEsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MTAwNDIzNDA3OCwidGlkIjozMDE4OX0.pRkatXTuuEtQMkde7pnNoemWTs117RFtl8aGzhcJk-8
http://zkssr.sk/index.php/aktualne-informacie-citacka/odborne-podujatie-seminar-spravcov-86.html

Sestra: Pokrogilé stadia prelezanin su pre nas straSiakom. Odhal'uje sa sval, niekedy aj kost &
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Rozpravali sme sa s doktorkou Beatou Gress Halasz.

S réznymi typmi zle hojacich sa ran, ktoré vznikaju u leziacich pacientov, po operacii a u dlhodobo imobilnych ludi, zapasia v
zdravotnickych zariadeniach aj najvyspelejsie krajiny sveta.

Narodny portal zdravia uvadza, ze prelezaniny sa vyskytuju priblizne u 33 percent leziacich pacientov.

"Dekubity (prelezaniny, pozn. red.) mézu mat pacienti v réznom veku: od novorodenca az po starSieho pacienta. Treba véak povedat, ze
to velmi Uzko suvisi s réznymi prediktormi (ukazovatelmi Uspe$nosti a nelspesnosti, pozn. red.) a tiez s rozli€énymi rizikami ich vzniku,"
hovori pre SME doktorka Beata Gre$$ Halasz, ktora sa venuje manazmentu prelezanin.

"Patri k nim napriklad to, ¢i pacient trpi réznymi ochoreniami, ¢i utrpel nejaky Uraz, alebo aké su jeho nedostatky v jeho Zivotnom Style,
pripadne, aké lieky uziva," dodava.

Nagitavam... PreleZzaniny sa vyskytuju u tretiny leziacich pacientov. Niekedy vzniknl aj za defi" Pocuvajte v aplikacii SME alebo cez
Apple, Google, Spotify a RSS. Iné podcasty SME. V rozhovore sa dogitate: Co st prelezaniny a ¢i ich méze mat aj mlady &lovek. Pre¢o a
ako rychlo vznikaji. Na ktorych miestach sa najcastejSie objavuju. Kedy moézu preleZaniny vzniknit u novorodenca. Aky je spravny
postup, ked' sa objavia prvé naznaky prelezanin. Ako vyzeraju jednotlivé stadia prelezanin. Co je vihka terapia. Ci sa daju vyliegit aj
prelezaniny, ktoré dospeju do pokrocilych Stadii. Pre€o maju pacienti s cukrovkou vacsie riziko ich vzniku. Preo mame na Slovensku s
prelezaninami problém. Ako by mal postupovat pribuzny, ktory sa chce o rodinného prislusnika starat v doméacom prostredi.

Prelezaniny si ¢asto spajame najma so star§imi fudmi. M6Ze ich mat aj mlady Clovek?
Dekubity (prelezaniny, pozn. red.) mézu maf pacienti v réznom veku: od novorodenca az po starSieho pacienta.

Treba vSak povedaf, Ze to velmi Gzko slvisi s réznymi prediktormi (ukazovatelmi Uspes$nosti a nelspesnosti, pozn. red.) a tiez s
rozliénymi rizikami ich vzniku.

Patri k nim napriklad to, ¢i pacient trpi r6znymi ochoreniami, ¢i utrpel nejaky Uraz, alebo aké sU nedostatky v jeho Zivotnom Style,
pripadne, akeé lieky uziva.

Mate pravdu v tom, ze dekubity postihuji najma pacientov vo vy§Som veku. Je to dané tym, Ze s pribudajucimi rokmi prebiehaju v
organizme prirodzené zmeny, ktoré ohrozuju zdravie. Preto je u nich vysSSie riziko vzniku prelezanin.

Potvrdzuju to aj medzinarodné Statistiky.
Preco prelezaniny vznikaju?

Prelezaniny su lokalne poskodenia makkych tkaniv. Mozu nastat v désledku pdsobenia tlaku, strihovych sil alebo trenia. Riziko je vzdy
vacsie, ¢im dlhsie pdsobia na urité Casti tela.

Délezité je aj to, v akom zdravotnom stave sa pacient nachadza.

Ak sa napriklad k posobeniu tlaku alebo treniu pridruzi aj potenie alebo inkontinencia (neschopnost udrzat mo¢ alebo stolicu, pozn. red.),
je riziko vzniku prelezanin este vys$sie, pretoze lokalne drazdia pokozku.

K prelezanindm dochadza na takzvanych predilekénych miestach, to su oblasti, kde dochadza ku kontaktu podlozky s pokozkou alebo s
tkanivami.

Podla toho, v akej intenzite nepriaznivé sily pdsobia, sa aj prelezanina dostane do r6zneho stadia.
Ktoré miesta sa daju oznacit ako predilekéné?

Su to vSetky kostné vycnelky tela, ktoré sa dotykaju podlozky, najma u leziacich pacientov, pacientov pripttanych na I6zko alebo tych,
ktori sU priputani na vozik.

Ide o oblasti sedacich kosti, bedier, bokov bedrovych kibov, kolien, ramien, lakfov, dlenkov, piat, takisto oblast zahlavia.

Prelezaniny véak mozu vznikaf aj na prstoch néh.
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(zdroj: Adobe Stock)
Kde vznikaju najcastejSie?
Podra statistik dekubity najcastejSie vznikaju v oblasti piat a oblasti sedacich kosti.

Ak pacient lezi na chrbte, patova kost sa dotyka podlozky, a tym sa tkanivo v tejto oblasti stlaca. Je preto nedostatocne vyzivovana,
bunky odumieraju a vznikaju prelezaniny.

O prelezaninach koluju rézne myty. Aj ja som si napriklad myslela, ze na to, aby vznikli, musi byt pacient dihodobo priputany na l6zko.
Preto ma prekvapila informécia, Ze prelezaniny mézu vzniknuf aj za 30 minut. Je to naozaj tak?

Ako som spominala, velmi to zavisi od celkového zdravotného stavu pacienta a tiez od toho, aky je stav jeho koze a podkoznych Struktdr.
Délezita je aj intenzita fyzikalnych sil, teda to, ako dlho posobia na tkaniva.

Pri tychto otdzkach si v8ak vZzdy spomeniem na moju pribuznu, ktora bola takmer desat rokov pripttand na 16zko. Nebola schopna
vykonavat Ziadny pohyb.

V domacom prostredi sa o nu intenzivne staral jej manzel. Pravidelne ju polohoval, umyval a oSetroval jej pokozku. Do konca svojho
Zivota nielenze nemala Ziadne prelezaniny, ale ani len potnicky.

Na druhej strane, v praxi som zazila pacientov, ktori boli v takom fazkom klinickom stave, Ze sa vobec nemohli hybat. Naozaj sa u nich
prelezaniny vedeli objavit aj do tridsiatich mindt.

Preto sme museli prevenciu a starostlivost o nich absolutne zintenzivnif. Vdiaka antidekubitnym poméckam sme v mnohych pripadoch
dokazali predist vzniku prelezanin. Niekedy to véak nebolo mozné.

Data hovoria, ze 80 az 95 percent prelezanin je preventabilnych, a teda pri stanoveni dobrej prevencie im mozno predist alebo zastavit
zhorSenie stavu.

Zvy$né sU nepreventabilné. Znamena to, Ze vznikaju aj napriek tomu, Ze urobime vsetko preto, aby sa tak nestalo.

Suvisiaci ¢lanok Suvisiaci ¢lanok Uroldg: Pitie zasaditého piva na modové kamene je mytus. Dajte si rad$ej pomarancovy dzus Citajte
Kedy mézu vzniknut prelezaniny u novorodenca?

S to viac raritné situdcie. Ale ak vzniknd, je to oby€ajne v désledku nehybnosti ako prejavu vazneho poskodenia organizmu.

Castejsie vak evidujeme dekubity v oblastiach zavedenych katétrov, ako st kyslikové okuliare, kanyly pre vyzivu, kanyly zavedené do
zily a podobne.

V sUcasnosti sa prave o tychto dekubitoch vela diskutuje a skima, kedZe prave pri lieCbe covidu mali pacienti, ale aj samotni zdravotnici,
otlaky na miestach nosenia kyslikovych masiek, Stitov, ¢iapok a Specialneho odevu.

Co moze urobif zdravotnik alebo rodinny prisludnik, ktory sa stard o leZiaceho pribuzného a zisti, e sa u neho objavilo prvé
zacervenanie v oblasti sedacich svalov? Aka je prevencia?

Zakladna prevencia spociva v polohovani pacienta. Ak je toho schopny, polohuje sa do takej polohy, do akej méze.
Ak sa nemdze hybat, tak to, samozrejme, musi zarho urobit zdravotnik alebo rodinny prislugnik. Je to velmi podstatna stcast prevencie.
Doélezité je aj pouzivanie antidekubitnych pomécok. MéZu byt rézne, od $peciélnych matracov po podlozné vankusiky.

Vyznamnu Ulohu zohrava aj podpora vyzivy. Imobilni pacienti alebo pacienti priputani na 16zko maju €asto znizend hladinu bielkovin v
krvi. Preto je velmi dolezité, aby mali stravu bohatl na bielkoviny. V lekariiach su dostupné rézne fortifikované drinky, ktoré mézu byt
napomocneé.

Dalej je dolezita aj hydratacia pacienta, no zasadné pri prevencii je udrziavat jeho kozu suchu a &ist. Ak sa pacienti nadmerne potia
alebo su inkontinentni, je délezité, aby boli hygienicky olisteni v ¢o mozno najkratSom ase.

Pot, stolica aj mo¢ narusaju povrch pokozky, pacient je tak vystaveny ovela va¢Siemu riziku vzniku prelezanin.

Odborna literatira uvadza, Ze existuju $tyri Stadia prelezanin. Pri §tvrtom uz moZeme hovorif o otvorenej rane, z ktorej ¢asto vidno az
kosti pacienta. Ako Casto sa stava, ze sa prelezaniny dostanu az do tohto Stadia?
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Ako som spominala, neda sa u kazdého pacienta predchadzat prelezaninam.

Ak dekubit odchytime v poéiatoénom $tadiu a zatneme ho liecit, je velmi velka pravdepodobnost, Ze ho vylie¢ime alebo pacientovi
pomdzeme aspon tak, ze sa nebude prelezanina zhorsovat a nedospeje do najhorsieho $tadia.

Prvé dve $tadia sa daju este véas zastavit. Pri prvom méZzeme u pacienta vidiet zaGervenanie v urditych oblastiach. Pri druhom $tadiu je
uz povrchova koza poskodena.

Ak v tomto stave nastavime lieCbu a prevenciu spravne, dokazeme predchadzaf tomu, aby sa prelezanina dostala do tretieho alebo
Stvrtého Stadia.

Zial, stavaju sa aj situacie, ked nedokazeme zastavit progres prelezaniny.

Tretie a Stvrté Stadia su tie najhorsie. Odhaluje sa $facha, sval a dekubit moze prechadzat az do odhalenej kosti. Niekedy dokonca
zasahuje aj kost a vznika takzvany zapal kosti.

Aky je postup v pripade, ze pacient trpi prelezaninami tretieho a Stvrtého stupna?

Tieto stavy sa velmi fazko lie¢ia, méze to trvaf aj niekolko mesiacov a lieCba je maximalne finanéne nakladna. Vyskumy hovoria, Ze ide
az o desatnasobok v porovnani s dekubitom v prvom a druhom $tadiu.

Co je viak horsie, prelezaniny vo vy$som $tadiu nezasahuijl len do finanénej oblasti zdravotnictva, ale najméa do kvality Zivota pacienta.
Najhorsie stadium je, ak pacient dospeje az do septického stavu (otrava krvi, pozn. red.), ked mdze zomriet.
TakZze aj dnes moézu zanedbané prelezaniny sposobif smrt?

Ano, urcite. A to aj napriek tomu, Ze mame kvalitnti zdravotn( starostlivost, dostupné rézne pomdcky alebo vihki terapiu, ktora sa dnes
pouziva na lieGenie nehojacich sa a fazko sa hojacich ran.

Ako vyzera vihka terapia?
Kedysi prevladal nazor, Ze rana sa hoji najlepsie v suchom prostredi. To v§ak dnes uz neplati.
Zistilo sa totiz, ze optimalne vihké prostredie v rane podporuje novotvorbu a rast novych buniek, ktoré vytvaraji nové tkanivo.

Materialy vihkej terapie teda predstavuju moderné krytia na rany, ktoré prave proces reparacie, teda opravy, a rastu novych tkaniv
podporuju.

Pri silne mokvajucich ranach su schopné, vd'aka svojim $pecifickym vlastnostiam, udrziavat optimalnu klimu v rane.
Ako dlho trva lie¢ba touto terapiou?

Dizka liedby ran vihkou terapiou zavisi od mnohych faktorov, ako st stav rany, ochorenia priamo vplyvajlice na procesy hojenia, Zivotny
Styl pacienta a podobne.

Vyznamne véak skracuje as hojenia. Specifické krytia vihkej terapie dokazu redukovat zapach z rany, iné zas absorbovat velké
mnozstvo vypotku z rany ¢i enzymaticky rozkladat odumreté bunky braniace hojeniu.

Dobrou spravou je, Ze, naozaj s vynimkami, su tieto krytia hradené poistoviiou. Teda pacient za ne neplati.
Daju sa prelezaniny, ktoré dospeju do zavaznejSich $tadii, este vyliedit?

Daju, no velmi zélezi na tom, ako sa pristupuje k lieCbe. Ak vyuzijeme moderné technoldgie a pomdcky, ako spominané vihké hojenie ran
alebo podtlakovu terapiu, stale je mozné Upline sa prelezanin zbavit.

V tychto zavaznych pripadoch musi uz ¢asto zasiahnut chirurg. Navyse, lieCba sa velakrat prediZuje pre rézne pridruzené ochorenia.
Velakrat trva zahojenie aj tri ¢i Styri mesiace, dokonca aj pol roka. Délezité su pravidelné kontroly, prevazy, Cistenie rany.

Treba v§ak priznaf, Ze su aj situacie, ked' sa uz poméct neda. Napriklad, ak je pacient vo finalnom $tadiu onkologického ochorenia - jeho
imunita je vyznamne oslabena, vyZiva nie je dostato¢na, pretoZe telo uz nedokéze vstrebat Ziviny.

Kazdy pripad je individualny a Specificky.
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Liecba prelezanin je narocny proces a sme radi, ked' sa zahoja. Tretie a Stvrté Stadium su pre nas obrovskym strasiakom.
Citala som, Ze rizikovou skupinou na vznik prelezanin st pacienti s cukrovkou. Pre¢o?

Pacienti s cukrovkou su v nevyhode. Rany sa im hoja ovela tazsie. Hojenie predizuju procesy, ktoré v ich tele prebiehaju v dosledku
ochorenia a nerovnovahy glykémie.

Ak maju prelezaniny, lieGba musi byt multidisciplinarna: musia sa na nej podielat aj diabetolégovia, $pecialisti na dané ochorenie.
Odbornici musia spolupracovat. Az vtedy mézeme hovorit, Ze je lieCba adekvatna.

Pytam sa preto, Ze cukrovka dnes uz nepatri k ojedinelym ochoreniam a pacienti, ktori fiou trpia, mozno vébec netusia, ze by mohli mat
problém s hojenim ran.

Vzdelavanie tychto pacientov je velmi dblezité a zohrava vyznamnu Glohu.
Mali by byt o tom informovani a ak maju akukolvek ranu, musia ihned’ kontaktovat svojho obvodného lekéra, pripadne $pecialistu.
Suvisiaci ¢lanok Suvisiaci ¢lanok Vedec Lacik: V priemere kazdy desiaty &lovek, ktorého stretneme na ulici, trpi cukrovkou Citajte

Narodny portél zdravia uvadza, ze vyskyt prelezanin u leZiacich pacientov je 33 percent. Ako laikovi sa mi zdé, Ze je to dost velké ¢islo.
Co si 0 tom myslite vy ako odborni¢ka?

Posledné informacie, ktoré mam, hovoria, Ze incidencia prelezanin vo svete je priblizne 12 percent. V nemocniciach evidujeme mene;j
dekubitov ako v teréne. Tazko sa véak da povedat, i je to vela, alebo malo.

V kazdom pripade, na Slovensku mame s prelezaninami problém.

Statisticky sa u nas nevyhodnocuiju, takZze presne nevieme, na ¢om sme. Nejaké data mame z Narodného centra zdravotnickych
informécii, z poistovni aj z Ministerstva zdravotnictva SR.

A to vd'aka tomu, Ze prelezaniny st tabufkovo indikatorom kvality ¢islo 24. Poskytovatelia st teda povinni raz roéne nahlasovat ich poGty
poistovniam, a tie nasledne éisla nahlasuju ministerstvu zdravotnictva. Na zaklade toho sa potom hodnoti kvalita zdravotnickeho
zariadenia.

Podra tychto dat pocet prelezanin na Slovensku nepresahuje ani jedno percento.

Vnimam to ako problém, pretoZe ak nevieme, kolko pacientov ma problém s dekubitmi, nevieme ani spravne nastavit prevenciu a liecbu.
Povazujem za vefmi potrebné, aby sa nieco také zacalo na Slovensku robit.

Dvanast percent, ktoré sa vo svete vyskytuji, povazuji medzindrodné $tidie za vysoké Cislo. LieCba dekubitov stoji vela penazi a
neovplyvriuje len kvalitu zivota pacienta, ale aj jeho pribuznych.

PhDr. Beata Gress Halasz, PhD., MPH

Bakalarske studium oSetrovatelstva absolvovala na Vysokej Skole sv. Alzbety v Bratislave.

V Studiu pokracovala na univerzite v Dubline, kde vyStudovala odbor vSeobecnd sestra.

Prelezaninam sa venovala uz v rigor6znej praci s nazvom Vedomosti a postoje sestier k manazmentu prelezanin.
Aktualne pracuje na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.

Pre¢o podla vas nemocnice nenahlasuju reélne pocty prelezanin? Moze to suvisiet aj s nedostatkom zdravotnickeho personalu, ktory sa
v nemocniciach stara o pacientov?

Pocty dekubitov sa vyhodnocuju ako indikator kvality. To znamend, Ze ¢im vy$si pocet dekubitov, tym horSie hodnotenie s rizikom
kontroly a represie.

Preto sa domnievam, ze poskytovatelia su viac zdrzanlivej§i v nahlasovani realnych &isel.

Na Slovensku, ako aj vo svete, zdravotnictvo trpi nedostatkom personalu. Je to situécia, ktoru je vefmi naroéné riesit. A teda ma priamy
sUvis s pomerne poc¢etnym vyskytom dekubitov.

Na Slovensku treba zaviest funkény mechanizmus zberu dat a za optimélny ¢as vypracovat relevantni metodiku tak, aby neslo prioritne
o perzekvovanie poskytovatelov, ale o odhalovanie konkrétnych nedostatkov a chyb s ciefom napravy.
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Lebo jedna vec je poznat poéty, no druha je charakteristika, podmienky, okolnosti, za ktorych dekubity vznikaji. A to nielen na narodnej,
ale najma lokalnej Urovni.

Ak by som mala rodinného prislugnika, o ktorom by som vedela, Ze bude dlho umiestneny na 16zku, a chcela by som sa o neho starat, ¢o
sU z&sadné veci, na ktoré by som mala mysliet a s ¢im by som mala pocitat?

V prvom rade by som urcite odporucila, aby pacienti a ich pribuzni, ktori sa ocitni v takejto situacii, kontaktovali zdravotnickych
pracovnikov.

Okrem lekara primarnej starostlivosti sa mozu obratit aj na Agentiru doméacej oSetrovatelskej starostlivosti (ADOS), ¢o je velka vyhoda.
Sluzby ADOS su hradené poistoviiami.

Zdravotnici vedia vo vyznamnej miere pomact, asistovat, poradit, edukovat, podporovat nielen pacientov, ale aj ich pribuznych a nastavit
spravne preventivne postupy. Vedia byt vzdy k dispozicii, ak ma pribuzny alebo pacient nejaké otazky. To je urcite cesta, ktorou by som
sa vybrala.

Pacient a jeho pribuzni st laici, mnohokrat nevedia rozlisit to, ¢i je pacient este v riziku, alebo uz méa prelezaninu.

Doméca starostlivost o leZiaceho alebo imobilného pacienta uréite nie je jednoducha. Dokazeme sa od odbornika naucit potrebné veci
tak, aby sme sa o rodinného prislugnika dokéazali kvalitne postarat?

Urcite je to mozné. Sestry ADOS sa staraju v teréne o tychto pacientov. BeZnou praxou je pomahat spravnymi radami a s nastavenim
starostlivosti. Preto potom vedia rodinni prislu$nici adekvatne reagovat. Spolupraca je velakrat velmi dobra.

Ak je pacient vo svojom domacom prostredi, je to vyhodou. NajlepSie sa citi doma. Aj jeho psychicky stav je na Uplne inej Urovni, ako
keby bol dlhodobo v nemocnici. Psychika, rovnako ako sociélne a kultdrne zazemie pacienta, zohravaju vyznamnu tlohu.

Autor: Denisa Koleni¢ova
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lvan Kamenec, historik

Na referende sa nezucastnim, lebo su to vyhodené statne peniaze v zaujme najma tych politikov, ktorym v skutoénosti nejde o zlepSenie
celkovej situécie, ale o vlastné stranicke a osobné zaujmy.

Branislav Tréger, predseda ZMOS-u
UZ to nemé vyznam.
Béla Bugar, niekdajsi predseda SMK a Mosta-Hid

Ano, ztgastnim sa. Budem hlasovat ,ano* — predovéetkym preto, aby sa skongilo to, o robi tato viada. Bolo by dobré, ak by parlament
mal moznost rozhodnuf o pred¢asnych volbach a ak by predéasné volby boli o najskér. Nevieme, aka bude zostava parlamentu, ale
tato vliada nevie vliadnut. Ak aj v nieGom fudom pomdze, spravi to neskoro a stratila doveru fudi. Ludia neddveruju v institGcie a to je
obrovska hrozba.

Znenie referendovej otazky

Suhlasite s tym, Ze pred¢asné skoncenie volebného obdobia Narodnej rady Slovenskej republiky je mozné uskutocnit referendom alebo
uznesenim Narodnej rady Slovenskej republiky, a to zmenou Ustavy Slovenskej republiky tak, Ze:

v €l. 73 ods. 1 sa na konci pripaja Ciarka a tieto slova: ,ak v sulade s touto Ustavou nedéjde k pred€asnému skonceniu volebného obdobia
Narodnej rady Slovenskej republiky*;

v ¢l. 81a sa za pismeno a) vklada nové pismeno b), ktoré znie: ,b) predéasnym skoncenim volebného obdobia,”. DoterajSie pismena b)
az f) sa oznacuju ako pismena c) az g);

v €l. 82 ods. 5 sa za slova ,volebného obdobia“ vklada Ciarka a slova ,predéasnym skoncenim volebného obdobia*;

v ¢l. 84 ods. 3 sa za slova ,s medzinarodnou zmluvou podfa ¢l. 7 ods. 3 a 4“ vklada cCiarka a tieto slova: ,na prijatie uznesenia o
pred€asnom skonceni volebného obdobia Narodnej rady Slovenskej republiky podfa ¢l. 86 pism. n)*;

v &l. 86 sa dopifia pismeno n), ktoré znie: ,n) uznasaf sa na predasnom skonéeni volebného obdobia Narodnej rady Slovenskej
republiky; prijaté uznesenie je vSeobecne zavazné a vyhlasuje sa rovnako ako zakon*;

v &l. 93 ods. 2 sa na konci pripajaju tieto slova: ,vratane pred€asného skoncenia volebného obdobia Narodnej rady Slovenskej republiky*;
¢l. 98 odsek 2 znie: ,Navrhy prijaté v referende vyhlasi predseda Narodnej rady Slovenskej republiky ako Ustavny zakon.“?
Patrik Tkac, spolumajitel skupiny J&T

Uvedomujem si, Ze moja odpoved by mohla ovplyvnif ¢ast voliCov, a kedze J&T vzdy bola apolitickd skupina, ako jej zakladatel
nemdzem a nechcem nijako ovplyvriovat rozhodnutia volicov.

Zuzana Hozlarova, predsednic¢ka Studentskej rady vysokych $kdl

Mali by sme sa ako spolo¢nost snaZif robif také kroky, aby sme neprehlbovali, ale, naopak, zniZzovali rozdiely medzi nami. Referendum
vnimam ako sucast Stvavej politickej kampane, ktord burcuje Cast spolo¢nosti. Na referende sa nezGc¢astnim, pretoZe tito iniciativu
nevnimam ako nie¢o, ¢o dokaze pomact zlepsit veci na Slovensku a posunut nas vpred.

Richard Rybni&ek, predseda Unie miest Slovenska

Na referende sa nezGcastnim. Je stcastou politického cirkusu, na ktorom nevidim dévod sa spolupodiefat. Ti, ktori ho vyvolali, maju
rovnaku zodpovednost za totalny Upadok politickej kultiry na Slovensku, ktorého sme svedkami. Mame si proste tuto politick(l nestabilitu
a politicky cirkus prezit az do Uplného konca a zodpovednost nechat na tych, ktorych sme si zvolili do zastupitefského zboru. Oni st nasa
vizitka a nasa vlastna skusenost.

Som presvedceny, ze kazdy poslanec parlamentu[lock], ked vidi, Ze veci nefunguju, nie je ¢as na normalne vladnutie, lebo vac¢sinu ¢asu
musite venovat iba tomu, aby ste vobec mohli viadnut, a obyvatelia krajiny Zija v neistote, napokon svoje politické posobenie slugne
ukondi a svojim hlasovanim umozni konanie pred¢asnych volieb. Jednoducho sa prestant bat, ¢o bude. Ludia na Slovensku nie st hltpi.
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Ci v tomto, alebo v budticom roku, uréite sa rozhodn(i spravne a tak, ako to citia. TakZze verim, e poslanci Narodnej rady nam obdanom
uSetria ¢as a v pokoji a rozvazne svojim hlasovanim umoznia konanie pred¢asnych volieb. Demokratické volby st najlepsim referendom
a obrazom o krajine a nds samych.

Jozef Ondas, zakladatel KoSice IT Valley

Nezuc¢astnim sa! Prispésobovat taki vaznu zélezitost, akou je predCasné ukoncenie volebného obdobia Narodnej rady, Gcelovou
zmenou Ustavy povazujem za unahlené a nezodpovedné. Za najlepsie rieSenie povazujem Uradnicku vladu menovanu pani prezidentkou,
pretoze sticasna Narodna rada uz stratila v mojich ociach kredit na uskuto¢nenie takého vazneho a nesystémového zasahu do Ustavy.

Eduard Heger, predseda vlady, OLaNO

Opakovane tvrdim, Ze toto referendum je len kamparou predsedu Smeru Roberta Fica, ktory si chce zabezpedit beztrestnost po volbach
a navrat k moci. V aktualnej situacii je vSak referendum Uplne bezpredmetné, kedze na zmenu Ustavy o skrateni volebného obdobia sa
podla doterajSich vyjadreni poslancov najde v parlamente dostatok hlasov. Ficovho referenda sa teda nezuc¢astnim.

Peter Pellegrini, predseda Hlasu

Na referende sa zG¢astnim a budem hlasovat za zmenu Ustavy. Mrzi ma, Ze sa diskusia pred kazdym referendom obmedzuje len na
Gcast a nie na otazku, o ktorej maju fudia rozhodnut. Referendum je zakladnym demokratickym néstrojom kazdého jedného obcana, a ak
sa chce aktivne zapéjat do politického Zivota, mal by toto pravo uréite vyuzit. Podstatou sobotného referenda je otazka, ¢i ob¢ania chcu
mat pravo skratif mandat kazdej vlade, ktora sa spreneveri svojmu poslaniu a bude konaf proti zaujmom ludi a Slovenska. Hlas je
presvedceny, Ze takéto pravo si slovenski ob&ania zasliUzia, rozhodnutie je v§ak iba v ich rukach.

Katarina Dostalova, plucna lekarka
Referendum povazujem za zbyto¢né a je mi lGto vynalozenych financii. Ja radSej stravim vikend s rodinou.
Peter Kubovié, predseda Uradu pre verejné obstaravanie

Referendum povazujem za vyznamny nastroj demokracie a moznost ob¢anov priamo a zavazne rozhodnit o verejnych otazkach.
Pripravované referendum vSak vnimam predovSetkym cez polarizaciu spolo¢nosti, ktorej stupfiovanie nie je prospesné. Preto nemam
ambiciu prostrednictvom zverejnenia svojich planov ovplyviiovat verejnd mienku, a to ani v jeho prospech, ani v jeho neprospech.

Michal Hvorecky, spisovatel

Nie. Zato sa velmi teSim na pred¢asné volby a verim, ze budu €o najskoér. Toto referendum je manipulativne a klamlivé. No v slobodnych
vofbach mame pravo vybrat si ¢estné a hodnotovo orientované kandidatky a kandidatov. Verim, Ze tentoraz sa do parlamentu konec¢ne
dostane viac zien a bude to lepsi zakonodarny zbor ako tento posledny. Nasa zdecimovana demokracia zufalo potrebuje obnovu, hlavne
presvedéené demokratky a demokratov a aktivne obcianstvo.

Richard Kollar, matematik

Nie, neztgastnim sa a ani som o tom neuvazoval. Tie Upine zbytocne vyhodené peniaze sme mohli rad$ej venovat na pomoc malym
podnikatelom najviac postihnutym narastom cien energii, nie je to vébec zanedbatelna suma.

Tomas Drazil, riaditel Spravy narodného parku Slovensky raj

Nezuc¢astnim sa. Mam pocit, Zze na Slovensku sa referendum naduziva. Malo by sa zaoberat len skutoéne zasadnymi otazkami. Mnoho
veci by mal vyriesit priamo parlament bez referenda.

FrantiSek Majersky, $éf komory zachranarov

Nie, nezGc¢astnim sa. Pre mnia su to vyhodené peniaze a mal by to celé zaplatit ten, kto si to celé vymyslel. Pre¢o by sme to mali platit
vsetci?

Peter Sabaka, infektolog

Na referende sa nezuc¢astnim. Hoci mam velmi vyhraneny néazor na niektorych ¢lenov vliady, myslim si, Ze poslanci dostali vo volbach
mandat na $tyri roky a mali by asi maf moznost vliadnut, pokial ich mandéat nevyprsi alebo sa neurci termin predéasnych volieb, lebo uz
nebudu schopni viadnut dalej.

PredCasné volby tiez chapem ako iniciativu niektorych politikov, pri ktorych existuje podozrenie z korupcie a zneuzivania pravomoci v
snahe stazit presetrenie tychto podozreni a politikov, ktori v snahe vyvolat chaos, uskodit a ziskat politické body za kazdd cenu (aj za
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cenu smrti) podnecovali nedodrziavanie protipandemickych opatreni, ignorovanie rad odbornych a vedeckych autorit, ¢im prispeli nielen
k poctu nadbytoCnych Umrti, ale aj k vdznemu poskodeniu dbévery k vedcom, odbornikom a vede ako takej. Nedokazem si preto
predstavit, Ze by som participoval na omkolvek, ¢o by prospelo ich zaujmom.

Miloslav Bahna, sociolég

Nie. Hoci po referendach v roku 2000 a 2004 je iniciovanie referenda o skrateni volebného obdobia parlamentnou opoziciou prakticky
stGastou nasej Gstavnej tradicie, nepovazujem to za $tastné. Ide o zneuZivanie referenda na typ politickej mobilizacie, ktory by mal byt
vlastny kampani pred parlamentnymi volbami. Prispieva to k degradécii referenda ako institGtu, ktory by zo svojej definicie nemal byt
nastrojom beznej ,politickej prevadzky“.

Richard Sulik, predseda SaS

Toto referendum povazujeme za najzbytocnejSie v histérii Slovenska, kedzZe tejto otazky sa tyka aj navrh zakona, o ktorom sa bude
rokovat v parlamente. Samotny institit referenda podporujeme, ale toto je také zbyto¢né, Ze sa na fiom nezucéastnime, a na UGcast
nebudeme vyzyvat ani nasich voli¢ov.

Michal Pisko, riaditel Transparency International Slovensko

Véacsina dosial uskutoénenych referend na Slovensku bola vyuzita skér ako nastroj politického Ci ideologického suboja nez posilfovania
demokracie. Ani iniciatori aktualneho referenda a jeho U¢el ma o zmysluplnosti G¢asti na fiom dosial velmi nepresvedgili.

Richard Stanke, herec

Nezucastnim sa na referende. Paméatam si, ako sa po vrazde Jana Kuciaka na protestoch vyslovovala poziadavka pred¢asnych volieb, a
na arogantné vyhlasenia Fica, ¢o si to vibec dovoluji protestujlici ziadat. A zrazu, ked' je tu vidina toho, Ze po pripadnom navrate k moci
sa Fico a jeho prisluhovadi vyhnu trestnému stihaniu, ktoré by uz s generalnym prokuratorom Zilinkom nejako dohodol, je Fico najvagsi
priaznivec predéasnych volieb. Jeho farizejstvo a vypocitavost st pre mna jasnym dévodom nezucastnif sa na Ficovom referende.

Michal Simeg&ka, predseda Progresivneho Slovenska

Nezuc¢astnim sa. V PS nechceme a nebudeme podporovat kampar Roberta Fica, ktory predstavuje to najhorsie zo slovenskej politiky.
Pred¢asné volby povaZzujeme v tejto situacii za spravne rieSenie, no vSetky potrebné nastroje maju v rukach poslanci a poslankyne NR
SR.

Peter Kalmus, umelec

Aj ked je referendova otazka v stlade s vyhlasenim Ustavného stidu legitimna ¢i v stlade s Ustavou Slovenskej republiky, na referende
sa — tak ako vacsina rozmyslajacich ob¢anov Slovenska s volebnym pravom — za ziadnych okolnosti nezti¢astnim. Som presvedcéeny, ze
moje dovody neulcasti na referende st takmer kazdému rozumnému Citatelovi jasné bez zbyto¢ného vysvetlovania a zdévodnovania.

Andrej Danko, predseda SNS
Ano, je to jedina cesta na potrebntl zmenu Ustavy v stvislosti s dosiahnutim predgasnych volieb a znizenie kvéra na 76 poslancov.
Zuzana Batovd, farmakologic¢ka

Na referende sa nezucastnim, ked’ze bolo iniciované politickymi stranami, pri ktorych vnimam, Ze menia svoje postoje v ¢ase podla toho,
ako to vyhovuje strane a nie ob¢anom Slovenska. Predstavitelia strany Smer sa radikalizuji, nezmyselne UtoCia a dehonestuju
poslednych zopar slusnych predstavitelov §tatu. Ich Gtoky na pani prezidentku su za Ciarou politickej korektnosti a elementarnej slusnosti.

Matus Vallo, primator Bratislavy

Nie, nezi¢astnim sa. Referendum je sice najvy$s$i prejav demokracie, ale nel¢ast na rfiom je tiez vyjadrenim postoja k iniciatorovi
referenda alebo k samotnej otazke.

Jaroslav Polacek, primator Kosic

Svojim postojom k referendu nebudem a nechcem ovplyviiovat slobodnl vofu ob¢anov, preto na otazku, ¢i sa na referende zicastnim,
neodpoviem. Som v8ak presvedceny, Ze ludia svojou Uc¢asfou alebo netiGastou vys$Ii jasny signal o tom, aku krajinu chct mat, na akom
Slovensku chct Zit.

Pavol Cekan, vedec
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Reélne sa na referende nezucastnim, pretoze som v tom ¢ase na sluzobnej ceste v Osle. Ale aj keby som bol v tom ¢ase doma, na
referende by som sa nezd¢astnil, hoci ho povazujem za jeden zo zakladnych pilierov priamej demokracie. Toto referendum neriesi Ziaden
z aktualnych problémov Slovenska. V tomto pripade sme vynaloZzené peniaze mohli radSej pouZif vo vede a vyskume, vo vzdelavani
alebo v zdravotnictve.

Alexandra Huéekova, Ucitelka Slovenska

Na referende sa urcite nezucastnim a vo svojom okoli ani nepozndm nikoho, kto by ho schvaloval. Zasadny dévod je zoskupenie stran,
ktoré referendum podporujii: extrémna pravica nikdy neméze rozhodovat o situacii v nasej krajine. Dali dévod je, ze vlastne ani nig
neriesi, ze o pred€asnych volbach nerozhoduju G¢astnici referenda. A v neposlednom rade je ocividné, Ze je to iba fraska, pretoze ani
opozicia o referendum nema zaujem. A vieme pre€o. Rovnako bolestivy je i fakt premrhanych miliénov.

Marian Jasik, ochranar, obcianske zdruzenie Prales

Na referendum nepojdem, budem doma. Myslim si, Ze to, aby mala Narodna rada moznost skratit volebné obdobie, by malo byt v Ustave
a mali by sa na tom dohodn0t poslanci v parlamente. Nerad by som zvy$oval kvérum preto, aby sa to riesilo touto cestou.

Monika Podolinska, ucitelka z Muranskej Dlhej Luky

Ano, vyuzijem svoje pravo a zi¢astnim sa na referende. Som za to, aby politici akejkolvek strany brali vaZne svoje predvolebné sluby a
nespoliehali sa na ¢asovo garantované volebné obdobie. Aby sa z nich stali zodpovednejsi politici, ktorym mozeme verit.

Marian Zouhar, dekan Filozofickej fakulty Univerzity Komenského

VyuZijem svoje pravo nezucastnif sa na referende. Nie preto, Ze by som bol spokojny so spravou veci verejnych stc¢asnou koaliciou, ale
preto, Ze miera nekultdrnosti a hulvatstva tejto aj konkurencnej politickej reprezentacie prekonala akukolvek mieru, ktora by bola inosna
pre slusnych fudi. Su€asné referendum, Zial, nevnimam ako ndstroj oCisty politického zivota, ale len ako dalsi prispevok k polarizcii,
ktory sotva nasmeruje spolo¢nost na lepsiu trajektériu. NeUcast na referende je vyjadrenim odporu k siéasnej koali¢nej aj opozi¢nej
politike, je mojim prejavom ignorovania ludi pésobiacich na politickej scéne.

lvan Miklos, ekondém

Nie, nezi€astnim sa. K institutu referenda a jeho vyuzivaniu v politke som (az na vynimky) skepticky, k navrhom Roberta Fica som
skepticky bez vynimky.

Kristian Forrd, predseda Aliancie

Na referende sa nezucastnim. Povazujeme ho za marketing jednej politickej strany. Ako sme to vyhlasili uz na jesen, v su€asnosti by
bolo najleps$im a najrychlejSim rieSenim, ak by poslanci parlamentu odhlasovali skratenie volebného obdobia a stanovili termin
predcasnych volieb. Mohli by tak vratit obéanom pravo a moznost, aby sa v predéasnych volbach rozhodli, aki budicnost by chceli pre
Slovensko.

Pavol Sovak, rektor Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Neodpoveda sa mi lahko. Za celé obdobie existencie samostatnej Slovenskej republiky som sa zu¢astnil na vSetkych volbach a vSetkych
referendach. Toto bude prvé referendum, na ktoré nepdjdem z jednoduchého dévodu: plne reSpektujem su€asné znenie Ustavy. V
sUcCasnosti Ustava ponuka rieSenia politickych kriz. Ludia by mali pristupovat k volbam so vSetkou zodpovednostou za désledky svojho
rozhodnutia a volby, menif vysledky volieb referendom je z mojho pohladu kontraproduktivne. Davat politikom mandat na urychlené
konanie predéasnych volieb nad ramec st¢asnych pravidiel nepovazujem ako ob&an za $tastné rieSenie.

Peter Skodny, manazér, byvaly $éf permanentného krizového &tabu
Nezuc¢astnim sa na referende. PretoZe je to moja slobodné volba a chcem si ju zachovat.
Juraj Lizak, predseda Rady mladeze Slovenska

Na referende sa neplanujem zucastnit. Nesuhlasim s otazkou referenda, a tak ako je poloZzend, je podla méjho nézoru v rozpore s
principom zastupitel'skej demokracie. Obcania by mali zodpovednejsie pristupovaf k volbam do Né&rodnej rady v riadnom termine
namiesto vyuzivania instititu referenda na ,reparat” skratenim volebného obdobia. V poslednych troch rokoch sme toho prezili viac ako
za poslednych 30 rokov. Celosvetova pandémia, vojna, energeticka kriza, finanéné nestabilita a klimatické zmeny boli skiskou sudrznosti
spolo¢nosti a dovery v Statne institdcie. V ramci prijimania opatreni na znizenie désledkov kriz sa prijimali viaceré nepopularne opatrenia
vzbudzuijlce silné emdcie a odpor, ¢o ma za nasledok dnesnu frustraciu. Zo strachu z pripadného referenda by mohli byt dal$ie viady a
zékonodarcovia prili§ opatrni pri prijimani nepopularnych rozhodnuti, o by mohlo viest k ovela vaé$im stratam ako na ludskych Zivotoch,
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tak aj na hospodarstve krajiny. Nasi zastupcovia v Narodnej rade a vo vlade maju svoje chyby, ktoré méZzeme otvorene pomenovavat a
kritizovat, ale takato zmena Ustavy by bola hazardom s demokraciou na Slovensku.

Brano Ondrus, Slovensky zvaz protifaSistickych bojovnikov

Na referende sa zGc¢astnim a budem hlasovat za zmenu Ustavy. Tak ako vSetkym slovenskym politikom a novinarom, ani mne v minulosti
nezidlo na um, Zze by pred¢asné volby mohli byt v rozpore s Gstavou. Ak m& moznost rozpustit parlament prezidentka, musia ju mat aj
samotni poslanci Narodnej rady a obgania, drzitelia verejnej moci. Od zverejnenia nalezu Ustavného stidu som to povazoval len za
legislativno-technickl zalezitost. Fakt, Ze tito zmenu Gstavy musime riesit referendom, povazujem za zlyhanie a hanbu demokratickych
poslancov.

Michal VaSecka, sociolég

Na referende sa neztcéastnim. Caka sa od kohokolvek, kto je elementarne lucidny, ind odpoved? Vlada, ktora vznikla v marci 2020,
priniesla tofko znechutenia, sklamani a vytriezveni, aZ je problematické vSetko si to pamétaf. No toto referendum je iba draha Gast
predvolebnej kampane Smeru a fasistov, ktort si Sikovne daju zaplatit $tatom. Ale ked néds uz niekto ozbija o peniaze zo $tatneho
rozpocCtu a Uspesne manipuluje fudi, ¢o sa manipulovat radi davaju, tak mu my ostatni aspoil nerobme roztlieskavacky na pozadi.

Martin Macko, riaditel Iniciativy Inakost

Nie. Ustavnopravny problém, na ktory reaguje referendova otazka, je realny a nemam vyhrady ani k navrhovanému rie$eniu. Problém
mam s kontextom referenda a konkrétne s tym, Ze moja Gcast a pripadny Gspech referenda by boli zneuZité na legitimizaciu agendy
krajne pravicovych stran.

Robert Mistrik, vedec

Nie. Institat referenda mam v (Gcte, no tentoraz nemam v Ucte jeho autora, a preto ho budem ignorovat. Navyse je to Uplne zbyto¢né
referendum, koali€né sebadestrukcia predbehla aj Fica.

Miso Hudak, Vychodné pobrezie

Urcite nie. Jednoducho uz nevladzem vracat z diletanstva a gadZovstva slovenského ,wannabe“ politického valalu. Prajem si, aby vSetci
voleni zastupcovia v si¢asnom narodnom parlamente zhoreli v pekle alebo sa len tak samovznietili.

Jozef Batora, politolég, akademik

Na referende sa nezlUcastnim. Slovenska republika je parlamentnou demokraciou. Primarnym legitimnym nastrojom na konstitlciu
legislativnej moci v nasej republike su volby do Narodnej rady. Konaju sa raz za Styri roky. Toto obdobie zabezpecuje zakladnu politickl
stabilitu a zaroven volbam do Narodnej rady ako institdcii nasej parlamentnej demokracie prisudzuje primerant vaznost. Ak by sa znizil
pocet poslaneckych hlasov potrebnych na vyvolanie predéasnych volieb zo si¢asnych 90 na 76, nas politicky systém by sa velmi fahko
dostal do permanentne turbulentného stavu, ked by jednoduchsie, a teda aj ¢astejSie, dochadzalo k snaham o vyvolanie pred€asnych
volieb. A tak hoci referendum ako instittciu treba vo véeobecnosti respektovat, je znevazovanim referenda a nasej demokracie, ak by sa
malo zneuzit na systematické podkopanie stability nagho demokratického systému.

Vladimir Balaz, ekoném Prognostického Ustavu SAV

Nezuc¢astnim sa. Referendum o volbach je mrhanim penazi, ktoré sme rad$ej mohli dat na $kolstvo a zdravotnictvo.
Michal Mesko, $éf Martinusu

Nie, neplanujem.

Boris Kollar, predseda Sme rodina

Neodpovedal.

Milan Majersky, predseda KDH

Je na slobodnej voli kazdého obcéana, ¢i pojde alebo nepodjde k referendovym urnam a vyuZije svoje demokratické pravo hlasovat. Ja sa
na referende nezlcastnim, pretoZze ho vnimam ako predvolebnl aktivitu predsedu Smeru, ktord bude staf Slovensko takmer desat
miliénov eur. Tie mohli smerovat rad$ej na vystavbu ¢i rekonstrukciu malej nemocnice.

Ondrej Lunter, banskobystricky Zupan
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Ustavu treba uréite upravit tak, aby mohol parlament rozhodnut o vypisani predéasnych volieb. V skuto&nosti vobec nerozumiem, pre¢o
sa tak doteraz v tomto volebnom obdobi nestalo. Som absolventom velmi kvalitnej katedry politoldgie, o pokladdm za Cest a zavazok, a
aj keby som si odmyslel niektoré politické suvislosti okolo tohto referenda, tak mi vazne prekaza konkrétne rieSenie, ktoré referendova
otazka ponuka. Preto sa na nom s ¢istym svedomim nezuc¢astnim.

David Stancel, odbornik na kryptomeny
Na referende sa nezi€astnim. Myslim si, ze by tato zmena vyhovovala skér populistickym stranam.
Radoslav Bato, Dobra Volba a Umierneni

Nie. Je pravda, ze Slovensko potrebuje pred€asné volby. Je verejnym zaujmom, aby sucasna vlada konecne odisla do zabudnutia a
nova vladna vacsina dostala ¢o najskdr mandat napravit $kody, ktoré Heger, Matovi¢ a Kollar spdsobili. LenZe referendum Smeru je
nebezpec¢nou hrou s demokratickymi pravidlami, ktoré do budlcnosti otvara dvere chaotickému skracovaniu volebného obdobia.
Riesenie pritom existuje. Narodna rada méa kompetenciu zmenit Gstavu tak, aby svojimi najmenej 90 hlasmi mohla rozhodnlf o
pred¢asnych volbach.

Michal Sipo$, predseda poslaneckého klubu Or.aNO

Na tejto Ficovej a Pellegriniho akcii sa nezt¢astnim najmé preto, lebo ide Eisto o ich kampar a snahu ¢im skor zastavit vySetrovania, v
ktorych svedcia aj proti nim ich komplici. Po druhé, ide o zbyto¢nu akciu, kedZe byvalé koalicné strany uz aktualne nachadzaju dohodu
na predcasnych volbach. Tie st v tomto momente nevyhnutné, kedZe Richard Sulik nezvladol ani svoj reparat a s mafiou a extrémistami
definitivne povalil demokraticku viddu Eduarda Hegera.

Peter Stefdek, technologicky riaditel Pixel Federation

Nie. Toto referendum vnimam ako politicko-marketingovy néstroj, ktory ani sami iniciatori nebrali vazne. Akakolvek U¢ast na fiom je len
zU¢astnenie sa na ich nezmyselnej hre.

Karol Svozil, znackar, hudobnik v skupine Jednofazové kvasenie

Nejdem. Referendum nerieSi ni¢ podstatné. Je to iba dalSie odpltavanie pozornosti od ddlezitejSich problémov, nie velmi vydareny
pokus o manipulaciu a polarizaciu spolo¢nosti.

Laszlé Sélymos, predseda republikovej rady Aliancie

Ano. Sobotniajsie referendum nebude o Ficovi alebo Matovidovi, ale o skrateni volebného obdobia vietkych takych viad, ktoré nespiniaju
svoje povinnosti alebo ich spifiaji nedostatodne. Odporii¢am, aby sme vyjadrili svoj nazor a zGgastnili sa na referende. To, Ze Ustava
neupravuje pred¢asné volby, vedie k chaosu. Prekaza mi, ze by stacilo aj 76 hlasov a nie 90, ale je spravne, aby sme v Ustave mali
taklto moznost.

Foto &#8211; Adobe Stock
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V&csina z oslovenych osobnosti a politikov sa na referende zG¢astnit nechysta. Pellegrini, Bugar ¢i Danko vSak hlasovat budu
lvan Kamenec

historik

Na referende sa nezucastnim, lebo su to vyhodené Statne peniaze v zaujme najma tych politikov, ktorym v skuto€nosti nejde o zlepSenie
celkovej situacie, ale o vlastné stranicke a osobné zaujmy.

Branislav Tréger

predseda ZMOS-u

UZ to nema vyznam.

Béla Bugar

niekdajsi predseda SMK a Mosta-Hid

Ano, ztgastnim sa. Budem hlasovat ,ano“ — predovéetkym preto, aby sa skongilo to, o robi tato viada. Bolo by dobré, ak by parlament
mal moznost rozhodnuf o pred¢asnych volbach a ak by predéasné volby boli ¢o najskér. Nevieme, aka bude zostava parlamentu, ale
tato vlada nevie vliadnut. Ak aj v nieGom fudom pomoze, spravi to neskoro a stratila doveru fudi. Ludia neddveruju v institGcie a to je
obrovska hrozba.

Richard Rybnicek
predseda Unie miest Slovenska

Na referende sa neztcéastnim. Je stcastou politického cirkusu, na ktorom nevidim dovod sa spolupodielat. Ti, ktori ho vyvolali, maju
rovnaku zodpovednost za totalny Upadok politickej kultiry na Slovensku, ktorého sme svedkami. Mame si proste tdto politick( nestabilitu
a politicky cirkus prezif az do Uplného konca a zodpovednost nechat na tych, ktorych sme si zvolili do zastupitel'ského zboru. Oni st nasa
vizitka a nasa vlastna skisenost.

Som presvedceny, Ze kazdy poslanec parlamentu, ked vidi, ze veci nefungujd, nie je ¢as na normalne vladnutie, lebo vacsinu ¢asu
musite venovat iba tomu, aby ste vébec mohli viadnut, a obyvatelia krajiny Ziji v neistote, napokon svoje politické pésobenie slusne
ukonéi a svojim hlasovanim umozni konanie pred¢asnych volieb. Jednoducho sa prestant baf, ¢o bude. Ludia na Slovensku nie st hlGpi.
Ci v tomto, alebo v budticom roku, ur&ite sa rozhodn( spravne a tak, ako to citia. TakZe verim, Ze poslanci Narodnej rady nam ob&anom
usetria ¢as a v pokoji a rozvazne svojim hlasovanim umoznia konanie pred¢asnych volieb. Demokratické volby su najlepsim referendom
a obrazom o krajine a nds samych.

Jozef Ondas
zakladatel KoSice IT Valley

Nezugastnim sa! Prispésobovat taki vaznu zélezitost, akou je predGasné ukoncenie volebného obdobia Narodnej rady, Gcéelovou
zmenou Ustavy, povazujem za unahlené a nezodpovedné. Za najlepSie rieSenie povazujem Uradnicku vladu menovand pani
prezidentkou, pretoZze st¢asnd Narodna rada uz stratila v mojich ociach kredit na uskutocnenie takého vazneho a nesystémového
zasahu do Ustavy.

Eduard Heger
predseda vlady, OLaNO

Opakovane tvrdim, Ze toto referendum je len kamparou predsedu Smeru Roberta Fica, ktory si chce zabezpedit beztrestnost po volbach
a navrat k moci. V aktualnej situacii je vSak referendum Uplne bezpredmetné, kedze na zmenu Ustavy o skrateni volebného obdobia sa
podla doterajSich vyjadreni poslancov najde v parlamente dostatok hlasov. Ficovho referenda sa teda nezuc¢astnim.

Peter Pellegrini

monitora.sk


https://monitora.sk/
https://app.monitora.sk/article/1004853380/f0da1939bd8d42966871?topic_monitor=36657&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE2NzY4MTA4MTEsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MTAwNDg1MzM4MCwidGlkIjozNjY1N30.HfPL-RsQ1RaL7JN1JsYQK6yQp1gdq9lF5BLYFwEN-b4
https://media.monitora.sk/page/pdf/10074/15989614-38b88c330257cf628b59/
https://media.monitora.sk/page/pdf/10074/15989615-caca0d9fc925975b7e8b/

predseda Hlasu

Na referende sa zUc¢astnim a budem hlasovat za zmenu Ustavy. Mrzi ma, Zze sa diskusia pred kazdym referendom obmedzuje len na
Gcast a nie na otazku, o ktorej maju fudia rozhodnut. Referendum je zakladnym demokratickym nastrojom kazdého jedného obcana, a ak
sa chce aktivne zapéjat do politického Zivota, mal by toto pravo uréite vyuzit. Podstatou sobotného referenda je otazka, ¢i ob¢ania chcu
mat pravo skratit mandat kazdej vlade, ktord sa spreneveri svojmu poslaniu a bude konat proti zaujmom ludi a Slovenska. Hlas je
presvedCeny, ze takéto pravo si slovenski ob&ania zasluzia, rozhodnutie je vSak iba v ich rukach.

Katarina Dostalova

pldcna lekarka

Referendum povazujem za zbyto¢né a je mi [Gto vynaloZzenych financii. Ja rad$ej stravim vikend s rodinou.
Michal Hvorecky

spisovatel

Nie. Zato sa velmi te§im na pred¢asné volby a verim, ze budu ¢o najskor. Toto referendum je manipulativne a klamlivé. No v slobodnych
volbach mame pravo vybrat si ¢estné a hodnotovo orientované kandidatky a kandidatov. Verim, Ze tentoraz sa do parlamentu konec¢ne
dostane viac zien a bude to lepsi zakonodarny zbor ako tento posledny. Nasa zdecimovana demokracia zufalo potrebuje obnovu, hlavne
presvedcené demokratky a demokratov a aktivne obcianstvo.

Tomas Drazil
riaditel Spravy narodného parku Slovensky raj

Nezuc¢astnim sa. Mam pocit, ze na Slovensku sa referendum naduziva. Malo by sa zaoberat len skutoéne zasadnymi otazkami. Mnoho
veci by mal vyriesit priamo parlament bez referenda.

FrantiSek Majersky
komory zachranarov $éf

Nie, nezlGc¢astnim sa. Pre mna su to vyhodené peniaze a mal by to celé zaplatif ten, kto si to celé vymyslel. Prec¢o by sme to mali platit
vsetci?

Peter Sabaka
infektolog

Na referende sa nezu€astnim. Hoci mam velmi vyhraneny néazor na niektorych ¢lenov vliady, myslim si, Ze poslanci dostali vo volbach
mandat na $tyri roky a mali by asi mat moznost viadnut, pokial ich mandat nevyprsi alebo sa neur¢i termin pred¢asnych volieb, lebo uz
nebudl schopni viadnut dalej.

Pred¢asné volby tiez chapem ako iniciativu niektorych politikov, pri ktorych existuje podozrenie z korupcie a zneuzivania pravomoci v
snahe stazit preSetrenie tychto podozreni a politikov, ktori v snahe vyvolat chaos, uskodif a ziskat politické body za kazdu cenu (aj za
cenu smrti), podnecovali nedodrziavanie protipandemickych opatreni, ignorovanie rad odbornych a vedeckych autorit, ¢im prispeli nielen
k poctu nadbytonych Umrti, ale aj k vdznemu poskodeniu dbvery k vedcom, odbornikom a vede ako takej. Nedokazem si preto
predstavit, Ze by som participoval na omkolvek, ¢o by prospelo ich zaujmom.

Miloslav Bahna
sociolég

Nie. Hoci po referendach v roku 2000 a 2004 je iniciovanie referenda o skrateni volebného obdobia parlamentnou opoziciou prakticky
stcastou nasej Gstavnej tradicie, nepovazujem to za $tastné. Ide o zneuZivanie referenda na typ politickej mobilizacie, ktory by mal byf
vlastny kampani pred parlamentnymi volbami. Prispieva to k degradécii referenda ako instititu, ktory by zo svojej definicie nemal byt
nastrojom beznej ,politickej prevadzky*.

Richard Sulik

predseda SaS
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Toto referendum povazujeme za najzbytocnejSie v histérii Slovenska, kedzZe tejto otazky sa tyka aj navrh zakona, o ktorom sa bude
rokovat v parlamente. Samotny institit referenda podporujeme, ale toto je také zbyto¢né, Ze sa na fiom nezucéastnime, a na UGcast
nebudeme vyzyvat ani nasich voli¢ov.

Michal Pisko
riaditel Transparency International Slovensko

Vacsina dosial uskutocnenych referend na Slovensku bola vyuzita skor ako nastroj politického &i ideologického siboja nez posilfiovania
demokracie. Ani iniciatori aktualneho referenda a jeho G¢el ma o zmysluplnosti U¢asti na hom dosial’ velmi nepresvedgili.

Richard Stanke
herec

Nezucastnim sa na referende. Paméatam si, ako sa po vrazde Jana Kuciaka na protestoch vyslovovala poziadavka pred¢asnych volieb, a
na arogantné vyhlasenia Fica, ¢o si to vobec dovoluji protestujlci Ziadat. A zrazu, ked je tu vidina toho, Ze po pripadnom navrate k moci
sa Fico a jeho prisluhovadi vyhnu trestnému stihaniu, ktoré by uz s generalnym prokuratorom Zilinkom nejako dohodol, je Fico najvacsi
priaznivec pred¢asnych volieb. Jeho farizejstvo a vypocitavost s pre mna jasnym dévodom nezucastnit sa na Ficovom referende.

Michal Simegka
predseda Progresivneho Slovenska

Nezucastnim sa. V PS nechceme a nebudeme podporovat kampar Roberta Fica, ktory predstavuje to najhorsie zo slovenskej politiky.
Pred¢asné volby povazujeme v tejto situacii za spravne rieSenie, no vSetky potrebné nastroje maju v rukach poslanci a poslankyne NR
SR.

Peter Kalmus
umelec

Aj ked je referendova otazka v sulade s vyhlasenim Ustavného stdu legitimna &i v stlade s Ustavou Slovenskej republiky, na referende
sa — tak ako vacsina rozmyslajacich ob¢anov Slovenska s volebnym pravom — za ziadnych okolnosti nezti¢astnim. Som presvedcéeny, ze
moje dovody neulcasti na referende st takmer kazdému rozumnému Citatelovi jasné bez zbytocného vysvetlovania a zdévodnovania.

Andrej Danko

predseda SNS

Ano, je to jedina cesta na potrebnii zmenu Ustavy v stvislosti s dosiahnutim pred&asnych volieb a znizenie kvéra na 76 poslancov.
Zuzana Bafova

farmakologicka

Na referende sa nezic¢astnim, kedZe bolo iniciované politickymi stranami, pri ktorych vnimam, Ze menia svoje postoje v ¢ase podla toho,
ako to vyhovuje strane a nie ob¢anom Slovenska. Predstavitelia strany Smer sa radikalizuju, nezmyselne Uto¢ia a dehonestuju
poslednych zopar slusSnych predstavitelov Statu. Ich Gtoky na pani prezidentku su za Ciarou politickej korekinosti a elementarnej sluSnosti.

Matus$ Vallo
primator Bratislavy

Nie, nezuGastnim sa. Referendum je sice najvy$s$i prejav demokracie, ale nelGc¢ast na fiom je tieZz vyjadrenim postoja k iniciatorovi
referenda alebo k samotnej otazke.

Jaroslav Polacek
primator KoSic

Svojim postojom k referendu nebudem a nechcem ovplyviiovat slobodnd vofu ob¢anov, preto na otazku, ¢i sa na referende zicastnim,
neodpoviem. Som v8ak presvedceny, ze fudia svojou Ucastou alebo netc¢astou vyslu jasny signal o tom, akd krajinu chct mat, na akom
Slovensku chct Zit.
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Alexandra Huéekova
Ugitelka Slovenska

Na referende sa urcite nezt¢astnim a vo svojom okoli ani nepoznam nikoho, kto by ho schvaloval. Zasadny dovod je zoskupenie stran,
ktoré referendum podporujii: extrémna pravica nikdy neméze rozhodovat o situacii v nasej krajine. Dali dévod je, ze vlastne ani nig
neriesi, ze o pred€asnych volbach nerozhoduju U€astnici referenda. A v neposlednom rade je oCividné, Ze je to iba fraska, pretoze ani
opozicia o referendum nema zaujem. Rovnako bolestivy je i fakt premrhanych miliénov.

Marian Jasik
ochranar, obcianske zdruzenie Prales

Na referendum nepdjdem, budem doma. Myslim si, Ze to, aby mala Narodna rada moznost skratit volebné obdobie, by malo byt v Ustave
a mali by sa na tom dohodn(t poslanci v parlamente. Nerad by som zvy$oval kvérum preto, aby sa to riesilo touto cestou.

Monika Podolinska
ucitelka z Muranskej Dlhej Luky

Ano, vyuzijem svoje pravo a ztc¢astnim sa na referende. Som za to, aby politici akejkolvek strany brali vazne svoje predvolebné sluby a
nespoliehali sa na ¢asovo garantované volebné obdobie. Aby sa z nich stali zodpovednej$i politici, ktorym mézeme verit.

Mariédn Zouhar
dekan Filozofickej fakulty Univerzity Komenského
Vyuzijem svoje pravo nezlcastnit sa na referende.

Nie preto, Ze by som bol spokojny so spravou veci verejnych stu€asnou koaliciou, ale preto, ze miera nekultirnosti a hulvatstva tejto aj
konkurenénej politickej reprezentacie prekonala akikolvek mieru, ktora by bola Unosna pre slusnych fudi. Stic¢asné referendum, Zzial,
nevnimam ako nastroj oGisty politického Zivota, ale len ako dalsi prispevok k polarizacii, ktory sotva nasmeruje spolo¢nost na lepsiu
trajektoriu. Neucast na referende je vyjadrenim odporu k stcasnej koali¢nej aj opozi¢nej politike, je mojim prejavom ignorovania ludi
pbsobiacich na politickej scéne.

lvan Miklo$
ekoném

Nie, nezl€astnim sa. K institutu referenda a jeho vyuzivaniu v politke som (az na vynimky) skepticky, k navrhom Roberta Fica som
skepticky bez vynimky.

Kristian Forro
predseda Aliancie

Na referende sa nezlc¢astnim. Povazujeme ho za marketing jednej politickej strany. Ako sme to vyhlasili uz na jesen, v su¢asnosti by
bolo najlepS§im a najrychlejSim rieSenim, ak by poslanci parlamentu odhlasovali skratenie volebného obdobia a stanovili termin
pred¢asnych volieb. Mohli by tak vréatif obéanom pravo a moznost, aby sa v pred¢asnych volbach rozhodli, aki buddcnost by chceli pre
Slovensko.

Pavol Sovak
rektor Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Neodpoveda sa mi lahko. Za celé obdobie existencie samostatnej Slovenskej republiky som sa ztG¢astnil na v§etkych volbach a vSetkych
referendach. Toto bude prvé referendum, na ktoré nepdjdem z jednoduchého dévodu: plne reSpektujem sucasné znenie Ustavy. V
sGcasnosti Ustava ponuka rieSenia politickych kriz. Ludia by mali pristupovat k volbam so vetkou zodpovednostou za désledky svojho
rozhodnutia a volby, menit vysledky volieb referendom je z méjho pohladu kontraproduktivne. Davat politikom mandat na urychlené
konanie pred¢asnych volieb nad ramec stc¢asnych pravidiel nepovazujem ako ob&an za $tastné rieSenie.

Peter Skodny

manazér, byvaly $éf permanentného krizového Stabu
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Nezucéastnim sa na referende. PretoZe je to moja slobodné volba a chcem si ju zachovat.
Juraj Lizak

predseda Rady mladeze Slovenska

Neplanujem sa ztcastnit.

Nesuhlasim s otazkou referenda, a tak ako je polozena, je podla méjho nazoru v rozpore s principom zastupitelskej demokracie.
Obc¢ania by mali zodpovednejsie pristupovat k volbdm do Narodnej rady v riadnom termine namiesto vyuzivania instititu referenda na
Jreparat” skratenim volebného obdobia. V poslednych troch rokoch sme toho prezili viac ako za poslednych 30 rokov.

Brario Ondrus
Slovensky zvaz protifasistickych bojovnikov

Na referende sa zGc¢astnim a budem hlasovat za zmenu Ustavy. Tak ako vSetkym slovenskym politikom a novinarom, ani mne v minulosti
nezi$lo na um, Ze by pred¢asné volby mohli byt v rozpore s Gstavou. Ak m& moznost rozpustit parlament prezidentka, musia ju mat aj
samotni poslanci Narodnej rady a obg&ania, drzitelia verejnej moci. Od zverejnenia nalezu Ustavného stdu som to povazoval len za
legislativno-technickl zaleZitost. Fakt, Ze tito zmenu Ustavy musime riesit referendom, povaZujem za zlyhanie a hanbu demokratickych
poslancov.

Michal Vasecka
sociolég

Na referende sa neztcéastnim. Caka sa od kohokolvek, kto je elementarne lucidny, ind odpoved? Vlada, ktora vznikla v marci 2020,
priniesla tofko znechutenia, sklamani a vytriezveni, aZ je problematické vSetko si to pamétaf. No toto referendum je iba drah& Gasft
predvolebnej kampane Smeru a fasistov, ktor( si Sikovne daju zaplatit Statom. Ale ked néds uz niekto ozbija o peniaze zo $tatneho
rozpoctu a Uspesne manipuluje fudi, ¢o sa manipulovaf radi davaju, tak mu my ostatni aspoil nerobme roztlieskavacky na pozadi.

Martin Macko
riaditel Iniciativy Inakost

Nie. Ustavnopravny problém, na ktory reaguje referendové otazka, je redlny a nemam vyhrady ani k navrhovanému rie$eniu. Problém
mam s kontextom referenda a konkrétne s tym, Ze moja Gcast a pripadny Gspech referenda by boli zneuZité na legitimizaciu agendy
krajne pravicovych stran.

Roébert Mistrik
vedec

Nie. Institat referenda mam v Gcte, no tentoraz nemam v Ucte jeho autora, a preto ho budem ignorovat. Navy$e je to Uplne zbyto¢né
referendum, koali¢na sebadestrukcia predbehla aj Fica.

MiSo Hudak
Vychodné pobrezie

Urgite nie. Jednoducho uz nevladzem vracat z diletanstva a gadZovstva slovenského ,wannabe“ politického valalu. Prajem si, aby véetci
voleni zastupcovia v si¢asnom narodnom parlamente zhoreli v pekle alebo sa len tak samovznietili.

Vladimir Balaz

ekoném Prognostického Ustavu SAV

Nezuc¢astnim sa. Referendum o volbéach je mrhanim penazi, ktoré sme rad$ej mohli dat na Skolstvo a zdravotnictvo.

Milan Majersky

predseda KDH

Je na slobodnej voli kazdého obcéana, ¢i pojde alebo nepodjde k referendovym urndm a vyuZije svoje demokratické pravo hlasovat. Ja sa

na referende nezlcastnim, pretoZze ho vnimam ako predvolebnl aktivitu predsedu Smeru, ktord bude staf Slovensko takmer desat
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miliénov eur. Tie mohli smerovat rad$ej na vystavbu ¢i rekonstrukciu malej nemocnice.
Ondrej Lunter
banskobystricky zupan

Ustavu treba urcite upravif tak, aby mohol parlament rozhodn(t o vypisani pred&asnych volieb. V skutoénosti vobec nerozumiem, pre¢o
sa tak doteraz v tomto volebnom obdobi nestalo. Som absolventom velmi kvalitnej katedry politolégie, ¢o pokladam za Gest a zavazok, a
aj keby som si odmyslel niektoré politické stvislosti okolo tohto referenda, tak mi vazne prekaza konkrétne rieSenie, ktoré referendova
otazka ponuka. Preto sa na iom s Cistym svedomim nezuc€astnim.

Radoslav Bato
Dobra Volba a Umierneni

Nie. Je pravda, Ze Slovensko potrebuje pred¢asné volby. Je verejnym zaujmom, aby sicasna vliada konecne odiSla do zabudnutia a
nova vliadna vacsina dostala ¢o najskér mandat napravit $kody, ktoré Heger, Matovi¢ a Kollar spdsobili. LenZe referendum Smeru je
nebezpecnou hrou s demokratickymi pravidlami, ktoré do budlcnosti otvara dvere chaotickému skracovaniu volebného obdobia.
RieSenie pritom existuje. Narodna rada ma kompetenciu zmenit Gstavu tak, aby svojimi najmenej 90 hlasmi mohla rozhodndf o
predc¢asnych volbach.

Ano, ztéastnim sa. Budem hlasovat ,ano* — predovéetkym preto, aby sa skongilo to, o robi tato viada.
Béla Bugar

niekdajsi predseda SMK a Mosta-Hid

FOTO — ADOBESTOCK/N

VyuZijem svoje pravo nezucastnif sa na referende. Nie preto, Ze by som bol spokojny so spravou veci verejnych stc¢asnou koaliciou, ale
preto, Ze miera nekultdrnosti a hulvatstva tejto aj konkurencnej politickej reprezentacie prekonala akukolvek mieru, ktora by bola inosna
pre slusnych fudi.

Marian Zouhar

dekan Filozofickej fakulty Univerzity Komenského
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