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Ranné spravy RTVS ©&

B 26. 4. 2023, 7:30 RTVS Rozhlas a televizia Slovenska Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
30 909 0,69 0,01 28257 Eur

[strojovy prepis] ...Dobré réno dvere Pravnickej fakulty univerzity Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach, kde sa prave nachddzame, sa
otvoria pre verejnost o deviatej hodine. Pre tych, teda, ktori potrebuju, lebo sa chcu nejako pravne poradit. Podla slovenskej advokatskej
komory je o den advokacie kazdorocne velky zaujem....
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Vyjadrenie: MS: O novele Trestného zakona sa debatovalo aj na Pravnickej ... @

O 26. 4. 2023, 10:31 tasr.sk @ Tlaova agentura Slovenskej republiky TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Satarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
5910 0,13 0,00 469 Eur

Vyjadrenie: MS: O novele Trestného zakona sa debatovalo aj na Pravnickej fakulte Trnavskej univerzity v Trnave Bratislava 26. aprila
(TASR) - V utorok 25. aprila sa uskuto¢nila posledna zo série verejnych diskusii na vysoko$kolskej péde o novele Trestného zékona. Na
pbde Pravnickej fakulty Trnavskej univerzity prezentovali navrh zakona experti z Ministerstva spravodlivosti, ktori boli aj pri tvorbe navrhu
novely Trestného zakona. Na stretnuti sa zGc¢astnil aj minister spravodlivosti Viliam Karas, Statny tajomnik Peter Sepesi, riaditel Sekcie
restorativnej justicie a probacie Vladimir Cehlar, povereny generalny riaditel Zboru vazenskej a justiCnej straze Michal Sedliak,
vysoko$kolsky pedagdg, vedtci katedry trestného prava, kriminologie a kriminalistiky Jozef Centé$ a dalsi odbornici z Ministerstva
spravodlivosti. Vzhladom na vyznamnu participaciu zastupcov akademickej obce na priprave novely Trestného zakona, &i uz v
expertnych skupinach alebo aj v kolégiu ministra, doslo k dohode medzi dekanmi pravnickych fakult s ministrom spravodlivosti o tom, Ze
pre odborni obec i pre spolo¢nost by bolo prospesné, aby odborna diskusia o navrhu novely Trestného zakona prebehla aj na
akademickej pode za Ucasti expertov zastupujlcich prax i pravnu vedu. Na stretnuti sa diskutovalo o r6znych témach, napriklad sankcie
na mieru, danové a drogové trestné ¢iny, alkohol za volantom &i kratkodoby trest odatia slobody. Novela Trestného zékona vypracovana
Ministerstvom spravodlivosti SR v Gzkej spolupraci s pravnickou obcou bola po takmer dvojroénom legislativnom procese dna 16.2.2023
prerokovand v Legislativnej rade vlady SR. Legislativna rada uplatnila k predlozenému navrhu zakona pripomienky a odporucila vliade
navrh zékona v novom zneni schvalif. Cielom novely je priniest viac spravodlivosti a lepsie vyuZivanie modernych, eurépskych néstrojov
trestného prava. Ide o najvacsiu novelu Trestného zakona od rekodifikacie v roku 2005, ktora bude v pripade jej schvélenia znamenat
podstatnu, no stale iba "evolu¢ni" zmenu trestnej politiky Slovenskej republiky smerom k modernym eur6pskym trendom. Hlavnymi
cielmi novely je posilnenie restorativnej sluzby obcanom (pachatefom i obetiam trestnych ¢inov), vytvorenie lepSich legislativnych
predpokladov pre ukladanie sankcii a resocializa¢nych programov "na mieru" s dérazom na nahradu $kody, napravu skodlivého nasledku
trestného Cinu a dosiahnutie socialneho zmieru medzi pachatelom a poskodenym. O novele Trestného zakona sa v priebehu mesiacov
marec a april diskutovalo na $tyroch vysokych $kolach (Pravnicka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Pravnicka
fakulta Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pravnicka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave a Pravnicka fakulta Trnavskej
univerzity v Trnave). Séria diskusii mala Uspech a priniesla uzito¢né vystupy k novele zo strany odbornikov. TASR o tom informovali z
tlacového oddelenia Ministerstva spravodlivosti (MS) SR. Upozornenie: TASR zverejiiuje vyhlasenia, stanoviskd, oznamenia v pévodnom
zneni, dodanom zadavatelom, bez redakénej Upravy. V zmysle § 5, ods. 2 zakona ¢. 167/2008 Z. z. o periodickej tlaci a agentirnom
spravodajstve TASR nezodpoveda za obsah tychto informacii. Zverejhiovanie vyhlaseni, stanovisk a oznameni organov verejnej moci
vykonava TASR v zmysle § 3, ods. 5 zakona ¢. 385/2008 Z. z. o Tlacovej agentlre Slovenskej republiky ako sluzbu vo verejnom zaujme.
akb

Autor: TASR
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Vyjadrenie: MS: O novele Trestného zakona sa debatovalo aj na Pravnickej ... @
0 26.4.2023, 10:31 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Vyjadrenie: MS: O novele Trestného zakona sa debatovalo aj na Pravnickej fakulte Trnavskej univerzity v Trnave

Bratislava 26. aprila (TASR) - V utorok 25. aprila sa uskuto¢nila posledna zo série verejnych diskusii na vysokoskolskej pdde o novele
Trestného zakona. Na pdde Pravnickej fakulty Trnavskej univerzity prezentovali navrh zakona experti z Ministerstva spravodlivosti, ktori
boli aj pri tvorbe navrhu novely Trestného zakona. Na stretnuti sa zG¢astnil aj minister spravodlivosti Viliam Karas, $tatny tajomnik Peter
Sepesi, riaditel Sekcie restorativnej justicie a probacie Vladimir Cehlar, povereny generélny riaditel Zboru vézenskej a justi¢nej straze
Michal Sedliak, vysokoskolsky pedagdg, veduci katedry trestného prava, kriminoldgie a kriminalistiky Jozef Centé$ a dalsi odbornici z
Ministerstva spravodlivosti.

Vzhladom na vyznamnu participaciu zastupcov akademickej obce na priprave novely Trestného zakona, Ci uz v expertnych skupinach
alebo aj v kolégiu ministra, doslo k dohode medzi dekanmi pravnickych fakdlt s ministrom spravodlivosti o tom, Ze pre odborn( obec i pre
spolo¢nost by bolo prospesné, aby odborna diskusia o navrhu novely Trestného zédkona prebehla aj na akademickej péde za uéasti
expertov zastupujucich prax i pravnu vedu.

Na stretnuti sa diskutovalo o réznych témach, napriklad sankcie na mieru, dafiové a drogové trestné Ciny, alkohol za volantom Gi
kratkodoby trest odnatia slobody.

Novela Trestného zakona vypracovana Ministerstvom spravodlivosti SR v Uzkej spolupraci s pravnickou obcou bola po takmer
dvojroénom legislativnom procese dria 16.2.2023 prerokovand v Legislativnej rade vliady SR. Legislativna rada uplatnila k predlozenému
navrhu zékona pripomienky a odporucila viade navrh zakona v novom zneni schvalit.

Ciefom novely je priniest viac spravodlivosti a lepsie vyuZzivanie modernych, eurdpskych néastrojov trestného prava. Ide o najvacsiu
novelu Trestného zakona od rekodifikacie v roku 2005, ktora bude v pripade jej schvalenia znamenat podstatnu, no stale iba "evoluéna"
zmenu trestnej politiky Slovenskej republiky smerom k modernym eurépskym trendom.

Hlavnymi cielmi novely je posilnenie restorativnej sluzby obcanom (pachatelom i obetiam trestnych ¢&inov), vytvorenie lepSich
legislativnych predpokladov pre ukladanie sankcii a resocializacnych programov "na mieru" s dérazom na nahradu $kody, napravu
Skodlivého nasledku trestného ¢inu a dosiahnutie socialneho zmieru medzi pachatelom a poSkodenym.

O novele Trestného zékona sa v priebehu mesiacov marec a april diskutovalo na Styroch vysokych Skolach (Pravnicka fakulta Univerzity
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Pravnicka fakulta Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pravnicka fakulta Univerzity
Komenského v Bratislave a Pravnicka fakulta Trnavskej univerzity v Trnave). Séria diskusii mala Uspech a priniesla uzito¢né vystupy k
novele zo strany odbornikov.

TASR o tom informovali z tlaGového oddelenia Ministerstva spravodlivosti (MS) SR.

Upozornenie: TASR zverejiiuje vyhlasenia, stanoviska, oznamenia v pévodnom zneni, dodanom zadavatelom, bez redakénej Upravy. V
zmysle § 5, ods. 2 zakona ¢. 167/2008 Z. z. o periodickej tlaCi a agentirnom spravodajstve TASR nezodpoveda za obsah tychto
informacii. Zverejnovanie vyhlaseni, stanovisk a oznameni organov verejnej moci vykonava TASR v zmysle § 3, ods. 5 zakona ¢.
385/2008 Z. z. o Tlacovej agenture Slovenskej republiky ako sluzbu vo verejnom zaujme.
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Bonsaje opét zaplnia Botanickd zahradu UPJS v Kosiciach @
O 26. 4. 2023, 13:01 indexmag.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
35 0,00 0,00 32 Eur

Bonsaje opat zaplnia Botanick( zahradu UPJS v Kosiciach
Pridajte komentar
2 min. Citania

Botanicka zahrada Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach v spolupraci s Bonsai centrom Kosice a Bonsai klubom Kosice
pozyva zaujemcov na ftrojdiovd vystavu bonsajov pod nazvom CASSOVIA BONSAI 2023. Vystava, na kiorej budu zastupeni
vystavovatelia zo Slovenska, Ceska a Mad'arska, bude spristupnena od 28. do 30. aprila 2023, v &ase od 9. do 17. hodiny vo vstupnych
priestoroch administrativnej budovy na Manesovej 23 v Kosiciach.

L,Vystavu bonsajov organizovani v botanickej zahrade méZeme povazovat uz za tradiénu, kedze pojde o jej dvanasty roénik. Navstevnici
na nej budi moct vidiet viac ako 60 drevin pochadzajlcich nielen z nasich lesov, ale pévodom z celého sveta. Spestrenim vystavy budu
bonsaje miniatirnej velkosti SHOHIN, ktoré si isto najdu svojich obdivovatelov,* informuje a na vystavu pozyva riaditel Botanickej
zahrady UPJS v Kosiciach prof. RNDr. Pavol Martonfi, PhD.

Zdroj foto: Botanicka zahrada UPJS Kosice

Okrem tradicného predaja izbovych a vonkajSich bonsajov, prisluSenstva, ktoré je potrebné k pestovaniu a oSetrovaniu bonsajov, i
poradenstva pod vedenim majitela Bonsai centra KoSice a spoluorganizatora vystavy Juraja Szaba, bude tohtoro¢na vystava spestrena
aj daldimi aktivitami. V sobotu 29. aprila prebehne sutaZ talentov prihlasenych Géastnikov, o 10.00 sa uskuto¢ni prednaska na tému
Bonsai velkost SHOHIN a o 13.00 prednaska na tému SUISEKI. Obe prednasky odprezentuje ¢esky bonsajista a prezident eurépske;
suiseki asociacie Igor Barta.

reklama

LPri priaznivom pocasi v ¢ase od 10. do 16. hodiny vo vonkajSom aredli zahrady v blizkosti altanku budi méct zaujemcovia ochutnat
originalne &aje, ako napriklad sakurovy &aj, ktoré pontkne kosicka Dobra Cajoviia. Suc¢astou programu ¢ajovne bude aj skladanie
origami a meditacné cvienia Falun Dafa,“doplnil prof. Martonfi.

tlacova sprava

Autor: Zobrazit vetky Glanky || tlaCovéa sprava || tlatovéa sprava | Zobrazit véetky ¢lanky || tlaGova sprava
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Zurnal Radia Regina @

B 26. 4. 2023, 17:00, Rel4cia: Zurnal Radia Regina, Stanica: Radio Regina (zapad), Vydavatel: Rozhlas a televizia

Slovenska, Sentiment: Pozitivny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, KIi¢ové slova: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Dalsie
zdroje: Zurnal Radia Regina

Dosah: 12 230 GRP: 0,27 OTS: 0,00 AVE: 2489 Eur

[strojovy prepis] ...Advokati bezplatne poradili v ramci dria advokdcie pét hodin 50 ludi a Sest pravnikov tak a to je bilancia poskytovania
bezplatnych advokétskych rdd na pravnickej fakulte univerzity Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach, pokracuje advokat Martin Fridrich.
Za prvu hodinu sa nam podarilo poskytndt pravne rady 20 klientom....
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Den advokacie @

O 26. 4.2023, 17:05 Zurnal Radia Regina 0 17.00 Radio Regina (stred) Rozhlas a televizia
Slovenska Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
11 836 0,26 0,00 197 Eur

Ctibor Michalka, moderator:

Pozemky, dedi¢stvo, neplatné zmluvy, spravne pravo, ale aj dve trestné veci. Aj s takymito problémami sa dnes na pravnikov obratilo
takmer sedemsto ludi. Advokati bezplatne poradili v ramci Dnha advokacie.

Katarina Zakutanska, redaktorka:

Pat hodin péatdesiat ludi a Sest pravnikov. Takato je bilancia poskytovania bezplatnych advokatskych rad na Pravnickej fakulte
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Pokraduje advokat Martin Fridrich.

Martin Fridrich, advokat:

Za prvu hodinu sa nam podarilo poskytnut pravne rady dvadsiatim klientom. Ide najma o otazky pozemkov. Kipa, vecné bremena, alebo

prava. Ugelom nas tu dnes je poskytnuf nejakl t prvotnt radu, kam tito klienti by mali ist, aky je pravdepodobny navrh rie$enia ich
daného problému.

Katarina Zakutanské, redaktorka:

Reaguiju osloveni klienti.

Opytana:

Dostala som tie rady pomoci, nakolko byvam v jednom dome. Darovala som synovi polku domu a on trinast rokov so mnou nerozprava.
Katarina Zakutanska, redaktorka:

Ako vadm poradili?

Opytana:

D4 sa zrusit darovacia zmluva. Dam to na sud a zrus$im. Vnuk, ked' sa bude dobre spravat, tak dostane to vnuk.
Katarina Zakutanska, redaktorka:

Preco ste sa rozhodli prist?

Opytany:

Tu je takd moznost sa poradit v uréitych veciach, ktoré sa neviem dog¢itat ani v internete. Nie som na také veci $tudovany, kvoli tomu som
prisiel.

Katarina Zakutanska, redaktorka:

Prave takyto postup odporic¢aju aj samotni pravnici. Ludia ¢asto chodia pre pravnu radu, ked' je neskoro. Vysvetluje predseda Slovenskej
advokatskej komory Martin Puchalla. Kedy by ste odporucali fudom prist za pravnikom pre radu?

Martin Puchalla, predseda Slovenskej advokatskej komory:

Vzdy, ked vstupuju do uréitého pravneho vztahu, ked je to mozno len naznak problému, alebo este ani ten naznak problému tu nie je a
rieSia sa iba zmluvné vztahy, pretoze mozno ta prvotna rada je ovela cennejsia a urcite lacnejsia ako potom pripadny sudny spor.

Katarina Zakutanska, redaktorka:

Ludia mohli vyuzitf bezplatné advokatske poradenstvo vo vSetkych krajskych mestach, ale aj v Pezinku, v Malackéch, v Topol¢anoch, v
Novom Meste nad Vahom a v Poprade.

Katarina Zakutanska, RTVS
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Den advokacie @

B 26. 4. 2023, 18:07 Radiozurnal o 18:00 Radio Slovensko Rozhlas a televizia
Slovenska Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
33387 0,74 0,01 1130 Eur

Karolina Lacova, moderatorka

Pozemky, dediCstvo, neplatné zmluvy, spravne pravo ale aj dve trestné veci s takymito problémami sa na pravnikov obratilo takmer 700
[udi. Advokati im bezplatne poradili v ramci diia advokécie.

Katarina Zakutanska, redaktorka

5 hodin, 50 ludi a 6 pravnikov, takato je bilancia poskytovania bezplatnych advokatskych rad na Pravnickej fakulte univerzity Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach, pokraduje advokat Martin Fridrich.

Martin Fridrich, advokat

Za prvi hodinu sa nam podarilo poskytnit pravne rady 20 klientom, ide najma o otdzky pozemkov, kipa, vecné bremend alebo

prava. Ugelom nas tu dnes je poskytntt nejaki prvotni radu kam tito klienti by mali ist, aky je pravdepodobne navrh rieenia daného
problému.

Katarina Zakutanska, redaktorka

Reaguiju osloveni klienti.

osoba 1

Dostala som tej rady, pomoci nakolko byvam v 1 dome, darovala som synovi polku domu a on 13 roky so mnou nerozprava.
Katarina Zakutanska, redaktorka

Ako vadm poradili?

osoba 1

Dé sa zrusif darovacia zmluva, dam to na sud a zrusim, vnuk ked sa bude dobre spravat tak dostane to vnuk.
Katarina Zakutanska, redaktorka

Preco ste sa rozhodli prist?

osoba 2

To je takd moznost sa poradit v urditych veciach ktoré sa neviem dogitat ani v internete. Nie som na také veci $tudovany. Kvéli tomu som
prisiel.

Katarina Zakutanska, redaktorka

Prave takyto postup odpord¢aju aj samotni pravnici. Ludia ¢asto chodia pre pravnu radu ked' je neskoro, vysvetiuje predseda Slovenskej
advokatskej komory Martin Puchala. Kedy by ste odporucali fudom prist za pravnikom pre radu?

Martin Puchala, predseda Slovenskej advokatskej komory

Vzdy ked vstupuju do urcitého pravneho vztahu, ked je to mozno len naznak problému alebo este ani ten naznak problému tu nie je,
rieSia sa iba zmluvné vztahy pretoZze moZzno ta prvotna rada je ovela cennejSia a urcite lacnejSie ako potom pripadny stdny spor.

Katarina Zakutanska, redaktorka

Ludia mohli vyuzit bezplatné advokatske poradenstvo vo vSetkych krajskych mestach ale aj v Pezinku, Malackach, Topol¢anoch, v
Novom Meste nad Vahom a v Poprade. Katarina Zakutanskd, Rtvs.
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Advokati poskytli bezplatné poradenstvo @

0 26.4.2023, 19:44 RTVS Rozhlas a televizia Slovenska Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Satarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
136 363 3,03 0,03 12504 Eur

Andrej Balint, moderator:

Advokati riesili problémy ludi zadarmo. V rdmci Diia advokacie sa na nich obratilo
takmer 700 ludi. Naj¢astejSie ich zaujimali problémy s pozemkami, dedi¢stvom, ale
aj trestné veci.

Katarina Zakutanska, redaktorka:

Pat hodin, patdesiat ludi a Sest pravnikov. Takato je bilancia poskytovania
bezplatnych advokatskych rad na Pravnickej fakulte Univerzity Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach.

Martin Friedrich, advokat:

Za prvu hodinu sa nam podarilo poskytnudt pravne rady dvadsiatim klientom. A ¢o sa
tyka oblasti, ide najmé o otazky pozemkov, ¢o znamena kipa, vecné bremena alebo
rodinné a pravne veci. A to je ako rozvod. Taktiez su tu otazky povedzme

Zabery z akcie:

Vidim, ze sa sudite hned’. Sudime, vSak toto tu je uz na sude.

Martin Friedrich, advokat:

Ugelom nas tu dnes je poskytnif nejaku ti prvotni radu, kam tito klienti by mali ist,
aky je pravdepodobny navrh rieSenia ich daného problému.

Anketa:

Dostala som tej rady, nakolko byvam v jednom dome, darovala som synovi polku
domu. A on 13 rokov so mnou nerozprava.

Katarina Zakutanské, redaktorka:

Ako vam poradili?

Anketa:

No dé sa zrusit darovacia zmluva. Takze dam to na sud a zru$im. A vnuk ked' sa
bude dobre spravat, tak dostane to vnuk. Mne dom do truhly neposkladaju.
Katarina Zakutanské, redaktorka:

Preco ste sa rozhodli prist?

Anketa:

Preto lebo tu je taka moznost sa poradif v urcitych veciach, ktoré sa neviem docitat

ani v internete. Nie som na také veci Studovany, takze kvéli tomu som priSiel.
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Katarina Zakutanska, redaktorka:

Prave takyto postup odportc¢aju aj samotni pravnici. Ludia ¢asto chodia po pravnu
radu, ked je neskoro.

Katarina Zakutfanska, redaktorka:

Kedy by ste odporucali fudom prist za pravnikom?

Martin Puchalla, predseda Slovenskej advokatskej komory:

Vzdy, ked vstupujd do urcitého pravneho vztahu, ked je tu mozno len naznak
problému, alebo este ani ten naznak problému tu nie je. Riesia sa iba zmluvné
vztahy, pretoZze mozno ta prvotna rada je ovela cennejsia a urcite lacnejsia ako
potom pripadny sudny spor.

Katarina Zakutanska, redaktorka:

Ludia mohli bezplatné advokatske poradenstvo vyuzit vo vetkych krajskych
mestach, ale tiez aj v Pezinku, Malackéach, Topol¢anoch, Novom Meste nad Vahom

a Poprade. Katarina Zakufanska, RTVS.
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Antikoagulacéna lieéba v subakutnom stadiu CMP z pohladu neuroléga — kedy zac¢at? @

0 27.4.2023 Kompendium mediciny 11,12 MAFRA Slovakia, a.s. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach UPJS
14 000 0,31 0,00 3290 Eur

Ako uviedol MUDr. Milan Maretta, PhD. (Neurologicka klinika LF UPJS a UNLP Kosice), ischemicka cievna mozgova prihoda (iCMP) je
druha najCastejSia priina smrti a tretia naj ¢astejSia pri¢ina zneschopnenia pacientov. Pocet pacientov, ktori prekonali iCMP a zostali
zneschopneni, narastol. Incidencia iCMP v Eurépskej Unii je 101 az 250/100 000/obyvatelov/rok. Co sa tyka rozdelenia, va&sina CMP je
ischemickych (88 %), z iCMP je vacSina lakunarnych (77 %). Z nelakunarnych CMP je 35 % kardiometabolického p6vodu, 45 % su
kryptogénne CMP (graf). Podla Gdajov zo Svédskeho registra CMP je tretina pacientov uz pred iCMP nesebestacna (mRS = 3). Mortalita
tychto pacientov je vyrazne vy$Sia — po 3 mesiacoch 26,1 % (vs 9,3 %) a po jednom roku 39,6 % (vs 15,4 %). V prvom roku po prekonani
iCMP je sebestacnych 43,7 % pacientov.

Fibrilacia predsieni (FP) je najCastejSia srdcova arytmia. Prevalencia FP v populécii je 3 %. Incidencia FP v Eurdpe je 9,9/1000
obyvatelov/rok a jej vyskyt stipa s narastajucim vekom (0,73 % vs 13 %, 50 rokov vs 80 rokov). Vo vysokom veku je prevalencia FP
vysoka — 12,3 %. FP zvySuje riziko umrtia (1,5- az 1,9-nasobne). ZvySuje vyskyt kardiovaskularnych (KV) prihod (20,59 % vs 10,13 %;
HR 1,97), dmrtnosti (28,96 % vs 6,84 %; HR 4,12) a infarktu myokardu (IM) bez pritomnosti koronarnej choroby srdca. V stadiach vyskyt
FP variruje od 15 do 30 %.

Vztah FP a iCMP je znamy viac ako 30 rokov a dalSie data pribGdaju. Pritomnost FP zvySuje riziko iCMP 3- az 5-nasobne.
Kardioembolické iCMP su spojené s vySSim rizikom KV komplikacii (14 % vs 6 %) a KV mortality (5 % vs 2,6 %). FP zvySuje riziko
rozvoja demencie a kognitivneho deficitu (RR 1,47). FP ma za nasledok tvorbu mikrotrombov spdsobujlcich kortikélne a subkortikalne
poskodenie mozgu. K redukcii rizika vzniku iCMP na podklade FP vyznamne prispelo zavedenie novych oralnych antikoagulancii (NOAK)
do praxe. Podla udajov z registra Dijon Stroke Registry sa FP vyskytuje u 30 % pacientov s iCMP. FP vyrazne zvySuje mortalitu pri CMP
(25— 33 % vs 14 — 17 %, FP vs bez FP). V prvom roku je mortalita kardioembolickych CMP 41,7 %, mortalita aterotrombotickych CMP
14,7 % a mortalita kryptogénnych CMP 6 %. Podiel kardioembolickych iCMP stipa o 2,4 % ro¢ne na rozdiel od aterosklerotickych typov
CMP, ktoré klesaju. Medzi rokmi 1993 az 2012 bol pozorovany trend vzostupu oralnej antikoagulac¢nej (OAK) lieCby. Mnoho Studii sa v
tomto obdobi zameralo na detekciu FP u pacientov po CMP. Zachyt FP a cielena OAK lieCba prispeli k poklesu mortality, KV prihod a
recidiv iCMP.

U pacientov po iCMP na podklade FP sa odporGca zahajit OAK lieCbu v akitnom $tadiu, aby nevznikla véasné recidiva. Odporucéania
americkych a eurdpskych spolo¢nosti (Americka kardiologicka spolo¢nost — AHA, Americka spolo¢nost pre CMP — ASA, Eurépska
spolo¢nost pre poruchy srdcového rytmu — EHRA, Eurdpska kardiologicka spoloénost — ESC, Eurdpska organizécia pre CMP — ESO) su
viac-menej konzistentné. Americké odpori¢ania uvadzaju, ze zahajenie OAK po iCMP v rozmedzi 4 — 14 dni je rozumné pre vacsinu
pacientov (,reasonable for most patients®). Eurépske odporuc¢ania z roku 2016 odporicéaju zahajit OAK podla Dienerovho pravidla (1 — 3
— 6 —12): 1 den po tranzitérnom ischemickom ataku (TIA); 3 dni po ,minor* iCMP (NIHSS < 8 bodov); 6 dni po ,mild“ iCMP (NIHSS 8 —
15 bodov); 12 dni po ,severe“ iCMP (NIHSS > 15 bodov). Podla ESO odporuéani z roku 2017 sa méze zvazit zahajenie OAK: po 3 alebo
4 dnoch po lahkej (,mild“) iCMP a malom infarkte (< 1,5 cm); na 7. den po stredne z&vaznej (,moderate”) iCMP; pri velkom infarkte by
bolo najlepsie oddialit lieGbu OAK v prvych 14 drioch.

Riziko recidivy iCMP na podklade FP je najvyssie v prvych 2 tyzdnoch od jej prekonania. Odhaduje sa na priblizne na 4,9 — 8 %. Riziko
intrakranialneho krvacania (IKK) je v prvych dioch tiez vysoké a mortalita je priblizne 2-nasobne vy$sia ako pri ischémii. RozliSuje sa
viacero typov hemoragickej transforméacie ischemického loziska: hemoragicka infarzacia (HI) — petechialne krvacanie (heterogénna
hyperdenzita) v ischemickom lozisku; parenchymovy hematéom (PH) — homogénny hyperdenzny hematém, ktory méze zasahovat mimo
ischemickl oblast. Parenchymovy hematém je spojeny s narastom mortality, neurologickej progresie ako aj zneschopnenia. Pri priblizne
25 % intravendznej trombolyzovanosti na Slovensku je riziko hemoragickej transformécie 2 — 7 %. Hemoragicka infarzacia (HI) moze byt
mala jednoznaéna oblast (HI1) alebo splyvava heterogénna hyperdenzita v ischemickej oblasti (HI2). Niekolko $tidii sledovalo vplyv
antikoagulacie na primarny outcome (CMP, TIA/SE, IKK). Studia z roku 2015 u 1029 pacientov po iCMP na podklade FP zistila, ze v
prvych 3 mesiacoch priméarny outcome dosiahlo 12,6 % pacientov. Medzi rizikové faktory primarneho outcome patrili: vysoké CHA2 DS2
-VASc skore; vysoké NIHSS, ktoré svedCi o zavaznosti neurologického deficitu; velké ischemické lozisko; typ antikogulacnej lieCby. Pri
OAK bol vyskyt primarneho outcome najnizsi v porovnani s LMWH alebo s bridging OAK/LMWH (7 % vs 16,8 % vs 12,3 %). Zahéjenie
OAK pocas 4 az 14 dni bolo spojené so signifikantnou redukciou rizika vzniku primarneho outcome v porovnani so zahajenim OAK < 4
dni alebo > 14 dni. Registry-based, randomizovana, open-label $tudia z 34 stroke jednotiek zo Svédska preukazala non-inferioritu
primarneho outcome. Pacienti so skorou OAK liedbou mali lepsiu prognézu. Stidia zaloZzena na vysledkoch z registrov u pacientov po
iCMP s FP hodnotila skoru lie€bu priamymi antikoagulanciami — DOAK (2 dni; 1 — 2 dni) vs neskora lieCba DOAK (7 dni; 4 — 10 dni) na
vyskyt recidivy iCMP/SE a zavazného krvacania poc¢as prvych 90 dni. Pacienti dostavali DOAK 2 dni po TIA, 3 dni po lahkej iCMP
(NIHSS 0 — 7 bodov), 4 dni po stredne zavaznej iCMP (NIHSS 8 — 15 bodov) a 5 dni po zavaznej iCMP (NIHSS > 16 bodov). Skoré
zahéjenie DOAK lie€by (1-2-3-4 dni) u pacientov s FP po iCMP znizilo riziko recidivy iCMP bez zvySenia rizika krvacania. Skoru iniciaciu
DOAK (< 48 pri lahkej/stredne zavaznej iCMP) a 6. den pri zavaznom neurodeficite vs neskora iniciacia DOAK (3 dni pri miernej iCMP, 6
dni pri stredne zavaznej a 12 dni pri zavaznej iCMP) skimala $tudia ELAN, do ktorej bolo zapojené aj pracovisko autora. Co sa tyka
intracerebralnej hemoréagie (ICH), ICH na OAK tvori 10 — 12 % zo vSetkych ICH. Riziko ICH na warfarine je 0,3 — 0,6 % ro¢ne. DOAK
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znizuj riziko ICH az o 50 %. 30- az 90-dilova mortalita pri ICH je 40 — 65 %. Aj pacienti po ICH mézu mat iniciovani OAK (preferenéne
DOAK). Prediktory toho, Ze pacient mdze viac benefitovat z OAK, s: menej zavazna ICH, nizsi vek, prekonana iCMP, nelobarne
krvacania. Odporucania EHRA odporucaju iniciovat OAK az po dlh§om ¢asovom intervale — 4 aZ 8 tyzdrov po hemoragickej CMP
(hCMP). Predtym v8ak musi byt potvrdena kompletnéa regresia hemoragického loZiska.

Iniciacia lieCby OAK je stale otvorena a diskutovana téma. V praxi sa pouziva pravidlo iniciacie 1-3-6-12 dni po iCMP a minimalne 4
tyzdne po hCMP. Nové $tudie (ELAN,OPTIMAS, START) by mali poskytnit podrobnejsie data, ktoré sa pravdepodobne odrazia v
dalSich odporu¢aniach. V dnesnej dobe sa, samozrejme, uz nepouziva bridging terapeutickou davkou LWMH, ktoré zvysSuje riziko IKK.
Do zahajenia OAK sa vyuziva len protidosti¢kova lieCba a preventivna davka LMWH, kon&tatoval na zaver MUDr. Maretta.

Riziko recidivy iCMP na podklade FP je najvy$Sie v prvych 2 tyzdnoch od jej prekonania
Graf.: Podiel CMP

CMP

Ischemicka CMP 88 % Subarachnoidalna hemoragia 2 % Intracerebralna hemoragia 10 %
Ischemicka CMP

Lakunarna 23 % Non-lakunarna CMP 77 %

Non-lakunarna

Kryptogénna 35 % Kardioembolicka 45 % Velké artérie 17 % Iné 3 %

Kryptogénna CMP

ESUS 50 % non-ESUS 50 %

Kleindorfer a kol., 2021

MUDr. Maretta
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CASSOVIA BONSAI 2023 &
0 27. 4.2023, 0:41 kamdomesta.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
2589 0,06 0,00 324 Eur

Nedela 30.04.2023, 09:00
Iné terminy

Pozyvame Vas na medzinarodnu vystavu bonsajov CASSOVIA BONSAI 2023. Uskuto¢ni sa od piatku 28. aprila do nedele 30. aprila
2023 v ¢ase 9.00 — 17.00 hod.

Okrem ukazky nadhernych bonsajov zo Slovenska, Ciech a Madarska, si na vystave budete moct zaklpif potreby stvisiace s
pestovanim bonsajov a aj samotné bonsaje.

V sobotu 29. aprila bude vystava doplnena Specialnym programom:

9.00 -13:00 hod. — stfaz talentov 10.00 hod. — prednéaska na tému bonsaj velkosti shohin — Igor Barta 13.00 hod. — prednaska na tému
suiseki — Igor Barta

V sobotu bude vo vonkajom aredli v altanku prebiehat program od kosickej Dobrej Cajovne. V &ase 10.00 — 16.00 hod. ochutnate
sakurovy €Caj, zazijete meditacné cvicenie Falun Dafa, alebo si vyrobite origami. Tato akcia bude v pripade nepriaznivého pocasia
zru$ena.

Na vystave sa podielaju Bonsai Centrum KoSice a Bonsai klub Kosice.

Portal www.kamdomesta.sk nie je organizatorom uverejiiovanych podujati a preto nezodpoveda za zmeny uskuto¢nené organizatormi.
Odporuéame preverit si vopred termin a ¢as konania podujatia priamo u organizatora. Na niektoré akcie je potrebné sa prihlasif vopred.

Zdroj: FB: Botanicka zahrada UPJS / CASSOVIA Bonsai 2021

Zdroj: ON FB//
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