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Prehlad udalosti na piatok 12. maja @
8 12.5.2023, 6:30 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

Veduce vydania:
predpoludnim: N. Mihova

popoludni: M. Duricova

Sluzbukonajuci technik: 0905/505 721

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

Prezidentka SR Zuzana Caputova oznami mena kandidatov a kandidatiek na posty vo vlade odbornikov
Bratislava, Prezidentsky palac

text, video, zvuk, foto, live

Slavnost hliny - keramicka Modra (12. - 13. méja)

Téma: 140. vyrocCie Slovenskej ludovej majoliky

Modra

Dni bez bariér v Arboréte Borova hora (12. - 13. maja)

Zvolen, Technicka univerzita

08.00 Pohoda dern_FM + TK 0 10.15 h

Koncerty sa budu v $tudiach Slovenského rozhlasu konat cely deii.

10.15 h - TK organizatorov festivalu Pohoda

Bratislava, Slovensky rozhlas, Mytna 1

08.00 TK Muzea Spisa v Spisskej Novej Vsi

Téma: Nalez depotu kopiji z doby Zeleznej z Hrabusic

Spisské Nova Ves, Mlzeum Spisa, Letn ulica €. 50

text

08.45 Zivy prenos z operacie na robotickom systéme DaVinci + brifing 0 11.00 h

V ramci Kongresu Slovenske]j gynekologicko-pérodnickej spolo¢nosti SLS. Operacia sa bude vykonavat v Univerzitnej nemocnici Martin
a v premietana bude v séle kongresu.

11.00 h - brifing o operacii a o témach kongresu
Zilina, hoteli Holiday Inn, sala Vision
text

09.00 90. schbdza Nérodnej rady SR
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Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie A. Dubceka 1

text, zvuk

09.00 Brifing Ministerstva financii SR

Téma: Tri roky Ministerstva financii SR: Bezprecedentna krizova pomoc obanom a kvalitné verejné financie
Informovat bude $tatny tajomnik ministerstva financii Marcel Klimek.

Bratislava, MF SR, Stefanovitova 5, vstup z Kyéerského ulice

text

09.00 Stretnutie predsedov narodnych komor auditorov (11. - 12. maja)

21. vyroéné stretnutie predsedov narodnych komor auditorov z krajin V4 - KACR, MKVK, PIBR, SKAU
Tren&in, hotel Elizabeth, Gen. M. R. Stefanika 2

text, zvuk

09.00 Zasadnutie Zastupitel'stva Bratislavského samospravneho kraja

Bratislava, Urad BSK, rokovacia sala, Sabinovska 16

text

09.00 DOD Botanickej zahrady UPJS

Kosice, Manesova 23

text, foto

09.30 TK na tému "Farmaceuti prinasaju rie$enia pre dostupnost liekov"

Bratislava, hotel Lindner, Metodova 4

09.45 TK docCasne povereného ministra prace, socialnych veci a rodiny SR Milana Krajniaka

Téma: Nové projekty z Programu Slovensko su pripravené. Desatoro krokov Milana Krajniaka, ktoré priniesol na rezort prace.
Bratislava, MPSVR SR, brifingova miestnost, prizemie, Spitalska 4

text

10.00 TK docasne poverenej ministerky investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie SR Veroniky RemiSovej a predsedu Digitalnej
koalicie Maria Lelovského

Téma: Digitalny Ziak — spustili sme doru€ovanie overovacich kédov na nékup digitalnych zariadeni

Bratislava, MIRRI SR, Tower 115, 2. poschodie, Pribinova 25

text, zvuk

10.00 Brifing Regionalneho zdruzenia mestskych ¢asti hlavného mesta SR

Téma: Novela zakona o rozpoétovych pravidlach izemnej samospravy: Sanca vratif obyvatefom ddstojné zivotné podmienky
Bratislava, pred Uradom BSK, Sabinovska 16

text, zvuk

11.00 TK poslanca NR SR Patricka Linharta
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Témy: Razie na ,prebalovacov ukrajinskych potravin®. Stretnutie s novym ministrom pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR. Zvolanie

mimoriadneho vyboru NR SR. Poslanecky prieskum. Podanie trestného oznamenie.

Bratislava, NR SR, Namestie A. Dubceka 1

11.00 Rokovanie vlady SR

Bratislava, Urad viady SR, vstup z Lekovej ulice

text, video, zvuk, foto, live

13.00 Program docasne povereného ministra prace, socialnych veci a rodiny SR Milana Krajniaka

13.00 h - Navsteva pracoviska Uradu prace, socialnych veci a rodiny v Skalici

Skalica, Gorkého 2

14.30 h - Navsteva Zariadenia pre seniorov Skalica spolo¢ne s predsedom NR SR Borisom Kollarom
Skalica, Pod Hajkom 36

13.00 Otvorenie vyrobného zavodu Agora Solar, a. s. + brifing 0 14.00 h

Vranov nad Toplou, Agora Solar, a. s., Toplianska 39

text, zvuk

14.00 Slavnostné otvorenie nového Useku cesty a zdruzeného cyklochodnika medzi Lorin¢ikom a PereSom
https://goo.gl/maps/GpwswhKcVnbwCCq19

text

Spravy ekonomického charakteru vyda ekonomicka redakcia TASR.

Informécie o o¢akavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
dk Ik

Autor: LK
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Aktualizovany prehlad udalosti na piatok 12. maja @
0 12.5.2023,9:19 TASR Tlaova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

Veduce vydania:
predpoludnim: N. Mihova

popoludni: M. Duricova

Sluzbukonajuci technik: 0905/505 721

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

Prezidentka SR Zuzana Caputova oznami mena kandidatov a kandidatiek na posty vo vlade odbornikov
Bratislava, Prezidentsky palac

text

Slavnost hliny - keramicka Modra (12. - 13. méja)

Téma: 140. vyrocCie Slovenskej ludovej majoliky

Modra

Dni bez bariér v Arboréte Borova hora (12. - 13. maja)

Zvolen, Technicka univerzita

08.00 Pohoda dern_FM + TK 0 10.15 h

Koncerty sa budu v $tudiach Slovenského rozhlasu konat cely deii.

10.15 h - TK organizatorov festivalu Pohoda

Bratislava, Slovensky rozhlas, Mytna 1

08.00 TK Muzea Spisa v Spisskej Novej Vsi

Téma: Nalez depotu kopiji z doby Zeleznej z Hrabusic

Spisské Nova Ves, Mlzeum Spisa, Letn ulica €. 50

text

08.45 Zivy prenos z operacie na robotickom systéme DaVinci + brifing 0 11.00 h

V ramci Kongresu Slovenske]j gynekologicko-pérodnickej spolo¢nosti SLS. Operacia sa bude vykonavat v Univerzitnej nemocnici Martin
a v premietana bude v séle kongresu.

11.00 h - brifing o operacii a o témach kongresu
Zilina, hoteli Holiday Inn, sala Vision
text

09.00 90. schbdza Nérodnej rady SR
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Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie A. Dubceka 1

text, zvuk

09.00 Brifing Ministerstva financii SR

Téma: Tri roky Ministerstva financii SR: Bezprecedentna krizova pomoc obanom a kvalitné verejné financie
Informovat bude $tatny tajomnik ministerstva financii Marcel Klimek.

Bratislava, MF SR, Stefanovitova 5, vstup z Kyéerského ulice

text

09.00 Stretnutie predsedov narodnych komor auditorov (11. - 12. maja)

21. vyroéné stretnutie predsedov narodnych komor auditorov z krajin V4 - KACR, MKVK, PIBR, SKAU
Tren&in, hotel Elizabeth, Gen. M. R. Stefanika 2

text, zvuk

09.00 Zasadnutie Zastupitel'stva Bratislavského samospravneho kraja

Bratislava, Urad BSK, rokovacia sala, Sabinovska 16

text

09.00 DOD Botanickej zahrady UPJS

Kosice, Manesova 23

text, foto, video

09.30 TK na tému "Farmaceuti prinasaju rie$enia pre dostupnost liekov"

Bratislava, hotel Lindner, Metodova 4

09.45 TK docCasne povereného ministra prace, socialnych veci a rodiny SR Milana Krajniaka

Téma: Nové projekty z Programu Slovensko su pripravené. Desatoro krokov Milana Krajniaka, ktoré priniesol na rezort prace.
Bratislava, MPSVR SR, brifingova miestnost, prizemie, Spitalska 4

text

10.00 TK docasne poverenej ministerky investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie SR Veroniky RemiSovej a predsedu Digitalnej
koalicie Maria Lelovského

Téma: Digitalny Ziak — spustili sme doru€ovanie overovacich kédov na nékup digitalnych zariadeni

Bratislava, MIRRI SR, Tower 115, 2. poschodie, Pribinova 25

text, zvuk

10.00 Brifing Regionalneho zdruzenia mestskych ¢asti hlavného mesta SR

Téma: Novela zakona o rozpoétovych pravidlach izemnej samospravy: Sanca vratif obyvatefom ddstojné zivotné podmienky
Bratislava, pred Uradom BSK, Sabinovska 16

text, zvuk

11.00 TK poslanca NR SR Patricka Linharta

monitora.sk


https://monitora.sk/

Témy: Razie na ,prebalovacov ukrajinskych potravin®. Stretnutie s novym ministrom pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR. Zvolanie

mimoriadneho vyboru NR SR. Poslanecky prieskum. Podanie trestného oznamenia.

Bratislava, NR SR, Namestie A. Dubceka 1

11.00 Rokovanie vlady SR

Bratislava, Urad viady SR, vstup z Lekovej ulice

text, video, zvuk, foto, live

13.00 Program docasne povereného ministra prace, socialnych veci a rodiny SR Milana Krajniaka

13.00 h - Navsteva pracoviska Uradu prace, socialnych veci a rodiny v Skalici

Skalica, Gorkého 2

14.30 h - Navsteva Zariadenia pre seniorov Skalica spolo¢ne s predsedom NR SR Borisom Kollarom
Skalica, Pod Hajkom 36

13.00 Otvorenie vyrobného zavodu Agora Solar, a. s. + brifing 0 14.00 h

Vranov nad Toplou, Agora Solar, a. s., Toplianska 39

text, zvuk, foto

14.00 Slavnostné otvorenie nového Useku cesty a zdruzeného cyklochodnika medzi Lorin¢ikom a PereSom
https://goo.gl/maps/GpwswhKcVnbwCCq19

text

Spravy ekonomického charakteru vyda ekonomicka redakcia TASR.

Informécie o o¢akavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
dk Ik

Autor: DK
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Spolupraca dvoch sektorov je pre Kosicky klaster kfic¢ova @
0 12.5.2023,9:20 kosiceonline.sk & Pozitivny Rektorat UPJS Rektor univerzity Pavla Jozefa Safarika
4927 0,11 0,00 434 Eur

Kosice Spravodajstvo
Hlavnym ciefom je aplikovaf vysledky vyskumu do praxe.

Kosicky klaster nového priemyslu je zloZzeny zo zastupcov verejného i sikromného sektora. Konzorcium vzniklo pred rokom a jeho ¢lenmi
st okrem $tatu aj privatne spolognosti, tri kosické univerzity, Ustav Slovenskej akadémie vied, mesto Kosice a Kosicky kraj. Prave
kombiné&cia verejného a sukromného sektora je ¢asto spajana s rodinkarstvom ¢i korupciou. Predseda predstavenstva Kosického klastra
nového priemyslu Pavol Miskovsky priblizil, Ze aj o tom bola v€erajsia (11.5.) prezentacia:

,Stale prizgyvame dalSich a dalSich priemyselnych partnerov a spolupraca s privatnym sektorom je mimoriadne dblezita, ale zaroven
mimoriadne komplikovana, pretoze je brzdena pravidlami Statnej pomoci, aby sa verejné financie nezneuzivali na konkurenénd vyhodu
pre nejaké firmy.“

Hlavnym zdrojom financovania do roku 2026 je Plan obnovy. Metropolu vychodu ¢akaju viaceré projekty, ktoré je vSak dblezité poctivo
pripravit. Potvrdila to aj Zuzana Palkechové z G¢tovnickej spolo¢nosti, ktora stoji za odprezentovanou $tddiou:

,Tie hodnoty sU naozaj velmi rézne. Zalezi, ¢i sa bavime konkrétne o R&D infrastruktire alebo nejakych vyskumno-vyvojovych
projektoch, ale mbéZu sa pohybovat radovo v desiatkach milionoch eur. Nebavime sa len o mensich projektoch, ale naozaj td4 podpora
pdjde aj do vacsich projektov.”

Kosicky klaster nového priemyslu je zlozeny zo zastupcov verejného i sikromného sektora / RADIO KOSICE

Hlavnym ciefom klastra je aplikovat vysledky vyskumu do praxe. DéleZitou suéastou je aj budovanie startupov a ich nasledny rozvoj.
Podla rektora Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Pavla Sovéka je potrebné sa ststredif na korektnost a profesionalitu
jednotlivych projektov:

,V8etci si na to zvykdme a potrebujeme na to mat doslova kucharsku knihu pre rézne typy pripadov spoluprace tak, aby to bolo
motivujiuce a nie odstrasujuce. Momentalne vacésSinou je to v rovine odstrasujicej a vzdy vSetci vidime hrozbu korekcii tak, ze
neopravnene pouzijeme Statnu pomoc.*

Podla Sovaka nie je nutné vymyslat nové procesy, len spravne pouZif uz tie existujlce, pricom prikladom st viaceré eurdpske univerzity.
Autor: RADIO KOSICE

Autor: Autor: RADIO KOSICE
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Plan obrazového spravodajstva a videoservisu na piatok 12. maja 2023
8 12.5. 2023, 9:59 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

Prezidentka SR Zuzana Caputova oznami mena kandidatov a kandidatiek na posty vo vlade odbornikov
BRATISLAVA FOTO+VIDEO+LIVE

09.00 90. schédza Narodnej rady SR

BRATISLAVA VIDEO+LIVE

10.30 Brifing s riaditelkou APHK Anetou Blidiovou

BRATISLAVA FOTO+VIDEO

11.00 Rokovanie vliady SR

BRATISLAVA FOTO+VIDEO+LIVE

REGIONY

9.00 Dni bez bariér v Arboréte Borové hora

ZVOLEN FOTO+VIDEO

09.00 DOD Botanickej zahrady UPJS

KOSICE FOTO+VIDEO

13.00 Otvorenie vyrobného zavodu Agora Solar, a. s. + brifing 0 14.00 h
VRANOV NAD TOPLOU FOTO

15.20 Hokej - MS

B-skupina (Arena Riga)

SLOVENSKO - Cesko

RIGA FOTO od nasho vyslaného fotoreportéra Martina Baumanna
17.30 Noc v trebiSovskom muzeu

TREBISOV FOTO+VIDEO

Zahranicie:

KORNIK - Rozhovory ministrov pre eurépske zaleZitosti z Franctizska, Nemecka, Polska a Ukrajiny. Hlavnou témou bude rozsirovanie
EU.

PARIZ - Cinsky minister zahraniénych veci Cchin Kang navstivi Nérsko.

LISABON - Portugalsky parlament bude opat hlasovat o zékone, ktory dekriminalizuje eutandaziu, aby prelomil veto prezidenta.
WASHINGTON - Prezident Joe Biden prijme v Bielom dome Spanielskeho premiéra Pedra Sancheza.

Sport:

Tenis - turnaj WTA a ATP

(Rim/Tal.)

DZudo - MS /ucast SR/

(Dauha/Kat.)
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Cestna cyklistika - Giro d’ltalia

7. etapa:

Capua - Gran Sasso d'ltalia (218 km)
(Tal.)

15.20 Hokej - MS

A-skupina (Nokia Arena/Tampere)
15.20 Finsko - USA

19.20 Svédsko - Nemecko
B-skupina (Arena Riga)

15.20 SLOVENSKO - Cesko

RIGA FOTO od nasho vyslaného fotoreportéra Martina Baumanna
19.20 LotySsko - Kanada

20.30 Futbal - 32. kolo Bundesligy

1. FC Kolin - Hertha BSC

20.45 Futbal - 35. kolo Serie A

Lazio Rim - US Lecce

NHL, NBA

Autor: JB
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Kosice: Botanicka zahrada ponuka pocas Dia otvorenych dveri bezplatny vstup @

O 12.5.2023, 10:27 tasr.sk @ Tlaova agentura Slovenskej republiky TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
5910 0,13 0,00 469 Eur

Kosice 12. maja (TASR) — Expozi¢né skleniky a vonkajsi aredl kosickej botanickej zahrady si navstevnici mézu bezplatne pozriet poc¢as
piatkového Dia otvorenych dveri. Stucastou ponuky je aj predaj izbovych a vonkajsich rastlin ¢i poradenstvo, ako pestovat kaktusy,
citrusy alebo bonsaje. "Po covidovych rokoch, ked sme nemali deri otvorenych dveri, sme obnovili tito tradiciu a navstevnici maju
bezplatny vstup," povedal pre TASR riaditel Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) Pavol Martonfi. "Zaujemci si
moézu aj kapit produkciu, ktor( vytvaraju naSe partnerské organizacie, alebo prebytky, ktoré sme vypestovali v botanickej zahrade,"
doplnil. Na akcii sa prezentuju ¢lenovia Klubu kaktusarov, Citrus klubu a Bonsaj Centra. Okrem predaja rastlin ponikaji poradenské
sluzby. Den otvorenych dveri trva do 17.00 h. UPOZORNENIE: TASR ponuka k sprave foto a videozaznam. hol nik

Autor: TASR

monitora.sk


https://monitora.sk/
https://app.monitora.sk/article/1128167025/8af6aa16acff8cc80d21?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE2ODY5MDc3ODIsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MTEyODE2NzAyNSwidGlkIjozMDE4OX0.WCY78Qh3BnnmUsLp_31ICrXlEQ6-IBvlpnlzfiNTe8Q
https://www.tasr.sk/tasr-clanok/TASR:2023051200000105

Kosice: Botanicka zahrada ponuka pocas Dia otvorenych dveri bezplatny vstup @
0 12.5.2023, 10:27 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

Kosice 12. méja (TASR) — Expozi¢né skleniky a vonkajsi aredl kosickej botanickej zahrady si navstevnici mézu bezplatne pozriet pocas
piatkového Dna otvorenych dveri. Sucastou ponuky je aj predaj izbovych a vonkajsich rastlin ¢i poradenstvo, ako pestovat kaktusy,
citrusy alebo bonsaje.

"Po covidovych rokoch, ked’ sme nemali den otvorenych dveri, sme obnovili tito tradiciu a navstevnici maju bezplatny vstup," povedal
pre TASR riaditel Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) Pavol Martonfi. "Zaujemci si mozu aj kipit produkciu, ktor(
vytvaraju nase partnerské organizacie, alebo prebytky, ktoré sme vypestovali v botanickej zahrade," doplnil.

Na akcii sa prezentuju ¢lenovia Klubu kaktusarov, Citrus klubu a Bonsaj Centra. Okrem predaja rastlin ponukaju poradenské sluzby.
Den otvorenych dveri trva do 17.00 h.

UPOZORNENIE: TASR ponuka k sprave foto a videozaznam.

hol nik
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Kosicka botanicka zahrada ponukne navstevnikom bezplatny vstup @

8 12.5.2023, 10:40 teraz.sk @ TERAZ MEDIA, a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
27 802 0,62 0,01 864 Eur

Botanicka zahrada obnovila tradiciu a v piatok sa uskuto¢ni Defi otvorenych dveri.

Kosice 12. maja (TASR) — Expozi¢né skleniky a vonkaj$i aredl koSickej botanickej zahrady si navstevnici mézu bezplatne pozriet poc¢as
piatkového Dna otvorenych dveri. Sucastou ponuky je aj predaj izbovych a vonkajich rastlin ¢i poradenstvo, ako pestovat kaktusy,
citrusy alebo bonsaje.

"Po covidovych rokoch, ked’ sme nemali den otvorenych dveri, sme obnovili tito tradiciu a navstevnici maju bezplatny vstup," povedal
pre TASR riaditel Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) Pavol Martonfi. "Zaujemci si mozu aj kupit produkeiu, ktort
vytvaraju nase partnerské organizacie, alebo prebytky, ktoré sme vypestovali v botanickej zahrade," doplnil.

Na akcii sa prezentuju ¢lenovia Klubu kaktusarov, Citrus klubu a Bonsaj Centra. Okrem predaja rastlin ponukaju poradenské sluzby.
Den otvorenych dveri trva do 17.00 h.
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Do kosickej botanickej zahrady mézete ist zdarma. Ale iba v tento jeden defi &

0 12.5.2023, 11:00 kosice.zoznam.sk & Zoznam, S.r.0. TASR Pozitivny Fakulty a Gstavy UPJS
Pavol Martonfi (riaditel botanickej zahrady)
59 157 1,31 0,01 1175 Eur

TASR 12.5.2023 11:00 Pridajte komentar
Kosicka botanicka zahrada pripravuje Den otvorenych dveri. Zdroj: TASR / Franti$ek Ivan

KOSICE — Expoziéné skleniky a vonkajsi aredl kosickej botanickej zahrady si navstevnici mozu bezplatne pozriet poéas piatkového Dia
otvorenych dveri. Stcastou ponuky je aj predaj izbovych a vonkajsich rastlin ¢i poradenstvo, ako pestovat kaktusy, citrusy alebo bonsaje.

“Po covidovych rokoch, ked sme nemali deri otvorenych dveri, sme obnovili tito tradiciu a ndvstevnici maju bezplatny vstup,” povedal
riaditel' Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika Pavol Martonfi. “Zaujemci si mozu aj kipif produkciu, ktort vytvaraji
nase partnerské organizacie, alebo prebytky, ktoré sme vypestovali v botanickej zahrade,” doplnil.

Na akcii sa prezentuju ¢lenovia Klubu kaktusarov, Citrus klubu a Bonsaj Centra. Okrem predaja rastlin ponukaju poradenské sluzby.
Den otvorenych dveri trva do 17.00 h.

Autor: TASR
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Témy dizertacnych prac pre akademicky rok 2023/2024 @

O 12.5.2023, 11:50 mladi.sav.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Ko$iciach
11205 0,25 0,00 608 Eur

By Mladi Vedci SAV in Doktorandi, SAV

12.5.2023

Ustavy a centra Slovenskej akadémie vied uz zverejiiuji témy dizertagnych prac pre akademicky rok 2023/2024. Témy st dostupné TU.
Mladi vedci SAV vypracovali k pre jednotlivé témy aj prehladné grafiky ur€ené pre sociélne siete. Najdete ich na naSom facebooku:
Vedy o nezivej prirode Vedy o zivej prirode a chemickych vedach Vedy o spolo¢nosti

Organizacie SAV sa do tretieho stupna vysokoskolského vzdelavania aktivne zapajaju ako externé vzdelavacie institicie na zaklade
Ramcovych dohdd uzatvaranych s univerzitami a ich fakultami. Cast $tudijnych programov majli pracoviska v anglickom jazyku a
prijimaju do nich zahraniénych $tudentov aj z tretich krajin. Pri doktorandskom $tidiu v SAV mozno ziskat aj grant. Podrobnosti o
DoktoGrant.

V sUc¢asnosti maju pracoviska SAV uzatvorenych 107 takychto dohéd. NajvyznamnejSimi partnermi SAV v doktorandskom $tudiu su
Univerzita Komenského v Bratislave (51 dohdd), Slovenska technicka univerzita (16 dohdd) a Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach (13 dohdd).

Pracoviskd SAV mali v roku 2022 spolu 505 doktorandov, z toho 454 z nich Studovalo v dennej forme a 51 doktorandov v externej forme
Studia.

Text prebraty zo stranky SAV.

Miadi Vedci SAV

Permanent link to this article: https://mladi.sav.sk/aktuality/phd-temy-2023
Pridaj komentar

Va$a emailova adresa nebude uverejnena.

Prihlasenie

Zaregistrovat Stratené heslo

Aktuality

Autor: Mladi Vedci SAV || Mladi Vedci SAV
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Buducnost slovenského vyskumu a nového priemyslu predstavena v Kosiciach @
0 12.5.2023, 13:23 indexmag.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
35 0,00 0,00 32 Eur

Pridajte komentar
2 min. Citania

Dna 11. maja 2023 predstavil Pavol Miskovsky, predseda predstavenstva Kosického klastra nového priemyslu (Cassovia New Industry
Cluster — CNIC), prezentéciu rieSeni statnej pomoci pre spolupracu firiem pre vSetky slovenské univerzity a $tadiu udrzatelnosti projektu
CNIC. Trojica kosickych univerzit — UPJS, TUKE a UVLF — vytvorila v spolupraci so SAV, UNLP, mestom Kosice, Kogickym
samospravnym krajom a Cassovia Discovery Park CNIC, ktory ma za ciel, okrem vytvorenia inovaéného prostredia pre vyskum a vyvoj,
aj formovanie high-tech priemyslu v regiéne vychodného Slovenska. CNIC ma moznost vzorom svojich aktivit povzniest nielen region
vychodného Slovenska ale aj dopomdct k rozvoju celej nasej krajiny.

CNIC predstavuje ddlezity krok v oblastiach uspesného transferu technolégii z akademického prostredia. V ramci Studie uskuto€nitelnosti
posudili silné a slabé stranky projektu CNIC, ako aj prilezitosti a rizika, ktoré s nim suvisia. Zdroje potrebné na realizaciu projektu
identifikovali tak, aby sa zabezpecila jeho Uspe$na realizacia. Dokladna analyza projektu umozni ¢lenom CNIC robit rozhodnutia na
zaklade objektivnych faktov a prispeje k zvySovaniu jeho vyhliadok na Uspech.

Pavol Miskovsky
Zdroj foto: CNIC
Kapacity, ktoré s vybudované na slovenskych univerzitach, maju pre nas v§etkych mimoriadnu cenu

,Dolezitou tlohou je uvedomit si vyznam vedy v budlcnosti Slovenska. V8etkym by sme mali mat moznost ukazat, ze kapacity, ktoré sd
vybudované na slovenskych univerzitach, maju pre nas véetkych mimoriadnu cenu. Studenti i vedci opustaji nasu krajinu, no tieto
rieSenia i $tudia moézu nastartovat nielen ich navrat ¢i zmenu podmienok, dokazu ukazat spravnu cestu celému systému,“ povedal Pavol
Miskovsky, predseda predstavenstva CNIC.

reklama

CNIC sa zameriava na biomedicinu, bioinZinierstvo, digitdlne a zelené technolégie, progresivne materialy, vodikové i kvantové a
informacéné technolégie s ohfadom na rozvoj sociélnych oblasti. Projekt ma ambiciu vytvorit trvalo udrzateln znalostni ekonomiku a
zabezpecenie slladu medzi vedou, technikou, vzdelavanim a samotnou spolo¢nostou.

.Je potrebné zdoéraznit, Ze projekt CNIC nie je len samostatnym projektom, ale je Uizko prepojeny s cielmi a stratégiou koSickych univerzit
a SAV v oblasti transferu technoldgii s vyraznou podporou mesta Kosice, KSK i sikromného sektora. Vytvarame vhodné podmienky pre
CNIC, no uspech bude dlhodobou timovou pracou,”“ dodal Miskovsky.

Na fotografii S. Kmet, P. Sovak, R. Hudak
Foto: CNIC

V auguste 2021 vzniklo zaujmové zdruzenie KoSického klastra nového priemyslu. Od svojho vzniku dopomaha k vytvaraniu high-tech
priemyslu v regiéone vychodného Slovenska. Spolupracuje so sukromnym sektorom a prispieva k trvale udrzatelnej ekonomike.

Riesenie Statnej pomoci pre spolupracu firiem a univerzit a Stadia uskutocnitelnosti projektu CNIC boli financované z projektu Integracia
kosickych univerzit v oblasti transferu technoldgii (CassTech), ¢islo projektu: 005UPJS-2-1/2021

tlacova sprava

Autor: Zobrazif véetky ¢lanky || tlaGova sprava || tlacova sprava | Zobrazif vSetky ¢lanky || tlaGova sprava
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Inauguracna prednaska doc. JUDr. Radomira Jakaba, PhD. &

0 12.5.2023, 13:29 cusp.uniba.sk & Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Ko$iciach
55 827 1,24 0,01 1150 Eur

dna 31. maja 2023 (streda) o 12:00 hod.
12. 05. 2023 13.29 hod.

Dekan Pravnickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave oznamuje, Ze dfia 31.05.2023 (streda) o 12.00 hod. Univerzita
Komenského v Bratislave, Pravnicka fakulta, Safarikovo nam. &. 6, Bratislava, uskutoéni vo veci konania na vymenovanie za profesora
(inauguraéné konanie) inauguraénii prednasku doc. JUDr. Radomira Jakaba, PhD., z Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach,
Pravnickej fakulty, Katedry Ustavného prava a spravneho prava, na tému

, Volny pohyb spravnych rozhodnuti v ramci Eur6pskej Unie “
v odbore spravne pravo (odbor habilitaéného konania a inaugura¢ného konania, pévodny Studijny odbor 3.4.4.).

Inauguragna prednaska sa uskuto&ni na Univerzite Komenského v Bratislave, Pravnickej fakulte, Safarikovo nam. 6, miestnost Amfiteater
(2. posch., stara budova) v ramci konania Vedeckej rady Univerzity Komenského v Bratislave, Pravnickej fakulty.
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Svet okolo nas @

0O 12. 5. 2023, 14:46, Relacia: Svet okolo nas, Stanica: Radio Regina (vychod), Vydavatel: Rozhlas a televizia
Slovenska, Sentiment: Pozitivny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, KIi¢ové slova: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
| Dosah: 11 836 GRP: 0,26 OTS: 0,00 AVE: 530 Eur

[strojovy prepis] ...A mds i z tistavu chemickych vied na prirodovedeckej fakulte univerzity Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach o tyzderi
v rubrike svet okolo nas porovname elektromobily a auta na vodikovy pohon. Svet okolo nas....
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IT Valley v kocke #3-4 &

O 12.5.2023, 14:54 indexmag.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
35 0,00 0,00 32 Eur

Pridajte komentar
4 min. Citania

Prehliadli ste? Nevadi. Aj tentokrat vdm ponukame velky prehlad udalosti, noviniek a zaujimavosti, ktoré rezonovali v mesiacoch
marec-april v klastri Kosice IT Valley. A kedZe tieto dva mesiace boli naozaj nabité, méate sa na ¢o tesit.

TECH LADIES: Komunitné stretnutie Zien v IT

15. marec patril v Kaviarni Papa zenam, ktoré su sucastou Zenskej IT komunity v KoSiciach. Kaviarer zaplnili profesionalky z réznych
kosickych firiem a institGcii s cielom spoznat novych fudi, vymenit si napady a objavit nové prilezitosti v technologickom priemysle. Tento
vecer bola Specialnou hostkou Barbora Rus¢in, ktora Uc¢astnickam porozpravala svoj osobny pribeh cesty UspeSnej manazérky.

Zaroven predstavili svoju iniciativu #kedsadataksachce Kristina Kertészovd a Mirka Francovd a damy si mohli vyskisat speed
networking, zabavit sa na kvize a uZit si prijemnt atmosféru vecera.

reklama
Data Day 3 na UPJ$S

Klaster Kosice IT Valley spoloéne s Univerzitou Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach zorganizoval uz tretie pokradovanie podujatia Data
Day, ktorého sa zUc¢astnilo 46 stredoskolakov, pedagégov i vysokoskolakov. Hlavnl prednasku zastresil Stanislav Hriviiak z HireLogic,
po nej nasledovali workshopy. Studenti si mohli zasttazif v lietani s dronmi alebo zbere empirickych dat pre projekt firmy Matsuko.
Cere$ni¢kou na torte bola pre Giastnikov uréite pizza a zabavny kviz.

Den otvorenych dveri v KoSickej akadémii softvérového vyvoja

Kosicka akadémia softvérového vyvoja usporiadala v marci Defi otvorenych dveri, na ktory zavitalo viac nez 100 zaujemcov. Oboznamili
sa s konceptom akadémie, stretli sa so Studentmi, ktori predstavili svoje projekty.

Zapojené spolo¢nosti mali pre navstevnikov pripravené vlastné stanky, kde si mohli vyskisat rézne technolégie alebo sa len porozpravat
0 moznostiach $§tddia ¢i spoznat, ako funguje IT svet.

V Centre aktivneho starnutia vzdelavali seniorov

Maria Surimova a Viktor Mirtuk z Kosice IT Valley prijali pozvanie organizacie VIA CARPATIA, aby viedli dvojmesaény workshop v Centre
aktivneho starnutia pre véetkych seniorov, ktori maju zaujem ucit sa IT zru¢nostiam.

Seniori si po¢as 7 workshopov preséli zaklady a terminoldgiu, pouzivanie poéitaca, bezpeénost na internete, rézne platformy, Gloziska, MS
Office, trendy a mnoho d'al$ieho.

Narodna klastrova konferencia

Koncom marca sa KoSice stali centrom slovenského a eurdpskeho klastrového diania. V ramci medzinarodného podujatia Clusters meet
Regions sa uskutoénila prva narodna klastrovd konferencia, ktora trvala dva dni. Program sa niesol v znameni podpory a rozvoja
klastrového ekosystému, cezhrani¢nej spoluprace a sietovania. Konferencie sa zuc¢astnilo vy$e 250 delegatov viacerych krajin, vratane
Slovenska, Ceska &i Ukrajiny. Okrem iného stretnutie otvorilo aj tému potreby revitalizacie naru$enych vztahov a trhu s ukrajinskymi
klastrami a asociaciami.

Trendy v HR v roku 2023

HR Hub je so svojimi vynovenymi komunitnymi stretnutiami spat. Tentokrat sa podujatie konalo formou rafajok. Hlavnou témou boli Nové
pristupy v oblasti HR a U¢astnici sa mohli dozvediet o novych trendoch, sti¢asnych nastrojoch ¢i zaujimavych datach a $tatistikach z
oblasti informac¢no-komunika¢nych technoldgii. Spikrom bol zakladatel komunity HRhub.sk Marek Blizco. Stc¢astou diskusie bola aj
zastupkyna spolo¢nosti Arcondis, Annamaria Gordiakova.

zdroj: HRHUB

Aprilové CEO Breakfast
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V spolupraci so spoloénostou Accenture sa KosSice IT Valley podarilo zorganizovat dal$ie zo série podujati CEO Breakfast, tentokrat
priamo v novych koSickych priestoroch spolo¢nosti Accenture.

Témou stretnutia boli svetové inovacie zo Slovenska. Okrem toho U€astnici diskutovali aj o tom, ako Sikovné timy z malej krajiny dokazu
v ramci velkej globalnej spolo¢nosti prindsat inovacie na svetovej Grovni.

Ugastnici mali moznost vyskisat si niektoré z prezentovanych technolégif a sprijemnit si tak celé rano.
Science Fest 2023

Na Prirodovedeckej fakulte UPJS v Kosiciach sa v ramci podujatia Science Fest 2023 uskutoénilo fakultné kolo Studentskej vedeckej
konferencie. Kosice IT Valley pri tejto prilezitosti zostavilo dve komisie. Prezentovalo sa 16 Studentskych prac, z ktorych boli vybrané dve
vitazné.

Ocenenym blahozelame!
5. ro¢nik Konferencie projektového manazmentu

V UVP Technicom sa uskutocnil uz 5. ro¢nik Konferencie projektového manazmentu v KoSiciach. Organizatorom konferencie boli
spolo¢nost Deutsche Telekom IT Solutions Slovakia, spolo¢nost 2BCognitus, organiacia PMI Slovakia Chapter a klaster Kosice IT Valley.
Ugastnici si mohli vypo&uf zaujimavé diskusie na témy:

Ako na kritické zhodnotenie agile-pristupu v projektovom riadeni? Kedy ma projektovy manazér odolavat tlaku klienta? Co to je odpor
voéi zmene? Vieme pristupovat k projektom s kritickym myslenim?

Medzinarodny der Zien v IT

Vedeli ste, ze Zeny v IT oslavuju svoj den Stvrty Stvrtok vo Stvrtom mesiaci? Tento rok pripadol sviatok na 27. aprila a klaster KosSice IT
Valley sa ho rozhodol oslavif konferenciou Spoznaj svoje nové ja vo svete IT! VySe stovka dam si vypocula jedineéné prednésky troch
vynimoénych Zien v IT. O svoje vedomosti a skisenosti sa podelili Andrea Cox, Veronika Kralovi¢ova a Veronika Hudzikova.

Pre UcCastniCky bola pripravena aj miniexpo zéna, na ktorej sa predviedli spolo¢nosti so svojimi aktivitami a moznostami, ktoré
Gcastnickam predstavili, a nechybala ani ochutnavka vin. Suéastou podujatia bolo aj premietanie success stories Gspesnych Zien IT
biznisu.

Sledujte Indexmag.sk alebo web a sociélne siete KoSice IT Valley a majte informéacie o podujatiach hned z prvej ruky.
Kosice IT Valley

Autor: Kosice IT Valley || Zobrazif vSetky ¢lanky || Kosice IT Valley

monitora.sk


https://monitora.sk/

Botanicka zahrada v Kosiciach ponuka poc¢as Dina otvorenych dveri bezplatny vstup @
O 12.5.2023, 17:00 netky.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
2423 0,05 0,00 314 Eur

Kosice - Expozi¢né skleniky a vonkaj$i aredl kosickej botanickej zahrady si navstevnici mézu bezplatne pozriet pocas piatkového Diia

otvorenych dveri. Sti¢astou ponuky je aj predaj izbovych a vonkajsich rastlin ¢i poradenstvo, ako pestovat kaktusy, citrusy alebo bonsaje.

"Po covidovych rokoch, ked’ sme nemali den otvorenych dveri, sme obnovili tito tradiciu a navstevnici maju bezplatny vstup," povedal
pre TASR riaditel Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) Pavol Martonfi. "Zaujemci si mdzu aj kupif produkeiu, ktort
vytvaraju nase partnerské organizacie, alebo prebytky, ktoré sme vypestovali v botanickej zahrade," doplnil. Na akcii sa prezentuju
¢lenovia Klubu kaktusarov, Citrus klubu a Bonsaj Centra. Okrem predaja rastlin ponUkaji poradenské sluzby. Der otvorenych dveri trva
do 17:00 hod.

Zdroj: TASR/ KB Netky
Foto: FB Botanicka zahrada KoSice

Autor: Netky.sk
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Ked telo vypina zdanlivo bez pri¢iny: Aké su varovné priznaky a ako odhalif nedostatok mineralov? @

8 13.5.2023, 0:00 hnonline.sk & MAFRA Slovakia, a.s. Alzbeta Pnacekova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
264 538 5,88 0,06 1996 Eur

Ako nam nase telo dava najavo, ze mu nie¢o chyba?

Ste unaveni, boli vas hlava a napriek tomu, Ze vonku svieti sinko, mate pocit, Ze na vas vSetko pada a citite sa pod psa. Vecer sa snazite
lahnut si do postele skor, ale vytizeny spanok neprichadza. A pokial aj zaspite, rano sa budite takmer rovnako vycerpani, ako ste si
lihali.

Alebo vami lomcuje nervozita aj pri najmensom popude, ¢i vas dokonca chyta triaska a kfée. Padaju vam viasy a Stiepia sa nechty,
pripadne su nevzhladne ryhované... Ak ste sa nasli v predchadzajucich riadkoch, mozno neprijemné stavy zvalite na jarnd Gnavu.

Dlha cesta k mudrosti: Prejdite sa s nami Uskaliami inteligencie

Ktora v8ak nemusi byt ni¢im inym ako nedostatkom takzvanych mikronutrientov. Potrebujeme ich iba niekofko miligramov denne, no
dlhodoby nedostatok méze vyustit az do zavaznych komplikacii ¢i choréb. Ako ndm teda nase telo dava najavo, Ze mu nie¢o chyba?
Kedy a ako ich spravne dopiiat a pre¢o netreba vzdy siahat po tabletkach? Aj na tieto otazky sa poklsime odpovedat.

Svaly a kosti

Zacnime hned’ dvojicou tych, ktorych (s)potreba je denne najvysSia. Navyse su spolu v mnohych ohfadoch poprepdjané a st zakladom
fungovania nasich hlavnych hybacov: kosti a svalov. Hor¢ik je v poslednom obdobi jednym z najvychvalovanejsich a najpredavanejSich
potravinovych doplnkov.

Na jednej strane vcelku pravom, pretoze ovplyvriuje viac ako tristo r6znych chemickych reakcii v nasom tele, je Stvrtym najcastejSim
kationom v ludskom organizme a po drasliku druhym vo vnatrobunkovom priestore.

Podiela sa na stovkach bunkovych procesov a je nevyhnutny nielen na spravne fungovanie takmer vsetkych organov, ale aj pre Zivot. V
Zivych organizmoch sa nachadza ako hore¢naty kation Mg2+, ¢o mu umozZiiuje naviazat sa na aniény, a tym stabilizuje komplexné
zliceniny, akymi su najroznejSie enzymy, ktoré sa staraju o spravny chod mnohych procesov v tele.

Napriklad enzym hexokindza sa aj vdaka magnéziu podiela na tom, aby mali bunky nasho tela dostatok energie na svoje fungovanie.
Spolu s komplexom dal§ich enzymov zabezpecuje celkovy energeticky metabolizmus organizmu.

Reguluje syntézu proteinov, tukov aj sacharidov, teda poméha, aby nase telo tieto zakladné Ziviny mohlo vyuzit. Vyznamnu Glohu hra tiez
v takzvanom neurosvalovom prenose. Zjednodu$ene si to méZzeme predstavit tak, Ze aj vd'aka katiGnom horéika vedia nase svaly prijaf
spravu z mozgu ako velmi sa maju napnut &i povolit.

Pokial sa na tejto ceste nieco ,zadrhne®, prichadzaju svalové ki¢e i zasklby. Neraz sa to deje vecer pri zaspavani alebo nas dokonca
zobudi v noci po naro¢nom dni. Ki¢e a neprirodzené stahy svalstva, no s ovela vaznej$imi dosledkami, moze nizky obsah magnézia
sposobit tehotnym Zenam.

Okrem toho, ako pre HN magazin uviedol primar Gynekologicko-pérodnickej kliniky Nemocnica Kosice-Saca Erik Dosedla, jeho
nedostatok ohrozuje matku aj dieta rizikom potratu alebo pred¢asného pérodu.

ZrGt menom stres

Asi Sestdesiat percent ho obsahuje nas skelet, necelych $tyridsat percent najdeme v bunkéach svalov a mékkych tkaniv a len priblizne
jedno percento ho obsahuju mimobunkové tekutiny. Aj preto su jeho hladiny v krvnom sére nie celkom spolahlivym ukazovatelom jeho
skutoéného obsahu.

Denne by ho dospely muz mal prijat asi 350 miligramov, Zena 280 miligramov. To véak len v pripade, Ze nie je tehotnd, vtedy poskodi jej
potreba na 360 az 400 mg denne. Materské mlieko v jednom litri obsahuje 30 az 40 mg magnézia.

Dobrou spravou je, Ze pokial sme zdravi, na ziskanie spominanych mnozstiev nam bohato postaci pestra a vyvazena strava bohata na
zeleninu, ovocie, strukoviny, ryby a celozrnné potraviny. NajcastejSie sa jeho nedostatok skloruje v stvislosti s dusevnou nepohodou.

Ako zistit, Ze chyba horgik

NemozZete sa sustredit a ste unaveni
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Hor¢ik je v tele nie¢o ako zapalovacia sviecka na tvorbu energie v bunkach. Aktivuje produkciu adenozintrifosfatu, najdélezitejSieho
zdroja energie. Ak je ho nedostatok, vasa vnutorna ,elektraren” bezi na Gsporny program a vy citite vy¢erpano. Okrem toho je dolezity aj

na prenos vzruchov medzi nervovymi bunkami. Pokial k nim nedochadza, nedokazete sa sUstredit.
Ste vyCerpani, napriek tomu zle spite

Ked' telu chyba hor¢ik, citite sa velmi unaveno. Napriek tomu moZete zle spaf. Len pri dobrom zasobeni horéikom totiz organizmus utlmi
vyluovanie stresovych horménov v mozgu a vy si moZete dostatoéne odpoéinitf. Okrem toho ste tieZz odolnejsi proti stresu, pretoze sa
potlaci aj prenasanie nervovych podnetov.

Trépia vas Casté kfce

Tento mineral potrebuju aj svaly. Aby mohli dobre pracovat, ale zarover sa aj regenerovat, potrebuji vapnik na vypétie a horéik na
uvolnenie. Pokial dominuje vépnik, svaly st napnuté. Désledkom su napriklad kf¢e a svalova horucka po Sporte.

Ste stéle napéti a boli vas hlava

Zasadnu Ulohu zohrava magnézium ako mineral dolezity pre svaly aj pri kf¢ovitom zovreti v oblasti Sije a ramien. Pri jeho nedostatku
moézu svaly stuhnuf, a to potom Gasto vedie k Upornym bolestiam hlavy.

Je to preto, ze pri strese sa nam do krvi uvolfiuji hormony ako adrenalin a celé nase telo sa dostane do pozoru. ,Stres zvySuje okamzitd
spotrebu magnézia aZ dvadsatnasobne,“ upozoriiuje biochemik Pavel Blazi¢ek. Okrem stresu a tUnavy sfubujl niektoré reklamy aj Gfavu
od migrén ¢&i migren6znych stavov.

Ako vSak v rozhovore pre portal Lidovky.cz uviedol neuroldg z prazskej Nemocnice Na Homolce Miroslav Kalina, lie€ba horéikom sa
pouziva len malo a iba ako podporna. ,Moznym mechanizmom je ¢iasto¢na blokada vapnikovych kanalov, ¢o zabranuje prenikaniu prilis
velkého mnoZstva vapnika do buniek mozgu a tkaniv a tym k zvySenej citlivosti. To moéze znizif pravdepodobnost vzniku migrény. Prili§
ucinné to vSak nebyva,” dévodi lekar.

No a tu sa dostavame k dalSej velmi ddlezitej funkcii magnézia (a tiez dalSiemu prvku) — spolu s vapnikom budovat zdravé a silné kosti.
Pomer vépnika a hor¢ika v normélnej kosti je 100:1. Z tohto mnozstva sa asi 70 percent nachadza na povrchu kostného mineralu vo
forme hore¢natych i6nov, zvySok ako fosfatové soli.

Oba mineraly sa navzajom ovplyviiuji a ich hodnoty spolu Uzko suvisia. Pri deficite a nedostatocnom prijme (spolu s fosforom a
vitaminom D) si koledujeme o problémy s kibmi, o rézne kostné abnormality &i zvy$ené riziko osteopordzy. Na zaujimavi suvislost
upozornuju v ¢lanku Magnézium — jeho vyznam pre klinickl prax Vladimir PavliSak a Ivica Lazdrova z I. internej kliniky FN L. Pasteura a
LF UPJS v Kosiciach.

Cast magnézia v kosti je takzvana mobilizovatelna, to znamena, e v pripade nedostatku v organizme sa vie z kosti uvornit. ,Podiel
mobilizovatelného magnézia je zavisly od veku. V ranom detstve sa uvadza az 50 percent, u dospelych 30 percent, v starobe len okolo
10 percent,“ pidu autori. Pochopitelne, ak tito mobilizovatelnu ¢ast véas nedoplnime, kosti sa oslabuju.

Bez kf¢ov

Véapnik je tiez kapitola sama osebe. Sluzi ako stavebny material kosti, ale ma vyznam aj pre pohyb svalov, prenos signalov v nervovom
systéme, umoziuje zrazanie krvi aj uvolfiovanie horménov. Pokial ho budete mat v tele nedostatok, objavia sa kf¢e, brnenie noéh i ruk,
emocna labilita az zachvaty kf€ov typu epileptického zachvatu.

Plati pri fom to, ¢o v podstate pri vSetkych ostatnych potrebnych mineraloch: jeho dostatok zabezpeci pestra a vyvazena strava. Bohaté
zdroje vapnika najdete podrobnejsie rozpisané pri potravinach v texte nizSie, tu spomenme len jeden opominany a pritom chutny — mak.

NajvacSou vyzvou pri kalciu je, ze mechanizmus jeho vstrebavania je pomerne zlozity a vstupuje dofi mnoho premennych. Vapnik v
doplnkoch stravy byva osemetny a mali by ste ho uzivat len v pripade zvy$eného dopytu a po konzultacii s odbornikom.

Lekar vam ho predpiSe predovSetkym vtedy, ak sa borite so zacinajicou &i s pokroCilou osteoporézou, najma pokial vam sucasne
podava injekcie na spevnenie kosti. Tie funguju zjednodu$ene tak, Ze ,vychytavaju“ vapnik kolujuci v tele (v krvi ¢i dalSich sérach) a
zabudovéava ho do kosti.

Pokial by v tomto pripade nebol suplementovany, hrozili by uz spomenuté kige. Obzvlast dolezité je dodrziavat toto dopifianie pri
onkologickych ochoreniach s metastazami v skelete. Okrem vapnika je tie? Ziaduce dopifiaf vitamin D, ktory jeho vstrebavaniu
napomaha. To vSetko vam nastavi oSetrujlci lekar.
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Nadbytoény prijem tohto minerdlu méze zanasaf cievy a prispievat k ich koérnateniu, okrem toho prispieva k vzniku mocovych a
obli¢kovych kamerov a zvySuje riziko vzniku rakoviny prostaty.

Vyhodené peniaze

Dalsim dolezitym prvkom, pri ktorom by ste nemali svojvolne siahat po doplnkoch stravy, je Zelezo. Jeho nedostatok spdsobuje anémiu
typickl najma pre mladé Zeny (ale nevyhyba sa ani muzom). Zelezo je jednym z kltigovych zloziek hemoglobinu, ¢erveného krvného
farbiva, ktoré na seba viaze molekuly kyslika a distribuuje ich po celom tele.

Pokial ste unaveni alebo sa zadychavate uz pri miernej namahe, na vine méze byt prave nepostacujice okysliGenie. Pri nadmernych
mnozstvach sa moze uséadzat v organoch a pri predavkovani, pripadne spojenom so zvy$enym prijmom vitaminu C, hrozi infarkt.

Okrem toho Zelezo zhor$uje vstrebavanie horéika, Gize ak uzivate doplnky s obsahom oboch latok, mali by ste medzitym dodrzaf
dostatocny ¢asovy odstup. Na vstrebavanie Zeleza z potravy zas negativne vplyva kofein, s popoludiajSou kavi¢kou tak pockajte aspon
hodinku po tom, ako ste dojedli (idealne i dIhSie).

Rovnako alkohol alebo energetické napoje si so vstrebavanim délezitych mineralov a stopovych prvkov nerozumeju. A pozor i na rézne
jednostranné stravovanie a diéty. Vyznavacéom maddnych nizkosacharidovych hrozi deficit vitaminov C a E, horcika, draslika, selénu,
medi.

Vegetarianom (a eSte viac veganom) sa zase ¢asto nedostava vépnika, Zeleza, zinku a vitaminov radu B. Ludom holdujdcim alkoholu
zvy€ajne chybaju vitaminy B1 a B6, horcik a fosfor, fajciarom vitaminy E a C, beta-karotén a selén, jedincom prezivajucim dlhodoby stres
vitaminy A, E, C, selén a hor¢ik.

Zenam v menopauze vaésinou chyba vapnik, v obdobi dospievania a tehotenstva byva ¢asty deficit kyseliny listovej a Zeleza. Tehotné
Zeny sU tiez jedny z mala, u ktorych méze mat zmysel cielené doplnenie jodu. Ten je nevyhnutny na spravne fungovanie $titnej Zzfazy a
jej hormoény su zas dolezité uz pocas vnutromaternicového vyvoja.

LAk doma varite a solite normalnou jodidovanou solou, st to vyhodené peniaze,” reagoval na otazku o nakupovani jodovych pripravkov
nas ostatnych pred ¢asom v rozhovore pre HN magazin Jan Podoba, prednosta Kliniky endokrinolégie Lekarskej fakulty SZU a
Onkologického Ustavu sv. Alzbety v Bratislave, a dodava, ze ,na Slovensku sme opakovane potvrdili optimalny prijem jodu od detstva po
vysoky vek®.

Pri ostatnych mineraloch a stopovych prvkoch je deficit zriedkavy, pretoze ich obvykle dostaneme do tela akosi ,samozrejme“ s tym, ¢o
konzumujeme. Hladinu vac¢siny odhali test krvného séra, v pripade magnézia alebo jédu sa zistuje z ich vylu¢ovania moGom.

Na pozore pred nedostatkom mineralov by ste sa mali mat v pripade, ak trpite ochoreniami zaZivacej sustavy a hrozi zla vstrebatelnost
Zivin zo stravy. Takisto ak mate cukrovku, pripadne iné dlhodobé ochorenie, je dobré skonzultovat s lekarom potrebu ich doplnenia. V
opacnom pripade investujte ¢as, energiu a financie do vyladenia jedalnicka.

Autor: Alzbeta Pnacekova
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*POECER - poeticky veéer v kaviarni Kunsthalle @
O 13.5. 2023, 3:33 kamdomesta.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
2589 0,06 0,00 324 Eur

Nahlasit podujatie
KoSice-Staré Mesto, Kunsthalle / Hala umenia
Sobota 13.05.2023, 18:00

*POECER je skratka z dvoch slov - poézia a veder. Hviezditka tomu uklada korunku a vZdy visiacu otazku (na hoci¢o). Je to priestor,
ktory ponuka ludom moznost verejne vystipit s vlastnou tvorbou pred Zivym publikom.

Prid’ si uzit jedine¢n atmosféru poetického vecera, ktorého stc¢astou mézes byt aj ty. Smelo si prines svoje texty a my ti dame Sancu sa
ukazat.

Tesit sa mozes na:

Jakub Exner - Ucitel, historik, sochar a schizo-afektivny psychotik. Vystudoval v USA a hral basketbal 20 rokov. S poéziou zacal tento

rok. Vo svojej tvorbe nevie ¢o robi, ale vravia mu Dadaista.

Denis Jacko - Basnik, zakladatel *POECER-u a live streamov IN POEMS VERITAS. Debutoval basnickou zbierkou Triezvy Zivot.
Publikoval v Dotykoch a pravidelne prispieva na blogovaci portal blog.sme.sk

Mirizma Kirkov - Popradska poetka Mirizma Kirkov vklada do svojich basni vela temperamentu a energie. V jej verSoch zacitite zavan
vasne, Ziarlivosti, nehy, materinskej lasky a véeli¢oho iného. Ako je mozné vtesnat tofko emécii do par versov?

Alfréd Téth - Sa narodil 2. 6. 1999 v KoSiciach, kde aj vystudoval zékladnu a strednt odbornu Skolu pedagogicku sv. Cyrila a Metoda —
odbor: socidlno — vychovny pracovnik. Momentélne Studuje na Filozoficke] fakulte v PreSove Studijny program: ucitelstvo estetiky a
vychovy k obgianstvu. Svoje prvé basne zacal pisat v 18-tich. Podla vlastnych slov pie poviedky (zatial napisal iba tri).

Florian Téth — Studuje slovenéinu - filozofiu na UPJS a venuje sa kvetom v literatdre (nie, to nie je irénia) Ako asi vaésina ludi v jeho
veku, brigaduje, doucuije, je, pije, dycha a prekvapivo, sem-tam napi$e aj nejakl basen. Naozaj len sem-tam, pretoze ma strasny time
managment a ni¢ nestiha.

Portal www.kamdomesta.sk nie je organizatorom uverejiiovanych podujati a preto nezodpoveda za zmeny uskuto€nené organizatormi.
Odporuéame preverit si vopred termin a ¢as konania podujatia priamo u organizatora. Na niektoré akcie je potrebné sa prihlasif vopred.

Miesto konania
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Legendarne automobily tahom Stetca &

O 13.5.2023,3:34 kamdomesta.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Ko$iciach
2589 0,06 0,00 324 Eur

Sobota 13.05.2023, 12:00

Iné terminy

Termin vystavy: od 4. maja do 17. septembra 2023

Miesto konania: vystavné priestory, Slovenské technické mizeum, Hlavna 88, KosSice

Slovenské technické muzeum a vytvarnik Vladimir Lengyel pripravili nielen pre fantsikov motorizmu vystavu LEGENDARNE
AUTOMOBILY TAHOM STETCA, ktora bude spristupnena pre verejnost od 4. maja 2023. Ide o prierezovl vystavu vynimoéného
koSického vytvarnika Vladimira Lengyela, ktory sa venuje malbam ikonickych automobilov svetovych znadiek.

Vladimir Lengyel (1979) sa narodil v Kosiciach a vystudoval britské a americké $tiidia na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.
Venuje sa najma malovaniu ikonickych automobilovych scén za pouzitia prevazne akrylovych a olejovych farieb. Vystavoval nielen v
Bratislave ¢i v KoSiciach, ale aj v Budapesti a v Prahe.

,,Od mali¢ka ma zaujimali auta, som milovnik klasickych tvarov automobilov 60. a 70. rokov, ktoré sa uz vytracaju. Rozhodol som sa
mafovaf Uplne nahodou, malujem ikonické automobily, legendarne momenty z pretekov, zname budovy, ale aj portréty,“ priblizuje autor
Vladimir Lengyel.

Priaznivci vytvarného umenia a krasy legendarnych automobilov sa méZu tesit na autorski komentovan( prehliadku vystavy, ktord sa
uskutoéni v sobotu 20. maja 2023 o 15.00 hod. vo vystavnych priestoroch muizea.

Portal www.kamdomesta.sk nie je organizatorom uverejiiovanych podujati a preto nezodpoveda za zmeny uskutoénené organizatormi.
Odporucame preverit si vopred termin a ¢as konania podujatia priamo u organizatora. Na niektoré akcie je potrebné sa prihlasit vopred.

Zdroj: stm-ke.sk
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Buducnost slovenského vyskumu a nového priemyslu predstavena v Kosiciach @

O 13.5.2023,9:12 kosicednes.sk @ Natalia Mattova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
UPJS kosicednes.sk
17 916 0,40 0,00 1114 Eur

Odoberajte novinky priamo do vasho emailu.
E-mail
Leave this field empty if you're human:

Va$ osobny udaj (e-mail) bude spracovany podla zasad ochrany osobnych Udajov, ktoré vychadzaju zo slovenskej a eurépske;j
legislativy. Stlacenim tlacidla davate sthlas so spracovanim pre zasielanie nasich e-mailovych noviniek (nové ¢lanky, reklamné spravy)
po dobu max. 5 rokov. Svoj siihlas mdZete kedykolvek zrusit cez tlacidlo “odhlésit sa z newslettra” v kazdom e-maile.

13.05.2023 | 9:12
Buducnost slovenského vyskumu a nového priemyslu predstavena v Kosiciach

Pavol Miskovsky, predseda predstavenstva Kosického klastra nového priemyslu (Cassovia New Industry Cluster — CNIC), predstavil vo
Stvrtok (11. 5.) prezentaciu rieSeni Statnej pomoci pre spolupracu firiem pre vSetky slovenské univerzity a Studiu udrzatelnosti projektu
CNIC.

Zdroj: CNIC
Rozvoj celej krajiny

Trojica kosickych univerzit — UPJS, TUKE a UVLF — vytvorila v spolupraci so SAV, UNLP, mestom Kosice, Kosickym samospravnym
krajom a Cassovia Discovery Park CNIC, ktory ma za ciel, okrem vytvorenia inova¢ného prostredia pre vyskum a vyvoj, aj formovanie
high-tech priemyslu v regiéne vychodného Slovenska. CNIC ma& moznost vzorom svojich aktivit povzniest nielen region vychodného
Slovenska, ale aj dopomadct k rozvoju celej nasej krajiny.

DéleZitost vedy v buduicnosti

L,Dolezitou tlohou je uvedomit si vyznam vedy v budlcnosti Slovenska. V8etkym by sme mali mat moznost ukazat, ze kapacity, ktoré sa

rieSenia i $tGdia mozu nastartovat nielen ich navrat ¢i zmenu podmienok, dokazu ukazat spravnu cestu celému systému, “ povedal Pavol
Miskovsky, predseda predstavenstva CNIC.

MOHLO BY VAS ZAUJIMAT: Kosice ¢aka obrovska zmena! Vysokoskolsky areal zmeni mesto

CNIC sa zameriava na biomedicinu, bioinzinierstvo, digitalne a zelené technoldgie, progresivne materialy, vodikové i kvantové a
informacné technolégie s ohfadom na rozvoj socialnych oblasti. Projekt m& ambiciu vytvorit trvalo udrZatelnt znalostni ekonomiku a
zabezpedit stlad medzi vedou, technikou, vzdelavanim a samotnou spolo¢nostou.

Zdroj: CNIC
Stratégia kosSickych univerzit

.Je potrebné zdoéraznit, Ze projekt CNIC nie je len samostatnym projektom, ale je Uzko prepojeny s cielmi a stratégiou kosickych univerzit
a SAV v oblasti transferu technoldgii s vyraznou podporou mesta Kosice, KSK i sikromného sektora. Vytvarame vhodné podmienky pre
CNIC, no Uspech bude dlhodobou timovou pracou,”“ dodal Miskovsky.

V auguste 2021 vzniklo zaujmové zdruzenie KoSického klastra nového priemyslu, pri€om od svojho vzniku dopoméha k vytvaraniu
high-tech priemyslu v regiéne vychodného Slovenska v spolupraci so sukromnym sektorom a prispieva k trvale udrzatelnej ekonomike.

Galéria
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Legendarne automobily tahom Stetca &

O 14.5.2023, 3:11 kamdomesta.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Ko$iciach
2589 0,06 0,00 324 Eur

Nedela 14.05.2023, 12:00

Iné terminy

Termin vystavy: od 4. maja do 17. septembra 2023

Miesto konania: vystavné priestory, Slovenské technické mizeum, Hlavna 88, KosSice

Slovenské technické muzeum a vytvarnik Vladimir Lengyel pripravili nielen pre fantsikov motorizmu vystavu LEGENDARNE
AUTOMOBILY TAHOM STETCA, ktora bude spristupnena pre verejnost od 4. maja 2023. Ide o prierezovl vystavu vynimoéného
koSického vytvarnika Vladimira Lengyela, ktory sa venuje malbam ikonickych automobilov svetovych znadiek.

Vladimir Lengyel (1979) sa narodil v Kosiciach a vystudoval britské a americké $tiidia na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.
Venuje sa najma malovaniu ikonickych automobilovych scén za pouzitia prevazne akrylovych a olejovych farieb. Vystavoval nielen v
Bratislave ¢i v KoSiciach, ale aj v Budapesti a v Prahe.

,,Od mali¢ka ma zaujimali auta, som milovnik klasickych tvarov automobilov 60. a 70. rokov, ktoré sa uz vytracaju. Rozhodol som sa
mafovaf Uplne nahodou, malujem ikonické automobily, legendarne momenty z pretekov, zname budovy, ale aj portréty,“ priblizuje autor
Vladimir Lengyel.

Priaznivci vytvarného umenia a krasy legendarnych automobilov sa méZu tesit na autorski komentovan( prehliadku vystavy, ktord sa
uskutoéni v sobotu 20. maja 2023 o 15.00 hod. vo vystavnych priestoroch muizea.

Portal www.kamdomesta.sk nie je organizatorom uverejiiovanych podujati a preto nezodpoveda za zmeny uskutoénené organizatormi.
Odporucame preverit si vopred termin a ¢as konania podujatia priamo u organizatora. Na niektoré akcie je potrebné sa prihlasit vopred.

Zdroj: stm-ke.sk
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Univerzity zatial nedostali finanéné prostriedky za talentovanych studentov @

0 14.5.2023, 11:00 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach

Bratislava 14. maja (TASR) — Univerzity zatial nedostali finan¢né prostriedky za talentovanych $tudentov, ktori neodisli $tudovat do
zahranicia a zostali pokracovat vo vysokoskolskom $tddiu na slovenskych skolach. Pre TASR to potvrdili viaceré univerzity. V prvom
roéniku étipendijnej schémy Studujem doma, Slovensko ma odmeni, bolo udelenych celkovo 1237 tipendii.

Tito Studenti mézu pocas troch rokov bakalarskeho $tudia ziskat Stipendium v celkovej hodnote 9000 eur. Zaroven za kaZzdého
tipendistu m& dostaf peniaze aj vysoka $kola, a to v hodnote 200 eur mesacne, ktoré ma vyuzif na systematick( pracu s nimi.
"Avizované financie, ktoré mala univerzita dostat za kazdého $tudenta, zatial' Univerzita Komenského (UK) nedostala," uviedla pre TASR
hovorkyna najvacsSej slovenskej univerzity Lenka Miller. Potvrdili to aj zo Slovenskej technickej univerzity (STU) v Bratislave a
Ekonomickej univerzity v Bratislave.

Na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach v akademickom roku 2022/2023 $tuduje 101 poberatefov &tipendia. "Ziskané
prostriedky planuje univerzita pouzit na podporu aktivit nadpriemernych $tudentov prvého a druhého stupria $tidia formou poskytovania
prispevkov na dopravu a Ghradu nakladov spojenych so Studijnymi, vymennymi a vyskumnymi pobytmi, akademickymi mobilitami,
stadzami alebo v ramci U¢asti na konferenciach &i kratkodobych pobytoch spojenych so Stadiom," spresnilo vedenie univerzity pre TASR.
Rovnako ich chce pouzif napriklad aj s vyskumnou, vyvojovou, umeleckou a dalSou tvorivou ¢innostou mimo schém financovanych z
eurdépskych fondov ako napriklad Erasmus+.

Hovorca STU Juraj Rybansky pripomenul, Ze financie sice maju byt pridelené univerzite, ale véetky musia byt investované spéat do
Studentov. Findlna verzia opisu projektu dodnes podra jeho slov nie je znama. Na STU zacalo $tudovat 195 talentovanych $tudentov, v
slcasnosti ich je 185.

Stipendium na UK dostalo celkovo 412 $tudentov, vratane 46 Studentov zo socialne znevyhodneného prostredia. "O pouziti finanénych
prostriedkov s Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR neustale komunikujeme, kedze ucel ich pouzitia stéle nie je
dostato¢ne vy$pecifikovany," uviedla Miller. Planovali ich pouZit najma na pokrytie vypadku pri zabezpecovani personalnych kapacit na
administraciu tychto Stipendii a mnohé iné veci slvisiace so Studiom, napriklad na podporu psychologickej poradne ¢&i ocefiovanie
Studentov.

Ekonomicka univerzita v Bratislave potvrdila, Ze dostala prostriedky len pre Studentov, ktoré im vo forme Stipendia pravidelne vyplaca.
"Na prostriedky pre univerzitu doteraz nebola vypisana vyzva. Prostriedky sa pouziju v sulade s vyzvou," dodal Miroslav Hornak z
Ekonomickej univerzity v Bratislave. V ramci tychto Stipendii Studuje na univerzite 88 talentovanych Studentov.

Vybrani talentovani a nadpriemerni $tudenti z tohtoro¢nych maturantov mézu ziskat Stipendium vo vyske 3000 eur za jeden akademicky
rok pocas prvych troch rokov vysokoskolského $tidia na Slovensku. Ide o plan rezortu $kolstva, ako motivovat a udrzat talentovanych
ludi na Slovensku. Stipendium sa Gerpa z planu obnovy a Uspe$nému uchadzadovi ho mesaéne vyplaca vysoka kola.

UPOZORNENIE: TASR k sprave ponuka zvukovy zaznam.
sivima

Autor: SIV
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Univerzity nedostali finanéné prostriedky za talentovanych studentov @

B 14.5.2023, 11:02 teraz.sk & TERAZ MEDIA, a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
27 802 0,62 0,01 864 Eur

Ekonomicka univerzita v Bratislave potvrdila, Ze dostala prostriedky len pre Studentov, ktoré im vo forme Stipendia pravidelne vyplaca.

Bratislava 14. méja (TASR) — Univerzity zatial nedostali finanéné prostriedky za talentovanych $tudentov, ktori neodisli $tudovat do
zahranicia a zostali pokradovat vo vysokoskolskom $tudiu na slovenskych Skolach. Pre TASR to potvrdili viaceré univerzity. V prvom
roéniku étipendijnej schémy Studujem doma, Slovensko ma odmeni, bolo udelenych celkovo 1237 tipendii.

Tito $tudenti mozu pocas troch rokov bakalarskeho $tidia ziskat Stipendium v celkovej hodnote 9000 eur. Zaroven za kazdého
Stipendistu ma dostaf peniaze aj vysokéd 8kola, a to v hodnote 200 eur mesacne, ktoré ma vyuzif na systematickii pracu s nimi.
"Avizované financie, ktoré mala univerzita dostat za kazdého $tudenta, zatial' Univerzita Komenského (UK) nedostala," uviedla pre TASR
hovorkyna najvacsej slovenskej univerzity Lenka Miller. Potvrdili to aj zo Slovenskej technickej univerzity (STU) v Bratislave a
Ekonomickej univerzity v Bratislave.

Na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach v akademickom roku 2022/2023 $tuduje 101 poberatelov &tipendia. "Ziskané
prostriedky planuje univerzita pouzit na podporu aktivit nadpriemernych $tudentov prvého a druhého stupria $tGdia formou poskytovania
prispevkov na dopravu a Uhradu nakladov spojenych so Studijnymi, vymennymi a vyskumnymi pobytmi, akademickymi mobilitami,
stazami alebo v ramci U¢asti na konferenciach ¢i kratkodobych pobytoch spojenych so Stadiom," spresnilo vedenie univerzity pre TASR.
Rovnako ich chce pouzit napriklad aj s vyskumnou, vyvojovou, umeleckou a dalSou tvorivou ¢innostou mimo schém financovanych z
eurdpskych fondov ako napriklad Erasmus-+.

Hovorca STU Juraj Rybansky pripomenul, ze financie sice maju byt pridelené univerzite, ale véetky musia byt investované spat do
Studentov. Finalna verzia opisu projektu dodnes podfa jeho slov nie je znama. Na STU zacalo $tudovat 195 talentovanych Studentov, v
suc¢asnosti ich je 185.

Stipendium na UK dostalo celkovo 412 $tudentov, vratane 46 Studentov zo socidlne znevyhodneného prostredia. "O pouziti finanénych
prostriedkov s Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR neustdle komunikujeme, kedZe Ucel ich pouzitia stéle nie je
dostato¢ne vyspecifikovany," uviedla Miller. Planovali ich pouZit najma na pokrytie vypadku pri zabezpecovani persondlnych kapacit na
administraciu tychto Stipendii a mnohé iné veci suvisiace so Studiom, napriklad na podporu psychologickej poradne ¢i ocenovanie
Studentov.

Ekonomicka univerzita v Bratislave potvrdila, Ze dostala prostriedky len pre Studentov, ktoré im vo forme Stipendia pravidelne vyplaca.
"Na prostriedky pre univerzitu doteraz nebola vypisana vyzva. Prostriedky sa pouziju v sltlade s vyzvou," dodal Miroslav Horfak z
Ekonomickej univerzity v Bratislave. V ramci tychto Stipendii Studuje na univerzite 88 talentovanych Studentov.

Vybrani talentovani a nadpriemerni $tudenti z tohtoroénych maturantov mézu ziskat Stipendium vo vyske 3000 eur za jeden akademicky
rok pocas prvych troch rokov vysokoskolského $tidia na Slovensku. Ide o plan rezortu $kolstva, ako motivovat a udrzat talentovanych
fudi na Slovensku. Stipendium sa ¢erpa z planu obnovy a spe$nému uchadzacovi ho mesadne vyplaca vysoka $kola.

Autor: TASR
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MSVVa$ chce financie pre VS za talentovanych stipendistov odoslat ¢im skoér @

O 14.5.2023, 11:20 TASR Tlaéova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach

Bratislava 14. maja (TASR) - Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu (MSVVaS) SR robi vsetky kroky pre zabezpeéenie o
najskorsieho odoslania finan&nych prostriedkov na vysoké &koly, na ktorych $tuduji mladi fudia v ramci $tipendia Studujem doma,
Slovensko ma odmeni. Viaceré univerzity pre TASR potvrdili, Zze avizované financie na rozvoj prace s talentovanymi Stipendistami
doteraz nedostali.

"Priame vyzvania na vysoké $koly, ktoré su predpokladom pre posun v procese, pripravujeme a komunikujeme aj s vysokymi $kolami.
Vysokym Skoldm budu vyplatené vsetky financné prostriedky, na ktoré maju narok," uviedli pre TASR z odboru komunikacie a marketingu
ministerstva Skolstva. Opravnenost vyuZitia tychto prostriedkov predbezne planuje rezort $kolstva ponechat az do roku 2026 z dévodu,
aby ich vysoké skoly mohli efektivne a t¢elne vyuZit po cell dobu trvania opravnenosti vydavkov z Planu obnovy a odolnosti SR. "Tento
krok je momentalne konzultovany. Vzhladom na to, Ze ide o prostriedky z planu obnovy, je potrebny rad administrativnych Ukonov
vyZadovanych Eurdpskou komisiou, aby mohli byt finanéné prostriedky spravne vyuzité. Z tohto dévodu vzniklo omeskanie, avak
opravnenost vydavkov sa snaZime nastavif tak, aby boli vysoké Skoly ¢o najmenej administrativne zatazené a vedeli prostriedky
efektivne vyuzit," vysvetlili z ministerstva $kolstva.

V prvom ro¢niku stipendijnej schémy bolo udelenych celkovo 1237 Stipendii. "KedZe je za kazdého Stipendistu vysokej Skole priznanych
2000 eur, celkova suma prostriedkov, odchadzajlcich na vysoké $koly, by mala ¢inif 2.474.000 eur," uviedli z rezortu $kolstva. V
prepocte na stavy zapisanych stipendistov by mala napriklad Univerzita Komenského Bratislava dostat 832.000 eur (416 Stipendistov),
Slovenska technicka univerzita v Bratislave 396.000 eur (198 $tipendistov), Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach 212.000 eur
(106 Studentov) a Ekonomicka univerzita v Bratislave 180.000 eur (90 Stipendistov).

Vybrani talentovani a nadpriemerni $tudenti z tohtoroénych maturantov mézu ziskat tipendium vo vyske 3000 eur za jeden akademicky
rok pocas prvych troch rokov vysokoskolského $tidia na Slovensku. Ide o plan rezortu $kolstva, ako motivovat a udrzat talentovanych
fudi na Slovensku. Stipendium sa ¢erpa z planu obnovy a tspe$nému uchadzadovi ho mesaéne vyplaca vysoka $kola. Okrem toho
financie ma za Stipendistu dostavat aj vysoka Skola, a to v hodnote 200 eur mesacne.

UPOZORNENIE: TASR k sprave ponuka zvukovy zaznam.
sivima

Autor: SIV
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Rezort $kolstva chce financie pre VS za stipendistov odoslat ¢im skor &

B 14.5.2023,11:25 teraz.sk & TERAZ MEDIA, a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
27 802 0,62 0,01 864 Eur

Vybrani talentovani a nadpriemerni $tudenti z tohtoro¢nych maturantov mézu ziskat $tipendium vo vyske 3000 eur za jeden akademicky
rok pocas prvych troch rokov vysokoskolského Studia na Slovensku.

Bratislava 14. maja (TASR) - Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu (MSVVa$) SR robi vietky kroky pre zabezpeéenie ¢o
najskorsieho odoslania finanénych prostriedkov na vysoké &koly, na ktorych Studuji mladi fudia v ramci &tipendia Studujem doma,
Slovensko ma odmeni. Viaceré univerzity pre TASR potvrdili, Ze avizované financie na rozvoj prace s talentovanymi Stipendistami
doteraz nedostali.

"Priame vyzvania na vysoké Skoly, ktoré su predpokladom pre posun v procese, pripravujeme a komunikujeme aj s vysokymi Skolami.
Vysokym Skolam budu vyplatené vSetky finanéné prostriedky, na ktoré maju narok," uviedli pre TASR z odboru komunikécie a marketingu
ministerstva Skolstva. Opravnenost vyuZitia tychto prostriedkov predbezne planuje rezort $kolstva ponechat az do roku 2026 z dévodu,
aby ich vysoké $koly mohli efektivne a celne vyuZif po cell dobu trvania opravnenosti vydavkov z Planu obnovy a odolnosti SR. "Tento
krok je momentalne konzultovany. Vzhladom na to, Ze ide o prostriedky z planu obnovy, je potrebny rad administrativnych ukonov
vyZadovanych Eurdpskou komisiou, aby mohli byt finanéné prostriedky spravne vyuzité. Z tohto dévodu vzniklo omeskanie, avak
opravnenost vydavkov sa snazime nastavif tak, aby boli vysoké $koly ¢o najmenej administrativne zatazené a vedeli prostriedky
efektivne vyuzit," vysvetlili z ministerstva $kolstva.

V prvom ro¢niku Stipendijnej schémy bolo udelenych celkovo 1237 Stipendii. "KedZe je za kazdého Stipendistu vysokej Skole priznanych
2000 eur, celkova suma prostriedkov, odchadzajucich na vysoké $koly, by mala ¢init 2.474.000 eur," uviedli z rezortu $kolstva. V
prepocéte na stavy zapisanych Stipendistov by mala napriklad Univerzita Komenského Bratislava dostaf 832.000 eur (416 $tipendistov),
Slovenska technicka univerzita v Bratislave 396.000 eur (198 &tipendistov), Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach 212.000 eur
(106 Studentov) a Ekonomicka univerzita v Bratislave 180.000 eur (90 Stipendistov).

Vybrani talentovani a nadpriemerni $tudenti z tohtoroénych maturantov mézu ziskat tipendium vo vyske 3000 eur za jeden akademicky
rok pocas prvych troch rokov vysokoskolského $tidia na Slovensku. Ide o plan rezortu $kolstva, ako motivovat a udrzat talentovanych
fudi na Slovensku. Stipendium sa ¢erpa z planu obnovy a Uspe$nému uchadzadovi ho mesaéne vyplaca vysoka $kola. Okrem toho
financie ma za $tipendistu dostavat aj vysoka Skola, a to v hodnote 200 eur mesacne.

Autor: TASR
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Univerzity zatial nedostali finanéné prostriedky za talentovanych studentov @

0 14.5.2023, 11:30 regiony.zoznam.sk @ Zoznam, S.r.0. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
59 157 1,31 0,01 1175 Eur

TASR 14.5.2023 11:30 Pridajte komentar
ZDROJ: wikipedia.org

BRATISLAVA — Univerzity zatial nedostali finan¢né prostriedky za talentovanych $tudentov, ktori neodisli Studovat do zahrani¢ia a zostali
pokracovat vo vysokoskolskom $tidiu na slovenskych Skolach. Potvrdili to viaceré univerzity. V prvom roéniku Stipendijnej schémy
Studujem doma, Slovensko ma odmeni, bolo udelenych celkovo 1237 Stipendi.

Tito Studenti mézu pocas troch rokov bakalarskeho $tudia ziskat Stipendium v celkovej hodnote 9000 eur. Zaroven za kazdého
Stipendistu ma dostaf peniaze aj vysokd 8kola, a to v hodnote 200 eur mesacne, ktoré ma vyuzif na systematick(l pracu s nimi.
“Avizované financie, ktoré mala univerzita dostat za kazdého $tudenta, zatial' Univerzita Komenského (UK) nedostala,” uviedla pre TASR
hovorkyna najvacsej slovenskej univerzity Lenka Miller. Potvrdili to aj zo Slovenskej technickej univerzity (STU) v Bratislave a
Ekonomickej univerzity v Bratislave.

Na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach v akademickom roku 2022/2023 $tuduje 101 poberatelov $tipendia. “Ziskané
prostriedky planuje univerzita pouzit na podporu aktivit nadpriemernych $tudentov prvého a druhého stupria $tdia formou poskytovania
prispevkov na dopravu a Uhradu nakladov spojenych so Studijnymi, vymennymi a vyskumnymi pobytmi, akademickymi mobilitami,
stazami alebo v ramci Ucasti na konferenciach ¢i kratkodobych pobytoch spojenych so Stadiom,” spresnilo vedenie univerzity pre TASR.
Rovnako ich chce pouzif napriklad aj s vyskumnou, vyvojovou, umeleckou a dalSou tvorivou ¢innostou mimo schém financovanych z
eurdépskych fondov ako napriklad Erasmus+.

Hovorca STU Juraj Rybansky pripomenul, Ze financie sice maju byt pridelené univerzite, ale véetky musia byt investované spéat do
Studentov. Finélna verzia opisu projektu dodnes podrla jeho slov nie je znama. Na STU zacalo $tudovat 195 talentovanych $tudentov, v
stgasnosti ich je 185. Stipendium na UK dostalo celkovo 412 $tudentov, vratane 46 $tudentov zo socidlne znevyhodneného prostredia.
“O pouziti finan¢nych prostriedkov s Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR neustale komunikujeme, kedZe tcel ich pouzitia
stale nie je dostato¢ne vySpecifikovany,” uviedla Miller.

Planovali ich pouzit najma na pokrytie vypadku pri zabezpecovani personalnych kapacit na administraciu tychto $tipendii a mnohé iné
veci suvisiace so Studiom, napriklad na podporu psychologickej poradne i ocefiovanie Studentov. Ekonomicka univerzita v Bratislave
potvrdila, ze dostala prostriedky len pre Studentov, ktoré im vo forme Stipendia pravidelne vyplaca. “Na prostriedky pre univerzitu doteraz
nebola vypisand vyzva. Prostriedky sa pouZiju v stlade s vyzvou,” dodal Miroslav Hornak z Ekonomickej univerzity v Bratislave.

V ramci tychto Stipendii $tuduje na univerzite 88 talentovanych Studentov. Vybrani talentovani a nadpriemerni Studenti z tohtoro¢nych
maturantov mézu ziskat Stipendium vo vyske 3000 eur za jeden akademicky rok pocas prvych troch rokov vysokoskolského $tidia na
Slovensku. Ide o plan rezortu kolstva, ako motivovat a udrzat talentovanych fudi na Slovensku. Stipendium sa éerpa z planu obnovy a
Uspes$nému uchadzacovi ho mesacne vyplaca vysoka skola.

Autor: TASR
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Rezort $kolstva chce financie pre VS &

0O 14.5.2023, 12:45 slovensky-vecernik.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
40 0,00 0,00 35 Eur

Vynikajuci a talentovani Studenti, ktori ispe$ne ukondia tento rok maturity, maju moznost ziskat $tipendium vo vyske 3000 eur na jeden
akademicky rok poc¢as prvych troch rokov vysokoskolského studia na Slovensku.

Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu (MSVVa$) SR pracuje na ¢o najrychlej§om poskytnuti finanénych prostriedkov vysokym
kolam, ktoré budu poskytovat stipendia pod programom "Studujem doma, Slovensko ma odmeni". Viaceré univerzity pre TASR uviedl,
Ze zatial nedostali slibené finan¢né prostriedky na podporu talentovanych stipendistov.

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR vysvetlilo, Ze pripravuje priame vyzvy pre vysoké skoly, ktoré su klu¢ové pre pokrok v
procese a s v komunikacii s tymito institiciami. Ministerstvo uistilo, Ze vSetky finanéné prostriedky, na ktoré maji vysoké Skoly narok,
budu vyplatené. Rezort planuje ponechat opravnenost na vyuZitie tychto prostriedkov aZz do roku 2026, aby mohli vysoké Skoly efektivne
vyuzit tieto prostriedky po celli dobu trvania planu obnovy a odolnosti SR.

Ministerstvo momentélne konzultuje tento krok, kedZe su potrebné administrativne Ukony pozadované Eurépskou komisiou, aby boli
finan¢né prostriedky spravne vyuzité. Rezort sa snazi minimalizovat administrativne zatazenie vysokych $kél a zabezpecit efektivne
vyuzitie tychto finanénych prostriedkov.

Celkovy pocet udelenych stipendii v prvom roéniku dosiahol 1237, o znamena, Ze vysoké $koly by mali dostat 2 474 000 eur. Kazda
$kola by mala ziskaf sumu v zavislosti od poétu prijatych Stipendistov - napriklad Univerzita Komenského v Bratislave by mala ziskat 832
000 eur pre 416 Stipendistov, Slovenska technicka univerzita v Bratislave by mala ziskat 396 000 eur pre 198 stipendistov, Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach by mala ziskat 212 000 eur pre 106 $tipendistov a Ekonomicka univerzita v Bratislave by mala ziskaf
180 000 eur pre 90 Stipendistov.

Rezort kolstva pripravil plan na podporu talentovanych &tudentov a motivéciu pre nich ostaf $tudovat na Slovensku. Studenti, ktorf sa v
tomto roku stali maturantmi a preukdzu nadpriemerné vysledky, mozu ziskat Stipendium vo vyske 3000 eur na jeden akademicky rok
pocas prvych troch rokov vysokoskolského Studia.

Stipendium bude financované z planu obnovy a vysoka $kola bude navyse dostavat 200 eur mesacéne za kazdého $tipendistu. Vysoka
$kola bude vyplacat $tipendium mesacne Gspe$nému uchadzadovi.

© Slovensky vecernik/ilustracné foto
0
25

Slovensky Vecernik zverejiuje agentirne c¢lanky, vyhlasenia, stanoviskd, oznamenia v pdvodnom zneni bez redakénej Upravy.
Slovensky Vecernik - WIS LLC podlieha len zakonom S&tatu Delaware v USA. S vyhradou a bez obmedzenia v kazdom pripade a z
akéhokolvek dovodu bude akykolvek spor podliehat vyluénej jurisdikcii prisluséného sidu okresu Lewes v Delaware, USA. Ak chcete
pridat oznam alebo ¢lanok, mbZete ho publikovat zadarmo, ale musite si vytvorit a overit (cet.
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Spravy &
0O 14. 5. 2023, 15:59, Relacia: Radio Kosice, Stanica: Radio Kosice, Vydavatel: MARK MEDIA s. r. 0., Sentiment: Pozitivny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa
Satarika v Kosiciach, KIi¢ové slova: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

[strojovy prepis] ...Na univerzite Pavla Jozefa Saférika v Kosiciach naprikiad v akademickom roku 2022 23 tuduje 101 poberatelov
Stipendia. Aj vybrani talentovani a nadpriemerni studenti z tohtoroénych maturantov mézu ziskat stipendium vo vyske 3000 eur za jeden
akademicky rok pocas 1. 3 rokov vysokoskolského studia na Slovensku....
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Konzorcium kosickych univerzit prispeje k vzniku novych studijnych programov aj k rekonstrukcii budov @
O 15. 5. 2023, 5:39 kosiceonline.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach UPJS
4927 0,11 0,00 434 Eur

Kosice Spravodajstvo
Jednym z cielov je a zastavif odliv talentov z regionu.

Ministerstvo Skolstva vyhlasilo vyzvu na spéjanie sa vysokych $kél do konzorcii. Z Planu obnovy na tento Gcel vy¢lenilo 72 miliénov eur.
Aj tri kosické univerzity sa rozhodli reagovaf na vyzvu rezortu $kolstva. Hovorkyria Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach
Laura Holanova zdéraznila, ze nestratia svoju pravnu subjektivitu:

LK zblizeniu univerzit by doslo na Urovni akreditacie spolo¢nych Studijnych programov, harmonizécii vnutornych systémov kvality,
zriadenia vedeckych $kél pre priemyselné doktoraty, prepajania informacnych a knizniénych systémov, poradenstva, zlepSenia
podmienok pre $port, internacionalizacie Studia.”

Jednym z cielov je konkurovat vysokym Skoldm v zahraniéi, a to nielen vedeckou infrastruktirou, ale aj personalom. Konzorcium by malo
prispiet k zvySeniu kvality a medzinarodnej prestize slovenskych univerzit a zastavit odliv talentov z regiénu.

» Stavby, ktoré budu realizované v ramci konzorcia, rovnako vedecka infrastruktira, sluzby pre Studentov vratane Studentskych domovov,
jedalni a kniznic by tak boli dostupné pre vSetkych partnerov, ¢im by mohol vzniknat kampus koSickych univerzit. Vytvorenie atraktivneho
akademického prostredia s modernou vedeckou infrastruktdrou pre Studentov vSetkych troch koSickych univerzit vytvori nielen priestor
pre inovacie vo vede a vyskume, ale zaroven sa zabezpeéi odchyt talentov medzi Studentmi, ale aj zamestnancami a vedeckymi
pracovnikmi,“ doplnila Holanova.

Tri kosické univerzity sa rozhodli reagovat na vyzvu rezortu $kolstva (llustraéna fotografia) / TASR

Konzorcium planuje rekons$trukciu viacerych objektov. Vdaka vyzve mézu podfa hovorkyne Univerzity veterinarskeho lekarstva a
farmacie (UVLF) v Kosiciach Zuzany Bobrikovej ziskat prostriedky na budovanie novych a modernizéciu existujucich priestorov:

LUVLF v Kosiciach pripravujeme v spolupréaci s Technickou univerzitou (TUKE) a UPJ$ projektovy zamer na podporu pri strategickom
rozvoji infrastruktiry vysokych $§kél s pracovnym nazvom Strategicky rozvoj infrastruktiry Cassovia Campus. Po schvaleni projektového
zamery by mala nasledovat vyzva na podanie projektu, v ktorom by sme radi realizovali rekonstrukéné prace na pavilénoch 1,2, 3a 13 a
opravu cestnej infrastruktury v aredli univerzity.“

Podpora integracie verejnych vysokych $kol je sucastfou Planu obnovy v cielovej skupine Akademicky sektor a inovacie. Bobrikova
dodala, Ze v ramci nej su stanovené povinné, povinne-volitelné i volitelné ciele:

,Vedeli by sme integrovat niektoré ¢innosti, ako napriklad kariérne poradenstvo ¢&i psychologické poradenstvo, o my ako malé univerzita
poskytujeme len v obmedzenom mnozstve. Ak by sme sa v tomto smere spojili, bolo by to prospesné pre nas aj pre samotnych
Studentov.”

Vdaka konzorciu sa podla prorektora pre zahraniéné vztahy a mobilitu TUKE Radovana Hudéka vytvoria nové a posilnia existujlice
vedecké timy ¢i vzniknl spolo¢né interdisciplinarne Studijné programy:

L2Univerzita sa rozhodla reagovaf na vyzvu kvéli podpore financovania aktivit pre rozvoj TUKE a z dévodu moznosti intenzivnejSieho
prepojenia s dalsimi kosickymi univerzitami (UPJS a UVLF), o umozni zefektivnenie vybranych procesov a rozvoj infradtruktiry
vSetkych univerzit vratane TUKE. Ur¢itd miera integracie zacala tvorbou konzorcia v ramci projektu Kosicky klaster nového priemysiu
(CNIC) a spolo¢ného projektu CassTECH. *

Zaroven sa zmodernizuju vyskumné a vyucbové priestory a zvySi sa kvalita a efektivita manazmentu vysokych $kol. Nemenej délezitou je
podla Hudaka aj podpora internacionalizacie:

,Pre Studentov projekt znamena skvalitnenie prostredia pre vzdelavanie, zlepSenie kvality poradenstva, vytvorenie prostredia pre
Studentov so Specialnymi potrebami a atraktivnosti univerzity z pohfadu pozicie v medzinarodnych rebriGkoch. Taktiez bude kvalitny
interdisciplinarny vyskum intenzivnejsie transferovany do oblasti vyucby, ¢o zatraktiviiuje sposob vzdelavania.”
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