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Uspesné spisovatelky sa vedia obracaf aj pri ovciach, sliepkach, husiach a kralikoch &

O 28. 8. 2023, 7:00 zivot.pluska.sk & News and Media Holding a.s. Peter Lic¢ak Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
9729 0,22 0,00 594 EUR

Lubomira Marczellova

S rozpravkou okolo sveta. Taky ndzov dala zbierke rozpravkovych pribehov Studentka mediciny na Lekarskej fakulte Univerzity Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Lubomira Marczellova (21). Je to unikatna kniha, jej autormi st §tudenti mediciny z desiatich krajin. ,K
mojmu detstvu patril aj svet rozpravok, stara mama ucila slovensky jazyk a literatiru na zékladnej Skole, mala teda dobre zmapovanu
detsku literatiru aj jej autorov, zasobovala ma tym najlepSim &itanim pre deti. A mamka ako ucitelka materskej Skoly ma takisto blizko k
rozpravkam. Aby svojim zverencom nerozpravala dookola tie isté, vymysla si nové. Tie jej boli pre mna v detstve najkrajsie,” hovori o
svojom vztahu k rozpravkam medicka z metropoly vychodného Slovenska, ktord je uz dihsi ¢as juniorskou ambasédorkou Slovenskej
nadacie pre UNICEF. Tato nadacia prispela svojej spolupracovni¢ke na vydanie knihy s desiatimi rozpravkami zo sveta.

L UBOMIRA MARCZELLOVA je $tudentka mediciny.
Zdroj: Peter Li¢ak
Najkrajsia zo Syrie

Ked oslovila svojich zahrani¢nych kolegov medikov s prosbou, aby napisali najkrajSiu rozpravku zo svojej krajiny, nikto neodmietol. ,Bola
som velmi prekvapend, ked som od nich dostala az sedem rozpravok o Popoluske. Tak sa mi podarilo dat dohromady tie najkrajSie
rozpravky z Grécka, Venezuely, Viethamu, zo Syrie, z Nigérie, Ciny, zo Svédska, z Ruska, Namibie, Ukrajiny," hovori zostavovatelka
rozpravkovej knihy, ktord by po absolvovani Sestro¢ného Studia najradSej pracovala na geriatrii alebo na nemocni¢nom oddeleni
urgentnej mediciny. Zo série rozpravok sa jej najviac paci td od medika zo Syrie. Je to pribeh o dvoch bratoch, o ich velkej bratskej laske
a spolupatri¢nosti. Lubomira je nielen zostavovatelka knihy, ale aj jej ilustratorka.

DALSIE FOTOGRAFIE ZO ZIVOTA NASICH SPISOVATELIEK NAJDETE V GALERII
717

Autor: Peter Licak
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SlovakiaTech predstavi revoltciu umelej inteligencie @

O 28.8.2023, 11:26 engineering.sk & Marek Truba¢ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
336 0,01 0,00 110 EUR

Okruhly 5. ro¢nik najvacsej inovacnej a technologickej konferencie a veltrhu u nas SLOVAKIATECH FORUM - EXPO 2023 je uz predo
dvermi. V dfioch 19. - 20. septembra 2022 sa v koSickom Kulturparku otvoria jeho brany pre priaznivcov vedy, vyskumu a vyvoja novych
technoldgii a inovacii.

Opat sa pod jednou strechou stretnt vedci, vyndlezcovia, vyvojari, startupisti, predstavitelia technickych univerzit, podnikatelia i $tatni
predstavitelia. VSetci s rovnakym ciefom — priniest ¢o najviac inovéacii do Zivota! Tento rok bude generalnym partnerom SlovakiaTechu
automobilka Volvo Cars, ktora planuje na Slovensku vyréabat elektromobily a postupne preinvestuje az 1,2 miliardy eur.

Volvo chce svojim partnerstvom so SlovakiaTechom vyjadrif aj svoj zavazok voci regionu vychodného Slovenska, kde chysta
vybudovanie tretieho eurdpskeho automobilového zavodu vo Valalikoch. Novy podnik bude 100% klimaticky neutralny a bude vyrabaf
vyluéne elektrické auta. Ide o dolezity mifnik pre ambiciu spolo¢nosti stat sa do roku 2030 vyrobcom plne elektrickych aut a do roku 2040
byt klimaticky neutralnou spolo¢nostfou. ,Nasim ciefom je, aby sme v nasSej globalnej vyrobnej sieti dosiahli do roku 2025 klimaticky
neutralny stav. Na zaklade skisenosti a poznatkov z nasich uz klimaticky neutralnych zavodov chceme v nasej vyrobe elektrickych aut v
Kosiciach nastavit este vy$Sie environmentalne $tandardy ,“ uviedol Bjérn Helldén, riaditel Volvo Car Ko$ice. Manazér novej koSickej
automobilky vyjadril nadSenie z doérazu konferencie na zelené technolégie a umell inteligenciu. ,SlovakiaTech 2023 je pre nas tiez
exkluzivnou prilezitostou na stretnutie s budlcimi partnermi a dodavatefmi. Po¢as dvoch dni podujatia otvorime Supplier Meeting Point,
ako platformu pre budicich subdodavatelov nasej automobilky z regiénu vychodného Slovenska“ uviedol $éf kosSického zavodu Volvo.
Bjorn Helldén zdéraznil, Ze najdélezitejSim faktorom Uspechu a naplnenia jeho vizie Volvo Car KoSice su ludia! ,Dufam, ze stretnem vela
angazovanych talentov, ktori sa chcl dozvediet viac o nasej kultire a pripojif sa k nasej ceste!, priblizil nad$ene svoje o¢akavania od
investicie Volvo Cars na Slovensku.

Riaditel spolo¢nosti Volvo Cars osobne vystlpi aj na pripravovanom Volvo Stage Focus, ktorého prioritou je predstavif inovacie a
investicie vo vychodnom regiéne a zelené technoldgie , ako zavazok spolo¢nosti podporovat inovécie a udrzatelnost v ramci regionu.
Spolo¢nost Volvo Cars, ktora ohlasila vstup na Slovensko minuly rok, planuje v novom zavode vo Valalikoch zamestnat 3 300 fudi a
prostrednictvom subdodavatel'skych firiem si najde pracu dalSich vyse 10 000 zamestnancov.

* Kk ok kK

Sloganom tohtoro€ného SlovakiaTechu je ,Al revolution is here*/Revollcia umelej inteligencie je tu/.

* ok ok ok K

Pocas dvoch dni sa na troch poédiach vystrieda viac ako stovka domdacich a zahraniénych spikrov z prostredia vedy, $kolstva,
technologickych firiem, startupov a investorov, ale aj predstavitelov Statu.

SLOVAKIATECH FORUM - EXPO KOSICE 2023 ponukne tieto zakladné témy:

1. Al Everywhere/Umeld inteligencia okolo nas (zdravotné starostlivost, vzdelavanie a pracovné miesta, vyroba a maloobchod, kreativita
a spolo¢nost, vyzvy a obmedzenia)

2. Green Tech/Zelené technolégie (pokrocilé jadrové technolégie, obnovitelnd energia a skladovanie, trvalo udrzatelna doprava, zeleny
vodik, znizovanie emisii a odpadu)

3. Trust Tech/Bezpecénost v technoldgiach (kybernetickd bezpeénost, hacking, identita a stkromie, financie a blockchain, obranné
technologie).

Lakadlom 5. ro¢nika SlovakiaTech 2023 by mali byt hlavni zahraniéni a doméci sprikri:

Matthew GRIFFIN (UK) , svetovo uznavany futurista, medzinarodny spiker, poradca pre viady a firmy po celom svete, ktory pomaha
budovat a viest inkluzivnu, udrzatelnd budicnost. Zalozil a vedie Institut 311. GRIFFIN, na konferencii vystlpi uz po treti krat. Tento raz
sa predstavi uz v Ulohe vlastného ,experta“ a spolupracovnika SlovakiaTechu. V KoSiciach ponukne viziu vyuzivania umelej inteligencie.
Okrem toho tento Spi¢kovy odbornik poskytne vybranym firmam a G€astnikom exkluzivne stkromné konzultacie zamerané na rozvoj
podnikov a aplikaciu modernych trendov v podnikani.

Gianluca MAURO (IT) , zakladatel Al Academy, autor knihy ,Zero to Al“ a producent tyzdenného technologického bulletinu Tech Pizza.
Jeho poslanim je umoznit fudom budovat budicnost pomocou umelej inteligencie a ziskat posobivejsiu a indpirativnu kariéru. Umell
inteligenciu u¢il od Harvardu, cez firmy az po stredné $koly. Na socidlnych siefach méa vyse 100-tisic fantsikov a je tiez aktivny v oblasti
etiky umelej inteligencie.
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Walter PASQUARELLI (UK) , medzinarodne uznavany odborny poradca pre stratégiu umelej inteligencie, spravu Udajov a digitalnu
transformaciu. Vedie poradenstvo a redakény program v The Economist Group. Jeho prace publikovali a citovali aj Forbes, Europsky
parlament, NATO, starosta Londyna, ¢i minister zahrani¢nych veci Spojenych arabskych emiratov. Pdsobil ako poradca spolo¢nosti
Google, Meta, & EU, Spojenych arabskych emiratoch , Kolumbii, Indii, Thajsku a Srbsku.

Elin HAUGE (NO) , futuristka, odbornicka na umell inteligenciu a strategickd obchodnd konzultantka. So svojimi rozsiahlymi
skusenostami z fyziky, matematiky a biznisu prinasa nové a podnetné pohlady na riedenie problémov. Prepaja body medzi pragmatickym
Ju ateraz” a SirSim obrazom buducnosti.

Alexander HANFF (SE) , celosvetovo uznavany odbornik na ochranu osobnych Udajov, pocitatovy vedec a pracoval na viacerych
velkych technologickych projektoch na svete. Je registrovany lobista v Bruseli a odborny poradca Eurdpskej komisie. Spolupracoval pri
priprave nariadenia o elektronickom stkromi s Eurépskym University v Silicon Valley a je €lenom pre ochranu sukromia v think-tanku a v
nadacii Innovators Network Foundation.

Jan MAREK (CZ) , spoluzakladatel Cyber Rangers a eticky hacker. Specializuje sa na Red Teaming, Windows OS, Active Directory,
Hyper-V, Microsoft Sentinel, PowerShell a DFIR. V KoSiciach ukaze, ako mozu hackeri ovliadnut vadu organizaciu a ako im to stazit.

Stoyan YANKOQOV (BG) , kou¢ produktivity a vykonu, profesionalny re¢nik a spoluautor knihy ,PER-FORM: Nevéabiva pravda o Uspechu
(startupov).“ Od roku 2015 pomohol viac ako 450 spolo¢nostiam po celom svete posilnif svoje timy. Pocas kariéry urobil viac ako 250
rozhovorov s Uspesnymi podnikatelskymi lidrami z regiénu strednej a vychodnej Eurdpy, pri€om sa dozvedel, o im pomohlo na ceste za
Uspechom.

Tal CATRAN (IL) , dynamicky a charizmaticky izraelsky podnikatel, investor a inSpirativny re¢nik. Jeho zaber je Siroky a konzultanta robi
naprie¢ vladou, startupmi a podnikatelskym prostredim. Zalozil viac ako 20 startupovych akceleratorov po celom svete, viedol takmer 80
kohort a vyskolil viac ako 1000 startupov. Vytvoril na mieru Sité akcelera¢né programy ako DefenceTech, Cybersecurity, FemTech,
Medical Cannabis a mnoho d’al$ich technologickych klastrov. Svoje skusenosti prezentoval uz na viacerych vyznamnych pédiach vratane
Forbes a TEDx.

K sprievodnym podujatiam SlovakiaTechu 2023 bude patrit aj vystavna ¢ast EXPO - Expozicia TUKE Technickej univerzity v KoSiciach;
Expozicia UPJS Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach; Expozicia STU Slovenskej technickej fakulty v Bratislave; Expozicie
slovenskych inovativnych a technologickych firiem, novinky v oblasti startupov, Noove x Hack Slovakia hackathon, workshopy a dalSie
sprievodné aktivity.

,Tento roénik SlovakiaTechu len potvrdzuje to, o sme si pri jeho zaloZeni zaumienili — prinasat inovacie a spdjat inovacné a
technologické zazemie na Slovensku," uviedol prezident SlovakiaTechu Juraj MiSkov. Byvaly minister hospodarstva je presvedceny, ze
nemo&zeme Gakat len na to, ¢o a kedy urobi vlada. ,Snazime sa vytvorit U¢inny trojuholnik medzi viadou, firmami a univerzitami a prave
SlovakiaTech Forum - Expo 2023 je na to vynikajicou prileZitostou, mysli si zakladatel podujatia venovanému inovaciam a novym
technol6égiam Juraj Miskov. Podl'a neho je Volvo Cars ako generalny partner podujatia potvrdenim tohto predsavzatia a Supplier Meeting
Point pre subdodavatefov skvelou prileZitostou pre firmy a podnikatelov, aby nadviazali kontakt s tymto strategickym investorom na
vychode Slovenska.

Termin: 19. a 20. septembra 2023
Miesto: Kulturpark, Kukuéinova 2, 040 01 KoSice
Otvorenie podujatia: 9.00 hod

Aktualizovany program SlovakiaTech 2023 najdete na www.slovakiatech.sk/program . Vstup na konferenciu je bezplatny! Podmienkou je
on-line registrécia cez stranku www.slovakiatech.sk/registracia .

TEXT/FOTO Marek TRUBAC

Opat sa pod jednou strechou stretn(i vedci, vynalezcovia, vyvojari, startupisti, predstavitelia technickych univerzit, podnikatelia i Statni
predstavitelia. V3etci s rovnakym ciefom — priniest ¢o najviac inovécii do Zivota! Tento rok bude generalnym partnerom SlovakiaTechu
automobilka Volvo Cars, ktora planuje na Slovensku vyrabat elektromobily a postupne preinvestuje az 1,2 miliardy eur.

Volvo chce svojim partnerstvom so SlovakiaTechom vyjadrit aj svoj zavazok voci regiénu vychodného Slovenska, kde chysta
vybudovanie tretieho eurépskeho automobilového zavodu vo Valalikoch. Novy podnik bude 100% klimaticky neutralny a bude vyrabaf
vyluéne elektrické auta. Ide o délezity mifnik pre ambiciu spoloénosti staf sa do roku 2030 vyrobcom plne elektrickych aut a do roku 2040
byt klimaticky neutralnou spolo¢nostou. ,Nasim ciefom je, aby sme v nasej globalnej vyrobnej sieti dosiahli do roku 2025 klimaticky
neutralny stav. Na zaklade skusenosti a poznatkov z naSich uz klimaticky neutralnych zavodov chceme v nasej vyrobe elektrickych aut v
Kosiciach nastavit este vy$Sie environmentalne $tandardy ,“ uviedol Bjérn Helldén, riaditel Volvo Car Ko$ice. Manazér novej koSickej
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automobilky vyjadril nadSenie z doérazu konferencie na zelené technolégie a umell inteligenciu. ,SlovakiaTech 2023 je pre nas tiez
exkluzivnou prilezitostou na stretnutie s budicimi partnermi a dodavatefmi. Po¢as dvoch dni podujatia otvorime Supplier Meeting Point,
ako platformu pre buducich subdodavatelov nasej automobilky z regionu vychodného Slovenska“ uviedol §éf koSického zavodu Volvo.
Bjorn Helldén zdéraznil, Ze najdélezitejSim faktorom Uspechu a naplnenia jeho vizie Volvo Car KoSice su ludia! ,Ddfam, ze stretnem vela
angazovanych talentov, ktori sa chcl dozvediet viac o nasej kultire a pripojitf sa k nasej ceste!*, priblizil nad$ene svoje o¢akavania od
investicie Volvo Cars na Slovensku.

P r ezident a zakladatel SlovakiaTechu Juraj Miskov.

Riaditel' spolo¢nosti Volvo Cars osobne vystipi aj na pripravovanom Volvo Stage Focus, ktorého prioritou je predstavit inovacie a
investicie vo vychodnom regidne a zelené technolégie , ako zavazok spolo¢nosti podporovat inovécie a udrzatefnost v ramci regiénu.
Spolo¢nost Volvo Cars, ktora ohlasila vstup na Slovensko minuly rok, planuje v novom zavode vo Valalikoch zamestnat 3 300 fudi a
prostrednictvom subdodavatel'skych firiem si najde pracu dalSich vyse 10 000 zamestnancov.

* ok ok kK

Sloganom tohtoroéného SlovakiaTechu je ,Al revolution is here*/Revollcia umelej inteligencie je tu/.

* ok ok ok K

Po€as dvoch dni sa na troch pdédiach vystrieda viac ako stovka domacich a zahraniénych spikrov z prostredia vedy, Skolstva,
technologickych firiem, startupov a investorov, ale aj predstavitelov Statu.

SLOVAKIATECH FORUM - EXPO KOSICE 2023 ponikne tieto zakladné témy:

1. Al Everywhere/Umela inteligencia okolo nés (zdravotna starostlivost, vzdelavanie a pracovné miesta, vyroba a maloobchod, kreativita
a spolo¢nost, vyzvy a obmedzenia)

2. Green Tech/Zelené technoldgie (pokrocilé jadrové technoldgie, obnovitelna energia a skladovanie, trvalo udrzateflna doprava, zeleny
vodik, znizovanie emisii a odpadu)

3. Trust Tech/Bezpeénost v technoldgiach (kybernetickd bezpeénost, hacking, identita a sikromie, financie a blockchain, obranné
technoldgie).

Lakadlom 5. ro¢nika SlovakiaTech 2023 by mali byt hlavni zahrani¢ni a doméci sprikri:

Matthew GRIFFIN (UK) , svetovo uznavany futurista, medzinarodny spiker, poradca pre vlady a firmy po celom svete, ktory pomaha
budovat a viest inkluzivnu, udrzateln buddcnost. Zalozil a vedie Intitdt 311. GRIFFIN, na konferencii vystipi uz po treti krat. Tento raz
sa predstavi uz v tlohe vlastného ,experta”“ a spolupracovnika SlovakiaTechu. V KoSiciach ponukne viziu vyuzivania umelej inteligencie.
Okrem toho tento Spickovy odbornik poskytne vybranym firmam a Géastnikom exkluzivne sikromné konzultacie zamerané na rozvoj
podnikov a aplikaciu modernych trendov v podnikani.

Gianluca MAURO (IT) , zakladatel Al Academy, autor knihy ,Zero to Al“ a producent tyzdenného technologického bulletinu Tech Pizza.
Jeho poslanim je umoznit fudom budovat budicnost pomocou umelej inteligencie a ziskat pésobivejsiu a indpirativnu kariéru. Umell
inteligenciu u¢il od Harvardu, cez firmy az po stredné $koly. Na socialnych siefach méa vyse 100-tisic fanisikov a je tiez aktivny v oblasti
etiky umelej inteligencie.

Walter PASQUARELLI (UK) , medzinarodne uznavany odborny poradca pre stratégiu umelej inteligencie, spravu udajov a digitalnu
transformaciu. Vedie poradenstvo a redakény program v The Economist Group. Jeho prace publikovali a citovali aj Forbes, Eurépsky
parlament, NATO, starosta Londyna, ¢i minister zahraniénych veci Spojenych arabskych emiratov. Pésobil ako poradca spolo¢nosti
Google, Meta, & EU, Spojenych arabskych emiratoch , Kolumbii, Indii, Thajsku a Srbsku.

Elin HAUGE (NO) , futuristka, odbornicka na umell inteligenciu a strategicka obchodna konzultantka. So svojimi rozsiahlymi
skusenostami z fyziky, matematiky a biznisu prind$a nové a podnetné pohlady na rieSenie problémov. Prepaja body medzi pragmatickym
Ju a teraz* a Sir§im obrazom buducnosti.

Alexander HANFF (SE) , celosvetovo uznavany odbornik na ochranu osobnych Gdajov, pocitacovy vedec a pracoval na viacerych
velkych technologickych projektoch na svete. Je registrovany lobista v Bruseli a odborny poradca Eurépskej komisie. Spolupracoval pri
priprave nariadenia o elektronickom sukromi s Eur6pskym University v Silicon Valley a je ¢lenom pre ochranu sukromia v think-tanku a v
nadacii Innovators Network Foundation.

Jan MAREK (CZ) , spoluzakladatel Cyber Rangers a eticky hacker. Specializuje sa na Red Teaming, Windows OS, Active Directory,
Hyper-V, Microsoft Sentinel, PowerShell a DFIR. V Kosiciach ukaze, ako mézu hackeri ovladnut vasu organizéciu a ako im to stazif.
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Stoyan YANKOV (BG) , kou¢ produktivity a vykonu, profesionalny re¢nik a spoluautor knihy ,PER-FORM: Nevabiva pravda o Uspechu
(startupov).“ Od roku 2015 pomohol viac ako 450 spolo¢nostiam po celom svete posilnit svoje timy. Po¢as kariéry urobil viac ako 250
rozhovorov s UspeSnymi podnikatelskymi lidrami z regionu strednej a vychodnej Eurdpy, pricom sa dozvedel, ¢o im pomohlo na ceste za
Uspechom.

Tal CATRAN (IL) , dynamicky a charizmaticky izraelsky podnikatel, investor a inSpirativny re¢nik. Jeho zaber je Siroky a konzultanta robi
naprie¢ vladou, startupmi a podnikatelskym prostredim. ZalozZil viac ako 20 startupovych akceleratorov po celom svete, viedol takmer 80
kohort a vyskolil viac ako 1000 startupov. Vytvoril na mieru Sité akceleraéné programy ako DefenceTech, Cybersecurity, FemTech,
Medical Cannabis a mnoho dalSich technologickych klastrov. Svoje skisenosti prezentoval uz na viacerych vyznamnych pédiach vratane
Forbes a TEDx.

Expert SlovakiaTechu 2023, svetoznamy futurista Matthew Griffin.

K sprievodnym podujatiam SlovakiaTechu 2023 bude patrif aj vystavna ¢ast EXPO - Expozicia TUKE Technickej univerzity v KosSiciach;
Expozicia UPJS Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach; Expozicia STU Slovenskej technickej fakulty v Bratislave; Expozicie
slovenskych inovativnych a technologickych firiem, novinky v oblasti startupov, Noove x Hack Slovakia hackathon, workshopy a dalSie
sprievodné aktivity.

,Tento roénik SlovakiaTechu len potvrdzuje to, o sme si pri jeho zaloZeni zaumienili — prinasat inovacie a spdjat inovacné a
technologické zazemie na Slovensku," uviedol prezident SlovakiaTechu Juraj Miskov. Byvaly minister hospodarstva je presvedceny, ze
nemozeme Gakat len na to, ¢o a kedy urobi vlada. ,Snazime sa vytvorif U¢inny trojuholnik medzi viadou, firmami a univerzitami a prave
SlovakiaTech Forum - Expo 2023 je na to vynikajicou prileZitostou, mysli si zakladatel podujatia venovanému inovaciam a novym
technolégiam Juraj Miskov. Podla neho je Volvo Cars ako generalny partner podujatia potvrdenim tohto predsavzatia a Supplier Meeting
Point pre subdodavatefov skvelou prileZitostou pre firmy a podnikatelov, aby nadviazali kontakt s tymto strategickym investorom na
vychode Slovenska.

Termin: 19. a 20. septembra 2023
Miesto: Kulturpark, Kuku¢inova 2, 040 01 KoSice
Otvorenie podujatia: 9.00 hod

Aktualizovany program SlovakiaTech 2023 najdete na www.slovakiatech.sk/program . Vstup na konferenciu je bezplatny! Podmienkou je
on-line registracia cez stranku www.slovakiatech.sk/registracia .

TEXT/FOTO Marek TRUBAC

Autor: Marek Trubac
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Kosice v septembri uz po piaty raz oziju inovaciami @

O 28.8.2023, 11:31 nextech.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
8 645 0,19 0,00 567 EUR

SlovakiaTech Forum-Expo 2023 predstavi revollciu umelej inteligencie a svoje sily spaja s novou automobilkou v regiéne. Priamo na
podujati sa méZu s Volvom kontaktovat buduci regionalni subdodavatelia.

Okruhly 5. ro€nik najvacsej inovacnej a technologickej konferencie a veltrhu u nas SLOVAKIATECH FORUM - EXPO 2023 je uz predo
dvermi. V drioch 19. - 20. septembra 2022 sa v koSickom Kulturparku otvoria jeho brany pre priaznivcov vedy, vyskumu a vyvoja novych
technoldgii a inovacii. Opat sa pod jednou strechou stretnl vedci, vynalezcovia, vyvojari, startupisti, predstavitelia technickych univerzit,
podnikatelia i $tatni predstavitelia. VSetci s rovnakym cielom — priniesf ¢o najviac inovacii do Zivota! Tento rok bude generalnym
partnerom SlovakiaTechu automobilka Volvo Cars, ktord planuje na Slovensku vyrabat elektromobily a postupne preinvestuje az 1,2
miliardy eur.

Volvo chce svojim partnerstvom so SlovakiaTechom vyjadrif aj svoj zavazok voci regionu vychodného Slovenska, kde chysta
vybudovanie tretieho eurdpskeho automobilového zavodu vo Valalikoch. Novy podnik bude 100% klimaticky neutralny a bude vyrabat
vyluéne elektrické auta. Ide o délezity milnik pre ambiciu spolo¢nosti stat sa do roku 2030 vyrobcom plne elektrickych aut a do roku 2040
byt klimaticky neutralnou spolo¢nostou. , Nasim ciefom je, aby sme v nasej globalnej vyrobnej sieti dosiahli do roku 2025 klimaticky
neutralny stav. Na zaklade skisenosti a poznatkov z nasich uz klimaticky neutralnych zavodov chceme v nasej vyrobe elektrickych aut v
Kosiciach nastavif eSte vy$sie environmentélne Standardy,” uviedol Bjorn Helldén, riaditel Volvo Car Kosice. Manazér novej koSickej
automobilky vyjadril nadSenie z doérazu konferencie na zelené technolégie a umell inteligenciu. ,SlovakiaTech 2023 je pre nas tiez
exkluzivnou prilezitostou na stretnutie s budicimi partnermi a dodavatefmi. Po¢as dvoch dni podujatia otvorime Supplier Meeting Point,
ako platformu pre buducich subdodavatelov nasej automobilky z regionu vychodného Slovenska“ uviedol §éf koSického zavodu Volvo.
Bjorn Helldén zdéraznil, Ze najdélezitejSim faktorom Uspechu a naplnenia jeho vizie Volvo Car KoSice su ludia! ,Ddfam, ze stretnem vela
angazovanych talentov, ktori sa chcl dozvediet viac o nasej kultire a pripojif sa k nasej ceste!*, priblizil nad$ene svoje oakavania od
investicie Volvo Cars na Slovensku.

Riaditel' spolo¢nosti Volvo Cars osobne vystlpi aj na pripravovanom Volvo Stage Focus, ktorého prioritou je predstavit inovacie a
investicie vo vychodnom regiéne a zelené technoldgie, ako zavazok spolo¢nosti podporovat inovacie a udrzatefnost v ramci regionu.
Spolo¢nost Volvo Cars, ktora ohlasila vstup na Slovensko minuly rok, planuje v novom zavode vo Valalikoch zamestnat 3 300 fudi a
prostrednictvom subdodavatel'skych firiem si ndjde pracu dalSich vySe 10 000 zamestnancov.

Sloganom tohtoro€ného SlovakiaTechu je ,Al revolution is here“/Revollcia umelej inteligencie je tu/.

Pocas 2 dni sa na 3 podiach vystrieda viac ako stovka domécich a zahrani¢nych spikrov z prostredia vedy, Skolstva, technologickych
firiem, startupov a investorov, ale aj predstavitelov statu.

SLOVAKIATECH FORUM - EXPO KOSICE 2023 ponikne tieto zakladné témy:

1. Al Everywhere/Umelé inteligencia okolo nas (zdravotna starostlivost, vzdelavanie a pracovné miesta, vyroba a maloobchod, kreativita
a spoloc¢nost, vyzvy a obmedzenia)

2. Green Tech/Zelené technoldgie (pokrocilé jadrové technoldgie, obnovitelna energia a skladovanie, trvalo udrzatefna doprava, zeleny
vodik, znizovanie emisii a odpadu)

3. Trust Tech/Bezpecénost v technoldgiach (kybernetickd bezpecnost, hacking, identita a sidkromie, financie a blockchain, obranné
technoldgie).

Lakadlom 5. ro¢nika SlovakiaTech 2023 by mali byt hlavni zahrani¢ni a doméci sprikri:

Matthew GRIFFIN (UK), svetovo uznavany futurista, medzinarodny spiker, poradca pre vlady a firmy po celom svete, ktory pomaha
budovat a viest inkluzivnu, udrzatefnt budicnost. ZaloZil a vedie Institatu 311. GRIFFIN vystuipi na konferencii uz po treti krat. Tento raz
sa predstavi uz v roli vlastného ,experta“ a spolupracovnika SlovakiaTechu. V KoSiciach ponukne viziu vyuzivania umelej inteligencie.
Okrem toho tento Spi¢kovy odbornik poskytne vybranym firmam a G€astnikom exkluzivne sikromné konzultacie zamerané na rozvoj
podnikov a aplikaciu modernych trendov v podnikani.

Gianluca MAURO (IT), zakladatel Al Academy, autor knihy ,Zero to Al* a producent tyzdenného technologického bulletinu Tech Pizza.
Jeho poslanim je umoznit fudom budovat budicnost pomocou umelej inteligencie a ziskat pdésobivejsiu a indpirativnu kariéru. Umell
inteligenciu u¢il od Harvardu, cez firmy az po stredné $koly. Na socialnych siefach méa vyse 100-tisic fanisikov a je tiez aktivny v oblasti
etiky umelej inteligencie.
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Walter PASQUARELLI (UK), medzinarodne uznavany odborny poradca pre stratégiu umelej inteligencie, spravu Gdajov a digitalnu
transformaciu. Vedie poradenstvo a redakény program v The Economist Group. Jeho prace publikovali a citovali aj Forbes, Europsky
parlament, NATO, starosta Londyna, ¢i minister zahrani¢nych veci Spojenych arabskych emiratov. Pdsobil ako poradca spolo¢nosti
Google, Meta, & EU, Spojenych arabskych emiratoch, Kolumbii, Indii, Thajsku a Srbsku.

Elin HAUGE (NO), futuristka, odbornicka na umell inteligenciu a strategicka obchodna konzultantka. So svojimi rozsiahlymi
skusenostami z fyziky, matematiky a biznisu prinasa nové a podnetné pohlady na riedenie problémov. Prepaja body medzi pragmatickym
Ju a teraz“ a Sir§im obrazom buducnosti. Podla nej by chapanie ovladanie pocitaca.

Alexander HANFF (SE), celosvetovo uznavany odbornik na ochranu osobnych tdajov, pocitacovy vedec a pracoval na viacerych velkych
technologickych projektoch na svete. Je registrovany lobista v Bruseli a odborny poradca Eurdpskej komisie. Spolupracoval pri priprave
nariadenia o elektronickom stkromi s Eurépskym University v Silicon Valley a je ¢lenom pre ochranu sukromia v think-tanku a v nadacii
Innovators Network Foundation.

Jan MAREK (CZ), spoluzakladatel Cyber Rangers a eticky hacker. Specializuje sa na Red Teaming, Windows OS, Active Directory,
Hyper-V, Microsoft Sentinel, PowerShell a DFIR. V KoSiciach ukaze, ako mozu hackeri ovidanut vadu organizaciu a ako im to stazit.

Stoyan YANKOV (BG), kou¢ produktivity a vykonu, profesionalny re¢nik a spoluautor knihy ,PER-FORM: Nevabiva pravda o Uspechu
(startupov).“ Od roku 2015 pomohol viac ako 450 spolo¢nostiam po celom svete posilnif svoje timy. Pocas kariéry urobil viac ako 250
rozhovorovs UspesSnymi podnikatelskymi lidrami z regiénu strednej a vychodnej Eurdpy, pricom sa dozvedel, ¢o im pomohlona ceste za
Uspechom.

Tal CATRAN (IL), dynamicky a charizmaticky izrealsky podnikatel, investor a inSpirativny re¢nik. Jeho zaber je Siroky a konzultanta robi
naprie¢ vladou, startupmi a podnikatelskym prostredim. Zalozil viac ako 20 startupovych akceleratorov po celom svete, viedol takmer 80
kohort a vyskolil viac ako 1000 startupov. Vytvoril na mieru Sité akcelera¢né programy ako DefenceTech, Cybersecurity, FemTech,
Medical Cannabis a mnoho d’al$ich technologickych klastrov. Svoje skusenosti prezentoval uz na viacerych vyznamnych pédiach vratane
Forbes a TEDx.

K sprievodnym podujatiam SlovakiaTechu 2023 bude patrit aj vystavna ¢ast EXPO - Expozicia TUKE Technickej univerzity v KoSiciach;
Expozicia UPJS Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach; Expozicia STU Slovenskej technickej fakulty v Bratislave; Expozicie
slovenskych inovativnych a technologickych firiem, novinky v oblasti startupov, Noove x Hack Slovakia hackathon, workshopy a dalSie
sprievodné aktivity.

,Tento roénik SlovakiaTechu len potvrdzuje to, o sme si pri jeho zaloZeni zaumienili — prinasat inovacie a spdjat inovacné a
technologické zazemie na Slovensku," uviedol prezident SlovakiaTechu Juraj MiSkov. Byvaly minister hospodarstva je presvedceny, ze
nemo&zeme Gakat len na to, ¢o a kedy urobi vlada. ,Snazime sa vytvorit U¢inny trojuholnik medzi viadou, firmami a univerzitami a prave
SlovakiaTech Forum - Expo 2023 je na to vynikajicou prileZitostou, mysli si zakladatel podujatia venovanému inovaciam a novym
technol6égiam Juraj Miskov. Podl'a neho je Volvo Cars ako generalny partner podujatia potvrdenim tohto predsavzatia a Supplier Meeting
Point pre subdodavatefov skvelou prileZitostou pre firmy a podnikatelov, aby nadviazali kontakt s tymto strategickym investorom na
vychode Slovenska.

Organizatorom SlovakiaTech Forum - Expo 2023 je neziskova organizécia SlovakiaTech. Odbornym garantom je PhDr. Juraj Miskov,
prezident SlovakiaTech Forum - Expo a byvaly minister hospodarstva SR.

Hlavnymi partnermi SlovakiaTechu suU Slovenskd agentdra pre rozvoj investicii a obchodu (SARIO) a Centrum vedecko-technickych
informacii SR (CVTI SR).

Zastitu nad SlovakiaTech Forum - Expo 2022 prevzali: Ministerstvo hospodarstva SR, Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a
informatizacie SR, Ministerstvo dopravy SR, Ministerstvo zahraniénych veci a eur6pskych zalezitosti SR, Ministerstvo obrany SR,
Ministerstvo vnutra SR, Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR, Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR, Ministerstvo
zivotného prostredia SR, ako aj predseda KoSického samospravneho kraja Rastislav Trnka a primator mesta KoSice Jaroslav Polacek.

Termin: 19. a 20. septembra 2023
Miesto: Kulturpark, Kuku¢inova 2, 040 01 KoSice
Otvorenie podujatia: 9.00 hod

Aktualizovany program SlovakiaTech 2023 najdete na www.slovakiatech.sk/program. Vstup na konferenciu je bezplatny! Podmienkou je
on-line registracia cez stranku www.slovakiatech.sk/registracia.

Tedime sa na Vasu ucast,

monitora.sk


https://monitora.sk/

| SlovakiaTech Forum-Expo 2023

| Autor: SlovakiaTech Forum-Expo 2023 | VSetky autorove ¢lanky

monitora.sk


https://monitora.sk/

9. Stredoeurdpsky popaleninovy kongres poctia svojimi prednaskami uznavani odbornici zo Slovenska i zahranicia -
Vzdelavaci, vedecky a vyskumny institut AGEL &
O 28.8.2023, 12:23 vavia.agel.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS

1827 0,04 0,00 282 EUR

Uvod Novinky
9. Stredoeurdpsky popaleninovy kongres poctia svojimi prednaskami uznavani odbornici zo Slovenska i zahranicia

Ako sa vyjadrila MUDr. Soria Babjakova, lekérka z Kliniky popélenin a rekonstrukénej chirurgie Nemocnice AGEL Kosice-Saca a &lenka
organizaéného vyboru 9. Stredoeurépskeho popéaleninového kongresu, odborného podujatia sa zu¢astni viacero vyznamnych osobnosti
sucasnej popaleninovej mediciny.

Mohli by ste nam predstavit nadchadzajuci kongres?

Uz niekolko tyzdriov je na webovej stranke naSej nemocnice uputavka na 9. Stredoeurdpsky kongres popalenin
https://kongres-popaleniny.agel.sk/. Nasa klinika ho organizuje priblizne kazdych 5 rokov, pricom sa periodicky striedame s troma
popaleninovymi centrami v Ceskej republike. Stredoeurdpsky je preto, lebo zdruzuje i¢astnikov z okolitych krajin, ale vzdy st pozvani aj
hostia zo vzdialenejSich ¢asti Europy, pripadne zo zamoria. Organizatormi su Vzdelavaci, vedecky a vyskumny institat AGEL n.o.,
Nemocnica AGEL Kosice-Saca a.s. a Slovenska spoloénost plastickej a estetickej chirurgie - Sekcia popalenin v spolupraci so
Slovenskou komorou sestier a pérodnych asistentiek, Slovenskou lekarskou komorou, Slovenskou komorou medicinsko-technickych
pracovnikov, AGEL a Perfect Distribution a.s.

Na akych prednasajucich sa mozu ucastnici tesif? Mohli by ste ich v kratkosti predstavit?

Po otvoreni kongresu prednostom nas$ej kliniky MUDr. Petrom Lengyelom, PhD. bude mat Gvodni prednasku sucasny predseda
Eurdpskej popaleninovej spolocnosti profesor Jyrki Vuola z Finska, ktory pracuje v popéaleninovom centre Univerzitnej nemocnice v
Helsinkach. Okrem neho vystipia na kongrese so zaujimavymi predndSkami aj dvaja byvali prezidenti EBA (EBA - European Burns
Association) — profesor Peter Vogt z popéalenin v Hannoveri v Nemecku a profesor Naiem Moiemen z Birminghamu vo Velkej Britanii. Z
texaského Galvestonu, zo Spojenych $tatov by mal prist profesor Ludwik Branski, ktory pracuje v Shriners Child Hospital. Detské
popaleninové centrum v tejto nemocnici sa dnes povazuje za jedno z najkvalitnejSich pracovisk na svete.

Na koho by ste este upriamili osobitn( pozornost v stvislosti so zaujimavymi témami prednasok?

Podarilo sa nam zostavit pomerne zaujimavy program rozlozeny poc¢as dvoch dni do 7 blokov. Uz v prvom z nich uréite zaujme svojou
prednaskou o skusenostiach s rekonstrukciou vojnovych poraneni a termickych Grazov profesor Serghij Slesarenko, tiez ¢len EBA a Séf
najtazsie popalenych vojakov z celého Donbasu. Prvych pacientov z bojiska im priviezli uz v maji 2014 z Mariupola a vo februari 2022
presla ich nemocnica kompletne na vojnovi medicinu, museli vytvorif novy systém lekérskych brigad, konzilii aj logistiky. Museli zagaf
riesit vojnové poranenia spdsobené stcasnymi zbrafiami, medzi ktoré patria aj fosforové bomby spdsobujice velmi komplikované
popaleniny, kedze biely fosfor v rane je takmer neuhasitelny. Zaujimavu prednasku o pouziti lalokovych plastik pri vojnovych
poraneniach rdk bude mat urcite aj profesor Ihor Stoianovskyi z popalenin v Lvove.

Venuje sa vojnovym termickym poraneniam aj niekto zo Slovenska alebo Ciech?

Sme radi, Ze tak, ako na predoslych kongresoch, aj tentokrat pride prednésat docent Leo Klein, ktory dihé roky pdsobil na Katedre
vojnovej chirurgie a na popaleninovej jednotke v Hradci Kralové. V rokoch 1999 — 2002 pracoval v hodnosti brigadneho generala v
Bruseli ako hlavny zdravotnicky poradca vrchného velitela vojsk NATO pre Eurépu (ACE Medical Advisor) a bol tiez nacelnikom
zdravotnickeho oddelenia SHAPE (Supreme Headquarters Allied Powers Europe — Vrchné velitel'stvo spojeneckych sil v Eurépe), €o su
najvyssie funkcie v ramci zdravotnickej sluzby Spojeného velenia NATO v Eurépe. Vo svojej prednaske sa bude venovat historii
termickych katastrof. A ked uz sme pri katastrofach, pozvanie prijali aj prednasajici z Fakulty bezpeénostného inZinierstva v Ziline,
ktorych témou budu PoZiare v uzavretych priestoroch a Krizové riadenie pri hromadnych nestastiach.

Aké dalsie medicinsky hortce témy su stc¢astou programu?

Profesor Lipovy z brnenskych popélenin sa uz roky aktivne venuje sledovaniu vyvoja a testovania ré6znych antimikrobialnych latok pre
lokalne aj celkové pouzitie, kedze narast multirezistentnych bakteridlnych kmenov v popaleninovej medicine spdsobuje v sucasnosti
takmer neriesitelny rébus pri vybere antibiotik pre tazko chorého pacienta. TakZze sme velmi zvedavi, s ¢im sa podeli vo svojej
prednasgke. Predpokladame, Ze urdite zaujmu aj dalsi prednasajiici z Ceskej republiky a z Mad'arska.

Aky vyznam mé& Eurépska popaleninova spolo¢nost pre popaleninovi medicinu?
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Eurdpska popéleninova spolo¢nost bola zaloZzena v roku 1981 na to, aby zdruzovala $pecialistov na popéaleninovi medicinu naprie¢
celym kontinentom. KedZe v kazdej eurdpskej krajine je vzhfadom na pocet obyvatelov jedno a viac popaleninovych centier, nie je
takychto $pecialistov vefa. Na Slovensku vzniklo Centrum pre liedbu popalenin v Saci v roku 1971, druhé centrum v Bratislave bolo
zalozené lekarmi zo Sace v roku 1988, takZe nasa krajina bola rozdelena spadovo na dve polovice.

Kde bude samotny kongres prebiehat?

Kongres sa uskutocni v koSickom hoteli Double Tree by Hilton v drioch 21. - 22. septembra 2023. Pozostava z lekarskej sekcie a zo
sekcie zdravotnych sestier, takze okrem lekarov su vitané aj zdravotné sestry, ktoré budd mat v troch blokoch tiez zaujimavy program.
Online prenos nie je zabezpeceny, uprednostnili sme osobné stretnutie.

V €om je popaleninovy kongres vynimocny?

Vynimocnost kongresu je uréena vynimoénymi ludmi, ktori sa rozhodli venovat svoj ¢as na to, aby sa osobne zdielali s najnov§imi
medicinskymi poznatkami zo svojej praxe. Na internete si dnes mozete vyhfadat akékolvek informécie, ale informécie podané osobne
$pickovymi odbornikmi aj s moznostou diskusie a priatelského stretnutia sa len tazko daju nie¢im nahradit.

Kongres sa uskuto¢ni pod zastitou

predsedu predstavenstva AGEL a.s. Ing. Michala PiSoju, MPH, LL.M.

podpredsednicky predstavenstva AGEL a.s. MUDr. Marie Marsovej

riaditela Vzdelavacieho, vedeckého a vyskumného instititu AGEL n.o. MUDr. Jozefa Pribulu, PhD., MBA

generalneho riaditela Nemocnice AGEL Kosice-Saca a.s. MUDr. Pavla Rusnaka, MBA

dekana LF UPJS v Kosiciach prof. MUDr. Petra Jaréusku, PhD.

Kontakt pre média

E-mail: hovorca@agelsk.sk

Kontakt neslizi na objednavanie pacientov na vySetrenie, ockovanie, testovanie a zasielanie vysledkov vySetreni.
Kontakty na vSetky spolo€nosti a zdravotnicke zariadenia Skupiny AGEL néjdete v zozname splo¢nosti Skupiny AGEL

Sme ¢lenom skupiny AGEL, najuspesnejsieho sikromného poskytovatela zdravotnej starostlivosti v strednej Eurépe.
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Kosice v septembri oziju inovaciami. SlovakiaTech Forum-Expo 2023 predstavi revoluciu umelej inteligencie a svoje
sily spaja s novou automobilkou v regidéne &

O 28.8.2023, 14:34 startitup.sk & Startitup s.r.o. Natalia Stasikova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJ$S
176 215 3,92 0,04 1930 EUR

Okruhly 5. ro¢nik najvacsej inovacnej a technologickej konferencie a veltrhu u nas SLOVAKIATECH FORUM — EXPO 2023 je uz predo
dvermi. V dnhoch 19. — 20. septembra 2022 sa v koSickom Kulturparku otvoria jeho brany pre priaznivcov vedy, vyskumu a vyvoja novych
technoldgii a inovacii.

Opat sa pod jednou strechou stretnt vedci, vyndlezcovia, vyvojari, startupisti, predstavitelia technickych univerzit, podnikatelia i $tatni
predstavitelia. VSetci s rovnakym ciefom — priniest ¢o najviac inovéacii do Zivota! Tento rok bude generalnym partnerom SlovakiaTechu
automobilka Volvo Cars, ktora planuje na Slovensku vyrabat elektromobily a postupne preinvestuje az 1,2 miliardy eur.

Volvo chce svojim partnerstvom so SlovakiaTechom vyjadrif aj svoj zavazok voci regionu vychodného Slovenska, kde chysta
vybudovanie tretieho eurdpskeho automobilového zavodu vo Valalikoch. Novy podnik bude 100% klimaticky neutralny a bude vyrabaft
vyluéne elektrické auta. Ide o dolezity mifnik pre ambiciu spolo¢nosti stat sa do roku 2030 vyrobcom plne elektrickych aut a do roku 2040
byt klimaticky neutralnou spolo¢nostou.

, Nasim cielom je, aby sme v naSej globalnej vyrobnej sieti dosiahli do roku 2025 klimaticky neutralny stav. Na zaklade skusenosti a
poznatkov z na$ich uz klimaticky neutralnych zavodov chceme v na$ej vyrobe elektrickych aut v Kosiciach nastavit este vyssie
environmentalne Standardy ,“ uviedol Bjérn Helldén, riaditel Volvo Car KoSice. Manazér novej kosSickej automobilky vyjadril nad$enie z
dérazu konferencie na zelené technolégie a umelu inteligenciu.

zdroj: SlovakiaTech

»SlovakiaTech 2023 je pre nas tieZ exkluzivnou prileZitostou na stretnutie s budtcimi partnermi a dodavatelmi. Po¢as dvoch dni podujatia
otvorime Supplier Meeting Point, ako platformu pre buducich subdodavatelov naSej automobilky z regiénu vychodného Slovenska“
uviedol $éf koSického zavodu Volvo. Bjorn Helldén zdéraznil, Ze najdélezitejSim faktorom Uspechu a naplnenia jeho vizie Volvo Car
Kosice su fudia!

,Dufam, Ze stretnem vela angazovanych talentov, ktori sa chcl dozvediet viac o nasej kultire a pripojit sa k nasej ceste!l, pribliZil
nadsene svoje o¢akavania od investicie Volvo Cars na Slovensku.

Riaditel' spolo¢nosti Volvo Cars osobne vystlpi aj na pripravovanom Volvo Stage Focus, ktorého prioritou je predstavit inovacie a
investicie vo vychodnom regiéne a zelené technoldgie , ako zavéazok spolo¢nosti podporovat inovéacie a udrzatelnost v ramci regionu.

Spoloénost Volvo Cars, ktora ohlasila vstup na Slovensko minuly rok, planuje v novom zavode vo Valalikoch zamestnat 3 300 fudi a
prostrednictvom subdodavatel'skych firiem si ndjde pracu dalSich vy§e 10 000 zamestnancov.

zdroj: SlovakiaTech
Sloganom tohtoroéného SlovakiaTechu je , Al revolution is here*/Revollcia umelej inteligencie je tu/.

Pocas 2 dni sa na 3 podiach vystrieda viac ako stovka domécich a zahrani¢nych spikrov z prostredia vedy, Skolstva, technologickych
firiem, startupov a investorov, ale aj predstavitelov Statu.

SLOVAKIATECH FORUM — EXPO KOSICE 2023 ponikne tieto zakladné témy:

Al Everywhere/Umelé inteligencia okolo nas (zdravotna starostlivost, vzdelavanie a pracovné miesta, vyroba a maloobchod, kreativita a
spolo¢nost, vyzvy a obmedzenia)

Green Tech/Zelené technologie (pokrocilé jadrové technoldgie, obnovitelna energia a skladovanie, trvalo udrzatelna doprava, zeleny
vodik, znizovanie emisii a odpadu)

Trust Tech/Bezpecnost v technoldgiach (kybernetickd bezpeénost, hacking, identita a sukromie, financie a blockchain, obranné
technoldgie)

zdroj: SlovakiaTech
Lakadlom 5. roénika SlovakiaTech 2023 by mali byt hlavni zahraniéni a doméci sprikri:

Matthew GRIFFIN (UK), svetovo uznavany futurista, medzinarodny spiker, poradca pre vlady a firmy po celom svete, ktory pomaha
budovat a viest inkluzivnu, udrzatefnt budicnost. Zalozil a vedie Inétitatu 311. GRIFFIN vystupi na konferencii uz po treti krat. Tento raz
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sa predstavi uz v roli vlastného ,experta“ a spolupracovnika SlovakiaTechu. V KoSiciach ponukne viziu vyuzivania umelej inteligencie.
Okrem toho tento $pi¢kovy odbornik poskytne vybranym firmam a G¢astnikom exkluzivne sikromné konzultacie zamerané na rozvoj
podnikov a aplikaciu modernych trendov v podnikani.

Gianluca MAURO (IT), zakladatel Al Academy, autor knihy ,Zero to Al* a producent tyzdenného technologického bulletinu Tech Pizza.
Jeho poslanim je umoznif lTudom budovat budicnost pomocou umelej inteligencie a ziskaf posobivejSiu a inSpirativnu kariéru. Umeld
inteligenciu ucil od Harvardu, cez firmy az po stredné $koly. Na socialnych siefach méa vySe 100-tisic fantsikov a je tiez aktivny v oblasti
etiky umelej inteligencie.

Walter PASQUARELLI (UK), medzindrodne uznavany odborny poradca pre stratégiu umelej inteligencie, spravu Udajov a digitélnu
transformaciu. Vedie poradenstvo a redakény program v The Economist Group. Jeho prace publikovali a citovali aj Forbes, Eurépsky
parlament, NATO, starosta Londyna, ¢i minister zahraniénych veci Spojenych arabskych emiratov. Pdsobil ako poradca spolo¢nosti
Google, Meta, & EU, Spojenych arabskych emiratoch , Kolumbii, Indii, Thajsku a Srbsku.

Elin HAUGE (NO), futuristka, odbornicka na umell inteligenciu a strategicka obchodna konzultantka. So svojimi rozsiahlymi
skusenostami z fyziky, matematiky a biznisu prina$a nové a podnetné pohlady na riegenie problémov. Prepdja body medzi pragmatickym
Ju a teraz” a Sir§im obrazom buddcnosti.

Alexander HANFF (SE), celosvetovo uznavany odbornik na ochranu osobnych tdajov, pocitacovy vedec a pracoval na viacerych velkych
technologickych projektoch na svete. Je registrovany lobista v Bruseli a odborny poradca Eurépskej komisie. Spolupracoval pri priprave
nariadenia o elektronickom sukromi s Europskym University v Silicon Valley a je ¢lenom pre ochranu sukromia v think-tanku a v nadacii
Innovators Network Foundation.

Jan MAREK (CZ), spoluzakladatel Cyber Rangers a eticky hacker. Specializuje sa na Red Teaming, Windows OS, Active Directory,
Hyper-V, Microsoft Sentinel, PowerShell a DFIR. V Kosiciach ukaze, ako mézu hackeri ovidanut vasu organizaciu a ako im to stazit.

Stoyan YANKOV (BG), kou¢ produktivity a vykonu, profesionalny re¢nik a spoluautor knihy ,PER-FORM: Nevabiva pravda o Uspechu
(startupov).“ Od roku 2015 pomohol viac ako 450 spolo¢nostiam po celom svete posilnit svoje timy. Po¢as kariéry urobil viac ako 250
rozhovorovs UspesSnymi podnikatel'skymi lidrami z regiénu strednej a vychodnej Eurdpy, pricom sa dozvedel, ¢o im pomohlona ceste za
Uspechom.

Tal CATRAN (IL), dynamicky a charizmaticky izrealsky podnikatel, investor a inSpirativny re¢nik. Jeho zaber je Siroky a konzultanta robi
naprie¢ vladou, startupmi a podnikatelskym prostredim. Zalozil viac ako 20 startupovych akceleratorov po celom svete, viedol takmer 80
kohort a vyskolil viac ako 1000 startupov. Vytvoril na mieru Sité akceleraéné programy ako DefenceTech, Cybersecurity, FemTech,
Medical Cannabis a mnoho dalSich technologickych klastrov. Svoje skisenosti prezentoval uz na viacerych vyznamnych pédiach vratane
Forbes a TEDx.

K sprievodnym podujatiam SlovakiaTechu 2023 bude patrif aj vystavna ¢ast EXPO — Expozicia TUKE Technickej univerzity v KoSiciach;
Expozicia UPJS Univerzity Pavla Jozeta Safarika v KoSiciach; Expozicia STU Slovenskej technickej fakulty v Bratislave; Expozicie
slovenskych inovativnych a technologickych firiem, novinky v oblasti startupov, Noove x Hack Slovakia hackathon, workshopy a dalSie
sprievodné aktivity.

.Tento roénik SlovakiaTechu len potvrdzuje to, o sme si pri jeho zaloZeni zaumienili — prinaSaf inovacie a spéjat inovacné a
technologické zazemie na Slovensku,” uviedol prezident SlovakiaTechu Juraj Miskov. Byvaly minister hospodarstva je presved€eny, ze
nemozeme ¢akat len na to, ¢o a kedy urobi viada.

zdroj: SlovakiaTech

,Snazime sa vytvorit uginny trojuholnik medzi vladou, firmami a univerzitami a prave SlovakiaTech Forum — Expo 2023 je na to
vynikajicou prilezitosfou®, mysli si zakladatel podujatia venovanému inovaciam a novym technolégiam Juraj Miskov. Podla neho je Volvo
Cars ako generalny partner podujatia potvrdenim tohto predsavzatia a Supplier Meeting Point pre subdodavatelov skvelou prileZitostou
pre firmy a podnikatelov, aby nadviazali kontakt s tymto strategickym investorom na vychode Slovenska.

Organizatorom SlovakiaTech Forum — Expo 2023 je neziskova organizacia SlovakiaTech. Odbornym garantom je PhDr. Juraj Miskov,
prezident SlovakiaTech Forum — Expo a byvaly minister hospodarstva SR.

Hlavnymi partnermi SlovakiaTechu suU Slovenska agentdra pre rozvoj investicii a obchodu (SARIO) a Centrum vedecko-technickych
informécii SR (CVTI SR).

Zastitu nad SlovakiaTech Forum — Expo 2022 prevzali: Ministerstvo hospodarstva SR, Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a
informatizacie SR, Ministerstvo dopravy SR, Ministerstvo zahraniénych veci a eur6pskych zalezitosti SR, Ministerstvo obrany SR,
Ministerstvo vnutra SR, Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR, Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR, Ministerstvo
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zivotného prostredia SR, ako aj predseda KoSického samospravneho kraja Rastislav Trnka a primator mesta KoSice Jaroslav Polacek.
Termin: 19. a 20. septembra 2023

Miesto: Kulturpark, Kukuéinova 2, 040 01 KoSice

Otvorenie podujatia: 9.00 hod

Aktualizovany program SlovakiaTech 2023 najdete na www.slovakiatech.sk/program . Vstup na konferenciu je bezplatny! Podmienkou je
on-line registrécia cez stranku www.slovakiatech.sk/registracia .

zdroj: SlovakiaTech

Autor: Natdlia Stasikova
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Kosice v septembri uz po piaty raz oziju inovaciami @

0O 28.8.2023, 15:40 kosiceonline.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
4 869 0,11 0,00 446 EUR

SlovakiaTech Forum — Expo 2023 predstavi revoluciu umelej inteligencie a svoje sily spaja s novou automobilkou v regiéne. Priamo na
podujati sa méZu s Volvom kontaktovat buduci regionalni subdodavatelia.

Expert SlovakiaTechu 2023, svetoznamy futurista Matthew Giriffin / SlovakiaTech Forum — Expo

Okruhly 5. ro¢nik najvacsej inovacnej a technologickej konferencie a veltrhu u nas SLOVAKIATECH FORUM — EXPO 2023 je uz predo
dvermi. V dfioch 19. — 20. septembra 2022 sa v koSickom Kulturparku otvoria jeho brany pre priaznivcov vedy, vyskumu a vyvoja novych
technoldgii a inovacii. Opat sa pod jednou strechou stretnl vedci, vynalezcovia, vyvojari, startupisti, predstavitelia technickych univerzit,
podnikatelia i $tatni predstavitelia. V8etci s rovnakym cielom — priniesf ¢o najviac inovacii do Zivota. Tento rok bude generalnym
partnerom SlovakiaTechu automobilka Volvo Cars, ktora planuje na Slovensku vyrabat elektromobily a postupne preinvestuje az 1,2
miliardy eur.

Volvo chce svojim partnerstvom so SlovakiaTechom vyjadrit aj svoj zavazok vocéi regiénu vychodného Slovenska, kde chysta
vybudovanie tretieho eurépskeho automobilového zavodu vo Valalikoch. Novy podnik bude 100 percent klimaticky neutralny a bude
vyrabat vyluéne elektrické auta. Ide o doélezity milnik pre ambiciu spoloénosti staf sa do roku 2030 vyrobcom plne elektrickych &ut a do
roku 2040 byt klimaticky neutralnou spolo¢nostou.

Tento rok bude generalnym partnerom SlovakiaTechu automobilka Volvo Cars / SlovakiaTech Forum — Expo

,Nasim cielom je, aby sme v nasej globalnej vyrobnej sieti dosiahli do roku 2025 klimaticky neutralny stav. Na zaklade skisenosti a
poznatkov z nasich uz klimaticky neutralnych zavodov chceme v nasej vyrobe elekirickych aut v KoSiciach nastavif este vy$sSie
environmentélne Standardy,” uviedol Bjérn Helldén, riaditel' Volvo Car KoSice. Manazér novej kosSickej automobilky vyjadril nadSenie z
dorazu konferencie na zelené technolédgie a umeld inteligenciu:

,SlovakiaTech 2023 je pre nas tiez exkluzivnou prilezitosfou na stretnutie s budtcimi partnermi a dodavatefmi. Po¢as dvoch dni podujatia
otvorime Supplier Meeting Point ako platformu pre budicich subdodavatelov nasej automobilky z regiénu vychodného Slovenska,*
uviedol $éf koSického zavodu Volvo.

Bjorn Helldén zdoraznil, Ze najddlezitejSim faktorom Uspechu a naplnenia jeho vizie Volvo Car KoSice su ludia:

,Dufam, Ze stretnem vela angaZovanych talentov, ktori sa chci dozvediet viac o nasej kultire a pripojit sa k nasej ceste, pribliZil
nadsene svoje o¢akavania od investicie Volvo Cars na Slovensku.

Riaditel' spolo¢nosti Volvo Cars osobne vystlpi aj na pripravovanom Volvo Stage Focus, ktorého prioritou je predstavit inovacie a
investicie vo vychodnom regiéne a zelené technoldgie ako zavéazok spoloénosti podporovat inovécie a udrzatelnost v ramci regionu.
Spolo¢nost Volvo Cars, ktord ohlasila vstup na Slovensko minuly rok, planuje v novom zavode vo Valalikoch zamestnat 3300 fudi a
prostrednictvom subdodavatel'skych firiem si najde pracu dalSich vySe 10-tisic zamestnancov.

Slovensky vodikovy Sportiak MH2 / SlovakiaTech Forum — Expo
Sloganom tohtoro€ného SlovakiaTechu je ,Al revolution is here” — Revollcia umelej inteligencie je tu

Poc¢as dvoch dni sa na troch podiach vystrieda viac ako stovka domacich a zahrani¢nych spikrov z prostredia vedy, Skolstva,
technologickych firiem, startupov a investorov, ale aj predstavitelov Statu.

SLOVAKIATECH FORUM — EXPO KOSICE 2023 ponikne tieto zakladné témy:

Al Everywhere/Umelé inteligencia okolo nas (zdravotna starostlivost, vzdelavanie a pracovné miesta, vyroba a maloobchod, kreativita a
spolo¢nost, vyzvy a obmedzenia)

Green Tech/Zelené technolégie (pokrocilé jadrové technoldgie, obnovitelna energia a skladovanie, trvalo udrzatelna doprava, zeleny
vodik, znizovanie emisii a odpadu)

Trust Tech/Bezpecnost v technoldgiach (kyberneticka bezpeénost, hacking, identita a sUkromie, financie a blockchain, obranné
technologie)

Najvacsia konferencia o inovéciach na Slovensku — SlovakiaTech 2022 / SlovakiaTech Forum — Expo

Lakadlom 5. ro¢nika SlovakiaTech 2023 by mali byt hlavni zahrani¢ni a doméci sprikri
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Matthew GRIFFIN (UK), svetovo uznavany futurista, medzinarodny spiker, poradca pre vlady a firmy po celom svete, kiory pomaha
budovat a viest inkluzivnu, udrzatelni buddcnost. Zalozil a vedie Institit 311. GRIFFIN vystupi na konferencii uz po tretikrat. Tentoraz sa
predstavi uz v role vlastného ,experta“ a spolupracovnika SlovakiaTechu. V KoSiciach ponukne viziu vyuzivania umelej inteligencie.
Okrem toho tento Spickovy odbornik poskytne vybranym firmam a G€astnikom exkluzivne sikromné konzultacie zamerané na rozvoj
podnikov a aplikaciu modernych trendov v podnikani.

Gianluca MAURO (IT), zakladatel Al Academy, autor knihy ,Zero to Al* a producent tyzdenného technologického bulletinu Tech Pizza.
Jeho poslanim je umoznit fudom budovat budicnost pomocou umelej inteligencie a ziskat pdésobivejsiu a ingpirativnu kariéru. Umell
inteligenciu u¢il od Harvardu, cez firmy az po stredné $koly. Na socialnych siefach méa vyse 100-tisic fantsikov a je tiez aktivny v oblasti
etiky umelej inteligencie.

Walter PASQUARELLI (UK), medzinarodne uznavany odborny poradca pre stratégiu umelej inteligencie, spravu Udajov a digitalnu
transformaciu. Vedie poradenstvo a redakény program v The Economist Group. Jeho prace publikovali a citovali aj Forbes, Eurépsky
parlament, NATO, starosta Londyna ¢i minister zahraniénych veci Spojenych arabskych emiratov. Pdsobil ako poradca spolo¢nosti
Google, Meta ¢i EU, v Spojenych arabskych emiratoch, Kolumbii, Indii, Thajsku a Srbsku.

Elin HAUGE (NO), futuristka, odbornicka na umell inteligenciu a strategickd obchodna konzultantka. So svojimi rozsiahlymi
skusenostami z fyziky, matematiky a biznisu prind$a nové a podnetné pohlady na rieSenie problémov. Prepaja body medzi pragmatickym
Ju a teraz* a Sir§im obrazom buducnosti.

Alexander HANFF (SE), celosvetovo uznavany odbornik na ochranu osobnych ddajov, pocitacovy vedec, pracoval na viacerych velkych
technologickych projektoch na svete. Je registrovany lobista v Bruseli a odborny poradca Eurdpskej komisie. Spolupracoval pri priprave
nariadenia o elektronickom sukromi s Eurépskou University v Silicon Valley a je ¢lenom pre ochranu stkromia v think-tanku a v nadacii
Innovators Network Foundation.

Jan MAREK (CZ), spoluzakladatel Cyber Rangers a eticky hacker. Specializuje sa na Red Teaming, Windows OS, Active Directory,
Hyper-V, Microsoft Sentinel, PowerShell a DFIR. V Kosiciach ukaze, ako mézu hackeri ovladnut vasu organizéciu a ako im to stazif.

Stoyan YANKOV (BG), kou¢ produktivity a vykonu, profesionalny re¢nik a spoluautor knihy ,PER-FORM: Nevabiva pravda o Uspechu
(startupov).“ Od roku 2015 pomohol viac ako 450 spolo¢nostiam po celom svete posilnif svoje timy. Pocas kariéry urobil viac ako 250
rozhovorov s Uspesnymi podnikatelskymi lidrami z regidénu strednej a vychodnej Eurdpy, priCom sa dozvedel, ¢o im pomohlo na ceste za
Uspechom.

Tal CATRAN (IL), dynamicky a charizmaticky izrealsky podnikatel, investor a inSpirativny re¢nik. Jeho zaber je Siroky a konzultanta robi
naprie€ vladou, startupmi a podnikatelskym prostredim. Zalozil viac ako 20 startupovych akceleratorov po celom svete, viedol takmer 80
kohort a vyskolil viac ako 1000 startupov. Vytvoril na mieru Sité akceleraéné programy ako DefenceTech, Cybersecurity, FemTech,
Medical Cannabis a mnoho dalSich technologickych klastrov. Svoje skisenosti prezentoval uz na viacerych vyznamnych pédiach vratane
Forbes a TEDx.

SlovakiaTech 2022 v koSickom Kulturparku / SlovakiaTech Forum — Expo

K sprievodnym podujatiam SlovakiaTechu 2023 bude patrit aj vystavna ¢ast EXPO — Expozicia TUKE Technickej univerzity v KoSiciach;
Expozicia UPJS Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach; Expozicia STU Slovenskej technickej fakulty v Bratislave; Expozicie
slovenskych inovativnych a technologickych firiem, novinky v oblasti startupov, Noove x Hack Slovakia hackathon, workshopy a dalSie
sprievodné aktivity.

,Tento roénik SlovakiaTechu len potvrdzuje to, o sme si pri jeho zaloZeni zaumienili — prinasat inovacie a spdjat inovacné a
technologické zédzemie na Slovensku,” uviedol prezident SlovakiaTechu Juraj Miskov.

Byvaly minister hospodéarstva je presvedceny, Zze nemdzeme Cakat len na to, o a kedy urobi vidda: ,Snazime sa vytvorit G¢inny
trojuholnik medzi viadou, firmami a univerzitami a prave SlovakiaTech Forum — Expo 2023 je na to vynikajlcou prileZitostou,“ mysli si
zakladatel podujatia venovanému inovaciam a novym technoldégiam Juraj Miskov. Podla neho je Volvo Cars ako generalny partner
podujatia potvrdenim tohto predsavzatia a Supplier Meeting Point pre subdodavatefov skvelou prileZitostou pre firmy a podnikatelov, aby
nadviazali kontakt s tymto strategickym investorom na vychode Slovenska.

Prezident a zakladatel SlovakiaTechu Juraj MISkov / SlovakiaTech Forum — Expo

Organizatorom SlovakiaTech Forum — Expo 2023 je neziskova organizécia SlovakiaTech. Odbornym garantom je PhDr. Juraj Miskov,
prezident SlovakiaTech Forum — Expo a byvaly minister hospodarstva SR.

Hlavnymi partnermi SlovakiaTechu su Slovenska agentira pre rozvoj investicii a obchodu (SARIO) a Centrum vedecko-technickych
informécii SR (CVTI SR).
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Zastitu nad SlovakiaTech Forum — Expo 2023 prevzali: Ministerstvo hospodarstva SR, Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a
informatizacie SR, Ministerstvo dopravy SR, Ministerstvo zahraniénych veci a eurépskych zalezitosti SR, Ministerstvo obrany SR,
Ministerstvo vnutra SR, Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR, Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR, Ministerstvo
zivotného prostredia SR, ako aj predseda KoSického samospravneho kraja Rastislav Trnka a primator mesta KoSice Jaroslav Polacek.

Studentské prace na SlovakiaTech Forum — Expo 2021 / SlovakiaTech Forum — Expo
Termin: 19. a 20. septembra 2023

Miesto: Kulturpark, Kukuéinova 2, 040 01 KoSice

Otvorenie podujatia: 9.00 hod.

Aktualizovany program SlovakiaTech 2023 najdete na www.slovakiatech.sk/program. Vstup na konferenciu je bezplatny. Podmienkou je
online registracia cez stranku www.slovakiatech.sk/registracia.
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Popaleninovy kongres poctia prednaskami mnohi uznavani odbornici &

0 28.8.2023, 17:45 tlacovespravy.sme.sk @ Petit Press, a.s. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
12 065 0,27 0,00 647 EUR

Uskutoéni sa v koSickom hoteli Double Tree by Hilton v diioch 21. - 22. septembra 2023.

Ako sa vyjadrila MUDr. Sofia Babjakova, lekarka z Kliniky popalenin a rekonstrukénej chirurgie Nemocnice AGEL Kosice-Saca a ¢lenka
organizaéného vyboru 9. Stredoeurépskeho popéaleninového kongresu, odborného podujatia sa zd¢astni viacero vyznamnych osobnosti
sucasnej popaleninovej mediciny.

Mohli by ste nam predstavit nadchadzajdci kongres?

Uz niekolko tyzdriov je na webovej stranke naSej nemocnice uputavka na 9. Stredoeurdpsky kongres popalenin
https://kongres-popaleniny.agel.sk/. Nasa klinika ho organizuje priblizne kazdych 5 rokov, pricom sa periodicky striedame s troma
popaleninovymi centrami v Ceskej republike. Stredoeurdpsky je preto, lebo zdruzuje u¢astnikov z okolitych krajin, ale vzdy st pozvani aj
hostia zo vzdialenejSich Casti Europy, pripadne zo zamoria. Organizatormi su Vzdelavaci, vedecky a vyskumny institit AGEL n.o.,
Nemocnica AGEL Kosice-Saca a.s. a Slovenska spolodnost plastickej a estetickej chirurgie - Sekcia popalenin v spolupraci so
Slovenskou komorou sestier a pérodnych asistentiek, Slovenskou lekarskou komorou, Slovenskou komorou medicinsko-technickych
pracovnikov, AGEL a Perfect Distribution a.s.

Na akych prednasajucich sa mozu ucastnici tesif? Mohli by ste ich v kratkosti predstavit?

Po otvoreni kongresu prednostom nasej kliniky MUDr. Petrom Lengyelom, PhD. bude mat Gvodni prednasku suCasny predseda
Eurdpskej popaleninovej spolo¢nosti profesor Jyrki Vuola z Finska, ktory pracuje v popaleninovom centre Univerzitnej nemocnice v
Helsinkach. Okrem neho vystipia na kongrese so zaujimavymi prednaSkami aj dvaja byvali prezidenti EBA (EBA - European Burns
Association) — profesor Peter Vogt z popéalenin v Hannoveri v Nemecku a profesor Naiem Moiemen z Birminghamu vo Velkej Britanii. Z
texaského Galvestonu, zo Spojenych $Statov by mal prist profesor Ludwik Branski, ktory pracuje v Shriners Child Hospital. Detské
popaleninové centrum v tejto nemocnici sa dnes povazuje za jedno z najkvalitnejSich pracovisk na svete.

Na koho by ste este upriamili osobitn( pozornost v stvislosti so zaujimavymi témami prednasok?

Podarilo sa nam zostavit pomerne zaujimavy program rozlozeny poc¢as dvoch dni do 7 blokov. Uz v prvom z nich urdite zaujme svojou
prednaskou o skusenostiach s rekonstrukciou vojnovych poraneni a termickych Urazov profesor Serghij Slesarenko, tiez ¢len EBA a Séf

Y

najtazsie popalenych vojakov z celého Donbasu. Prvych pacientov z bojiska im priviezli uz v maji 2014 z Mariupola a vo februari 2022
presla ich nemocnica kompletne na vojnovi medicinu, museli vytvorif novy systém lekarskych brigad, konzilii aj logistiky. Museli zacaf
riesit vojnové poranenia spoésobené stcasnymi zbrafami, medzi ktoré patria aj fosforové bomby spdsobujice velmi komplikované
popéleniny, kedZe biely fosfor v rane je takmer neuhasitelny. Zaujimavu predndsku o pouziti lalokovych plastik pri vojnovych
poraneniach rdk bude mat urcite aj profesor Ihor Stoianovskyi z popélenin v Lvove.

Venuje sa vojnovym termickym poraneniam aj niekto zo Slovenska alebo Ciech?

Sme radi, Ze tak, ako na predoslych kongresoch, aj tentokrat pride prednésat docent Leo Klein, ktory dihé roky pdsobil na Katedre
vojnovej chirurgie a na popaleninovej jednotke v Hradci Kralové. V rokoch 1999 — 2002 pracoval v hodnosti brigadneho generédla v
Bruseli ako hlavny zdravotnicky poradca vrchného velitela vojsk NATO pre Eurépu (ACE Medical Advisor) a bol tiez nacelnikom
zdravotnickeho oddelenia SHAPE (Supreme Headquarters Allied Powers Europe — Vrchné velitel'stvo spojeneckych sil v Eurépe), ¢o su
najvy$sie funkcie v ramci zdravotnickej sluzby Spojeného velenia NATO v Eurdpe. Vo svojej prednaske sa bude venovat historii
termickych katastrof. A ked uz sme pri katastrofach, pozvanie prijali aj prednasajici z Fakulty bezpeénostného inZinierstva v Ziline,
ktorych témou budu Poziare v uzavretych priestoroch a Krizové riadenie pri hromadnych nestastiach.

Aké dalsie medicinsky hortce témy su stcastou programu?

Profesor Lipovy z brnenskych popéalenin sa uz roky aktivne venuje sledovaniu vyvoja a testovania réznych antimikrobiélnych latok pre
lokalne aj celkové pouzitie, kedze narast multirezistentnych bakteridinych kmenov v popaleninovej medicine spdsobuje v sucasnosti
takmer nerieSitelny rébus pri vybere antibiotik pre fazko chorého pacienta. TakZe sme velmi zvedavi, s ¢im sa podeli vo svojej
prednagke. Predpokladame, Ze urdite zaujmu aj dalsi prednasajtici z Ceskej republiky a z Mad'arska.

Aky vyznam ma Eurdpska popaleninova spolo¢nost pre popaleninovi medicinu?

Eurdépska popéleninova spolo¢nost bola zaloZzena v roku 1981 na to, aby zdruzovala Specialistov na popéaleninovi medicinu naprie¢
celym kontinentom. KedZe v kazdej eurdpskej krajine je vzhladom na pocet obyvatelov jedno a viac popaleninovych centier, nie je
takychto $pecialistov vefa. Na Slovensku vzniklo Centrum pre liedbu popalenin v Saci v roku 1971, druhé centrum v Bratislave bolo
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zalozené lekarmi zo Sace v roku 1988, takZe nasa krajina bola rozdelena spadovo na dve polovice.
Kde bude samotny kongres prebiehat?

Kongres sa uskuto¢ni v koSickom hoteli Double Tree by Hilton v dfioch 21. - 22. septembra 2023. Pozostava z lekarskej sekcie a zo
sekcie zdravotnych sestier, takze okrem lekarov su vitané aj zdravotné sestry, ktoré budi mat v troch blokoch tiez zaujimavy program.
Online prenos nie je zabezpeceny, uprednostnili sme osobné stretnutie.

V ¢om je popaleninovy kongres vynimocny?

Vynimoc¢nost kongresu je uréena vynimo¢nymi fudmi, ktori sa rozhodli venovat svoj ¢as na to, aby sa osobne zdielali s najnovsimi
medicinskymi poznatkami zo svojej praxe. Na internete si dnes mozete vyhladat akékolvek informacie, ale informécie podané osobne
$pickovymi odbornikmi aj s moznostou diskusie a priatel'ského stretnutia sa len fazko daju nie¢im nahradit.

Kongres sa uskuto¢ni pod zastitou

predsedu predstavenstva AGEL a.s. Ing. Michala PiSoju, MPH, LL.M.

podpredsedni¢ky predstavenstva AGEL a.s. MUDr. Marie Marsovej

riaditela Vzdelavacieho, vedeckého a vyskumného instititu AGEL n.o. MUDr. Jozefa Pribulu, PhD., MBA
generalneho riaditela Nemocnice AGEL Kosice-Saca a.s. MUDr. Pavla Rusnaka, MBA

dekana LF UPJS v Kosiciach prof. MUDr. Petra Jar€usku, PhD.

Autor: Petit Press, a.s. divizia vychod
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Privat vyjde Studentov aj dvakrat drahSie @

B 30. 8. 2023 Korzar 3 Petit Press, a.s. Elena Dankova Ambivalentny Univerzita Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach UPJS
126 523 2,81 0,03 2124 EUR

INTERNATY NA VYCHODE MUSIA MNOHYCH ODMIETNUT, NEMAJU PRE NICH MIESTO
Zisfovali sme, kolko si zaplatia Studenti za ubytovanie na internatoch na vychodnom Slovensku.

VYCHODNE SLOVENSKO. ,Hradam samostatni nepriechodnii izbu v ktorejkolvek Gasti Kosic, do 250 eur mesadne. Som
vysokoskolska Studentka denného Studia manazmentu, tichd, nefajCiarka, poriadkumilovna,” piSe tretiacka Alena.

S prichadzajicim novym akademickym rokom podobnych inzeratov na internete pribdda.
Alena hovori, Ze dva roky na internate jej stacili.
Neustaly hluk a spolo¢na kuchyna na chodbe pre desiatky Studentov jej na pohode nepridali.

.Nie som az taka spolo¢enska. Preto som si nasla brigadu, z ktorej sama utiahnem aj najom. Mozno to tiez nebude idealne, ale aspon o
trochu lepsie,” dufa.

Za internat platila 70 eur, samostatna izba na private ju podla aktualnych pontk bude stat minimalne 150 eur.
Ak nebude mat $fastie na blizke ubytovanie, priplati si aj za kazdodennu cestu do $koly a spét.

Odmietaju stovky Ziadatelov

Pre inych je miesto na internate ako spineny sen.

Relativne nizke néklady, jedalers za Studentské ceny aj blizkost spoluziakov robia zo $tudentskych domovov ideédlne miesto na byvanie
pocas Skolského roka.

,Stovky Studentov nemézeme prijat z kapacitnych dévodov. Teraz sme na tom trochu horsie, lebo zmluvny partner, ktory pre nas
poskytoval ubytovanie, zavrel jednu budovu. Ale kazdy rok musime odmietnut mnoho Ziadosti,“ hovori Jozef Maligda, riaditel internatov
Univerzity Pavla Jozefa Saféarika (UPJS) v Kosiciach.

.Komu dame ubytovanie, zavisi nielen od vzdialenosti bydliska od Skoly, ale aj od poctu prestupov, kioré na cestu potrebuje, a od
prospechu Studenta. Body su aj za socialne Stipendia a iné socialne situacie v rodine,” dodava.

UPJS ponuika ubytovanie 1 760 $tudentom. Za jedno 16zko zaplatia od 50 do 199 eur.
V tomto akademickom roku je cennik rovnaky ako v minulom.
Zdrazeli

Najvacsiu celkovu kapacitu miest na internatoch ma na vychode Technické univerzita KoSice (TUKE), ktora dokopy pojme bezmala 5 000
Studentov.

V Studentskych domovoch TUKE zaplatia Studenti za ubytovanie od 75 eur do 245 eur mesacne, podla velkosti a stavu izby a stavu
budovy.

Cena za ubytovanie pre jedno Standardné 16zko sa oproti minulému akademickému roku zvysila o 10 eur.

Univerzita veterinarskeho lekarstva a farmacie (UVLF) ponuka 833 Studentom ubytovanie za 72 az 105 eur, aj tu cena zavisi od velkosti
a stavu izby.

Ceny v nadchadzajicom akademickom roku st zvysené o 2,85 %.

+A to na zaklade analyzy spotreby energetickych médii, odpadu a udrzby na nasledujici akademicky rok,“ vysvetiuje Zuzana Bobrikova,
hovorkyna UVLF.

Presovska univerzita v Pre$ove v novom akademickom roku cennik neupravuije. Studenti si zaplatia od 62 do 100 eur.
Celkova kapacita Studentskych domovov je 1 871 16zok.

Rekonstrukcia za pol miliona
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Studentské domovy postupne menia aj vzhlad izieb a spoloénych priestorov.

,Tri internaty uz mame komplexne obnovené a zacali sme s pracami na Stvrtom, na Exnarovej ulici. Internat pozostava z 9 nadzemnych
podlazi, ktoré sa budi obnovovat po etapach. Aktualne prebieha rekonstrukcia troch podlazi, ktord obsahuje komplexnd vymenu
elektroinstalacie, odstranenie umakartovych jadier, rekonstrukciu sociélnych zariadeni, vymenu podlahovych krytin, novych stierok a
malieb," informuje Anna Polackova, hovorkyna PreSovskej univerzity.

Celkové cena je 563 000 eur, ktoré hradi univerzita z vlastnych zdrojov.

V zrekon$truovanych ¢astiach internatu taktiez instaluju novy nabytok.

Prace by mali byf ukoncené v septembri tohto roku, dodava hovorkyna.

Aj izby vySSieho Standardu

Vy$8i komfort byvania ¢aka v KoSiciach aj buducich zverolekarov ¢€i farmaceutov.

Pocas leta pokraCovala rekonstrukcia izieb v budove Skolského domova UVLF na Ceste pod Hradovou 13.
Po opravach uz bolo odovzdanych 24 dvojl6zkovych izieb.

,Na konci augusta bude odovzdanych dal$ich 12 dvojléZkovych izieb na druhom poschodi. Na prizemi sa dokoncuje paf apartméanovych
izieb vysSieho Standardu. V novom akademickom roku sa planuje s pokracovanim rekonstrukcie v izbach, ale aj v umyvarnach a
toaletach,” vymenuva Zuzana Bobrikova.

V lete boli vynovené aj internaty TUKE.

,Niekolko izieb bolo komplexne vymalovanych v Kosiciach aj PreSove, na niektorych izbach sa vymenila PVC krytina a elektroinstalacia.
Na internate Bozeny Némcovej 1 v KosSiciach preSlo osem izieb komplexnou rekonstrukciou. Rekonstrukciou presli aj miestnosti, ktoré
budl sldzit Studentom v PreSove ako pracovia. Opravili sme aj strechu na internate v PreSove,” informuje Marek Dufala, riaditef
Skolskych domovov TUKE.

Izby maju ledky s fotobunkou

Budovy $tudentskych domovov UPJ$ na Medickej ulici presli kompletnou rekonétrukciou socidlnych zariadeni, zateplenim a vymenou
okien, rozvodov vody a elektriny.

,V sucasnosti ma kazda dvoja trojl6zkova izba pristup k vlastnému zrekonstruovanému socialnemu zariadeniu. Vyrazne sa znizili naklady
na kirenie vdaka zatepleniu budovy a vymene okien. Inovované bolo aj osvetlenie, priblizne 1 700 klasickych Ziaroviek bolo
nahradenych Gspornymi LED Ziarovkami s fotobunkou," hovori Jozef Maligda.

Ako dodava, ,vychadzaju nové vyzvy, tak chystame aj projekt na kompletnd rekonstrukciu interiéru zvySnych starych izieb — podlahy,
omietky, nabytok atd’.”

Jozef Maligda, riaditel internatov UPJS v izbe pre hendikepovanych étudentov. FOTO: ELENA DANKOVA Nové izby internatu TUKE na
Jedlikovej ulici.

FOTO: TUKE

Autor: ELENA DANKOVA
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KONTAKT S PACIENTOM je na medicine to najkrajsie @

O 30. 8. 2023 Bedeker zdravia 6,7,8,9 RE-PUBLIC s.r.o. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
20 000 0,44 0,00 11959 EUR

Prednostka Detskej kliniky Lekarskej fakulty Univerzity Komenského a Narodného Ustavu detskych chordb prof. MUDr. Ludmila
Podracka, CSc. je denno denne v kontakte s detmi s chorymi oblickami. Empaticka pani profesorka s vysoko profesionélnym pristupom
stala pri zrode prvého Detského dialyzacného strediska na Slovensku a zasadnym spdsobom sa pri¢inila aj o spustenie pediatrického
transplantaéného programu.

CO VAS PRIVIEDLO K MEDICINE?

V rodine mame viac lekarov. Lekarom bol aj otcov brat. V mojom rozhodnuti zohrala Ulohu rodinna tragédia — ked som mala 11 rokov,
zomrel mi otec. Som najstar$ie dieta, mala som dal$ich dvoch mlad$ich strodencov. Pochopitelne, velmi nés to zasiahlo. Otec mal len
39 rokov a jeho brat bol primarom na internom oddeleni, kde otec zomrel.

Toto bol prvy impulz. Na strednej vSeobecnovzdelavacej Skole som uz bola viac-menej rozhodnutd. V hre boli aj jazyky, ale zvitazila
medicina. Som Kosi¢anka, medicinu som vystudovala na Univerzite P. J. Safarika v Kosiciach.

PEDIATRIU STE SI VYBRALI UZ PO CAS STUDIA?

Najprv ma lakala interna medicina, ale v ¢ase, ked som zacinala, bolo velmi tazké ziskat miesto na internej klinike. Pediatria ma k
internej medicine velmi blizko a ma svoje osobité ¢aro, preto som bola tastna, Ze sa mi podarilo dostat sa na Detsku kliniku LF UPJS.

AKO SI SPOMINATE NA ZACIATKY VA SEJ PROFESIONALNEJ KARIERY?

Od absolvovania Lekarskej fakulty som pracovala na detskej klinike v KoSiciach. Mala som vynikajdcich ucitelov, ktorym vdacim za vela.
Detska klinika LF UPJS v Kosiciach bola uz historicky odborne profilovana na problematiku detskej nefrolégie. Prvym prednostom kliniky
bol pan profesor Démant, ktory patril k zakladatefom detskej nefroldgie, aj v ramci Eurdpy. Pod jeho vedenim vyrastla na detske;j klinike v
Kosiciach silna vedecka nefrologicka Skola. Odborni problematiku, pokryvajicu vSetky aspekty ochoreni detskych obliiek dalej rozvijali
profesorky Pavkovéekova a Matheova a profesor Jacina aj dalsi. Ked mate takéto Gzasné medicinske vzory a inSpirujucich ucitelov,
nadchne vés to. K mojim velkym ugitefom a najbliz&im spolupracovnikom patril profesor Sasinka, vyznamny detsky nefrolég, ktory sa v
roku 1991 stal prednostom Detskej kliniky v KoSiciach. Bolo to odborne velmi plodné a tvorivé obdobie, z ktorého vznikli mnohé
zaujimavé vedecké projekty a dosiahli sme vyznamné pokroky v diagnostike a lie€be nefropatii, najma glomerulonefritid. V roku 1999
som vystriedala profesora Sasinku na poste prednostu a aktivne sme pokracovali v rozvijani modernej nefrologickej $koly. V roku 2015
som prijala pracovnu ponuku na Detskej klinike v Detskej fakultnej nemocnici (terajsi Narodny Ustav detskych choréb) v Bratislave, kde
pbsobim doteraz.

NOVE VEDOMOSTI STE ZISKAVALI AJ ABSOLVOVANIM SERIE STIPENDIJ NYCH POBYTOV NA RENOMOVANYCH
UNIVERZITNYCH PEDIATRICKYCH NEFROLOGICKYCH PRACOVISKACH PREVAZNE V ZAMORi. CO VAS NAJ VIAC
INSPIROVALO?

V osemdesiatom deviatom, ked sa ndm otvorili dvere, som mala $tastie, lebo som ziskala Stipendium Olgy Havlovej a i$la som na
Studijny pobyt do Springfieldu v Massachusetts v Spojenych $tatoch. Mala som moznost absolvovat aj kratku staz v ,mekke“ detskej
nefrolégie na Harvarde a dodnes si Zivo spominam na in$pirujice tamojSie vedecké prostredie. Neskor som bola v Providence na Brown
University na Rhode Islande. No najviac ¢asu som stravila v Sick Kids Hospital v Toronte v Kanade, ktora sa povazuje za ,Rolls Royce*”
medzi detskymi nemocnicami. Neskdr som ako visiting profesor — hostujlica profesorka, pdsobila v Ottawe, v CHEO hospital.

Nadobudnuté profesionalne vztahy otvorili cestu aj mojim mlad$im kolegom. Profesor William Harmon, vtedajsi ,slavny* $éf detskej
nefrologie na Harvarde, prijal pozvanie a zt¢astnil sa na pediatrickom nefrologickom kongrese v KoSiciach. V dalSich rokoch sa podarilo
ziskat aj inych svetovych detskych nefrolégov, spomeniem profesora Gearyho a profesora Arbusa zo Sick Kids Hospital. Pre nasich
lekarov bolo velmi indpirujice, Ze mali moZnost sa priamo zucastnit na prednaskach $pickovych nefroldégov, ktori editovali hrubé
medicinske ucebnice... A ¢o ma inSpirovalo? Zavazi, v akom profesionalnom obdobi sa dostanete na staz. Mojou vyhodou bolo, ze uz
som nebola elévka, mala som atestaciu z nefroloégie a tiez vedecky background, vdaka mojim skvelym ucitefom. Ked uz nadobudnete
urcité medicinske skisenosti, pozerate sa na veci inou optikou, cielenejsie. A to, ¢o som mala moznost vidiet a zazif, som sa snazila
aplikovat aj u nas. InSpiroval ma napriklad tamojsi systém prace.

ZISKAT TAKE STIPENDIUM ALEBO GRANT ASI NEBOLO I AHKE...

Mojou Uplne prvou zahrani¢nou cestou bola cesta do Tokia. V osemdesiatom deviatom som prihlasila abstrakt na svetovy nefrologicky
kongres v Tokiu a dostala som grant! Nemohla som tomu uverit. V$etci sme boli hladni po vedomostiach. Dnes je situacia ovela ahsia,
zUcastnit sa na zahrani¢nych kongresoch sa stalo samozrejmostou.

monitora.sk


https://monitora.sk/
https://app.monitora.sk/article/1247914276/e6bd249e3ad891a209fe?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE2OTY0MTIzOTgsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MTI0NzkxNDI3NiwidGlkIjozMDE4OX0.xWSeAXBP1Pa5eSrZwJ8y3KzwxpjgkzEVKdFu7S6zPzM
https://media.monitora.sk/page/pdf/10074/17068589-616a45a77a964409b087/
https://media.monitora.sk/page/pdf/10074/17068590-bf38ead681680508761c/
https://media.monitora.sk/page/pdf/10074/17068591-6ef4f303915e4a6b8341/
https://media.monitora.sk/page/pdf/10074/17068592-ea1065c79c5fbb332fda/

No a ziskat Stipendium Olgy Havlovej naozaj nebolo fahké. Musela som vypracovat odborny projekt a obstat v konkurze medzi mnohymi.
Cielom méjho projektu bolo zavedenie transplantécii obli¢iek deti na Slovensku. Bola som isty ¢as aj na stazi v prazskom IKEM -e a
vynikajucu spolupracu sme mali najma s detskym transplantaénym centrom Pediatrickej kliniky v Motole. Aj dnes sa snazim, aby mladi
pediatri mali moZnost staZovat na Pediatrickej klinike v Motole alebo inych zahraniénych pracoviskach.

STALI STE PRI ZRIADENi PRVEHO DETSKEHO DIALYZACNEHO STRE DISKA NA SLOVENSKU. O AKOM OB DOBi HOVORIME?

Koncom osemdesiatych rokov minulého storoéia sme zacali v KoSiciach s dialyzami deti a ukazala sa aj nutnost klinickej praxe — potreba
transplantacie. Prave v regione vychodného Slovenska je dlhodobo najvyssia incidencia chronického renalneho zlyhania v detskom veku
na Slovensku. Niektoré geneticky podmienené ochorenia obliiek sa CastejSie vyskytuju a/alebo rychlejSie progreduju v rémskom etniku.
Problematiku a Specifikd detskej dialyzy som sa u€ila v detskom dialyza¢nom a transplantaénom centre v Prahe v Motole, u profesora
Jandu.

Na prelome roku 2000 sme po vzore ostatnych krajin zriadili Narodny register dialyzovanych a transplantovanych deti, ktory je stcastou
europskeho pediatrického registra ESPN. Pravidelne mapujeme ro€nu incidenciu a prevalenciu koncového zlyhania obliciek v pediatrickej
populacii na Slovensku.

DETICKAM OBLICKY NAJCASTEJSIE ZLYHAVAJU AKUTNE. AKE SU PRICI NY?

Je to tak. NajCastejSie ide o tzv. extrarendlne pri€iny, beznou pri¢inou je dehydratacia, najma v pripade malych deti. Hnacky a
dehydratécia patria k ¢astym ochoreniam detského veku. Detsky organizmus v porovnani s dospelym ma vacsi percentualny objem vody.
Pri stratach tekutin, zvIa&t ak ide o nedonosené dieta, rychlo dochadza k zavaznej dehydratacii. Castou priginou st aj kritické stavy, ktoré
v kombin&cii so sepsou a agresivnou antibiotickou lie¢bou mézu potencovat poruchu az akdtne zlyhanie obliciek.

Treba pamétaf, Ze funkcie obliiek sa v prvom roku Zivota este rozvijajd, preto st velmi doleZité preventivne opatrenia. Désledne treba
zvazit indikaciu liekov s potencialnym nefrotoxickym téinkom, adekvatne doplnit straty tekutin, najma v obdobi horticav a dalsie.

MOZE MAT DIETA CELOZIVOTNE NA SLEDKY, AK MU OBLICKY AKUTNE ZLYHAJU?

V zasade plati, ze sa lie¢i zakladna vyvolavajuca choroba ¢&i pri€ina zlyhania. V zavaznych stavoch si akutny rozvrat vnitorného
prostredia s urémiou vyzaduje kratkodobu dialyzu na preklenutie obdobia zlyhania. V drvivej vacsSine pripadov v8ak vieme G&innymi
lieGebnymi opatreniami zabranit postupu do $tadia andrie (zastavenie mocenia — pozn. red).

Ale kazdé dieta, ktoré prekonalo akltne zlyhanie obli¢iek, aj ked' ide o tzv. prerenélnu pri¢inu, musi v buddcnosti sledovat nefroldg. Deti
po akdtnom zlyhani obli¢iek maju v porovnani s beznou populaciou ovela vyssiu pravdepodobnost rozvoja chronickej choroby obliciek.

AKE SU NAJCASTEJSIE CHOROBY OB LICIEK V DETSKOM VEKU?

Vrodené chyby obli¢iek st po vrodenych chybach srdca druhé najéastej$ie sa vyskytujice vrodené chyby v populdcii. Najtazsie anomalie
vieme sonograficky diagnostikovat uz prena- talne. Vefkym prinosom pre detekciu $truktdrovych anomalii obliciek a mocovych ciest je
sonograficky skrining novorodencov. Klinicky sa vrodené chyby obliCiek najcastejSie manifestuju infekciami mocovych ciest. Tito pacienti
tvoria najpodetnejsiu skupinu sledovanych deti v ambulanciach detskych nefrolégov. Ulohou detského nefroléga je véas podchytit
rizikové deti a v spolupraci s detskym urolégom v pripade potreby indikovat operacné riesenie. Niektoré zavazné vyvojové chyby obliciek
s v8ak spojené aj s nedostato¢nym vyvojom obli¢kového tkaniva a napriek operaciam sa nedokaZe zabranit rozvoju postupného
nezvratného chronického zlyhania. Globéalne plati, a to vyplynulo aj z vysledkov slovenského registra, Ze najcastejSou pri¢inou
chronického obli¢kového zlyhania v detskom veku su vrodené vyvojové chyby obliciek.

CO ROBIT, ABY SME S| UCHRANILI ZDRAVIE OBLICIEK?

K zdraviu svojich obli¢éiek moZzeme vo velkej miere prispiet aj sami. Zakladom je désledny pitny rezim. Prijem tekutin by mal prevy$ovat
mnozstvo vydaného objemu mocu. Vys$sie naroky na prijem tekutin s najméa v horiicom pocasi. Treba dbat, aby si malé deti pravidelne
vyprazdnovali mocovy mechdr, pretoze ¢asto v zanieteni hrou odd'aluju mocenie.

Velmi dolezité je aj vyhybat sa nadmernej konzumacii soli. Dne$né deti prijimajd v strave velmi vela soli, ¢o vedie k hypertenzii, obezite a
poskodeniu obli¢iek. V medicine neplati, Ze sol je ,nad zlato.” Je dokazané, ze genetické formy hypertenzie si spojené s poruchou
sodikového kanala. V niektorych geografickych oblastiach sveta, napriklad v Amazénii, kde domorodi obyvatelia pouzivaju sol vo velmi
obmedzenom mnozstve, sa hypertenzia takmer nevyskytuje. Vdaka r6znym medicinskym iniciativam pod zastitou WHO sa podarilo
celoplo$ne obmedzit privod soli napriklad v Anglicku, ¢o viedlo k signifikantnému zniZeniu vyskytu cievnych mozgovych prihod.

NA VASEJ KLINIKE STE ZRIADILI HYPERTENZIOLOGICKU AMBULAN CIU PRE DETI A TIEZ DETSKE OSTEO LOGICKE
CENTRUM NUDCH...
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Vyskyt hypertenzie v detskom veku vyrazne narasta a najcastejSou pri¢inou sekundarnej hypertenzie st ochorenia obliiek. Oblicky
poskodzuje tiez primarna nelie€end hypertenzia. Na naSom pracovisku sa uz dlhodobo systematicky aj vedecky venujeme problematike
hypertenzie a poskytujeme moderné neinvazivne metddy na diagnostiku vysokého krvného tlaku a subklinického cievneho poskodenia.
Selektujeme pacientov so zvySenym rizikom, lebo hypertenzia v detstve sa prendsa aj do dospelosti. Druhou oblastou, ktorej sa
intenzivne venujeme, je detské osteolégia. ZaloZili sme na klinike Osteologické centrum, &o na Slovensku absentovalo. V Cechach st uz
davnejsie detské pracoviska Specializované na ochorenia skeletu. Vyuzili sme vyhodu Narodného Ustavu detskych chor6b, ktory zdruzuje
pod jednou strechou viacerych odbornikov zameranych na ochorenia kostného systému a vytvorili sme osteologicky tim OSTEOPED pod
vedenim primarky MUDr. Lubice Tichej, PhD., MPH. V NUDCH je jedina detské ortopedicka klinika na Slovensku, s ktorou velmi tizko
spolupracujeme. Prvym dblezitym krokom pre zlepSenie diagnostiky bolo zakupenie denzitometra so Specialnym pediatrickym sof tvérom
na meranie denzity a Struktlry kostného mineralu. Interpretacia vysledkov merania v réznych skupinach deti si vyzaduje znaénu erudiciu
a lisi sa od dospelych. Vyrazne sme zdokonalili rtg. zobrazovaciu diagnostiku kostného systému a vd'aka ziskanym vedeckym grantom
sme v naSom genetickom laboratériu zaviedli najnovSie molekularne metédy genetickej diagnostiky vzacnych kostnych dysplazii.
Neodmyslitelnou sucastou ostelogického timu su aj dals$i odbornici ako klinicky genetik, endokrinolégovia, nefroldg, reumatoldg,
antropolég a ini. O celoslovenskom vyzname projektu OSTE- OPED sved¢i aj ziskanie ocenenia za TOP inovaciu na Slovensku v roku
2016. Okrem vzacnych ochoreni skeletu sa vedecky zameriavame na $tudium kostného zdravia anorekticiek. Originalne vysledky nasho
vyskumu sme publikovali v prestiznych zahrani¢nych ¢asopisoch.

LiSI SA OSTEOPOROZA DETi OD OS TEOPOROZY DOSPELYCH?

Osteoporéza je typicky ochorenie dospelych, avsak to, ¢i vznikne, mozno zasadne ovplyvnit uz v detstve. Spravna vyziva, dostato¢ny
prijem vapnika a fyzicky pohyb v detstve uréuji kostné zdravie v dospelosti.

KOLKO MLIEKA ALEBO MLIECNYCH VYROBKOV BY MALI DETI KONZUMO VAT?

Zatial ¢o v dospelosti telo dokaZe vstrebat asi 20 az 40 % prijatého vapnika, v obdobi rastu je to az 75 %. Deti mladSie ako dva roky by
preto mali vypit dva pohare plnotu¢ného mlieka a starsie tri pohare polotuéného mlieka denne. Deti do troch rokov potrebuju 500 mg
vapnika denne, od Styroch do 6smich rokov 800 mg denne a od deviatich rokov 1 300 mg denne pre pozitivny vyvoj a rast kostnej hmoty.

AKE OCHORENIA ZNIZUJU VSTREBA VANIE VAPNIKA?

Su to najma Erevné ochorenia, najCastejSie celiakia a rovnako aj aj chronické zapalové ochorenia ¢reva. Je prekvapivé, Ze uz v Gvode
diagnostikovania zapalového ochorenia ¢reva sme mali pacientov s klinovitymi zlomeninami stavcov. K porucham vstrebavania Zivin a
mikronutrientov dochadza aj pri cystickej fibroze &i niektorych chronickych ochoreniach pecene.

CO DETI, KTORE BUD MLIEKO ODMIE TAJU ALEBO Z NEJAKEHO DOVODU, NAPRIKLAD INTOLERANCIE, NEMO ZU MLIEKO
PIT?

Tu mbZeme ponuknuf alternativu, napriklad jogurty, tvaroh, zrejuce syry, ktoré defom nemusia robit problém.
CO POVAZUJETE ZA SVOJ NAJVACSi PROFESIONALNY USPECH?

Naozaj prevratné bolo zriadenie dialyzaéného centra v KoSiciach v osemdesiatych rokoch minulého storocia a rovnako aj spustenie
transplanta¢ného programu obli¢iek, ktoré zachranuju detské zivoty a umoznuju defom viest Zivot porovnatelny s ich rovesnikmi. Mam
viacerych pacientov, ktorym sme transplantovali oblicky pred viac ako 30 rokmi a vedu aktivny plnohodnotny osobny a pracovny Zivot.
Dodnes, hoci st uz dospeli, udrzujem s nimi pravidelny osobny kontakt. To su pre lekara tie najkrajSie profesionalne Uspechy. Iste, je
skvelé zadostucinenie, ak sa nam podari publikovat origindlne vysledky nasho vyskumu v kvalitnych zahraniénych ¢asopisoch, ale v
medicine je pre mna kontakt s pacientom ,najpovznésajicejsi.”

PRE DETI NA DIALYZE A PO TRANS PLANTACII STE PRIPRAVILI ROZHOVORY O OBLICKACH — RADY PRE MALYCH
PACIENTOV A ICH RODICOV.

VENUJETE SA AJ OSVETE?

Osveta a medicinske povedomie su velmi dolezité pri prevencii mnohych zavaznych ochoreni. A nepochybne je ddlezitou stcasfou
medicinskej stratégie pri celospolo¢enskej ochrane zdravia obyvatelstva. K problematike sa edukaciou rodi¢ov snazime prispiet aj my.
Preto sme okrem tejto publikacie pre pacientov pripravili cely rad brozirok, venovanych najcastejSim obliCkovym ochoreniam alebo
symptomom. Spomeniem napriklad brozurku o hematurii, proteindrii, infekciach mocovych ciest, renovaskularnej hypertenzii, 24-hodinom
merani krvného tlaku, polycystickej chorobe obliciek.

Aktivne sa kazdoro¢ne z(castriujem na Svetovom dni obliiek, aj na inych osvetovych podujatiach pre verejnost, neraz aj s mojimi
pacientmi. Pretoze dojimavé a Uspesné pribehy pacientov pritahuju.
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CHODIA SA K VAM, NA DETSKU KLINI KU, SA UCIT AJ BUDUCI LEKARI?

Sme najvacsia detska klinika na Slovensku a sme Sirokou vyucbovou bazou pre pregradualnych aj postgraduélnych Studentov. Na nase;j
klinike mame akreditované dokonca viaceré Specializatné programy. Okrem pediatrie su to eSte dalSie Styri Specializacie — konkrétne
detska endokrinolégia, imunolégia a alergoldgia, pediatricka gastroenterolégia a tiez detska reumatolégia.

DOKAZE VAS V MEDICINE ESTE NIE CO PREKVAPIT?

Kazdé rano sa te$im do prace. Medicina nie je rutina, vZdy vas nieCo dokadze prekvapif. Kazdy pacient je iny, ma ind, jedine¢nu
symptomatoldgiu. Musite zvazovat, rozmyslat nad diagndzou.

Mali sme v nefrolégii obdobie, ked prichadzala prevratna lie¢ba. Potom, asi desat ¢i patnast rokov sa ni¢ zasadné nemenilo. No teraz
znovu zazivame ,boom* a prichadzaju viaceré nové skupiny liekov, ktoré dokazu vyznamne spomalif progresiu chronickych nefropatii a
doslova zastavif rozbehnutl patologickl aktivaciu komplementu pri hemolyticko -uremickom syndrome.* Najnov$ie mame dostupné
dokonca peroralne blokatory komplementu ¢i peroralnu lieCbu renélnej anémie inhibitorom hypoxiou indukovatelného faktora. No a ¢o
prinesie umela inteligencia, napriklad v diagnostike oblickovych chordb, na to sa uz teraz mézeme tesit. Medicinu a pacientov ¢akajd
zaujimavé casy.

POVINNOSTI NA KLINIKE, STAROST LIVOST O DETSKYCH PACIENTOV — MATE TOHO ISTE DOST. AKO RELA XUJETE, AKO
TRAVITE VOINY CAS? MATE CAS NA RODINU?

Manzel je tieZ lekar, ale nasi dvaja synovia sa touto cestou nevybrali. Zazili si, ako sme sa stale udili a striedali v sluzbach. Radost nam
robia dvaja vnucikovia a jedna vnucka. Pokial sa d&, rada si zajdem na koncert, mam rada hudbu, rada ¢itam. Oddychnem si pri
nemedicinskej literature. A rada sa hybem. Od mladosti som Sportovala, hravala som tenis, mam rada turistiku a aj pravidelne cvi¢im. ZA
ROZHOVOR DAKUJE IVANA BARANOVICOVA FOTO: VALERIA ZACHAROVA

*Podrobnejsie sa o hemolyticko uremickom syndréme doéitate v rubrike SPYTALI SME SA ZA VAS na str. 18.
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