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Gynekologicky tim zrealizoval operacie s hostujlicim profesorom @

0O 8.11.2023, 15:50 zlepsujemezdravotnictvo.sk & Nicole Nevolnikova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
39 0,00 0,00 35 EUR

8. novembra 2023
Gynekologicky tim Nemocnice Bory vykonal dve jedine¢né operéacie s hostujicim odbornikom.
Spolupraca odbornikov pri operacii

V priebehu jedného oktébrového dna vykonal dve laparoskopické operacie gynekologicky tim pod vedenim MUDr. Barbary Spodniakovej,
PhD. s hostujacim profesorom prof. MUDr. Petrom Urdzikom, PhD. z Kosic. I$lo o laparoskopické operéacie pre prolabs /prepadavanie/
maternice. Obe operacie prebehli bez komplikacii a pacientky sa maju dobre.

Laparoskopické supracervikalna hysterektomia

Laparoskopické supracervikalna hysterektomia je operacny vykon, pri ktorom operatér odstrani maternicu disekciou vazov a prerusenim
krvného zasobenia. Pricom vaje¢niky a vajickovody sa oddelia od maternice a si ponechané v brusnej dutine. U pacientky bola nasledne
vykonana aj zavesna operacia posvového pahylu — laparoskopicka sakrocervikopexia.

Laparoskopicka sakrokolpopexia

Laparoskopicka sakrokolpopexia je chirurgicky zakrok pouzivany pri lieCbe zostupu panvovych organov. Pri tejto laparoskopickej
operécie je na posvu nasita sietka, ktorl operatér pripevnil na krizovi kost. Ide o Setrné rieSenie, kedy doba rekonvalescencie je v
porovnani s brugnym pristupom rychlejsia. Zavedena sietka pacientke nahradi nefunkény a nedostatony zavesny a podporny aparat
panvovych organov.

Spolupraca s odbornikom nekonéi

Spolupraca medzi gynekologickym timom Nemocnice Bory a prof. MUDr. Peter Urdzik, PhD. nekonéi. V buducnosti planuju spolu
zrealizovaf aj dalsie operacie. Prof. Urdzik je prednosta Gynekologicko-porodnickej kliniky UNLP a LF UPJ$ Kosice. Je autorom resp.
spoluautorom 2 zahrani€nych monografii, viac ako 200 p6vodnych vedeckych a odbornych prac publikovanych v zahrani€nych i
doméacich ¢asopisoch, u¢ebnych textov.
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Autor: Nicole Nevolnikovéa
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Prehlad udalosti na piatok 10. novembra @
B 10.11. 2023, 6:30 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

Veduci vydania:
predpoludnim: L. Bittner

popoludni: |. Matejicka

Sluzbukonajuci technik: 0905/505 721

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

Brifing strany Sloboda a Solidarita po zasadnuti Ustavnopravneho vyboru NR SR
Téma vyboru: Cistky v policii

Bratislava, NR SR, pred miestnostou ¢. 150, Namestie A. Dubc¢eka 1

text, zvuk

Celoslovenska zbierka pri prilezitosti Dna vojnovych veteranov

Cielom je vyzbierat financné prostriedky na dokumentovanie pribehov veteranov protifasistického a protikomunistického odboja. Darcovia
si budi mact pripnut na obleéenie Gervené maky.

Celoslovenska Sportovéa akcia v hokejbale pre mladych do 15 rokov
Kosice, salezianske stredisko Tri horky

EIT Health i-Days

Podujatie uréené na podporu inovacii v zdravotnictve.

Banska Bystrica, FNsP F. D. Roosevelta, Skoliace stredisko EDUKA
Festival mladého vina (10. - 11. novembra)

Bratislava, Primacialne namestie

Spristupnenie vystavy Od zakladov - nova budova UV SR
Architektonicka sutaz na novi administrativnu budovu Uradu viady SR.
Bratislava, Slovenska narodna galéria

text, zvuk

08.30 Prvéa konferencia Equal pay day na Slovensku

Hovorme nahlas. V&etci si zaslUzia rovnakd odmenu za rovnaku pracu.
Bratislava, Slovenska sporitelfia, centrala, Tomasikova 48

text

09.00 DOD Lekarskej fakulty UK
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Den otvorenych dveri na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave
Bratislava, LF UK, Spitalska24

09.00 Zasadnutie Zastupitel'stva Bratislavského samospravneho kraja
Bratislava, Urad BSK, rokovacia sala, Sabinovska 16

text

09.00 DOD Filmovej a televiznej fakulty VSMU

Bratislava, Svoradova 2A

foto

09.00 Interbeauty - medzinarodny veltrh kozmetiky (10. - 11. oktdbra)
Esoterika biostyl - veltrhy zdravej vyzivy, ekologie a zdravého zivotného Stylu (10. - 11. novembra)
Bratislava, Incheba Expo, Viedenska cesta 3-7

09.00 Spristupnenie vystavy V¢elarstvo

Vystava potrva do 26. novembra.

Kosice, Botanicka zahrada UPJS, Manesova 23

09.15 Vyhlasenie Jozefa Brhela a advokata Michala Mandzaka

pred pokra¢ovanim sudneho procesu v kauze Mytnik

Banska Bystrica, Specializovany trestny sud, Skuteckého 10

10.00 Vyhodnotenie 8. ro¢nika festivalu MobilFest

Festival videofilmov a fotografii nato€enych a nafotenych mobilnym telefonom organizuje Stkromné Skola umeleckého priemyslu filmova
v KoSiciach.

Kosice, OC Optima, kinosala Cinemax, Moldavska cesta 32

10.00 Otvorenie zrekonStruovanych priestorov Sportovej haly a Skolskych dielni
Za (gasti predsednicky ZSK Eriky Jurinovej.

Dolny Kubin, SOS polytechnicka, Jelsavska 4

text

10.00 Ustavnopréavny vybor NR SR

Bratislava, NR SR, m. ¢. 150, Namestie A. Dubceka 1

13.00 TK o oceneni LU¢ z tmy

Téma: Predstavenie tohtoro¢nych laureatov ¢lenmi poroty

Ocenenie udeluju romske organizacie a nezavislé osobnosti ludom, ktori zlepsSuju kvalitu Zivota Rémov na Slovensku.
Bratislava, Goetheho inétitut, Panenska 33

text, zvuk

13.00 Festival vedy a techniky Amavet - vyhlasenie vysledkov

Bratislava, Incheba Expo, Viedenska cesta 3-7
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13.30 Vernisaz Vojnové cintoriny

Vystava sa kona pri prilezitosti 105. vyrocia ukoncenia prvej svetovej vojny a potrva do 15. decembra.
Kosice, Filozoficka fakulta UPJS, Katedra histérie, budova Platon, Moyzesova 9

16.00 Slavnostné zasadnutie Mestského zastupitel'stva mesta Vréble

Vrable, mestsky Urad, velka zasadacka

18.00 Festival amatérskych divadiel (10. - 12. novembra)

Kosice Kasarne, Kulturpark, Kukuc¢inova 2

18.00 Vikend zatvorenych hranic (10. - 11. novembra)

Divadelné predstavenie Kridlo, ktoré vyrozprava skuto¢ny pribeh Josefa Hlavatého a jeho trojroéného syna Davida. Obom sa nedaleko
Malaciek podarilo utiect cez Zeleznli oponu podoméacky vyrobenym rogalom. Po predstaveni sa uskutoéni diskusia s historikom UPN
Petrom Miklem a G&inkujdcimi.

Malacky, kino

19.00 Slavnostné odovzdavanie ocenenia Cena za vedu a techniku 2023

Bratislava, Incheba Expo, hala B0, Viedenska cesta 3-7

foto

Spravy ekonomického charakteru vyda ekonomicka redakcia TASR.

Informécie o o¢akavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
Ik It

Autor: LT
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Svet okolo nas @

0O 10. 11. 2023, 14:47, Relacia: Svet okolo nas, Stanica: Radio Regina (vychod), Vydavatel: Rozhlas a televizia

Slovenska, Sentiment: Pozitivny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, KIi¢ové slova: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
| Dosah: 11 836 GRP: 0,26 OTS: 0,00 AVE: 377 EUR

[strojovy prepis] ...Milanovi rendoso vyrozprava fyzik Marian kyres docent z ustavu fyzikalnych vied Prirodovedeckej fakulty univerzity
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Mohlo by sa nam dnes zdat, Ze orientacia pomocou kompasu je nieco, o je ddvno za nami....
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Vystava o vojnovych cintorinoch @
8 10.11.2023, 18:21 RTVS 24 Rozhlas a televizia Slovenska Pozitivny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS

Kristina Plajdicskova, moderatorka:

Od skonéenia prvej svetovej vojny uplynie zajtra stopat rokov. Na nadom Gzemi boli po¢as nej aj v medzivojnovom obdobi zriadené
stovky vojnovych cintorinov. Ich vystavbu a opravy priblizuje vystava v priestoroch koSickej Univerzity Pavla Jozefa Safarika.

Katarina Zakutanska, redaktorka:

Na fotografiach vidime lazaretné a frontové cintoriny siedmich okresov. Bardejov, Humenné, Medzilaborce, Snina, Stropkov, Svidnik a
Vranov nad Toplou.

Anton LiSka, autor vystavy, odb. radca, Kraj. pamiatkovy Grad PreSov:

Tych prvych Sest st okresy, kde vojna priamo prebiehala a ten siedmy teda Vranov, kde vznikali tie pofné nemocnice a polné lazarety.
Cize v zazemi toho frontu.

Katarina Zakutanska, redaktorka:

Fotografie, projekty, plany, exhumaéné protokoly priblizuju nielen vznik cintorinov, ale aj ich Upravy v medzivojnovom obdobi ¢i aktualny
stav. Vystava mapuje celé Uzemie severovychodného Slovenska, kde je vySe dvesto cintorinov. Niektoré sa vSak nezachovali a iné su
zasa v tazko dostupnom teréne vo vysokych horach.

Anton Liska, autor vystavy, odb. radca, Kraj. pamiatkovy Urad PresSov:

Urcite je viac cintorinov, ktoré su v intravilane ako tie, ktoré si mimo a to z toho dévodu, Ze norma, ktora bola predpisana v roku 1915
bola taka, Ze obete maju byt pochované primarne na zriadenych obecnych, mestskych, alebo cirkevnych cintorinoch a na tych hreberioch
hor sa mali pochovat iba vtedy, ak to bol fazko dostupny terén a bol by problém ich zniest do obce. V Poloninach je to napriklad Hodo$ik.

Peter Borza, historik, Filozoficka fakulta UPJS v Kosiciach:

Vojnovy cintorin uz je vzdanim holdu padlym a istym architektonickym a umeleckym spdsobom je im vzdana pamiatka a prejavena Ucta,
ale aj tlohou vystavy je ukazat hrozy vojny, upozornit na nebezpedenstvo, ktoré vojna prinasala.

Katarina Zakutanska, redaktorka:
Vystavu spristupnili v budove Platén na Filozofickej fakulte nielen pre Studentov, ale aj Sirok( verejnost do 15. decembra.

Katarina Zakutanska, RTVS
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Liecivé véelie produkty &
0 10.11.2023, 18:23 RTVS 24 Rozhlas a televizia Slovenska Pozitivny Fakulty a
ustavy UPJS Pavol Martonfi (riaditel’ botanickej zahrady)

Kristina Plajdicskova, moderatorka:

Kosicka Botanicka zahrada zorganizovala véelarsku vystavu. Dospeli aj deti sa dozvedeli, aké su lie¢ivé Ucinky véelich produktov.
Nikoleta Ferkova, redaktorka:

V¢elie produkty st blahodarné pre nas organizmus. Najméa v zimnych mesiacoch by sme ich mali konzumovat kazdy der.

Eduard Grega, dlhoro¢ny véelar:

Med obsahuje minerdly a enzymy. Med doda energiu.

Nikoleta Ferkova, redaktorka:

Med je dobry aj na dychacie cesty. Dlhoro¢ny véelar ma skdsenost aj s pozitivnymi t¢inkami medu, ktoré pdsobia na zeny.
Eduard Grega, dlhoro¢ny véelar:

Z toho dévodu, ze najprv dodame telu kaldrie, to znamend vladzeme a potom sa o to menej najeme a potom su zeny pekné Stihle. DIhu
dobu si mladé.

Nikoleta Ferkova, redaktorka:

Rovnaku silu mé aj propolis. Ten je zlozeny zo zmesi Zivicovych latok, véelieho vosku, balzamov a éterickych olejov. Dokaze lokalne timit
bolest aj preto sa propolisova tinktdra vyuZziva pri zapalovych ochoreniach.

Rastislav Budai, véelar:
MbZe sa pouzit hlavne pri hojeni ran a takisto sa to da vdychovat, Ze také pficne ochorenia chripky, ked' su, alebo astmy.
Nikoleta Ferkova, redaktorka:

Pelové zrna zase véelari odporucaju uzivat napriklad po infarkte, pri malokrvnosti, alebo pri peceriovych problémoch. Najlepsie lyzicku
denne.

Rastislav Budai, v€elar:

To je taka bielkovinova bomba. Sto gramov pelu nahradi kilo méasa.

Nikoleta Ferkovd, redaktorka:

V¢elari spotrebuju aj véeli vosk. Napriklad na takéto sviecky, ktoré sme si odliat do formy vyskusali aj my.
Michal Simko, predseda Asociacie v&elarov Slovenska:

Takato sviecka ked' si ju zapdlite neznedistuje ovzdusie ako tie klasické parafinové sviecky. Parafinovu svietku ked' si ju zapalite, tak za
desat minit mate ovzdusie ako keby ste sedeli na dialnici.

Pavol Martonfi, riaditel Botanickej zahrady v KoSiciach:

Pre nasu buducnost su opelovace velmi dolezité, ako najvyznamnej$i opelovacom su véely a preto véelarska vystava urcite patri do
botanickej zahrady a patri kvoli tomu, ze bez v&iel by neboli ani rastliny.

Nikoleta Ferkova, redaktorka:
Véelarska vystava v kosickej botanickej zahrade je pre verejnost otvorena denne do sedemnéstej a potrva az do 26. novembra.

Nikoleta Ferkova, TASR
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Navstevnici kosickej botanickej zahrady moézu spoznat svet véiel &
O 10. 11. 2023, 18:40 kosiceonline.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
5279 0,12 0,00 473 EUR

KoSice Zaujimavosti
Organizatori pripravili aj sprievodny program.

Botanicka zahrada Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiach pozyva na tradiénli a oblibenl vystavu s nazvom Véelarstvo.
Botanik a garant vystavy Robert Gregorek pre Radio KoSice uviedol, Ze je pripraveny bohaty program pre laickl i odbornl verejnost:

,Od prvého dna vystavy je pripravena expozicia pre kazdého navstevnika, ktorého nejakym spdsobom zaujme problematika vcelarstva.
Bude tu takisto kazdodenne mozna ponuka medov od nasich miestnych v€elarov aj vratane degustacie. Mdme tu pripravenu dielnicku na
pracu s véelim voskom. Hlavne 18. — 19. novembra budl prebiehat prednasky, tento rok obzvlast usmernené smerom ku vyuzitiu
apiterapie, a teda aj apidomceka.”

Pripraveny je bohaty program pre laickd i odbornu verejnost (llustraéna fotografia) / TASR

Predstavenie a fungovanie apidomd&eka, ktory navétevnici najdu priamo v Botanickej zahrade UPJS, je nosnou témou tohto ro&nika
vystavy. Pocas budlceho vikendu je pripravené aj tradi¢né pecenie medovnikov a dal$i sprievodny program.

Autor: RADIO KOSICE

Autor: Autor: RADIO KOSICE

mediaboard.com


https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/1320503312/4accae54a9007ed280e0?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3MDI3MzkzODIsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MTMyMDUwMzMxMiwidGlkIjozMDE4OX0.pSVkLNZlnYt2-WGf0oK7bTq7D06nnFDUAdCogPhZyb0
https://www.kosiceonline.sk/navstevnici-kosickej-botanickej-zahrady-mozu-spoznat-svet-vciel

Spravy &
B 11.11. 2023, 7:00, Relacia: Radio Kosice, Stanica: Radio Kosice, Vydavatel: MARK MEDIA s. r. 0., Sentiment: Pozitivny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kos$iciach, Kli¢ové slova: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
[strojovy prepis] ...Botanicka zahrada univerzity Pavila Jozefa Saférika v Kosiciach pozyva na tradiénti a oblibent vystavu véelarstvo.

Pripraveny je bohaty program pre laicki je odbornti verejnost, hovori botanik a garant vystavy Robert Gregor ek od prvého dria vystavy je
pripravena expozicia pre kaZzdého navstevnika, ktorého nejakym spésobom zaujme problematika vcéelarstva....
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Kosice: Na FF UPJS si mozno pozriet vystavu o cintorinoch z prvej svetovej vojny &

O 11.11.2023, 15:44 tasr.sk & Tlacova agentura Slovenskej republiky TASR Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Ko$iciach UPJS
2923 0,06 0,00 363 EUR

Kosice: Na FF UPJS$ si mozno pozriet vystavu o cintorinoch z prvej svetovej vojny

Kosice 11. novembra (TASR) - Vystavu o cintorinoch z prvej svetovej vojny na severovychode Slovenska si mozno pozriet v aredli
Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Saférika (FF UPJS) na Moyzesovej ulici v KoSiciach. Pri prileZitosti 105. vyrogia ukon&enia
prvej svetovej vojny ju pripravila Katedra histérie FF UPJS spolu s Krajskym pamiatkovym Gradom Presov. TASR o tom z fakulty
informoval Marian Gladis. Vystava nesie nazov Frontové a lazaretné vojnové cintoriny z prvej svetovej vojny na Uzemi
severovychodného Slovenska - pamiatky histérie. Ako pripomenul, na Uzemi dneSnej Slovenskej republiky boli po€as vojny a v
medzivojnovom obdobi zriadené stovky vojnovych cintorinov. V zapadnej, strednej a juhovychodnej Casti Slovenska boli budované
lazaretné, posadkové a zajatecké vojnové cintoriny, ale na severovychodnom Slovensku iSlo takmer vyluéne o frontové cintoriny.
"Typova odli$nost vojnovych cintorinov mala priamy slvis s oblastami ich vzniku. Kym z&padnu, strednt a juhovychodnt ¢ast Slovenska
bojové operéacie priamo nezasiahli, jeho severovychodné okresy boli od novembra 1914 do méja 1915 priamou suc¢astou karpatskej ¢asti
vychodného frontu," ozrejmil autor vystavy Anton LiSka z Krajského pamiatkového Uradu PreSov. Vystava prostrednictvom fotografii,
projektov, planov ¢i exhumaénych protokolov priblizuje nielen proces vystavby a koneénej Upravy cintorinov z prvej svetovej vojny na
severovychodnom Slovensku, ale aj aktualny stav lokalit vratane dochovanych autentickych prvkov drobnej architektdry v okresoch
Bardejov, Humenné, Medzilaborce, Snina, Stropkov, Svidnik a Vranov nad Toplou. Stcéastfou expozicie st aj dobové artefakty z
pohrebisk. "Vystava je primarne urena pre ziakov a Studentov zakladnych, strednych a vysokych $kél, ale aj pre Sirokd odbornu a laickd
verejnost, ktord sa zaujima o regiondalnu ¢i vojensku histériu," povedal Peter Borza z katedry histérie. Vystava v jej priestoroch v budove
Platén potrva do 15. decembra. sem mia

Autor: TASR
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Kosice: Na FF UPJS si mozno pozriet vystavu o cintorinoch z prvej svetovej vojny &
O 11.11.2023, 15:44 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

Kosice: Na FF UPJS si mozno pozriet vystavu o cintorinoch z prvej svetovej vojny

Kosice 11. novembra (TASR) - Vystavu o cintorinoch z prvej svetovej vojny na severovychode Slovenska si mozno pozriet v aredli
Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika (FF UPJS) na Moyzesovej ulici v Kosiciach. Pri prileZitosti 105. vyrog¢ia ukon&enia
prvej svetovej vojny ju pripravila Katedra histérie FF UPJS spolu s Krajskym pamiatkovym Gradom Predov. TASR o tom z fakulty
informoval Marian Gladis.

Vystava nesie nazov Frontové a lazaretné vojnové cintoriny z prvej svetovej vojny na Uzemi severovychodného Slovenska - pamiatky
histérie. Ako pripomenul, na Uzemi dnesnej Slovenskej republiky boli poc¢as vojny a v medzivojnovom obdobi zriadené stovky vojnovych
cintorinov. V zapadnej, strednej a juhovychodnej €asti Slovenska boli budované lazaretné, posédkové a zajatecké vojnové cintoriny, ale
na severovychodnom Slovensku islo takmer vyluéne o frontové cintoriny.

"Typova odli$nost vojnovych cintorinov mala priamy suvis s oblastami ich vzniku. Kym z&padnd, strednu a juhovychodnt ¢ast Slovenska
bojové operéacie priamo nezasiahli, jeho severovychodné okresy boli od novembra 1914 do méja 1915 priamou su¢astou karpatskej ¢asti
vychodného frontu," ozrejmil autor vystavy Anton Liska z Krajského pamiatkového Uradu Presov.

Vystava prostrednictvom fotografii, projektov, planov ¢i exhumacénych protokolov priblizuje nielen proces vystavby a konecnej Upravy
cintorinov z prvej svetovej vojny na severovychodnom Slovensku, ale aj aktuélny stav lokalit vratane dochovanych autentickych prvkov
drobnej architektiry v okresoch Bardejov, Humenné, Medzilaborce, Snina, Stropkov, Svidnik a Vranov nad Toplou. Stcastou expozicie
sU aj dobové artefakty z pohrebisk.

"Vystava je primarne uréend pre ziakov a Studentov zékladnych, strednych a vysokych $kol, ale aj pre $iroki odbornu a laickd verejnost,
ktora sa zaujima o regionalnu ¢i vojensku historiu," povedal Peter Borza z katedry histérie.

Vystava v jej priestoroch v budove Platon potrva do 15. decembra.
sem mia

Autor: SEM
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Na FF UPJS si mozno pozrief vystavu o cintorinoch z 1. svetovej vojny @

0 11.11.2023, 15:56 teraz.sk @ TERAZ MEDIA, a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
40 916 0,91 0,01 876 EUR

Na FF UPJS si mozno pozrief vystavu o cintorinoch z 1. svetovej vojny
Vystava v jej priestoroch v budove Platon potrva do 15. decembra.

Kosice 11. novembra (TASR) - Vystavu o cintorinoch z prvej svetovej vojny na severovychode Slovenska si mozno pozriet v aredli
Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Saférika (FF UPJS) na Moyzesovej ulici v Kosiciach. Pri prileZitosti 105. vyrogia ukon&enia
prvej svetovej vojny ju pripravila Katedra histérie FF UPJS spolu s Krajskym pamiatkovym Gradom Pre$ov. TASR o tom z fakulty
informoval Marian Gladis.

Vystava nesie nazov Frontové a lazaretné vojnové cintoriny z prvej svetovej vojny na Gzemi severovychodného Slovenska - pamiatky
histérie. Ako pripomenul, na Uzemi dnesnej Slovenskej republiky boli po¢as vojny a v medzivojnovom obdobi zriadené stovky vojnovych
cintorinov. V zdpadnej, strednej a juhovychodnej Casti Slovenska boli budované lazaretné, posadkové a zajatecké vojnové cintoriny, ale
na severovychodnom Slovensku iSlo takmer vylu¢ne o frontové cintoriny.

"Typova odli$nost vojnovych cintorinov mala priamy svis s oblastami ich vzniku. Kym zapadnu, strednt a juhovychodnt ¢ast Slovenska
bojové operéacie priamo nezasiahli, jeho severovychodné okresy boli od novembra 1914 do méja 1915 priamou suc¢astou karpatskej ¢asti
vychodného frontu," ozrejmil autor vystavy Anton LiSka z Krajského pamiatkového dradu PreSov.

Vystava prostrednictvom fotografii, projektov, planov ¢i exhumacnych protokolov priblizuje nielen proces vystavby a konecnej Upravy
cintorinov z prvej svetovej vojny na severovychodnom Slovensku, ale aj aktuélny stav lokalit vratane dochovanych autentickych prvkov
drobnej architekttry v okresoch Bardejov, Humenné, Medzilaborce, Snina, Stropkov, Svidnik a Vranov nad Toplou. Stcéastou expozicie
sU aj dobové artefakty z pohrebisk.

"Vystava je primarne uréend pre Ziakov a Studentov zakladnych, strednych a vysokych §kol, ale aj pre Sirokd odbornl a laickll verejnost,
ktora sa zaujima o regionalnu &i vojensku histériu," povedal Peter Borza z katedry historie.

Vystava v jej priestoroch v budove Platon potrva do 15. decembra.

Autor: TASR
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Infolumen &

B 11.11.2023, 17:30, Relacia: Infolumen, Stanica: Radio Lumen, Sentiment: Pozitivny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Kltcové
slova: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

| Dosah: 4 447 GRP: 0,10 OTS: 0,00 AVE: 167 EUR

[strojovy prepis] ... Vystavu o cintorinoch prvej svetovej vojny si méZu zaujemci do 15. septembra pozriet v priestoroch katedry histérie
Filozofickej fakulty univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach....
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Statny tajomnik Zsembera: Praca vedkyi a vedcov ma nezastupitelna ulohu v nasej spoloénosti &

0 12.11. 2023, 0:00 minedu.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Ko$iciach
12 655 0,28 0,00 675 EUR

- Tlacové spravy - Ministerstvo Facebook Zdielaf

Tyzden vedy a techniky na Slovensku, ktory sa konal tento tyzden, vyvrcholil cez vikend slavnostnym odovzdavanim oceneni Cena za
vedu a techniku. Ocenenia si prevzalo osem vynimoc¢nych osobnosti a jeden vedecko-technicky tim, pésobiacich v réznych oblastiach
vedy a techniky vratane oblasti popularizacie vedy.

Jubilejny 20. roénik Tyzdia vedy a techniky na Slovensku 2023 (TVT) opat vyvrcholil slavnostnym galavecerom pri prilezitosti
odovzdavania oceneni Cena za vedu a techniku. Cielom odovzdavania oceneni je profesiondlne a spolo¢ensky vyzdvihnut
najvyznamnejSie osobnosti vedeckého zivota a vedecko-technické timy, ako aj dosiahnuté vysledky vo vede a vyskume na Slovensku.

Cena za vedu a techniku sa odovzdavala v piatich kategériach: Osobnost vedy a techniky, Osobnost vedy a techniky do 35 rokov,
Celozivotné zésluhy v oblasti vedy a techniky, Popularizator vedy a Vedecko-technicky tim roka. Hodnotiaca komisia, ktoré pozostavala
zo zastupcov Ustrednych organov Statnej spravy, vysokych $kél, vedecko-vyskumnych institlcii a zastupcov dalSich zainteresovanych
subjektov, vybrala spomedzi predlozenych nominacii deviatich laureatov.

,Uprimné blahozelam vietkym laureatkam a laureatom, ktori boli po¢as tohto ro¢nika Tyzdia vedy a techniky oceneni. Zarove mi
dovolte vyjadrit moju vd'aku v8etkym tym, ktori pracuju v oblasti vedy a techniky. Praca vedkyi a vedcov méa nezastupitelnd tlohu v nasej
spoloc¢nosti a je viac ako ziaduce, aby sme ich Uspechy oslavovali spolo¢ne a vyzdvihovali ich. Preto ma tesi, Ze toto je jedna z foriem,
kedy sa tak skuto¢ne deje,“ priblizil $tatny tajomnik MSVVa$S SR Rébert Zsembera.

Organizatorom podujatia bolo uz tradiéne Centrum vedecko-technickych informacii SR (CVTI SR). ,Ocenovanim vyznamnych a
vynimoénych osobnosti vedy, techniky, vyskumu a inovacii prejavujeme uznanie osobnostiam, ktoré svojou erudovanostou, odbornostou,
zanietenim a trpezlivostou dosahuju vysledky, ktoré poslvaji spolo¢nost dopredu. Je potesujice, Ze mame vo vedeckej obci na
Slovensku mnoho Uspesnych fudi, ktori st oddani svojej praci a maju obrovsky potenciél menit svet k lepgiemu. Som nesmierne rad, ze
CVTI SR je toho suc¢astou, pretoZe svojim poslanim uz 85 rokov nepretrzite podporuje vedu na Slovensku,“ uviedol generélny riaditel
CVTI SR Jan Kyselovi€.

Ocenenia v jednotlivych kategériach ziskali tieto osobnosti:
Kategéria — Osobnost vedy a techniky

Prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc., FESO, FEAN, Neurologicka klinika Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura KoSice, za vedecku pracu v oblasti ochoreni nervového systému, predovSetkym
cievnych, neurodegenerativnych a demyeliniza¢nych.

Prof. MUDr. Fedor Simko, CSc., Ustav patologickej fyziolégie Lekarskej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, za vynikajlice
medzinarodne uznavané vysledky v oblasti terapie hypertenzného a zlyhavajuceho srdca a za mimoriadnu reprezentaciu slovenskej
mediciny v zahranici.

Dr. Ing. Tomas$ Bucha, Lesnicky vyskumny Ustav Zvolen Narodného lesnickeho centra, za mimoriadny prinos k rozvoju aplikovanej vedy
zalozenim medzinarodného Centra excelentnosti LignoSilva, zameraného na implementaciu inteligentnych technoldgii do
lesnicko-drevarskeho sektora.

Kategéria — Osobnost vedy a techniky do 35 rokov

RNDr. Andrea Svoradovd, PhD., Narodné polnohospodéarske a potravinarske centrum — Vyskumny Gstav Zivocisnej vyroby Nitra, za
vedecky prinos v oblasti polnohospodarskych, zivo¢isnych biotechnolégii a biomediciny — ochrana biodiverzity kryouchovavanim spermii,
embryonalnych, dospelych kmenovych buniek narodnych plemien zvierat.

Mgr. Martin Sebesta, PhD., Ustav laboratérneho vyskumu geomaterialov Prirodovedeckej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, za
prinos environmentalno-geochemickej interakcie €lovekom vytvorenych nanocastic s pédou, mikroorganizmami a rastlinami a moznosti
ich vyuzitia v polnohospodarstve.

Doc. Ing. MSc. Martin Klaugo, PhD., Ustav informatizacie, automatizacie a matematiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave, za
vyskum a praktické nasadenie laditelnych explicitnych regulatorov pre optimalizaciu priemyselnych aplikacii.

Kategoéria — CelozZivotné zasluhy v oblasti vedy a techniky
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Prof. Ing. Zuzana Sternova, PhD., Technicky a skiSobny Ustav stavebny, n. o., v Bratislave, za dosiahnuté vysledky v aplikovanom
vyskume v oblasti tepelnej ochrany a obnovy existujicich budov, energetickej hospodarnosti a energetickej certifikacie budov a v
suvisiacej normotvornej a legislativnej ¢innosti.

Kategéria — Popularizator vedy

Doc. MVDr. Branislav Petko, DrSc., Univerzita veterinarskeho lekarstva a farmécie v Kosiciach, za vyznamny prinos v popularizacii vedy
na strednych Skolach projektom pre talentovant mladez Cesta mladych k vede nazivo.

Kategéria — Vedecko-technicky tim roka

Tim pod vedenim Ing. Jozefa Kureka, VUJE, a. s., v Trnave, za vedecko-technicki podporu Slovenskych elektrarni, a. s., po¢as pripravy,
realizacie a vyhodnotenia splstania tretieho bloku Atémovych elektrarni Mochovce.
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Botanicku zahradu obsadili véely. Venovali im vystavu @

O 12.11. 2023, 9:21 kosice.standard.sk & Boris Macko Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
83107 1,85 0,02 1457 EUR

Vystava o véelarstve v Ko iciach V tychto difoch mézu v Botanickej zahrade UPJS Kosice navétevnici spoznaf svet véiel a véelarov.
Foto: TASR — Veronika Mihalikova, BZ UPJS

Facebook stranka

KOSICE - V drioch 10. az 26. novembra 2023 v ¢ase 9.00 h — 17.00 h. sa bude v Botanickej zahrade Univerzity Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach konat vystava s ndzvom V¢elarstvo. Okrem ukazky predmetov spojenych s chovom véiel a vyrobou medu bude doplnené o
prednasky a akcie pre verejnost. Navstevnici si tu mézu kapit med a véelie produkty, pri¢om sa mézu zicéastnit na ochutnavke.

Nebudu chybat ani prezentacia vyrobcov a predajcov, poradenska ¢innost a konzultacie. Pre kreativnejSich zaujemcov je pripravena
tvoriva dielfla — praca s vCelim voskom, pre gazdinky (ale nielen pre ne) pre zmenu pecenie medovnikov (len 18. a 19. novembra).
Vystava sa uskutoéni vo vestibule budovy botanickej zahrady. Otvaracie hodiny vonkajSieho arealu a sklenikov ostavaju nemenné — 9.00
haz 15.00 h.

Z regiénu Na legendarnom Starom placi najdete Zlatych predajcov

Sucasfou vystavy su aj odborné prednésky pre verejnost v terminoch:

18.11. 2023

9.30 hod. — Zuzana Slivenska — Apidoméek v botanickej zahrade. Oficialne predstavenie nového apidoméeka v areali botanickej zahrady.
11.00 hod. — Anastazia Cernakova — Ulova terapia

12.00 hod. — Iveta Krajfidkova — Apiterapia v praxi

19. 11. 2023

9.30 hod. — Jaroslav Gasper — Skodcovia véely medonosnej so zameranim na sréiia azijského

V tychto ditoch mézu v Botanickej zahrade UPJS Kosice navitevnici spoznat svet véiel a véelarov. Foto: TASR — Veronika Mihalikova,
BZ UPJS

O autorovi

Autor: Boris Macko
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Statny tajomnik Zsembera: Praca vedkyi a vedcov ma nezastupitelna ulohu v nasej spoloénosti &

0 12.11.2023, 13:37 dunajskostredsky.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
927 0,02 0,00 203 EUR

Publikované: 12. november 2023 - 13:37

Tyzden vedy a techniky na Slovensku, ktory sa konal tento tyzden, vyvrcholil cez vikend slavnostnym odovzdavanim oceneni Cena za
vedu a techniku. Ocenenia si prevzalo osem vynimoc¢nych osobnosti a jeden vedecko-technicky tim, pésobiacich v réznych oblastiach
vedy a techniky vratane oblasti popularizacie vedy.

Jubilejny 20. roénik Tyzdia vedy a techniky na Slovensku 2023 (TVT) opat vyvrcholil slavnostnym galavecerom pri prilezitosti
odovzdavania oceneni Cena za vedu a techniku. Cielom odovzdavania oceneni je profesiondlne a spolo¢ensky vyzdvihnut
najvyznamnejSie osobnosti vedeckého zivota a vedecko-technické timy, ako aj dosiahnuté vysledky vo vede a vyskume na Slovensku.

Cena za vedu a techniku sa odovzdavala v piatich kategériach: Osobnost vedy a techniky, Osobnost vedy a techniky do 35 rokov,
Celozivotné zésluhy v oblasti vedy a techniky, Popularizator vedy a Vedecko-technicky tim roka. Hodnotiaca komisia, ktoré pozostavala
zo zastupcov Ustrednych organov Statnej spravy, vysokych $kél, vedecko-vyskumnych institlcii a zastupcov dalSich zainteresovanych
subjektov, vybrala spomedzi predlozenych nominacii deviatich laureatov.

. Uprimné blahozelam v&etkym laureatkam a laureatom, ktori boli poéas tohto roénika Tyzdra vedy a techniky oceneni. Zarover mi
dovolte vyjadrit moju vd'aku v8etkym tym, ktori pracuju v oblasti vedy a techniky. Praca vedkyi a vedcov méa nezastupitelnd tlohu v nasej
spoloc¢nosti a je viac ako ziaduce, aby sme ich Uspechy oslavovali spolo¢ne a vyzdvihovali ich. Preto ma tesi, Ze toto je jedna z foriem,
kedy sa tak skuto¢ne deje,“ priblizil $tatny tajomnik MSVVa$S SR Rébert Zsembera.

Organizatorom podujatia bolo uz tradiéne Centrum vedecko-technickych informacii SR (CVTI SR). ,Ocenovanim vyznamnych a
vynimoénych osobnosti vedy, techniky, vyskumu a inovacii prejavujeme uznanie osobnostiam, ktoré svojou erudovanostou, odbornostou,
zanietenim a trpezlivostou dosahuju vysledky, ktoré poslvaji spolo¢nost dopredu. Je potesujice, Ze mame vo vedeckej obci na
Slovensku mnoho Uspesnych fudi, ktori st oddani svojej praci a maju obrovsky potenciél menit svet k lepgiemu. Som nesmierne rad, ze
CVTI SR je toho suc¢astou, pretoZe svojim poslanim uz 85 rokov nepretrzite podporuje vedu na Slovensku,“ uviedol generélny riaditel
CVTI SR Jan Kyselovi€.

Ocenenia v jednotlivych kategériach ziskali tieto osobnosti:
Kategéria — Osobnost vedy a techniky

Prof. MUDr. Zuzana Gdovinova, CSc., FESO, FEAN, Neurologicka klinika Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura KoSice, za vedecku pracu v oblasti ochoreni nervového systému, predovSetkym
cievnych, neurodegenerativnych a demyeliniza¢nych.

Prof. MUDr. Fedor Simko, CSc., Ustav patologickej fyziolégie Lekarskej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, za vynikajlice
medzinarodne uznavané vysledky v oblasti terapie hypertenzného a zlyhavajuceho srdca a za mimoriadnu reprezentaciu slovenskej
mediciny v zahranici.

Dr. Ing. Tomas$ Bucha, Lesnicky vyskumny Ustav Zvolen Narodného lesnickeho centra, za mimoriadny prinos k rozvoju aplikovanej vedy
zalozenim medzinarodného Centra excelentnosti LignoSilva, zameraného na implementaciu inteligentnych technoldgii do
lesnicko-drevarskeho sektora.

Kategéria — Osobnost vedy a techniky do 35 rokov

RNDr. Andrea Svoradovd, PhD., Narodné polnohospodéarske a potravinarske centrum — Vyskumny Gstav Zivocisnej vyroby Nitra, za
vedecky prinos v oblasti polnohospodarskych, zivo¢isnych biotechnolégii a biomediciny — ochrana biodiverzity kryouchovavanim spermii,
embryonalnych, dospelych kmenovych buniek narodnych plemien zvierat.

Mgr. Martin Sebesta, PhD., Ustav laboratérneho vyskumu geomaterialov Prirodovedeckej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, za
prinos environmentalno-geochemickej interakcie €lovekom vytvorenych nanocastic s pédou, mikroorganizmami a rastlinami a moznosti
ich vyuzitia v polnohospodarstve.

Doc. Ing. MSc. Martin Klaugo, PhD., Ustav informatizacie, automatizacie a matematiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave, za
vyskum a praktické nasadenie laditelnych explicitnych regulatorov pre optimalizaciu priemyselnych aplikacii.

Kategoéria — CelozZivotné zasluhy v oblasti vedy a techniky

mediaboard.com


https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/1321765774/a9b1c988ceee1c76cf57?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3MDI3MzkzODIsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MTMyMTc2NTc3NCwidGlkIjozMDE4OX0.FN2U7yGboUY_DJQsGr46RtIMEjVOYMkr90X2Mz8zQuw
https://dunajskostredsky.sk/statny-tajomnik-zsembera-praca-vedkyn-vedcov-ma-nezastupitelnu-ulohu-v-nasej-spolocnosti

Prof. Ing. Zuzana Sternova, PhD., Technicky a skiSobny Ustav stavebny, n. o., v Bratislave, za dosiahnuté vysledky v aplikovanom
vyskume v oblasti tepelnej ochrany a obnovy existujicich budov, energetickej hospodarnosti a energetickej certifikacie budov a v
suvisiacej normotvornej a legislativnej ¢innosti.

Kategéria — Popularizator vedy

Doc. MVDr. Branislav Petko, DrSc., Univerzita veterinarskeho lekarstva a farmécie v Kosiciach, za vyznamny prinos v popularizacii vedy
na strednych Skolach projektom pre talentovant mladez Cesta mladych k vede nazivo.

Kategéria — Vedecko-technicky tim roka

Tim pod vedenim Ing. Jozefa Kureka, VUJE, a. s., v Trnave, za vedecko-technicki podporu Slovenskych elektrarni, a. s., po¢as pripravy,
realizacie a vyhodnotenia splstania tretieho bloku Atémovych elektrarni Mochovce.
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Cenu za vedu a techniku ziskali aj dvaja KoSi¢ania @

0 12.11.2023, 17:26 kosice.korzar.sme.sk & Petit Press, a.s. SITA Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
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Uznanie fludom s potencidlom menit svet k lepSiemu.
Odovzdavanie oceneni Cena za vedu a techniku. (4 fotografie)

KOSICE. Cenu za vedu a techniku si prevzalo osem osobnosti a jeden tim. Laureati a lauredtky pdsobia v rozlignych vedeckych a
technickych odvetviach vratane popularizacie vedy.

Oceriovali v piatich kategériach

Ako informovalo Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu (MSVVaS) SR, ocenenie sa odovzdava v piatich kategériach, a to
Osobnost vedy a techniky, Osobnost vedy a techniky do 35 rokov, CeloZivotné zasluhy v oblasti vedy a techniky, Popularizator vedy a
Vedecko-technicky tim roka.

Cielom ocenenia je profesiondlne i spolocensky poukazat na najvyznamnejSie vedecké osobnosti, vedecko-technické timy i
vedecko-vyskumné vysledky dosiahnuté na Slovensku.

Hodnotiacu komisiu, ktora vybrala deviatich laureatov tohto ro€nika, tvorili zastupcovia Ustrednych organov Statnej spravy, vysokych $kél,
vedecko-vyskumnych institlcii a zastUpené v nej boli aj dalSie zainteresované subjekty. Odovzdavanie oceneni bolo vyvrcholenim
jubilejného 20. ro¢nika Tyzdna vedy a techniky na Slovensku.

Medzi ocenenymi aj Gdovinova a Petko

V kategorii Osobnost vedy a techniky bola ocenend profesorka Zuzana Gdovinova z Neurologickej kliniky Lekarskej fakulty Univerzity
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura Kosice.

Spolu s fiou boli laureatmi v danej kategérii profesor Fedor Simko z Ustavu patologicke] fyzioldgie Lekarskej fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave a Tomas Bucha z Lesnickeho vyskumného Ustavu Zvolen Narodného lesnickeho centra.

Laureatmi v kategorii Osobnost vedy a techniky do 35 rokov sa stali Andrea Svoradovd z Narodného polnohospodérskeho a
potravinarskeho centra — Vyskumného Ustavu zivodidnej vyroby Nitra, tiez Martin Sebesta z Ustavu laboratérneho vyskumu
geomaterialov Prirodovedeckej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave a Martin Klaugo z Ustavu informatizacie, automatizacie a
matematiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave.

Za CelozZivotné zasluhy v oblasti vedy a techniky bola ocenena profesorka Zuzana Sternova z Technického a sku$obného Ustavu
stavebného v Bratislave.

Ako Popularizator vedy bol oceneny Branislav Petko z Univerzity veterinarskeho lekarstva a farmacie v KosSiciach a Vedecko-technickym
timom roka je Tim pod vedenim Ing. Jozefa Kureka, VUJE, a. s., v Trnave, ktory bol oceneny za vedecko-technicki podporu
Slovenskych elektrarni, a. s., potas pripravovania, realizovania a vyhodnocovania spustania tretieho bloku Atémovych elektrarni
Mochovce.

Slovaci s potencidlom menit svet k lepsiemu

,Uprimné blahozeldam v&etkym laure4tkam a laureatom, ktori boli po&as tohto roénika TyZdia vedy a techniky oceneni. Zarovef mi
dovolte vyjadrit moju vd'aku véetkym tym, ktori pracujd v oblasti vedy a techniky. Praca vedkyn a vedcov mé nezastupitelni Glohu v nasej
spoloc¢nosti a je viac ako Ziaduce, aby sme ich Uspechy oslavovali spolo¢ne a vyzdvihovali ich. Preto ma tesi, Ze toto je jedna z foriem,
kedy sa tak skutoCne deje,” priblizil Statny tajomnik ministerstva Skolstva Robert Zsembera (HLAS — socialna demokracia).

Podujatie organizuje Centrum vedecko-technickych informécii SR. ,Oceniovanim vyznamnych a vynimo€nych osobnosti vedy, techniky,
vyskumu a inovacii prejavujeme uznanie osobnostiam, ktoré svojou erudovanostou, odbornostou, zanietenim a trpezlivostou dosahuju
vysledky, ktoré postvaju spolo¢nost dopredu. Je potesujlice, Ze mame vo vedeckej obci na Slovensku mnoho Gspesnych fudi, ktori su
oddani svojej praci a maju obrovsky potencial menit svet k lepsiemu,“ uviedol generalny riaditel centra Jan Kyselovic.

Autor: SITA
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Prepol sa vam Facebook do cudzieho jazyka? Vas uéet méze byt hacknuty (+ navod na ochranu konta) &

O 13.11. 2023, 2:00 aktuality.sk & Ringier Slovakia Media s.r.o. Katarina Runnova, Jan

Trangel Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
696 076 15,47 0,15 2624 EUR

Hackeri vyuZivaju ukradnuté facebookové konta na rézne podvodné aktivity. Nevedomky mozete $irif falo§né sutaze alebo dokonca aj
nebezpecny virus.

Predstavte si nasledujucu situéciu: prihlasite sa na svoj Facebook a hned si vSimnete, Ze nieco je inak nez zvyCajne. VSetky funkcie a
moznosti mate v cudzom jazyku, napriklad v hind¢ine, kérejcine &i taliancine.

Nevenuijete tomu v8ak velkl pozornost, s mensimi tazkostami vyhladate nastavenia jazyka a prepnete ho naspéat do slovenciny. Par dni
nato sa véak udeje dalSia zvlastnost, napriklad vam niekto lajkne alebo odpovie na komentar, ktory ste nikdy nenapisali.

Takuto skusenost méa aj uditefka Karolina z Nitry. ,Poc¢as uplynulych tyzdiiov sa mi niekolkokrat stalo, Ze sa mi Facebook prepol do
talianskeho jazyka. NevS§imala som si to, no jedného dia mi prisla odpoved na komentar, ktory som nikdy nenapisala. Bol v anglictine a
tykal sa konkrétneho produktu,” opisuje Karolina.

Uz si sice nepamétd, o aky vyrobok konkrétne iSlo, no podra jej slov to mohli byt strené krytiny, pripadne bazénové prislusenstvo. V tej
chvili si uvedomila, Ze jej facebookovy Ucet bol hacknuty a podvodnici prostrednictvom neho komunikovali bez jej vedomia. ,V komentari
som sa akoby zaujimala o detaily vyrobku. Zacinal sa slovami ,Dobry den, Zijem na Aljaske, je to vhodné aj do takej zimy?,“ spomina
ucitelka, ktora zacala situéciu okamzite riesit.

Vyuzila funkciu monitorovania predchadzajicej Cinnosti, kiord Facebook ponuka. Tam ju ¢akalo dalSie neprijemné prekvapenie. ,Bolo
tam mnozstvo komentarov, ktoré som nikdy nenapisala. NavySe podvodnik mi v profile zmenil aj bydlisko, miesto Nitry som tam mala
Aljasku,“ hovori Karolina. Nasledne sa snazila zistit, kde je momentélne cez svoje konto prihlasena. Zistila, ze okrem Slovenska je jej
Ucet aktivny aj v Amerike.

Podvody, klamstva aj vydieranie

Karolina zdaleka nie je jedina, ktora Celila podobnému podvodnému utoku. ,Podla naSich Statistik za rok 2023 tvorila kategéria
socialnych sieti, respektive faloSnych prihlasovacich stranok osem percent zablokovanych phishingovych stranok,“ hovori pre Aktuality.sk
Robert Lipovsky, hlavny vyskumnik hrozieb v spolo¢nosti Eset.

A preCo sa vlastne Uto¢nici snazia ziskaf pristup k vasmu kontu na Facebooku? Ak nie ste politik alebo verejne exponovana osoba,
zrejme sa nesnazia ziskaf pristup k vasim osobnym tajomstvam. S najvac¢8ou pravdepodobnostou internetovi zaskodnici nejdd $pecificky
po vagom konte, ale hfadaju akékolvek aktivne konto s nedostatoénym zabezpecenim, ktoré nasledne mézu vyuzit roznymi spésobmi.

LAk uZ Utoénik mé& pristup do sociélnej siete, mam reélnu skisenost s dvoma moznymi spdsobmi pouZitia. Prvy je zaslanie URL adresy
na podvodny formular v§etkym svojim kontaktom. Ciefom je ziskanie dalSich pristupov. Druhym prikladom je vyuzitie ziskanej digitalnej
identity, teda G¢tu na sociélnej sieti, na robenie podvodov,“ opisuje priklady z praxe odbornik na kybernetick(i bezpecnost z Univerzity
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Pavol Sokol.

Precitajte si tiez:

Zl4& slovencina, $kodlivé URL adresy ¢i snaha ihned zaplatit. Takto spoznate, Ze na vas inzerat zareagoval podvodnik

Podvody pritom mozu byt najroznejSie — od zdanlivo nevinnych a takmer neviditelnych aZ po velké podvody, ktoré vas redlne mozu
dostat do problémov. Uplne najjednoduchsie vyuzitie ukradnutého konta je na vytvaranie novych, falosnych Gétov. Napriklad takzvané
trolie farmy, teda organizacie, ktoré sa cielene snazia ovplyvitovat verejn mienku prostrednictvom mnozstva prispevkov na socialnych

siefach, potrebuji mnozstvo falo§nych kont. Na to, aby ich vytvorili, vSak musia pdsobit déveryhodne. Vase ukradnuté konto im tito
déveryhodnost v odiach stroja, ktory na cely proces dohliada, méze dodat.

Inokedy mo6zu podvodnici vase konto vyuZit na komentovanie v diskusiach. Predsa len, skutony Gcet s naozajstnymi vazbami moze
pbsobit déveryhodnejsie nez nejaky na pohlad genericky, umely Gcet.

Precitajte si tiez:

Tvaria sa ako zname znacky, no ide o podvodnikov. Luxusny kufor ani iPhone za dve eurd vam nikto nepreda (ekonomicky vyber)

O tomto podvodnom postupe sme uZ v minulosti pisali. V&imnut si ho mézete napriklad, ak si prezerate novinky na Facebooku a zrazu
vam vyskoci sponzorovany prispevok od stranky, ktord pdsobi ako oficidlna stranka znamej znacky. Uz na prvy pohlad vas zaujme

obrazkom, podla ktorého aktualne ponuka hordce zfavy. Zdévodnuje ich bud strnou likvidaciou skladu, alebo vypredajom produktov,
ktoré stat zaistil nejakej znamej firme.
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Potencialnych zakaznikov moze zmiast prave skutoGnost, Ze pod jednotlivymi prispevkami najdu komentare déveryhodne vyzerajlcich
profilov, ktorym lacny produkt skuto¢ne dorazil. ,Ak ide o podvodnu siet, ktord ma niekofko Gctov, tak sa to da urobit pomerne lahko cez
tieto UCty. Obcas su to vSak UCty, ktoré su hacknuté a ich pouzivatel dalej funguje a ani nevie, ze komentuje,” ozrejmil v minulosti
8éfredaktor portalu Hoax.sk Tomas Salmon. Prave medzi takéto Géty sa zrejme zaradil aj Géet ugiterky Karoliny z Nitry.

Zname sU aj pripady, ked sa kyberneticki kriminalnici pokusali vydieraf majitela hacknutého konta. Obeti zasielali vyhrazné spravy a
vyhrazali sa napriklad zverejnenim chulostivych materialov.

Zaskodnici sa okrem zneuZitia vasho mena na $irenie nejakého podvodu &i falosSnej sufaze moézu pokusit irif aj ovela nebezpeéneijsie
Skodlivé kody. Spoliehaju sa na to, Ze ludia Facebook vyuzivaju aj na firemnych pocitacoch a zlym kliknutim mézu do firemnej siete
zaniest vydiera¢sky virus.

Ak sa im to podari, uz vébec nepdjde o vase konto na Facebooku. To im dobre poslizilo ako vstupnd bréana a pokojne vam ho vratia. Na
pocitaoch vo firme véak vedia zasifrovat stbory a pytaf vykupné za ich odsifrovanie. A to uz je omnoho vacsi problém.

Falosny zaujemca o bazarovy tovar

Typickym prikladom zneuzitia ukradnutej identity, ktory sa bezne vyskytuje aj na Slovensku, je hra na zaujemcu o bazarovy tovar.
Priebeh pre Aktuality.sk popisal Pavol Sokol. Pouzivatel cez bazar na socialnej sieti ponukne na predaj nejaky tovar a o malu chvilku
dostane otazku, Ci je eSte k dispozicii. Ta pritom neprichadza z evidentne faloSného konta, ale z déveryhodného, avSak ukradnutého
Gctu. Prave vd'aka tomu moze ziskat déveru predavajicich.

Po kladnej odpovedi Gto¢nik navrhne, Ze k predavajicemu zasle kuriérsku sluzbu na vyzdvihnutie daného tovaru, s tym, Ze zaplati nielen
za tovar, ale aj naklady za dodanie. Nasledne Uto¢nik zasle informaciu, Ze sumu, vratane vSetkych dodatoénych poplatkov, zaplatil a od
obete Ziada, aby zaplatila poplatok za prepravu, ktory zaskodnik zaratal do celkovej sumy. Ak to predavajuci spravi, o peniaze pride. Viac
o tomto type podvodu si mbZete precitat v tomto ¢lanku.

Roézne techniky, ako vas oklamaf

Sposobov, ktorymi sa Gtocnici snazia od fudi vylakat prihlasovacie Gdaje k Facebooku, je mnoho, v zasade su si véak podobné. Vsetky
maju pritom spolo¢ného menovatela — snazia sa obalamutit pouZivatela a nalakat ho, aby dobrovolne odovzdal kfti¢e k svojmu kontu.

,Obeti pride napriklad podvodna sprava, kiord obsahuje urgenciu — sociélna sief identifikovala pravidlam odporujici obsah, ktory
spravuje pouZivatel tejto socialne siete, teda obet. Ta klikne na odkaz v podvodnej emailovej sprave a je presmerovana na webovl
stranku, ktora vyzera takmer rovnako ako legitimna stranka. Néasledne vyplIni svoje prihlasovacie Udaje, ku ktorym atoénik tymto
spbsobom ziska pristup,” vysvetluje typicky postup uto€nikov odbornik Sokol.

Inokedy moze byt na zaciatku podvodu zdanlivo osobné sprava, ktora vas ma presveddit, Ze ¢lovek méa pre vas zaujimavy obsah — video,
sttaz ¢i dokonca priamo vyhru. Tento obsah je v8ak malokedy priamo st¢astou spravy, zvaésa sa tajuplne nachadza na nejakom linku a
aby ste sa k nej dostali, musite na falodnej stranke, ktora je na nerozoznanie od tej oficialnej, uviest svoje meno a heslo. Ak to spravite,
prave ste podvodnikom naleteli.

Jedna takato epidémia sa slovenskym Facebookom §irila zhruba pred rokom. Utoénici prostrednictvom hacknutych kont rozposielali aj
Slovakom spravu s textom: ,Si to ty vo videu?“ K nemu bol priloZzeny link, ktory podfa URL adresy zdanlivo viedol na sociélnu siet TikTok.
Po kliknuti na odkaz bol adresat presmerovany na stranku, kde musel pre pokracovanie zadat svoje prihlasovacie tdaje. Ak tak urobil,
LKlace" k svojmu kontu odovzdal hackerom. Nasledne bola podobna sprava odoslana vSetkym kontaktom obete. Takymto sp6sobom sa
podvodnikom pocas par dni podarilo nachytat tisice Slovakov.

Zdielanie hesiel nie je dobry napad

Hesla k sluzbam nezdielajte. K jednému kontu by mal mat vzdy pristup iba jeden pouZivatel a ak nejaku sluzbu musite vyuzivat viaceri,
vhodnejsie je, ak budete mat kazdy svoj vlastny Gcet. Ak sa vSak predsa len stane, Ze nejaké heslo musite zdieflat s inou osobou, nikdy
ho neposielajte cez jednu spravu alebo jeden komunikaény nastroj spolu s prihlasovacim menom. Prihlasovacie meno poslite napriklad
cez e-mail a heslo cez Sifrovani komunika¢nu aplikaciu a jedine overenému prijemcovi. Po prijati spravu vymazte. Dévodom je, zZe k
vasej konverzacii by sa v budicnosti mohol dostat Uto¢nik a prihlasovacie Udaje zneuZif aj davno potom, ako ste zabudli, Ze ste ich
niekomu v dobrej viere poslali.

Co robit, ak vam hackli Facebook?

Presny postup v pripade hacknutia pouzivatelského U€tu na Facebooku zavisi od odpovede na klu€ovu otazku — mate do konta pristup
alebo nie?
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Ak sa vam podarilo prihlasif, mate velké $tastie a ni¢ nie je stratené. V prvom rade si zmeiite heslo. Znie to ako jednoduché rada, ale
prave to je najdoleZitejSie zo vSetkého. Druhym krokom by malo byt odhlasenie vsetkych pripojenych zariadeni. Facebook sa totiz
automaticky prihlasuje na viacerych zariadeniach. Po zmene hesla vo webovom rozhrani by sice malo dojst k postupnému odhlaseniu aj
na inych pripojenych zariadeniach, ale cez nastavenia to viete urychlif. Presny postup, ako to viete v rozhrani Facebooku spravit, najdete
na Zivé.sk.

Precitajte si tiez:
Hackli vam Géet na Facebooku? Co robit a ako sa v budticnosti ochranite (navod)

NeprijemnejSia situacia nastava, ak vas Uto¢nik z vasho konta ,vymkol“. Neziskal teda len kontrolu nad vasim G¢tom, ale dokazal aj
zmenit heslo a vy sa tak k svojmu G¢tu neviete dostat. Facebook nastastie mysli aj na tGto moznost, no v tomto pripade si uz pripravte
pevné nervy. Navstivte webovl adresu www.facebook.com/hacked a kliknite na modré tlacidlo ,M&j Ucet je prelomeny*.

Nasledovat bude niekolko krokov, v ktorych sa Facebook bude snazit preverit, Ze prave vy ste skutoénym majitefom Gc¢tu. Ak spravne
zodpoviete na véetky otazky, kontrolu nad iétom vam prinavrati. Ako véak podotyka Lipovsky z Esetu, zdihavost tohto procesu ma éasto
za nésledok, Ze obete s nitené vytvorit si nové konta.

Dobré heslo a overenie sl nevyhnutné

Samotny Facebook tvrdi, Ze problém hacknutych G¢tov berie velmi vazne. Spoloc¢nost pre Aktuality.sk uviedla, Zze nadalej vyrazne
investuje do technolégii a snazi sa zlepSovat bezpecnost platformy. Okrem interného vyskumu a auditov tretich stran spolupracuje s
technologickymi spolo¢nostami, akademickymi institGciami a inymi partnermi, aby hrozby identifikovala a reagovala na ne. Zaroven
[ludom a firmdm odporica, aby dodrziavali osved¢ené bezpecnostné postupy a funkcie.

Ktoré to su? Prvym pravidlom, ktoré je nevyhnutné dodrziavat, je nastavenie dobrého hesla. Malo by mat aspori osem znakov, obsahovat
velké a malé pismena, Cisla a idealne aj nejaky Specialny znak, akym je napriklad zavinac, paragraf ¢i znak eura.

Velmi dolezité je tiez aktivovanie takzvaného dvojfaktorového zabezpedenia. Utodnikovi vtedy nebude stagit na pristup ku kontu iba vase
meno a heslo, ale bude musiet zadat aj nejaky dal$i kfi¢. Ten vam Facebook zvyéajne posiela vo forme SMS spravy, pripadne inym
sposobom, ktory si nastavite.

Dvojfaktorové overenie je vhodné pouzivaf nielen na Facebooku, ale pri vSetkych vyznamnych sluzbach. Podrobny postup, ako si
pokrodilé zabezpecenie nastavit pri najpouzivanejsich sluzbach, najdete v tomto navode.

Dvojstupriové overenie sice pre Gto¢nikov predstavuje velkd prekazku, ale ak cheu, dokdzu ho obist. Prave na to sa $pecializoval malvér
NodeStealer 2, kiory sa vyskytol aj na Slovensku. Ako ozrejmil Pavol Sokol, kriminalnici pomocou neho Uspesne kradli pristupy k
facebookovym biznis U¢tom, ktoré vyuzivaju spravcovia firemnych profilov na sledovanie Statistik ¢i platend reklamu. Preto plati, Ze aj
ked mate aktivované dvojstupniové overenie, nesmiete polavit v ostrazitosti.

Nenalette na falogné stranky a aplikacie

Nastavenim zakladnych opatreni sa zabezpeéenie Facebooku nekonéi. Mali by ste vediet, Ze vase konto dokdzete ochranit este viac,
napriklad ak si v nastaveniach zapnete volbu ,Dostavat upozornenia na neidentifikované prihlasenia“. V pripade, Ze sa do vasho konta
niekto pokusi prihlasit z nezndmeho zariadenia, Facebook vas na to upozorni — &i uz priamo v aplikacii, spravou cez Messenger alebo
e-mailom, ¢o vam d4 $ancu zareagovat skor, nez nastane skuto¢ny problém.

Délezité je tiez pouzivat socidlnu sief s rozumom. Vzdy si dobre premyslite, kedy a kam zadavate svoje prihlasovacie Gdaje.
Odport¢ame vam neprihlasovat sa do vasho Gctu po kliknuti na link, ktory vam prisiel napriklad v sprave alebo ste ho nasli v nejakej
diskusii.

Prihlasujte sa vzdy cez oficidlnu stranku sluzby, teda Facebook.com. Vzdy si pritom v prehliadaci preverte, Ze ste adresu skutocne
napisali spravne. Alternativou na mobilnych zariadeniach je pouzivanie oficialnej mobilnej aplikacie — ¢i uz plnohodnotného Facebooku,
alebo odlah¢enej Facebook Lite. Pred stiahnutim sa uistite, Ze vydavatelom aplikacie je skutoc¢ne Meta Platforms, Inc.

Na vydavatela si davajte pozor aj v pripade, Ze si samostatne stahujete komunikaény nastroj Messenger, ktory rovnako vydava Meta.
Meno tejto aplikacie je natolko véeobecné, Ze fahko moZete narazit na podobnu aplikaciu, ktord sa ako popularny komunika¢ny néstroj
iba tvari. A kedZe tato aplikacia vyuziva rovnaké prihlasovacie (idaje ako sociélna siet Facebook, podvodnikom mézete vbehnut rovno do
narucia.

Pozor na obllbené jednotné overenie
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Obozretne treba pristupovat aj k sluzbam, ktoré umoznuju jednotné prihlasenie pomocou facebookového konta (tzv. Single sign-on
autentifikacia, SSO). Ide o pomerne obllbeny spdsob overovania pouzivatelov, kedZe umozriuje jednoduché prihlasovanie k viacerym
sluzbam bez toho, aby ste si museli paméatat rozne mena a hesla.

Avsak prave to, ze svoje meno a heslo k Facebooku zadavate do réznych formularov, zvySuje riziko, ze sa nachytate na navnadu
podvodnikov. Rovnako je tu hrozba, ze samotny obchod technolégiu SSO implementuje nespravne a Gtocnici sa dostanu k vasmu heslu
bez toho, aby ste o tom vedeli.

Aj z tychto dévodov sa dnes od jednotného prihlasovacieho konta uplsta. BezpecnejSie je mat pre kazdu sluzbu samostatné konto s
vlastnym prihlasovacim menom a heslom. ,Vela fudi sa spolieha prave na to, Ze si zabezpecia svoje facebookové alebo Google Ucty
silnym heslom a néasledne ich budi pouzivat ako SSO. V dobe, ked' su uz spravcovia hesiel na takej vysokej pouzivatel'skej trovni, ako
napriklad Bitwarden alebo Proton Pass, by ludia mohli zvazit pouzivat rad$ej tieto sluzby,“ hovori Veronika Krajéovi¢ova, odborni¢ka na
kyberneticku bezpecnost zo spolo¢nosti Bugino. Dodava tiez, Ze silné a unikatne heslo by sme mali pouZivat do kazdej sluzby.

Tento ¢lanok mdzu vd'aka vam &itaf véetci zadarmo. Dakujeme za podporu.

Autor: Katarina Runnova, Jan Trangel
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