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Pellegrini: Lekarske fakulty budi méct prijat o 150 $tudentov viac &

0 17.1.2024, 13:31 tyzden.sk & W PRESS a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
18 704 0,42 0,00 777 EUR

SITA/Milan lllik

lekarske fakulty na Slovensku budd méct po novom prijat o 150 Studentov viac. Na stredajSej tlacovej konferencii o tom informoval
predseda Narodnej rady SR Peter Pellegrini (Hlas-SD).

fakultach bolo prijatych do prvého ro€nika o 150 Studentov navySe oproti beznému stavu, ktory dnes mame,* uviedol.

Minister Skolstva Tomas Drucker (Hlas-SD) priblizil, Ze Lekarska fakulta Univerzity Komenského (UK) v Bratislave by mala v budicom
$kolskom roku prijat o 45 Studentov viac, Jesseniova lekarska fakulta UK v Martine o 30 $tudentov viac, Lekarska fakulta Univerzity Pavla
Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach o 45 a Slovenska zdravotnicka univerzita (SZU) v Bratislave o 30 $tudentov viac. ,Dohodu musia
schvalif akademické senaty jednotlivych $kol,“ dodal.

Ak si predplatite digitalne predplatné alebo tlaceny.tyZzden na d'al$i rok, pomozete nam prezit a robit to, ¢o vieme. Vopred dakujeme.

Vsetky prava vyhradené. Publikovanie alebo dalSie Sirenie sprav a fotografii zo zdrojov TASR je bez predchadzajiceho pisomného
sthlasu TASR poru$enim autorského zakona.

Autor: TASR
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Lekarske fakulty prijmu 150 slovenskych medikov navyse &

O 18. 1. 2024, 5:00 zdravotnickydennik.sk @& Jozef Brezovsky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
33 0,00 0,00 34 EUR

Lekarske fakulty mozu prijaf o 150 slovenskych Studentov viac, rezort $kolstva uvolni potrebné financie
18.1.2024
Eurdpske zdravotnictvo

Na rok 2024 sa ministerstvu $kolstva podarilo vybojovat taky rozpocet, ze uZ tento rok méze byt prijatych o 150 slovenskych $tudentov
viac na lekarske fakulty. Ide o navySenie asi 0 20 percent, kedze teraz je asi 700 slovenskych medikov.

,Nie je to jednorazova iniciativa, ale o Sest rokov chceme konstatovat, Ze na lekarskych $kolach $tuduje o 900 slovenskych medikov
viac," povedal predseda Narodnej rady SR Peter Pellegrini (Hlas-SD) na tlacovej konferencii.

Zabranenie kolapsu zdravotnictva

Podra Pellegriniho si uvedomuiju kriticky stav nedostatku lekarov a potrebu riesit tento stav. ,Zodpovedna vlada sa na to neméze pozerat
len z kratkodobého hfadiska, ale hradat a prijimat rieSenia, ktoré budu v dlhodobého hradiska garantovat stabilitu a bezpec¢nost v oblasti
poskytovania zdravotnej starostlivosti. Bez dostatku lekarok, lekérov a ostatného zdravotnickeho personalu to nie je mozné,” potvrdil
predseda parlamentu.

Ak by $tat tuto situaciu nezacal riesit uz teraz, o niekolko rokov by sa Slovensko podfa neho nachadzalo v kritickej situacii, kedy by
nedostatok lekarov presiahol hranicu, ktora by sposobila kolaps slovenského zdravotnictva.

Spomenul aj Studentov zo zahranicia, ktori nespdsobuju problémy, prave naopak. ,Zahrani¢ni Studenti, ktori Studuji na nasich lekarskych
fakultach, pochadzaju zo zapadnych krajin Eurépy, o dokazuje vysoku uroven nasho medicinskeho vzdelavania. Ak by to tak nebolo,
tak by k ndm predsa nesli tudovat,“ poznamenal Pellegrini.

Dodal, ze samotné navysSenie poctu Studentov nestaci, ale je potrebné dobudovat samotné vyucovacie priestory, zabezpedit fakultam
najmodernej$iu techniku a treba podporovat aj kvalitu pedagdgov.

Miliény eur na dalSie projekty

Minister Skolstva Tomas$ Drucker (Hlas-SD) potvrdil, ze Lekarska fakulta Univerzity Komenského (UK) v Bratislave by mala v budicom
Skolskom roku prijat o 45 Studentov viac, Jesseniova lekarska fakulta UK v Martine o 30 $tudentov viac, Lekarska fakulta Univerzity
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach o 45 a Slovenska zdravotnicka univerzita (SZU) v Bratislave o 30 $tudentov viac. ,Dohodu véak
musia este schvalif akademické senaty jednotlivych $kol, pripomenul Drucker. Do nového akademického roka chce ministerstvo $kolstva
fakultam poskytnut asi milién eur.

Miliény eur budl podfa Druckera smerovat do dal$ich projektov, ako napriklad simulaénych centier, renovacie vyucbovych pracovisk ¢i
modernizacie internatov. Spomenul, Ze sa zaoberaju aj moznostou zrusenia diplomovych prac Studentom mediciny, ¢o by tiez mohlo
zatraktivnit $tadium. ,Tym by mohli venovat svoj ¢as a energiu veciam, ktoré potrebuju v buducej praxi,“ dodal minister kolstva.

Prax v slovenskych nemocniciach

Podfa ministerky zdravotnictva Zuzany Dolinkovej (Hlas-SD) kontinudlne treba riesit aj nedostatok zdravotnych sestier a Studentov
oSetrovatelstva. ,Prebiehaju rokovania o Uprave kompetencii a vzdelavania v oblasti oSetrovatelstva,” dodala. Pracovna skupina sa
zaobera aj moznostou zleps$enia praktickej vyuc¢by medikov od 4. do 6. ro¢nika $tidia mimo lekarskych fakult priamo v nemocniciach. Uz
od skolského roka 2024/25 budu $tudenti 6. ronika moct takdto prax v slovenskych nemocniciach absolvovat. ,Pracovna skupina sa
venuje aj tomu, ako budu definované kompetencie medikov pocas studia,” konstatovala Dolinkova.

Dekan Lekarskej fakulty UK Juraj Payer ocenil kroky ministerstiev Skolstva a zdravotnictva a uviedol, Zze sU na navySovanie poStu
Studentov mediciny pripraveni. Privital i finanéné navySenie.

Priznal, Ze eviduju problém s pedagbégmi na teoretickych Ustavoch a ¢ast financii méze byt pouzita na zvys$enie ich ohodnotenia. Taktiez
ocenil, Zze financie maju byt pouZité i na renovaciu priestorov ¢i na simulaéné procesy, kedze simulaénd medicina je velmi dolezita.
Pripravenost zvy$eny podet $tudentov deklaroval aj rektor SZU Peter Simko.

Jozef Brezovsky

Autor: Jozef Brezovsky
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Prehlad udalosti na stvrtok 18. januara @
0 18. 1. 2024, 6:30 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Neutralny Rektorat UPJS rektor
UPJS

Veduci vydania:
predpoludnim: N. Mihova

popoludni: S. Rybanova

Sluzbukonajuci technik: 0905/505 721

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

1. zasadnutie Sudnej rady SR
Bratislava, Miestodrzitel'sky palac, Hlavné namestie 8

08.55 Statna tajomni¢ka Ministerstva dopravy SR Denisa Zilakova otvori vzorovii vyugovaciu hodinu pre ziakov ZS Karpatska s nazvom
"Dopravna vychova so zajkom Becepadikom" v ramci Preventivnej akcie Zilina

Zilina, Karpatska 11

09.00 Otvorenie secesnej Narodnej kultirnej pamiatky - Kor€uliarskeho pavilénu
Kosice, Mestsky park 7

09.00 TK zastupcov konzorcia Edih Cassovium

Téma: Spustenie sluzieb pre malé a stredné podniky a organizacie verejného sektora
Kosice, priestory UVP Technicom, Némcovej 5

text, zvuk

09.00 6. schodza Narodnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie A. Dubceka 1

text, video, zvuk, live

09.30 DOD Univerzity veterinarskeho lekarstva a farmacie v Kosiciach

Kosice, Komenského 73

10.00 TK Unie hydinarov Slovenska

Témy: Skor$ie odchody do penzie robia hydinarskym podnikom vazne problémy. Ma kto nahradit chybajlcich zamestnancov, ked' najma
medzi mladymi nie je o tlto pracu zaujem? Opatrenia velkochovatefov hydiny na zamedzenie zavleCenia vtacej chripky, apel na
drobnochovatelov.

Bratislava, SPPK, zasadacka, Zahradnicka 21
text
10.00 TK Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Téma: Zhodnotenie Uspesného ukoncenia testovania a instalacie unikatnej prietokovej batérie s velkym strategickym vyznamom pre
Slovensko aj Eurépu
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Kosice, Rektorat UPJS, historicka aula, Srobarova 2

text, zvuk

10.00 12. rokovanie vlady SR

Bratislava, Urad vlady SR, Namestie slobody 1, vstup z Ledkovej ulice
text, video, zvuk, foto, live

10.00 Online brifing Slovenského hydrometeorologického Ustavu
Téma: Klimatologické zhodnotenie roku 2023

Brifing bude vysielany cez platformu Teams a na FB profile SHMU.
10.00 TK ministra dopravy SR Jozefa Raza

Téma: Stavebny zakon a zakon o strategickych investiciach
Bratislava, MD SR, Namestie slobody 6

text, zvuk

Brifing Martiny Paulikovej z organizacie WWF Slovensko po skon¢eni TK ministra dopravy SR Jozefa Raza na tému "Stavebny zékon a

zakon o strategickych investiciach"

Bratislava, pred MD SR, Namestie slobody 6

10.20 TK strany Sloboda a Solidarita

Téma: Vlada oklamala pri rozpoc¢te ob¢anov a Eurépsku komisiu

Ugastnici TK: Richard Sulik, predseda SaS, poslanec NR SR a Marian Viskupié, poslanec NR SR za SaS

Bratislava, presscentrum NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, zvuk

10.30 Pietny akt kladenia vencov pri prilezitosti 79. vyrocia oslobodenia a vitazstva nad fasizmom.

Dargovsky priesmyk, pamatnik

10.30 TK Slovenského filmového Ustavu

TK je spojena s komentovanou prehliadkou zrekonstruovanych priestorov kina Lumiére.

Bratislava, kino, Spitalska 4

text, zvuk, foto

11.00 Brifing verejného ochrancu prav Réberta Dobrovodského

Po pracovnom stretnuti na Generalnej prokuratire SR v sUvislosti so zhodnotenim stavu zakonnosti v reedukacnych centrach.
Bratislava, pred GP SR, Sturova 2

text, zvuk

11.00 Statna tajomnicka Ministerstva dopravy SR Denisa Zilakova poklepe zakladny kameri modernizacie depa trolejbusov
Hostia: zastupcovia mesta Zilina, zastupcovia Dopravného podniku mesta Ziliny a zastupcovia zhotovitela

Zilina, trolejousové depo, sidio DPMZ, s. . 0., Kvagalova 2

text
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12.00 Prezidentka SR Zuzana Caputova vystipi v pléne Narodnej rady SR v stvislosti s predlozenymi zmenami v oblasti trestného prava
Bratislava, NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, video, zvuk, foto, live

13.00 Rokovanie Rady Rozhlasu a televizie Slovenska

Bratislava, Slovensky rozhlas, Mytna 1

13.00 Vybor NR SR pre pédohospodarstvo a zivotné prostredie

Vysvetlenie Statneho tajomnika Ministerstva Zivotného prostredia SR k povereniu riaditela TANAP-u Petra Olexa a jeho usvedcenia z
pytliactva.

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 148, Namestie A. Dubéeka 1

15.00 Prezidentka SR Zuzana Caputova vymenuije rektorov troch vysokych kol

- prihovor prezidentky

- fototermin

Bratislava, Prezidentsky palac

text

17.00 8. schodza Narodnej rady SR

Navrh skupiny poslancov NR SR na odvolanie poslanca Andreja Danka z funkcie podpredsedu NR SR.
Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie A. Dubceka 1

text, zvuk

Spravy ekonomického charakteru vyda ekonomicka redakcia TASR.

Informécie o oakavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
dk Ik

Autor: LK
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Prehl'ad ekonomickych udalosti na $tvrtok 18. januara &
0 18.1.2024, 7:00 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Neutralny Rektorat UPJS rektor
UPJS

SLUZBUKONAJUCI TECHNIK: 0905/505 721
mail: ekon@tasr.sk

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

Vedlci vydania:
predpoludnim: R. Turonova

popoludni: M. Duricova

09.00 TK zastupcov konzorcia Edih Cassovium

Téma: Spustenie sluzieb pre malé a stredné podniky a organizacie verejného sektora
Kosice, priestory UVP Technicom, Némcovej 5

text, zvuk

09.00 6. schédza Narodnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie A. Dubceka 1

text, video, zvuk, live

10.00 TK Unie hydinarov Slovenska

Témy: Skorsie odchody do penzie robia hydinarskym podnikom vazne problémy. Ma kto nahradit chybajlcich zamestnancov, ked’ najma
medzi mladymi nie je o tito pracu zaujem? Opatrenia velkochovatelov hydiny na zamedzenie zavle€enia vtacej chripky, apel na
drobnochovatelov.

Bratislava, SPPK, zasadacka, Zahradnicka 21
text
10.00 TK Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Téma: Zhodnotenie UspesSného ukoncenia testovania a inStalacie unikatnej prietokovej batérie s velkym strategickym vyznamom pre
Slovensko aj Eurépu

Kosice, Rektorat UPJS, historicka aula, Srobarova 2

text, zvuk

10.00 12. rokovanie vlady SR

Bratislava, Urad vlady SR, Namestie slobody 1, vstup z Leskovej ulice
text, video, zvuk, foto, live

10.00 TK ministra dopravy SR Jozefa Raza

Téma: Stavebny zakon a zakon o strategickych investiciach
Bratislava, MD SR, Namestie slobody 6

text, zvuk
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Brifing Martiny Paulikovej z organizacie WWF Slovensko po skonéeni TK ministra dopravy SR Jozefa Raza na tému "Stavebny z&kon a
zakon o strategickych investiciach”

Bratislava, pred MD SR, Namestie slobody 6

10.20 TK strany Sloboda a Solidarita

Téma: Vlada oklamala pri rozpocte ob¢anov a Eurépsku komisiu

Ugastnici TK: Richard Sulik, predseda SaS, poslanec NR SR a Marian Viskupié, poslanec NR SR za SaS
Bratislava, presscentrum NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, zvuk

11.00 Statna tajomni¢ka Ministerstva dopravy SR Denisa Zilakova poklepe zakladny kameri modernizacie depa trolejousov
Hostia: zastupcovia mesta Zilina, zastupcovia Dopravného podniku mesta Ziliny a zastupcovia zhotovitela
Zilina, trolejousové depo, sidlo DPMZ, s. r. 0., Kvagalova 2

text

Informacie o ocakavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
dk Ik

Autor: LK
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Infoexpres &

B 18. 1. 2024, 7:00, Relacia: Infoexpres, Stanica: Radio Expres, Sentiment: Pozitivny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Kltcové
slova: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach

Dosah: 38 762 GRP: 0,86 OTS: 0,01 AVE: 4838 EUR

[strojovy prepis] ...Lekarska fakulta Univerzity Komenského v Bratislave by mala v budicom skolskom roku prijat o 45 Studentov viac
Jjeseni ova lekérska fakulta v Martine o 30 viac a napriklad lekarska fakulta univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach by mala prijat
0 45 medikov viac. Minister skolstva Tomas Drucker uviedol, Ze podla analyz nam chyba 3400 lekarowv....
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Aktualizovany prehlad udalosti na stvrtok 18. januara &
O 18.1.2024,9:27 TASR Tlaova agentura Slovenskej republiky Neutralny Rektorat UPJS rektor
UPJS

Veduci vydania:
predpoludnim: N. Mihova

popoludni: S. Rybanova

Sluzbukonajuci technik: 0905/505 721

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

1. zasadnutie Sudnej rady SR
Bratislava, Miestodrzitel'sky palac, Hlavné namestie 8

08.55 Statna tajomni¢ka Ministerstva dopravy SR Denisa Zilakova otvori vzorovii vyugovaciu hodinu pre ziakov ZS Karpatska s nazvom
"Dopravna vychova so zajkom Becepadikom" v ramci Preventivnej akcie Zilina

Zilina, Karpatska 11

09.00 Otvorenie secesnej Narodnej kultirnej pamiatky - Kor€uliarskeho pavilénu
Kosice, Mestsky park 7

09.00 TK zastupcov konzorcia Edih Cassovium

Téma: Spustenie sluzieb pre malé a stredné podniky a organizacie verejného sektora
Kosice, priestory UVP Technicom, Némcovej 5

text, zvuk

09.00 6. schodza Narodnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie A. Dubceka 1

text, video, zvuk, live

09.30 DOD Univerzity veterinarskeho lekarstva a farmacie v Kosiciach

Kosice, Komenského 73

10.00 TK Unie hydinarov Slovenska

Témy: Skor$ie odchody do penzie robia hydinarskym podnikom vazne problémy. Ma kto nahradit chybajlcich zamestnancov, ked' najma
medzi mladymi nie je o tlto pracu zaujem? Opatrenia velkochovatefov hydiny na zamedzenie zavleCenia vtacej chripky, apel na
drobnochovatelov.

Bratislava, SPPK, zasadacka, Zahradnicka 21
text
10.00 TK Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Téma: Zhodnotenie Uspesného ukoncenia testovania a instalacie unikatnej prietokovej batérie s velkym strategickym vyznamom pre
Slovensko aj Eurépu
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Kosice, Rektorat UPJS, historicka aula, Srobarova 2

text, zvuk

10.00 12. rokovanie vlady SR

Bratislava, Urad vlady SR, Namestie slobody 1, vstup z Ledkovej ulice
text, video, zvuk, foto, live

10.00 Online brifing Slovenského hydrometeorologického Ustavu
Téma: Klimatologické zhodnotenie roku 2023

Brifing bude vysielany cez platformu Teams a na FB profile SHMU.
10.00 TK ministra dopravy SR Jozefa Raza

Téma: Stavebny zakon a zakon o strategickych investiciach
Bratislava, MD SR, Namestie slobody 6

text, video, zvuk, foto

Brifing Martiny Paulikovej z organizacie WWF Slovensko po skon¢eni TK ministra dopravy SR Jozefa Raza na tému "Stavebny zékon a

zakon o strategickych investiciach"

Bratislava, pred MD SR, Namestie slobody 6

10.20 TK strany Sloboda a Solidarita

Téma: Vlada oklamala pri rozpoc¢te ob¢anov a Eurépsku komisiu

Ugastnici TK: Richard Sulik, predseda SaS, poslanec NR SR a Marian Viskupié, poslanec NR SR za SaS.
Bratislava, presscentrum NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, zvuk

10.30 Pietny akt kladenia vencov pri prilezitosti 79. vyrocia oslobodenia a vitazstva nad fagizmom
Dargovsky priesmyk, pamatnik

10.30 TK Slovenského filmového Ustavu

TK je spojena s komentovanou prehliadkou zrekonstruovanych priestorov kina Lumiére.
Bratislava, kino, Spitalska 4

text, zvuk, foto

11.00 Pietna spomienka na osobnost slovenského lesnictva Jozefa Dekréta Matejovie

Podujatie sa kona pri prilezitosti 183. vyrocia jeho umrtia.

Banské Bystrica, Park Jozefa Dekreta Matejovie, Narodn4 ulica

11.00 Statna tajomnicka Ministerstva dopravy SR Denisa Zilakova poklepe zakladny kameri modernizacie depa trolejbusov

Hostia: zastupcovia mesta Zilina, zastupcovia Dopravného podniku mesta Ziliny a zastupcovia zhotovitela.
Zilina, trolejousové depo, sidlo DPMZ, s. r. 0., Kvagalova 2

text

12.00 Prezidentka SR Zuzana Caputova vystlpi v pléne Narodnej rady SR v stvislosti s predlozenymi zmenami v oblasti trestného prava
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Bratislava, NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, video, zvuk, foto, live

12.00 Brifing ndamestnika generalneho prokuratora SR Jozefa Sedlaka
Téma: Vysledky kontrol v reedukaénych zariadeniach

Na brifingu sa zG¢astni aj verejny ochranca prav Rébert Dobrovodsky.
Bratislava, GP SR, Stiirova 2

text, video, zvuk, foto

13.00 Rokovanie Rady Rozhlasu a televizie Slovenska

Bratislava, Slovensky rozhlas, Mytna 1

13.00 Vybor NR SR pre p6dohospodarstvo a zivotné prostredie

Vysvetlenie Statneho tajomnika Ministerstva Zivotného prostredia SR k povereniu riaditefa TANAP-u Petra Olexa a jeho usvedcenia z
pytliactva.

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 148, Namestie A. Dubéeka 1

15.00 Prezidentka SR Zuzana Caputova vymenuije rektorov troch vysokych $kol

- prihovor prezidentky

- fototermin

Bratislava, Prezidentsky palac

text, foto

17.00 Prezentacia publikacie Vojtech Hami: Clementisova hviezda

Bratislava, sidelna budova SNM, Vajanského nabrezie 2

foto

17.00 8. schédza Narodnej rady SR

Navrh skupiny poslancov NR SR na odvolanie poslanca Andreja Danka z funkcie podpredsedu NR SR.
Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie A. Dubceka 1

text, video, zvuk, foto, live

20.00 Vybor NR SR pre socialne veci

Podanie vysvetlenia zo strany ministra prace, socialnych veci a rodiny SR vo veci spravneho konania.

Prerokovanie spravy Generalnej prokuratiry SR na zaklade "Zhodnotenia GP SR o stave zakonnosti v reedukacnych centrach" a
podanie vysvetlenia zo strany ministra prace, socialnych veci a rodiny SR v tejto veci.

Iniciovanie poslaneckého prieskumu v reedukacnych centrach.

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 245, Namestie A. Dubéeka 1

Spravy ekonomického charakteru vyda ekonomickéa redakcia TASR.

Informécie o o€akavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk

dk Ik
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Aktualizovany prehlad ekonomickych udalosti na stvrtok 18. januara &
0 18.1.2024,9:35 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Neutralny Rektorat UPJS rektor
UPJS

SLUZBUKONAJUCI TECHNIK: 0905/505 721
mail: ekon@tasr.sk

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

Vedlci vydania:
predpoludnim: R. Turonova

popoludni: M. Duricova

09.00 TK zastupcov konzorcia Edih Cassovium

Téma: Spustenie sluzieb pre malé a stredné podniky a organizacie verejného sektora
Kosice, priestory UVP Technicom, Némcovej 5

text, zvuk

09.00 6. schédza Narodnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie A. Dubceka 1

text, video, zvuk, live

10.00 TK Unie hydinarov Slovenska

Témy: Skorsie odchody do penzie robia hydinarskym podnikom vazne problémy. Ma kto nahradit chybajlcich zamestnancov, ked’ najma
medzi mladymi nie je o tito pracu zaujem? Opatrenia velkochovatelov hydiny na zamedzenie zavle€enia vtacej chripky, apel na
drobnochovatelov.

Bratislava, SPPK, zasadacka, Zahradnicka 21
text
10.00 TK Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Téma: Zhodnotenie UspesSného ukoncenia testovania a inStalacie unikatnej prietokovej batérie s velkym strategickym vyznamom pre
Slovensko aj Eurépu

Kosice, Rektorat UPJS, historicka aula, Srobarova 2

text, zvuk

10.00 12. rokovanie vlady SR

Bratislava, Urad vlady SR, Namestie slobody 1, vstup z Leskovej ulice
text, video, zvuk, foto, live

10.00 TK ministra dopravy SR Jozefa Raza

Téma: Stavebny zakon a zakon o strategickych investiciach
Bratislava, MD SR, Namestie slobody 6

text, video, zvuk, foto
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Brifing Martiny Paulikovej z organizacie WWF Slovensko po skonéeni TK ministra dopravy SR Jozefa Raza na tému "Stavebny z&kon a
zakon o strategickych investiciach”

Bratislava, pred MD SR, Namestie slobody 6

10.20 TK strany Sloboda a Solidarita

Téma: Vlada oklamala pri rozpocte ob¢anov a Eurépsku komisiu

Ugastnici TK: Richard Sulik, predseda SaS, poslanec NR SR a Marian Viskupié, poslanec NR SR za SaS.
Bratislava, presscentrum NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, zvuk

11.00 Statna tajomni¢ka Ministerstva dopravy SR Denisa Zilakova poklepe zakladny kameri modernizacie depa trolejousov
Hostia: zastupcovia mesta Zilina, zastupcovia Dopravného podniku mesta Ziliny a zastupcovia zhotovitela.
Zilina, trolejousové depo, sidlo DPMZ, s. r. 0., Kvagalova 2

text

20.00 Vybor NR SR pre socialne veci

Podanie vysvetlenia zo strany ministra prace, socialnych veci a rodiny SR vo veci spravneho konania.

Prerokovanie spravy Generalnej prokuratiry SR na zaklade "Zhodnotenia GP SR o stave z&konnosti v reedukacnych centrach" a
podanie vysvetlenia zo strany ministra prace, socialnych veci a rodiny SR v tejto veci.

Iniciovanie poslaneckého prieskumu v reedukacnych centrach.

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 245, Namestie A. Dubéeka 1

Informacie o oCakavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
dk Ik

Autor: DK
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Kariérny uspech manzelky znameho spevaka: Stala sa hlavnou odborni¢kou pre zubné lekarstvo! @

0 18.1.2024, 9:56 kosice.dnes24.sk & internet.sk, a. s. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
2 261 0,05 0,00 322 EUR

KoSi¢anka Silvia Timkova sa stala hlavnou odborni¢kou Ministerstva zdravotnictva SR pre zubné lekarstvo. Do funkcie ju menovala
ministerka Zuzana Dolinkova.

Zdroj: TASR/Milan Kapusta

+Predstavujeme vam hlavného odbornika pre zubné lekarstvo v SR. Silviu Timkovl vymenovala ministerka zdravotnictva SR Zuzana
Dolinkova s Gginnostou od 15. janudra 2024, informovala na socialnej sieti Lekarska fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach.

Silvia Timkové je prednostkou I. stomatologickej kliniky UNLP a LF UPJS Kosice, pritom sa zaobera preventivnym zubnym lekarstvom,
paradontoldgiou a oralnou medicinou.

Ako hlavna odbornitka pre zubné lekarstvo bude mat na starosti rozvoj a implementéciu zdravotnej politiky v oblasti zubného lekarstva,
vedenie timu zubnych odbornikov, vzdelavania a $kolenia ¢i dodrziavanie etickych a pravnych standardov.

Silvia Timkova je SirSej verejnosti znama aj ako manzelka Igora Timka, spevaka a lidra skupiny No Name. Zosobasili sa v roku 2006,
vychovavaju spolu dve deti.

Nova hlavna odborni¢ka pre zubné lekarstvo sa v minulosti objavila aj v reklame na zubnu pastu.
Foto: archivne
Zdroj: Dnes24.sk

Autor: Global24 s.r.o.
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Situacia s dusevnym zdravim spolo¢nosti je vazna, odbornici sa obavaju informaénej vojny &

O 18.1.2024, 10:20 spravy.zdravoteka.sk @ SITA Slovenska tlacova agentura a.s. Ambivalentny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS
21 360 0,47 0,00 815 EUR

Pouzivate zastaraly prehliada¢, stranka sa nemusi zobrazit spravne, méze sa zobrazovat pomaly, alebo mozu nastat iné problémy pri
prehliadani stranky. Odporu¢ame Vam stiahnut si novy prehliadac tu.

Foto: ilustracné, Gettylmages
Situacia s duSevnym zdravim spolo¢nosti je vazna, odbornici sa obavaju informacnej vojny
V minulosti sa osobne komunikovalo ovela viac a zilo sa viac generacne.

Situacia s dusevnym zdravim spolo¢nosti je v si¢asnosti vazna. Podla Statistik pribddaju poruchy adaptacie — Gzkostné poruchy. Ludia
nedokazu pracovat s problémami, so stresom, a zlyhavaju aj pri rieSeni beznych problémov.

Zhor$enie dusevného stavu mimoriadne narastd predovSetkym medzi detmi a tinedZzermi. Upozornila na to Slavka Dubinska z Il
psychiatrickej kliniky Univerzitnej nemocnice Louisa Pasteura a Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach.

Nadmerna komunikécia bez mobily

Navys$e existuje skupina deti a tinedzerov, pri ktorych zhorSenie duSevného stavu mimoriadne narasta. , Rodi¢ia by si mali ovela viac
véimat svoje deti, milovat ich a venovat im svoju pozornost. Prave v citlivom mladom veku totiZz nastava deviovany vyvoj osobnosti a
r6zne poruchy osobnosti, emocné vykyvy a to sa potom odraza na fungovani mladych,” uvadza Dubinska.

Viaceré Studie poukazuju na to, ze mladi ludia pouzivaju na komunikaciu nadmerne mobily. ,, Aj pri vzajomnej osobnej komunikacii
pouzivaji mobil a dokonca uz maju problém objednat si osobne jedlo v redtauracii. Uz vobec kontakt, oslovenie niekoho im spdsobuje
problém. Najhorsie je, Ze takto fungujeme vo vlastnej rodine,” upozornila.

Nenahraditelna osobna komunikéacia

Osobnu komunikaciu podla psychiatri¢ky ni¢ nenahradi. V minulosti sa osobne komunikovalo ovela viac a Zilo sa viac generac¢ne. Taktiez
musia existovaf hranice, medze, ktoré by sme ako jednotlivci a spolo¢nost nemali prekracovat.

, Dnes mnohi funguju izolovane, nev§imaju si jeden druhého. Doslova su fudia schopni prekroCit leziaceho na ulici a nepoméct mu. To je
princip, ktory spusta nevs§imavost, $ikanu, frustracie,“ uviedla Dubinska.

Hyperkompenzécia a socialna izolacia

Preto podla nej panuje princip hyperkompenzacie. , Cize bud’ problém, situaciu doslova vytesiiujeme, nevéimame si to, alebo, naopak,
reagujeme velmi impulzivne. A to sa potom len nabaluje a vznika bludny kruh. Pokial ¢lovek nema spravnu pomoc a vedenie zvonku,
niekoho, kto by mu ukézal cestu, méze to viest az k roznym tragickym udalostiam u mladych, ktorych sme v poslednom obdobi
svedkami,“ uviedla Dubinska.

Socidlna izolacia, ktord sme zazili v uplynulych rokoch, méa obrovsky vplyv na nase duSevné zdravie, na pohodu, ¢ nepohodu. ESte
citlivejSie je to prave u mladej generacie. Medzi 12 a 25 rokom je obdobie vyvoja osobnosti, je nesmierne dblezité, aké informéacie sa k
mladym fudom dostavaju.

. V Cloveku rastie frustracia, preto sa snazi najst si informacie na internete, kompenzovat tak frustraciu ¢i dokonca hyperkompenzovat si
ju. Napriklad aj vnGtorna agresivita, nemusi ju navonok prejavit, staci, Ze ju prejavi na sociélnych sietfach. Nie kazdy, kto je agresivny na
sociélnej sieti, je agresivny navonok. Niekomu staéi ventilovat sa prave na sociélnej sieti. Zavisi to aj od toho, aké informéacie sa k
Cloveku dostavaju a ¢i su pravdivé, objektivne,” uzatvara Dubinska s obavami o informacénu vojnu.

Bezplatné novinky zo Zdravotnictva raz tyzdenne:
Sudhlasim s
podmienkami pouzivania a potvrdzujem, Ze som sa oboznamil s ochranou osobnych Gdajov

Posledné prispevky
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Lekarske fakulty prijmi o 150 slovenskych medikov viac. Roéne to bude stat vyse milion eur, Studenti su proti @

O 18.1.2024, 10:40 standard.sk @ Eva Struharnanska Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
72192 1,60 0,02 1278 EUR

Eva Struharnanska
17.1.015:40

AKTUALIZOVANE Predseda parlamentu Peter Pellegrini (Hlas) v stredu skonstatoval, e si kabinet uvedomuje kriticky nedostatok
lekarov. Rozumna vlada podla neho musi prijimat rozhodnutia, ktoré budi z dihodobého hladiska stabilizovat ich pocty.

Edit: Clanok sme aktualizovali o vyjadrenie Studentov mediciny, ktori s viadnym rozhodnutim nesuhlasia.
Minister $kolstva Tomas Drucker (Hlas) vyhlasil, Ze vlada tymto len spifia zavazky z jej programového vyhlasenia.

Podra ministerky zdravotnictva Zuzany Dolinkovej (Hlas) toto opatrenie zvySuje predpoklad, ze nasi stredo$kolaci sa nebudi hlasit na
studium mediciny v susednom Cesku, kde potom vo velkej miere ostavajl aj pracovat.

Ministerka vyzvala ziakov strednych $kol, aby sa nebali podavat si prihlasku na slovenské lekarske fakulty. Zaroven uviedla, ze prave
preto, aby mali mladi §tudenti motivaciu, chce rozhodndt o tom, kde bude stat novéa koncova nemocnica v Bratislave.

Slovensko Dolinkova si objednala analyzu o Razsochach za 70-tisic eur. Od firmy, ktora méa prepojenie na Pentu
Chybaju tisice lekarov

Ak by $tat tuto situaciu teraz neriesil, o par rokov by sme podla Pellegriniho prekrocili kritickdl hranicu, ked by sme nedokéazali zabezpedit
zdravotnU starostlivost pre véetkych ob&anov, ako to stanovuje Ustava SR. Chyba nam viac ako 3 400 lekarov.

Séf strany Hlas skonstatoval, ze stidasna vlada sa tymto vracia k planu z roku 2019, ked' kongiaci kabinet Petra Pellegriniho poskytol
lekarskym fakultam vy$e 2,5 miliéna eur, vdaka ¢omu mohli prijaf navy$e okolo 250 slovenskych $tudentov na Ukor zahrani¢nych
samoplatcov.

VlIady Igora Matoviéa a Eduarda Hegera uZz v tom nepokracovali, takze zvySené finanéné bremeno museli fakulty zaplatif z vliastného
vrecka. ,Mrzi ma, Ze doslo k diskontinuite, lebo dnes by sme mali niekolko stovak hotovych lekarov,” skonstatoval $éf strany Hlas.

Aby sa predislo podobnym chybam, tentokrat minister Skolstva podpisuje $estroéni zmluvu, ktora bude garantovat, Ze aj pri zmene vilady
si bude musiet §tat spinit zmluvnd povinnost voéi lekarskym fakultam.

Dovedna 150 medikov navyse

Pellegrini oznamil, Ze na najbliz§ich prijimacich pohovoroch, ktoré sa budl konaf na jar tohto roku, prijmeme dohromady na vsetkych
fakultach o 150 medikov navySe oproti normalnemu stavu. Ide o viac nez patinové zvysenie.

Lekarska fakulta Univerzity Komenského v Bratislave prijme o 45 medikov viac, Jesseniova lekarska fakulta v Martine tridsat, Lekarska
fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach 45 $tudentov a Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave prijme o tridsat
medikov viac.

Dohodu este musia schvalif akademické senaty vysokych §kol.
VlIada tvrdi, Ze Studenti sthlasia, ti hovoria opak

Standard povodne pisal, ze Slovenska asociacia Studentov mediciny s navrhom suhlasila. Toto vyjadrenie na tlagovej konferencii zaznelo
z Ust Statneho tajomnika ministerstva Skolstva Rébert Zsemberu.

,Studenti by mali privitat toto rozhodnutie. Z jednej strany budi mat vaésiu konkurenciu, lebo pride 150 novych prvakov oproti
pévodnému planu, ale to je spravne, lebo to len zvySuje kvalitu. Ale eSte raz pripomeniem, ze nejde len o mechanické zvySenie, ale ide o
nasledné investicie do zvySenia kvality samotného vzdelavania, nakipenie najmodernejSich technol6gii, najmodernejSich simulatorov,
ktoré dnes uz funguju skoro ako Zivy organizmus, takZe z toho budu benefitovat aj teraj$i Studenti, ktori uz na nasich fakultach $tudujd,”
doplnil ho predseda vlady.

Aj dekan Payer doplnil, Ze toto rozhodnutie najskér prediskutovali so zastupcami Studentov, ktori proti tomu nemali namietky, ked’ zistili,
Ze sa s tym spdja aj zlepSenie vyucbovych podmienok.
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V stredu popoludni vSak z Ust Studentov zaznelo, Ze ide o zavadzajluce alebo nepresné informacie. Prezidentka asociacie Laura
Banov€anova uviedla, zZe pracovna skupina MZ SR zamerana na tvorbu a inovaciu obsahu vzdeldvania v Studijnom odbore vSeobecné
lekarstvo zasadala v stredu len druhykrat. ZvySenie poctu Studentov sa pritom na rokovani podla jej slov nepreberalo a k rokovaniam o
takejto zmene ju neprizvali ani mimo pracovnej skupiny.

Dokopy 150 novych Studentov oznacdila Banovéanova za ,kontraproduktivne rieSenie, proti ktorému sa buria uz od roku 2022.
Zaplatime ro€ne vySe milién eur

Kedze priemerne stoji rotné studium v slovenskom jazyku 7 500 eur, dohromady vynalozi $tat na toto opatrenie vySe miliéon eur roc¢ne.
Stat si totiz vyhradil na kazdého podporeného $tudenta viac pefiazi, nez je priemer.

To nie je vSetko. ,Je potrebné dobudovat priestory a dokipit moderné medicinske zariadenie. Zarover musime venovat velkl pozornost
nasim pedagdégom na lekarskych fakultach, aby mal zvy$eny pocet Studentov kto ucif,“ poznamenal predseda parlamentu. Modernizaciu
8kol a vyucbovych pristrojov chce viada financovat z eurofondov.

Zahrani¢ni Studenti na Slovensku pochadzaju zo zapadnych a severskych krajin, takze podla Pellegriniho ,dokazuju vysokd uUroven
medicinskeho vzdelavania na Slovensku*.

Dekan bratislavskej lekarskej fakulty Juraj Payer uviedol, Ze novoprijati Studenti nezlepSia uroven slovenského zdravotnictva hned’, ale
spolo¢nost to pociti po Siestich rokoch, ked' skongia Stidium.

3 _ vy

Verejnost ubezpedil, ze LF UK v Bratislave bude mat tento rok tazsie prijimacie pohovory: pribudne napriklad ,test hodnotenia*“, ktory
skuma, ¢i ma vysokoskolak vobec $tudijné predpoklady na medicinu, a budd skimat, ako opat inkorporovat aj otazky z fyziky.

Moznost zvratit trend

V uplynulom akademickom roku skoncilo na Slovensku medicinu z celkového poétu absolventov takmer $tyridsat percent zahrani¢nych
Studentov. Vo vyspelych zapadnych krajinach sa takato moznost bud' ani nepontka, alebo je hornou hranicou 25 percent samoplatcov.

Zatial' ¢o takmer kazdy cudzinec odchadza po ukonceni vysokej Skoly pre¢, zo slovenskych Studentov ostava na naSom Uzemi az 83
percent absolventov.

Aj Matovi¢ sa pokusal uspiet

Igor Matovi¢ priSiel ako minister financii na jesen roku 2022 s napadom zaplatit univerzitdm za slovenského $tudenta presne taku istd
sumu, akd im platia zahraniéni studenti. Oplatilo by sa im potom prijaf viac nasincov, ktori by ostali pésobit v slovenskom zdravotnictve.
Matovi¢ chcel rovno pol tisicky vysokoskolakov navyse, ¢o by vyslo $tat na pat milionov eur roéne. Za $est rokov $tudia by Studenti stali
tat az tridsat milionov eur.

Proti navrhu sa burili Studenti mediciny, pedagogicki pracovnici aj lekari. Prizvukovali, Ze néam chybaju priestory na vyucbu, v
nemocniciach sa stéle redukuju aj klinické nemocni¢né 16Zka a vysoko$kolakov nema kto ugit.

Payer pripomenul, Ze prave vlada Igora Matovi¢a nedofinancovala lekarom zvySeny pocet prijatych Studentov, preto mali ,miniméalnu
déveru® voci viade Eduarda Hegera, ktora chcela prijat navyse az patsto medikov rocne.

Slovensko Dalsia Matovidova patstovka zlyhala. Na vysoké $koly prijmeme len zopar medikov navyse

Autor: Eva Struharmanska
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Lekarske fakulty budi méct prijat o 150 §tudentov viac @

0 18.1.2024, 11:03 mediweb.hnonline.sk & MAFRA Slovakia, a.s. TASR Pozitivny Rektorat UPJS
rektor UPJS
1062 0,02 0,00 220 EUR

Fakulty maju dostat na tento Gc¢el zhruba milién eur.

O 150 viac medikov budi méct prijat lekarske fakulty uz pri najbliz8ich prijimacich pohovoroch. Na stredajSej tlaGovej konferencii o tom
informoval predseda Narodnej rady SR Peter Pellegrini (Hlas-SD).

"Oproti pdvodnym planom sa pri najblizSich prijimacich pohovoroch bude Ciara Uspesnosti posuvat tak, aby v stcte na jednotlivych
fakultach bolo prijatych do prvého ro€nika o 150 Studentov navySe oproti beznému stavu, ktory dnes mame," uviedol.

Minister Skolstva Tomas Drucker (Hlas-SD) priblizil, ze Lekarska fakulta Univerzity Komenského (UK) v Bratislave by mala v budicom
8kolskom roku prijat o 45 $tudentov viac, Jesseniova lekarska fakulta UK v Martine o 30 $tudentov viac, Lekarska fakulta Univerzity Pavla
Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach 0 45 a Slovenska zdravotnicka univerzita (SZU) v Bratislave o 30 $tudentov viac. "Dohodu musia
schvdlif akademické senaty jednotlivych $kol," dodal. Ozrejmil, Ze do nového akademického roka chce rezort fakultdm poskytnut na tento
Gcel zhruba milién eur.

Zdoéraznil, ze navySenie poétu Studentov nie je rieSenim nedostatku lekarov v nemocniciach, ale zavazkom dalej zdokonafovaf
vzdelavaci systém a pokracovat v opatreniach. V tejto stvislosti podotkol, Ze vlidda s vedeniami fakult hovori o dalich projektoch, a to
napriklad o renovacii vyu¢bovych pracovisk, modernizacii internatov ¢i budovani simulaénych centier. Do budicna tiez rezort podla
Druckera planuje podporit aj tidium zahrani¢nych $tudentov.

Prakticka vyucba

Ministerka zdravotnictva Zuzana Dolinkova (Hlas-SD) potvrdila, Ze pripravou dalSich projektov, ktoré by mohli zatraktivnif Stadium
mediciny, sa zaobera pracovna skupina. Poukazala napriklad na realizaciu praktickej vyucby mimo lekarskych fakult pre Studentov od 4.
roénika. "Od roku 2024 budl Studenti Siesteho rocnika takito praktickl vyucbu v slovenskych nemocniciach absolvovat," ozrejmila.
Skupina tieZz podfa nej hovori o tom, ako budl definované kompetencie medikov pocas $tudia. Zdoéraznila, Ze je potrebné riesit aj
nedostatok sestier a Studentov oSetrovatelstva. "Prebiehaji aj rokovania o Uprave kompetencii a mozno vzdelavania v oblasti
oSetrovatelstva," dodala.

Chybaju nam tisicky zdravotnikov, Dolinkova a Drucker hladaju rieSenia

Dekan Lekarskej fakulty UK Juraj Payer a rektor SZU Peter Simko zmeny vitaji. Deklaruju, ze fakulty st na navy$enie poétov
pripravené. "Myslim, ze ak budu k tomu vytvorené vSetky spomenuté predpoklady, budld na to vSetky fakulty prispdsobené," povedal
Simko. Payer zaroveni ocenil, Ze vlada sa chce venovat aj problematike s pedagégmi na lekarskych fakultach, &i ziskaf peniaze na
renovaciu priestorov alebo simulaénd medicinu.

Autor: TASR
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Situacia s dusevnym zdravim je VAZNA. Mladi maju problém aj s komunikaciou v restauraciach @
O 18.1.2024, 13:06 kosicednes.sk @ Ambivalentny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach UPJS

7137 0,16 0,00 536 EUR
Situacia s dusevnym zdravim spolo¢nosti je v su¢asnosti vazna. Podla Statistik pribidaju poruchy adaptacie — Gzkostné poruchy. Ludia
nedokazu pracovat s problémami, so stresom, a zlyhavaju aj pri rieSeni beznych problémov. Upozornila na to Slavka Dubinska z II.
psychiatrickej kliniky Univerzitnej nemocnice Louisa Pasteura a Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach.

Zdroj: ilustracné/freepik.com/freepik
Rodicia by si mali viac v&imat svoje deti

Zhorsenie dusevného stavu mimoriadne narasta predovéetkym medzi detmi a tinedzermi. Navy$e existuje skupina deti a tinedZerov, pri
ktorych zhorSenie dusevného stavu mimoriadne narasté. ,, Rodicia by si mali ovela viac v§imat svoje deti, milovat ich a venovat im svoju
pozornost. Prave v citlivom mladom veku totiz nastdva deviovany vyvoj osobnosti a rézne poruchy osobnosti, emo¢né vykyvy a to sa
potom odraza na fungovani mladych,“ uvadza Dubinska.

MOHLO BY VAS ZAUJIMAT: V MC Myslava doslo k Gniku plynu! Zachranari evakuovali priblizne 40 fudi

Viaceré Studie poukazuju na to, ze mladi ludia pouzivaju na komunikaciu nadmerne mobily . ,Aj pri vzajomnej osobnej komunikacii
pouZivaji mobil a dokonca uz maji problém objednat si osobne jedlo v restauracii. Uz vobec kontakt, oslovenie niekoho im sposobuje
problém. Najhorsie je, Ze takto fungujeme vo vlastnej rodine,” upozornila.

Situécia moze viest az k tragickym udalostiam

Osobnu komunikaciu podla psychiatri¢ky ni¢ nenahradi. V minulosti sa osobne komunikovalo ovela viac a Zilo sa viac generac¢ne. Taktiez
musia existovat hranice , medze, ktoré by sme ako jednotlivci a spolo¢nost nemali prekracovat . ,Dnes mnohi funguju izolovane,
nevéimaju si jeden druhého . Doslova su fudia schopni prekrocit leZiaceho na ulici a nepoméct mu. To je princip, ktory spusta
nevsimavost, Sikanu, frustracie,” uviedla Dubinska.

MOHLO BY VAS ZAUJIMAT: Vyskyt Zltadky je na vychode najvy$si v tychto 3 okresoch. Takto sa $iri najéastejsie

Preto podra nej panuije princip hyperkompenzacie. ,Cize bud’ problém, situdciu doslova vytesiiujeme , nevéimame si to, alebo, naopak,
reagujeme velmi impulzivne . A to sa potom len nabaluje a vznika bludny kruh. Pokial ¢lovek nema spravnu pomoc a vedenie zvonku,
niekoho, kto by mu ukazal cestu, méze to viest az k réznym tragickym udalostiam u mladych , ktorych sme v poslednom obdobi
svedkami,” uviedla Dubinska. Socialna izolacia, kiord sme zazili v uplynulych rokoch, ma obrovsky vplyv na nase dusevné zdravie, na
pohodu, ¢i nepohodu. Este citlivejSie je to prave u mladej generéacie.

Medzi 12 a 25 rokom je obdobie vyvoja osobnosti, je nesmierne dolezité, aké informéacie sa k mladym ludom dostavaju.
Zdroj: SITA (dim)
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Kosické univerzity so sukromnou firmou vytvorili prietokovu batériu @

O 18.1.2024, 13:38 tasr.sk B Tlaova agentura Slovenskej republiky TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
2765 0,06 0,00 355 EUR

KoSice 18. januara (TASR) - Dve kosSické univerzity a slovenska firma INO-HUB Energy Uspesne vyrobili a otestovali prietokovu batériu.
Je prvou svojho druhu na Slovensku a podla jej tvorcov umoziuje revoluény pristup pri skladovani elektrickej energie s viacerymi
vyhodami. Vysledkom spolupréace a spolo¢ného vyskumu je funkéné prietokova batéria s verkostou 80 kilowatthodin (kWh). Nainstalovali
ju koncom minulého roku v Kysuckom Novom Meste, kde je aj planovana sériova vyroba od roku 2026. Zapojeni partneri o tom
informovali vo Stvrtok v KoSiciach. Aktualne sa v Eurdpe i vo svete instaluje vela litiovych (LFP) stacionarnych batériovych ulozisk. Podla
odbornikov by Goskoro mohli byt nahradené prave prietokovymi technologiami, ktoré st ekologickejie, bezpeénejsie a s dlhdou
Zivotnostou. "Vysledky nasho spolo¢ného badania st postavené prave na tejto perspektivnej technolégii, ktora bude o priblizne pat rokov
hrat v skladovani elektrickej energie prim," uviedol generalny riaditel INO-HUB Energy Rudolf Sihlovec. Zivotnost novej batérie dosahuje
podla neho az 20 rokov. "Zaroveri sa znizi nasa zavislost od dodavatefov komponentov z Azie a, naopak, staneme sa dolezitou stiéastou
eurépskeho dodavatelského ramca," skonstatoval. Slovensko sa tak podla Sihlovca dostdva na mapu konkurencieschopnych krajin v
tejto oblasti a doké&ze vyrobif to, ¢o konkurenti zo sveta. "Vysledky testov v§ak ukazujl, Ze nasa batéria dosahuje lepsie vysledky a vieme
tiez znizit jej nakladovu cenu tak, aby sa priblizila tej pri LFP rieSeniach. Zaroven, nase rieenie ma omnoho dlhsiu Zivotnost, velka ¢ast
komponentov sa da recyklovaf a cely elektrolyt pouzif v daldej batérii," zdéraznil. Spolo&ny vyskum zahfiial okrem firmy Ustav
chemickych vied Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) a Strojnicku fakultu Technickej univerzity v Kosiciach (SjF TUKE).
Navrhovanie, optimalizdcia a testovanie, ktoré vyGstilo do findlnej podoby batérie, trvalo desat mesiacov. Obe univerzity oceriuju
spolupracu so sukromnou sférou, ktora umoznuje lepSie prepojenie vedy s vyskumom v oblasti batériovych systémov, ako aj zavedenie
novych tém do vzdeldvacich planov. "Pre Studentov je velmi dolezité vidief priamu aplikaciu vysledkov vyskumu v praxi. Je rozdiel
pracovat s malym laboratérnym &lankom a s velkym priemyselnym," uviedla vedtca laboratéria RFB technolégie na Ustave chemickych
vied UPJS Andrea Strakova Fedorkova. V plane je podlia nej aj zavedenie tohto typu batérie do samotnej vyuky. "Nadou Ulohou bola
analyza funkénosti jednotlivych komponentov, optimalizacia konstrukcie, vypocty, simulacné analyzy a vyroba prototypu redoxnej
prietokovej batérie s uhlikovymi plstenymi elektrédami a jej testovanie," priblizil Jan Slota, prodekan pre vedu, vyskum a doktorandské
Studium SjF TUKE. Do projektu boli zapojeni aj Studenti. UPOZORNENIE: TASR ponuka k sprave zvukovy zaznam, foto a videozaznam.
hol mia
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Kosické univerzity so sukromnou firmou vytvorili prietokovu batériu @

O 18.1.2024, 13:39 TASR Tlaéova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

Kosice 18. januara (TASR) - Dve kosické univerzity a slovenska firma INO-HUB Energy Uspe$ne vyrobili a otestovali prietokovi batériu.
Je prvou svojho druhu na Slovensku a podla jej tvorcov umoziiuje revoluény pristup pri skladovani elektrickej energie s viacerymi
vyhodami.

Vysledkom spolupréce a spolo¢ného vyskumu je funkéné prietokova batéria s velkostou 80 kilowatthodin (kWh). Nainstalovali ju koncom
minulého roku v Kysuckom Novom Meste, kde je aj planovana sériova vyroba od roku 2026. Zapojeni partneri o tom informovali vo
Stvrtok v KoSiciach.

Aktualne sa v Eurdpe i vo svete instaluje vela litiovych (LFP) stacionarnych batériovych Ulozisk. Podla odbornikov by ¢oskoro mohli byt
nahradené prave prietokovymi technoldgiami, ktoré st ekologickejsie, bezpecneijsie a s dihdou zivotnostou.

"Vysledky nasho spolo¢ného béadania st postavené prave na tejto perspektivnej technoldgii, ktora bude o priblizne péat rokov hraf v
skladovani elektrickej energie prim," uviedol generalny riaditel INO-HUB Energy Rudolf Sihlovec. Zivotnost novej batérie dosahuje podra
neho az 20 rokov. "Zaroven sa znizi nasa zavislost od dodavatelov komponentov z Azie a, naopak, staneme sa ddlezitou suc¢astou
eurépskeho dodavatelského ramca," skonstatoval.

Slovensko sa tak podra Sihlovca dostdva na mapu konkurencieschopnych krajin v tejto oblasti a dokaze vyrobit to, ¢o konkurenti zo
sveta. "Vysledky testov v8ak ukazujl, Ze na$a batéria dosahuje lepSie vysledky a vieme tieZ znizit jej nakladovu cenu tak, aby sa
priblizila tej pri LFP rieSeniach. Zaroven, nase rieSenie ma omnoho dihsiu Zivotnost, velka ¢ast komponentov sa da recyklovaf a cely
elektrolyt pouzit v d'al$ej batérii," zdoraznil.

Spolo&ny vyskum zahfial okrem firmy Ustav chemickych vied Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) a Strojnicku fakultu Technickej
univerzity v Kosiciach (SjF TUKE). Navrhovanie, optimalizacia a testovanie, ktoré vyustilo do finalnej podoby batérie, trvalo desatf
mesiacov.

Obe univerzity ocenuju spolupracu so sukromnou sférou, ktora umoziuje lepSie prepojenie vedy s vyskumom v oblasti batériovych
systémov, ako aj zavedenie novych tém do vzdelavacich planov. "Pre Studentov je velmi délezité vidiet priamu aplikaciu vysledkov
vyskumu v praxi. Je rozdiel pracovat s malym laboratornym ¢lankom a s velkym priemyselnym," uviedla vedlca laboratéria RFB
technolégie na Ustave chemickych vied UPJS Andrea Strakova Fedorkova. V plane je podla nej aj zavedenie tohto typu batérie do
samotnej vyuky.

"Nasou uUlohou bola analyza funkénosti jednotlivych komponentov, optimalizécia konsStrukcie, vypoéty, simulaéné analyzy a vyroba
prototypu redoxnej prietokovej batérie s uhlikovymi plstenymi elektrédami a jej testovanie," priblizil Jan Slota, prodekan pre vedu, vyskum
a doktorandské studium SjF TUKE. Do projektu boli zapojeni aj Studenti.

UPOZORNENIE: TASR ponuka k sprave zvukovy zaznam, foto a videozaznam.
hol mia

Autor: MIA
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EDIH Cassovium ma pomaéct firmam a organizaciam s digitalnou transformaciou @

O 18.1.2024, 13:46 tasr.sk B Tlaova agentura Slovenskej republiky TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
2765 0,06 0,00 355 EUR

Kosice 18. januara (TASR) - Konzorcium EDIH Cassovium spusta svoje sluzby, ktoré maji pomdct nastartovat cestu k digitalnej
transformacii a zlepsit konkurencieschopnost na trhu. Pre malé a stredné podniky, ako aj organizacie verejného sektora su sluzby
bezplatné. Zastupcovia konzorcia o tom informovali na $tvrtkovej tlacovej konferencii. Konzorcium EDIH Cassovium tvoria Technicka
univerzita v Kosiciach (TUKE), Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach a klaster Kosice IT Valley. Poéas roku fungovania
projektu vybudovali databazu vySe 200 sluzieb, ktoré su uz k dispozicii. Ako spresnil generalny manazér projektu Miroslav Michalko, v
ramci nich dok&zu napriklad v priemyselnej oblasti, vd'aka umelej inteligencii, inovovat funkcie niektorych liniek. Sluzby sa tykaju aj
kybernetickej bezpecénosti. "Nemusi to byf technickd téma, moze byt aj ekonomickd. Mame aj sluzby z oblasti marketingu a digitalnej
komunikécie so zakaznikom. Niekedy ma spolo¢nost kvalitny produkt, ale nevie sa predat. Aj to je nieGo, kde je mozné implementovat
digitalne technoldgie a sluzby," vysvetlil. Zaujem o sluzby konzorcia mozno prejavit prostrednictvom jeho webovej stranky. "Zaujemcovia
o ziskanie podpory pre digitalnu transformaciu svojej firmy prejdi komplexnejSim procesom hodnotenia ich aktualnej digitalnej vyspelosti.
Spolo¢ne identifikujeme problémové miesta a vyzvy, ktorym musia v rdmci svojho podnikania Gelif a je mozné ich eliminovat nasadenim
novych technolégii, pristupov, ¢i procesov. V dalSom kroku navrhneme poskytnutie konkrétnej sluzby z dostupného portfélia," dodal
Michalko s tym, Ze od prijemcu sa o¢akava moznost prijaf pomoc de-minimis. Ako povedala vykonna riaditelka Kosice IT Valley Miriama
Huckova, poskytované sluzby otvaraju nové moznosti pre malé a stredné podniky, ktoré sa snaZia osvojif si moderné technoldgie a
inovovat. "Firmy mézu ziskat pristup k infradtruktdre, cennému know-how partnerov konzorcia a ziskat zruénosti potrebné na Uspesnu
implementaciu inovacnych stratégii. Z méjho pohladu ide o konkrétny nastroj rozvoja podnikatel'ského prostredia v nasom regiéne. EDIH
Cassovium vytvara prostredie, ktoré podporuje vyskum a vyvoj, co méze pritiahnut d'alie talenty a investicie do regiénu," dodala. Sluzby
EDIH Cassovium maji poméct nielen podnikatelom, ale aj organizaciam verejného sektora - napriklad samospravam ¢&i $kolam. Projekt
je financovany z verejnych zdrojov programu Digitalna Eurépa a Plan obnovy a odolnosti. UPOZORNENIE: TASR ponuka k sprave
zvukovy zaznam. sem pop

Autor: TASR
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EDIH Cassovium ma pomaoct firmam a organizaciam s digitalnou transformaciou @

O 18.1.2024, 13:53 TASR Tlaéova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

Kosice 18. januara (TASR) - Konzorcium EDIH Cassovium spusta svoje sluzby, ktoré maju pomdct nastartovat cestu k digitaine;
transformacii a zlepsit konkurencieschopnost na trhu. Pre malé a stredné podniky, ako aj organizacie verejného sektora su sluzby
bezplatné. Zastupcovia konzorcia o tom informovali na Stvrtkovej tlacovej konferencii.

Konzorcium EDIH Cassovium tvoria Technicka univerzita v Kosiciach (TUKE), Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach a
klaster KoSice IT Valley. Poc¢as roku fungovania projektu vybudovali databazu vyse 200 sluzieb, ktoré st uz k dispozicii.

Ako spresnil generalny manazér projektu Miroslav Michalko, v ramci nich dokazu napriklad v priemyselnej oblasti, vdaka umelej
inteligencii, inovovat funkcie niektorych liniek. Sluzby sa tykaju aj kybernetickej bezpecénosti. "Nemusi to byt technicka téma, moze byt aj
ekonomicka. Mame aj sluzby z oblasti marketingu a digitainej komunikécie so zdkaznikom. Niekedy méa spolo¢nost kvalitny produkt, ale
nevie sa predat. Aj to je nie¢o, kde je mozné implementovat digitalne technoldgie a sluzby," vysvetlil.

Zaujem o sluzby konzorcia mozno prejavif prostrednictvom jeho webovej stranky. "Zaujemcovia o ziskanie podpory pre digitalnu
transformaciu svojej firmy prejdi komplexnejSim procesom hodnotenia ich aktualnej digitalnej vyspelosti. Spolo¢ne identifikujeme
problémové miesta a vyzvy, ktorym musia v ramci svojho podnikania Celif a je mozné ich eliminovat nasadenim novych technoldgii,
pristupov, Ci procesov. V dalSsom kroku navrhneme poskytnutie konkrétnej sluzby z dostupného portfélia," dodal Michalko s tym, ze od
prijemcu sa o¢akava moznost prijat pomoc de-minimis.

Ako povedala vykonna riaditelka KoSice IT Valley Miriama Huckovd, poskytované sluzby otvaraju nové moznosti pre malé a stredné
podniky, ktoré sa snaZia osvojif si moderné technoldgie a inovovat. "Firmy mozu ziskat pristup k infrastruktdre, cennému know-how
partnerov konzorcia a ziskat zru¢nosti potrebné na tspe$nd implementéciu inovaénych stratégii. Z méjho pohladu ide o konkrétny néstroj
rozvoja podnikatelského prostredia v naSom regiéne. EDIH Cassovium vytvara prostredie, ktoré podporuje vyskum a vyvoj, ¢o mbze
pritiahnut d'alSie talenty a investicie do regionu," dodala.

Sluzby EDIH Cassovium maji pomact nielen podnikatefom, ale aj organizaciam verejného sektora - napriklad samospravam ¢&i Skolam.
Projekt je financovany z verejnych zdrojov programu Digitalna Eurépa a Plan obnovy a odolnosti.

UPOZORNENIE: TASR ponuka k sprave zvukovy zaznam.
sem pop
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Uz v najblizSom akademickom roku sa zvysi pocet medikov o 150. Rezort Skolstva, zdravotnictva a slovenské
univerzity zacali spoloéne riesit nedostatok lekarov @

B 18. 1. 2024, 14:00 reporter24.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Ko$iciach

449 0,01 0,00 136 EUR
WhatsApp

MSVVS SR [MM| Od budticeho akademického roka prijmu lekérske fakulty na Slovensku navy$e 150 $tudentov a $tudentiek mediciny.
Je to prvy krok pri plneni zavéazku viady SR, zabezpedit objednavku $tatu na zvySenie poétu Studentov zo Slovenska vo vybranych
Studijnych programoch a odboroch vysokoskolského vzdelavania.

ZvysSenie poctu medikov je vysledkom spoloéného postupu ministerstva Skolstva a ministerstva zdravotnictva so zastupcami vysokych
8kol. Na Lekarsku fakultu Univerzity Komenského v Bratislave bude mozné prijat o 45 medikov viac, na Jesseniovu lekarsku fakultu UK v
Martine 30 uchadzadov navyse. Na Lekarskej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach pribudne o 45 novych medikov
navySe a na Slovenskej zdravotnickej univer

,Vzhladom na to, Ze podmienky prijimacich konani st uz zverejnené, tito dohodu este musia schvalit akademické senaty jednotlivych
§kol,“ uviedol minister Drucker. Ministerstvo Skolstva ma v rozpocte na tento rok vyélenené peniaze na naplnenie objednavky Statu na
vy$8i pocet Studentov v celkovej sume 1,3 miliéna eur.

Zaroven ma rezort pripravené dalSie financ¢né prostriedky (najma eurofondy) na zlepSovanie kvality priestorov na vyucbu a zlepSovanie
zruénosti medikov, napriklad aj budovanim simula¢nych centier. ,, Uvedomujeme si, je to iba prvy krok. Zavazuje nas vSak k tomu, aby
prijali dalSie opatrenia na skvalitnenie vzdelavania aj priestorov, v ktorych sa pripravuju buduci lekari a lekarky,“ dodal minister Drucker

,VSetci velmi dobre vieme, ako slovenské zdravotnictvo trpi nedostatkom personalu. Ak by Stat situaciu neriesil, problém sa bude v
nasleduijlicich rokoch iba zhor$ovat. Preto vitam tuto spolupracu a zaroveri ocefiujem, Ze sa nam postupne dari napifiat Programové
vyhlasenie vlady SR. Rada by som vyzvala aj samotnych Studentov, ktori zvazuju kariéru v zdravotnictve a v najblizSich dfioch si budu
posielaf prihlasky na vysoké Skoly, aby nevéhali a rozhodli sa pre toto jedine¢né poslanie,“ povedala ministerka zdravotnictva SR Zuzana
Dolinkova.

V druhej faze sa v ramci novovzniknutej medzirezortnej pracovnej skupiny, ktora sa zaobera zlepSovanim vzdelavania v zdravotnictve,
dohodne dlhodobé a finanéne udrzatelné rieSenie na dalSie roky. Jednym z navrhov je napriklad, aby Studenti 6. ro€nika mohli v ramci
praxe pracovat v okresnych nemocniciach v miestach svojho bydliska.

Autor: Pridal/a: || Pridal/a: | redakcia || redakcia || redakcia | -
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EDIH Cassovium ma pomadct organizaciam s digitalnou transformaciou @

0 18.1.2024, 14:04 teraz.sk @ TERAZ MEDIA, a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
41584 0,92 0,01 1039 EUR

llustracna snimka. Foto: Teraz.sk - Elena Halacova
Pocas roku fungovania projektu vybudovali databazu vySe 200 sluzieb, ktoré s uz k dispozicii.
18. januara 2024 14:04

Kosice 18. januara (TASR) - Konzorcium EDIH Cassovium spusta svoje sluzby, ktoré maju pomdct nastartovat cestu k digitaine;
transformacii a zlepsif konkurencieschopnost na trhu. Pre malé a stredné podniky, ako aj organizacie verejného sektora st sluzby
bezplatné. Zastupcovia konzorcia o tom informovali na Stvrtkovej tlacovej konferencii.

Konzorcium EDIH Cassovium tvoria Technicka univerzita v Kosiciach (TUKE), Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach a
klaster Kosice IT Valley. Po¢as roku fungovania projektu vybudovali databazu vyse 200 sluZieb, ktoré su uz k dispozicii.

Ako spresnil generédlny manazér projektu Miroslav Michalko, v rdmci nich dokazu napriklad v priemyselnej oblasti, vdaka umelej
inteligencii, inovovat funkcie niektorych liniek. Sluzby sa tykaju aj kybernetickej bezpecénosti. " Nemusi to byt technicka téma, méze byt aj
ekonomicka. Mame aj sluzby z oblasti marketingu a digitalnej komunikacie so zakaznikom. Niekedy mé spolo¢nost kvalitny produkt, ale
nevie sa predat. Aj to je nieCo, kde je mozné implementovat digitalne technoldgie a sluzby," vysvetlil.

Zaujem o sluzby konzorcia mozno prejavit prostrednictvom jeho webovej stranky. " Zaujemcovia o ziskanie podpory pre digitalnu
transformaciu svojej firmy prejdd komplexnejSim procesom hodnotenia ich aktualnej digitalnej vyspelosti. Spolocne identifikujeme
problémové miesta a vyzvy, ktorym musia v ramci svojho podnikania Celif a je mozné ich eliminovat nasadenim novych technoldgii,
pristupov, Ci procesov. V dalSom kroku navrhneme poskytnutie konkrétnej sluzby z dostupného portfélia," dodal Michalko s tym, Zze od
prijemcu sa oakava moznost prijat pomoc de-minimis.

Ako povedala vykonna riaditelka KoSice IT Valley Miriama Huckovd, poskytované sluzby otvaraju nové moznosti pre malé a stredné
podniky, ktoré sa snazia osvojit si moderné technoldgie a inovovat. " Firmy mozu ziskat pristup k infrastruktire, cennému know-how
partnerov konzorcia a ziskat zruénosti potrebné na tspe$nl implementéciu inovacnych stratégii. Z méjho pohladu ide o konkrétny néstroj
rozvoja podnikatelského prostredia v naSom regiéne. EDIH Cassovium vytvara prostredie, ktoré podporuje vyskum a vyvoj, ¢o mbze
pritiahnut d'alSie talenty a investicie do regionu," dodala.

Sluzby EDIH Cassovium maji pomdct nielen podnikatefom, ale aj organizaciam verejného sektora - napriklad samospravam ¢&i Skolam.
Projekt je financovany z verejnych zdrojov programu Digitalna Eurdpa a Plan obnovy a odolnosti.
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Kosické univerzity so sukromnou firmou vytvorili prietokovu batériu @

B 18.1.2024, 14:04 teraz.sk & TERAZ MEDIA, a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
41584 0,92 0,01 1039 EUR

Na snimke unikatna prietokova batéria s velkym strategickym vyznamom pre Slovensko a Eurépu pocas tlatovej konferencie Univerzity
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach 18. januara 2024. Foto: TASR Frantidek Ivan

Vysledkom spoluprace a spolo¢ného vyskumu je funkéna prietokova batéria s velkostou 80 kilowatthodin (kWh).
18. januara 2024 14:04

Kosice 18. januara (TASR) - Dve kosSické univerzity a slovenska firma INO-HUB Energy UspeSne vyrobili a otestovali prietokovu batériu.
Je prvou svojho druhu na Slovensku a podla jej tvorcov umozfiuje revoluény pristup pri skladovani elektrickej energie s viacerymi
vyhodami.

Vysledkom spoluprace a spolo¢ného vyskumu je funkéné prietokova batéria s vefkostou 80 kilowatthodin (kWh). Naingtalovali ju koncom
minulého roku v Kysuckom Novom Meste, kde je aj planovana sériova vyroba od roku 2026. Zapojeni partneri o tom informovali vo
Stvrtok v Kosiciach.

Aktuélne sa v Eurdpe i vo svete instaluje vela litiovych (LFP) stacionarnych batériovych Ulozisk. Podla odbornikov by ¢oskoro mohli byt
nahradené prave prietokovymi technoldgiami, ktoré st ekologickejsie, bezpecnejsie a s dihdou zivotnostou.

"Vysledky nasho spolo¢ného badania sl postavené prave na tejto perspektivnej technoldgii, ktora bude o priblizne pat rokov hraf v
skladovani elektrickej energie prim," uviedol generalny riaditel INO-HUB Energy Rudolf Sihlovec. Zivotnost novej batérie dosahuje podra
neho az 20 rokov. " Zarovei sa znizi naga zavislost od dodavatefov komponentov z Azie a, naopak, staneme sa ddlezitou suc¢astou
eurdpskeho dodavatelského ramca," skonstatoval.

Slovensko sa tak podla Sihlovca dostava na mapu konkurencieschopnych krajin v tejto oblasti a dokéaze vyrobif to, ¢o konkurenti zo
sveta. "Vysledky testov v8ak ukazujl, Ze nasa batéria dosahuje lepsie vysledky a vieme tieZ zniZit jej nékladovu cenu tak, aby sa
priblizila tej pri LFP rieseniach. Zaroven, nase rie$enie ma omnoho dihsiu Zivotnost, velka ¢ast komponentov sa da recyklovat a cely
elektrolyt pouzit v d'alSej batérii," zdéraznil.

Spoloény vyskum zahfial okrem firmy Ustav chemickych vied Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) a Strojnicku fakultu Technickej
univerzity v Kosiciach (SjF TUKE). Navrhovanie, optimalizicia a testovanie, ktoré vyustilo do finalnej podoby batérie, trvalo desat
mesiacov.

Na snimke zfava docentka a veduca laboratéria RFB technolégie na Ustave chemickych vied UPJS Andrea Strakova Fedorkova, Rudolf
Sihlovec z INO-HUB a prodekan pre vedu, vyskum a doktorandské stadium na Strojnickej fakulte Technickej univerzity v KoSiciach Jan
Slota podas tladovej konferencie Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach k zhodnoteniu tspe$ného ukondenia testovania a
instalacie unikatnej prietokovej batérie s velkym strategickym vyznamom pre Slovensko aj Eurépu, 18. januara 2024 v Kosiciach.

Foto: TASR FrantiSek Ivan

Obe univerzity ocefuju spolupracu so sukromnou sférou, ktora umoziuje lepSie prepojenie vedy s vyskumom v oblasti batériovych
systémov, ako aj zavedenie novych tém do vzdelavacich planov. "Pre Studentov je velmi dolezité vidiet priamu aplikéciu vysledkov
vyskumu v praxi. Je rozdiel pracovat s malym laboratornym ¢lankom a s velkym priemyselnym," uviedla vedlca laboratéria RFB
technolégie na Ustave chemickych vied UPJS Andrea Strakova Fedorkova. V plane je podla nej aj zavedenie tohto typu batérie do
samotnej vyuky.

"Nasou Ulohou bola analyza funkénosti jednotlivych komponentov, optimalizacia konstrukcie, vypocty, simulaéné analyzy a vyroba
prototypu redoxnej prietokovej batérie s uhlikovymi plstenymi elektrédami a jej testovanie," priblizil Jan Slota, prodekan pre vedu, vyskum
a doktorandské studium SjF TUKE. Do projektu boli zapojeni aj Studenti.

Precitajte si aj:
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V Kosiciach vytvorili unikatnu prietokovu batériu @

B 18. 1. 2024, 14:56 eastmag.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
363 0,01 0,00 120 EUR

Pridajte komentar
4 min. Citania

Univerzity UPJS, TUKE a slovenska firma INO-HUB Energy Uspe$ne ukonéili testovanie a vyrobili revoluéni prietokov( batériu. Sériovo
sa bude vyrabaf uz v roku 2026. Tento typ batérie znizi nasu zavislost od jej dovozu z Azie a zapi$e Slovensko na mapu
konkurencieschopnych krajin.

Spolo&ny vyskum Ustavu chemickych vied Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Strojnickej fakulty Technickej univerzity v
Kosiciach a slovenskej firmy INO-HUB Energy sa dostal do UspesSného finale. Aj napriek naro¢nosti projektu, spolupraca uz za 10
mesiacov navrhovania, optimalizicie a testovania vyustila do finalnej podoby plne funkénej prietokovej batérie s velkostou 80 kWh.

REKLAMA

Té je prva svojho druhu na Slovensku a ma velky strategicky vyznam pre Slovensko aj Eurdpu. Batéria bola Uspe$ne nainstalovand v
Kysuckom Novom Meste eSte koncom minulého roka. Tam je planovana aj jej sériova vyroba, a to uz v roku 2026.

Foto: archiv UPJ$
Budeme konkurencieschopni

Dnes sa v ramci Eur6py aj sveta inStaluje verla litiovych (LFP) stacionarnych batériovych tlozisk. Odbornici sa vSak zhoduju na tom, ze
uz ¢oskoro budu nahradené prietokovymi technolégiami. ,Vysledky nasho spoloéného badania s postavené prave na tejto perspektivnej
technoldgii, ktord bude o cca 5 rokov hrat v skladovani elektrickej energie prim. Sme py3ni na to, Ze nasa batéria moze niest pecaf
,MADE IN EUROPE", navyse so zivotnostou dosahujlicou az 20 rokov. Zaroven sa znizi nasa zavislost od dodavatelov komponentov z
Azie. A naopak, staneme sa délezitou stdastou eurdpskeho dodavatelského retazca,* informuje Rudolf Sihlovec, CEO v INO-HUB
Energy.

Dodava, Ze Slovensko sa tymto krokom dostava na mapu konkurencieschopnych krajin v tejto oblasti. ,Dokazeme vyrobit to isté, ¢o nasi
konkurenti zo sveta. Vysledky testov v8ak ukazujl, Ze nasa batéria dosahuje lepSie vysledky a vieme tieZ znizit jej nakladovu cenu tak,
aby sa priblizila tej pri LFP rieSeniach. Zaroven, nase rieSenie ma omnoho dihsiu Zivotnost, velka ¢ast komponentov sa da recyklovat a
cely elektrolyt pouzit v d'alSej batérii.

Foto: archiv UPJS
PrileZitost pre $tudentov

Vysledok dlhodobej vyskumnej spoluprace univerzit so sukromnou sférou v sebe nesie aj dalSie obrovské vyhody. Vd'aka nej totiz m6zu
univerzity lepsie prepojif vedu s vyskumom v oblasti batériovych systémov a do svojich vzdelavacich planov zaviest aj témy, ktoré boli
pre ich Studentov doteraz nezname. Ti sa tak budl vediet kvalifikovat aj v segmente prietokovych batériovych systémov a budd schopni
zaplnit dieru na trhu v ¢ase, kedy naberie krivka dopytu po takychto batériach vrchol. Studenti oboch univerzit boli zapojeni uz do
navrhovania, optimalizacie aj testovania tejto batérie.

,Pre tudentov je velmi délezité vidiet priamu aplikaciu vysledkov vyskumu v praxi. Je rozdiel pracovat s malym laboratérnym ¢lankom a
s velkym priemyselnym. Prinosom je aj spolupraca INO-HUB Energy odbornikmi, kedze ich praktické skisenosti s priemyselnymi
aplikéciami su pri vyuke a testovani nenahraditelné a Studenti vidia aj moznosti uplatnenia v tomto segmente. V budicnosti tiez
planujeme zaviest tento typ batérie do samotnej vyuky a tiez spustit priemyselné doktoraty v spolupraci s INO-HUB Energy, “ hovori
Andrea Strakova Fedorkova, veduca laboratéria RFB technolégie na Ustave chemickych vied na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach.

Dodala tiez, ze vd'aka tomuto projektu sa univerzite podarilo vytvorit dve vedecké miesta a do projektu boli aktivne zapojeni dvaja
$tudenti. Do druhej fazy pritom UPJS$ planuje zapojit aj dal$ich $tudentov.

Odrazovy mostik pre firmy

Okrem podpory vzdelavania a zapojenia $tudentov do vyskumnych aktivit mali univerzity taktiez moznost vyuZit inovativne vyrobné
technoldgie a r6zne simulacné modely. Velmi délezitym milnikom v tejto spolupréci je aj fakt, ze UspeSnym vyskumom, otestovanim a
naslednou vyrobou takejto batérie sa Slovensko stane plnohodnotnou stcastou eurdpskeho dodavatelského retazca a znaéne posilni
jeho kapacity. Pre strojarenské, chemické, ale aj dalSie firmy sa aj v tejto oblasti stane akymsi odrazovym mostikom.
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Jde o dalsi pozitivny priklad Uspesnej spoluprace koSickych univerzit a vyrobnej praxe. NaSou Ulohou bola analyza funkénosti
jednotlivych komponentov, optimalizacia konstrukcie, vypocty, simulaéné analyzy a vyroba prototypu redoxnej prietokovej batérie s
uhlikovym plstenymi elektrodami a jej testovanie. V ramci vyskumu a vyvoja sme Celili viacerym technologickym vyzvam, ktoré si ¢asto
vyzadovali velmi sofistikované rieSenia,” vysvetluje Jan Slota, prodekan pre vedu, vyskum a doktorandské Stidium na Strojnickej fakulte
Technickej univerzity v KoSiciach.

V ramci TUKE boli do projektu zapojeni traja vyskumni pracovnici a desaf $tudentov Strojnickej fakulty. V rdmci vyskumnych a
vyvojovych prac bolo na univerzite odpracovanych priblizne 2600 hodin.

tlaCova sprava

Autor: Zobrazif vSetky ¢lanky || tlaGova sprava || tlatova sprava | Zobrazit vSetky ¢lanky
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Kosické univerzity v spolupraci so sikromnou firmou vytvorili prietokovu batériu &

O 18.1.2024, 16:29 kosiceonline.sk & Jana Tomaskovi¢ova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
4992 0,11 0,00 462 EUR

KoSice Zaujimavosti
Je prvou svojho druhu na Slovensku.

Ustav chemickych vied Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS), Strojnicka fakulta Technickej univerzity (TUKE) a slovenska firma
INO-HUB Energy spolo&ne vytvorili prietokov( batériu. Veduca laboratéria RFB technolégie na Ustave chemickych vied UPJS Andrea
Strakova Fedorkova pribliZila, Ze sa podielali na elekirochemickom testovani:

,Nagou tlohou bolo otestovat to, & batéria funguje, akii ma kapacitu, vlastnosti, &i udrzi tlak, & elektrolyt je v poriadku a podobne. Uzko
sme spolupracovali aj s Technickou univerzitou v KoSiciach, pretoze v pripade, Ze bol nejaky problém alebo Unik elektrolytu, alebo
netesnost v ¢lanku, tak museli sme im oznamit, kde sa to stalo, alebo oni sa prisli pozriet do laboratéria po¢as testovania. Nasledne
podra toho urobili dal$ie Gpravy v ich Prototypovom centre a my sme mohli opaf otestovat novu verziu ¢lanku.“

Vdaka desatmesaénému navrhovaniu, optimalizacii a testovaniu vznikla funkéna prietokova batéria, ktord je prvou svojho druhu na
Slovensku. Prodekan pre vedu, vyskum a doktorandské Studium na Strojnickej fakulte TUKE Jan Slota poukazal na prepojenie vedy a
vyskumu so stkromnym sektorom, kedZe do tohto projektu boli zapojeni aj $tudenti. Zarovei planuji zaviest prietokové batérie do
vyucby a zacat s priemyselnymi doktoratmi.

,UZ je pripravena dalia verzia, kde budeme este viac prepracovavat konstrukéné rieSenia, aby podiel energie, ktory z toho ziskame voci,
povedzme, hmotnosti, bol eSte vy§Si. Na vyskumnych, vyvojovych pracach sa pokracuje dalej. Zapajame do toho aj dalSich fudi a
Studentov na obidvoch univerzitach. Chceme ziskat este vac8iu efektivitu tychto batérii tak, aby ked vyroba ma nabehnit v roku 2026,
bola batéria v najlepsej moznej kondicii,” povedal Slota.

Cielom je vyrobit batériu kontajnerového typu / TASR

Zivotnost batérie dosahuje 20 rokov a vadésina jej komponentov sa méze recyklovat. Okrem iného zniZi zavislost nadej krajiny od dovozu
z Azie. Slovensko sa v tejto oblasti stalo jednym z konkurencieschopnych $tatov a stidastou dodavatelského refazca v Eurépe.

Rudolf Sihlovec z INO-HUB Energy pre Kosice Online uviedol, Ze prietokové batérie by mohli v budlcnosti nahradit litiové stacionarne
UloZiska:

.Prietokova batéria je ¢o do rozmerov trochu vacésia, ale na druhej strane, LFP je velmi nebezpec¢nd, Ze zlym manazmentom méze zacaf
horiet a dobre vieme, Ze ju nemozno uhasif. Samospravy, komunitné centra, zdiefané batérie a podobne budu pre obyvatelstvo. Dalsi
smer sU priemyselné fabriky na riadenie odchylok. Tretie su sluzby spojené pre Gcely prenosovej slstavy, to znamena, na stabilizaciu 50
Hz frekvencie sustavy."

Ciefom je vyrobit batériu kontajnerového typu na vacésie uskladiiovanie pre obce &i rezidentské lokality, ktora bude moct ¢erpat lacnejsiu
energiu.

Autor: Jana Tomaskovi¢ova
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O 18.1.2024, 18:42 events.amedi.sk & Neutralny Rektorat UPJS Daniel Pella
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XV. Slovensky vakcinologicky kongres

SLOVENSKA EPIDEMIOLOGICKA A VAKCINOLOGICKA SPOLOCNOST SLS<br>v spolupraci s<br>Uradom verejného zdravotnictva
SR v Bratislave<br> Fakultou verejného zdravotnictva Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave<br> Jesseniovou lekarskou
fakultou Univerzity Komenského v Martine<br> Lekarskou f...

Autor: A-medi management, s.r.o.
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Revoluéna prietokova batéria je hotova &
0 18.1.2024, 19:44 RTVS Rozhlas a televizia Slovenska Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
136 363 3,03 0,03 10554 EUR

Viliam Stankay, moderator:

Revoluéna prietokova batéria, ktor( vlani zacali vyvijat dve koSické univerzity a sikromné firma, je hotova a dobre dopadli aj testy.
Ekologickejsiu, silnejsiu a hlavne bezpecnejsiu batériu zacnl na Slovensku vyrabat v sériovej vyrobe uz o 2 roky. Bude v8ak oznatena
"Vyrobené v Eurépe."

redaktorka:

V laboratdriu ju zacali vyrabat eSte vlani. V jeseni ju testovali a dnes nam ju ukazali takmer hotovu. Téato, na pohlad velka, prietokova
batéria je totiz ovela ekologickejSia ako klasické litiové baterky a to vdiaka elektrolytu, ktory koSicki vedci vyrobili na vodnej baze. Pre
svoju velkost dokaze uskladnit elektrickdi energiu az na niekolko dni.

Tomas KoSicky, riaditel’ vyvoja INO - HUB Energy:
Batéria vie spravit 20tisic cyklov, ¢o je podstatne viac ako klasické litiové batérie.
redaktorka:

Podla odbornikov budicnost bude patrif prietokovym batériam, aj preto ich planuju vyrabat sériovo. Zavod chcu postavif v Kysuckom
Novom meste.

Andrea Strakova Fedorkova, fyzikalna chemicka urJS:

Cielom je vyrobit batériu kontajnerového typu, ¢ize to bude slizit na také vacsie uskladiiovanie, napriklad pre obce.
redaktorka:

Vyuzit by ju mohli aj rezidentské Casti, ktorych sa stavaji nové domy. Elektrickdl energiu by tak Cerpali ovela lacnejSie.
Andrea Strakova Fedorkova, fyzikalna chemicka UPJS:

Nemuseli na vobec byt pripojeni do siate, ¢ize kazdy ten dom by mal napriklad solarne panely a ta energia by sa uskladiovala do takejto
velkej batérie a ta batéria by potom poskytovala energiu poc¢as celého dna.

redaktorka:
Jednou z vyhod je, ze prietokova batéria je ovela ekologickejSia a bezpecnejsia.
Tomas Kosicky, riaditel vyvoja INO - HUB Energy:

Tie ¢lanky, ktoré mame, st postavené z materialov, ktoré su plne recyklovatelné, to znamena, ze cely ten koncept je zalozeny na tom, ze
nemusime znovu tazit materialy, nemusime tie batérie recyklovat, ale vieme ich znovu pouZit.

Jan Slota, prodekan, pre vedu a vyskum, Strojnicka fakulta, TUKE

Zatial je vyrobeny prvy funkény prototyp, ten budeme dalej zdokonalovat eSte a myslim, Ze v roku 2026 je planované otvorenie zavodu a
nabeh vyroby.

redaktorka:

Ak sa 0 2 roky zadne sériova vyroba tychto prietokovych batérii, znizi sa tak nasa zavislost od dodavatelov komponentov z Azie.
Slovensko sa navyse zapi$e na mapu konkurencie schopnych krajin v tejto oblasti. Nikoleta Ferkova, RTVS.
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Univerzity UPJS, TUKE a slovenska firma INO-HUB Energy Uspesne ukonéili testovanie a vyrobili revoluénti prietokovu
batériu, ktora sa bude sériovo vyrabat od roku 2026. &

B 18. 1. 2024, 20:59 techbox.sk & N Press, s.r.o. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
UPJS techbox.sk
12 322 0,27 0,00 697 EUR

Univerzity UPJS, TUKE a slovenska firma INO-HUB Energy tspesne ukongili testovanie a vyrobili revolu&ni prietokovi batériu, ktora sa
bude sériovo vyrabaf od roku 2026. Prietokova batéria bude mat vykon 80 kWh. Je prva svojho druhu na Slovensku a ma velky
strategicky vyznam pre Slovensko aj Eurdpu. Bola UspeSne nainstalovana v Kysuckom Novom Meste eSte koncom minulého roka,
pricom tu je planovana aj jej sériova vyroba, a to uz v roku 2026.
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Ludia nedokazu pracovat s problémami, so stresom, nie st natolko odolni @
O 18.1.2024, 21:28 akcnezeny.sk & Ambivalentny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
2311 0,05 0,00 326 EUR

www.freepik.com

Aka je sUcasna situacia s dusevnym zdravim spolo¢nosti? Jednym slovom vazna. Odbornici sa obavaju informacnej (kyber) vojny.
Pre&itajte si &lanok s MUDr. Slavkou Dubinskou z II. psychiatrickej kliniky UNLP a LF UPJS Kogice.

LSituacia s duSevnym zdravym spolo¢nosti je omnoho horSia ako sa o nej vravi, a omnoho horSia voci tomu, ako malo pozornosti sa
dusevnému zdraviu v si€asnosti venuje. “

Statisticky sice nezaznamenavame narast endogénnych, teda pravych biologickych, psychiatrickych ochoreni (schizofrénia, endogénna
depresia), ale pribidaji nam najméa poruchy adaptacie. Uzkostné poruchy. Ludia nedokazu pracovat s problémami, nedokazu pracovat
so stresom, nie su natolko odolni a zlyhavaju aj pri rieSeni beznych problémov.

Navyse je tu skupina deti a tinedZerov, kde zhor$enie dusevného stavu mimoriadne narasta. , Rodicia by si mali ovela viac v§imat svoje
deti, milovat ich a venovat im svoju pozornost. Prave v citlivom mladom veku totiz dochadza k deviovanému vyvoju osobnosti a réznym
porucham osobnosti, k emoénym vykyvom a to sa potom odraza na fungovani mladych.”

Precitajte si: Nepodcenujte stres, dokdZe napachat vazne $kody, vyskusajte tieto tipy
freepik.com
Je to predovsetkym o osobnej komunikacii

Su Stadie, ktoré poukazuju na to, ze mladi fudia pouzivaju na komunikaciu nadmerne mobily. ,Aj pri vzdjomnej osobnej komunikacii
pouzivaju mobil a dokonca uz maju problém objednat si osobne jedlo v restauracii. Uz vobec kontakt, oslovenie niekoho im sposobuje
problém. Najhorsie je, Ze takto fungujeme vo vlastnej rodine.*

Osobnu komunikaciu podla psychiatricky ni¢ nenahradi. V minulosti sa osobne komunikovalo ovela viac a zilo sa viac generacne. Taktiez
musia existovat hranice, medze, ktoré by sme ako jednotlivci a spolo¢nost nemali prekracovat. ,Dnes mnohi funguju izolovane,
nevéimaju su jeden druhého. Doslova st fudia schopni prekrocit leziaceho na ulici a nepomdct mu. To je princip, ktory spusta
nev§imavost, Sikanu, frustracie.”

Preto podra nej panuje princip hyperkompenzacie. ,Cize bud problém, situaciu doslova vytesiiujeme, nevéimame si to, alebo naopak
reagujeme velmi impulzivne. A to sa potom len nabaluje a vzniké bludny kruh. Pokial ¢lovek nema spravnu pomoc a vedenie zvonku,
niekoho, kto by mu ukazal cestu, moze to viest az k roznym tragickym udalostiam u mladych, ktorych sme v poslednom obdobi
svedkami.”

www.freepik.com
Ludia pracuju ovela viac s negativnymi emociami

Socidlna izolacia, ktorl sme zazili v uplynulych rokoch, ma obrovsky vplyv na nase dusevné zdravie, na pohodu, ¢i nepohodu. ,ESte
citlivejSie je to prave u mladej generacie. TinedzZeri su citlivejSi, ako dospeli. Prave v tomto veku sa formuju ich nazory, charakter,
hodnotovy rebricek. Medzi 12 — 25 rokom je obdobie vyvoja osobnosti, je nesmierne dolezité, aké informacie sa k mladym fudom
dostavaju.”

Informaéna vojna, pristup k hoaxom

,V Cloveku rastie frustracia, preto sa snazi ndjst si informécie na internete, kompenzovat tak frustraciu ¢i dokonca hyperkompenzovat si
ju. Napriklad aj vnatorna agresivita, nemusi ju navonok prejavit, staci, Ze ju prejavi na sociélnych sietfach. Nie kazdy, kto je agresivny na
socialnej sieti, je agresivny navonok. Niekomu staci ventilovat sa prave na sociélnej sieti. To je ten lepsi pripad.*

Horsie viak je, aké informacie sa k ¢loveku dostavaju. Ci st pravdivé, objektivne. ,Ma mladych ludi, ale aj starsie generacie kto usmernit
v hodnoteni informacii? Alebo naopak prepadavame vplyvu IZi, poloprévd, hoaxov," uzatvara MUDr. Dubinska. Aj preto sa odbornici dnes
najviac obavaju informacnej (kyber) vojny.

Zdroj foto: www.freepik.com

https://www.akcnezeny.sk
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Sme akéné zeny a prindSame ti pribehy a ¢lanky spolo¢ne s dalSimi akénymi Zenami, ktoré robia, ¢o miluju a rady o tom aj piSu.
Podporujeme sa navzajom v nasich snoch. V tom, ¢o nas naplifia a robi nam radost. Pridaj sa k nam: https://akcnezeny.sk/registracia/
Spolo¢ne vytvarame magazin, stretdvame sa online a rovnako offline na vzdelavacich a motivacnych podujatiach, ktoré organizujeme.
IG: #zenyktorerobiacomiluju #akcnezeny #akcnemamy #vzdelavanie #biznis #kariera

Ziadne prispevky na zobrazenie

Zadali ste nespravnu e-mailovt adresu!

Zadajte svoju e-mailovu adresu

Ulozit moje meno, e-mail a webové stranky v tomto prehliadaci pre nabudlce poznamku.
NAJNOVSIE

Autor: - || REDAKCIA || REDAKCIA | - || https://www.akcnezeny.sk
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V Senci a Bratislave pribudne od nového Skolského roka novy odbor pre gymnazia @

O 18.1.2024, 22:33 bratislava.standard.sk @& Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

72192 1,60 0,02 1278 EUR
18.1.015:24

BRATISLAVA — V Skolskom roku 2024/2025 pribudne novy odbor pre gymnazia so zameranim na informatiku. Novy odbor bude
dostupny v desiatich slovenskych gymnaziach. V Bratislavskom samospravnom kraji (BSK) pdjde o Gymnéazium Ivana Horvatha v
Bratislave a Gymnéazium Antona Bernolaka v Senci. Obe gymnazia otvoria po jednej triede s obmedzenym poctom ziakov.

~Tento krok sa vklada do ramcov narodného projektu Digitalna transforméacia vzdelavania a je experimentalne overovany v spolupraci s
Univerzitou Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, pracoviskom Narodné centrum pre digitalnu transformaciu vzdelavania (NCDTV),“
uvadza BSK na webe.

Z regiénu Boli ste uz v kaviarni ¢i Skolke pre psy? V HAFparku su Standardy vySSie ako v Skdlke pre deti

,Ziaci a ich zakonni zastupcovia, ktori sa rozhodn pre tento odbor, ziskaju prilezitost byt su¢astou digitalnej revolticie vo vzdelavani,
informoval kraj. Podrobné informéacie o novom odbore so zameranim na informatiku a podmienkach prijatia st dostupné na webovych
strankach oboch $kol.

(bsk)
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V liSajnikoch objavuju latky s moznym vyuzitim v medicine &

0 19.1.2024 Pravda 12,13 OUR MEDIA SR a. s. Andrej Barat Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Satarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
253 065 5,62 0,06 11799 EUR

Rubrika: fenomén

Kto zostal v mori, bolo mu dobre. Pretoze su$ pred stamiliénmi rokov nebola vébec privetivym miestom. Ako ju zZivot vébec dokazal
kolonizovat? Cast fascinujlicej odpovede nachadzajl vedci v liajnikoch. Vyskum ich privadza k zaujimavym zisteniam. Na Slovensku sa
tomu venuje lichenolég Michal Goga. Jednak s kolegami $tuduju latky, ktoré by mohli najst uplatnenie v medicine, a tiez ponukaju
zaujimavd filozofiu — klGéom k preZzitiu je symbidza. Nejde o to, kto z koho, ale kto s kym bude spolupracovat.

abarat@pravda.sk

Lisajniky nielenze ,vedia“ toho o Zivote viac ako ludia, ale zaberaju na planéte aj viac miesta. Ludské mesta pokryvaju zhruba tri percenta
zemskej stse. Lisajniky podla odhadov Sest aZz osem percent.

Porovnanie s mestami sa hodi, pretozZe €o je vlastne liSajnik?
Ani rastlina, ani huba, ani choroba

Keby sme sa v 18. storoéi opytali jedného z najvyznamnejsich prirodovedcov véetkych ¢ias Svéda Carla Linného, ktory sa ako prvy na
svete pokusil systematicky zatriedit véetok Zivot na Zemi, odpovedal by ,dalig vegetation®. Ubohy rastlinny odpad. Ved to nema stonku,
koren ani list.

A ked Carl Linné povedal ,kaslite na to“, tak sa na liSajniky vedci nadlho naozaj vykaslali a povazovali ich za neddlezité, nehodné
zaujmu. Nuz a ked' si do Googlu zadate lichen, vyhodi vdm — koZné choroby...

Lisajnik nie je rastlina, ani huba, ani choroba, ani koznd, ani takd, ¢o zabija stromy a treba ju zoSkrabavat. Nie, netreba, nic¢omu to
nepomdOze. Ide, Zial, o velmi rozSireny mytus medzi zahradkarmi.

LiSajnik nepredstavuje ani len samostatny organizmus. V Skole sa dnes deti stale ucia, ze ide o huby spolupracujice s riasami. Treba si
predstavif doméacnost, kde riasy varia (cukry a iné sacharidy prostrednictvom procesu fotosyntézy zo svetla) a huby tento pribytok
chrénia a poskytuju vodu a minerdly. Ale to nie je ani zdaleka Uplné.

Najnovsie vedecké vyskumy odhaluju, ze v liSajniku je spolupracujicich organizmov viac, baktérie ¢i dokonca virusy! Tak o je teda
lisajnik?

MozZno je to mesto, ale také, o ktorom fudia len snivaji. Dokonale sebestaény a odolny miniekosystém, ktory si dok&ze vyrobit Gplne
véetko, ¢o potrebuje, a v Uplne presnom mnoZstve. Funguji tam presne stanovené pravidla, vdaka ktorym tam moze nazivat niekolko
roznych organizmov. Vysledkom spoluprace su unikatne latky, o ktoré je vo vedeckej obci najnovsie velky zaujem. Musime sa vSak vratit
do prehistorického mora.

Co urobite v krize? Zaénete spolupracovat

,Predstav si, Ze si organizmus Zijuci pradavno v oceane. Mas kyslik a dostatok potrebnych mineralov rozpustenych vo vode. Ale ked sa
zrazu ocitnes$ na susi, uz nemas vodu, alebo len ojedinele. Panuju tam velké vykyvy teplét, chybaju ti mineralne latky. Ako organizmus
musi$§ vtedy premyslat, s kym vytvori§ partnersky vzfah, aby si na susi prezil,“ opisuje Michal Goga, veduci Katedry botaniky
Prirodovedeckej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.

Pozname tri zakladné typy symbidzy v risi rastlin a hib. Prvym takymto vztahom na Zemi bola mykoriza, podzemna spolupréca hib s
korenmi rastlin, zaklad dneSného takzvaného lesného a li¢neho internetu. DruhU spolupracu nadviazali (p6dne) baktérie s rastlinami a
trefou je lichenizmus. Prvé formy symbidzy medzi sinicami a hubami sa objavuju pred 450 miliénmi rokov.

Aj po stamiliénoch rokoch stale plati, Ze ligajnik nevznikne len tak. ,Nevykli¢i“ kdesi na skale ako nahodne priviate semeno. Clenov
liSajnika k spolupraci dotlaci prostredie a jeho podmienky. K symbiéze ich donuti napriklad aj stres.

A prave v tomto okamihu liSajniky opantali vedca z KoSic, kiory sa radi k histke odbornikov lichenolégov na Slovensku. LiSajniky totiz
produkuju niektoré Specifické latky, ktoré im zabezpecuju istd ochranu pred vonkajsim prostredim. ,Su vysledkom spoluprace.”

Ako na tie najodolnejSie baktérie

Nazyvaju sa sekundarne metabolity. ,Vidim v nich neskuto¢ny potencial. A to preto, lebo tieto latky sa preukazali ako biologicky aktivne
vo viacerych oblastiach vyskumu. Lisajnik ich produkuje vo vyraznej miere. Kym obsah v niektorych stielkach je niekde medzi jednym az
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10 percentami suchej hmotnosti, niektoré druhy ich produkuju az okolo 30 percent. Ide o latky, ktoré nie st komeréne dostupné. Nekupite
si ich ako napriklad celaskon a ich vyroba je zatial otdzkou budicnosti. Ale vieme ich dobre izolovat,“ naznaduje lichenoldg.

Michal Goga bol ten, kto podnietil Studium a vyskum liSajnikov na univerzite vo Viedni. Na Katedre botaniky Prirodovedeckej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach zas zaloZil $pe cidlne laboratérium, v ktorom dokazu latky z lidajnikov izolovat a
identifikovat. Prave v KosSiciach je jeden z najvacsich vyskumnych timov na Slovensku, ktory sa venuje fyzioldgii a fytochémii liSajnikov.
Veda v tomto smere podla Gogu este len stoji pred mnohymi vyznamnymi objavmi.

Pretoze sa napriklad zistilo, ze liSajniky si svoju ,tovaren na cukry“ chrania poctivo.

Ked' lisajnik napadne larva no¢ného motyla, zaujimaju ju najma riasy, kvoli svojej vyzivovej hodnote. LiSajnik je na to pripraveny tym, ze
v kore je husta siet hubovych vlakien, ktoré st vybavené sekundarnymi metabolitmi. Tie s pre larvy Gasto toxické, a tak sa stane, ze
niekedy sa k riasam ani nedostanu. V prirode si vSak liSajniky vytvaraju nové spdsoby ochrany ako reakciu na vonkajSie prostredie,”
vysvetluje lichenolég.

A tak lisajnik moze vyvijat stale nové a nové latky, ktoré na hisenice zaberu. Ludstvo sa trapi s rovnakym problémom. Hrada lieky, ktoré
by mohli poméct proti baktériam, ktoré sa za desatrocia pouzivania antibiotik stavaji voéi nim odoIné. Aj v lisajnikoch sa méze skryvat
odpoved. A nie jedna.

Vyskum v oblasti rakoviny?

Slovenskym vedcom z Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach v spolupraci s Ustavom geotechniky Slovenskej akadémie vied sa
uz podarilo pripravit antibakterialne nanocastice zelenou syntézou za vyuZzitia lisajnikov. Ukézalo sa, Ze antibakteridlna aktivita sa vdaka
tomu zvysila niekolkonasobne!

Slovenski vedci skimaju aj protinadorové Gcinky. ,Zatial sme urobili testy len na nadorovych bunkovych liniach. Latky z liSajnikov mali
silny efekt, dokazali tieto nadorové bunkové linie spomalit a zredukovat ich rast vo velmi kratkom ¢ase. Funguje to viacerymi sposobmi.
Jeden je taky, Ze v nadorovej bunke vyvolaju oxidacny stres, ¢o ju zni¢i. Tieto experimenty vSak prebiehaju na drovni in vitro. Bude to boj
na dlhé trate, ale aj tu sa skryva velky potencial,” hovori vedec. ,Ak by vyskum pokro¢il, zaujimavé vlastnosti liSajnikovych metabolitov by
mohli prispiet k zefektivneniu doterajsich spdsobov liecby, a to najméa prispenim k zniZzeniu davky chemoterapeutika a tym aj k moznému
zniZeniu jeho neziaducich G¢inkov. Zaujimavé by bolo tiez ich vyuZitie pri Coraz CastejSie sa vyskytujlcej postupnej rezistencii nadorov pri
dihodobe;j lie¢be, kde by ligajnikové metabolity mohli znova navodit citlivost nadorovych lozisk na chemoterapiu.*

Sotva sa to véak posunie, ak sa nezmeni jedna klfiova vec. A to, ako slovenska spolo¢nost nazera na prirodovedcov, vébec na
kazdého, kto pracuje s prirodou.

Bez koho sa lekar nezaobide?

Prirodnym vedam sa nedostéva takej pozornosti, ako by si zaslizili. Elegantne to pripomenul vo svojej knihe Half-Earth (Polozem)
americky prirodovedec Edward Osborne Wilson.

Devat z desiatich liekov v st¢asnosti ziskavame priamo z prirody, zvaé$a z rastlinného sveta. Nedavno na to upozornili vyskumnici z
Krafovskych botanickych zahrad v Kew v Londyne s tym, ze niéit, a teda nepoznéavat prirodny svet znamena stracat potencialne lieky
buducnosti.

Opat ide o symbidzu, ktord sa lahko prehliada. Prirodovedcov, lekarnikov, lekarov, chemikov. Prirodovedci robia sluzbu v tom, Ze na
Slovensku alebo v mrazivych podmienkach Skandindvie ¢i Antarktidy skimaju lisajniky a testujii biologicky potencidl latok, ktoré
produkujd. Opisuju ich zloZenie, hladaju Ucinky a svoje poznatky posivaju farmaceutom. Ti tymto latkam priradia profil a dokazu ich v
kombin&cii s inymi latkami zacielit presne na chorobu tak, aby sa oslabili vedlajsie Gcinky a posilnili tie Ziaduce, lie€ivé.

Nasledne to celé ,uz zabalené” smeruje k doktorovi, ktory pacientovi predpiSe liek. A napokon su tu chemici, ktori premyslaju, ako tieto
novoobjavené latky syntetizovat, aby boli lacnej$ie, aby sa nemuseli zbieraf napriklad vo Finsku a aby to bolo udrzatelnejsie, kedze
lisajniky priemerne narastd jeden milimeter za rok.

Vztah k lisajnikom mali napokon fudia oddavna a Linnému sa nepodarilo Uplne zrusit zaujem o ligajniky.

Stari rodicia zbierali v lesoch niektoré druhy liSajnikov. Verili, Ze tie, ktoré pripominaju nejaky organ, ho aj skuto¢ne lie¢ia. Neboli daleko
od pravdy. Napriklad lisajnik Lobaria pulmonaria pripomina plicne laloky. Volali ho plicna sladina alebo plicny mach. ,A skuto¢ne
obsahuje aktivne latky, ktoré pomahaju pri respiratnych ochoreniach,” prezradza Goga.

Pocas druhej svetovej vojny pouzivali vojaci v prvych liniach lisajniky a machy na zastavenie krvacania. Perfekine absorbovali krv a mali
antibakterialne ucinky.
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.Netreba prirodovedcov podcenovat, bez nich by cela spolupraca zamerana napriklad na takyto druh vyskumu nedévala zmysel. Preto aj
$tudentom hovorim — budte hrdi na to, Ze ste prirodovedci. Ked vstupite do lekarne, vokol seba uvidite aj ¢ast vasej prace,“ zdoraziuje
Goga.

© AUTORSKE PRAVA VYHRADENE

Michal Goga (vfavo), Martin Backor a Richard Frenak. LiSajniky tvoria pestré formy.

FOTO: JAN ELECKO (4)

Rajom pre liajniky je Skandinavia.

Budte hrdi na to, Ze ste prirodovedci. Ked vstlpite do lekarne, vokol seba uvidite aj Cast vasej prace.
Michal Goga

lichenolég

Autor: Andrej Barat
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Mladi su ako hviezdy. Zapal'te ich plamen a mate vyhraté @

0 19.1.2024 Pravda 44,45 OUR MEDIA SR a. s. Andrej Barat Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Satarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
253 065 5,62 0,06 11799 EUR

Rubrika: rozhovor

Ucitel Marian MiSencik sa venuje hviezdam aj mladym fudom. Aj ked o sebe skromne tvrdi, Ze v jeho pripade Ziaci ucia ucitela, je to aj
jeho zasluha, ze Sari§ dava svetu budlcich astrofyzikov ¢&i raketovych vedcov. Zastupuje Slovensko v Eurdpskej asocidcii pre
astronomické vzdelavanie. Je znamym popularizatorom vesmiru v hornotoryskom regiéne a aj finalistom Ceny Dionyza llkovi¢a, ktord
udeluja vynimoénym pedagdégom prirodnych vied. U¢i matematiku a fyziku na Gymnaziu v Lipanoch, kde vedie astronomicky krdzok.

abarat@pravda.sk
Ako ste sa dostali ku hviezdam?

Ovplyvnila ma jedna astronomicka udalost. Ked som bol roku 1999 na letnej brigade v Nemecku, zazil som nie¢o nedakané. Uplné
zatmenie Sinka. Netus$il som, Ze ma nastat. Ked zrazu poobede zapadlo Sinko, ostal som v Soku, asi ako staroveki Egyptania. Nastala
Uplna tma a uvidel som hviezdy. Pocas diia. Vtedy mi napadlo, Ze by bolo pekné sa zaoberat nie¢im, ¢o je nad nami.

Bola z toho od zagiatku vasen?

Prirovnal by som to k zallbeniu a laske. Clovek, ktory vie malo, mdze byt zallbeny. Ked som ja stretol svoju manzelku, bol som
zalUbeny. Ale ¢im viac ju poznam, tym viac ju lubim. Laska teda potrebuje ¢as na spoznavanie. S astronémiou je to podobné. Od
zalUbenosti do hviezd postupnym Stadiom prechadzam k laske. Taka je moja cesta. Jednym z prvych momentov bolo zatmenie Sinka.
Dal&im bolo, ked' zo &koly v Lipanoch odigiel kolega, ktory viedol astronomicky krizok, a mne pontikli, éi ho prevezmem. A napokon to
boli moji ziaci. Nebyt mojich Ziakov, tak by som sa toho vefa nenaudil.

Ziaci ugili ugitefa?

Kazdy ma nie¢im potiahol. Jeden poznal mend hviezd, dalia ziacka chcela riesit také priklady, Ze som si kvdli nej musel dostudovat
naroénej$iu fyziku. Dnes jej to vysvetfujem ja. Ale mnohé impulzy mi dali prave ziaci. Viete, ja sa nepotrebujem kariérne rozvijat. Ja
potrebujem, aby sa kariérne rozvijali deti.

Co vas najviac fascinuje na vesmire?

V tom tkvie laska k astronémii. Najviac ma bavi to, Ze mbZete donekoneéna objavovat. Nikdy nebudete na tom tak, Ze si poviete — teraz
uz vSetko viem, koniec, nuda. Spolu so ziakmi objavujeme také pekné otazky, ktoré by mi predtym ani nenapadli. A nielen v astronémii.

Ktorym oblastiam sa eSte venujete?

Odkedy som sa prizenil do obce Poloma (okres Sabinov), trénujem mladych futbalistov. Nerad vidim, ked’ sa mladi tvaria, Ze nemaju ¢o
robit. Pre utuZovanie kolektivu ich tahdm aj na rézne sustredenia. V nasej obci je priblizne 950 obyvatefov, z toho asi 40 chlapcov v
Ziackom veku. Viac ako polovica z nich mi chodi na tréningy. Nehrame najvy$$iu ligu, ale chcu chodit. A to je podstatné. Asi vidia, ze
niekomu na nich zalezi. Snazim sa zabezpedit nové dresy, zhanat sponzorov a vzdy sa najdu dobri fudia, ktori pom6zu. Skratka, chcem
im ukazat, Ze vofny ¢as moézu travit aj lepsie ako pri mobiloch. ESte mam rad folklér. Rad tancujem ludové tance, spievam, poc¢lvam
fudové pesnicky, chodim po festivaloch, ako napriklad Hornotorysky folklérny festival alebo O gajdicu Andreja Mizeraka. Velmi ma bavi
histéria nasho kraja aj Slovenska. Ale je toho ovela viac.

A kedy ste zistili, Ze chcete byt u¢itefom?

Nikdy som nevedel, ¢im chcem byt! Bol som relativne dobry vo vSetkych predmetoch, snazil som sa vSetko naudit, mozno matematika
ma bavila viac ako ostatné predmety. To, Ze chcem byt ucitefom, som v skuto¢nosti zistil, az ked’ som zacal ucit!

Ako to?

Po vysokej §kole som nebol na 100 percent presvedéeny, ze budem uditefom. Zac¢al som pdvodne uéif na zakladnej 8kole, kde chodili
mladsi ziaci. Vacsinou sa uili len to, ¢o som im povedal. Teda niektori eSte menej. Mozno aj preto som sa snazil najst si ind préacu,
dostat sa medzi deti, ktoré chcu ist dalej. Tuzil som vidiet ich ohlas, Ze som ich nie¢o naucil, Ze im to pomohlo. Na gymnaziu sa to
podarilo.

A tieZ vas posunula ucitel'skym smerom nejaka ,astronomicka“ udalost?
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Neviem, &i islo o jeden konkrétny okamih, ktory by rozhodol. Takisto to priSlo postupne. Teraz viem, Ze som si vybral spravne. A aj to, Zze
ma vybrali na ocenenie, Ze som tam stal pred vSetkymi tymi fudmi, vnimam ako signal, Ze som sa vydal po dobrej ceste.

Va$a dedina Poloma je ani nie 10 kilometrov od Krivian, rodiska etnoléga a narodopisca Jana Lazorika, autora SariSskych rozpravok
Rosprafki a pripovitki, propagatora $aristiny. Saristina je vo vasom regione Ziva, pritomna. Prednasate aj v nej o astronémii?

Ked som mal prednasku pre déchodcov v Polome, spytal som sa ich, ako mam rozpravat: A oni — po Sari§sky! Len vd'aka tomu som sa
od nich podozvedal mnoZstvo zaujimavych veci z histérie, napriklad ako oni pozorovali zatmenie Sinka. A veruze pozorovali mudro,
nemali teleskop, ale sledovali odraz Sinka v kaluzi. Zatmenie Sinka na zvinenej hladine kaluze nazvali bojom Sinka s Mesiacom. Boli to
aj usmevné chvile. Pytal som sa ich, ako sa vola prva hviezda, ktort uvidia po zapade Sinka tesne nad nim. Odpovedali — tak to je
Severka, predsa kazdy vola t0 hviezdu Severka. Aj ked vedeli, Zze tam, kde zapada Sinko, nie je sever. Tak som im vysvetlil, ze v
skuto¢nosti pozoruju Vecernicu, ¢o je nakoniec planéta Venusa a nie hviezda. Dobre sme sa na tom s tetuskami zabavali. Mojim ciefom
véak nakoniec nie je, aby som poslucha¢om ukazal, Ze nie¢o nevedia. Chcem im odhalit, aky je vesmir Gzasny. A pritom predna$am
véetkym to isté, tak detom, ako aj déchodcom, len vyuzivam iny jazyk, iny slovnik.

Posobite na Gymnaziu v Lipanoch, ¢o je mestecko zhruba na polceste medzi PreSovom a Starou Luboviiou a ma asi 6 400 obyvatelov.
Vasi Ziaci so zapalom hovoria, Ze sa raz vidia ako astrofyzici alebo raketovi vedci. Ako sa vam podarilo prebudit v defoch také nadsenie
pre vedu, astronémiu?

Uprimne, prvé vysledky som uvidel mozno aZ po desiatich rokoch, ked' sa tomu niektori Ziaci naozaj chceli venovat. Postva nas aj
stredoskolska odborna ¢innost. Raz mi skoro vypadli o¢i z jamiek, ked za mnou priSiel 15-ro¢ny chlapec, Ze jeho zaujimaji kozmické
Castice a Ze sa podiefa na ich vyskume cez pol'skl aplikaciu v projekte CREDO! Ciefom bolo, Ze vd'aka mobilu sa hocikto méze staf
vedcom. PretoZe kazdy mobil sa sprava ako prijimac, ktory dokaze zachytit urité ¢astice. Len si spustite aplikéaciu a dokazete detegovaf
Castice, ktoré dopadaju nonstop zo vSetkych smerov. Niektoré z tychto ¢astic st kozmického povodu a aplikacia vam pomdze zistif o nich
viac. Ziakovi som navrhol vedecké zlepsenie tohto programu, bol Sikovny informatik a naprogramoval to. Dalsi zo Ziakov priiel s témou
aerodynamika rakiet. Jeho ciefom bolo skimat, ¢i by existoval iny tvar rakety, ktory by kladol mensi odpor, ¢o by prinieslo Usporu paliva.
Natrapili sme sa na tom, ale bolo to pekné trapenie. PretoZe s touto pracou ziak posttpil do krajského kola SOC, nuz a tento rok nastdpil
na Leteckd fakultu Technickej univerzity v KoSiciach na odbor leteckd a kozmické technika! No a jedna moja aktualna zZiacka sa chce
profesionélne venovat astronémii aj po skonéeni gymnazia a odhodlane si ide za svojim snom uz niekolko rokov. V poslednom ¢ase sa
to teda naozaj celkom pekne rozbehlo.

Co povazuijete za svoj najvagsi ispech?

Moju rodinu, deti, manzelku. Kamaratov, znamych. A v ucitel'skej oblasti? Velmi si vazim, ze ma vybrali za finalistu Ceny Dionyza
llkovi¢a. Ze sa vobec niekto na moje snazenie pozrel a povedal — dobra pracal!

Zastupujete Slovensko v Eurépskej asocidacii pre astronomické vzdelavanie. Podielate sa na sttaziach Catch a Star, Moonwalker alebo
Space Art. Aké su vase dalSie ciele?

O mojom sne som pisal aj prezidentke asociacie. Bol by som rad, keby sa podarilo vytvorit projekt, v ktorom by mohli medzi sebou
komunikovat deti z r6znych $kol o astronomickych problémoch. Spoznavali by svet, zlep$ovali by sa v angli¢tine. Mame vsak aj dalSie
ciele, napriklad novu sutaz, ktorou by sme deti priviedli spaf k astronémii. Pretoze nés trochu mrzi, Ze astronémia z kurikula vypadla. Z
toho, ¢o sme sa z astrondmie ugili kedysi my, st dnes mozno iba dve témy. Ziaci na prvom stupni zakladnej $koly sa ugia iba &osi z
histérie. Niekedy sme sa ucili rézne vypocty tykajuce sa hviezd, dnes je to uz iba néplfiou astronomického krizku. Napriklad ako
vypocitat hmotnost celej sinecnej stistavy. Da sa to, mame na to fyzikalne aparaty. Vieme vypocitat, kedy zhruba vznikol vesmir. Nebolo
by skvelé, keby sme sa aj na beznych hodinach, a nielen na krizkoch, zaoberali napriklad myslienkou, Ze vSetko, ¢o vidime, je v
skuto¢nosti minulost? Aj teraz, ked’ sa na mna pozerate, vnimate len odrazené svetlo. Keby bol niekto 43 svetelnych rokov od nés a mal
by dobry dalekohlad, videl by v tejto chvili moment, ako som sa narodil. Cas neplynie pre kazdého rovnako. Na Zemi si to
neuvedomujeme, lebo nase zmysly nie st dokonalé. No predsa, ked sa o tom Gchvatnom prepojeni priestoru a ¢asu zhovaram s detmi,
velmi sa im to paci.

Nad akymi rébusmi ste sa spolo¢ne so studentmi najviac potrapili?

Vela Uloh im zaddavam z medzinarodnych olympiad. No niekedy im zadam aj uUlohu, ktord sa neda vyriesif, napriklad nech skusia
vymysliet perpetuum mobile. Deti st v tomto dobré, su neskazené, a ked nevedia, Ze sa nie¢o neda, tak to skisaji. A mozno pri tom aj
na nie¢o pridu. Ja sdm som davno skudsal prist na to, ako by mohlo také perpetuum mobile fungovat. Samozrejme, ni¢ som neobjavil, ale
popritom som sa naucil mnozZstvo inych veci. A minimélne som vedel vysvetlif, preo sa to neda.

Mate nejaku svoju vlastna hviezdu?

Hviezdou, okolo ktorej sa to¢i moj vesmir, je Ninela. Nie som sice jej majitelom, ale ako daréek od manzelky som dostal moznost
pomenovat ju. Vela hviezd na oblohe nema meno, len katalégové ¢islo. Britska spolocnost Gift Republic vam umozni pomenovat si

mediaboard.com


https://mediaboard.com/

jednu hviezdu a garantuje, Ze uz nikto jej neda iné meno. Ninela sa nachadza v suhvezdi Velky pes, ale v znamych katalégoch jej meno
nenajdete. Je slaba, ma svietivost iba asi 14 magnitdd, takze nie je ani viditelna vofnym okom. Pre mna je vS8ak najuzasnejsia, lebo som
ju pomenoval podla mojich dcér — Niny a Nely.

Maju pre vas hviezdy a mladi ludia nie¢o spolo¢né?

Kazdy mlady clovek je pre mna mozna budlca hviezda. Ked sa rodi hviezda, zhluk hmoty sa musi zmrstit. Pociatoéna gula musi
nazbieraf mnoZstvo materialu, zvac¢8uje sa, az sa zapali. A tak je to aj pri kazdom mladom ¢loveku. Ked' vydrzi dostatoéne dlho pri
hoci¢om, Gomu sa venuje, tak ho to za¢ne bavit, dokdZe sa pre danu vec zapalit. A potom je dost tazké uhasit zapalend hviezdu. Ked sa
nam ju podari zapdlit, mame vyhraté. Tak ako hviezda dava energiu, teplo a svetlo okoliu, zapaleny mlady ¢lovek dokdze pomahat
fludom vo svojom okoli.

© AUTORSKE PRAVA VYHRADENE
Marian Misencik

Vystudoval ugitelstvo matematiky a fyziky na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. V roku 2005 nasttipil ako pedagdg na
Gymnazium v Lipanoch, kde on sam Studoval, uc¢i tu matematiku a fyziku a vedie astronomicky krazok. Je popularizatorom astronémie a
vesmiru v hornotoryskom regione. Zastupuje Slovensko v Eurdpskej asociécii pre astronomické vzdelavanie, podiefa sa na sttaziach
Catch a Star, Moonwalker alebo Space Art.

»

To, Ze chcem byt uéitefom, som v skutoénosti zistil, az ked’ som zacal ugit!

Je zndmym popularizatorom astronémie v hornotoryskom regiéne. FOTO: CDI (2)

Marian Migenéik sa k astronomii dostal vd'aka pozorovaniu zatmenia Slnka. To, Ze chce byt aj u¢itefom, zistil, az ked zacal ucit.
Tak ako hviezda dava energiu, teplo a svetlo okoliu, zapaleny mlady ¢lovek dokaze pomahat fudom vo svojom okoli.

Autor: Andrej Barat
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