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V dfioch 7. az 8. februara sa na Lekarskej fakulte UK konali 99. Fyziologické dni
12. 02. 2024 13.01 hod.
Fyziologicky Ustav LF UK v Bratislave zacal svoju ¢innost pred sto rokmi.

V diioch 7. aZ 8. februara sa na Lekarskej fakulte UK konali 99. Fyziologické dni, vedecké podujatie fyziologov Ceskej fyziologickej
spolo&nosti CLS J.E. Purkyné a Slovenskej fyziologickej spolognosti SLS.

Zastitu nad podujatim prebral dekan Lekarskej fakulty UK v Bratislave prof. Juraj Payer, ktory otvoril v ramci konferencie slavnostné
sympdzium ,, 100 rokov slovenskej lekarskej fyziologie “. Organizator konferencie, Fyziologicky Gstav LF UK, totiz zaéal svoju ¢innost na
LF UK prave v roku 1924, teda pred sto rokmi.

Tento prvy fyziologicky Gstav na Slovensku pomahali vybudovat ¢eski profesori. Od roku 1941 ho viedol ,otec slovenskej fyziologie®
profesor Juraj Antal. Za jeho pdsobenia a jeho pri¢inenim vznikli Ustavy fyziologie aj na LF UPJS v Kosiciach aj na Jesseniovej LF UK v
Martine. Zalozil aj fyziologické pracoviska Slovenskej akadémie vied.

Vyznam a postavenie lekarskej fyzioldgie na Slovensku ako nosného predmetu medicinskeho $tudia a zékladu klinickej mediciny si na
vedeckom podujati pripomenulo vySe 200 U€astnikov konferencie. Pri tejto prilezitosti vySla pamétna kniha ,100 rokov slovenskej
lekarskej fyzioldgie®, ktort zostavila profesorka Daniela Ostatnikova.
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Do konca online registracie ostava:

Kedy

Nemocnica AGEL Kosice-Saca, Luéna 57, Kosice-Saca
Organizator

Vzdelavaci, vedecky a vyskumny institut AGEL n.o.

Interna klinika UPJS LF a Nemocnica AGEL Kosice-Saca a.s.
Sympdzium sa uskutoéni pod zastitou

Predsedu predstavenstva AGEL a.s. Ing. Michala PiSoju, MPH, LL.M., Podpredsednic¢ky predstavenstva AGEL a.s. MUDr. Marie
Marsovej, MBA, LL.M, Riaditela Vzdelavacieho, vedeckého a vyskumného instititu AGEL n.o. MUDr. Jakuba Rybara, Generalneho
riaditela Nemocnice AGEL Kosice-Saca a.s. MUDr. Pavla Rusnaka, MBA, Rektora UPJS v Kosiciach prof. MUDr. Daniela Pellu, PhD.,
Dekana UPJS LF v Kosiciach prof. MUDr. Petra Jaréusku, PhD., Prezidentky Slovenskej internistickej spolo¢nosti SLS prof. MUDT. Ivice
Lazurovej, DrSc.

Odborny garant a vedecky koordinator

MUDr. Natélia Vanové, PhD., EMBA

MUDr. Martin VrSko

Vzdelavaci, vedecky a vyskumny institut AGEL n.o.
tel.: +421 903 501 013

web: www.vavia.agel.sk

Zameranie

Sympézium bude zamerané na problematiku internej mediciny zo Sirokého spektra $Specializacii — kardiologie, diabetolégie,
endokrinologie, reumatoldgie, gastroenterologie, hepatoldgie a angioloégie. Pripravené su bloky prednasok, ktoré si zamerané na
aktualne inovacie a trendy v diagnostike a lie€be celého spekira ochoreni internej mediciny. Radi by sme nadviazali a budovali cenné
kontakty s kolegami z inych nemocnic, s ktorymi sa radi podelime o nase vlastné skdsenosti.

Sympézium je uréené pre

Kardiolégov, diabetolégov, internistov, endokrinolégov, gastroenteroldgov, hepatolégov, angiolégov, vSeobecnych lekarov, reumatolégov
Kredity

Sympézium bude zaradené do kontinudlneho medicinskeho vzdelavania ARS CME.
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Rubrika: NEBOJTE SA LEKARA
Unikatna opera¢na metéda poméze pri halluxoch, spadnutej klenbe &i achilovke.
Elegantné plesové topanky a halluxy? To nejde dokopy. Mate strach z klasickej operacie vbocenych palcov?

Nedudo. Dobrou spravou je, ze ludia s deformitami nohy majti v nemocnici Kosice-Saca moznost podstupif zakrok pomocou unikatnej
metddy. Ide o prevratnu techniku, ktora sa inde na Slovensku zatial nerealizuje. Technicky naro¢na operacia vyzaduje tréning a dobré
teoretické vedomosti. Ako jediny ju vykonava MUDr. Roman Totkovié, primar Kliniky muskuloskeletalnej a §portovej mediciny UPJS LF.
Operéacia sa robi pomocou frézy, ktora sa zavedie cez kozu milimetrovym rezom. ,Tymto spésobom je mozné kost pilit, frézovat aj
posunut do nového postavenia. Nasledne sa kost cez maly rez na kozi fixuje skrutkou,“ opisuje postup novej operacénej techniky ortopéd.
Metdda umoziiuje operovat halluxy aj iné diagndzy. ,Vieme nou riesif takmer vSetky deformity prednej Gasti nohy ako je vboceny palec,
kladivkovité prsty a spadnuta klenba, ale aj problémy diabetickej nohy ¢i Achillovej §fachy. TaGto miniinvazivnu metédu vieme pouzit aj pri
stavoch, kde by otvorena operacia ani nebola mozna,” dodava.

Aké su vyhody

Nova metéda ma vela vyhod. ,Operacia spadnutej klenby a deformity prstov sa z tristvrte hodiny az hodiny skracuje na par mindt.
Niekedy moze vykon, naopak, trvat dlhsie, napriklad pri operéacii vboceného palca. Podstatnou vyhodou vSak je mensie poskodenie
makkych tkaniv,” vysvetluje ortopéd. Skvelé je aj to, Ze vacsinu jaziev po tejto operacii takmer nevidno, na pamiatku vam ostane iba
niekofkomilimetrova jazva, ktora vznikd z potreby zavedenia skrutky. Ovela rychlejSie sa takisto dostanete spat do formy. A aké su
sklsenosti pacientov? ,Diagnézu hallux valgus, teda vboc¢eny palec, mame v rodine. Sestra si to dala operovat pred rokmi a aj niekolko
dalSich znamych. VSetci ma odhovarali od klasického zakroku, lebo je velmi bolestivy a stav sa po Case zvyCajne vrati. Mala som
informacie, Ze to bude niekolkocentimetrovy bodny rez, $est az desat stehov a zotavovat sa budem asi dva mesiace. Sla som do toho s
tym, Ze to pretrpim,” hovori o pdvodnom ocakavani pacientka Mgr. Emilia Matiasova. ,To, ze ma operovali inou metédou, som sa
dozvedela az po zakroku. Bola som milo prekvapend, ked som pri kontrole zbadala namiesto dlhej jazvy iba Styri malé dierky, ktoré o par
tyZdiov nebolo takmer vidiet. Palec bol zarovnany, a ¢o bolo najlepsie, po operacii ani po¢as rekonvalescencie som nemala bolesti.
Analgetika som brala asi iba jeden den, aj to iba preventivne,” vravi pacientka.

Operécia sa robi pomocou frézy, kiora sa zavedie cez kozu milimetrovym rezom. Emilia MatiaSova konzultovala s primarom hallux aj na
druhej nohe. Jedenasty def po operacii halluxu. Stav po operacii s napravenim kosti a vloZzenim kovovych skrutiek. Takto vyzera
destrukcia kibov strednej &asti nohy pri cukrovke.

KAC, FOTO: AGEL, ARCHIV A.M.

mediaboard.com


https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/1445863955/66c8f1dbf4de3724c599?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3MTA0MDYyNjcsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MTQ0NTg2Mzk1NSwidGlkIjozMDE4OX0.5Aq-Q9vhVuJrRk--JQjfmzizDnI9N-yhzChQlYQfrB0
https://media.mediaboard.com/page/pdf/10074/17997866-1a1cfdbe736daaf76c8d/

	Sto rokov slovenskej lekárskej fyziológie   
	Sto rokov slovenskej lekárskej fyziológie   
	Vzdělávací akce AGEL   
	Život na zdravej nohe   


