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Marcel Uhrin (3.3.2024 12:15) &

0O 3.3.2024,11:15 Nedelna chvilka poézie_FM Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
Marcel Uhrin patri k uznavanym zoolégom a ekolégom. P&tnast rokov sa venoval ochrane prirody, bol riaditefom Narodného parku
Muranska planina, dnes je docentom v Ustave biologickych a ekologickych vied PF UPJS v Kosiciach. Malokto vie, Ze pise aj poéziu. V
tomto Case prebieha na jednej z crowdfundingovych platforiem zbierka na to, aby mohol vydaf svoj basnicky debut s nazvom
privatissimum.

Autor: RTVS
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Schudnete a uniknete rakovine pe¢ene: Tuto minutovu aktivitu, radia lekari &

0O 4.3.2024, 6:04 zdravie.pluska.sk @ News and Media Holding a.s. dab Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
5868 0,13 0,00 495 EUR

Obezita je chronické, recidivujuce a progredujice ochorenie s vysokou prevalenciou na celom svete. NajnovsSie Udaje hovoria o 2
miliardach dospelych os6b s nadhmotnostou/obezitou , 0 800 miliénoch s obezitou a 250 miliénoch obéznych deti na celom svete . Na
Slovensku ma nadhmotnost 60 — 70 % populacie v produktivnom veku, obezitou trpi 25 %.

Mohlo by vas zaujimat
Mesiac narodenia rozhoduje o zdravi. Kedy viac hrozi rakovina ¢i infarkt?

Obezitolégovia hovoria o pandémii a zhoduju sa, Ze v manazmente obezity a jej komorbidit je nevyhnutny multidisciplinarny pristup.
Lie¢ba obezity by mala byt timovou pracou lekara prvého kontaktu, $pecialistov, chirurgov, no zahfia aj nutri¢nych terapeutov, trénerov,
psycholégov, farmaceutov a dal$ich odbornikov.

Obezita totiz predstavuje zavazné zdravotné rizika.
Zdravotné rizika obezity

Obezitu verejnost stéle nedostatoéne vnima ako chronické ochorenie a povazuje ju za ,kozmeticky“ problém . Aktivity odbornych
spolo¢nosti sa snazia tento pohlad na obezitu zmenit. Upozorniuju na to, Ze obezita je komplexné, chronické ochorenie , ktoré podlieha
silnym biologickym principom, sprevadzané stigmou a diskriminaciou, vdZne ohrozuje zdravie uz v nizkom veku, avsak je lieCitelné.

» Téma obezity je stale vysostne aktualna. Hoci sa v poslednych rokoch nahliadanie na obezitu u odbornej verejnosti zmenilo, Siroka
verejnost ju stale nepovaZzuje za chronické a zivot ohrozujice ochorenie, “ hovori doc. MUDr. Lubomira Fabryova, PhD., MPH,
prezidentka Slovenskej obezitologickej asociacie (SOA) a dodava, ze ,, (pre)obezita nielen znizuje kvalitu zivota pacientov, ale aj vyrazne
zvySuje kardiometabolické ochorenia , najma riziko rozvoja diabetes mellitus 2. typu, niektorych nadorovych ochoreni a v neposlednom
rade aj ochoreni pecene. “

Poculi ste uz nas podcast?
Spojené nadoby

Pacientov s obezitou okrem inych pridruzenych ochoreni vazne ohrozuju aj ochorenia pecene. Naj¢astejSim z nich je nealkoholova
steatdéza pecene asociovana s metabolickou dysfunkciou pe¢ene (MASLD) . Ako upozorfiuje Slovenska obezitologicka asociacia (SOA)
pri prilezitosti Svetového dna obezity (World Obesity Day), ktory sa kazdoro€ne kona 4. marca, obezita ohrozuje pecen rovnako ako
alkohol. V spolupraci so Slovenskou lekarnickou komorou (SLeK) podporuje realizaciu skriningovych vySetreni v lekarfiach, zameranych
nielen na samotnu (pre)obezitu, ale aj na ochorenia pecene.

MASLD vzniké kvoli nadmernej akumulacii tuku v peceni , preto ju verejnost pozna ako ,stukovatend“ peceni. Zahfiia cely rad chorobnych
stavov; od izolovanej akumulécie lipidov (tukov) - steatéza az po aktivnu progresivnu zépalovd formu - steatohepatitidu.

Pretrvavanie zapalu vedie k zmnoZzeniu vaziva v peceni (fibr6za), k jej ,tvrdnutiu® a k vzniku cirhézy. Nezriedkavym doésledkom byva
zlyhanie peéene alebo rakovina pecéene. , Z klinického hfadiska je déleZitou vyzvou identifikovat pacientov s MASLD so zvy$enym
rizikom vzniku cirhdzy alebo rakoviny pec¢ene a poskytnit im potrebn( zdravotnu starostlivost. Prevenciou rozvoja a lieGbou (pre)obezity
mozeme predchadzat rozvoju stukovatenia pecene, “ hovori hepatoldg a ¢len vyboru Slovenskej obezitologickej asociacie MUDr. Marek
Réc, PhD.

Mohlo by vas zaujimat
Napojmi proti ve€ernému maskrteniu! Tychto 6 vam spali brusny tuk rychlejsSie
Nechajte sa zmeraf

V minulom roku Slovenska obezitologicka asociacia (SOA) v spolupraci so Slovenskou lekarnickou komorou (SLeK) a Bratislavskym
samospravnym krajom (BSK) vo vybranych lekdrfiach iniciovali pilotny projekt zahfiiajuci aktivity zamerané na skrining fudi s
(pre)obezitou. Projekt bol oceneny Eurdpskou koaliciou pacientov zijucich s obezitou (ECPO) ako najlepsi projekt multidisciplinarnej
spoluprace. V tomto roku sa projekt kona celoslovensky.

Ciefom projektu Slovensko proti obezite 2024 je upozornit na obezitu ako chronické ochorenie, ktoré patri do rik lekara, a zaroven
priniest zakladné vySetrenia blizie k ludom. Niektoré merania detegujlce rizikové parametre (pre)obezity patria aj medzi kompetencie
farmaceuta , ktory je jednym z najdostupnejsich zdravotnickych pracovnikov.
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Niektoré ukazovatele obezity a s fiou spojenych diagndz, ktoré vazne ohrozujli zdravie, nemusi jednotlivec vediet rozpoznat sam. Ak si
nie je isty, zakladné preventivne merania mu vedia odborne poskytnut farmaceuti vo verejnych lekarriach.

,Vykon skriningu a prevencie (pre)obezity, ochoreni pe€ene a dalSich ochoreni spada aj do kompetencii farmaceuta. Prednedavnom boli
schvélené viaceré Standardné postupy pre vykon prevencie a skriningu v podmienkach verejnych lekarni. Nasim cielom je postupne ich
implementovat tak, aby boli preventivne merania a skrining ochoreni dostupné vo v8etkych lekariiach na Slovensku,“ uviedla PharmDr.
Miroslava Snopkova, PhD., viceprezidentka Slovenskej lekarnickej komory (SLeK).

V tomto roku sa do projektu zapéaja 72 lekarni na celom Slovensku . V lekarnach si zaujemcovia mozu nechat odmerat krvny tlak, BMI,
glykémiu, cholesterol , ale aj niektoré parametre pri vybranych ochoreniach pecene. Ich zoznam najdete na stranke
https://www.slovenskoprotiobezite.sk/ .

Mohlo by vas zaujimat
Schudla 60 kil: Stacilo jedno pravidlo a takto super dnes vyzera v plavkach
Sprievodné aktivity

Do projektu Slovensko proti obezite sa zapajaju aj dalsi partneri. Medzi sprievodné podujatia v ramci Svetového dna obezity patri aj
Tyzden boja proti obezite , ktory kazdoro€ne organizuje Slovensky spolok Studentov farmacie na Farmaceutickej Fakulte UK v Bratislave.
EASO Centrum pre manazment obezity v Biomedicinskom centre SAV pripravuje analyzu telesného zlozenia, konzultacie s lekarom a
vyzivovym $pecialistom, merania kardio-respirac¢nej fyzickej zdatnosti, ako aj ukazky tréningov.

V ramci projektu Skola obezity realizuje Detska FN v Kosiciach s Ustavom odetrovatelstva Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach aktivitu
,Zivot bez obezity*.

Linka obezity

Jednou z mnohych aktivit Slovenskej obezitologickej asociacie a jej partnerov je aj projekt Linka obezity, ktora bola spustena na jesen
2023. Poskytuje telefonické konzultacie priamo s odbornikmi na manazment obezity. Dovolat sa na fu je mozné kazdy utorok od 17:00 —
20:00 hod. Viac informacii: www.linkaobezity.sk/ .

OZ Plno

Nizku informovanost a stigmatizaciu obezity chce zmenit aj zdruZenie plno — podpora lie¢by nadvahy a obezity. Jediné na Slovensku
spéja klinicky overené data a odbornikov s timom dobrovolnikov, ktori boli v trvalom chudnuti Gspesni a tymi, ktori sa do redukcie
hmotnosti a cesty za zdrav§im ,ja“ zapoja. Komunikuje interaktivne, zrozumitelne a pozitivne.

,» Informécie o obezite potrebuje na Slovensku Uplne kazdy, pretoZe ak sa kila navy$e netykaju vas, urcite sa ich potrebuje zbavit niekto v
rodine , praci, ¢i v okoli. Ak by sme dokazali liecif nadvahu a obezitu a predist tak ochoreniam, ktoré spdsobuiju, za usetrené peniaze by
Slovensko mohlo kazdy rok postavitf jednu nemocnicu . Dévodov, preéo by ste sa mali do informac¢ného toku zapojit prave vy a prave
teraz, je skratka plno, “ hovori predsednic¢ka zdruzenia Mgr. Denisa Priadkova.

Mohlo by vas zaujimat
Rakovinu pecene citit aj v ramene: 9 pri¢in bolesti upozorni na problém

Autor: dab
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Kosi¢ania mézu opat vyuzit sluzby Studentskej pravnej poradne @
0O 4.3.2024,9:20 kosiceonline.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
5040 0,11 0,00 464 EUR

Kosice Spravodajstvo
Analyzy v oblasti trestného prava su vylucené.

Pravnicka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v spolupraci s mestom Kosice znova otvorila Studentskd pravnu poradiu.
Kosi¢ania mézu bezplatne ziskat analyzu svojho pravneho problému, ktord pre nich vypracuju $tudenti prava pod dohfadom skuisenych
advokatov.

Hovorkyta UPJS Laura Holanova zdéraznila, e objednévky klientov prijimaji do 15. aprila alebo do naplnenia kapacity poradne s tym,
Ze analyzy v oblasti trestného prava su vyltcené:

,Sugastou pravnej analyzy pre klienta je pravny rozbor jeho pripadu a konkrétne moznosti jeho riesenia. Cinnost Studentskej pravnej
poradne sa uskuto¢nuje v nasledujucich pravnych oblastiach — ob&ianske pravo, rodinné pravo, obchodné pravo, pracovné pravo, pravo
socialneho zabezpecenia, spravne pravo a danové pravo.“

Analyzu problému vypracuju Studenti prava (llustracna fotografia) / facebook.com/upjspravnickafakulta

Zaujemcovia sa vopred objednavaju na stretnutie, a to bud' telefonicky na Cisle 55 6419 385, v kancelarii prvého kontaktu na Magistrate
mesta Kosice, alebo emailom na adrese dominika.beckova@upjs.sk, alebo laura.gazdagova@student.upjs.sk. Stretnutia sa uskuto¢nia
na pode Pravnickej fakulty UPJS.

Studentska pravna poradiia je stcastou klinického vzdelavania a jej realizaciu zabezpeduje Pracovisko pravnych klinik Pravnickej fakulty
UPJS. Cielom je spojif praktické vzdelavanie $tudentov prava a pomoc obdanom, ktori maju pravny problém, ale nevyhladali
profesionalnu pomoc advokata.

Koordinatorka Studentskej pravnej poradne Dominika Maréokovéa Beckova avizovala, Ze v tomto projekte chctl pokradovat aj nadalej:

.Kapacita poradne je postacujica na to, aby sme v lethom semestri prijali priblizne 20 klientov. V zimnom semestri Studenti a Studentky
vypracovali pravne analyzy pre 19 klientov. Evidujeme velmi pozitivnu spatnu vazbu tak od Studentov, ako aj od klientov.*

Zdroj: TASR
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Pravny problém? Studenti prava na UPJS vam BEZPLATNE pomézu @

0 4.3.2024,11:04 kosice.dnes24.sk & internet.sk, a. s. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
2283 0,05 0,00 324 EUR

Pravny problém? Studenti prava na UPJS vam BEZPLATNE pomdzu
Pravnicka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v spolupraci s mestom Kosice otvorila Studentskd pravnu poradriu.
Zdroj: Unsplash.com

Ob¢ania mesta tak maji moznost ziskat bezplatn( pravnu analyzu svojho pravneho problému, ktor( pre nich vypracuju $tudenti prava
pod dohladom skisenych advokatov. Informovala o tom hovorkyria UPJS Laura Holanova.

Objednavky klientov budd prijimané do 15. aprila alebo do naplnenia kapacity poradne. ,St¢astou pravnej analyzy pre klienta je pravny
rozbor jeho pripadu a konkrétne moznosti jeho riesenia. Cinnost Studentskej pravnej poradne sa uskutoéfiuje v nasledujtcich pravnych
oblastiach — obcianske pravo, rodinné pravo, obchodné pravo, pracovné pravo, pravo socialneho zabezpecenia, spravne pravo a dafové
pravo,” uviedla hovorkyna. Z ¢innosti poradne st vyliéené analyzy v oblasti trestného prava.

Studentska pravna poradiia pre Kosiganov je stéastou klinického vzdelavania a jej realizaciu zabezpeduje Pracovisko pravnych klinik
Pravnickej fakulty UPJS. Hlavnou myslienkou je spojenie praktického vzdelavania $tudentov prava a pomoci osobam, ktoré maju pravny
problém, ale nevyhladali profesionalnu pomoc advokata.

,Kapacita poradne je postacujuca na to, aby sme v letnom semestri prijali priblizne 20 klientov. V zimnom semestri Studenti a Studentky
vypracovali pravne analyzy pre 19 klientov. Evidujeme velmi pozitivnu spatnd vazbu tak od Studentov, ako aj od klientov,” informovala
Dominika Mar&okova Beckova, koordinatorka Studentskej pravnej poradne.

Dohodnuté stretnutia, na ktoré je potrebné vopred sa objednat, budl prebiehat v priestoroch fakulty.
V plane je pokracovanie projektu aj po aktualnom tretom roéniku.

Foto: ilustracné

Zdroj: TASR

Autor: Global24 s.r.o.
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Revoluéna operaéna metéda v Nemocnici AGEL Kosice-Saca @

0 4.3.2024,14:05 mediweb.hnonline.sk & MAFRA Slovakia, a.s. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
1072 0,02 0,00 221 EUR

Ako jedini na Slovensku operuju deformity nohy bez jaziev, bez poskodenia makkych tkaniv

Nemocnica AGEL Kosice-Saca sa moze pochvalit dal$im tspechom na poli ortopédie. Primar Kliniky muskuloskeletalnej a $portovej
mediciny UPJS LF MUDr. Roman Totkovi¢ realizuje unikatnu opera&nt techniku ako jediny na Slovensku. Nova metéda prinsa rieSenie
pre mnohé diagn6zy na nohe, nezanechava jazvy a vyrazne skracuje ¢as rekonvalescencie.

Technicky naro¢na operacia

Ortopedicki pacienti s deformitami nohy maju moznost podstupit zakrok pomocou novej unikatnej opera¢nej metddy. Ide o prevratni
techniku, ktora sa inde na Slovensku zatial nerealizuje. Technicky naroéna operacia vyzaduje tréning a dobré teoretické vedomosti. Ako
jediny ju vykonava skuseny operatér Specializujici sa na ortopédiu nohy a c¢lenka MUDr. Roman Totkovi¢, primar Kliniky
muskuloskeletalnej a $portovej mediciny UPJS LF.

Operacny vykon je realizovany pomocou frézy, ktora sa zavedie cez kozu prostrednictvom milimetrového rezu. ,Tymto spbésobom je
mozné kost pilif alebo frézovat a taktieZz ju posunif do nového postavenia. Nasledne sa kost cez maly rez na kozi fixuje skrutkou,”
opisuje postup novej operacnej techniky MUDr. Totkovi¢. Metdda umozriuje operovat haluxy aj mnohé iné diagndzy. ,Mézeme fiou riesit
takmer vSetky deformity prednej ¢asti nohy ako je vboceny palec, kladivkovité prsty a spadnuta klenba, ale aj problémy diabetickej nohy
¢i achilovej $fachy. Tuto miniinvazivnu metédu vieme pouZit aj pri stavoch, kde by otvorené operéacia ani nebola mozn4,“ uvadza primar.

Analyza: Kolko nas stoji rakovina? Pomodze nam v boji umela inteligencia?
Mensie poSkodenie méakkych tkaniv

Vyhodou novej techniky v porovnani s inymi operaénymi postupmi je Setrenie méakkych tkaniv, bezproblémové hojenie kosti, omnoho
mensie bolesti pacienta a ¢asovy faktor. ,Operacia spadnutej klenby a deformity prstov sa z triStvrte hodiny az hodiny skracuje na par
minut. Niekedy méze operacny vykon naopak trvat dihsie, napriklad pri operacii vboceného palca. Podstatnou vyhodou je véak mensie
poskodenie makkych tkaniv, vysvetluje ortopéd. Dalim benefitom operaéného zakroku je fakt, ze vaésinu jaziev po tejto operacii takmer
nie je vidiet. Pritomna je iba niekofkomilimetrova jazva, ktord vznikd z potreby zavedenia skrutky. Vd'aka novej technike sa vyrazne
skracuje tiez doba rekonvalescencie pacienta. V zavislosti od typu vykonu priblizne o tretinu ¢asu. ,Operéacia je vhodna pre kazdého. Ak
sa vykon da urobit iba cez koZzu, mézeme tito techniku pouzif u kazdého pacienta. Dokonca aj v pripadoch, kedy by otvorena operécia
nebola mozna,” uzatvara primar.

Metéda sa podla neho, samozrejme, nadalej vyvija. ,Je zavisla od technického pokroku na $pecialnych frézach a fixatnych materidloch,
kde nas v budicnosti ¢aka este velky pokrok. O niekolko rokov budu takéto operacie bezné a Standardné urcite na mnohych
pracoviskach,” dodava.

Skusenosti pacientov

,Diagndzu hallux valgus mame v rodine. VSetci ma od zakroku odhovarali, lebo je velmi bolestivy a stav sa zvykne po ¢ase vratit. Pana
primara mi odporucili kolegyne, ktoré tiez absolvovali operdcie klasickym spdésobom. Mala som informacie, ze to bude
niekolkocentimetrovy bocny rez, 6 az 10 stehov a zotavenie trvajuce priblizne dva mesiace,” hovori o pévodnom oc¢akavani Mgr. Emilia
Matiasova.

To, ze bola operovand inou metdédou, sa dozvedela az po zakroku. ,Bola som velmi milo prekvapend, ked som pri prvej kontrole zbadala
namiesto dlhej jazvy iba 4 malé dierky, ktoré uz o par tyzdriov nebolo takmer vidiet,“ poznamenava s tym, Ze palec bol zarovnany a ¢o
bolo najlepsie, prebehlo to Uplne bezbolestne. Aj lieky proti bolesti brala iba jeden den, aj to iba preventivne. S panom primarom uz
konzultovala rovnaky nalez aj na druhej nohe.

(red)

Autor: red
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Polarna ziara @

0O 4.3.2024,17:17 Markiza MARKIZA - SLOVAKIA, spol. s r.o0. Pozitivny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS
198 000 4,40 0,04 17462 EUR

lvana Zuzelkovéa, moderatorka:

Sme spat. Pokracuju Prvé Televizne noviny. Vederni oblohu nad strednou Eurépou véera vecer neCakane rozsvietila polarna Ziara.
Pozorovat ju mohli fudia na Slovensku, v Porsku, Cesku i Madarsku. Spdsobuit ju vyrony koronalnej hmoty, ktoré véak podra odbornikov
moézu byt mimoriadne nebezpecné.

Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV Kosice:

Tu je vidno, Ze ta predpoved minulti noc ukazovala vyskyt polarnej ziary tak maximalne na juhu Svédska.
Jozef Demeter, redaktor:

Vedci pévodne oc¢akavali miernu geomagnetickd burku, no jej sila neustale rastla.

Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV Kosice:

Predsa len neocakavane juzne sme ju videli. Polarna Ziara je ¢astica zo Sinka a v ur¢itych momentoch je tych ¢astic viac, maju vyssiu
energiu.

Jozef Demeter, redaktor:
Vtedy preniknu do magnetického pola Zeme a interaguju s plynmi v nasej atmosfére.
Stefan Parimucha, astrofyzik UPJS v Kosiciach:

Ak je velky silny prid nabity z Castic, tak on vlastne ta interakcia prebieha aj v nizsich zemepisnych Sirkach a potom to pozorujeme aj v
nasej oblasti.

Jozef Demeter, redaktor:

To, ¢o sa udeje na Sinku, ovplyviuje aj to, ¢o sa stane u nas. Hovorime tomu kozmické pocasie a jeho dopady na Zem mézu byt naozaj
vazne.

Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV Kosice:

Vedenie vysokého napatia, na nich sa nageneruje prud, ktory méze znicit transformétor.

Stefan Parimucha, astrofyzik UPJS v Kosiciach:

Je to nebezpedenstvo pre umelé druZice. MbZe to ovplyvnit presnost navigacie, telekomunikaéné prenosy, predpovede pocasia.
Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV KosSice:

To sa stalo vo februari 2022 SpaceX, ked' 38 z tych 49 satelitu Starlink skonc¢ilo na Zemi v atmosfére a zhorelo.

Jozef Demeter, redaktor:

Vedcov v8ak najviac stradi tzv. Carringtonova udalost, ktora sa stala v roku 1859. Polarnu Ziaru vtedy videli fudia po celej planéte.
Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV Kosice:

Viedy to spdsobilo len poziare telegrafnych stanic. Keby sa toto isté udialo teraz, tak tie Skody su kataklyzmatické, v podstate
najpravdepodobnejSia kataklyzma. Padla by cela elektrifikacna sustava, a teda by sme boli bez energie. Ni¢ by nefungovalo. Voda by
netiekla z vodovodov, pretoze aj ta je zavisla na ¢erpadlach.

Stefan Parimucha, astrofyzik UPJS v Kosiciach:

Preto je vlastne dblezité vediet predpovedat, kedy takyto jav nastane, aby sme sa tomu vedeli nejakym spdsobom prisposobit a branit
sa.

Jozef Demeter, redaktor:
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Jozef Demeter, TV Markiza.
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Envirorezort priSiel s manualom na medvede &

O 4.3.2024,19:13 RTVS Rozhlas a televizia Slovenska Ambivalentny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS
136 363 3,03 0,03 13454 EUR

Janette Stefankova, moderatorka:

Ministerstvo Zivotného prostredia zverejnilo sfubovany manual k medvedom. V 16-stranovom dokumente najdu pofovnici, policajti Ci
ochranéri navod na to, ¢o robit ak sa v obci objavi nebezpecny jedinec. Hoci je manual uz platny, odbornikom v fiom chybaji zasadné
Veci.

redaktorka:

Ak sa medved objavi v obci, hlavné slovo ma nadalej zasahovy tim, teda zastupcovia Statnej ochrany prirody. Ti daju dalSie pokyny
pofovnikom ¢&i policii.

Manual k medvedom sa kreoval tyzdne. Pozitivne ohlasy prichadzaji od samosprav.
Jozef Bozik, predseda ZMOS:

A to preto, lebo uz jasne definované v tom manudli, Ze ak nebezpeény jedinec sa dostane do intravilanu obce, tak je moznost, aby velitel
zasahu urcil, Zze takyto jedinec bude eliminovany. Ak sa da, bude vytlaéeny mimo obec a tam bude eliminovany a ak bude potrebné a
nebude sa dat, tak bude limitovany priamo v obci.

Marian Hletko, spoluzakladatel Zasahového timu pre medveda hnedého:

Ja som si precital niekolkokrat, povazujem ho za nevydarent slohovd pracu. Tento velitel zdsahu méze daf pokyn na odstrel medveda aj
prostrednictvom e mailu alebo telefonu cez SMS a teda zrejme aj z gauca svojej obyvacky.

Marcel Uhrin, zooldg a ekoldg Prirodovedecka fakulta UPJS v Kosiciach:

V celom manazmente medveda extrémne chyba, chyba ta zlozka prevencie hej, tento manual riesi len a len odstrel.

Vladimira Fabriciusova, poverena riaditelka Sekcie ochrany prirody MZP:

Cely dokument pripomienkovali vSetci, ktori sa zU€astnili pracovnej skupiny, pisala ho $tatna ochrana prirody.

redaktorka:

Novinkou je, ze vSetky podnety maju fudia hlasit operaénému stredisku, ktoré budd spravovat $tatni ochranari. Zatial je ¢islo nefunkéné.
Vladimira Fabriciusova, poverena riaditelka Sekcie ochrany prirody MZP:

V tejto chvili nepozname jeho cenu ani termin spustenia.

Marcel Uhrin, zooldg a ekoldg Prirodovedecka fakulta UPJS v Kosiciach:

Vytvarat nové operac¢né stredisko povazujem za za plytvanie zdrojmi. Mame predsa na Slovensku integrované mechanizmy zachrany a
z4sahov, Cize tie cez tie Cisla 112 a 158.

redaktorka:

Ministerstvo spomina vo svojom manuali aj rizikové oblasti, v ktorych je najviac problémovych jedincov. Nie je z neho ale jasné, ktoré
konkrétne oblasti ma na mysli. Podla envirorezortu budl stcasfou priloh, ktoré zverejnia neskor. Hoci je manudl platny od marca
policajny zbor ako 1 z hlavnych zloZiek pri zasahu nam potvrdil, Ze im eéte doruéeny nebol. Ondrej Behtin a Barbora Sigolakova, rtvs.
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Polarna ziara @

0O 4.3.2024, 19:51 Markiza MARKIZA - SLOVAKIA, spol. s r.o. Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Ko$iciach UPJS
337 500 7,50 0,08 28593 EUR

Viktor Vincze, moderator:

Oblohu nad strednou Eurdpou véera veder nedakane rozsvietila polarna Ziara. Pozorovat ju mohli fudia na Slovensku, v Pol'sku, Cesku aj
v Madarsku.

Ivana Zuzelkova, moderatorka:

Spdsobuju ju vyrony koronalnej hmoty, ktoré véak podla odbornikov mézu byt mimoriadne nebezpecné.
Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV Kosice:

Tu je vidno, Ze ta predpoved minulti noc ukazovala vyskyt polarnej ziary tak maximalne na juhu Svédska.
Jozef Demeter, redaktor:

Vedci pévodne ocakavali miernu geomagnetickd barku, no jej sila neustale rastla.

Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV Kosice:

Predsa len, neo€akavane juzne sme ju videli. Polarna Ziara st €astice zo Slnka a v ur€itych momentoch je tych ¢astic viac, maju vyssiu
energiu.

Jozef Demeter, redaktor:
Vtedy prenikni do magnetického pola Zeme a interaguju s plynmi v naSej atmosfére.
Stefan Parimucha, astrofyzik UPJS v Kosiciach:

Ak je velky, silny prad nabitych €astic, tak vlastne ta interakcia prebieha aj v nizSich zemepisnych Sirkach a potom to pozorujeme aj v
nasej oblasti.

Jozef Demeter, redaktor:

To, ¢o sa udeje na Slnku ovplyviuje aj to, ¢o sa stane u nas. Hovorime tomu kozmické pocasie a jeho dopady na Zem mézu byt naozaj
vazne.

Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV KosSice:

Vedenia vysokého napétia, na nich sa nageneruje prdd, ktory méze znicit transformator.

Stefan Parimucha, astrofyzik UPJS v Kosiciach:

Je to nebezpecenstvo pre umelé druZice. MdZe to ovplyvnit presnost navigacie, telekomunikaéné prenosy, predpovede pocasia.

Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV Kosice:

To sa stalo vo februari 2022 SpaceX, ked' 38 z ich 49 satelitov Starlink skoncilo na Zemi v atmosfére a zhorelo.

Jozef Demeter, redaktor:

Vedcov v8ak najviac stradi takzvana Carringtonova udalost, ktora sa stala v roku 1859. Polarnu Ziaru vtedy videli fudia po celej planéte.
Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV Kosice:

Vtedy to sposobilo len poZiare telegrafnych stanic, ale keby sa toto isté udialo teraz, tak tie Skody su kataklizmatické. Je to v podstate
najpravdepodobnejSia kataklizma. Padla by cela elekirifikacna sustava pri takomto evente a teda by sme boli bez energie, ni¢ by
nefungovala. Voda by netiekla z vodovodov, pretoze aj ta je zavisla na cerpadlach.

Stefan Parimucha, astrofyzik UPJS v Kosiciach:
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Preto je vlastne dolezité vedief predpovedat, kedy takyto jav nastane, aby sme sa tomu vedeli nejakym spésobom prispdsobit a branif

sa.
Jozef Demeter, redaktor:

Jozef Demeter, Televizia Markiza.
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