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Prichod umelej inteligencie ma zvysit atraktivitu Kosického kraja. Poméct méze napriklad pri parkovani @

0O 13. 3. 2024, 17:00 kosicednes.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Ko$iciach
7 205 0,16 0,00 370 EUR

KosSicky samospravny kraj sa sa stava epicentrom budicnosti vdaka zriadeniu Inovaéného centra KoSického kraja a zavadzaniu
platformy Al Sandbox. Tato iniciativa poskytuje priestor pre testovanie a aplikaciu umelej inteligencie (Al) priamo v infrastruktire regionu,
¢im podporuje transformaciu Kosického kraja na lidra v oblasti modernych technolégii.

Zdroj: ilustracné/freepik.com/evening_tao
Ciefom projektu je overit prinosy umelej inteligencie

Al Sandbox, inSpirovany podobnymi projektmi z celého sveta, vratane Zirichu, predstavuje program, ktory umoznuje spolupracu medzi
vyvojarmi, Studentami, podnikatelmi a odbornikmi na rieSeni komplexnych regionalnych problémov s vyuzitim Al a strojového ucenia.
Ciefom je overit prinosy umelej inteligencie, testovat jej regulativne a legislativne aspekty a podporovat inovacie a rast technologického
ekosystému v kraji.

MOHLO BY VAS ZAUJIMAT: DOBRE SPRAVY pre Slovakov, zamestnanost v krajine nadalej RASTIE

Program pontika odbornii podporu a vzdelavacie programy zamerané na Al, s aktivnou Géastou Univerzity Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach. Predseda Kosického samospravneho kraja Rastislav Trnka zdéraznuje potencial Al v réznych oblastiach, ako je napriklad
inteligentné parkovanie, ktoré vyuziva analyzu volnych parkovacich miest v redlnom Case.

Program ma zvysit atraktivitu kraja

Zamer vytvorif Al Sandbox v Kosickom kraji ukazuje odhodlanie Kosického samospravneho kraja investovat do buducnosti a podporovat
inovacie. O¢akava sa, Ze projekt prilaka nielen miestnych talentovanych jednotlivcov, ale aj zaujem z celého Slovenska a zahranicia . Do
programu sa da prihlasit do 30. 4. 2024 a prebiehat bude az do konca septembra 2024. Najlep$i projekt ziska moznost prezentacie
priamo v Zirichu, a to pred zastupcami regionu, Innovation Zirich a Svetovej banky.

MOHLO BY VAS ZAUJIMAT: Obnoveny Chodnik zvedavych mysiek pontika nenaroénu trasu v kosickych lesoch (FOTO)

Vznik Al Sandboxu v KoSickom kraji je krokom vpred k vytvoreniu dynamického a konkurencieschopného technologického ekosystému v
regione. Moze to byt zaciatok novej éry pre Kosicky kraj, ktory sa stava centrom pre vyskum, inovécie a rozvoj umelej inteligencie.

Zdroj: KSK
NM
13.03.2024 17:00

Autor: NM || NM | 13.03.2024 17:00
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Kosicky kraj sa pripravuje na revoluciu v oblasti umelej inteligencie — vytvara Al Sandbox @

O 14. 3. 2024, 7:49 eastmag.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Ko$iciach
367 0,01 0,00 90 EUR

Pridajte komentar
3 min. ¢itania

Kosicky kraj spusta Al Sandbox, ktory bude sluzif ako platforma pre testovanie konkrétnych rie$eni umelej inteligencie (Al) na
infrastruktire KosSického samospravneho kraja. Tento krok ma potencial transformovat regién a posinif jeho postavenie v oblasti
modernych technoldgii. Sti¢asna podoba dobre znamych Smart regionov sa meni na Al regiony a Kosicky kraj chce byt lidrom v tejto
oblasti.

Al Sandbox, in§pirovany podobnymi projektmi z celého sveta a najmé z Zirichu, kde bol takyto projekt uz realizovany, bude programom,
kde budu vyvojari, Studenti, podnikatelia a odbornici méct spolupracovat na rieseni komplexnych problémov regiénu vyuzitim Al a
strojového ucéenia. K tomu, aby sme doké&zali overit skutoéné prinosy umelej inteligencie, ju potrebujeme spravne otestovat a overit jej
regulativne a legislativne bariéry. Ciefom tohto programu je tieZ podporit inovéacie, stimulovat rast regionalneho ekosystému technolégii a
prispiet k posilneniu konkurencieschopnosti regiénu.

V ramci Al Sandboxu bude k dispozicii aj odborna podpora a vzdelavacie programy zamerané na rozvoj zruénosti v oblasti umelej
inteligencie. Do tohto programu sa uz aktivne zapojila aj Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Spolo¢ne s Innovation Zurich
bude konzultaénou podporou programu.

LAl Sandbox predstavuje jedine¢nu prilezitost pre nasich ob&anov a podnikatelov zapojit sa do sveta Al a vytvarat inovativne rie$enia,
ktoré budu mat pozitivny vplyv na spolo¢nost,” uviedol predseda Kosického samospravneho kraja Rastislav Trnka.

Foto: shutterstock.com
ZvySi sa atraktivita regiénu

Planované umiestnenie Al Sandboxu v KoSickom kraji zvysi atraktivitu regionu pre technologické spolo¢nosti a investicie. To prispeje k
jeho hospodarskemu rastu a diverzifikacii. Okrem toho bude mat pozitivny vplyv na miestne vzdelavacie institcie, ktoré budd méct vyuzit
zdroje a programy poskytované v ramci Al Sandboxu na posilnenie svojich vyskumnych a vyvojovych aktivit.

,Verime, Ze toto centrum bude katalyzatorom pre rozvoj novych technoldgii a pritazlivym miestom pre investicie a talent. Do Al Sandboxu
hradame rieSenia, ktoré su pripravené na testovanie v praxi, teda tento program nie je zamerany na vyvoj rieSeni. Chceme konkrétne
overit potencial Al pre rozvoj regiénu,” hovori Ing. Peter Breyl, generalny riaditel ICKK.

Oc¢akava sa zaujem o projekt aj zo zahranicia

Zamer vytvorif Al Sandbox v Kosickom kraji ukazuje odhodlanie Kosického samospravneho kraja investovat do budtcnosti a podporovat
inovéacie. OCakava sa, ze projekt prilaka nielen miestnych talentovanych jednotlivcov, ale aj zaujem z celého Slovenska a zahranicia. Do
programu sa bude dat prihlasit do 30. aprila 2024 a realizovat sa bude az do konca septembra 2024. Najlep$ie riesenie ziska moznost
prezentacie svojho projektu priamo v Zirichu, a to pred zastupcami regionu, Innovation Zurich a Svetovej Banky.

Vznik Al Sandboxu v KoSickom kraji je krokom vpred k vytvoreniu dynamického a konkurencieschopného technologického ekosystému v
regione. Moze to byt zaciatok novej éry pre Kosicky kraj, ktory sa stava centrom pre vyskum, inovécie a rozvoj umelej inteligencie.

Foto: shutterstock.com
Preco sa prihlasit?

Podat si prihlasku sa oplati z viacerych dévodov — ziskate oficidlne podpisanu referenciu z implementacie vasho Al rieSenia vo verejnej
sprave od Kosického samospravneho kraja, dostanete legislativnu a regulativnu analyzu rieSenia pre implementéciu vo verejnom sektore
a najlepsi projekt ziska moznost prezentacie svojho riegenia pred Innovation Zurich.

VSetky podrobnosti najdete tu. Partnermi programu su: KoSicky samospravny kraj, Mesto KoSice, Technicka univerzita v KoSiciach,
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita veterinarskeho lekarstva a farmacie v Kosiciach a Innovation Zurich.

PR ¢lanok

Autor: PR ¢lanok || PR ¢lanok | Zobrazit vSetky ¢lanky || Zobrazit vetky ¢lanky
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V Kosiciach opat funguje studentska pravna poradna @

0 14. 3. 2024, 8:38 slovensko.rtvs.sk @ Rozhlas a televizia Slovenska Jozefina llavska Pozitivny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
106 673 2,37 0,02 597 EUR

14. 03. 2024 08:38 | Spolo¢nost

Pravne poradenstvo Kosi¢anom poskytnl Studenti prava do 15. aprila. Redaktorka Jozefina llavska sa na zakladné principy fungovania
poradne opytala dekana Pravnickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Miroslava Strkolca:

V Kosiciach opét funguje Studentské pravna poradiia Méate problém s prehravanim? Nahlaste nam chybu v prehravagi.
Autorka: Jozefina llavskd; ILUST. FOTO: pixabay/styles66

Zivé vysielanie ??:??

Réadio Slovensko 01:00 - Spravy

Rozhlas

Autor: Jozefina llavska
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Zivot zien v éase holokaustu ©
0 14. 3. 2024, 18:21 RTVS 24 Rozhlas a televizia Slovenska Pozitivny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS

Kristina Plajdicskova, moderatorka:

Ako zili Zeny pocas obdobia holokaustu, priblizuje vystava Svetlo v puklinach. Je v Kosiciach nie ndhodou poc¢as marca? Ten je
mesiacom historie Zien. Vystavou si zaroven pripominaju vyroCie vzniku Slovenského $tatu a bliziace sa vyroCie prvého Zenského
transportu zo Slovenska.

Ondrej Behun, redaktor:
Vystava odhaluje osobné pribehy a kazdodenny Zivot zien po€as obdobia holokaustu.
Martin Pekar, vedci Katedry histérie FF UPJS v Kosiciach:

Napriklad na to, ako Zeny v obdobi holokaustu prezivali otdzky svojej telesnosti, ako sa mohli zameraf a venovat viere, umeniu, jedlu a
podobnym dal$im aspektom.

Maria Gy6riovd, prezidentka ZdruZenia Ester:

Mna velmi zaujala t& ¢ast, kde nejaka zena sa snazila si usit podprsenku, ¢o vyznieva tak velmi, ja si neviem predstavit, Ze vtedy mohla
mysliet na takéto veci, ale asi im to pomahalo preZit tie hrozy tam holokaustu.

Ondrej Behun, redaktor:

Vystava je rozdelena do tematickych Casti zivota zien. Zobrazuje napriklad to, ako pocas holokaustu prezivali materstvo, lasku Ci
priatel'stva.

Martin Pekar, veduci Katedry histérie FF UPJS v Kosiciach:
Vystava Svetlo v puklinach je vlastne autorskou vystavu, ktoru pripravili pracovnici centra Jad Vasem v Jeruzaleme.
Jana TeSSerova, lektorka holokaustu, kuratorka Galérie L. Felda:

To, ¢o mi moji rodi¢ia rozpravali, vzdy myslim na Zeny, ktoré museli ti hrozu, t0 katastrofu prezif s tymi detickami. Ten strach o tie
deticky, ten Zivot, strach pred deportaciami.

Ondrej Behun, redaktor:
Jednou zo Zien, ktora koncentracny tabor prezila, bola Kosi¢anka Magdaléna Zadorova. Zomrela vlani v decembri ako 104 ro¢na.
Jana TeSSerova, lektorka holokaustu, kuratorka Galérie L. Felda:

Ona prezila holokaust v koncentra¢nom tébore, kde iSla aj so svojou mamickou aj so sestrami. Mala $tastie, velké Stastie, ze prezila a
rozpravala o tom.

Magdaléna Zadorova, prezivsia holokaustu, vysielané dia: 27.1.2020:

Nemdzem vam opisaf ten zivot v dobytéich vagénoch, lebo to je ako inferno. To je ako peklo.

Maria Gyériova, prezidentka Zdruzenia Ester:

Ja si na nu spominam ako na velmi inteligentn, madru damu, ktora bola motivaciou pre nas vsetkych.
Ondrej Behun, redaktor:

Vystavu Svetlo v puklinach si mozete pozrief v priestoroch Katedry histérie UPJS v Kosiciach na Moyzesovej ulici do dvanasteho aprila.
Ondrej Behun, RTVS.
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Zivot Zien v éase holokaustu @
0O 14.3.2024, 19:44 RTVS Rozhlas a televizia Slovenska Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
136 363 3,03 0,03 11727 EUR

Lubomir Bajanik, moderator:

Zivot Zien podas obdobia holokaustu dokumentuje vystava Svetlo v puklinach, spristupfiujii ju v Kosiciach, nie nahodou po¢as marca.
Ten je mesiacom histérie Zien. Vystavou si zaroven pripominaju tragické okolnosti existencie Slovenského §tatu a bliziace sa vyrocie
prvého zenského transportu zo Slovenska.

redaktor:
Vystava odhaluje osobné pribehy a kazdodenny Zivot Zien po¢as obdobia holokaustu.
Martin Pekar, vedci Katedry historie FF UPJS v Kosiciach:

Napriklad na to, ako Zeny v obdobi holokaustu prezivali otdzky svojej telesnosti, ako sa mohli zamerat a venovat viere, umeniu jedlu a
podobnym d'al§im aspektom.

Marta Gydriova, prezidentka Zdruzenia Ester:

Mna velmi zaujala ta ¢ast, kde nejaka Zena za snazila si usif podprsenku, ¢o vyznieva tak velmi ani si neviem predstavit, Ze vtedy mohla
mysliet na takéto veci, ale asi im to poméahalo prezit. Tie hrozy tam holokaust.

redaktor:

Vystava je rozdelena do tematickych Casti Zivota zien. Zobrazuje napriklad to, ako pocas holokaustu prezivali materstvo, lasku Ci
priatel'stva.

Martin Pekar, vedci Katedry historie FF UPJS v Kosiciach:
Vystava Svetlo v puklinach je vlastne autorskou vystavou, ktoru pripravili pracovnici centra (nerozumiem) v Jeruzaleme.
Jana Te$Serova, lektorka holokaustu, kuratorka Galérie L. Felda:

To, ¢o mi moji rodi¢ia rozpravali, vzdy myslim na Zeny, ktoré museli tG hrozu, t0 katastrofu prezif s tymi detiCkami. Ten strach o tie
deticky, ten Zivot, strach pred deportaciami.

redaktor:
Jednou zo zien, ktora koncentraény tabor prezila, bola KoSicanka Magdaléna Zadorova. Zomrela vlani v decembri ako 104 ro¢na.
Jana TeSSerova, lektorka holokaustu, kuratorka Galérie L. Felda:

Ona prezila holokaust v koncentraénom tabore, kde i$la aj so svojou mamickou, aj so sestrami. Mala $tastie, velké Stastie, Ze prezila a
rozpravala o tom.

Magdaléna Zadorova, prezivsia holokaustu:

NemédZem vam opisat ten Zivot v dobytéich vagdnoch, lebo to je ako inferno, to je ako peklo.

Marta Gydriova, prezidentka Zdruzenia Ester:

Ja si na fiu spominam ako na velmi inteligentni madru damu, ktora bola motivaciou pre nas vsetkych.
redaktor:

Vystavu Svetlo v puklinach si mozete pozriet v priestoroch Katedry histérie UPJS v Kosiciach, na Moyzesovej ulici do 12. aprila. Ondrej
Behun, rtvs.
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KED KLBY PRESTANU POSLUCHAT @

0 15.3.2024 Slovenka - Zdravie rodiny 38, 39 STAR production, s.r.o. Ladislava
Sustova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS
6 000 0,13 0,00 4747 EUR

Rubrika: ZDRAVIE

POSLEDNE ROKY SA TA BOLEST UZ NEDA VYDRZAT? TAK ZREJME DOZREL CAS PRE JEDINE RIESENIE: OPERACIU. ABY
BOLA PRE VAS TATO CESTA K UZDRAVENIU JEDNODUCHSIA A RYCHLEJSIA, EXISTUJE PROGRAM, KTORY VAM ZABEZPECI
VYSSi KOMFORT LIECBY.

Klinika ortopédie a traumatoldgie pohybového Ustrojenstva UNLP Kosice a LF UPJS je prvym klinickym pracoviskom na Slovensku i v
Cesku, ktoré pripravilo cestu pre pacienta na rychlu regeneraciu po vymene kolenného a bedrového kibu. ,Ciefom programu je vyuzitie
najnovsich odbornych pristupov a modernych technoldgii, ktoré nasim pacientom zabezpecia vyssi komfort lieCby a efektivnejsi lieCebny
proces pri implantacii kibovej nahrady, &m ziskaju pint sebestaénost ovela skor,“ uvadza riaditel Univerzitnej nemocnice L. Pasteura
Kosice, MUDr. Luboslav Bena, PhD., MPH.

BEZ PRIPRAVY TELA TO BUDE TAZSIE

Na kazdu operaciu a nasledné zotavenie sa, je potrebné svoje telo dobre pripravit. Skisenosti nam ukazuju, Ze informécii o tom, ¢o
pacienta v nemocnici ¢aka nikdy nie je dost. UZ roky nds o tom presvied¢aju netinavné otdzky nasich pacientov. Riesenim je komplexny
pacientsky program pod ndzvom ,Pacientska cesta“, ktory UNLP pripravila v spolupraci so spolo¢nostou B. Braun.

PROJEKT PACIENTSKA CESTA

Dlhodobo je na naSej ortopedickej klinike ro¢ne operovanych priblizne 500 pacientov, ktorym je implantovand endoprotéza kolenného
alebo bedrového kibu. Potreba operacii je véak vyrazne vyssia. Jednak to stvisi s odloZenim operacii podas pandémie, ale tiez so
starnutim obyvatel'stva. Kapacity nemocnic st v§ak limitované a nie je mozné tuto vy$siu potrebu v sticasnosti pine pokryt. Preto ¢akanie
pacientov na tento typ vykonu sa predlzuje a na Slovensku patri medzi najdihSie. ,Predpokladame, Ze aj vdaka projektu Pacientska cesta
bude mozné operovat 0 20 — 30 percent pacientov viac,“ hovori namestnik pre chirurgické odbory, MUDr. Rébert Cellar, PhD., MPH.

DESAT TYZDNOV PRED OPERACIOU

VSetko sa zadina uz desatf tyzdiiov pred planovanou operaciou. Vysledkom je informovany pacient s ddéslednou predopera¢nou
pripravou.

sTa spociva v priprave pacienta po fyziologickej stranke az po jeho psychickl pohodu s dodrzanim odpord¢anych zasad spravnej vyzivy,
hygieny na prevenciu vzniku infekcie umelej kibovej nahrady, praktizovanim odporGéanych predoperadnych cvigeni, aZ po volbu
optimalnej anestézie a analgézie. Ciefom je zniZenie operac¢ného stresu a rychlejsia rekonvalescencia po operacnom vykone,“ vysvetluje
koordinator projektu MUDTr. Rastislav Sepitka, MPH z Kliniky ortopédie a traumatoldgie pohybového tstrojenstva.

4 KROKY K RYCHLEJSIEMU UZDRAVENIU
Co by mal pacient vediet, aby sa o najskor vratil do aktivneho Zivota po operacii bedrového alebo kolenného kibu:
EDUKACIA

— dolezité brozirky, pacientska akadémia (stretnutie pacientov pred i po operaénom vykone, vymenia si skisenosti, odborny personal
pacientom poradi, zodpovie im na vSetky otazky a zaroven ziska spatnu vazbu), individualne nastavena mobilna aplikacia a edukac¢na
sestra, pripravena pacientovi vysvetlit akékolvek nejasnosti.

HYGIENA

— zniZenie rizika infekcie, adekvatna predoperacna priprava, dodrzanie hygienickych zasad a pouzivanie antibakterialnych pripravkov
este pred hospitalizaciou.

VCASNA MOBILIZACIA

— rychlejSie zotavenie, moderny pristup k lieCbe bolesti umozriuje pacientom postavif sa na operovant koncatinu uz v den operacie,
zhruba tri az Styri hodiny po nej, postupne zadnl zafazovat novy kib, rychlejsie ziskaju sebesta¢nost, sebaistotu a silu do daléej
rehabilitacie.
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— cviGenie pred a po operacii: to, ako bude novy umely kib fungovat, zavisi od mnohych faktorov a niektoré z nich moze ovplyvnit len sam
pacient. Fyzioterapeut mu odporudi vhodné cviéenia, ktoré posilnia svaly uz pred operaciou, &im sa skrati dizka rekonvalescencie po
operacii. Odporuc¢ané cvicenia pre nasich pacientov st dostupné aj na Youtube kanali UNLP KoSice.
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