Changing Life. Opening Minds.

InStruktazny seminar
pre studentov vybranych na
Erasmus+ mobilitu - studium




Na koho sa obratit

Referat pre zahraniéné vztahy (IRO)

Bc. Ing. Daniela Filipova - 055 234 1166 — daniela.filipova@upjs.sk
- Erasmus+ koordinatorka pre Sstudentov odchadzajuci na studium

Mgr. Maria Vasilova, PhD. - 055 234 1159 - maria.vasilova@upjs.sk
- Erasmus+ Instituciondlna koordinatorka

Spolo¢na adresa IRO: zahrodd@upjs.sk

Visit us on FB: @upjserasmus
Facebook

Fakultni/katedrovi/ ustavni koordinatori



https://www.upjs.sk/univerzita/cinnost/medzinarodne-vztahy/
mailto:zahrodd@upjs.sk
https://www.facebook.com/upjserasmus/
https://www.upjs.sk/informacie/medzinarodne-vztahy/erasmus/kontakty-linky/
https://www.facebook.com/upjserasmus/

U&astnikom Erasmus+ mobility Studium moéZe byt kazdy riadne zapisany Student
(denny aj externy) uz od 1.rocnika Bc. studia

Student moze vycestovat len na univerzitu, s ktorou ma UPJS uzavretu bilateralnu
zmluvu pre konkrétny studijny odbor,

Minimalna dlzka mobility su 2 mesiace, maximalna 12 mesiacov,

Na mopilitu pocas 1.ro€. Mgr. alebo 1.ro€. PhD. stupfia mozno nastupit aZ po zapise
na UPJS kedZe po zoStatnicovani uZ Student prestdva byt Studentom a opdt sa nim
stava az diom zapisu,

Mobilita nesmie prebiehat v ¢ase, ked ma $tudent na UPIS prerusené alebo
ukoncené studium,

Ak je mobilita planovana v Statnicovom rocniku - na katedre/uUstave/fakulte si musi
Student zistit, ¢i je moZné vycestovat z hladiska jeho Statnicovych povinnosti,
ukoncena musi byt pred Statnicami,

Student mobze pocas jedného stupiia Studia vyuZit na Erasmus+ mobility dokopy
maximalne 12 mesiacov (tam, kde nie je Bc. a Mgr. stupen rozdeleny, napr.
vSeobecné lekarstvo a zubne Iekarstvo az 24 mesiacov),



Prerusenie mobility, resp. navrat domov - s vynimkou sviatkov - pravidla Erasmus+
nepovoluju,

Mobilitu je mozné si predIzZit (ZS — LS, nie LS — ZS), ak s tym suhlasi aj prijimajica
univerzita aj koordinatori UPJS. Je potrebné o tomto zamere informovat IRO
minimalne 30 dni pred pévodne plangvanym koncom mopility. Studentovi nevznika
automaticky financény narok na predlzend mobilitu., UPJS rozhodne, ¢i Studentovi
prideli financné prostriedky, alebo mu schvali predlzenie mobility len s nulovym
grantom,

Mobilitu je tiez mozné skratit, ale je nevyhnutné na nej zotrvat minimalne 2
mesiace, v opachom pripade bude musiet Student vratit cely %rant. Ak je trvanie
mobility podla Certifikatu viac ako 2 mesiace, ale menej ako bolo dohodnuté vo
Finan¢nej zmluve (tolerancia -5 dni), Student bude po vyzvani povinny vratit
alikvotnu cast grantu,

Ak sa student rozhodne zrusit mobilitu, je potrebné to oznamit IRO ¢o najskoér,

Z mobility je potrebné doniest za 1 semester minimalne 20 kreditov (doktorandov
sa tato povinnost netyka). V opacnom pripade je UPJS opravnena Ziadat vratenie
alikvotnej casti grantu alebo celého grantu, Uznavanie kreditov dovezenych z
mobility Student riesi na svojej fakulte/Ustave/katedre,

ubytovanie v prijimajucej krajine riesSi Student v spolupraci s prijimajucou
univerzitou, IRO ubytovanie Studentov neriesi, (DE, FR je potrebneé riesit v
dostatocnom predstihu). Nova moznost, ako si najst ubytovanie, Erasmus Play



https://erasmusplay.com/en/players.html

Predstavuje finanény prispevok na mobilitu, ktory ma pomdct Studentovi pokryt najma jeho cestovné
naklady, pobytové naklady a stravu pocas obdobia Studia v zahrani¢i, nie je potrebné ho dokladovat

Celkova vyska grantu sa vypocita ako nasobok poctu mesiacov/dni trvania mobility a mesacnej sadzby pre
prislusnu prijimajucu krajinu. Grant je mozné si tiez vyratat pomocou grantovej kalkulacky

Podpis Zmluvy o poskytnuti finan¢nej podpory (Finan¢nej zmluvy)

Grant sa zasiela Studentovi po podpise Financnej zmluvy, ktora sa podpisuje zvycajne 3-4 tyzdne pred
zaCiatkom mobility.
IRO Studentovi pripravi Finanénu zmluvu az ked:

1. ma od Studenta vSetky potrebné dokumenty

2. obdrzi LA podpisany aj zo strany prijimajucej univerzity

3. Student oznami presné datumy trvania mobility

4. student vytvoril OLA na stranke https://learning-agreement.eu/

Ak Student ide na mobilitu pocas 1. rocnika Mgr. alebo 1. rocnika PhD., podpis zmluvy a nastup na mobilitu je
mozny az po zapise do rocnika.

Po podpise finan¢nej zmluvy a jej zverejneni v CRZ bude Studentovi prevedenych 80% grantu, zvysnych 20%
grantu bude Studentovi prevedenych aZz po navrate z mobility a splneni vSetkych povinnosti spojenych
s mobilitou.


https://www.upjs.sk/public/media/19570/Grantova%20kalkulacka.xlsx

674 EUR/mes.: Dansko, Finsko, Island, Irsko, Luxembursko, Svédsko,
Lichtenstajnsko, Norsko, Rakusko, Belgicko, Nemecko, Francuzsko,
Taliansko, Holandsko,

606 EUR/mes.: Cyprus, (Vieslgé republika, Estonsko, Grécko, Lotyssko,
Malta, Portugalsko, Slovinsko, Spanielsko,

550 EUR/mes.: Bulharsko, Chorvatsko, Litva, Madarsko, Polsko,
Rumunsko, Severné Maceddnsko, Turecko, Srbsko

Financny prispevok na pokrytie cestovnych nakladov, pobytovych nakladov a
diét pocas obdobia studia v zahranici, grant sa nevyuctovava

Studenti s nedostatkom prileZitosti (zdravotné postihnutie, zdravotné problémy,
hospodarske prekdzky, socidalne prekazky), maju, okrem zakladného grantu, narok
aj na dodatoény financny prispevok +250 EUR/mes., tento narok je potrebné
dolozit dokladom,

Jednorazovy prispevok +50€ pri ekologickej doprave (green travel — bus, vlak,
car-pooling)



3. Typy podpory pre skupiny s nedostatkom prilezitosti — Erasmus+ (2021)
Skupina Popis Typ podpory Moznosti preukazania

Zdravotné Za osobu s tazkym zdravotnym Top-up a realne preukaz TZP
postihnutie postihnutim (d’alej len osoba s TZP) sa naklady (ak

povazuje fyzicka osoba, ktorej miera funkénej  nepostacuje top-up)

poruchy je najmenej S0 %.

Zdravotné Za osobu so zdravotnym problémom sa povazuje Top-up lekarska sprava a/alebo

problémy osoba s chronickym zdravotnym ochorenim alebo rozhodnutie UPSVaR o priznani

psychiatrickym ochorenim. penazneho prispevku a/alebo
statit Studenta so SP

sprava z poradenskeho

zariadenia
Hospodarske e nizka zivotna troven, nizky prijem (napr. Top-up socialne Stipendium a/alebo
prekazky rodina v socialnej midzi) potvrdenie UPSVaR o hmotnej
o zavislost  od  systému  socialneho nudzi
zabezpeCenia (napr. poberatel’ sirotského
dochodku, davky v nezamestnanosti)
IO S s e v s | Tazkosti so socialnou adaptaciou: Top-up Podla situacie:
e osamely rodi¢ s dietatom (t. j. osamela zena - Cestné vyhlasenie
alebo osamely muz, ktori sa trvale staraju
o diet'a mladsie ako 15 rokov),
e prekazky suvisiace s diskriminaciou
Ostatné Rozne typy bariér (napr. etnicky povod, migrantt  Top-up Podla situacie:

a pod.) — v zavislosti od rozhodnutia VS . Gestné vyhlisenie




Pred mobilitou

Vyberové konania
> Prebehli na drovniach jednotlivych fakult/katedier/dstavov. Vo vyberovom
konani boli Studentom pridelené aj partnerské univerzity.

Nominacie studentov naJ)rijl'majﬁce univerzity
» IRO nominoval vybranych Studentov na univerzity, ktoré im boli pridelené.

> Prijimajuca univerzita by mala Studentovi po akceptdcii jeho nomindcie poslat daldie
instrukcie mailom, pripadne aj spolu s akceptacnym listom.

» Deadliny na odovzdanie dokumentov na IRO:

30.4.2024 pre Studentov, ktori idu na mobilitu po¢as zimného semestra alebo na
cely akademicky rok

30.9.2024 pre studentov, ktori idu na mobilitu pocas lethého semestra
Aspon dva tyzdne pred deadlineom prijimajucej univerzity

Interkulturna priprava pre Erasmus studentov



https://www.erapo.sk/interkulturna-priprava-pre-erasmus-studentov

Dorucenie dokumentov

Student musi do stanovenych deadlinov na IRO UPJS (osobne, cez koordinatora alebo emailom) dorugit:

» vsetky dokumenty, ktoré od Studenta vyzaduje prijimajuca univerzita (napr. jazykovy certifikat, vypis
znamok, application form, application for accommodation, OP, pas, Zivotopis, motivacny list...). Info
o potrebnych dokumentoch méze $tudent ndjst na webstranke prijimajticej univerzity alebo ich dostane
mailom od prijimajucej univerzity,

> vietky dokumenty, ktoré od $tudenta vyZaduje IRO UPJS (t.j. Learning agreement, Online Learning
Agreement, Bankové tdaje, Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia, info kam, ako a do kedy zaslat
dokumenty, ¢i ich poslat postou, skenom lebo €i si ich student bude uploadovat sam),

» IRO nasledne dokumenty odosle na prijimajicu univerzitu — Studenti si tieto dokumenty neposielaju sami,
ak vsak prijimajuca univerzita vyzaduje od Studenta, aby dokumenty uploadoval do on-line systému
prijimajucej univerzity, Student to musi urobit sam (a dat nam vediet).

Papierové dokumenty, ktoré od $tudenta vyZaduje IRO UPJS

Learning Agreement - ¢ast Before the Mobility - Student si v spolupraci  so  svojim
fakuItnym/katedrovym/ustavnym koordinatorom voli predmety, ktoré bude na prulmajucej univerzite Studovat
a predmety, ktoré si dd po ndvrate z mobility uznat. Student dorudi LA na IRO ai ked bude podpisany
Studentom a jeho koordindtorom (v pripade FF a PF je potrebny, okrem podpisu katedrového (ustavného)
koordindtora, aj podpis Fakultného koordindtora). IRO nasledne zabezpecli podpis Erasmus institucionalne;j
koordinatorky. Predmety si Student musi navolit tak, aby na zahranicnej univerzite ziskal minimalne 20 ECTS
kreditov za semester (doktorandi nemusia doniest kredity).

Bankové udaje - ¢islo uctu je potrebné vyplnit len vo forme IBAN.

Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia — platnost pokryvajuca celé obdobie trvania mobility. Ak Student
cestuje do krajiny, kde EPZP neplati (TR) alebo je student obanom krajiny, ktora nevydava EPZP, je potrebné
uzavriet na obdobie mobility komercné poistenie (napr.: Erasmus+ poistenie ERAPO)


https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=8348
https://www.upjs.sk/app/uploads/2022/09/Bankove-udaje.doc
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=8348
https://www.upjs.sk/app/uploads/2022/09/Bankove-udaje.doc
https://www.erapo.sk/

On-line jazykovy test a
on-line jazykovy kurz

» Kazdy student, ktorého studijny jazyk/pracovny jazyk na prijimajlcej institucii je
dostupny v OLS systéme, md moznost dobrovolne absolvovat online jazykové
testovanie pred zaCiatkom mobility.

» InStrukcie k vyplneniu jazykového testu zasle IRO na e-mail Studenta po
podpise Financnej zmluvy.

» Po podani vstupného jazykového testu ma Student v pripade zéujmg moznost
absolvovat aj dobrovolny, bezplatny online jazykovy kurz, a to BUD z jazyka
Studia, v ktorom bol vstupny test ALEBO/AJ z inych jazykov dostupnych v online
systéme.



»Zmeny (changes) v povodnom LA mozZe Student urobit v prvom mesiaci od zaciatku
mobility a to Casti During the mvobility, v tabulke A (predmety na prijimajicej univerzite)
a v tabulke B (uznavanie na UPJS).

» Je mozné skrtnut poévodne zapisany predmet alebo doplnit predmet, ktory v
povodnom LA nefiguroval. Zmeny odobruje koordindtor na UPIS aj na zahrani¢nej
univerzite a po schvéaleni je potrebné obojstranne podpisané tlacivo poslat na IRO
(staci scan mailom).

» Do 30 dni od ukoncenia mobility je potrebné doniest z prijimajucej univerzity na IRO:
Certifikat o trvani mobility, resp. iny dokument, na ktorom su uvedené datumy trvania
mobility a Vypis znamok a kreditov.

» Kredity aj datumy mozZu byt tiez uvedené v LA - After the Mobility, v tom pripade nie je nutné
dokladovat osobitne Certifikat a Vypis. Dokumenty je tieZ potrebné odovzdat na fakulte.

» Do 30 dni od prijatia vyzvy vyplnit on-line Spravu EU-Survey. Vyzva na vyplnenie Spravy
pride Studentovi na e-mail po ukonceni mobility.

— Po splneni tychto nalezitosti bude Studentovi doplatenych zvysSnych 20% grantu



Online Learning Agreement

Novinka v Erasmus+ programe od juna 2021

https://learning-agreement.eu/

Krok 1: Najprv je potrebné vytvorit si prihlasovacie heslo k OLA na:
https://login.upjs.sk/,

Krok 2: navstivit stranku OLA a prihl3sit sa so svojou Skolskou emailovou
adesou a heslom vygenerovym podla prvého kroku.

OLA je online ekvivalent papierového LA


https://learning-agreement.eu/
https://login.upjs.sk/

Pri prvom prihlaseni je potrebné zadat svoje osobné
udaje/vytvorit si profil - tieto Udaje sa potom uz automaticky
nacitavaju do OLA

My account

My Personal Information

Firstname * Lastname *

Date of birth * Gender * Nationality *
dd. mm. rrrr ™ - Select a value -

Field of education * Study cycle *

[ | have read and agree to the Terms and Conditions and Privacy Policy *

Terms and Conditions and Privacy Policy



Po vytvoreni profilu systém ponukne moznost
vytvorit si Online LA (OLA)

See the status of your Online Learning Agreement to successfully findlise it with the sending and receiving university.

You have not created any Learning Agreements yet




Zakladné udaje o studentovi

Student Information Sending Institution Receiving Institution Proposed Mobility Virtual Components Commitment
Information Information Programme

Student

First name(s) * Last name(s) *

Meno Priezvisko
Email *
gmail.com
Date of birth * Gender * Nationality *
01. 06. 1981 [m] Female = Slovakia (402)
Field of Education * Field of Education Comment Study

Audio-visual techniques and media product

Next



Udaje o odosielajucej univerzite:

Country: Slovakia
Name: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Faculty: zvolit podla fakulty Studenta
Erasmus Code: SK KOSICEQ2

oO—©O

Sending Institution Receiving Institution Proposed Mobility Virtual Components Commitment

Information Information Programme

Student Information

Academic year *

20202021

Sending Institution

Country *
Slovakia x

Name *

UNIVERZITA PAVLA JOZEFA SAFARIKA V KOSICIACH  x

Faculty/Department

Address * Erasmus Code *
Kosice SK KOSICED2



Sending Responsible Person:
Maria Vasilova, Institutional Coordinator, maria.vasilova@upjs.sk, +421552341159

Sending Administrative Contact Person:

Daniela Filipova, Coordinator, daniela.filipova@upjs.sk, +421552341166

Sending Responsible Person Sending Administrative Contact Person

First name(s) * First name(s)

Last name(s) ™ Last name(s)
Position * Position
Email =

Emai

Phone number Phone number



mailto:maria.vasilova@upjs.sk
mailto:daniela.filipova@upjs.sk

7 ° [ W 4 o J o ° °
Udaje o prijimajucej univerzite
Country: P rlJ m aj Uca kraj INQ (v anglickom jozyku)
Name: p rIJ im aj Uca univerzita (Ndzvy univerzit je potrebné uviest v jazyku Stdtu, napr. pri Charles university je potrebné uviest UNIVERZITA KARLOVA)

Facu Ity zvolit pOd la faku |ty Studenta na p rIJ im aj u Cej univerzite (ak si nie ste isti, overte si fakultu u katedrového alebo fakultného koordindtora)
Erasmus Code: P rIJ im aj u CEj univerz Ity (ndjdete na linku: https.//webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/organisations/search-for-an-organisation)

Tudent Informatin eirding inwiiusan Racsleirn

L ETTIFE [y

Fropoaed Mobdety Wirtual Compoasnis {emmimers
By avirme

Comts Repuidds  w



Receiving Responsible Person:
Nna p r|J |,m aj l:| Cej un ive Iz |te (ak si nie ste isti, overte si fakultu u katedrového alebo fakultného koordindtora)

Receiving Administrative Contact Person:
Nna p r|J |,m aj L'J Cej un ive 4 |te (ak si nie ste isti, overte si fakultu u katedrového alebo fakultného koordindtora)

Hecering Responsible Persor




Tabulka A - zapisanie predmetov, ktoré bude
student studovat v ZahraniCi vumm pemeosssme simoics nvere




Tabulka B — zapisanie predmetov, ktoré budu Studentovi po
navrate z mobility uznané domovskom univerzitou

(je potrebné odkonzultovat s katedrovym koordindtorom)
( stranky kurzovych katalégov v bode 4 musia mat uvedeny formdt s http.// )

Table B - Recognition at the Sending institution *

Add Component o Table §
Provsions appiying 4 the studens doe ¥t Ccomplete essfuly some educational componeats: el bnk to the relevarst nfo)




Pridanie Virtualneho komponentu v pripade
Blended (zmiesanej) mobility s

Your Online Learning Agreement has been updated

o 2 L3 4 0

Student Information Sending Institution Receiving Institution Proposed Mobility Virtual Components Commitment
Information Information Programme

Academic year *

W00/

Table C

Please add the Table if you wish to indicate virtual component(s) at the receiving institution before, during or after the physical mobility to further enhance

the learning outcomes

Add Component to Table C



Uspedne vytvoreny Online LA — podpisuje sa my3ou alebo prstom na touchpade, je
potrebné stlacit tlacidlo Sign and send the OLA to the Responsible person at the
Sending Institution for review

Informacia o schvaleni alebo zamietnuti OLA bude zaslana studentovi emailom

Your Online Learning Agreement has been updated

=

Tty with af the

out obro: 10 U ents.

Virtual Components Commitment

Student i Sending Instituti g i p

Academic year *

ution confirm that they approve the Learning
s undertake to apply all the

the Receiving Ins

By digits

and that they will comply with all Il parties. Sending and Receiv
Charter for Higher Edu

ries). The Benel

Agreem

mobility for studies (or the principles agreed in the int tional Agreement

the

asmus

for institutions located in Partne tion and the tin the Erasmu

agreement. The Receiving Ins confirms that

he student. The Sending Institution commits to recogni:

1 towards the student’s degree.

successfully completed educational componants and to cour

#y programme, responsib

anges regarding t

@ to the Sending Institution any problems or ch

commur




Dakujem za pozornost

Daniela Filipova
daniela.filipova@upjs.sk



