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AKTUALNE :24 &
8 16. 4. 2024, 10:00 RTVS 24 Rozhlas a televizia Slovenska Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

[strojovy prepis] ...Uzko spolupracovala s lekérskou fakultou univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach v ramci univerzity tretieho
veku Lucia Bennett i nova RTVS. V Betliar i zaloZili ochotnicke divadlo. Nadvédzuje na tradiciu divadla, ktoré v okrese RozZriava vzniklo
presne pred sto rokmi. Prvé predstavenie odohrali v miestnom kultirnom dome hned’ dvakrat....
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Vystava bylinkarky v Michalovciach @
0 16. 4. 2024, 18:24 RTVS 24 Rozhlas a televizia Slovenska Pozitivny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Kristina Plajdicskova, moderatorka:

V Michalovciach otvorili vystavu Nevyuzité moznosti ludovej mediciny. 75 ro¢na bylinkarka Milada Ivankovéa z Vranova nad Toplou chce
takymto spdsobom zachovat ludovi medicinu pre mladsie generécie.

Lucia Benetinova, redaktorka:

Milada Ivankova sa venuje bylinkam uz polstoroCie. Na vystave prezentuje takmer 170 tradi¢nych vyrobkov, receptov a receptur.
Navstevnik sa dozvie o tom, ako nasi predkovia lie€ili v minulosti.

Milada Ivankova, autorka vystavy:

Co sa tyka ako ¢asto chorych deti, tak sa pripravoval med s orechami, su§enym ovocim, ale tie orechy sa varili s lipovych kvetom a este
ta Supka sa strihala a do toho isli bylinky, suSené ovocie, ovocie lesné maliny, ernice, ucoriedky. Je to taka stara zabudnuta receptdra.

Lucia Benetinova, redaktorka:

Podra slov pani Milady pri lahSich ochoreniach zabera sila byliniek, no pri zavaznejSich pripadoch treba postup alternativnej lieCby vzdy
konzultovat s lekarom.

obyvatelia Michaloviec:

Ja uznavam normalne ako klasické ludové lie€itel'stvo, tak by som to povedal. To je také lepSie pre mrnia. My aj doma si robime &i €aj z
byliniek.

obyvatelia Michaloviec:

No ja sa zaoberam bylinkami, takze ja pouzivam bylinky viacej.

obyvatelia Michaloviec:

My sme doma dakedy ani ¢aje sacikové nemali, my sme mali len ako prirodné nazbierané vysusené a tak sme pili Caje.
Lucia Benetinova, redaktorka:

Vystavu zorganizovalo Mestské kultdrne stredisko v Michalovciach.

Miroslav Kisty, riaditel MSKS v meste Michalovce:

Tato vystava potrva vlastne v mesiacoch april az maj. A az do konca maja pani lvankova bude navstevnikom k dispozicii v pondelok a
stredu.

Lucia Benetinova, redaktorka:

Pracu Milady Ivanovej uznavaju aj lekari. Uzko spolupracovala s Lekérskou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach v
ramci Univerzity tretieho veku. Lucia Benetinova, RTVS.
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