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KoSice 29. maj 2024
UPJS zorganizovala Deri deti v Bernatovciach

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach (UPJS) pripravila pre 20 deti z rodin
v nudzi Zijucich v Oaze - nadej pre novy Zivot v Bernatovciach zabavny program pri
prileZitosti Medzinarodného diia deti. Program zabezpedili Studenti z Lekarskej
fakulty UPJS a Fakulty verejnej spravy UPJS v KoSiciach.

Svoj deri oslavili deti v r6znych vekovych kategériach, ktoré so svojimi rodinami nasli
Utocisko v Odze v Bernatovciach, predéasne v pondelok 27. maja 2024 od 16.00 hod.
V rdmci programu sa hladal poklad - deti sutazili v timoch, ktoré plnili rozne kreativne
a zabavné sutazné discipliny. NajSikovnejsi tim bol odmeneny najdenym pokladom,

v ktorom UPJS venovala detom sladkosti a slané pochutiny. Okrem iného deti dostali

malovanky, farbicky, baldny a hracky.
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W Matus Balis¢ak, dobrovolnik a Student Lekdrskej fakulty
UPJS opisal svoju skisenost s detmi z 0dzy: ,,V spomienkach
som sa vratil do mojich detskych cias. Vzhladom na velmi
pozitivny vztah k detom som rad prijal ulohu korytnacky,
ktora mala pomdct timom pri hladani pokladu. Myslienkou
celého programu bolo najst a chytit zvieratko, ktoré poklad
ukradlo a ziskat od neho indiciu k jeho najdeniu.
Pripravenych bolo 8 stanovist, na ktorych deti plnili rozne

zabavné Ulohy, ako napriklad spievanie pesnicky, hladanie

predmetov v trave, timové cviCenie, hry s loptou, kreslenie
naslepo a dalSie. Nie je nic krajsie, ako ked vidite pokope tolko Uprimnej detskej radosti,
Stastia a sUtaZivosti. Ak sa vam podari rozosmiat a zabavit najmensich, je to pre vas
najvacsia odmena. NezaleZi na tom, v akom prostredi a podmienkach vyrastaju, vzdy vas
dokazu obklopit laskou, ktora z deti prirodzene plynie. Velmi emotivne som prezival, Ze
napriek kratkosti Casu straveného s detmi nam dali najavo, Ze si nas oblubili a patrime
medzi ich kamaratov. Pohladi vas to na dusi a dobije energiou do dalSich dni. Prave deti su
tie, ktoré robia tento svet krajSim, preto by sme im mali venovat nasSu pozornost,
niekolkonasobne nam to vratia.“

»Den deti som si uZila naplno aj napriek tomu, Ze uz
dieta nie som a mojou prioritnou Glohou bolo pomahat pri
organizacii tohto podujatia. Citila som sa skvele, deticky mi
svojimi aktivitami, nadSenim a Uprimnym detskym
usmevom urobili velki radost. Rovnako ma potesil
priatelsky a privetivy pristup obyvatelov a pracovnikov Oazy
aich ochota spolupracovat. Myslim si, Ze najvacsim zmyslom

podobnych podujati je priniest detom do Zivota Usmev a

radost. Za nemenej doleZité povaZzujem moznost naudit ich
nieCo nové, a to prave prostrednictvom aktivit, ktoré sme pre nich pripravili. Podujatie
pomohlo k rozvoju spolupridce a timového ducha,” doplnila Michaela Fedicova,

dobrovolni¢ka, Studentka na Fakulte verejnej spravy UPJS v KoSiciach.



»,Poobede sa zvykneme stretavat s rodinami a pytat sa deti, ako bolo v skole, aké
dostali zndmky, skratka rieSime skdr pracovné veci. Pocas Dfia deti s UPJS sa nechali
stiahnut atmosférou aj pritomni dospeli a stali sa nachvilu znova detmi. Deti pocas hier
a hladania pokladu Santili. Nas, dospelych, zasiahla detska radost, az sme zabudli, Ze mame
nejaké starosti,“ zhodnotil priebeh podujatia riaditel Oazy, rimskokatolicky knaz a farar
Mgr. Peter Gombita. V Utulku v Bernatovciach naslo strechu nad hlavou priblizne 350 [udi.
Od roku 2017 ubytovava aj rodiny s malymi detmi, pricom ich pocet sa postupne zvysuje.
Klienti Oazy su vedeni k tomu, aby ,si zarobili na svoj chlieb“, ¢o v praxi znamena, Ze si
pestuju vlastnu zeleninu, chovajui dobytok, staraju sa o poriadok v zariadeni, aj o seba
navzajom. Napriek tejto snahe nie je zariadenie Odza - nadej pre novy Zivot vsak uplne
sebestacné, preto je kaZzda financna ¢i materidlna pomoc velmi doleZita.

Dfiom deti s UPJS v Odze sme nadviazali na
Gspesnl  spolupracu vramci velkonocCnej
zbierky potravin pre rodiny v nidzi, ktoré Ziju
v Bernatovciach. Zamestnanci  a Studenti
univerzity prispeli 332 baleniami réznych

cestovin, 178 konzervami, 108 kilogramami

ryze, 77 kilogramami muky, takmer 50
kilogramami strukovin, 26 litrami oleja a dalSimi Cerstvymi potravinami na velkonocny stol
(18 kilogramov udenin). Okrem potravin sa vyzbierali aj kozmetické a hygienické potreby.
Riaditel Odzy Peter Gombita, ktory osobne prevzal vyzbierané potraviny na péde UPJS,
ocenil iniciativu UPJS. Potraviny pre obyvatelov Odzy zabezpecuje z viacerych zdrojov, z
vlastnej farmy, z obchodnych retazcov a od sponzorov, kazda pomoc je cenna a dokaze
zlepsit kvalitu Zivota obyvatelov Oazy.

,V Oaze mame 14 rodin, z toho 28 deti v roznych vekovych kategériach. Deti sa spolu
hraju, niekedy sa aj pohadaju, ako to byva. Hladame pre rodiny v ndidzi novy a udrzatelny
domov, aby sa deti zaclenili do bezného Standardu byvania a Zivota, aby necitili tlak alebo
strach, Ze u nas byvaju len docasne a aby nepocitovali, Ze im nieco chyba v porovnani s
ostatnymi. Rodiny byvaju bud v kontajnerovych domoch, ktoré nam v roku 2017 poskytlo
mesto KoSice, alebo vo svojpomocne postavenom 4-bytovom murovanom dome, kde

byvaji 4 rodiny s detmi. Momentalne prebieha stavba dalSieho takéhoto murovaného



domu, ktor( realizuji ucni zo Strednej odbornej Skoly technickej na Kukucinovej 23
v Kosiciach. Zarovern pripravujeme projekt, ktory by zabezpecil dostojné byvanie pre 18
rodin. Studenti zUPJS svojim prichodom k ndm ukazali detom, Ze nie si menejcenné,
odstrkované alebo na okraji spolo¢nosti, pretoZe deti to velmi citlivo vnimaji. Dobrovolnici

ukazali detom, Ze sa o nich zaujimaju, prave to je pre nich dolezité ato vnimam velmi

pozitivne,“ doplnil Mgr. Peter Gombita.

Mgr. Laura Holanova
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