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Ziaci strednych $kél si vyskusali, aké to je byt vysokoskolakom

na UPJS v Kosiciach

Treti roénik podujatia Jeden deii vysokoskoldka na UPJS prebiehal pocas
tohtoroénych ustnych maturit od 20. do 23. maja 2024 na jednotlivych fakultach
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach (UPJS).

Podujatie prinasa jedinecnu prileZitost pre Ziacky a Ziakov strednych $kol ziskat
realnu sklsenost vysokoskolského posluchaca, vytvara priestor na par hodin ochutnat
atmosféru vysokej skoly a na zaklade toho zistit, akym smerom sa vybrat do buducna.
Podujatie je uréené pre vSetkych Studentov prvého, druhého a tretieho ro¢nika strednych
$kol, ktorych vyber vysokej Skoly ¢aka v najblizsich rokoch. Stredoskolaci mali k dispozicii
vyber z bohatej ponuky reédlne vyucovanych predmetov, prednasok, seminarov a cviceni
z roznych $tudijnych odborov Lekdrskej, Prirodovedeckej, Filozofickej fakulty a Ustavu
telesnej vychovy a $portu UPJS v KoSiciach.

Na Lekarskej fakulte UPJS odstartovala program 21. méja kratko po 8. hodine
RNDr. Helena Mickova, PhD., ktora pritomnym Studentom prezradila, ako sa stat medikom
na UPJS. Dal$i prednasajlici MDDr. Zuzana Kotuli¢ova; doc. PhDr. Maria Sovariova Sodsova,
PhD.; PhDr. Renata Suchanova, PhD.; Mgr. Marianna Kizekova, PhD., MBA; Ing. Eva
MatuSovicova; MUDr. Ivana Jochmanova, PhD.; RNDr. Imrich Géci, PhD.; RNDr. Kristina
Curgali, PhD. adoc. MUDr. Matej Skorvanek, PhD. sprostredkovali zd&astnenym
najzaujimavejSie oblasti Studia vSeobecného azubného lekarstva, oSetrovatelstva,
laboratérnych vysetrovacich metdd averejného zdravotnictva. To, Ze stredoskolakov

zaujali, potvrdila vysoka Ucast - lekarsku fakultu pocas dvoch dni navstivilo 127 Ziakov



strednych skol - ako aj burlivy potlesk a pocetné otazky v ramci diskusii, ktoré nasledovali
po prednaskach. Svoje aktivity prezentovali aj zastupcovia z radov Studentov, Spolku
medikov mesta KoSice a Slovenského spolku Studentov zubného lekarstva. ,,Zaujimavym
momentom bola uréite ndvsteva absolventa UPJS LF Martina z Popradu, ktory sprevadzal
dcéru svojou almou mater. Tt oslovila predovsetkym predndska na tému liecitelné genetické
ochorenia v neuroldgii doc. MUDr. Mateja Skorvdneka, PhD.,“ pribliZil priebeh podujatia PR
manazér, hovorca akoordindtor podujatia na Lekarskej fakulte UPJS v KoSiciach

Mgr. Tomas Zavatcan, PhD.

Program v Centre simulatorovej a virtualnejmediciny na LF UPJS v KoSiciach.

Prirodovedci pripravili vramci programu 15 aktivit, ktoré prebiehali siéasne
v dvoch aredloch na Srobdrovej 2 a na Jesennej 5 v KoSiciach. Z bohatej ponuky si vybralo
celkovo 97 prihlasenych stredoskolakov. Aktivity boli zamerané na r6zne oblasti prirodnych
vied, napr. vyuZitie NMR spektroskopie pri urovani struktury lieciv, baktérie mlieCneho
kvasenia, biochémiu nukleovych kyslin, masoZravé rastliny, forenzni chémiu v praxi,

bioldgiu obojZivelnikov, opticki mikromanipulaciu pre biomedicinske aplikacie, zaklady



zoblasti fyziky nizkych teplot, satelitny dialkovy prieskum Zeme svyuZitim mapovej
aplikacie ¢i vizualizacia priestorovych procesov pomocou online mapovej aplikacie,
odpoved na otazku volit ¢i nevolit alebo tajomstva elektrénovej mikroskopie.

Filozoficku fakultu UPJS navstivilo priblizne 30 stredo$kolakov s cielom dozvediet
sa, ako tlmoci akreditovany tlmocnik v Eurdpskej Gnii, o prinasa praca na Linke dévery, ako
socialna praca meni dejiny, ¢o robit, ked dusa ochorie alebo aku ulohu zohral v antickom
naboZenstve Boh Asklepios ajeho svityne. Studenti sa aktivne zapajali, najvacsi zaujem
prejavili o tému duSevného zdravia asnim slvisiace problémy. V ramci diskusie kladli
prakticky zamerané otazky suvisiace so Studiom psycholdgie, pracou psycholéoga ci
psychoterapeuta, ako aj konkrétnymi rieSeniami tazkosti z oblasti dusevného zdravia.

Ustav telesnej vychovy a Sportu pontkol vyber zo $tyroch pripravenych aktivit.
Na prednaske Mgr. Zuzany Kiichelovej, PhD. sa zaujemcovia dozvedeli, ako sa méZu stat
Uspesnym animatorom v taboroch a dovolenkovych destinaciach. Po prednaske
nasledovala diskusia s praktickymi ukazkami a modelovymi situaciami v taboroch, kde
si z(&astneni preverili ziskané teoretické poznatky. Studentom bola prezentovana
fotodokumentacia z denného detského tdbora Univerzita bez hranic, ktory kaZdorocne
organizuje UPJS vratane UTVS, ktory zabezpeluje pohybové aktivity v rdmci $portovych
popoludni pre Gcastnikov tabora.

Priebeh podujatia zhodnotila manaZérka marketingu a komunikicie na UPJS
a organizatorka podujatia RNDr. Jaroslava Oravcova, PhD.: ,SnaZili sme sa pripravit
atraktivny program pre stredoskoldkov s cielom, aby zmysluplne vyuZili as, kedy sa nekond
vyucha z dévodu ustnych maturit. Podakovanie patri vSetkym ziucastnenym, predndsajicim,
ako ajorganizacnému timu.“ Zaujem o toto podujatie potvrdzuje aj fakt, Ze okrem strednych
Skol z KoSic a blizkeho okolia mesta nas navstivili stredné skoly zo Sniny, Michaloviec,

Humenného ¢i dokonca z Lucenca, Rimavskej Soboty a Martina.

Mgr. Laura Holanova

Tladovy referent a hovorca UPJS v KoSiciach



V pripade zaujmu o podrobnejsie informacie kontaktujte:

Mgr. Laura Holanova

Univerzita P. J. Saférika v KoSiciach
Srobarova 2, 041 80 KoSice

E-mail: laura.holanova@upjs.sk

Tel.: +42155234 1550, mob.: +421 905 385911

Web: https://www.upjs.sk/univerzita/1-den-vysokoskolaka/
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