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Dni laboratérnych technolégii v KoSiciach

11. ro¢nik Dni laboratérnych technolégii sa konal v obdobi 11. - 15. novembra 2024 na Strednej zdravotnickej Skole, Moyzesova 17 v
Kosiciach.

Bratislava 5. 12. 2024 (Skolske.sk) - Stredna zdravotnicka Skola na Moyzesovej ulici €. 17 v KoSiciach, ktora pripravuje strednych
zdravotnickych pracovnikov - odbornikov s medicinsko-technickym zameranim, organizuje pravidelne uz niekolko rokov sprievodné
podujatie Tyzdna vedy a techniky na Slovensku pod ndzvom DILATECH — Dni laboratérnych technolégii.

Tyzden vedy a techniky na Slovensku je kazdoro€ne organizovany Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
v spolupraci s Centrom vedecko-technickych informacii SR a Narodnym centrom pre popularizéciu vedy a techniky v spolo¢nosti. Cielom
tejto iniciativy je zlepsit vnimanie vedy a techniky v povedomi celej spolo¢nosti, popularizovat a prezentovat ich, vzbudit zaujem mladych
[udi o Stadium vedeckych a technickych disciplin. Uz 11. ro€nik Dni laboratérnych technolégii (DILATECH 2024), ktory sa konal v obdobi
11. - 15. novembra 2024, bol ukazkou praktického vyuzitia technolégii a analytickych metéd jednotlivych Studijnych odborov Strednej
zdravotnickej Skoly, Moyzesova 17 v KoSiciach.

Ciefovou skupinou boli Ziaci Il. stupiia zakladnej Skoly a ziaci strednych $kol, ktori mohli v ramci tohto tyzdia absolvovat na tejto
zdravotnickej Skole prenesené hodiny bioldgie, chémie, fyziky, ako aj pracovného vyucovania a hodiny vyu€ovacieho predmetu svet
prace a techniky.

Hodiny boli vedené formou workshopov so zameranim na praktickd ¢innost Ziakov, lektormi boli Ziaci zdravotnickej $koly pod odbornym
vedenim svojich ucitelov. Do pestrej palety aktivit sa zapoijili nielen vSetky Studijné odbory Stvorroéného studia — farmaceuticky laborant,
zdravotnicky laborant, asistent vyzivy, zubny asistent, o€ny optik, ale aj ziaci nadstavbového Studia Studijného odboru zubny technik.

Prihlasovanie $kél na jednotlivé aktivity bolo realizované prostrednictvom registra¢ného formulara, ktory bol dostupny na webovej stranke
Skoly. Priprava lie€ivych pripravkov, svet rastlin pod mikroskopom, rozbor ¢ajovin, mikroskopia rastlinnych drog, vyuzitie refraktometrie
pri chemickej kontrole lieciv a lie€ivych pripravkov patrili k témam Studijného odboru farmaceuticky laborant.

Ziaci $tudijného odboru zdravotnicky laborant realizovali aktivity so zameranim na prirodné indikatory vo farbach, kationy vo farbach a
farbenie histologickych preparatov. Workshopy $tudijného odboru asistent vyzivy ponukali meranie na bioimpeda¢nom analyzatore
fudského tela a naslednd analyzu vysledkov, pozreli sa na sol inak a tiez sa zamerali na vyzivu deti Skolského veku. Zazitkové meranie
zraku pomocou 3D technolégii bolo jednou z tém Studijného odboru o¢ny optik. Na aktivity Studijného odboru zubny asistent - mieSanie
odtlackovych materialov v protetike - nadviazali ziaci nadstavbového Studijného odboru zubny technik ukézkami odlievania modelov zo
sadry, kreslenia a modelovania koruniek zubov. Aj v tomto roku, tak ako v predoslych ro¢nikoch, bol o aktivity DILATECH-u velky zaujem
zo strany ucitelov a ziakov zakladnych §kol.

V ramci DILATECH-u 2024 sa na 40 vyucovacich hodinach zic¢astnilo 669 ziakov z 14 zakladnych $kél a jedného gymnazia. 390 ziakov
absolvovalo 1 vyu€ovaciu hodinu, 279 ziakov pracovalo na 2 vyucovacich hodinach. VSetky workshopy sa uskuto¢nili v moderne
vybavenych laboratériach. VSetky aktivity sa stretli s velkym Gspechom, zucastneni uditelia vysoko hodnotili vybavenost odbornych
laboratdrii, schopnost Ziakov $koly priblizif jednotlivé odborné témy Ziakom zakladnych $kol, zaujat ich a usmernit ich pri jednotlivych
praktickych ¢innostiach.

Stredna zdravotnicka Skola na Moyzesovej ulici 17 v KoSiciach po€as svojho 75-ro€ného pdsobenia vychovala vela UspeSnych
absolventov, ktori svoj Zivot zasvatili vede. Jednym z nich je aj doc. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., ktora pri prilezitosti Tyzdna vedy
a techniky na Slovensku navétivila svoju alma mater. V st¢asnosti posobi ako univerzitna profesorka v Ustave lekarskej a klinickej
biochémie na Lekarskej fakulte UPJS v Kosiciach a prodekanka pre granty, rozvoj a medzinarodné vztahy UPJS LF. Zameriava sa na
oblast reprodukénej mediciny. Pocas besedy uréenej Ziakom 3. roénika $tudijného odboru zdravotnicky laborant, ktorého je aj ona
absolventkou, motivovala Ziakov k naplneniu svojich snov. Zdéraznila, Ze kazdy krok, aj ten najtazsi, ma zmysel a Ze ni¢ nie je nemozné,
ak ¢lovek veri vo svoje schopnosti a neprestava sa ucit a pracovat na sebe. Jej pribeh cesty k vede ukazal Ziakom, Ze cesta k Uspechu je

individualna, no vzdy dostupna pre tych, ktori st odhodlani a netinavne pracuju na svojich ciefoch.

V ramci projektu Navstiv svoju Skolu - Spoznaj svojho vedca sa vratila do Skolskych lavic Strednej zdravotnickej Skoly na Moyzesove;j
ulici v Kosiciach aj dal$ia absolventka RNDr., Ing. Katarina Sipo$ova, PhD. - samostatna vedecka pracovnicka v Ustave experimentalnej
fyziky SAV v KosSiciach. Na besede Ziakom priblizila svoje vedecké pdsobenie v oblasti vyskumu biochemickych a biofyzikalnych
vlastnosti proteinov. Veda nie je iba o teoretickych poznatkoch v ucebniciach, ale aj o dynamickom procese objavovania. Pre zZiakov je
Casto abstrakiné ucivo taZzko pochopitelné a nevedia si pracu vedcov predstavif. Predchadzajice pribehy vedcov, ich motivacia a
Gspechy mozu byt kfi¢om k formovaniu mladej generacie. Rovnako ako aj zmena prostredia, prenesenie vyucovania do odbornych
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pre Ziakov a otvorit im cestu k vede.

Autor: Blanka Buckova
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Mesiac v Sporte 13.12. - 10. 1. 2025
13.12. 2024 - 10. 1. 2025 8:00
Basketbal

1.BK Michalovce — Tydam UPJS Kosice
15.12., 10.00 hod., U20 juniori; SH GPH
1.BK Michalovce — Roznavski Vici MS
21.12.,10.00 hod., U14 starsi ziaci; ZS, Krymska 5
1.BK Michalovce — BKM Iskra Svit MS
21.12.,13.30 hod., U14 starsi ziaci; ZS, Krymska 5
Info: http://new.1bkmi.sk/

Futsal

Mestska futsalova liga ,O pohar primatora mesta“, XXIX. roénik
14. 12. 2024/sobota - 5. kolo

14:00 JaN - DACH — OSK Senné

15:00 Fc Malcice — Boca Juniors

16:00 Légia L.A. — Vera nabytok

17:00 Amundsmen — MK Agro

FK Zbince volno

22.12. 2024/nedela - 6. kolo

14:00 Fc MalCice — Amundsmen

15:00 Vera nabytok — MK Agro

16:00 FK Zbince — OSK Senné

17:00 Légia L.A. — Boca Juniors

JaN - DACH volno

29. 12. 2024/ nedela - 7. kolo

14:00 MK Agro — Boca Juniors

15:00 FK Zbince — Amundsmen

16:00 Fc MalCice — Légia L.A.

17:00 JaN - DACH — Vera nabytok

OSK Senné volno

5. 1. 2025/nedela - 8. kolo

14:00 MK Agro — Fc Mal€ice
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15:00 OSK Senné — Amundsmen

16:00 JaN - DACH — FK Zbince

17:00 Boca Juniors — Vera nabytok

Légia L.A. volno

11. 1. 2025/sobota - 9. kolo

14:00 FK Zbince — Fc Malgice

15:00 JaN - DACH — Boca Juniors

16:00 Amundsmen — Légia L.A.

17:00 Vera nabytok — OSK Senné

MK Agro volno

Sportova hala GPH

Info: M. Demko, tel.: +421 915 266 370

Hadzana

HK luventa — DHC Slavia Praha

28.1.,17.30 hod, MOL liga zien — 11. kolo

HK luventa — HK Slovan Duslo Sala

4.1.,17.30 hod, MOL liga Zien — 12. kolo

Info: https://iuventa-zhk.sk/

Ladovy hokej

HK Dukla Ingema — HC Kosice

18.12.,17.30 hod., 28. kolo — Tiposliga, Tiposbet aréna
HK Dukla Ingema — DOXXbet Vici Zilina

20.12., 17.30 hod., 29. kolo — Tiposliga, Tiposbet aréna
HK Dukla Ingema — HK 32 Liptovsky Mikulas

26.12., 16.30 hod., 31. kolo — Tiposliga, Tiposbet aréna
HK Dukla Ingema — HK Poprad

7.1.,17.30 hod., 35. kolo — Tiposliga, Tiposbet aréna
Info: https://hkduklamichalovce.sk/

HK Dukla Michalovce mladez — HK Gladiators Trnava

21.12.,16.15 hod., 27.kolo - Extraliga juniorov, Tiposbet aréna

22.12.,11.15 hod., 28. kolo - Extraliga juniorov, Tiposbet aréna

HK Dukla Michalovce mladez — MHK 32 Liptovsky Mikulas

4.1.,16.15 hod., 29.kolo - Extraliga juniorov, Tiposbet aréna
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5.1.,11.15 hod., 30. kolo - Extraliga juniorov, Tiposbet aréna
Info: https://hkmichalovce.hockeyslovakia.sk/sk/

Softtenis

Mestska softtenisova liga muzov ,O pohar primatora mesta“, XIV. ro¢nik
16. 12. - 20. 12., 18.00 — 21.00 hod., 4. kolo, telocviéne ZS
6.1.-10. 1., 18.00 — 21.00 hod., 5. kolo, telocvitne ZS
Info: Mgr. Livia Kalaninova, tel.: +421 917 650 912
Strelectvo

Silvestrovska streleckd sutaz

29. 12, 9.00 hod.

Info: V. Hamadej, tel.: +421 907 928 289

Turistika

Slovensky raj — Dedinky — Zejmarska roklina

14.12., odchod z parkoviska pri GPH, 14 km

Vysoké Tatry — Predné Solisko

14.12., odchod z parkoviska pri GPH, 12 km

Stefanské tllanie sa Vihorlatom

26. 12., XX. ro¢nik, od z Ul. partizanska, SPSE
Silvestrovsky vystup na Sninsky kamen

31.12., XXVIII. roénik, odchod z parkoviska pri GPH
Trojkralovy Sninsky kameri

6. 1., LVI. ro¢nik, odchod z parkoviska pri GPH

Info: www.kstmichalovce.sk

GPS: N 48.76139798102512 / E 21.917463605029305

Autor: Informacny portal mesta Michalovce
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[strojovy prepis] ...Miroslav almasi z tistavu chemickych vied na prirodovedeckej fakulte univerzity Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach.
No a nabudtce sa zo sveta chémie dozvieme, ako funguju Cistiace prostriedky. Svet okolo nas....
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Riadena evolucia ako nastroj vyvoja novych molekul v medicine a priemysle @

0O 8.12. 2024, 7:00 aktuality.sk & Ringier Slovakia Media s.r.o. Maria Tomkova Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
780 976 17,36 0,17 1690 EUR

Riadena evollcia ako nastroj vyvoja novych molekdl v medicine a priemysle

Vdaka zrychlenej evolucii proteinov v laboratériu méZzeme vytvorit nové uzitoéné molekuly, ktoré by v prirode mozno nikdy nevznikli.
Clanok je stcastou rubriky Veda, vyskum - nasa $anca.

Priroda ako inpiracia

Priroda je fascinujuci tvorca. Vyvoj organizmov trva miliény rokov. Pocas tejto doby sa zivé organizmy menia a prispdésobuju svojmu
prostrediu. Tento proces, znamy ako prirodzeny vyber, zabezpecuje, Ze najefektivnejSie formy Zivota prezivaju a mnozia sa. Je mozné
tento proces vedome zopakovat a dokonca urychlif v laboratériu? Vdaka pokrogilym metédam molekularnej biologie uz tito moznost
dnes mame.

Ako proteiny pohanaju bunku aj priemysel

Proteiny, zname aj ako bielkoviny, su Specializované molekuly, ktoré zabezpecuju zivotné procesy a fungovanie buniek. Predstavme si
proteiny ako malé roboty, ktoré vykonavaju v bunkach rézne tlohy.

Niektoré z nich su enzymy, ktoré urychluju chemické reakcie, ¢im zabezpecuju, ze bunkové procesy prebiehaju rychlo a efektivne. Iné
proteiny, ako protilatky, chrania telo tym, ze bojuju proti Skodlivym virusom a baktériam.

Mézeme spomentt este véeobecne znamy kolagén, ktory poskytuje pevnost a pruznost kozi a tkanivam. Ten je prikladom proteinu so
stavebnou funkciou.

Ak chceme s proteinmi pracovat a pouzit ich mimo ludského tela, napriklad v medicine ako lie¢iva alebo v priemysle na technologické
aplikécie, vo vacsine pripadov je potrebné tieto molekuly upravit.

To znamenad, prispbsobit ich tak, aby si zachovali svoju funkciu aj v nami vytvorenych — umelych — podmienkach, mimo prirodzeného
prostredia organizmu. Ide v8ak o velmi citlivé zmeny a procesy — aj mald Gprava méze vyrazne ovplyvnit to, ako protein funguije.
Efektivny pristup na Gpravu proteinov nam poskytuju metédy riadenej evollcie.

Evollcia v skimavke

Riadena evollcia je inovativna technika, ktord vedcom umozriuje napodobnit proces prirodzeného vyberu priamo v laboratériu. Tento
pristup umoznuje vytvarat a podfa potreby vylep$ovat proteiny tak, aby boli lepSie prispdsobené na konkrétne aplikacie v medicine a
priemysle.

Ako to funguje? Cely proces zac¢ina génom, ktory je uloZzeny v molekule DNA a nesie genetickd informaciu uréujicu, ako sa v bunkach
tvoria proteiny. Tento gén je ,navodom® na zostavenie proteinu. Ak tento ,navod“ zmenime tym, ze do molekuly DNA zavedieme urcitd
zmenu, mutaciu, na konci procesu ziskame protein, ktory méze mat oproti pdvodnej molekule odli§né vlastnosti.

Je dolezité poznamenat, Ze hoci sa mutéacie Casto spajaji s negativnymi dopadmi na organizmus, mutacie DNA mozZu viest aj k
pozitivnym zmendm, ktoré organizmu poskytuju ur€itd vyhodu. My samozrejme hfadame proteiny s pozitivnymi zmenami.

Maézeme si to priblizit na priklade receptu na tortu. Predstavme si DNA ako recept, ktory obsahuje presny postup a ingrediencie potrebné
na pripravu torty. Protein je vysledna torta — produkt, ktory vznikne, ked' sa recept (DNA) pouzije pri priprave.

Ak dojde v recepte (DNA) k mutacii, je to, akoby sme zmenili niektory krok alebo ingredienciu v recepte. Tato zmena méze spdsobit, ze
vysledna torta bude odligna. Napriklad, ak v recepte pouzijeme menej cukru, torta bude menej sladka, ¢o jemne zmeni jej chut, ale stale
si zachova svoj tvar a pouzitie a dokonca bude zdravsia.

Ak by sme vS8ak zasadne zmenili navod, napriklad namiesto hodiny by sme tortu piekli iba 20 minit, torta sa neupecie, a teda bude
nepouzitelna. Podobny vplyv na protein maji mutéacie v DNA.

Pri procese riadenej evollcie sa vyuzivaju malé zmeny v DNA, ktoré vedu k jemnym Upravam vo vyslednom proteine. Tento proces si
mbZeme predstavit ako sériu krokov. Prvy krok pozostava z pripravy tisicov pozmenenych ,receptov®, t. j. mutovanych génov, potrebnych
na vytvorenie prislusnych proteinov. Vysledkom tohto kroku je priprava velkého mnozstva novych génov.
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Nasledne tieto varianty génov vlozime do hostitelskych organizmov, ako su baktérie alebo kvasinky, ktoré dokazu podla danych génov
vyprodukovat nové proteiny. Vo finalnom kroku vyprodukované proteiny otestujeme a vyberieme tie, ktoré spifaju pozadované viastnosti.
Opakovanim uvedeného procesu mézeme z velkého mnozstva novych proteinov vybrat iba tie s najlepsimi vlastnostami.

Metdda riadenej evollcie tak predstavuje spdsob, akym vedci dokazu ,prerobit* molekuly v laboratérnych podmienkach, aby ziskali
proteiny s novymi a jedine¢nymi funkciami. Tento pristup je imitaciou prirodzenej evollcie, avSak s jednym dblezitym rozdielom: vedci
mdZzu menit vlastnosti proteinov v priebehu tyzdrov, zatial ¢o v prirode sa tento proces deje v priebehu miliénov rokov.

Jednou z vyhod riadenej evollcie je aj to, Zze na rozdiel od tradi¢nych pristupov nie je potrebné poznat Struktlru proteinu. Stadi, ak
otestujeme funkciu kazdého nového variantu, ¢o vyrazne urychluje cely proces vyvoja novych proteinov. Ak by sme to chceli zhrnit do
jednej vety, cielom riadenej evollcie proteinov je rychlo produkovat mnozstvo réznych variantov uréitého proteinu a vybrat ten najlepsi.

Od mediciny po zZivotné prostredie

V roku 2018 bola za objav a zdokonalenie riadenej evollcie udelena Nobelova cena za chémiu americkej vedkyni a priekopnicke tejto
techniky inzinierke Frances Arnold. Jej pristup inSpiroval mnohé laboratéria po celom svete. Vdaka svojmu velkému potencialu sa
riadend evoldcia rychlo stala beznym nastrojom najma v biotechnolégii a farmaceutickom priemysle.

V slcasnosti sa prostrednictvom danej metody podarilo vyvinit molekuly, ktoré sa vyuZivaji ako nové lieciva, ale aj pri odstrarovani
Skodlivych latok z prostredia, v bioenergetike, ¢i pri vyvoji novych materiélov.

Hlavnym cielom riadenej evollcie v biochemickom vyskume je vytvarat proteiny so zlepSenymi alebo dokonca Uplne novymi funkciami.
NajCastejSie ide o Upravy enzymov, aby boli G€innejSie, fungovali aj v extrémnych podmienkach, alebo urychlovali chemické reakcie,
ktoré sa v prirode bezne nevyskytuju.

V medicine a farmacii slizi riadena evollcia na vyvoj novych terapeutickych latok alebo na GUpravu uz existujucich liekov. Ciefom je
zlep$enie stability a Gc¢innosti proteinovych lieciv, ako aj znizenie rizika vedrajsich Gcinkov, ¢im sa vlastne zvysSuje bezpec¢nost a Ucinnost
liecby.

V priemyselnej biotechnoldgii sa riadena evollcia pomerne ¢asto vyuziva na vytvorenie ucinnych biologickych katalyzatorov, ktoré
urychluja vyrobné procesy. Vysledkom su ekologicky SetrnejSie a nakladovo efektivne vyrobné postupy, ktoré minimalizuju spotrebu
energie a produkuji menej odpadu.

V energetickom sektore nachadza riadena evolGcia uplatnenie pri vyvoji mikroorganizmov schopnych efektivne produkovat biopaliva
alebo enzymy schopné rozkladat rastlinny material, ktory potom slizi ako zdroj bioenergie. Jednym z délezitych aspektov pouZitia metod
riadenej evollcie je jej pouzitie pri odstraniovani $kodlivych latok zo Zivotného prostredia , pri tzv. bioremediacii.

Ide o proces, v ktorom geneticky upravené mikroorganizmy dokazu odburavat toxické latky, a tak Cistif kontaminované prostredie. Okrem
toho je mozné vytvorit enzymy, ktoré urychluji ekologické reakcie, ¢im nahradzaju klasické chemické procesy a znizuji ekologicku
stopu. V laboratériach sa procesom riadenej evolicie uz podarilo vyvint enzymy schopné rozkladat plasty, pesticidy, ako aj iné toxické
chemikalie.

V neposlednom rade riadena evolucia otvara dvere aj k produkcii inovativnych biologickych materialov , kedze proteiny navrhnuté tak,
aby sa viazali na $pecifické povrchy, méZu viest k tvorbe novych biomateridlov s unikatnymi fyzikalnymi ¢i chemickymi vlastnostami.

Riadena evollcia na Univerzite Pavla Jozefa Safarika

V laboratériach Centra interdisciplinarnych biovied Technologického a inovaéného parku Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
(CIB TIP UPJS) pouzivame riadent evolticiu najma na vyvoj proteinov, ktoré mozu prispiet k ochrane Zivotného prostredia a podpore
lieCby r6znych ochoreni.

V réamci nasich projektov Uzko spolupracujeme so skupinami prof. Jifiho Damborského a prof. Zbynka Prokopa z Loschmidtovych
laboratérii na Masarykovej univerzite v Brne. Nasim ciefom je vyvinut dehalogendzy, ¢o je skupina enzymov doélezitych pri odstrariovani
Skodlivych halogénovanych zlG¢enin z prostredia.

V oblasti vyvoja novych lieciv sa sustredujeme na trombolytikd, lieky, ktoré by mohli vyraznejsie pomact pri liecbe krvnych zrazenin.

Riadena evollcia predstavuje inovativny pristup s potencidlom menit nielen medicinu a priemysel, ale aj na$ pohlad na ochranu
zivotného prostredia. Vdaka rychlemu rozvoju technolégii a automatizacie sa riadend evollcia stava stéle pristupnejSou a GcinnejSou
metddou na rieSenie su€asnych globalnych vyziev.

Mgr. Maria Tomkova, PhD.

mediaboard.com


https://mediaboard.com/

pracuje v Centre interdisciplinarnych biovied (CIB; https://cib-center.org/ ) Technologického a inovaéného parku Univerzity Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach (UPJS). CIB je interdisciplinarne centrum zamerané na aplikovany vyskum na prieniku bioldgie, chémie, fyziky,
matematiky a informatiky, s dérazom na prenos vedeckych poznatkov do priemyselnej praxe.

pbsobi v oblasti proteinového inZinierstva a riadenej evollcie

klu¢ové oblasti vyskumu: metddy riadenej evollcie (ribozomovy a kvasinkovy displej), pokrocilé techniky molekularnej bioldgie, vyvoj
trombolytik a vyskum membranovych proteinov GPCR (G-protein coupled receptors).

vyskumné aktivity st podporované grantmi: z Planu obnovy (projekt ¢islo 09101-03-V04-00041), VEGA (&islo 1/0074/22) a CasProt (EU
H2020-WIDESPREAD-05-2020 grant No. 952333).

Obdarujte svojich blizkych pod viano¢ny stroméek predplatnym Aktuality Navyse! V zaplave informécii je dblezité, aby mali pristup k
objektivnemu spravodajstvu. Darovat predplatné teraz za vyhodnu cenu 30 € na 1 rok (namiesto 59,99 €).

Autor: Maria Tomkova
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Po dlhych rokoch sa vracaju do $kolskych lavic, aby sa dostali do hibky oblasti, ktoré chcli spoznavat. K tomu nove vztahy, priatelstva,
snaha dokazat si, Ze v Zivote podniknem este nieco, o stoji za to. Univerzity tretieho veku sl na Slovensku fenoménom. Ponukaju
priestor pre aktivnych seniorov, ktori tiZia po novych poznatkoch a chcl zostat v kontakte s modernym svetom.

Lucia Hrebenarova je prezidentkou Asociacie univerzit tretieho veku na Slovensku, ktora posobi uz tridsat rokov. Vysvetluje, Ze Studenti
nenadobudaju profesionélne tituly, ale skor zruénosti a vedomosti z oblasti, ktoré im mézu ufahéit kazdodenny zivot. Od zdravého
Zivotného $tylu a digitalnych kompetencii az po finanénd gramotnost ¢&i regionalnu histériu. Univerzity nielen vzdelavaju, ale aj spajajd
[udi a otvaraju priestor pre diskusiu. Nejde pritom len o dochodcov. Na univerzitu tretiecho veku sa moézu prihlasit uz 45-roéni
zaujemcovia.

Denne premyslate o potencidli vzdelavania starsich fudi. Aky vyznam pre spolo¢nost maju univerzity tretieho veku?

Podporovat star$i ludi v aktivnom traveni ich volného casu, poskytovat im aktualne odborné informacie v roéznych spolocenskych
oblastiach, rozvijat ich zruénosti nevyhnutné nielen pre ich kaZzdodenny Zivot, ale pre mnohych aj zruénosti, ktoré este stale potrebuiju pre
trh prace. Inak povedané, nase aktivity si nastavené tak, aby na konci procesu vzdelavania boli informovani, zodpovedni a aktivni
obcania. Obcania, ktori sa vedia pytaf, poznaji svoje prava, poznaju svoje povinnosti, si zorientovani v trendoch réznych oblasti
spolo¢nosti. Nehovorime o samozvanych lekaroch ¢i pravnikoch, ¢o mézu témy vzdelavania niekomu evokovat. Pre rozvoj véetkého
vy$Sie popisaného je kli¢ovym parametrom intenzita vyu€ovania. Ide o systematicky proces trvajlici minimalne jeden rok. Jednej oblasti
poznania sa venuju $tudenti semester, pripadne aj viac. Témy sa navzajom prepajaju, dopifiajl, preberaju z réznych uhlov pohfadu
prostrednictvom réznych odbornikov z praxe ¢i akademického prostredia. Nie su len jednorazovym vstupom, déraz je na uzito¢nosti pre
starsich uciacich sa, ale aj pre ich okolie. A urcite je dolezité aj to, Ze sa ludia stretavaju a pracuju na sebe, komunikuju, nie su izolovani v
svojom svete.

Kto stanovuje témy, ktorym sa na univerzitach tretieho veku venujete? Je to aj o tom, aky zaujem maju Studenti, alebo sa berie ohlad na
spolo¢ensky vyznam vzdelavacich programov?

To, akym témam sa bude univerzita tretieho veku venovat, stanovuje materska vysokéa $kola. Koordinatori vzdelavania s timom lektorov
stanovuju témy, ktoré na dalsi rok budi zaradené do ponuky vzdelavania. Dominuju témy, ktoré su popularne, ale vyznam maju aj tie,
ktoré reflektuji spolo¢enské trendy. Medzi tie popularnejSie patria zdravy zivotny Styl, osobny rozvoj a psycholégia, ale aj digitalne
zruénosti, jazykové vzdelavanie, histéria ¢i umenie. Su to vSetko témy, ktoré maju fudia radi, a na ktoré nemali v produktivnom veku ¢as.
Univerzity sa vzdy snazia, aby Cast vzdeldvacich programov vyhadzala zo zamerania materskej vysokej Skoly. A to je ich jedine¢nost,
Specifikum. Spomeniem napriklad program ,Géniovia a osobnosti architektdry“ na Slovenskej technickej univerzite v Bratislave,
+Eko-zahradnictvo“ na Slovenskej polnohospodéarskej univerzite v Nitre, ,Leteckd doprava“ na Technickej univerzite v KoSiciach,
,Véeobecna medicina“ na Jesseniovej lekarskej fakulte UK v Martine, ,Pravo“ na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach ¢i
,Geografia regidnov Slovenska“ na PreSovskej univerzite v PreSove.

Druhou skupinou tém su tie, ktoré upozoriiuju a napomahaju hladat rieSenia pre problematické oblasti kazdodenného Zivota. Témy, ktoré
sU aj z celospolo¢enského pohladu identifikované ako mimoriadne délezité. Hovorime napriklad o finan¢nej gramotnosti, pravnom
povedomi, kritickom mysleni alebo o prevencii pred podvodmi — €i uz v realnom, alebo virtudlnom svete. A to je jednou z dblezitych uloh
Univerzit tretieho veku — vsuvat do vzdelavania medzi témy prijemné a zaujimavé aj tie narocnejsie. Témy, o ktorych ako jednotlivci
nechceme pocuf alebo mame pocit, Ze sa nas netykaji. Prave tu pini doleZiti Glohou Asociacia univerzit tretieho veku. Jej tlohou je
identifikovat, a tak predvidat spolodensky délezité témy a aj s pomocou ministerstva $kolstva podporit ich zaradenie do vzdelavania na
jednotlivych ¢lenskych univerzitach.

S nejaké tématické prieniky v programoch réznych univerzit?

Takmer na kazdej z 18 Clenskych univerzit tretieho veku naprie¢ celym Slovenskom najdeme v ponuke jazykové vzdelavanie alebo
vzdeldvacie programy zamerané na rozvoj digitalnych kompetencii. Prave tieto dve oblasti tvoria ponuku vzdelavania na Akadémii
ozbrojenych sil v Liptovskom Mikuld$i. Na Trnavskej univerzite je mozné venovat sa okrem anglického jazyka aj talianskemu ¢&i
latinskému jazyku. Velmi podobne si na tom témy venujlce sa osobnému rozvoju ¢i zdravému zivotnému Stylu. Tu okrem zdravého
stravovania, prevencie voci chorobam ¢&i psychohygiene patri aj cviCenie pripravené adekvatne pre potreby starSich uciacich sa.
Prikladom je Technicka univerzita vo Zvolene s bohatou ponukou cvi¢eni napriklad Nordic walkingom. Poslednym okruhom tém, ktory sa
objavuje vo vacsine Clenskych univerzit, je umenie a histéria, ¢asto vo vzajomnej interakcii. Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

mediaboard.com


https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/3529377449/27bbe881055f1fc7ea4d?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3MzYzNDQyODQsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MzUyOTM3NzQ0OSwidGlkIjozMDE4OX0.v2dXcLV4rtlD4Eo50C-hcmqWjWcLjZ3jtu_8Hzmp9EU
https://media.mediaboard.com/page/pdf/10074/20713568-77688b535b3dce3d25fc/

pondka ,Dejiny vytvarného umenia“, Katolicka Univerzita v Ruzomberku program ,Krasna literatira ako filozofia zivota a Cloveka®,
Ekonomicka Univerzita v Bratislave zas ,Histéria Bratislavy“. Vynimocna je regionalna histéria, kde vidime, Ze kazdy uc¢astnik ma na
minulost jedine¢né spomienky, a ak tie nezmapujeme, tak nam moézu vymiznut. K celému tomuto vypoctu je potrebné pridat spolo¢ensky
potrebné témy, ktoré si z Urovne Asociacie identifikované, podporené ministerstvom $kolstva a v danom akademickom obdobi zaradené
do vzdelavania na vSetkych univerzitadch tretiecho veku. Spomeniem tému finan€nej gramotnosti, po pandemickom obdobi to boli témy,
ktoré sa venovali psychol6gii a navratu starSich uciacich sa do spolo¢nosti i stale aktualnemu kritickému mysleniu.

Kazdy rok hladate trendy v nasmerovani Studijnych odborov. Aké programy s v tomto obdobi novinkou?

Pouzijem priklad zilinskej Univerzity tretieho veku. Od minulého roka pravidelne organizujeme program ,Hlava XXIl — geopolitika pre
vSetkych“. Ked sme tento program ponukali pred tromi rokmi, takmer nikto sa narn neprihlasil. Svet bol eSte viac-menej pre nas a nase
okolie pokojny. Dnes sa situacia zmenila. Uz v minulom roku bol o program va¢si zaujem a v tomto roku sa naplnil za velmi kratku chvilu.
Podobne je to aj na ostatnych univerzitach, ponuka reaguje na vyvoj spolo¢nosti a sveta okolo nas. Novinkou Univerzity Komenského je
napriklad aj program ,Eurdpska Unia a implementacia environmentalnej politiky“ na Univerzite Komenského. Su vSak univerzity, ak
napriklad Trencianska univerzita A. DubCeka v Trencine, ktora ponuka spolo¢ny ,Spolo¢ensko vedny odbor® s réznymi aktudlnymi
témami. Novinkou véak nie su len témy, ale aj pristup a organizaéné formy vzdelavania. Coraz ¢astejsie sa ako doplnok k tradiénej
vyucbe objavuju v ponuke kratkodobé vzdelavacie workshopy, letné Skoly, popularizacné prednasky. Takze urcite si kazdy — nielen
dlhoroény Student, ale aj novi zaujemca — najde nieco pre seba.

Kolko vysokych §kol ma pracoviska pre celozivotné vzdelavanie?

Na Slovensku mame 20 univerzit tretieho veku, z toho 18 je ¢lenom Asociacie univerzit tretieho veku. O tychto mame informacie,
vedieme $tatistiky, mame zmapované obsahy vzdelavania. Vieme tak cielene rozvijat a podporovat potreby nasich ¢lenov a cez nich ich
Studentov. SU naprie€ vSetkymi typmi vysokych $kdl, etablované su na verejnych vysokych Skolach, sukromnych vysokych Skolach i
Statnych Skolach. Snazime sa, aby prednasky neboli len pasivnym stretnutim a driemanim, ale o debate, interakcii na hodine. Ved
univerzity boli a maji zostat priestorom na diskusie na vsetky témy. A to plati nielen pre vysoko$kolské $tudium, ale aj pre dalSie
vzdeldvanie ako také. Klu€ovu Ulohu okrem dobrej pripravy a organizécie vzdelavania v celom procese zohrava lektor. A prave jemu a
jeho rozvoju sme sa venovali aj na vyro¢nej konferencii Asociacie.

Ked' si predstavujem seniora, ktory $tuduje na univerzite tretieho veku, nemyslim si, Ze je to ¢lovek, ktory len chce vyplnif ¢as, ale je
aktivny vo svojom zivote a mozno aj vo vy§Som veku rozlietany na viacerych frontoch.

Je to absolutne tak. Prirodzene, u ¢asti Studujucich je primarnou motivaciou vyplnenie volného ¢asu. Su to fudia, ktori maji chuf na sebe
pracovat, chcl sa vzdelavat, travit ¢as v spolo¢nosti zaujimavych fudi. Mnohi maji mnozZstvo inych aktivit. SU rozhfadenti, s jedineénou
Zivotnou i pracovnou skisenostou. A to je vyzvou pre nas i pre lektorov. Ale pozitivnou, pretoze mnohi mézu prispiet do diskusie nieGom
jedine€nym. V tomto akademickom roku mame do vzdelavania na Univerzitach tretieho veku zapojenych viac ako 8700 starSich fudi.
Kazdym rokom je medzi uciacimi sa stale viac mladSich ludi, kedZe sa do $tidia mézu zapojif uz 45-roéni. Inou vyzvou je zapojenie
muzov do vzdelavania, pretoze asi len 20 percent zo vSetkych Ucastnikov st muzi. Je to $koda, ale je to celosvetovy trend. My ako
organizatori vzdelavania musime programy koncipovat tak, aby boli zaujimavé aj pre muZov. Ja nasich Studentov vnimam ako fudi, ktorf
maji Gzasnl Zivotnu skdsenost a mnohi st ochotni svoje ziskané vedomosti pocas Zivota i na univerzite tretiecho veku posunut dalej.
Pracujeme na tom, aby sa rozvijalo aj dobrovolnictvo vo vzdelavani, aby vystupy vzdeldvania neostali len u G¢astnikov, ale posuvali sa
dalej do komunity. Nasi Studenti su tak UCastnikmi medzigeneracnych aktivit na zakladnych a strednych $kolach, kde vznikaju Uzasne
spojenia a uvedomenie si potrebnosti a schopnosti komunikovat a toho, Ze sa vieme jeden od druhého nieo naucit.

Kolko €asu zaberie Skola star§im Studentom? Maju aj pevny rozvrh hodin?

Majti rozvrh na semester, aby si mohli naplanovat svoj das. Skolské tasky netreba kupovat, ako rodinni prislugnici dasto zartuji. Na
organizaciu naprie¢ univerzitami neexistuje rovnaky kIti&. St univerzity, kde majt dve vyuéovacie hodiny raz za dva tyZdne, u nas v Ziline
sa stretavaju raz za mesiac na Styri vyu€ovacie hodiny. Priemerny rozsah vyucby v ramci semestra sa pohybuje okolo dvadsiatich hodin
naprie¢ univerzitami. VZdy ma rozsah aj organizacia vyucovania svoj dévod a ¢asto je prepojena na iné univerzitné aktivity. Preto je
délezité informovat sa o organizéacii $tidia a neporovnavat medzi univerzitami navzajom.

Aka je budlcnost univerzit tretieho veku vzhladom na demografické tendencie a rychly narast fudi v seniorskom veku?

Vzhladom na vyvoj demografie nemam obavy o potrebu dalSieho vzdelavania. Skor je to o tom, i si uvedomime, ze ho potrebujeme,
alebo nie. Vzdelavanie povazujem za strategicky nastroj a je klidové vzhladom na predizujicu sa dizku Zivota. Ked' potrebujeme byt
informovani, mat aktuélne znalosti a zruénosti. Je pre nas aj v ramci Asociacie univerzit tretieho veku dolezité, aby sme vo vzdelavani
primarne ostavali v linii zaujmového vzdelavania s dérazom na rozvoj civiliza¢nej gramotnosti pre fudi, ktori st uz v déchodkovom veku.
Ale podstatné je, aby sme sa vo vzdelavani ¢oraz intenzivnejSie zameriavali aj na mladSich, ktori su stale aktivni na trhu prace.
Prirodzene, hybnou silou rozvoja su financie. Doteraz finanénu zataz vzdelavania znésali G¢astnici cez poplatky a univerzity z vlastnych
zdrojov. Prostrednictvom ministerstva $kolstva bolo vzdelavanie na univerzitach tretieho veku podporované cez klG¢ové témy, ktoré sme
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uz spominali. TeSim sa, ze vdaka podpore a spolupraci s Odborom vzdelavania dospelych a vnimaniu potreby tohto vzdelavania na
Urovni vedenia ministerstva Skolstva budi od budlceho roka z rozpoétu podporeni priamo fudia koordinujlci aktivity univerzit tretieho
veku. Je to jedineény darcek k 30. vyrociu zaloZenia Asociacie univerzit tretieho veku. Pevne verim, Ze aj vdaka tomu budeme vedief
efektivne vyuZit potencidl l'udi na tvorbu novych programov &i aktivit, ktoré budl zaujimavé a prinosné a aj prostrednictvom vzdelavania
na Univerzitach tretieho veku budeme napomahat pinit tretiu misiu univerzit ako spoloensky zodpovednych institicii.

V tomto akademickom roku mame do vzdelavania na Univerzitach tretieho veku zapojenych viac ako 8700 starSich fudi. Kazdym rokom
je medzi uéiacimi sa stéle viac mladsich ludi, kedZze sa do $tddia mozu zapojif uz 45-ro¢ni.

LUCIA HREBENAROVA, PREZIDENTKA ASOCIACIE UNIVERZIT TRETIEHO VEKU

Autor: Branislav Koscelnik
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V case, ked krajinu trapi ,odlev mozgov®, potesi zistenie, Ze su tu stale mladi ludia s dobrymi ndpadmi. Svedéi o tom vyhodnotenie
sifaze Studentska osobnost Slovenska za akademicky rok 2023/2024. Na poduijati, ktoré pripravila organizacia Junior Chamber
International ( JCI) — Slovakia, odovzdali ocenenie 13 vynimo€nym Studentom a doktorandom. Medialnym partnerom podujatia je dennik
Pravda.

Ako informoval vykonny predseda JCI — Slovakia Marian Mesko, z vysokych $kél a Ustavov Slovenskej akadémie vied (SAV) prislo tohto
roku 89 prihlasok. Odborna porota z nich podfa $tudijnych odborov vybrala vitazov v 13 kategoériach, ale aj ,top Studentskd osobnost
roka“.

Vyrazom ako tribologické spravanie ¢i multikomponentné HEC materidly rozumeju asi naozaj len experti. O to va¢sim prekvapenim bolo,
e sa tym zaobera 29—ro¢na Lenka Dakova z Ustavu materidlového vyskumu SAV v Kosiciach, ktora sa uplynult stredu stala absoldtnou
vitazkou sutaze.

LVenujem sa konstrukénym keramickym materidlom, konkrétne vysoko entropickym. Entropia je miera neusporiadanosti nejakého
systému. Kombinujeme pat kovovych prvkov réznej skupiny, ktoré nam po zjednoteni, zlisovani materialu dodavaju iné jedinecné
vlastnosti, aké tradi¢na keramika ma. Vplyvom entropie tie vlastnosti zlepSujeme,” vysvetlila pre Pravdu.

Vyuzite vidi najma v strojarskom priemysle — ako nahradu konstrukénych mechanizmov alebo suciastok, pri ktorych sa kladie doéraz na
nizke opotrebovanie. Ide napriklad o lopatky plynovych turbin, povlaky vystavené vysokym teplotam, materidly pre vykurovacie telesa a
podobne.

,Ked som i$la do praxe, rozmyslala som nad tym, preco sa véade pouzivaju kovy, ocel, pre¢o nepouzit nejaky iny materidl,“ priblizila. A
tak sa rozhodla skimat nieco, ¢im by sa dali nahradit kovové ¢asti — napriklad keramiku, ktora je na rozdiel od ocele lahka.

Juraj Tvarozek z Fakulty elektrotechniky a informagnych technoldgii Zilinskej univerzity sa zase zameriava na obnovitelné zdroje energii
— na solarne panely a veterné turbiny s nizkym vykonom, ale cenovo dostupné, aby ich mohli vyuzivat doméacnosti. V kategoérii kultira a
umenie sa presadila operna spevacka Alzbeta Rehakova z Vysokej Skoly muzickych umeni v Bratislave, ktora uz vyhrala viaceré
medzinarodné sttaze.

Ivan Vu Nhu z Pravnickej fakulty Trnavskej univerzity sa Specializuje na medzinarodné a eurdpske pravo, najma na humanitarne.
Dosiahol uz Uspechy v simulovanych sudnych sporoch, a to aj na medzinarodnej Urovni. Dvakrat sa umiestnil v rebricku 200 najlepSich
recnikov na najva¢som podujati tohto druhu na svete.

Maria Urbanova z Ustavu experimentalnej onkoldgie Biomedicinskeho centra SAV sa zaobera skiimanim rakoviny pankreasu. Prace, na
ktorych sa podielala, zverejnili v prestiznych vedeckych ¢asopisoch, ziskala aj tri granty a absolvovala Styri zahrani¢né staze.

Podobnymi Gspechmi sa moze pochvalit aj Dominika Zigrayova z Farmaceutickej fakulty UK v Bratislave, ktorej vyskum sa ststreduje na
vyvoj modernych liekov na baze nanodastic. Nadanou vedkyriou je i Viktéria Pevna z Prirodovedeckej fakulty UPJS v Kosiciach, ktora sa
venuje biolégii bunky, nadorovym ochoreniam a transportnym systémom. Aj ona ma za sebou viaceré vedecké prace, ocenenia Ci
zahrani¢né staze.

Adam Tarana zo Stavebnej fakulty STU v Bratislave si nominaciu vysluzil vdaka systému aplikacie zelenej strechy nad socialnym
zazemim, ktory navrhol. Zaobera sa vsak aj najvyhodnejSim postupom pri spracovani stavebného odpadu.

Zaujimav( oblast skiima Katarina Polakova z Fakulty biotechnoldgie a potravinarstva SPU v Nitre — kavové $upky ako zdroj bioaktivnych
latok vyuzitelnych pri priprave inovativnych potravin. Je autorkou a spoluautorkou 41 vedeckych publikacii.

Velké nadanie prejavuje Lenka Gal&ikova z Ustavu informatiky, automatizacie a matematiky STU v Bratislave. Zaobera sa najméa tym,
ako technologické procesy v priemyselnej vyrobe riadif tak, aby usporili energie. Za svoje $tudijné vysledky ziskala viacero cien a
podpisala sa pod 12 vedeckych publikacii.

Juliu Cizova z Historického Ustavu SAV zaujali dejiny ochrany prirody v nagom priestore v 20. storodi, o u nas zatial nie je velmi
prebadané, a Tomasa OleSa z Narodohospodarskej fakulty Ekonomickej univerzity v Bratislave zase dosahy automatizacie na pracovny
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trh.

Organizatori projektu nezabudli ani na Sport, kde zabodovala Ema Kapustova z Ekonomickej fakulty UMB v Banskej Bystrici. V tejto
sezone dostala titul Kralovna biatlonovej stopy. Vysluzila si ho ziskom Siestich medaili.

© AUTORSKE PRAVA VYHRADENE

Vitazi jednotlivych kategérii. Zrava: Tomas Oles, Dominika Zigrayova, Viktéria Pevna, Alzbeta Rehakova, Juraj TvaroZek, Lenka
Galéikova, absolutna vitazka Lenka Dakova, Ivan Vu Nhu, Katarina Polakova, Jalia Cizova, Adam Tarana, Lukag Rehak, ktory dostal
cenu JCI — Slovakia za inovativne rieSenie, a Maria Urbanova. Ema Kapustova sa na podujati nezucastnila. FOTO PRAVDA: IVAN
MAJERSKY

Ked som i$la do praxe, rozmyslala som nad tym, preco sa v8ade pouZivaji kovy, ocel, pre¢o nepouzit nejaky iny material.
Lenka Dakova
absolutna vitazka projektu

Autor: Radovan Krémarik
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Vo svete je bezny, u nas 30 rokov chyba. V ¢om by pomohol Specialny zakon o univerzitnych nemocniciach?

Schvalenie nového zakona je jednou z poziadaviek lekarskych odborarov, ktord si presadili do memoranda uzatvoreného s vladou
Eduarda Hegera.

Raz uz sme podobnu situaciu zazili. Bol koniec roka 2022 a na cCele vlady stadl Eduard Heger. Hrozba hromadnych vypovedi
nemocni¢nych lekarov sa zazehnala az potom, ked vtedaj$i kabinet podpisal s Lekarskym odborovym zdruzenim memorandum o
zlep$eni systému zdravotnictva.

Teraz s body v riom obsiahnuté opat na pretrase. Napriklad taky zékon o univerzitnych nemocniciach, ktorého navrh mala viada
predlozif do parlamentu do konca jina tohto roka. To sa vSak nestalo.

Séf odborarov Peter Visolajsky hovori, Ze je to nielen ich poziadavka, ale zaroveri na tom trvaju aj dekani lekarskych fakult, ktorych sa to
predsa tyka tiez.

V civilizovanych krajinach je to inak

Novy zakon by okrem iného upravoval odmenovanie zamestnancov lekarskych fakult, ale zaroven aj ich celkové postavenie. Peter
Jaréugka, ktory posobi ako dekan Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, pre HN opisal benefity spominanej
legislativy.

Z&kon by podra neho definoval postavenie vyucujlcich lekarskych fakult na poéde univerzitnej nemocnice. Stanovoval by, ¢o by mali robif
a ako by to mali vykonavat. TieZ by sa dotkol témy, ako by mala prebiehat vyucba $tudentov.

.V mnohych civilizovanych krajinach je univerzitnd nemocnica sucastou lekarskej fakulty. U nas je legislativa trochu ina. Zakon o
univerzitnych nemocniciach by mohol presne definovat, ako by mali tvorivi klinicki zamestnanci lekarskych fakult vykonavaf
lieGebno-preventivnu, vedeckovyskumn( a pedagogickd ¢innost,“ uviedol Jaréuska.

Suhlasi s nim aj Visolajsky, ktory hovori, Ze sme unikat, nie vSak v dobrom zmysle. Nase univerzitné nemocnice maju fungovanie, ktoré
neupravuje ziaden zakon, ¢o je nepochopitelné. Ked to porovname s inymi krajinami, tak v ostatnych zékon je, tu nie je.

Odstranil by sa problém

Este viac to rozvadza dekanka Jesseniovej lekarskej fakulty v Martine Andrea Caklovska. Predo je vobec ddlezité, aby zakon upravoval
postavenie zamestnanca univerzitnej nemocnice?

Caklovska vysvetlila, ze dochadza k situaciam, ked' na jednom nemocniénom pracovisku pdsobia dve skupiny lekarov. Jednak ti, ktori st
zamestnani v ramci rezortu zdravotnictva, a potom druh( skupinu tvoria ti, ¢o sa podielaju na vyucbovom procese. Prave spominana
druha skupina patri medzi zamestnancov rezortu $kolstva.

Stat nam bude garantovat, kedy sa dostaneme na operaciu. Budu aj vynimoéné pripady, tvrdi pacientska asociacia

Visolajsky dopifia, Ze neskolski zamestnanci pracuj v nemocnici, v porovnani s tym $kolski zabezpe&uju vyudbu. Podra neho to nikde
inde vo svete nie je. VS8ade inde su podla neho vSetci zamestnanci univerzitnej nemocnice jednotni a maju spolo€nu napln prace. Aj
vzdelavanie, aj véetko, €o suvisi so zdravotnou starostlivostou. Vo svete nie st skupiny.

,NizSie mzdové ohodnotenie ,Skolskych® zamestnancov a neustale sa otvarajuce noznice medzi Skolskymi a zdravotnickymi lekarmi
sposobuije, ze Soraz menej a menej lekarov ma zaujem pracovat na lekarskych fakultach a podiefat sa na vyudbe, upozornila Caklovska.

Preto s tam zahraniéni Studenti

Séf odborarov Peter Visolajsky nadvézuje, ze zakon by riesil v ramci periazi aj spdsob financovania univerzitnych nemocnic. Ked
spomina, Ze dekani zakon ziadaju, tak zarover dodava, Ze je to ich poziadavka uz 30 rokov.

,V dohode s vladou z roku 2022 je uvedené, Ze tento zakon vznikne na diskusii ministerstva Skolstva a rezortu zdravotnictva, pricom
zapojeni budu aj dekani lekarskych fakult. Napriek tomu, Ze vlada sa zaviazala, Ze sa zalezZitosti bude venovat, doteraz sa stretnutie, na
ktorom by diskusia prebehla, neuskutocnilo,” informoval.

Nemocnica roka 2024: Prvé miesta zostali oproti vlanajSku bez zmeny. Nemocnica Topol€any prekvapila
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Kvéli zakonu o univerzitnych nemocniciach chodili zastupcovia Lekarskeho odborového zdruzenia dva roky na ministerstvo a apelovali na
byvall ministerku zdravotnictva Zuzanu Dolinkovt aj na $tatneho tajomnika ministerstva zdravotnictva Michala Stofka.

Désledky neexistencie zakona su také, Ze univerzitné nemocnice su podla Visolajského tesne pred kolapsom. Nemame $kolitelov, ktori
by boli ochotni mladych lekérov vzdelavat, o uz naértia aj Caklovska.

Univerzitné nemocnice nie s schopné pokryvat mzdy Skolitelov, a ked' nie je legislativna Uprava, tak sa ni¢ nedeje. Aby na mzdy
Skolitelov vobec bolo, tak to lekarske fakulty musia riesit inak. Napriklad tak, Ze ber( viac zahraniénych Studentov, tvrdi Visolajsky.

Autor: Michaela Mih6kova
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