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V UNLP Kosice rehabilituju pacientov pomocou robotov &

0 13.12. 2022, 9:04 slovenskyreporter.sk 3 Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJ$S

1394 0,03 0,00 257 Eur
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Kosice: V Univerzitnej nemocnici L. Pasteura KoSice zacali vyuzivat najmodernejSiu robotickil techniku pri rehabilitaciach pacientov.
Klinika fyziatrie, balneoldgie a lie¢ebnej rehabilitacie (KFBLR) ma k dispozicii pat novych najmodernejsich robotickych pristrojov, ktoré
pomahaju pri rehabilitdciach pacientov po cievnej mozgovej prihode (CMP). ,Ovela efektivnejsie poméahaju zvysSovat pohyblivost a
ohybnost hornych aj dolnych koncatin tychto pacientov a zlep$ovat ich udrziavanie rovnovahy,“ hovori prednosta KFBLR doc. MUDr.
Peter Tak&¢, PhD., mim. prof.. ,Mame tu pacientov, ktorych sme vdaka efektivnej modernej rehabilitacii doslova postavili na nohy. V
ramci Statnych zdravotnickych zariadeni na Slovensku ide o jedine¢né robotické pristroje,” dodava prednosta.

Jednym z prvych, ktorému sa aj vdaka nim vyrazne zlepsil zdravotny stav, je pacient Miroslav. ,Som po cievnej mozgovej prihode.
Spodiatku som sa nemohol ani pohnut, ani sém najest, ni¢, nevedel som vykonat Ziadny pohyb. Teraz je to uz lepsie a robotické pristroje
mi vefmi pomahaju. Je to zabavné, aj lieGebné zarovei. Aj som si chcel robota pozi¢at domov, ale neda sa,” zaZartuje si po¢as cvicenia
Miroslav, ktory mal po CMP znefunk&nenl pravu stranu tela.

Moderna robotika vdaka spolupraci UPJS a UNLP

Pristroje st umiestnené v priestoroch Kliniky fyziatrie, balneoldgie a lie¢ebnej rehabilitacie Lekarskej fakulty UPJS Kosice a UNLP Kosice
na Rastislavovej 43 na I. poschodi v miestnosti pre pohybov liedbu a to na Zaklade zmluvy medzi UPJS a UNLP v ramci projektu Robot
— Assisted Rehabilitation. Projekt je realizovany a podporeny z programu Interreg V-A Slovensko — Madarsko. Hlavnym partnerom v
projekte je Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach a cezhraniénym partnerom je Narodny Ustav pre ochorenie pohybového
aparatu v Budapesti (OMINT).

,Ciefom cezhrani¢nej spoluprace v ramci projektu RARE je overit benefity vyuzitia roboticky asistovanej rehabilitacie pri liecbe pacientov
po cievnej mozgovej prihode z pohladu zlepSenia funkénosti ich konéatin aj celkového stavu a pozitivneho vplyvu na ich denné aktivity.
Okrem oc¢akavanych zdravotnickych a spolocenskych prinosov projektu zahffiajlcich skvalitnenie zdravotnej starostlivosti o pacientov po
cievnej mozgovej prihode, zlepsenia ich celkového funkéného stavu a Zivota, &i zniZenia ich zatazenia liekmi i finanénej Uspore na
medikamentdznej liecbe, oGakavame tiez prinosy v pedagogickej oblasti. M6Ze ist nielen o implementéaciu ziskanych poznatkov do praxe
fyzioterapeutov, ale aj do pregradualneho vysokoskolského Studia fyzioterapie, oSetrovatelstva a vSeobecného lekarstva na nasej
lekarskej fakulte, ¢i integraciu vedeckych vystupov do postgradualneho vzdelavania lekarov Specialistov fyziatrie, balneoldgie a lie¢ebnej
rehabilitacie,” konstatuje dekan Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach prof. MUDT. Peter Jaréuska, PhD.

Podra dekana UPJS$ LF Kosice prof. MUDTr. Petra Jaréusku, PhD. a riaditefa UNLP Kogice MUDr. Luboslava Beriu, PhD., MPH je projekt
RARE dobrym prikladom spoluprace medzi lekarskou fakultou a univerzitnou nemocnicou, kedze bez pacientov by nebolo mozné
realizovat takyto vyskum a naopak, pristroje z univerzitného projektu budl prospe$né pre pacientov participujicich na vyskume.
.Ocakavame, Ze vysledky projektu pomézu do budlcna vyuZif roboticky asistovanl rehabilitaciu na to, aby sa zleps$ila kvalita Zivota
pacientov po cievnej mozgovej prihode, ale aj v pripade dalsich diagnéz,” uviedol riaditel UNLP L. Bena.

Cena robotickych pristrojov, ktoré sa v ramci projektu vyuzivaju pri terapii pacientov v UNLP, predstavuje 164 989 EUR, pre madarského
partnera OMINT cena pristrojov, ktoré boli obstarané v ramci projektu predstavuje 215 913 EUR.

Princip roboticky asistovanej terapie

Vonkajsi skelet robota odrahéuje pri rehabilitacii hornt resp. dolnd konéatinu a tym umoziuje pacientovi pouzivat zvySok pohyblivosti
jeho koncatiny. NavySe ho mozno nastavif podla anatomickych rozmerov danej kondatiny. ,Podla aktivnych schopnosti pacienta
mdzeme na robotickom pristroji nastavit predvoleny priestor pre cvidenie, pripadne obmedzif pohyblivost v niektorych kiboch, &i nastavit
mieru odlah¢enia koncatiny,” opisuje prednosta kliniky docent Takagc.

Pre fyzioterapeuta, ktory s pacientom cvici, je dblezité, ze terapia tymito pristrojmi je spojena s vizualnou spatnou vazbou. Pohyby
kon€atiny st snimané prostrednictvom senzorov, pacient tak ovlada herné prostredie a pIni pohybové dlohy. Spinenie jednotlivych Gloh
sa vyhodnocuje. Umoziiuje to sledovat efekt terapie na monitore pocitaca. NaroGnost hier aj miera zapojenia pacienta je nastavitelna
podla jeho potrieb a schopnosti. ,Princip spatnej vazby podporuje nielen obnovenie pohybovych schopnosti, ale aj komunikaénych a
kognitivnych,”“ dodava docent Takag.

NajcastejSie su pre tento typ terapie indikovani pacienti po CMP. Vhodné je v§ak aj pre pacientov s inymi pohybovymi dysfunkciami
hornych a dolnych kon¢atin &i po ortopedickych operéaciach.

Komplexny manazment pacientov po CMP

monitora.sk


https://monitora.sk/
https://app.monitora.sk/article/970603132/017d7b91fef10d3dc321?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE2NzM2MDMzMTksIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6OTcwNjAzMTMyLCJ0aWQiOjMwMTg5fQ.R08gv5OK7xkZZVwWJ0C8-8idIlM8sxi8iKnRXOT9XUc
https://www.slovenskyreporter.sk/v-unlp-kosice-rehabilituju-pacientov-pomocou-robotov/

Podla posledného oficialneno konsenzu eurdépskych odbornikov je rehabilitacia nevyhnutnou stGcéasfou komplexného manazmentu
pacientov po prekonanej CMP. Stale sa hladaju novsSie spdsoby rehabilitacie, ktoré by prispeli k zlepSeniu jej kvality. ,Vo svete sa
zavadzaju do praxe nové postupy roboticky asistovanej rehabilitacie. Aj ked sa podla predbeznych vysledkov ukazuje, ze su podstatne
Gcinnejsie v porovnani s doterajSimi lie€ebnymi postupmi, stale sa hfadaju cesty optimalizacie ich vyuZitia a objektivizacie ich efektivity.
Verime, Ze aj spoloény projekt kliniky Lekarskej fakulty UPJS a nagej nemocnice, prispeje k zlep&eniu zdravotnej starostlivosti o tychto
pacientov,” uzatvara riaditel UNLP L. Bena.

Zavaznost problematiky pacientov po CMP a nevyhnutnost rehabilitacii

Rehabilitacia pacientov po CMP ma neoby¢ajny medicinsky, socialny a ekonomicky vyznam. Zavaznost tejto problematiky vyplyva zo
skutoCnosti, Ze ide o tretiu najCastejSiu pri¢inu Umrtia a invalidizacie. V priemere umiera po CMP do jedného mesiaca 24 % pacientov a
do roka 42 %; zhruba 25 % je odsudenych k invalidizacii. Trvalo invalidnych ostava az 30 % tych, ktori prekonali cievnu mozgovu prihodu
a 20 % z nich potrebuje Ustavnu starostlivost.

AZ v 78 % po prekonani CMP je postihnuta horna koncatina. Rehabilitacia u tychto pacientov po cievnej mozgovej prihode je vyznamnou
stcastou liedby vo vsetkych fazach ochorenia. Casto aj po akutnej faze je potrebna dihodoba rehabilitacia formou hospitalizacie,
ambulantnou formou, pripadne v domacich podmienkach.

Zdroj: UNLP Kosice, NN

Autor: no vo
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Vstup do botanickej zahrady dostal novi podobu @

0 13.12.2022,9:17 kosiceonline.sk & Pozitivny Fakulty a Gstavy UPJS Pavol Martonfi (riaditel’ botanickej
zahrady)
4 646 0,10 0,00 450 Eur

KoSice Spravodajstvo
Realizacia projektu trvala priblizne rok.

Botanické& zahrada v Kosiciach véera (12.12.) otvorila brany navstevnickeho centra. Projekt bolo naro¢né zakomponovat do konkrétnej
vyzvy. Nakoniec sa to v8ak podarilo a okrem navstevnickeho centra doSlo aj k zatepleniu vstupnych priestorov i vytvoreniu prifahlej
kaviarne.

Ak zoZenieme prostriedky na zateplenie, revitalizaciu celého priestoru, nielen vnutraj$ka, ale aj vonkajska, tak st¢asne musime urobit aj
navstevnicke centrum. Videl som to vo svete, tak to ma byt aj v KoSiciach a ja sa velmi te§im, Ze sa to podarilo.”

Do polmiliénovej investicie navstevnickeho centra prispelo ministerstvo $kolstva sumou 200-tisic eur a zvySok zafinancovala univerzita.
Interiér botanickej zahrady bol zrekonstruovany v roku 2019 a déleZité bolo dokonéit prave exteriér:

LZateplenie budovy, ktoré prinesie aj energetické Uspory, aj zlepSenie podmienok pre pracovnikov. Taky ten zaklad, ktory vidime
napriklad v podhfadoch medzi priestormi kaviarne a tohto navstevnickeho centra. Autorom zakladnych stavebnych prvkov je architekt
Hanuliak a ¢o sa tyka samotného dizajnového spracovania a vybavenia centra, je to architektka Cerhata,“ spresnil riaditel’ botanickej
zahrady Pavol Martonfi.

Botanicka zahrada otvorila brany navétevnickeho centra / RADIO KOSICE

Rekonstrukciu a zateplenie vonkajSich priestorov financovalo ministerstvo zivotného prostredia sumou viac ako milién eur. V priestoroch
centra sa nachadza aj umelecké dielo, ktoré autor Samuel Velebny vytvoril metédou generativnej grafiky:

~Je to nieco, ¢o zacina ako programatorska praca. Zacina to pisanim kédu v pocitaci a konéi to vizualnym vystupom. No a ten vizualny
vystup moéze mat vela poddb, mbze to byf animacia, film, webstranka, ale moze to byt aj fyzicky obrazok, ktorym sa tie vylisované rastliny
vracaju do fyzickej reality. No a vznika nieco, €o ja nazyvam digitalna krajinka.”

Na obraze sa nachadzaju slovenské kvety spolu s herbarom botanickej zahrady. Realizacia celého projektu trvala priblizne jeden rok.
Autor: RADIO KOSICE

Autor: Autor: RADIO KOSICE
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Robot postavil pacienta na nohy. Aj na Slovensku vyuzivame modernu robotiku &

0 13.12.2022, 12:00 mediweb.hnonline.sk & MAFRA Slovakia, a.s. ks Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJ$S
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Ako sucast kazdodennej praxe si dnes osvojili roboticku chirurgiu aj véeobecnd chirurgia, urolégia a gynekoldgia, kde robotika rozsirila
schopnost manipulovat s tkanivom v telesnych dutinach.

Ako sme vas informovali , pouzivanie robotickych systémov na pomoc pri chirurgickych zakrokoch sa za posledné desaftrocie vyrazne
zvysilo.
V kosickej univerzitnej nemocnici teraz zacali vyuzivat aj najmodernej$iu robotickd techniku pri rehabilitaciach pacientov.

Klinika fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabiliticie ma uz pat novych najmodernejSich robotickych pristrojov, ktoré pomahaju pri
rehabilitaciach pacientov po cievnej mozgovej prihode.

Ako uviedol pre média prednosta kliniky doc. MUDr. Peter Taka¢, PhD., mim. prof., pomahaji omnoho efektivnejsie zvySovaf
pohyblivost, ohybnost hornych aj dolnych kon¢atin tychto pacientov a zlepSovat ich udrziavanie rovnovahy.

Moderna rehabilitacia

.Mame pacientov, ktorych sme vdaka efektivnej modernej rehabilitacii doslova postavili na nohy. V ramci Statnych zdravotnickych
zariadeni na Slovensku ide o jedine¢né robotické pristroje,” objasnil prednosta.

Vonkaj$i skelet robota odlahcuje pri rehabilitacii hornd, pripadne doini konéatinu, a tym umoZiuje pacientovi pouzivat zvySok
pohyblivosti jeho kongatiny. Navy$e ho moZno nastavit podla anatomickych rozmerov danej kon¢atiny.

,Podla aktivnych schopnosti pacienta moézeme na robotickom pristroji nastavit predvoleny priestor pre cvi¢enie ¢i obmedzit pohyblivost v
niektorych kiboch, alebo nastavit mieru odrah&enia kondatiny,* opisal doc. Takag.

Roboty v chirurgii

Ako informoval Frontiers , portél recenzovanych vedeckych ¢asopisov, ktoré v sti¢asnosti pdsobia v oblasti vedy, techniky a mediciny,
ako sUcast kazdodennej praxe si dnes osvaijili robotickl chirurgiu aj véeobecna chirurgia, urolégia a gynekoldgia, kde robotika rozsirila
schopnost manipulovat s tkanivom v telesnych dutinach.

,V poslednej dobe sa zacalo skiimat vyuZitie robotickych systémov v chirurgii chrbtice. Ich vyuZitie v tejto oblasti sa rychlo rozvija,”
napisali vo svojom prispevku chirurgovia z Barrowho Neurologického institatu, z Nemocnice sv. Jozefa vo Phoenixe, hlavného mesta
amerického Statu Arizona.

Moderna robotika v KoSiciach

Moderné robotické pristroje v Univerzitnej nemocnici L. Pasteura KoSice ziskala Klinika fyziatrie, balneolégie a lieCebnej rehabilitacie
Lekarskej fakulty UPJS Kosice a UNLP Kosice v ramci projektu Robot - Assisted Rehabilitation.

Ako informovala hovorkyna Univerzitnej nemocnice L. Pasteura KoSice Monika Kriskova, ten je realizovany a podporeny z programu
Interreg V-A Slovensko — Madarsko. Hlavnym partnerom v projekte je Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach (UPJS) a
cezhraniénym partnerom je Narodny Ustav pre ochorenie pohybového aparatu v Budapesti (OMINT).

Vysvetlila, Ze cena robotickych pristrojov, ktoré sa v ramci projektu vyuzivaju pri terapii pacientov v Univerzitnej nemocnici L. Pasteura
Kosice predstavuje 164 989 eur a pre madarského partnera OMINT cena pristrojov, ktoré boli obstarané v ramci projektu je 215 913 eur.

,Ciefom cezhrani¢nej spoluprace v ramci projektu RARE je overit benefity vyuZitia roboticky asistovanej rehabilitacie pri lieGbe pacientov
po cievnej mozgovej prihode z pohladu zlepSenia funkénosti ich kon€atin aj celkového stavu a pozitivneho vplyvu na ich denné aktivity,*
dodal dekan Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach prof. MUDr. Peter Jarduska, PhD.

Projekt RARE

Ocakava tiez prinosy v pedagogickej oblasti. ,MéZe ist o implementaciu ziskanych poznatkov do praxe fyzioterapeutov, ale aj do
pregraduélneho vysokoskolského Studia fyzioterapie, oSetrovatelstva a vS§eobecného lekarstva na nasej lekarskej fakulte, ¢i integraciu
vedeckych vystupov do postgradualneho vzdelavania lekarov Specialistov fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie,” spresnil.

Podla prof. Petra JarCuSku a riaditela koSickej univerzitnej nemocnice MUDr. Luboslava Befiu, PhD., MPH je projekt RARE dobrym
prikladom spoluprace medzi lekarskou fakultou a univerzitnou nemocnicou, kedZe bez pacientov by nebolo mozné realizovat takyto
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vyskum a naopak, pristroje z univerzitného projektu budu prospesné pre pacientov participujtcich na vyskume.

,OCakavame, Ze vysledky projektu pomézu do buduicna vyuZit roboticky asistovanu rehabilitdciu na to, aby sa zlepsila kvalita Zivota
pacientov po cievnej mozgovej prihode, ale aj v pripade dalSich diagnéz,” doplnil Luboslav Bena.

Roboticky asistovana terapia
Podla Moniky Kriskovej bol jednym z prvych, ktorému sa aj vd'aka robotom vyrazne zlepSil zdravotny stav, pacient Miroslav.

,Som po cievnej mozgovej prihode. Spociatku som sa nemohol ani pohndt, ani sdm najest, ni¢, nevedel som vykonat Ziadny pohyb.
Teraz je to uz lepsie a robotické pristroje mi velmi pomahajl. Je to zdbavné, aj lieGebné zaroven. Aj som si chcel robota pozi¢at domov,
ale nedé sa,” zazartoval si po¢as cvicenia Miroslav, ktory mal po cievnej mozgovej prihode znefunkénend pravu stranu tela.

Ako zhrnula hovorkyna koSickej univerzitnej nemocnice, pre fyzioterapeuta, kiory s pacientom cviéi, je dolezité, Ze terapia tymito
pristrojmi je spojena s vizualnou spatnou vézbou.

Pohyby koncatiny st snimané prostrednictvom senzorov, pacient tak ovlada herné prostredie a pIni pohybové ulohy.

Splnenie jednotlivych Uloh sa vyhodnocuje. UmoZiuje to sledovat efekt terapie na monitore pocitaéa. Naro¢nost hier aj miera zapojenia
pacienta je nastavitelna podra jeho potrieb a schopnosti.

LPrincip spéatnej vazby podporuje nielen obnovenie pohybovych schopnosti, ale aj komunikacnych a kognitivnych. NajcastejSie su pre
tento typ terapie indikovani pacienti po cievnej mozgovej prihode. Vhodné je v8ak aj pre pacientov s inymi pohybovymi dysfunkciami
hornych a dolnych kon¢atin ¢i po ortopedickych operaciach,” zhrnul doc. Takagc.

Vysoka presnost

Posledné $tudie ukazujl, Ze robotické systémy st spojené s vysokou presnostou a znizenou radiaénou expoziciou v porovnani s inymi
metddami umiestfiovania skrutiek.

,Pre budlcu expanziu robotiky, napriklad v chirurgii chrbtice bude délezité zlepsit efektivnost a chirurgicky pracovny postup. Takéto
vylepSenia by zahfnali dokonalej$i zobrazovaci softvér, ktory by pomahal pri registracii pacienta, minimalizoval chyby a pomahal pri
planovani trajektérie predoperacne, ako aj pocas operacie.

Cielom robotickych systémov je automatizovaf opakujice sa Ulohy, ktoré podliehaji zmenam a [udskym chybam,“ objasnili
neurochirurgovia vo Frontiers.

Autor: k§
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Riaditel koSického Gymnazia Postova 9 Otto Révész: Preco sme UspesSni @

O 13.12.2022, 13:14 zenskyweb.sk & STAR production, s.r.o. Viera Maslejova Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
1133 0,03 0,00 316 Eur

Facebook Twitter LinkedIn Pinterest

Patria do TOP 3 rebricka gymnazii na Slovensku podla INEKO. Ich maturanti Studuju na univerzitach v Cambridge, Londyne, Edinburghu
i v Mnichove. Gymnazium Postova v Kosiciach ma latku nastavent poriadne vysoko. V rozhovore s riaditelom $koly Mgr. Ottom
Révészom sme sa porozpravali aj o tom, ¢i dokazu mladych pripravit na meniaci sa pracovny trh.

Ste jedno z najlepsich gymnazii na Slovensku. Co je za tym, aky mate recept na ispech?

Uspechu predchadza prileZitost, a ti ma u nas kazdy. Pre nase vzdelavanie je kltidova profilacia podia zaujmov a predpokladov Ziaka.
Nejde len o $tudijné zameranie, pre ktoré sa Ziaci rozhoduji v deviatom rodniku ZS. Véetci nasi Ziaci si vyberajii z pestrej ponuky
volitelnych predmetov, ktoré v maturitnom ro¢niku predstavuju gro ich $tddia. A tak nie je ni¢ vynimo¢né, Ze medzi absolventmi mame
Uspesnych lekarov, vedcov, pravnikov, technikov ¢i umelcov, bez ohladu na to, i sU z matematickej, jazykovej alebo vSeobecnej triedy.
Prirodzenou sucastou nasho vzdelavania je podpora ziakov v G¢asti na roznych sufaziach a olympiadach. Snazime sa im na to vytvaraf
¢o najlepsie podmienky. Za ich Gspechmi sa skryva zanietenost ucitelov, obetavost a chut podelit sa so Ziakmi 0 nepoznané a tajomné.
A tieto Uspechy by neprisli, ak by nasi Ziaci neprejavili svoju bojovnost, moznost ukézat a prezentovat véetko, ¢o v nich je.

Foto: Gymnazium Postova KoSice
Kolko vasich Studentov pokracuje na univerzitdch? Dostanu sa aj do zahranicia?

Tradiciou $koly je vysoka kvalita poskytovaného vzdelavania, déraz na rozvoj talentu a priprava ziakov na vysokoskolské stadium, vd'aka
¢omu Skola aj v Skolskom roku 2021/2022 patrila medzi najlepSie hodnotené Skoly — v nezdvislom institucionalnom celostatnom
porovnani $kél. V poslednych desiatich rokoch sme sa vzdy umiestnili v TOP 3 rebricka gymnazii INEKO. O vysokej kvalite vzdelavania
sveddi aj fakt, e 99 percent nasich absolventov pokraéuje v étidiu na vysokych kolach. Studuji pritom na $kolach po celej Eurdpe,
nielen na Slovensku (University of Cambridge, King’s College London, University of Edinburgh, Univerzita Karlova v Prahe, University of
Reading, Technische Universitat Minchen, Medizinische Universitat Wien, Bocconi University Milan).

Foto: Gymnazium Postova Kosice

Zijeme v naozaj v tazkych ¢asoch, akoby sa v&etko menilo. Pripravujete mladych na budtcnost. Comu ich predovéetkym ugite? Viete ich
pripravit na meniaci sa pracovny trh?

Myslim, Ze v Skole su vytvorené podmienky pre slobodné vzdelavanie, s podporou aktivit Studentov smerom k badaniu. Prostrednictvom
volitelnych predmetov sme zabezpedili moznosti rastu pre ziakov. Studenti si mozu vybrat zo irokého spektra volitefnych predmetov,
akademickych, ale aj praktickych. Niektoré volitelné predmety mame zastreSené odbornikmi z praxe alebo vysokoskolskymi ucitelmi.
Skola je zapojena do spoluprace a projektov na narodnej aj medzinarodnej Grovni. Hoci sme véeobecnovzdelavacia intiticia, vieme, ze
prepojenie teoretickych poznatkov s praxou je délezitym motivaénym faktorom a pridanou hodnotou pre absolventov gymnazia. Mame
rozbehnutd spolupracu s firmami, sme ¢lenmi zdruzenia IT Valley KoSice a chcel by som vyzdvihnit aj spolupracu s vysokymi Skolami,
predovéetkym s Univerzitou Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach a s Technickou univerzitou v Kosiciach.

Zagali ste s nasim vydavatelstvom spolupracovat na projekte Velvyslanectvo mladych. Co vas oslovilo na tomto projekte?
Foto. Gymnazium Postova KoSice

Najviac nas oslovilo stretnutie s pani Mariou Rehékovou, ktoré bolo velmi inSpirativne. Mnohych nasich Ziakov zaujala myslienka zapojit
sa do projektu. Prezentovala ho velmi zaujimavo a odpovedala Ziakom na otazky, ktoré boli pre nich délezité. Po stretnuti sme mali Zivd
diskusiu a ziaci ziskali presvedcéenie, Ze ak ich nejaké oblast zaujima, prave vdaka projektu maji moznost svoje vedomosti a skiisenosti
posunut dalej. A to v oblastiach, v ktorych st naozaj vynimoc¢ni. Pre mladsich Ziakov bude rozhovor s porotou v angliétine aj jazykovou
vyzvou a vysk(saju si zladif svoje prezenéné a jazykové schopnosti.

Viera Maslejova
FOTO: O. R.

Autor: Viera Maslejova
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Enviro: Predsedom Rady Narodného parku Muranska planina sa stal Marcel Uhrin 2

O 13.12. 2022, 13:26 tasr.sk & Tlacova agentura Slovenskej republiky TASR Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
6 822 0,15 0,00 528 Eur

Revuca 13. decembra (TASR) - V meste Revlca sa v piatok (9. 12.) uskutocnilo prvé zasadnutie Rady Narodného parku (NP) Muranska
planina. Poradny, konzultaény a iniciacny organ Spravy NP Muranska planina ma 13 ¢lenov, predsedom rady sa stal Marcel Uhrin. TASR
0 tom za Spravu NP Muranska planina informovala Jana Smidtova. Radu NP Muranska planina tvoria zastupcovia samosprav,
nestatnych uzivatelov pozemkov, akademickej a vedeckej obce, organizacii cestovného ruchu, mimovladnych organizacii a cezhrani¢nej
spolupréce. Zastlpenie v rade ma aj rezort zivotného prostredia &i riaditel Spravy NP Muranska planina, ktory vS§ak nema hlasovacie
pravo. Na svojom prvom zasadnuti si rada zvolila svojho predsedu, ktorym sa stal Marcel Uhrin. V rokoch 1998 az 2007 zastaval post
riaditela Spravy NP Muranska planina, v si¢asnosti pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.
Medzi kompetencie Rady NP Muranska planina patri prerokovavanie a vydavanie odporucani k strategickym a programovym materialom,
navrhom zamerov ochrany a rozvoja Gzemia NP. Rada tiez méze identifikovat problémy a prilezitosti na izemi NP a predkladat navrhy
na ich rieSenie ¢i vyuzitie. "Rada modze davat podnety pre spracovanie planu hlavnych Gloh Spravy NP Muréanska planina a sledovat a
vyhodnocovat ¢innost spravy narodného parku v oblasti starostlivosti o prirodné zlozky a uplatiiovania prirode blizkeho hospodarenia v
lesnom hospodarstve i pofnohospodarstve," dodala Smidtova. Imu pop

Autor: TASR
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Enviro: Predsedom Rady Narodného parku Muranska planina sa stal Marcel Uhrin 2

O 13.12. 2022, 13:26 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach

Revlca 13. decembra (TASR) - V meste Revlca sa v piatok (9. 12.) uskuto€nilo prvé zasadnutie Rady Narodného parku (NP) Muranska
planina. Poradny, konzultany a iniciacny organ Spravy NP Muranska planina ma 13 ¢lenov, predsedom rady sa stal Marcel Uhrin. TASR
o tom za Spravu NP Muranska planina informovala Jana Smidtova.

Radu NP Muranska planina tvoria zastupcovia samosprav, nestatnych uzivatelov pozemkov, akademickej a vedeckej obce, organizacii
cestovného ruchu, mimovladnych organizacii a cezhrani¢nej spoluprace. Zastlpenie v rade ma aj rezort zivotného prostredia ¢i riaditel
Spravy NP Muranska planina, ktory v§ak nema hlasovacie pravo.

Na svojom prvom zasadnuti si rada zvolila svojho predsedu, ktorym sa stal Marcel Uhrin. V rokoch 1998 az 2007 zastaval post riaditela
Spravy NP Muranska planina, v sti¢asnosti pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.

Medzi kompetencie Rady NP Muranska planina patri prerokovavanie a vydavanie odportcani k strategickym a programovym materialom,
névrhom zamerov ochrany a rozvoja Uzemia NP. Rada tiez moze identifikovat problémy a prilezitosti na izemi NP a predkladat navrhy
na ich rieSenie ¢i vyuzitie.

"Rada méze davat podnety pre spracovanie planu hlavnych tloh Spravy NP Muranska planina a sledovat a vyhodnocovat ¢innost spravy
narodného parku v oblasti starostlivosti o prirodné zlozky a uplatfiovania prirode blizkeho hospodarenia v lesnom hospodarstve i
polnohospodarstve," dodala Smidtova.

Imu pop

Autor: LMU
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Predsedom Rady Narodného parku Muranska planina sa stal Marcel Uhrin.... @

0 13.12.2022, 13:34 dennikn.sk & N Press, s.r.o. Jana Cevelova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
246 743 5,48 0,05 2095 Eur

Predsedom Rady Narodného parku Murénska planina sa stal Marcel Uhrin. Poradny, konzultacny a iniciatny organ spravy parku ma 13
¢lenov.

Radu NP Muranska planina tvoria zastupcovia samosprav, nestatnych uzivatelov pozemkov, akademickej a vedeckej obce, organizacii
cestovného ruchu, mimovladnych organizacii a cezhrani¢nej spoluprace.

Uhrin v rokoch 1998 az 2007 zastaval post riaditela Spravy NP Muranska planina, v suc¢asnosti posobi na Prirodovedeckej fakulte
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.

Medzi kompetencie rady patri prerokovavanie a vydavanie odporic¢ani k strategickym a programovym materialom, k ndvrhom zamerov
ochrany a rozvoja Uzemia NP. Rada moze aj identifikovat problémy a prilezitosti na izemi NP a predkladat navrhy na ich riesenie ¢i
vyuzitie. (tasr)

Autor: Jana Cevelova
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Predsedom Rady Narodného parku Muranska planina sa stal Marcel Uhrin &

0 13.12.2022, 13:49 teraz.sk @ TERAZ MEDIA, a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
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Radu NP Muranska planina tvoria zastupcovia samosprav, nestatnych uzivatelov pozemkov, akademickej a vedeckej obce, organizacii
cestovného ruchu, mimovladnych organizécii a cezhrani¢nej spoluprace.

Revuca 13. decembra (TASR) - V meste Revlca sa v piatok (9. 12.) uskutoCnilo prvé zasadnutie Rady Narodného parku (NP) Muranska
planina. Poradny, konzultaény a inicia¢ny organ Spravy NP Muranska planina ma 13 ¢lenov, predsedom rady sa stal Marcel Uhrin. TASR
o tom za Spravu NP Muranska planina informovala Jana Smidtova.

Radu NP Muranska planina tvoria zastupcovia samosprav, nestatnych uzivatelov pozemkov, akademickej a vedeckej obce, organizacii
cestovného ruchu, mimovladnych organizacii a cezhrani¢nej spoluprace. Zastlpenie v rade ma aj rezort zivotného prostredia ¢i riaditel
Spravy NP Muranska planina, ktory vSak nema hlasovacie pravo.

Na svojom prvom zasadnuti si rada zvolila svojho predsedu, kiorym sa stal Marcel Uhrin. V rokoch 1998 az 2007 zastaval post riaditela
Spravy NP Muranska planina, v sti¢asnosti pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.

Medzi kompetencie Rady NP Muranska planina patri prerokovavanie a vydavanie odportcéani k strategickym a programovym materialom,
navrhom zamerov ochrany a rozvoja Gzemia NP. Rada tiez moze identifikovat problémy a prilezitosti na izemi NP a predkladat navrhy
na ich rieSenie ¢i vyuzitie.

"Rada m6Ze davat podnety pre spracovanie planu hlavnych tloh Spravy NP Muranska planina a sledovat a vyhodnocovat ¢innost spravy
narodného parku v oblasti starostlivosti o prirodné zlozky a uplatiovania prirode blizkeho hospodarenia v lesnom hospodarstve i
polnohospodarstve," dodala Smidtova.

Autor: TASR
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Rehabilitacia pomocou robotickych pristrojov v UNLP v KoSiciach prinasa skvelé vysledky @

O 13.12. 2022, 16:07 akcnemamy.akcnezeny.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
412 0,01 0,00 132 Eur

V Univerzitnej nemocnici L. Pasteura Kosice sme zadali vyuzivat najmodernej$iu robotickll techniku pri rehabilitaciach pacientov. Klinika
fyziatrie, balneoldgie a lieGebnej rehabilitacie (KFBLR) mé k dispozicii pat novych najmodernejsich robotickych pristrojov, ktoré pomahaju
pri rehabilitaciach pacientov po cievnej mozgovej prihode (CMP). ,Ovefa efektivnejSie pomahaji zvySovat pohyblivost a ohybnost
hornych aj doinych kon¢atin tychto pacientov a zlep$ovat ich udrziavanie rovnovahy,“ hovori prednosta KFBLR doc. MUDr. Peter Takag,
PhD., mim. prof.. ,Mame tu pacientov, ktorych sme vdaka efektivnej modernej rehabilitacii doslova postavili na nohy. V ramci statnych
zdravotnickych zariadeni na Slovensku ide o jedine¢né robotické pristroje,* dodava prednosta.

Jednym z prvych, ktorému sa aj vdaka nim vyrazne zlepSil zdravotny stav, je pacient Miroslav . ,Som po cievnej mozgovej prihode.
Spociatku som sa nemohol ani pohnut, ani sam najest, ni¢, nevedel som vykonat Ziadny pohyb. Teraz je to uz lepsie a robotické pristroje
mi vefmi pomahaju. Je to zabavné, aj lieCebné zarovei. Aj som si chcel robota pozi¢at domov, ale neda sa,” zaZartuje si po¢as cvicenia
Miroslav, ktory mal po CMP znefunk&nenu pravu stranu tela.

Moderna robotika vdaka spolupraci UPJS a UNLP

Pristroje st umiestnené v priestoroch Kliniky fyziatrie, balneoldgie a lietebnej rehabilitacie Lekarskej fakulty UPJS Kosice a UNLP Kosice
na Rastislavovej 43 na |. poschodi v miestnosti pre pohybovt liedbu a to na Zaklade zmluvy medzi UPJS a UNLP v ramci projektu Robot
— Assisted Rehabilitation. Projekt je realizovany a podporeny z programu Interreg V-A Slovensko — Madarsko. Hlavnym partnerom v
projekte je Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach a cezhraniénym partnerom je Narodny Ustav pre ochorenie pohybového
aparatu v Budapesti (OMINT).

,Ciefom cezhrani¢nej spoluprace v ramci projektu RARE je overit benefity vyuZitia roboticky asistovanej rehabilitacie pri lieGbe pacientov
po cievnej mozgovej prihode z pohladu zlep$enia funkénosti ich koncatin aj celkového stavu a pozitivneho vplyvu na ich denné aktivity.
Okrem oc¢akavanych zdravotnickych a spolocenskych prinosov projektu zahffiajucich skvalitnenie zdravotnej starostlivosti o pacientov po
cievnej mozgovej prihode, zlepSenia ich celkového funkéného stavu a Zivota, ¢i zniZenia ich zataZzenia liekmi i finanénej Uspore na
medikament6znej lie¢be, otakavame tiez prinosy v pedagogickej oblasti. Méze ist nielen o implementaciu ziskanych poznatkov do praxe
fyzioterapeutov, ale aj do pregradualneho vysokoskolského Studia fyzioterapie, oSetrovatelstva a vSeobecného lekarstva na nasej
lekarskej fakulte, Ci integraciu vedeckych vystupov do postgradualneho vzdelavania lekarov Specialistov fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej
rehabilitacie," konstatuje dekan Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach prof. MUDT. Peter Jaréuska, PhD.

Podia dekana UPJS LF Kosice prof. MUDTr. Petra Jaréugku, PhD. a riaditefa UNLP Kogice MUDr. Luboslava Befiu, PhD., MPH je projekt
RARE dobrym prikladom spoluprace medzi lekérskou fakultou a univerzitnou nemocnicou, kedze bez pacientov by nebolo mozné
realizovat takyto vyskum a naopak, pristroje z univerzitného projektu budl prospe$né pre pacientov participujicich na vyskume.
,Ocakavame, Ze vysledky projektu pomézu do budlcna vyuZif roboticky asistovanl rehabilitaciu na to, aby sa zlepsila kvalita Zivota
pacientov po cievnej mozgovej prihode, ale aj v pripade dalSich diagndz,” uviedol riaditel UNLP L. Bena.

Cena robotickych pristrojov, ktoré sa v ramci projektu vyuzivaju pri terapii pacientov v UNLP, predstavuje 164 989 EUR, pre madarského
partnera OMINT cena pristrojov, ktoré boli obstarané v ramci projektu predstavuje 215 913 EUR.

Princip roboticky asistovanej terapie

Vonkaj$i skelet robota odrahéuje pri rehabilitacii hornt resp. dolnt konéatinu a tym umoZziuje pacientovi pouzivat zvySok pohyblivosti
jeho koncatiny. NavySe ho mozno nastavif podla anatomickych rozmerov danej koncatiny. ,Podla aktivnych schopnosti pacienta
modzeme na robotickom pristroji nastavit predvoleny priestor pre cviéenie, pripadne obmedzit pohyblivost v niektorych kiboch, &i nastavit
mieru odlah¢enia koncatiny,“ opisuje prednosta kliniky docent Takac.

Pre fyzioterapeuta, ktory s pacientom cvici, je dblezité, ze terapia tymito pristrojmi je spojena s vizualnou spéatnou véazbou. Pohyby
koncatiny si snimané prostrednictvom senzorov, pacient tak ovlada herné prostredie a plni pohybové ulohy. Splnenie jednotlivych Gloh
sa vyhodnocuje. UmozZiuje to sledovat efekt terapie na monitore pocitaca. NaroGnost hier aj miera zapojenia pacienta je nastavitelna
podla jeho potrieb a schopnosti. ,Princip spatnej vazby podporuje nielen obnovenie pohybovych schopnosti, ale aj komunikaénych a
kognitivnych,” dodava docent Takag.

NajCastejSie su pre tento typ terapie indikovani pacienti po CMP. Vhodn4 je vSak aj pre pacientov s inymi pohybovymi dysfunkciami
hornych a dolnych kon¢atin &i po ortopedickych operéaciach.

Komplexny manazment pacientov po CMP

Podfa posledného oficidlneho konsenzu eurdpskych odbornikov je rehabiliticia nevyhnutnou stcastou komplexného manazmentu
pacientov po prekonanej CMP. Stale sa hfadaju novSie spOsoby rehabilitacie, kioré by prispeli k zlepSeniu jej kvality. ,Vo svete sa
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zavadzaju do praxe nové postupy roboticky asistovanej rehabilitacie. Aj ked sa podia predbeznych vysledkov ukazuje, Ze su podstatne
GcinnejSie v porovnani s doterajs$imi lieCebnymi postupmi, stale sa hladaju cesty optimalizacie ich vyuzitia a objektivizacie ich efektivity.
Verime, Ze aj spoloény projekt kliniky Lekarskej fakulty UPJS a nagej nemocnice, prispeje k zlepgeniu zdravotnej starostlivosti o tychto
pacientov,” uzatvara riaditel UNLP L. Bena.

Zavaznost problematiky pacientov po CMP a nevyhnutnost rehabilitacif

Rehabilitacia pacientov po CMP mé neoby¢ajny medicinsky, socidlny a ekonomicky vyznam. Zavaznost tejto problematiky vyplyva zo
skuto¢nosti, ze ide o tretiu naj¢astejSiu pricinu umrtia a invalidizacie. V priemere umiera po CMP do jedného mesiaca 24 % pacientov a
do roka 42 %; zhruba 25 % je odsudenych k invalidizacii. Trvalo invalidnych ostava az 30 % tych, ktori prekonali cievnu mozgovu prihodu
a 20 % z nich potrebuje Ustavnu starostlivost.

AZ v 78 % po prekonani CMP je postihnuta horna konc¢atina. Rehabilitacia u tychto pacientov po cievnej mozgovej prihode je vyznamnou
stcastou liedby vo vsetkych fazach ochorenia. Casto aj po aktnej faze je potrebna dihodoba rehabilitacia formou hospitalizacie,
ambulantnou formou, pripadne v domacich podmienkach.

Zdroj foto: UNLP Kosice

Autor: Redakcia
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Botanicka zahrada UPJS otvorila svoje nové navstevnicke centrum @
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Botanicka zahrada UPJS otvorila svoje nové navstevnicke centrum

Druhou Gastou bola modernizacia samotnych vstupnych priestorov arealu BZ. Vznikla prevadzka kaviarne aj navstevnicke centrum s
polyfunkénym vyuzitim.

Kosice 13. decembra (TASR) - Z niekdajsej vratnice Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika (BZ UPJS) v Kosiciach je
moderné navstevnicke centrum, vzniklo v ramci komplexnej rekonstrukcie BZ za vySe 1,6 miliéna eur. Slavnostne ho otvorili v pondelok
(12. 12.). TASR o tom informovala hovorkyrfa univerzity Laura Holanova.

V centre si navétevnici mozu zakupit vstupenky do aredlu, suveniry a rézne dalSie informacné a propagacné predmety. PosliZi aj ako
informac¢ny bod so zdzemim na zhromazdovanie navstevnikov pri organizovanych prehliadkach zahrady a inych podujatiach. "
Vybudovanim nového navstevnickeho centra sa BZ posuva este blizSie k navstevnikom. Verime, Ze sluzby centra a kaviarne zvysia ich
komfort pri ndvsteve zahrady ," uviedol jej riaditel Pavol Martonfi.

Podra univerzity bol vznik navétevnickeho centra sticastou komplexnej rekonétrukcie BZ, ktora sa zacala v maji 2021 a pozostavala z
dvoch casti. Prva bola venovana zatepleniu administrativnej budovy, obvodového a stre$ného plasta, vymene vypliovych konstrukcii,
okien a dveri. Okrem iného zahffiala aj prace slvisiace s Ustrednym kdrenim. Tato ast stala 1,2 miliéna eur, z toho UPJS prispela z
vlastnych zdrojov sumou vo vyske viac ako 360.000 eur.

Druhou ¢astou bola modernizacia samotnych vstupnych priestorov areédlu BZ. Vznikla prevadzka kaviarne aj navstevnicke centrum s
polyfunkénym vyuzitim. " Samotné navstevnicke centrum bolo prakticky nanovo vybudované s nakladmi viac ako 402.000 eur, pricom
Ministerstvo 8kolstva, vedy, vyskumu a $portu (MSVVaS) SR poskytlo prispevok vo vyske 200.000 eur a naklady UPJ$ dosiahli sumu
viac ako 202.000 eur, " spresnila Holanova.

Otvorenie navstevnickeho centra podia rektora UPJS Pavla Sovéaka zavfsilo tohtorodni sériu Uspednych rekonétrukcii priestorov
univerzity a jej pracovisk. " Nasim ciefom je vytvorif moderny univerzitny kampus so $irokou $kélou sluZieb nielen v oblasti vzdelavania,
ale aj pre $irSiu verejnost, " dodal.

Autor: TASR
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Kosice: Botanicka zahrada UPJS otvorila svoje nové navstevnicke centrum

Kosice 13. decembra (TASR) - Z niekdajsej vratnice Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika (BZ UPJS) v Kosiciach je
moderné ndvstevnicke centrum, vzniklo v ramci komplexnej rekonstrukcie BZ za vySe 1,6 miliéna eur. Slavnostne ho otvorili v pondelok
(12. 12.). TASR o tom informovala hovorkyia univerzity Laura Holanova. V centre si navstevnici mézu zakupit vstupenky do aredlu,
suveniry a rozne dalSie informaéné a propagacné predmety. Poslizi aj ako informaény bod so zazemim na zhromazdovanie
navstevnikov pri organizovanych prehliadkach zahrady a inych podujatiach. "Vybudovanim nového névstevnickeho centra sa BZ postva
este blizSie k navstevnikom. Verime, Ze sluzby centra a kaviarne zvySia ich komfort pri navsteve zahrady," uviedol jej riaditel Pavol
Martonfi. Podra univerzity bol vznik navstevnickeho centra sitastou komplexnej rekonstrukcie BZ, ktorda sa zacdala v méji 2021 a
pozostavala z dvoch ¢asti. Prva bola venovana zatepleniu administrativnej budovy, obvodového a stresného plasta, vymene vypliovych
konétrukcii, okien a dveri. Okrem iného zahffiala aj prace stvisiace s Ustrednym kdrenim. Tato ¢ast stala 1,2 miliéna eur, z toho UPJS
prispela z vlastnych zdrojov sumou vo vyske viac ako 360.000 eur. Druhou ¢astou bola modernizacia samotnych vstupnych priestorov
arealu BZ. Vznikla prevadzka kaviarne aj navstevnicke centrum s polyfunkénym vyuzitim. "Samotné navstevnicke centrum bolo prakticky
nanovo vybudované s nakladmi viac ako 402.000 eur, pricom Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu (MSVVaS) SR poskytlo
prispevok vo vyske 200.000 eur a naklady UPJS dosiahli sumu viac ako 202.000 eur," spresnila Holanova. Otvorenie navétevnickeho
centra podra rektora UPJS Pavla Sovéaka zavfsilo tohtoro&nii sériu Gispe$nych rekonstrukcif priestorov univerzity a jej pracovisk. "Nasim
ciefom je vytvorif moderny univerzitny kampus so Sirokou $kélou sluzieb nielen v oblasti vzdelavania, ale aj pre $irSiu verejnost," dodal.
sem mia
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Kosice: Botanicka zahrada UPJS otvorila svoje nové navstevnicke centrum

Kosice 13. decembra (TASR) - Z niekdajéej vratnice Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika (BZ UPJS) v Kosiciach je
moderné navstevnicke centrum, vzniklo v ramci komplexnej rekonstrukcie BZ za vySe 1,6 miliona eur. Slavnostne ho otvorili v pondelok
(12.12.). TASR o tom informovala hovorkyna univerzity Laura Holanova.

V centre si navstevnici mézu zaklpit vstupenky do aredlu, suveniry a rézne dalSie informacné a propagacéné predmety. Poslizi aj ako
informaény bod so zazemim na zhromazdovanie navstevnikov pri organizovanych prehliadkach zahrady a inych podujatiach.
"Vybudovanim nového navstevnickeho centra sa BZ posuva este blizSie k navStevnikom. Verime, Ze sluzby centra a kaviarne zvysia ich
komfort pri navsteve zahrady," uviedol jej riaditel Pavol Martonfi.

Podra univerzity bol vznik navétevnickeho centra sti¢astou komplexnej rekonstrukcie BZ, ktord sa zacala v maji 2021 a pozostavala z
dvoch Casti. Prva bola venovana zatepleniu administrativnej budovy, obvodového a stre$ného plasta, vymene vypliiovych konstrukci,
okien a dveri. Okrem iného zahfiala aj prace stvisiace s Ustrednym kirenim. Tato ¢ast stala 1,2 miliona eur, z toho UPJS prispela z
vlastnych zdrojov sumou vo vyske viac ako 360.000 eur.

Druhou ¢astou bola modernizécia samotnych vstupnych priestorov aredlu BZ. Vznikla prevadzka kaviarne aj navstevnicke centrum s
polyfunkénym vyuzitim. "Samotné navstevnicke centrum bolo prakticky nanovo vybudované s nakladmi viac ako 402.000 eur, pricom
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu (MSVVa$) SR poskytlo prispevok vo vyske 200.000 eur a naklady UPJS dosiahli sumu
viac ako 202.000 eur," spresnila Holanova.

Otvorenie navitevnickeho centra podia rektora UPJS Pavia Sovaka zavfdilo tohtoro&nii sériu Gspeénych rekonstrukcii priestorov
univerzity a jej pracovisk. "Nasim ciefom je vytvorit moderny univerzitny kampus so $irokou $kalou sluZieb nielen v oblasti vzdelavania,
ale aj pre $irsiu verejnost,” dodal.

sem mia

Autor: SEM
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DEMAGOG - Factcheck politickych diskusii @
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UPJS
891 0,02 0,00 204 Eur
Robert Fico
SMER-SD

My tu nechame vystudovat tisicky absolventov lekarskych fakult a ti potom odidu do Ceskej republiky, do Nemecka alebo do Hainburgu v
Rakusku.

Na Slovensku ro¢ne Uspesne ukon¢i Stadium priblizne 700 absolventov zdravotnickych fakult. Je pravda, Zze mnoho z nich odch&dza do
spominanych krajin, no z Udajov vyplyva, Ze rone ide skor o desiatky, maximalne stovky absolventov. Hovorit o tisickach
odchadzajucich do zahranic¢ia hodnotime preto ako zavadzajuce.

Lekar Peter Blahut z nemocnice na Kramaroch na svojom portéli uvadza, Ze k roku 2017 v zahrani¢i pracovalo vyse 4 200 slovenskych
lekarov. Z toho viac nez 2 200 v Ceskej republike, v Nemecku takmer 1 200 a v Rakusku 242. Opiera sa pritom o data lekarskych komar.
Z dat pritom nie je jasné, kolki z nich vobec vystudovali na Slovensku, a nie v krajine v ktorej pdsobia.

Podla Slovenskej asociacie Studentov mediciny na Slovensku rocne UspesSné skonéi doktorské Studium viac nez 700 absolventov.
Vyplyva to z ¢lanku portalu aktuality.sk, v ktorom uvadzaju vyjadrenie asociécie.

Z dat portalu Ministerstva prace uplatnenie.sk za rok 2019 je zjavné, zZe absolventi tychto lekarskych fakult nachadzaju uplatnenie najma
na Slovensku. Podla portalu menej neZz 8 % absolventov Lekarskej fakulty Univerzity Komenského z roku 2019 odislo pracovat do
zahranic¢ia. Podobné &isla zaznamenali aj ostatné slovenské lekarske fakulty. Slovenska zdravotnicka univerzita zaznamenala podiel
odchadzajlicich tudentov taktie? na Grovni maximalne 8%, UPJS v Kosiciach dokonca iba 7 % a z Jesseniovej lekarskej fakulta v
Martine odchadza do zahrani¢ia maximalne 6 %. Je pritom takmer isté, Ze vysledné percento je este nizSie pretoze portal spaja do jednej
Statistiky ludi pracujucich v zahrani¢i a dobrovolne nezamestnanych.

StarSia analyza Institatu finan€nej politiky taktiez hodnoti odchod absolventov slovenskych vysokych $kél do zahraniCia. Z analyzi
vyplyva, Ze najvacsi odliv mozgov zaznamenavaju prave lekarske fakulty. Podla uvedenych dat odislo medzi rokmi 2010 - 2013 priblizne
20 % absolventov tychto fakult. Za 3 roky tak Slovensko prislo 0 492 absolventov mediciny. Aj ked’ sa jedna o vysoké Cislo, stéle sa neda
hovorit o tisicoch. Do tychto Statistik sa pritom zapocitavaju aj zahrani¢ni $tudenti, ktori si za $tdium u nas platia.

Autor: Marcus Aurelius
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Kosicka botanicka zahrada otvorila svoje nové navstevnicke centrum @

0 13.12. 2022, 19:00 kosice.zoznam.sk & Zoznam, S.r.0. TASR Pozitivny Rektorat UPJS
Rektor univerzity Pavla Jozefa Safarika
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TASR 13.12.2022 19:00 Pridajte komentar

Z niekdaj$ej vratnice Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika (BZ UPJS) v Kosiciach je moderné navétevnicke centrum.
ZDROJ: TASR/Frantisek Ivan

KOSICE — Z niekdaj$ej vratnice Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Saférika v Kosiciach je modermné navétevnicke centrum,
vzniklo v rdamci komplexnej rekonstrukcie botanickej zahrady za vySe 1,6 miliona eur. Slavnostne ho otvorili v pondelok (12. 12.).
Informovala o tom hovorkyna univerzity Laura Holanova.

V centre si navétevnici mozu zakupit vstupenky do aredlu, suveniry a rézne dalSie informacné a propagacné predmety. PosliZi aj ako
informa¢ny bod so zazemim na zhromazdovanie navstevnikov pri organizovanych prehliadkach zahrady a inych podujatiach.
“Vybudovanim nového navstevnickeho centra sa botanicka zahrada posuva este blizSie k navstevnikom. Verime, Ze sluzby centra a
kaviarne zvysia ich komfort pri navsteve zahrady,” uviedol jej riaditel Pavol Martonfi.

Podra univerzity bol vznik navstevnickeho centra stu¢astou komplexnej rekonstrukcie botanickej zahrady, ktora sa zacala v maji 2021 a
pozostavala z dvoch Casti. Prva bola venovana zatepleniu administrativnej budovy, obvodového a stresného plasta, vymene vypliiovych
konstrukcii, okien a dveri. Okrem iného zahfnala aj prace suvisiace s Ustrednym kdrenim. Tato Cast stala 1,2 miliéna eur, z toho
Univerzita Pavla Jozefa Safarika prispela z vlastnych zdrojov sumou vo vyske viac ako 360 000 eur.

Druhou Casfou bola modernizacia samotnych vstupnych priestorov aredlu botanickej zahrady. Vznikla prevadzka kaviarne aj
navstevnicke centrum s polyfunkénym vyuzitim. “Samotné navstevnicke centrum bolo prakticky nanovo vybudované s nakladmi viac ako
402 000 eur, pricom Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a $portu SR poskytlo prispevok vo vyske 200 000 eur a naklady Univerzity
Pavla Jozefa Safarika dosiahli sumu viac ako 202 000 eur,” spresnila Holanova.

Otvorenie navétevnickeho centra podla rektora Univerzity Pavla Jozefa Safarika Pavla Sovaka zavfsilo tohtorogni sériu Uspesnych
rekonstrukcii priestorov univerzity a jej pracovisk. “Nasim ciefom je vytvorif moderny univerzitny kampus so $irokou $kéalou sluzieb nielen
v oblasti vzdelavania, ale aj pre $ir8iu verejnost,” dodal.
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BOTANICKA ZAHRADA UPJS OTVORILA NAVSTEVNICKE CENTRUM. @
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BOTANICKA ZAHRADA UPJS OTVORILA NAVSTEVNICKE CENTRUM.
dec 13, 2022 Botanicka zahrada

Z niekdajéej vratnice Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika (BZ UPJS) v Kosiciach je moderné navitevnicke centrum,
vzniklo v ramci komplexnej rekonstrukcie BZ za vySe 1,6 miliéna eur. Slavnostne ho otvorili v pondelok (12. 12.).

V centre si navstevnici mozu zakupit vstupenky do aredlu, suveniry a rdzne dalSie informacné a propagacné predmety. PosliZi aj ako
informa¢ny bod so zazemim na zhromazdovanie navstevnikov pri organizovanych prehliadkach zahrady a inych podujatiach.
“Vybudovanim nového navstevnickeho centra sa BZ posuva este blizSie k navStevnikom. Verime, Ze sluzby centra a kaviarne zvysia ich
komfort pri ndvsteve zahrady,” uviedol jej riaditel Pavol Martonfi.

Podra univerzity bol vznik navétevnickeho centra sticastou komplexnej rekonstrukcie BZ, ktord sa zacala v maji 2021 a pozostavala z
dvoch ¢asti. Prva bola venovana zatepleniu administrativnej budovy, obvodového a stre§ného plasta, vymene vyplriovych konstrukcii,
okien a dveri. Okrem iného zahfiala aj prace stvisiace s Ustrednym kirenim. Tato ¢ast stala 1,2 miliona eur, z toho UPJS prispela z
vlastnych zdrojov sumou vo vyske viac ako 360.000 eur.

Druhou ¢astou bola modernizacia samotnych vstupnych priestorov aredlu BZ. Vznikla prevadzka kaviarne aj navstevnicke centrum s
polyfunkénym vyuzitim. Samotné navstevnicke centrum bolo prakticky nanovo vybudované s nakladmi viac ako 402.000 eur, pri¢om
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu (MSVVa$) SR poskytlo prispevok vo vyske 200.000 eur a naklady UPJS dosiahli sumu
viac ako 202.000 eur.”

Otvorenie navstevnickeho centra podia rektora UPJS Pavla Sovéka zavfsilo tohtoro&ni sériu Uspednych rekonétrukcii priestorov
univerzity a jej pracovisk. “Nasim cielom je vytvorif moderny univerzitny kampus so Sirokou $kélou sluzieb nielen v oblasti vzdelavania,
ale aj pre $irsiu verejnost, ” dodal.

Navigacia v ¢lanku

Autor: Lucia Benetinova
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