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V pre�ovskej nemocnici sa bud� u�i� �tudenti ko�ickej lek�rskej fakulty  
  19. 9. 2022, 8:30, Zdroj: spravy.zdravoteka.sk , Vydavate�: SITA Slovensk� tla�ov� agent�ra a.s., Sentiment: Pozit�vny, T�ma: Univerzita Pavla Jozefa

� af�rika v Ko�iciach, K���ov� slov�: UPJ�

Dosah: 19 512 GRP: 0,43 OTS: 0,00 AVE: 892 Eur 

Na za�iatku ten po�et ve�k� nebude, bude to do 10 medikov.

Fakultn� nemocnica s poliklinikou (FNsP) J. A. Reimana v Pre�ove sa bude podie�a� na v�u�be �tudentov medic�ny. Stane sa tak na

z�klade zmluvy o zriaden� �pecializovan�ho v�u�bov�ho zariadenia s Lek�rskou fakultou Univerzity Pavla Jozefa �af�rika (LF UPJ� ) v

Ko�iciach.

Vyu�ovac� proces sa za��na v aktu�lnom akademickom roku 2022/2023, a to na internej, kardiologickej, chirurgickej a urologickej klinike.

Potreba praxe �tudentov

Ako v s�vislosti s podpisom zmluvy uviedol riadite� pre�ovskej nemocnice �ubom�r �arn�k, zriadenie klin�k je odpove�ou na rast�cu

potrebu praktickej v�u�by �tudentov medic�ny Lek�rskej fakulty UPJ� , v�aka ktorej sa m��e pre�ovsk� nemocnica sta� z�klad�ou pre

vedu a v�skum v zdravotn�ctve.

� Je to spolupr�ca, o ktor� sme sa sna�ili viac ako dva roky. Je to spolupr�ca v tom, aby medici, ktor� dnes ve�akr�t nemaj� priestor

dosta� sa bl�zko k pacientovi, aby sa k nemu dostali, � uviedol �arn�k.

Za�ko�ovanie medikov

Ako dodal dekan Lek�rskej fakulty UPJ�  Daniel Pella, v�h�adovo po��taj� so za�ko�ovan�m 30 a� 40 medikov v r�mci jedn�ho bloku 6.

ro�n�ka v�eobecn�ho lek�rstva.

� Na za�iatku ten po�et ve�k� nebude, bude to do 10 medikov. Ale akon�hle budeme ma� prv� sk�senosti a odozvy, pevne ver�m, �e sa

dostaneme k t�m vy���m ��slam a pom��e to v prvom rade pre�a�enosti situ�cie v Ko�iciach,� zd�vodnil Pella.

V�chova medikov

Organiz�cia, obsah a rozsah v�u�by sa bude riadi� �tudijn�m programom pre pr�slu�n� �tudijn� odbor. Na zabezpe�ovan� praktickej

v�u�by �tudentov LF sa bud� podie�a� zamestnanci FNsP Pre�ov.

Ako pripomenul �arn�k, pre�ovsk� nemocnica u� spolupracuje s Fakultou zdravotn�ckych odborov Pre�ovskej univerzity, ale nie je to v

oblasti v�chovy medikov.

� Sk�senosti v tejto oblasti m�me. Ver�me, �e je to prelomov� obdobie pre�ovskej medic�ny a �e sa novovzniknut� kliniky stan�

kvalitn�mi v�u�bov�mi z�klad�ami poskytuj�cimi mo�nos� nadobudn�� hodnotn� vedomosti a praktick� zru�nosti na dne�nej �rovni

lek�rskej vedy. T�m prispej� k aplik�cii z�skan�ch teoretick�ch a praktick�ch poznatkov v ka�dodennej medic�nskej praxi a stan� sa

b�zou vedeck�ho v�skumu, ��m sa v�znamne skvalitn� v�chova mlad�ch lek�rov, ako aj �rove� poskytovanej zdravotnej starostlivosti,�

dodal riadite� pre�ovskej nemocnice.

Bezplatn� novinky zo Zdravotn�ctva raz t��denne:

S�hlas�m s

podmienkami pou��vania a potvrdzujem, �e som sa obozn�mil s ochranou osobn�ch �dajov

Posledn� pr�spevky
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Nedostatok lek�rov poci�uj� aj v�chodniari. Najv���ie probl�my s� v od�ahl�ch regi�noch �i v niektor�ch
�pecializ�ci�ch  

  21. 9. 2022, 6:09, Zdroj: kosiceonline.sk , Sentiment: Ambivalentn�, T�ma: Univerzita Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach, K���ov� slov�: UPJ�

Dosah: 4 831 GRP: 0,11 OTS: 0,00 AVE: 444 Eur 

V�chod Spravodajstvo

�oraz viac pacientov trp� chronick�mi ochoreniami a potrebuj� �pecializovan� zdravotn� starostlivos�.

Na Slovensku ch�ba 400 v�eobecn�ch lek�rov pre dospel�ch a 223 prim�rnych pediatrov. Nedostatok zdravotn�ckeho person�lu je pod�a

ministerstva zdravotn�ctva dlhoro�ne nerie�en� probl�m, k �omu prispela aj absencia strat�gie rozvoja �udsk�ch zdrojov. Hovorky�a

rezortu Petra L�nikov� pre Ko�ice Online uviedla, �e v tejto s�vislosti sa pripravuje Strat�gia stabiliz�cie a riadenia �udsk�ch zdrojov v

zdravotn�ctve, ktor� bude prijat� na n�rodnej �rovni a bude platn� do roku 2030 bez oh�adu na zlo�enie vl�d:

�Prv�m a najd�le�itej��m krokom strat�gie, ktor�m dok��eme zvr�ti� aktu�lny stav, je v�ak vytvorenie motivuj�ceho a kvalitn�ho

pracovn�ho prostredia. Preto st�le rokujeme o zv��en� platov zdravotn�ckych pracovn�kov � �o pova�ujeme za ten prv�, najsk�r

realizovate�n� krok pre zastabilizovanie person�lnej situ�cie. �al�ie strednodob� �i dlhodob� �lohy zo strat�gie by mali prinies� v sektore

nielen dostatok lek�rov, sestier a v�etk�ch �al��ch povolan� v zdravotn�ctve a ich stabiliz�ciu, ale aj motiv�ciu pre t�chto zamestnancov v

pr�ci zotrva�.�

Ministerstvo zdravotn�ctva tvrd�, �e k zlep�eniu situ�cie by mala prispie� aj reforma nemocn�c, z�chrannej zdravotnej slu�by, dom�cej

dlhodobej starostlivosti �i ambulantnej sf�ry. Niektor� kroky pl�nuje realizova� postupne, in� paralelne.

�Ide o zabezpe�enie vhodn�ho pracovn�ho prostredia � a to aj v�aka rekon�trukcii �i v�stavbe nemocn�c, kvalitn�mu pr�strojov�mu

vybaveniu nemocn�c, ambulanci�, ako aj vybaveniu person�lu � k �omu n�m pom��e Pl�n obnovy a odolnosti Slovenskej republiky.

Strat�gia bude ale myslie� aj na jasn� definovanie kompetenci� jednotliv�ch povolan� v zdravotn�ctve �i na ich vzdel�vanie,

debyrokratiz�ciu, a v�bec, celkov� zlep�enie vz�ahov na pracovisk�ch,� dodala L�nikov�.

Na Slovensku ch�baj� stovky lek�rov / TASR

Celokrajsk� probl�m, s v�nimkou Ko��c

Pacienti maj� z�ujem o �pecializovan� ambulantn� zdravotn� starostlivos�, �o sp�sobilo zni�ovanie priemernej o�etrovacej doby v

zariadeniach �stavnej zdravotnej starostlivosti, n�rast chorobnosti �i chronick�ch ochoren�. Lek�ri ch�baj� aj v Ko�ickom kraji, a to vo

v�etk�ch okresoch mimo metropoly v�chodu. Mnoh� z nich s� aj v d�chodkovom veku alebo odmietaj� pracova� v od�ahl�ch regi�noch.

Hovorca Ko�ick�ho samospr�vneho kraja Michal Hud�k n�m potvrdil, �e rie�enie zabezpe�enia efekt�vnej, kvalitnej, bezpe�nej a

dostupnej zdravotnej starostlivosti je �oraz problematickej�ie:

�Po vypracovan� podrobnej anal�zy sme zistili, �e v priebehu najbli���ch troch a� piatich rokov budeme potrebova� doplni� syst�m o

pribli�ne 35 nov�ch v�eobecn�ch lek�rov pre dospel�ch a zhruba 20 nov�ch v�eobecn�ch lek�rov pre deti a dorast v r�mci cel�ho

�zemia kraja. Vo veku nad 61 rokov m�me 47 percent v�eobecn�ch lek�rov pre dospel�ch. Vo veku nad 61 rokov m�me 55 percent

v�eobecn�ch lek�rov pre deti a dorast.�

Najviac lek�rov ch�ba v �pecializa�n�ch odboroch endokrinol�gia, pediatrick� neurol�gia, diabetol�gia, poruchy l�tkovej premeny a

v��ivy, vn�torn� lek�rstvo, klinick� onkol�gia a logop�dia, pneumol�gia, v�eobecn� lek�rstvo �i v�eobecn� starostlivos� o deti a dorast.

�Pacient nie je schopn� po odchode lek�ra do d�chodku, ukon�en� �innosti �i jeho �mrt� si n�js� nov�ho lek�ra a samospr�vny kraj u�

vy�erpal v�etky dostupn� mo�nosti, ktor�mi by bol schopn� pacientom pom�c� rie�i� ich po�iadavky. Na uveden� probl�my opakovane

upozor�ujeme Ministerstvo zdravotn�ctva Slovenskej republiky, z ktor�ho �rovne je potrebn� ihne� nastavi� legislat�vne podmienky,

motiv�ciu, financovanie zo strany zdravotn�ch pois�ovn� pre s��asn�ch, ako aj bud�cich lek�rov tak, aby vznikol dopyt a z�ujem o pr�cu

v ambulantnom prostred� zo strany lek�rov,� doplnil Hud�k.

Priemern� vek lek�rov sa zvy�uje / TASR

Lek�ri na d�chodku

Podobne je to aj v Pre�ovskom samospr�vnom kraji (PSK), ktor� dlhodobo eviduje nedostatok lek�rov na zabezpe�enie prim�rnej

zdravotnej starostlivosti pre dospel�ch, pre deti a dorast, ale aj �pecializovanej zdravotnej starostlivosti. Hovorky�a PSK Da�a Jele�ov�

skon�tatovala, �e jednou z v�ziev v�eobecn�ho lek�rstva je aj vysok� priemern� vek zdravotn�kov a ich postupn� odchod do d�chodku:

�Z celkov�ho po�tu lek�rov, ktor� zabezpe�uj� poskytovanie zdravotnej starostlivosti na z�klade povolenia vydan�ho samospr�vnym 

krajom je 47 percent v�eobecn�ch lek�rov pre dospel�ch a v�eobecn�ch lek�rov pre deti a dorast vo veku nad 60 rokov a 40 percent 

lek�rov �pecialistov vo veku nad 60 rokov, �o znamen�, �e do bud�cna hroz� re�lne kolaps zabezpe�enia dostupnej zdravotnej
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starostlivosti.�

Najhor�ia situ�cia v zabezpe�en� v�eobecnej starostlivosti pre dospel�ch je v okresoch Sabinov, Snina a Stropkov. �o sa t�ka det� a

dorastu, tak s� to okresy Ke�marok, Poprad, Pre�ov, Sabinov, Star� �ubov�a a Vranov nad Top�ou. Jele�ov� skon�tatovala, �e jedn�m z

rie�en� je aj posilnenie rezidentsk�ho �i �al��ch motiva�n�ch programov:

�Rie�en�m by bolo predov�etk�m prijatie syst�mov�ch opatren� �t�tu vo vz�ahu k v�raznej�iemu ohodnoteniu a motiv�cii zdravotn�ckeho

person�lu. Priestor vid�me aj v kompetenci�ch rezortn�ch ministerstiev � a teda zdravotn�ctva i �kolstva ved�cich k vzdel�vaniu,

motivovaniu a v�chove �tudentov priamo na lek�rskych fakult�ch.�

Medic�nu �tuduj� tis�cky �ud� (Ilustra�n� fotografia) / TASR

Bud�cnos� v medikoch?

Lek�rska fakulta Univerzity Pavla Jozefa �af�rika (LF UPJ� ) v Ko�iciach v novom akademickom roku prijala na �tudijn� program

v�eobecn� lek�rstvo 220 naj�spe�nej��ch uch�dza�ov. Po�et z�ujemcov v�ak nieko�kon�sobne prevy�uje kapacitn� mo�nosti fakulty.

� Nedostatok lek�rov na Slovensku zjavne nes�vis� s po�tom �tudentov medic�ny a jej absolventov, ktor� je dostato�n�. Tkvie sk�r v

slabej motiv�cii lek�rov p�sobi� po ukon�en� �t�dia v slovensk�ch zdravotn�ckych zariadeniach kv�li hor��m pracovn�m podmienkam a

finan�n�mu ohodnoteniu �i slab�iemu technick�mu a materi�lnemu vybaveniu nemocn�c v porovnan� s in�mi eur�pskymi krajinami,�

reagovala hovorky�a LF UPJ�  Jaroslava Oravcov�.

Univerzitn� nemocnica Louisa Pasteura v Ko�iciach m� dostatok lek�rov. Hovorky�a siete nemocn�c Svet zdravia a poliklin�k ProCare

Jana Fed�kov� pripomenula, �e ch�baj�ci zdravotn�cky person�l je dlhotrvaj�ci a celoslovensk� probl�m:

�V na�ej sieti s� aktu�lne najviac �iadan� poz�cie lek�rov v�etk�ch chirurgick�ch discipl�n, so �pecializ�ciami z gynekol�gie a p�rodn�ctva

a pediatrie, ale aj intenzivisti, r�diol�govia, internisti �i neurol�govia. Samozrejme, evidujeme region�lne rozdiely.�
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PR �l�nok

U�ite� informatiky a hudobnej v�chovy na druhom stupni z�kladnej �koly na Kuku��novej ulici vo Vranove nad Top�ou, ktor� nav�tevuj�

deti z r�mskej men�iny. Vy�tudoval u�ite�stvo hudobnej v�chovy a techniky, v s��asnosti �tuduje roz�iruj�ce �t�dium informatiky na

UPJ�  v Ko�iciach. Pri vyu�ovan� programovania vyu��va Scratch, code.org a od uplynul�ho �kolsk�ho roka aj micro:bity.

Na z�kladn�ch �kol�ch s vysok�m podielom �iakov zo soci�lne znev�hodnen�ho prostredia sa �asto stret�vam s n�zorom, �e u�itelia s�

radi, ak sa ich �iaci a �ia�ky nau�ia aspo� nap�sa� email, a o n�ro�nej�ie t�my sa ani neusiluj�. M� pod�a V�s zmysel aj na t�chto

�kol�ch pracova� s micro:bitmi?

M�. Micro:bit je zhmotnenie v�etk�ch po��ta�ov�ch my�lienok. Ak sme �iakov u�ili algoritmick�mu mysleniu, tak to v�dy bolo iba v

nejak�ch aplik�ci�ch na internete alebo na po��ta�i. �i to bol u� Scratch alebo code.org. Ale vo chv�li, kedy maj� v ruke mikropo��ta�,

ktor� im d� hne� sp�tn� v�zbu, je to pre nich ove�a motivuj�cej�ie. Pr�ve u �iakov z m�lo podnetn�ho prostredia je to ve�mi d�le�it�,

ke��e je to spojen� s rozvojom abstraktn�ho myslenia. Mnoh� nemaj� to�ko podnetov, aby dostato�ne rozv�jali svoje logick� myslenie a s

t�m s�visiace abstraktn� myslenie. Tak�e ke� vidia, �e to svieti, �e micro:bit zahr� to, �o vyklikali v programovacom prostred�, respekt�ve

�e sa rozbehne aut��ko, povzbud� ich to k �al��m aktivit�m.

Kedy ste za�ali pracova� s micro:bitmi?

Presne pred rokom, ke� ste mi prv�kr�t poslali sadu z projektu podporen�ho Holandskou obchodnou komorou v Slovenskej republike.

U� nieko�ko mesiacov ste pracovali s micro:bitmi na hodin�ch. Ako hodnot�te postoj Va�ich �iakov na aktivity s hardv�rom?

Pod�a n��ho u�ebn�ho pl�nu prich�dza obdobie, kedy sa m�me venova� anim�ciam, a tie sa daj� robi� aj na micro:bitoch. Spomenul

som to �iestakom, s ktor�mi som minul� rok robil s micro:bitmi. Od nich pri�la pozit�vna ozvena, �e budeme s micro:bitmi op�� pracova�.

Aktivity s micro:bitmi neodmietaj�, aj ke� s� niekedy n�ro�nej�ie.

fotogal�ria

�iaci a �ia�ky aktivity s micro:bitmi neodmietaj�, aj ke� s� niekedy n�ro�nej�ie. Zdroj: Arch�v z�kladnej �koly na Kuku��novej ulici vo

Vranove nad Top�ou

Spomenuli ste, �e aktivity s micro:bitmi neodmietaj� - stret�vate sa s t�m, �e nejak� aktivity vyslovenie odmietaj�?

Naj�astej�ie je to pri programovan�, napr�klad v prostred� Scratch. Ak im rie�enie nejakej �lohy trv� ve�mi dlho alebo je �loha n�ro�n�,

nechc� v tom pokra�ova� na �al�ej hodine. Toto sa mi s micro:bitmi nest�valo, preto�e aktivity s micro:bitmi boli ove�a pestrej�ie. Okrem

neho sa toti� na hodin�ch striedali r�zne doplnky - LED p�siky, makety semaforov �i pouli�n�ch l�mp. Bolo to pre nich zauj�mav�, v�dy

videli micro:bit v nejakom inom svetle.

V �om je �pecifick� pripravova� sa na hodinu informatiky?

Najn�ro�nej�ie je pre m�a pretransformova� ofici�lne formul�cie vzdel�vacieho �tandardu do �loh alebo projektov, ktor� �iakov zaujm�,

motivuj� k vlastnej �innosti, pri ktorej d�fam v z�skanie potrebn�ch vedomost� a zru�nost�. H�ad�m odpovede na ot�zky, pre�o by �iaci v

ich veku a ich prostred� potrebovali vedie� zap�sa� �daje do tabu�ky, tvori� textov� dokumenty alebo programova�. A tak vznikaj� moje

n�mety na vyu�ovacie hodiny: recept na palacinky ako prezent�cia s obr�zkami, kde sa u��me, ak� rozdiel je medzi neusporiadan�m

zoznamom surov�n a usporiadan�m zoznamom postupu alebo zoznam v�etk�ch �iakov �smeho ro�n�ka, v ktorom n�jdeme najstar�ieho

z nich. S programovate�n�m hardv�rom vn�mam proces h�adania atrakt�vnych �loh ako jednoduch��.

fotogal�ria

Najn�ro�nej�ie je pretransformova� ofici�lne formul�cie vzdel�vacieho �tandardu do �loh alebo projektov, ktor� �iakov zaujm�. Zdroj:

Arch�v z�kladnej �koly na Kuku��novej ulici vo Vranove nad Top�ou

Na va�ej �kole m�te iba �iakov z r�mskej men�iny, maj� doma dostupn� technick� vybavenie?

Robili sme si prieskum pri prechode na di�tan�n� v�u�bu a po��ta� m� doma iba menej ako p�� percent �iakov. V���ina �iakov tak

pracuje iba cez mobiln� telef�n alebo tablet, �o prirodzene obmedzuje mo�nosti di�tan�nej v�u�by.
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Ak� �spechy sa V�m s micro:bitmi podarili?

Ve�mi ma pote�ilo, ke� som mohol vyu�ova� micro:bity na prvom stupni. Tam som im pripravil pracovn� list s obr�zkom micro:bitu, kde

�iaci farbi�kami zafarbovali k�d nuliek a jednotiek na 25 segmentovom displeji a mali zisti�, �o je na obr�zku. T�to aktivitu sme robili s

tretiakmi. N�sledne mali oni sami zak�dova� svoj vlastn� obr�zok a necha� ho nama�ova� svojho spolu�iaka. �i�e bola to s�ce hodina

informatiky, ale bez po��ta�ov a pracovali sme iba s farbi�kami a papierom.

fotogal�ria

Hodina informatiky, ktor� bola bez po��ta�ov �iakov a �ia�ky ve�mi zaujala. Zdroj: Arch�v z�kladnej �koly na Kuku��novej ulici vo Vranove

nad Top�ou

To, �o popisuje, sa naz�va CS unplugged, �i�e informatika bez po��ta�a. Je to popul�rny sp�sob, ako u�i� informatick� koncepty hravo a

kreat�vne.

Ja som sa s t�m prv�kr�t stretol na port�li code.org, kde mali pripraven� ucelen� lekcie. �o ma zaujalo, �e v���inou prv� lekcie pri

nov�ch celkoch boli pr�ve aktivity bez po��ta�a.

Vn�mali ste nejak� pridan� hodnotu micro:bitov �o sa t�ka kreativity?

�no, u� sme aj prep�jali informatiku s in�mi predmetmi, konkr�tne pri projekte dom�ceho ventil�tora, ktor� sa sp���al pri istej teplote.

Micro:bit si priniesli na hodiny technickej v�chovy, kde si z dreven�ch latiek zostrojili maketu dom�eka, do ktor�ho in�talovali ventil�tor a

senzor teploty.

fotogal�ria

Dreven� maketa dom�eka. Zdroj: Arch�v z�kladnej �koly na Kuku��novej ulici vo Vranove nad Top�ou

Ak� �al�ie projekty ste s micro:bitmi kon�truovali?

Zauj�mav� projekt, ktor� sa n�m ale e�te �plne nepodaril dokon�i�, bol s meteostanicou. Objednali sme si k micro:bitom meteostanicu,

ktor� sme in�talovali v are�li �koly a nechali sme si vypisova� meran� �daje. Pl�n bol zaznamen�va� �daje aj do tabuliek, v ktor�ch by

sme ich sprac�vali, ale toto sme zatia� nedokon�ili. To bol aj najn�ro�nej�� projekt, ktor� sme doposia� s micro:bitmi robili, konkr�tne to

bolo s �smakmi.

Minul� rok ste absolvovali aj online �kolenia cez platformu U��me s Hardv�rom , in�pirovali V�s k nejak�m �al��m aktivit�m?

�no, najviac ma zaujali svietiace �elenky z micro:bitov. U� sme sa kolegy�ou dohodli, �e ich bude so �ia�kami kon�truova� a

programova�.

fotogal�ria

Projekt meteostanice, ktor� sa podarilo vytvori�. Zdroj: Arch�v z�kladnej �koly na Kuku��novej ulici vo Vranove nad Top�ou

Holandsk� obchodn� komora v Slovenskej republike podporuje rozvoj algoritmick�ho a abstraktn�ho myslenia u �iakov a �ia�ok zo

soci�lne znev�hodnen�ho a m�lo podnetn�ho prostredia cez projekt U��me s Hardv�rom . V�aka tejto podpore m��e zdru�enie SPy

poskytn�� hardv�r, �kolenia pre u�ite�ov a u�ite�ky a odborn� poradenstvo 15 �kol�m, v ktor�ch je vysok� podiel t�chto �iakov a �ia�ok.

fotogal�ria 5 Fotografi�

Autor: PR �l�nok
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UPJ�  v Ko�iciach otvorila akademick� rok aj vynoven� priestory Pr�rodovedeckej fakulty

118

Ko�ice: Univerzita Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach v pondelok sl�vnostne otvorila nov� akademick� rok aj zrekon�truovan�

v�u�bov� priestory Pr�rodovedeckej fakulty na Jesennej ulici. TASR o tom informovala hovorky�a univerzity Laura Ho�anov�.

Rekon�trukcia pozost�vala zo zateplenia objektu, zateplenia strechy a stavebn�ch �prav vn�torn�ch priestorov

Rekon�trukcia st�la 2 585 000 eur. Pozost�vala zo zateplenia objektu, zateplenia strechy a stavebn�ch �prav vn�torn�ch priestorov. S

pr�cami za�ali v decembri 2020. �V�sledkom pribli�ne ro�nej rekon�trukcie sa docielilo, �e budova sp��a minim�lnu po�iadavku na

energetick� hospod�rnos� a po v�znamnej obnove sa zatriedila do energetickej triedy A1 pre glob�lny ukazovate� � prim�rna energia,�

uviedla.

Pribudol aj bezbari�rov� pr�stup do budovy a soci�lne zariadenie pre imobiln�ch

V r�mci rekon�trukcie zrenovovali aj jed�le� a kuchy�u. �Z h�adiska stavebno-technick�ho rie�enia boli zrealizovan� v�meny n���apn�ch

vrstiev podl�h, podh�adov a dver�. V�etky interi�rov� priestory boli vyma�ovan� a nanovo omietnut�,� spresnila s t�m, �e vymenili aj

radi�tory, vodovodn�, kanaliza�n� �i slabopr�dov� rozvody. Okrem in�ho pribudol tie� bezbari�rov� pr�stup do budovy i soci�lne

zariadenie pre imobiln�ch.

Ho�anov� pre TASR povedala, �e UPJ�  aktu�lne eviduje 7000 zap�san�ch �tudentov. S��as�ou sl�vnostn�ho otvorenia akademick�ho

roka 2022/2023 boli aj predstavenia nov�ch profesorov �i docentov, ako i odovzd�vanie Cien rektora. Celodenn� program zakon�ia

Diskusn�m f�rom profesorov.

Zdroj: TASR, foto: www.google.com, NN

Autor: no vo
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O laure�toch rozhodne medzin�rodn� komisia na �ele s nosite�kou Nobelovej ceny Adou Yonath

Ocenenie v�nimo�n�ch vedcov ESET Science Award pozn� tohtoro�n� fin�lov� p�tn�stku. Tvoria ju �pi�kov� vedeck� osobnosti, mlad�

talenty aj osobnosti vysoko�kolsk�ho vzdel�vania z cel�ho Slovenska. Laure�tov vedeck�ch kateg�ri� V�nimo�n� osobnos� vedy na

Slovensku a V�nimo�n� osobnos� vedy do 35 rokov vyberie medzin�rodn� komisia na �ele s nosite�kou Nobelovej ceny za ch�miu Adou

Yonath. V�etk�ch laure�tov spozn�me v piatok 14. okt�bra po�as galave�era, ktor� bude odvysielan� na Jednotke v sobotu 15. okt�bra o

21.35 hod.

Ocenenie ESET Science Award u� �tyri roky vyzdvihuje pr�cu v�nimo�n�ch vedeck�ch a pedagogick�ch osobnost� a vysvet�uje

verejnosti ich nenahradite�n� �lohu v spolo�nosti. Aj tento rok vybrali hodnotiace komisie tri fin�lov� p�tice pozost�vaj�ce z vedcov a

vedk��, ktor� svojou pr�cou pos�vaj� vedn� odbory, zaznamen�vaj� ohlas v medzin�rodnej vedeckej komunite a v�sledky ich pr�ce

maj� pr�nos aj v in�ch oblastiach �ivota alebo inovuj� pedagogick� proces.

�Dne�n� spolo�nos� pre��va kr�zu d�very a z�plavy dezinform�ci�. Vo vede je v�ak �spe�n� len ten, kto dok��e svoje objavy podoprie�

objekt�vnymi faktami, ktor� vedia ostatn� vedci overi�. Preto s� veda a vedci in�pir�ciou pre slovensk� spolo�nos� a pon�kaj� sp�sob, ako

sa dosta� z tejto kr�zy. Sme radi, �e pr�ve tak�chto �ud� op�� predstav�me slovenskej verejnosti,� vysvet�uje zmysel ocenenia gener�lny

riadite� spolo�nosti ESET Richard Marko.

O v�bere laure�tov kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vedy na Slovensku a V�nimo�n� osobnos� vedy do 35 rokov bude rozhodova�

medzin�rodn� komisia. Tak ako je u� trad�ciou ocenenia, aj tento rok jej predsed� nosite�ka Nobelovej ceny � izraelsk� biochemi�ka Ada

Yonath, ktor� toto najhodnotnej�ie vedeck� ocenenie z�skala v roku 2009. �al��mi �lenmi komisie s� nemeck� materi�lov� vedky�a Anke

Weidenkaff, ukrajinsk� materi�lov� chemik p�sobiaci v USA Yury Gogotsi, holandsk� onkol�g a v�skumn�k Rob Pieters a nemeck�

jadrov� fyzik Manfred Lindner. O laure�tovi v kateg�rii V�nimo�n� osobnos� vysoko�kolsk�ho vzdel�vania rozhodne hodnotiaca komisia

zlo�en� zo z�stupcov slovensk�ch univerz�t.

�Ve�mi sa te��m na zasadnutie medzin�rodnej komisie. Je fascinuj�ce pozorova� �pi�kov�ch svetov�ch vedcov, ako diskutuj� a hodnotia

vedcov a vedkyne p�sobiace na Slovensku. Ka�d� rok je to n�ro�n� v�ber, preto�e v�etci finalisti s� uzn�van� odborn�ci. Medzin�rodn�

komisia doteraz v�dy ve�mi pozit�vne hodnotila v�sledky ich pr�ce,� opisuje Paul�na B�hmerov�, mana��rka pre vz�ahy s vedeckou

obcou spolo�nosti ESET.

Laure�ti ocenenia ESET Science Award s� vyberan� na z�klade n�ro�n�ho hodnotiaceho procesu, ktor� zoh�ad�uje cel� komplex krit�ri�,

ako s� pr�nos ich vedecko-v�skumnej pr�ce pre spolo�nos�, vedeck� v�kon, merate�n� scientometrick� d�ta, ��as� na rie�en�

v�znamn�ch medzin�rodn�ch v�skumn�ch projektov, zvidite��ovanie slovenskej vedy a v�skumu v zahrani�� �i v pr�pade

vysoko�kolsk�ch pedag�gov aj ich pedagogick� zru�nosti, inov�cie vo v�uke a ohlasy �tudentov.

Laure�ti ocenenia bud� vyhl�sen� po�as sl�vnostn�ho galave�era, ktor� sa uskuto�n� v piatok 14. okt�bra. RTVS ho odvysiela v sobotu

15. okt�bra o 21.35 hod. na Jednotke.

Finalisti a finalistky kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vedy na Slovensku (v abecednom porad�)

Roman Bo�a p�sob� na Fakulte pr�rodn�ch vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Vo svojom v�skume sa venuje anorganickej

ch�mii, kvantovej ch�mii, �pecificky experiment�lnej a teoretickej magnetoch�mii.

Andrej �er�ansk� p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. Vo svojom v�skume sa venuje evol�cii a

diverzifik�cii plazov.

Miroslava Ka��niov� p�sob� na Fakulte z�hradn�ctva a krajinn�ho in�inierstva Slovenskej po�nohospod�rskej univerzity v Nitre a vo

v�skumnom centre Agrobiotech. Zameriava sa na v�skum antimikrobi�lnych aktiv�t rastlinn�ch sil�c a lie�iv�ch rastl�n v in vitro a in situ

podmienkach proti mikroorganizmom.

Andrea Madarasov� Geckov� p�sob� na Fakulte soci�lnych a ekonomick�ch vied Univerzity Komensk�ho v Bratislave a na Lek�rskej

fakulte Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. Vedie v�skum mapuj�ci nov� v�zvy dospievania gener�cie Z, ale z�rove� i

v�skum zvl�dania n�ro�n�ch situ�ci� pri poskytovan� zdravotn�ckej starostlivosti.

Silvia Pastorekov� p�sob� v Biomedic�nskom centre Slovenskej akad�mie vied. Venuje sa v�skumu mechanizmov, ktor�mi sa n�dorov�

bunky prisp�sobuj� nedostatku kysl�ka, a mo�nostiam ich vyu�itia v diagnostike a lie�be rakoviny.

Finalisti a finalistky kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vedy do 35 rokov (v abecednom porad�)
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Miroslav Alm��i p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. Jeho v�skum sa zaober� vyu�it�m a

aplik�ciou p�rovit�ch materi�lov v oblastiach uskladnenia energie, biomedic�ne a environment�lnej problematike.

Lucia Bal��ov� p�sob� v Biomedic�nskom centre Slovenskej akad�mie vied. Sk�ma molekul�rne mechanizmy, ktor� kontroluj�

metabolick� aktivitu tukov�ho tkaniva a zohr�vaj� �lohu v patogen�ze obezity a diabetu.

Allan B�hm vedie kliniku a akad�miu prec�znej medic�ny - Premedix, pracuje v N�rodnom �stave srdcov�ch a cievnych chor�b, vyu�uje

na Lek�rskej fakulte Univerzity Komensk�ho a dia�kovo �tuduje na Univerzite v Oxforde. Vo svojom v�skume kombinuje met�dy

molekul�rnej biol�gie, digit�lnych technol�gi� a umelej inteligencie v oblasti srdcov�ch ochoren�.

Jaroslav Frnda p�sob� na Fakulte prev�dzky a ekonomiky dopravy a spojov �ilinskej univerzity v �iline. Venuje sa kvalite multimedi�lnych

slu�ieb pren��an�ch prostredn�ctvom pr�stupov�ch siet� novej gener�cie, algoritmom strojov�ho u�enia a anal�ze d�t.

Daniel Jablonski p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. Venuje sa evolu�n�m a

molekul�rno-biogeografick�m ot�zkam vz�ahuj�cim sa k p�vodu, roz��reniu a ochrane druhovej a genetickej diverzity oboj�iveln�kov a

plazov.

Finalisti a finalistky kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vysoko�kolsk�ho vzdel�vania (v abecednom porad�)

Alexandra Bra�inov� p�sob� na Lek�rskej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave ako prednostka � stavu epidemiol�gie. V r�mci

vedeck�ho v�skumu sa venuje epidemiol�gii infek�n�ch, ako aj neprenosn�ch chor�b a vyu�itiu v�stupov epidemiologick�ho v�skumu v

medic�ne zalo�enej na d�kazoch.

Ladislav Janou�ek p�sob� na Fakulte elektrotechniky a informa�n�ch technol�gi� �ilinskej univerzity v �iline. Venuje sa interakci�m

elektromagnetick�ho po�a so �iv�mi organizmami a s vodiv�mi materi�lmi. �pecificky sa venuje elektromagnetickej biokompatibilite a

nede�trukt�vnej elektromagnetickej defektoskopii.

Ren�ta Ori�akov� je prodekanka pre vedu, v�skum a rozvoj Pr�rodovedeckej fakulty

Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. V r�mci svojej v�skumnej �innosti sa venuje elektrochemickej pr�prave funk�n�ch

nano�trukt�rovan�ch vrstiev �i elektrokatal�ze a biomedic�ne.

Andrea �ag�tov� p�sob� na Fakulte elektrotechniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave a prim�rne sa venuje

t�mam jadrovej fyziky a techniky. V r�mci vedeck�ho v�skumu sa venuje predov�etk�m v�voju polovodi�ov�ch detektorov ionizuj�ceho

�iarenia.

�ubom�r Tom��ka p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. S kolekt�vom spolupracovn�kov a �tudentov sa

venuje odha�ovaniu sp�sobov komunik�cie medzi jednotliv�mi �as�ami bunky a identifik�cii molekul�rnych mechanizmov udr�iavania

integrity gen�mu.

O Nad�cii ESET

Nad�cia ESET vznikla v roku 2011 a medzi jej prim�rne aktivity patr� populariz�cia vedy a v�skumu; rozv�janie vzdelania v oblasti

informa�n�ch technol�gi� a internetovej bezpe�nosti, ako aj podpora projektov t�kaj�cich sa ob�ianskej spolo�nosti. Za viac ako 10 rokov

svojej �spe�nej existencie Nad�cia ESET vytvorila dlhodob� partnerstv� s organiz�ciami, ktor�ch ciele a v�stupy prispievaj� k naplneniu

jej smerovania. Viac inform�ci� n�jdete na www.nadaciaeset.sk

O spolo�nosti ESET

Spolo�nos� ESET u� vy�e 30 rokov vyv�ja popredn� bezpe�nostn� softv�r pre firmy i dom�cich pou��vate�ov na celom svete. V�aka

rie�eniam chr�niacim koncov� a mobiln� zariadenia a servery, �ifrovaniu a dvojfaktorovej autentifik�cii umo��uje firm�m a organiz�ci�m

vyu��va� pln� potenci�l ich technol�gi�. ESET dr�� rekord v po�te VB100 ocenen�, ktor� ude�uje britsk� Virus Bulletin,

vysokore�pektovan� nez�visl� testovacia organiz�cia. T��denn�k Trend ocenil ESET �es�kr�t titulom Firma roka.

ESET s�dli v Bratislave, region�lne pobo�ky m� v Prahe, �R; Jene, Mn�chove, Nemecko; Bournemouthe, Ve�k� Brit�nia; San Diegu,

USA; Toronte, Kanada; Buenos Aires, Argent�na; Sydney, Austr�lia, Singapure a japonskom Tokiu. V�skumn� a v�vojov� centr� s�

okrem Bratislavy, Ko��c, �iliny, Prahy a Brna aj v po�skom Krakove, britskom Tauntone, kanadskom Montreale a rumunskom Jasy. ESET

m� zast�penie vo viac ako 200 krajin�ch a �zemiach sveta.

ESET

Autor: ESET | V�etky autorove �l�nky
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  21. 9. 2022, 16:07, Zdroj: sav.sk , Sentiment: Pozit�vny, T�ma: Univerzita Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach, K���ov� slov�: Univerzita Pavla Jozefa

� af�rika v Ko�iciach

Dosah: 8 163 GRP: 0,18 OTS: 0,00 AVE: 552 Eur 

21. 9. 2022 | zhliadnut� 193-kr�t

Ocenenie v�nimo�n�ch vedcov ESET Science Award pozn� tohtoro�n� fin�lov� p�tn�stku. Tvoria ju �pi�kov� vedeck� osobnosti, mlad�

talenty aj osobnosti vysoko�kolsk�ho vzdel�vania z cel�ho Slovenska. Laure�tov vedeck�ch kateg�ri� V�nimo�n� osobnos� vedy na

Slovensku a V�nimo�n� osobnos� vedy do 35 rokov vyberie medzin�rodn� komisia na �ele s nosite�kou Nobelovej ceny za ch�miu Adou

Yonath. V�etk�ch laure�tov spozn�me v piatok 14. okt�bra po�as galave�era, ktor� bude odvysielan� na Jednotke v sobotu 15. okt�bra o

21.35 hod.

Ocenenie ESET Science Award u� �tyri roky vyzdvihuje pr�cu v�nimo�n�ch vedeck�ch a pedagogick�ch osobnost� a vysvet�uje

verejnosti ich nenahradite�n� �lohu v spolo�nosti. Aj tento rok vybrali hodnotiace komisie tri fin�lov� p�tice pozost�vaj�ce z vedcov a

vedk��, ktor� svojou pr�cou pos�vaj� vedn� odbory, zaznamen�vaj� ohlas v medzin�rodnej vedeckej komunite a v�sledky ich pr�ce

maj� pr�nos aj v in�ch oblastiach �ivota alebo inovuj� pedagogick� proces.

�Dne�n� spolo�nos� pre��va kr�zu d�very a z�plavy dezinform�ci�. Vo vede je v�ak �spe�n� len ten, kto dok��e svoje objavy podoprie�

objekt�vnymi faktami, ktor� vedia ostatn� vedci overi�. Preto s� veda a vedci in�pir�ciou pre slovensk� spolo�nos� a pon�kaj� sp�sob, ako

sa dosta� z tejto kr�zy. Sme radi, �e pr�ve tak�chto �ud� op�� predstav�me slovenskej verejnosti,� vysvet�uje zmysel ocenenia gener�lny

riadite� spolo�nosti ESET Richard Marko.

O v�bere laure�tov kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vedy na Slovensku a V�nimo�n� osobnos� vedy do 35 rokov bude rozhodova�

medzin�rodn� komisia. Tak ako je u� trad�ciou ocenenia, aj tento rok jej predsed� nosite�ka Nobelovej ceny � izraelsk� biochemi�ka Ada

Yonath, ktor� toto najhodnotnej�ie vedeck� ocenenie z�skala v roku 2009. �al��mi �lenmi komisie s� nemeck� materi�lov� vedky�a Anke

Weidenkaff, ukrajinsk� materi�lov� chemik p�sobiaci v USA Yury Gogotsi, holandsk� onkol�g a v�skumn�k Rob Pieters a nemeck�

jadrov� fyzik Manfred Lindner. O laure�tovi v kateg�rii V�nimo�n� osobnos� vysoko�kolsk�ho vzdel�vania rozhodne hodnotiaca komisia

zlo�en� zo z�stupcov slovensk�ch univerz�t.

�Ve�mi sa te��m na zasadnutie medzin�rodnej komisie. Je fascinuj�ce pozorova� �pi�kov�ch svetov�ch vedcov, ako diskutuj� a hodnotia

vedcov a vedkyne p�sobiace na Slovensku. Ka�d� rok je to n�ro�n� v�ber, preto�e v�etci finalisti s� uzn�van� odborn�ci. Medzin�rodn�

komisia doteraz v�dy ve�mi pozit�vne hodnotila v�sledky ich pr�ce,� opisuje Paul�na B�hmerov�, mana��rka pre vz�ahy s vedeckou

obcou spolo�nosti ESET.

Laure�ti ocenenia ESET Science Award s� vyberan� na z�klade n�ro�n�ho hodnotiaceho procesu, ktor� zoh�ad�uje cel� komplex krit�ri�,

ako s� pr�nos ich vedecko-v�skumnej pr�ce pre spolo�nos�, vedeck� v�kon, merate�n� scientometrick� d�ta, ��as� na rie�en�

v�znamn�ch medzin�rodn�ch v�skumn�ch projektov, zvidite��ovanie slovenskej vedy a v�skumu v zahrani�� �i v pr�pade

vysoko�kolsk�ch pedag�gov aj ich pedagogick� zru�nosti, inov�cie vo v�uke a ohlasy �tudentov.

Laure�ti ocenenia bud� vyhl�sen� po�as sl�vnostn�ho galave�era, ktor� sa uskuto�n� v piatok 14. okt�bra. RTVS ho odvysiela v sobotu

15. okt�bra o 21.35 hod. na Jednotke.

Finalisti a finalistky kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vedy na Slovensku (v abecednom porad�)

Roman Bo�a p�sob� na Fakulte pr�rodn�ch vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Vo svojom v�skume sa venuje anorganickej

ch�mii, kvantovej ch�mii, �pecificky experiment�lnej a teoretickej magnetoch�mii.

Andrej �er�ansk� p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. Vo svojom v�skume sa venuje evol�cii a

diverzifik�cii plazov.

Miroslava Ka��niov� p�sob� na Fakulte z�hradn�ctva a krajinn�ho in�inierstva Slovenskej po�nohospod�rskej univerzity v Nitre a vo

v�skumnom centre Agrobiotech. Zameriava sa na v�skum antimikrobi�lnych aktiv�t rastlinn�ch sil�c a lie�iv�ch rastl�n v in vitro a in situ

podmienkach proti mikroorganizmom.

Andrea Madarasov� Geckov� p�sob� na Fakulte soci�lnych a ekonomick�ch vied Univerzity Komensk�ho v Bratislave a na Lek�rskej

fakulte Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. Vedie v�skum mapuj�ci nov� v�zvy dospievania gener�cie Z, ale z�rove� i

v�skum zvl�dania n�ro�n�ch situ�ci� pri poskytovan� zdravotn�ckej starostlivosti.

Silvia Pastorekov� p�sob� v Biomedic�nskom centre Slovenskej akad�mie vied. Venuje sa v�skumu mechanizmov, ktor�mi sa n�dorov�

bunky prisp�sobuj� nedostatku kysl�ka, a mo�nostiam ich vyu�itia v diagnostike a lie�be rakoviny.

Finalisti a finalistky kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vedy do 35 rokov (v abecednom porad�)
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Miroslav Alm��i p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. Jeho v�skum sa zaober� vyu�it�m a

aplik�ciou p�rovit�ch materi�lov v oblastiach uskladnenia energie, biomedic�ne a environment�lnej problematike.

Lucia Bal��ov� p�sob� v Biomedic�nskom centre Slovenskej akad�mie vied. Sk�ma molekul�rne mechanizmy, ktor� kontroluj�

metabolick� aktivitu tukov�ho tkaniva a zohr�vaj� �lohu v patogen�ze obezity a diabetu.

Allan B�hm vedie kliniku a akad�miu prec�znej medic�ny - Premedix, pracuje v N�rodnom �stave srdcov�ch a cievnych chor�b, vyu�uje

na Lek�rskej fakulte Univerzity Komensk�ho a dia�kovo �tuduje na Univerzite v Oxforde. Vo svojom v�skume kombinuje met�dy

molekul�rnej biol�gie, digit�lnych technol�gi� a umelej inteligencie v oblasti srdcov�ch ochoren�.

Jaroslav Frnda p�sob� na Fakulte prev�dzky a ekonomiky dopravy a spojov �ilinskej univerzity v �iline. Venuje sa kvalite multimedi�lnych

slu�ieb pren��an�ch prostredn�ctvom pr�stupov�ch siet� novej gener�cie, algoritmom strojov�ho u�enia a anal�ze d�t.

Daniel Jablonski p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. Venuje sa evolu�n�m a

molekul�rno-biogeografick�m ot�zkam vz�ahuj�cim sa k p�vodu, roz��reniu a ochrane druhovej a genetickej diverzity oboj�iveln�kov a

plazov.

Finalisti a finalistky kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vysoko�kolsk�ho vzdel�vania (v abecednom porad�)

Alexandra Bra�inov� p�sob� na Lek�rskej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave ako prednostka � stavu epidemiol�gie. V r�mci

vedeck�ho v�skumu sa venuje epidemiol�gii infek�n�ch, ako aj neprenosn�ch chor�b a vyu�itiu v�stupov epidemiologick�ho v�skumu v

medic�ne zalo�enej na d�kazoch.

Ladislav Janou�ek p�sob� na Fakulte elektrotechniky a informa�n�ch technol�gi� �ilinskej univerzity v �iline. Venuje sa interakci�m

elektromagnetick�ho po�a so �iv�mi organizmami a s vodiv�mi materi�lmi. �pecificky sa venuje elektromagnetickej biokompatibilite a

nede�trukt�vnej elektromagnetickej defektoskopii.

Ren�ta Ori�akov� je prodekanka pre vedu, v�skum a rozvoj Pr�rodovedeckej fakulty Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. V

r�mci svojej v�skumnej �innosti sa venuje elektrochemickej pr�prave funk�n�ch nano�trukt�rovan�ch vrstiev �i elektrokatal�ze a

biomedic�ne.

Andrea �ag�tov� p�sob� na Fakulte elektrotechniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave a prim�rne sa venuje

t�mam jadrovej fyziky a techniky. V r�mci vedeck�ho v�skumu sa venuje predov�etk�m v�voju polovodi�ov�ch detektorov ionizuj�ceho

�iarenia.

�ubom�r Tom��ka p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. S kolekt�vom spolupracovn�kov a �tudentov sa

venuje odha�ovaniu sp�sobov komunik�cie medzi jednotliv�mi �as�ami bunky a identifik�cii molekul�rnych mechanizmov udr�iavania

integrity gen�mu.

Zdroj: Eset Science Award

Foto: Eset Science Award

S�visiace �l�nky

Autor: CS� - VS SAV
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Zverejnili men� 15 finalistov ESET Science Award v troch kateg�riach: v�nimo�n� osobnos� vedy na Slovensku, v�nimo�n� osobnos�

vedy do 35 rokov a v�nimo�n� osobnos� vysoko�kolsk�ho vzdel�vania. Laure�tov vyhl�sia po�as galave�era 14. okt�bra, RTVS ho

odvysiela o de� nesk�r.

Medzin�rodnej komisii, ktor� vyber� laure�tov v dvoch hlavn�ch kateg�ri�ch, predsed� izreaelsk� biochemi�ka Ada Yonath, ktor� v roku

2009 z�skala Nobelovu cenu za ch�miu.

�al��mi �lenmi komisie s� nemeck� materi�lov� vedky�a Anke Weidenkaff, ukrajinsk� materi�lov� chemik p�sobiaci v USA Yury

Gogotsi, holandsk� onkol�g a v�skumn�k Rob Pieters a nemeck� jadrov� fyzik Manfred Lindner.

O laure�tovi v kateg�rii V�nimo�n� osobnos� vysoko�kolsk�ho vzdel�vania rozhodne hodnotiaca komisia zlo�en� zo z�stupcov

slovensk�ch univerz�t.

Finalisti a finalistky

V�nimo�n� osobnos� vedy na Slovensku

Roman Bo�a p�sob� na Fakulte pr�rodn�ch vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Vo svojom v�skume sa venuje anorganickej

ch�mii, kvantovej ch�mii, �pecificky experiment�lnej a teoretickej magnetoch�mii.

Andrej �er�ansk� p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. Vo svojom v�skume sa venuje evol�cii a

diverzifik�cii plazov.

Miroslava Ka��niov� p�sob� na Fakulte z�hradn�ctva a krajinn�ho in�inierstva Slovenskej po�nohospod�rskej univerzity v Nitre a vo

v�skumnom centre Agrobiotech. Zameriava sa na v�skum antimikrobi�lnych aktiv�t rastlinn�ch sil�c a lie�iv�ch rastl�n v in vitro a in situ

podmienkach proti mikroorganizmom.

Andrea Madarasov� Geckov� p�sob� na Fakulte soci�lnych a ekonomick�ch vied Univerzity Komensk�ho v Bratislave a na Lek�rskej

fakulte Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. Vedie v�skum mapuj�ci nov� v�zvy dospievania gener�cie Z, ale z�rove� i

v�skum zvl�dania n�ro�n�ch situ�ci� pri poskytovan� zdravotn�ckej starostlivosti.

Silvia Pastorekov� p�sob� v Biomedic�nskom centre Slovenskej akad�mie vied. Venuje sa v�skumu mechanizmov, ktor�mi sa n�dorov�

bunky prisp�sobuj� nedostatku kysl�ka, a mo�nostiam ich vyu�itia v diagnostike a lie�be rakoviny.

V�nimo�n� osobnos� vedy do 35 rokov

Miroslav Alm��i p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. Jeho v�skum sa zaober� vyu�it�m a

aplik�ciou p�rovit�ch materi�lov v oblastiach uskladnenia energie, biomedic�ne a environment�lnej problematike.

Lucia Bal��ov� p�sob� v Biomedic�nskom centre Slovenskej akad�mie vied. Sk�ma molekul�rne mechanizmy, ktor� kontroluj�

metabolick� aktivitu tukov�ho tkaniva a zohr�vaj� �lohu v patogen�ze obezity a diabetu.

Allan B�hm vedie kliniku a akad�miu prec�znej medic�ny � Premedix, pracuje v N�rodnom �stave srdcov�ch a cievnych chor�b, vyu�uje

na Lek�rskej fakulte Univerzity Komensk�ho a dia�kovo �tuduje na Univerzite v Oxforde. Vo svojom v�skume kombinuje met�dy

molekul�rnej biol�gie, digit�lnych technol�gi� a umelej inteligencie v oblasti srdcov�ch ochoren�.

Jaroslav Frnda p�sob� na Fakulte prev�dzky a ekonomiky dopravy a spojov �ilinskej univerzity v �iline. Venuje sa kvalite multimedi�lnych

slu�ieb pren��an�ch prostredn�ctvom pr�stupov�ch siet� novej gener�cie, algoritmom strojov�ho u�enia a anal�ze d�t.

Daniel Jablonski p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. Venuje sa evolu�n�m a

molekul�rno-biogeografick�m ot�zkam vz�ahuj�cim sa k p�vodu, roz��reniu a ochrane druhovej a genetickej diverzity oboj�iveln�kov a

plazov.

V�nimo�n� osobnos� vysoko�kolsk�ho vzdel�vania

Alexandra Bra�inov� p�sob� na Lek�rskej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave ako prednostka � stavu epidemiol�gie. V r�mci

vedeck�ho v�skumu sa venuje epidemiol�gii infek�n�ch, ako aj neprenosn�ch chor�b a vyu�itiu v�stupov epidemiologick�ho v�skumu v

medic�ne zalo�enej na d�kazoch.
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Ladislav Janou�ek p�sob� na Fakulte elektrotechniky a informa�n�ch technol�gi� �ilinskej univerzity v �iline. Venuje sa interakci�m

elektromagnetick�ho po�a so �iv�mi organizmami a s vodiv�mi materi�lmi. �pecificky sa venuje elektromagnetickej biokompatibilite a

nede�trukt�vnej elektromagnetickej defektoskopii.

Ren�ta Ori�akov� je prodekanka pre vedu, v�skum a rozvoj Pr�rodovedeckej fakulty Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. V

r�mci svojej v�skumnej �innosti sa venuje elektrochemickej pr�prave funk�n�ch nano�trukt�rovan�ch vrstiev �i elektrokatal�ze a

biomedic�ne.

Andrea �ag�tov� p�sob� na Fakulte elektrotechniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave a prim�rne sa venuje

t�mam jadrovej fyziky a techniky. V r�mci vedeck�ho v�skumu sa venuje predov�etk�m v�voju polovodi�ov�ch detektorov ionizuj�ceho

�iarenia.

�ubom�r Tom��ka p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. S kolekt�vom spolupracovn�kov a �tudentov sa

venuje odha�ovaniu sp�sobov komunik�cie medzi jednotliv�mi �as�ami bunky a identifik�cii molekul�rnych mechanizmov udr�iavania

integrity gen�mu.

Autor: Marek Ba��k
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O laure�toch rozhodne medzin�rodn� komisia na �ele s nosite�kou Nobelovej ceny Adou Yonath

Ocenenie v�nimo�n�ch vedcov ESET Science Award pozn� tohtoro�n� fin�lov� p�tn�stku. Tvoria ju �pi�kov� vedeck� osobnosti, mlad�

talenty aj osobnosti vysoko�kolsk�ho vzdel�vania z cel�ho Slovenska. Laure�tov vedeck�ch kateg�ri� V�nimo�n� osobnos� vedy na

Slovensku a V�nimo�n� osobnos� vedy do 35 rokov vyberie medzin�rodn� komisia na �ele s nosite�kou Nobelovej ceny za ch�miu Adou

Yonath. V�etk�ch laure�tov spozn�me v piatok 14. okt�bra po�as galave�era, ktor� bude odvysielan� na Jednotke v sobotu 15. okt�bra o

21.35 hod.

Ocenenie ESET Science Award u� �tyri roky vyzdvihuje pr�cu v�nimo�n�ch vedeck�ch a pedagogick�ch osobnost� a vysvet�uje

verejnosti ich nenahradite�n� �lohu v spolo�nosti. Aj tento rok vybrali hodnotiace komisie tri fin�lov� p�tice pozost�vaj�ce z vedcov a

vedk��, ktor� svojou pr�cou pos�vaj� vedn� odbory, zaznamen�vaj� ohlas v medzin�rodnej vedeckej komunite a v�sledky ich pr�ce

maj� pr�nos aj v in�ch oblastiach �ivota alebo inovuj� pedagogick� proces.

�Dne�n� spolo�nos� pre��va kr�zu d�very a z�plavy dezinform�ci�. Vo vede je v�ak �spe�n� len ten, kto dok��e svoje objavy podoprie�

objekt�vnymi faktami, ktor� vedia ostatn� vedci overi�. Preto s� veda a vedci in�pir�ciou pre slovensk� spolo�nos� a pon�kaj� sp�sob, ako

sa dosta� z tejto kr�zy. Sme radi, �e pr�ve tak�chto �ud� op�� predstav�me slovenskej verejnosti,� vysvet�uje zmysel ocenenia gener�lny

riadite� spolo�nosti ESET Richard Marko.

O v�bere laure�tov kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vedy na Slovensku a V�nimo�n� osobnos� vedy do 35 rokov bude rozhodova�

medzin�rodn� komisia. Tak ako je u� trad�ciou ocenenia, aj tento rok jej predsed� nosite�ka Nobelovej ceny � izraelsk� biochemi�ka Ada

Yonath , ktor� toto najhodnotnej�ie vedeck� ocenenie z�skala v roku 2009. �al��mi �lenmi komisie s� nemeck� materi�lov� vedky�a

Anke Weidenkaff , ukrajinsk� materi�lov� chemik p�sobiaci v USA Yury Gogotsi, holandsk� onkol�g a v�skumn�k Rob Pieters a nemeck�

jadrov� fyzik Manfred Lindner . O laure�tovi v kateg�rii V�nimo�n� osobnos� vysoko�kolsk�ho vzdel�vania rozhodne hodnotiaca komisia

zlo�en� zo z�stupcov slovensk�ch univerz�t.

�Ve�mi sa te��m na zasadnutie medzin�rodnej komisie. Je fascinuj�ce pozorova� �pi�kov�ch svetov�ch vedcov, ako diskutuj� a hodnotia

vedcov a vedkyne p�sobiace na Slovensku. Ka�d� rok je to n�ro�n� v�ber, preto�e v�etci finalisti s� uzn�van� odborn�ci. Medzin�rodn�

komisia doteraz v�dy ve�mi pozit�vne hodnotila v�sledky ich pr�ce,� opisuje Paul�na B�hmerov�, mana��rka pre vz�ahy s vedeckou

obcou spolo�nosti ESET.

Laure�ti ocenenia ESET Science Award s� vyberan� na z�klade n�ro�n�ho hodnotiaceho procesu, ktor� zoh�ad�uje cel� komplex krit�ri�,

ako s� pr�nos ich vedecko-v�skumnej pr�ce pre spolo�nos�, vedeck� v�kon, merate�n� scientometrick� d�ta, ��as� na rie�en�

v�znamn�ch medzin�rodn�ch v�skumn�ch projektov, zvidite��ovanie slovenskej vedy a v�skumu v zahrani�� �i v pr�pade

vysoko�kolsk�ch pedag�gov aj ich pedagogick� zru�nosti, inov�cie vo v�uke a ohlasy �tudentov.

Laure�ti ocenenia bud� vyhl�sen� po�as sl�vnostn�ho galave�era, ktor� sa uskuto�n� v piatok 14. okt�bra. RTVS ho odvysiela v sobotu

15. okt�bra o 21.35 hod. na Jednotke.

Finalisti a finalistky kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vedy na Slovensku (v abecednom porad�)

Roman Bo�a p�sob� na Fakulte pr�rodn�ch vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Vo svojom v�skume sa venuje anorganickej

ch�mii, kvantovej ch�mii, �pecificky experiment�lnej a teoretickej magnetoch�mii.

Andrej �er�ansk� p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. Vo svojom v�skume sa venuje evol�cii a

diverzifik�cii plazov.

Miroslava Ka��niov� p�sob� na Fakulte z�hradn�ctva a krajinn�ho in�inierstva Slovenskej po�nohospod�rskej univerzity v Nitre a vo

v�skumnom centre Agrobiotech. Zameriava sa na v�skum antimikrobi�lnych aktiv�t rastlinn�ch sil�c a lie�iv�ch rastl�n v in vitro a in situ

podmienkach proti mikroorganizmom.

Andrea Madarasov� Geckov� p�sob� na Fakulte soci�lnych a ekonomick�ch vied Univerzity Komensk�ho v Bratislave a na Lek�rskej

fakulte Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. Vedie v�skum mapuj�ci nov� v�zvy dospievania gener�cie Z, ale z�rove� i

v�skum zvl�dania n�ro�n�ch situ�ci� pri poskytovan� zdravotn�ckej starostlivosti.

Silvia Pastorekov� p�sob� v Biomedic�nskom centre Slovenskej akad�mie vied. Venuje sa v�skumu mechanizmov, ktor�mi sa n�dorov�

bunky prisp�sobuj� nedostatku kysl�ka, a mo�nostiam ich vyu�itia v diagnostike a lie�be rakoviny.

Finalisti a finalistky kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vedy do 35 rokov (v abecednom porad�)
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Miroslav Alm��i p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. Jeho v�skum sa zaober� vyu�it�m a

aplik�ciou p�rovit�ch materi�lov v oblastiach uskladnenia energie, biomedic�ne a environment�lnej problematike.

Lucia Bal��ov� p�sob� v Biomedic�nskom centre Slovenskej akad�mie vied. Sk�ma molekul�rne mechanizmy, ktor� kontroluj�

metabolick� aktivitu tukov�ho tkaniva a zohr�vaj� �lohu v patogen�ze obezity a diabetu.

Allan B�hm vedie kliniku a akad�miu prec�znej medic�ny � Premedix, pracuje v N�rodnom �stave srdcov�ch a cievnych chor�b, vyu�uje

na Lek�rskej fakulte Univerzity Komensk�ho a dia�kovo �tuduje na Univerzite v Oxforde. Vo svojom v�skume kombinuje met�dy

molekul�rnej biol�gie, digit�lnych technol�gi� a umelej inteligencie v oblasti srdcov�ch ochoren�.

Jaroslav Frnda p�sob� na Fakulte prev�dzky a ekonomiky dopravy a spojov �ilinskej univerzity v �iline. Venuje sa kvalite multimedi�lnych

slu�ieb pren��an�ch prostredn�ctvom pr�stupov�ch siet� novej gener�cie, algoritmom strojov�ho u�enia a anal�ze d�t.

Daniel Jablonski p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. Venuje sa evolu�n�m a

molekul�rno-biogeografick�m ot�zkam vz�ahuj�cim sa k p�vodu, roz��reniu a ochrane druhovej a genetickej diverzity oboj�iveln�kov a

plazov.

Finalisti a finalistky kateg�rie V�nimo�n� osobnos� vysoko�kolsk�ho vzdel�vania (v abecednom porad�)

Alexandra Bra�inov� p�sob� na Lek�rskej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave ako prednostka � stavu epidemiol�gie. V r�mci

vedeck�ho v�skumu sa venuje epidemiol�gii infek�n�ch, ako aj neprenosn�ch chor�b a vyu�itiu v�stupov epidemiologick�ho v�skumu v

medic�ne zalo�enej na d�kazoch.

Ladislav Janou�ek p�sob� na Fakulte elektrotechniky a informa�n�ch technol�gi� �ilinskej univerzity v �iline. Venuje sa interakci�m

elektromagnetick�ho po�a so �iv�mi organizmami a s vodiv�mi materi�lmi. �pecificky sa venuje elektromagnetickej biokompatibilite a

nede�trukt�vnej elektromagnetickej defektoskopii.

Ren�ta Ori�akov� je prodekanka pre vedu, v�skum a rozvoj Pr�rodovedeckej fakulty

Univerzity Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach. V r�mci svojej v�skumnej �innosti sa venuje elektrochemickej pr�prave funk�n�ch

nano�trukt�rovan�ch vrstiev �i elektrokatal�ze a biomedic�ne.

Andrea �ag�tov� p�sob� na Fakulte elektrotechniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave a prim�rne sa venuje

t�mam jadrovej fyziky a techniky. V r�mci vedeck�ho v�skumu sa venuje predov�etk�m v�voju polovodi�ov�ch detektorov ionizuj�ceho

�iarenia.

�ubom�r Tom��ka p�sob� na Pr�rodovedeckej fakulte Univerzity Komensk�ho v Bratislave. S kolekt�vom spolupracovn�kov a �tudentov sa

venuje odha�ovaniu sp�sobov komunik�cie medzi jednotliv�mi �as�ami bunky a identifik�cii molekul�rnych mechanizmov udr�iavania

integrity gen�mu.

Zna�ky: eset

Autor: redakcia touchIT
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Medikov bud� vzdel�va� aj v pre�ovskej nemocnici  
  22. 9. 2022, Zdroj: Zdravotn�cke noviny, Strana: 2, Vydavate�: MAFRA Slovakia, a.s., Autor: mt, Sentiment: Pozit�vny, T�ma: Univerzita Pavla Jozefa

� af�rika v Ko�iciach, K���ov� slov�: UPJ�

Dosah: 14 000 GRP: 0,31 OTS: 0,00 AVE: 439 Eur 

Rubrika: Spolupr�ca

V tomto akademickom roku sa za�ne v�u�ba na internej, kardiologickej, chirurgickej a urologickej klinike

Fakultn� nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana v Pre�ove sa bude podie�a� na v�u�be �tudentov Lek�rskej fakulty UPJ�  Ko�ice. Na

z�klade zmluvy o zriaden� �pecializovan�ho v�u�bov�ho zariadenia sa v akademickom roku 2022/2023 za�ne vyu�ovac� proces na

�tyroch klinik�ch pre�ovskej fakultnej nemocnice � na internej, kardiologickej, chirurgickej a urologickej klinike.

�Zriadenie klin�k je odpove�ou na rast�cu potrebu praktickej v�u�by �tudentov medic�ny a v�razom uznania vysokej odbornosti na�ich

lek�rok, lek�rov a �al��ch zdravotn�ckych pracovn�kov v praxi i vo v�skume,� povedal �ubom�r �arn�k, riadite� FNsP J. A. Reimana v

Pre�ove. Zd�raznil, �e t�to nemocnica je jedin�m koncov�m zdravotn�ckym zariaden�m v Pre�ovskom kraji.

Za�iatok

Pod�a slov dekana Lek�rskej fakulty UPJ�  Daniela Pellu sa v�h�adovo po��ta so vzdel�van�m 30 a� 40 medikov v r�mci jedn�ho bloku

po�as �t�dia v 6. ro�n�ku. �Na za�iatku ten po�et ve�k� nebude, bude to do 10 medikov. Ale len �o budeme ma� prv� sk�senosti a

odozvy, pevne ver�m, �e sa dostaneme k vy���m ��slam a pom��e to v prvom rade s pre�a�enou situ�ciou v Ko�iciach,� dodal D. Pella.

Pre�ovsk� nemocnica vzdel�va �tudentov nelek�rskych profesi� z Fakulty zdravotn�ckych odborov Pre�ovskej univerzity. �Sk�senosti v

tejto oblasti m�me. Ver�me, �e je to prelomov� obdobie pre�ovskej medic�ny a �e sa novovzniknut� kliniky stan� kvalitn�mi v�u�bov�mi

z�klad�ami poskytuj�cimi mo�nos� nadobudn�� hodnotn� vedomosti a praktick� zru�nosti na dne�nej �rovni lek�rskej vedy,� vyjadril sa

riadite� FNsP v Pre�ove.

Autor: (mt)

https://monitora.sk/
https://app.monitora.sk/article/892592343/56e76996840fee2e29b7?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE2NjY1MzAxMDcsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6ODkyNTkyMzQzLCJ0aWQiOjMwMTg5fQ.5qaAHiCQmlks1Q13eOeCC9RHBjoyyh_0aCyR2n4Z2qg
https://media.monitora.sk/page/pdf/10074/15379585-0c9043d4659c88e11f86/


Monitora s. r. o. | monitora.sk 44

https://monitora.sk/


Monitora s. r. o. | monitora.sk 45

Medic�na ma v�dy bavila a st�le bav�  
  22. 9. 2022, Zdroj: Zdravotn�cke noviny - pr�loha, Strany: 30, 31, 32, 33, Vydavate�: MAFRA Slovakia, a.s., Autor: Katar�na

Lovasov�, Sentiment: Pozit�vny, T�ma: Univerzita Pavla Jozefa � af�rika v Ko�iciach, K���ov� slov�: UPJ�

Dosah: 14 000 GRP: 0,31 OTS: 0,00 AVE: 9279 Eur 

Rubrika: Nefrol�gia

Pred nami je e�te cel� vesm�r, hovor� o pokroku v medic�ne. Svoju pr�cu pova�uje za tak trocha detekt�vnu. I ke� sa jej po�as �koly

p��ilo viacej odborov, nefrol�gia jej prir�stla k srdcu. Aj preto, �e sa tam vyu��va matematika. prof. MUDr. �udmila Podrack�, CSc.,

prednostka Detskej kliniky LF UK a N�rodn�ho �stavu detsk�ch chor�b Bratislava

Pre�o v�s zl�kala medic�na?

V�dy som mala pocit, �e chcem pom�ha� �u�om, a ist� stimul poch�dza aj z detstva. M�j otec zomrel ve�mi mlad�, mal 39 rokov, ja som

vtedy mala 11 rokov, m�m e�te dvoch mlad��ch s�rodencov, najmlad�� mal len 4 roky. Mama s nami ostala sama a ja som vtedy mala

potrebu nejako ochra�ova� bl�zkych. Navy�e, otcov brat bol lek�r.

Chceli ste by� od za�iatku pediatri�kou?

Sk�r som chcela �s� na intern�, ale v tom �ase bolo ve�mi �a�k� dosta� sa na intern� kliniku. P��ilo sa mi v�ak viac odborov, napr�klad

neurol�gia, infek�n� alebo psychiatria. Medic�na je tak� rozsiahla, �e ka�d� si vie n�js� svoje.

Ako vyzeralo va�e �t�dium medic�ny?

Medic�na ma celkovo bavila, a st�le aj bav�. Te��m sa do pr�ce, lebo na klinike sa v�dy deje nie�o zauj�mav�. Od�dete v piatok a u� v

pondelok v�s �akaj� in� klinick� pr�pady. Ka�d� de� vid�me zauj�mav�ho pacienta, �lovek sa ozaj nenud�. Na�a pr�ca pripom�na a�

pr�cu detekt�va, sk�mate, �o sa za pr�znakmi skr�va, mus�te sa r�chlo a spr�vne rozhodn��. Klinick� �vaha je ve�mi d�le�it� aj teraz, ke�

sa vyv�jaj� r�zne mo�nosti lie�by. V medic�ne som za�ila mnoho prelomov�ch objavov a neust�le prebieha pokrok.

S� r�chlej�ie pokroky v pediatrii alebo v medic�ne pre dospel�ch?

V obidvoch oblastiach medic�ny. Nevedela by som ani poveda�, ktor� odbor je stacion�rny. Svojho �asu som si myslela, �e v histol�gii

alebo anat�mii u� bolo v�etko objaven�, ale nie je to tak, aj v t�chto odboroch prebieha extenz�vny v�voj. Ka�d� medic�nsky odbor sa

vyv�ja, ovplyv�uj� sa navz�jom, a to je ��asn�.

Mali ste aj vy ako �tudentka medic�ny klasick� syndr�m medikov � o �om sa u��m, t� diagn�zu m�m?

Trocha �no, dokonca aj pri �t�diu psychiatrie, tak ako v�etci ostatn� :-). Navy�e, v lete po 4. ro�n�ku sa mi narodil syn, tak�e v�u�bu

pediatrie som praktizovala aj na svojom die�ati.

Spom�nate si na svoj prv� de� v pr�ci?

�no. Po prom�cii som nast�pila na detsk� kliniku LF UPJ�  v Ko�iciach, ale v tom �ase sa rozsiahlo rekon�truovali a modernizovali nov�

priestory, tak sme za�ali cirkul�ciou na novorodeneckom oddelen� nemocnice v �aci u p�na prim�ra Prekopa, ktor� bol dlhoro�n�m

prim�rom detskej kliniky a patril k najlep��m klinick�m pediatrom. Ako n�s u�il vz�ah k die�a�u, to bolo ��asn�. Mala som obrovsk� ��astie

na u�ite�ov � profesorka Pavkov�ekov�, profesor �a�inka a cel� rad �al��ch. Pre lek�ra je ve�mi dobr�, ak sa m� od koho u�i�, lebo

napriek ak�mko�vek modern�m technik�m, klinick� sk�senos� je neprenosn� a v�etko si mus�te od�i� na vlastnej ko�i. Mojim �tudentom

zvyknem hovori�: kto chce by� dobr� huslista, nesta�� mu po��va� hus�ov� koncert.

A �o v�� prv� pacient, pam�t�te si na�ho?

Na prv�ho konkr�tneho pacienta ani ve�mi nie, ale ve�mi �ivo m�m v pam�ti moju prv� slu�bu. Po troch mesiacoch sme boli postaven� do

pohotovostn�ch slu�ieb v hlavnej pr�jmovej ambulancii Krajskej detskej nemocnice. V pr�slu�be bol niektor� z prim�rov oddelen�, ale

konzultovalo sa naozaj len v najnevyhnutnej�om pr�pade. Mlad� el�vi sl��ili nielen pr�jmov� ambulanciu, ale mali na starosti aj v�etk�ch

�es� oddelen� Krajskej detskej nemocnice vr�tane nedonoseneck�ho oddelenia. Mala som pred t�m obrovsk� re�pekt, tak som uprosila

man�ela, aby sl��il so mnou. Bol tie� lek�r, internista, v tom �ase u� aj atestovan�. A na t� �trmu-vrmu� nikdy nezabudnem, bola to

naozaj tvrd� lekcia medic�ny. Do prvej no�nej slu�by mi pri�iel krv�caj�ci hemofilik. Zobudila som man�ela a pr�pad sme rie�ili spolo�ne.

Av�ak o tri hodiny nesk�r, bolo u� d�vno po polnoci, pri�lo 8-ro�n� diev�atko s hemof�liou! Neuverite�n�! Op�� som zalarmovala man�ela,

�e m�me �al�iu hemof�liu. Odvtedy som hemof�liu v slu�be za cel�ch 40 rokov u� nemala. �no, bola to pam�tn� slu�ba a e�te dlho sa to

medzi kolegami tradovalo. To je t� mlad� lek�rka, �o vychytala v prvej no�nej dvoch ak�tnych hemofilikov, a z toho jedno diev�a, �o je

extr�mna rarita.

Ako ste sa nakoniec dostali k nefrol�gii?
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Nefrol�gia sa mi v�dy p��ila. Ve�k�m stimulom bolo s��a�iv� akademick� a pracovn� prostredie na vtedaj�ej Detskej klinike LF UPJ� ,

ktor� sa historicky odborne profilovala na problematiku detskej nefrol�gie a dosahovala prioritn� v�sledky nielen v r�mci �eskoslovenska,

ale aj Eur�py. Fascinovalo ma, ako ��asne obli�ky funguj�, a vedeck� rozvoj v nefrol�gii, ktor� �aleko predbiehal in� medic�nske odbory.

Nefrol�gia ako prv� za�ala s aplik�ciou matematiky v medic�ne, umel� obli�ka bola prv� vyvinut� met�da nahr�dzaj�ca funkciu org�nu,

obli�ky boli prv�m transplantovan�m org�nom u �loveka, v 90. rokoch za��vala nefrol�gia �ru prevratnej lie�by. Ostatn�ch 10 rokov sme

s�ce v porovnan� s ostatn�mi odbormi stagnovali, najm� s biologickou lie�bou, ale u� to znovu dobiehame. Obrovsk� pokrok priniesla

genetika, ktor� z�sadn�m sp�sobom posunula diagnostiku nefropati� a otvorila cestu pre kauz�lnu lie�bu.

Ak� sk�senosti m�te s medikmi? Mnoh� sa s�a�uj�, �e na praxi sa k �iadnej praxi ani nedostan�.

Na Detskej klinike LF UK a N� DCH v Bratislave m�me extenz�vnu klinick� pregradu�lnu v�u�bu. Hlavn� probl�m je v ne�mernom kvante

�tudentov. Po�as semestra na na�ej klinike st��uje denne 50 a� 80 medikov! K tomu treba pripo��ta� v priemere 50 hospitalizovan�ch

det�, pri�om preva�n� v���ina z nich je hospitalizovan� s rodi�om, a tak je tu ako v �li. Nie je v�nimkou, �e denne sa premelie na na�om

pracovisku aj 200 �ud�. V oblasti pedagogickej v�u�by patr� Detsk� klinika LF UK a N� DCH k najprogres�vnej��m klinick�m pracovisk�m.

Medzi prv�mi sme zaviedli inovat�vne modern� formy medic�nskeho vzdel�vania, av�ak po�et u�ite�ov na po�et medikov a pacientov �i

priestorov� mo�nosti s� v�razne poddimenzovan�.

A s mlad�mi lek�rmi? Na jednej strane sa st�le s�a�uj�, �e ich star�� kolegovia nep���aj� k �iadnej v���ej operat�ve, no t� star�� im zase

vy��taj�, �e nemaj� tak� z�ujem u�i� sa nov� veci.

Kontinuita na pracovisk�ch, samozrejme, mus� by�. Medic�na je v�dy t�mov� pr�ca. Ale inak to funguje v chirurgii na opera�nej s�le a

inak v internistick�ch odboroch, kde sa diagnostika a lie�ba pacienta diskutuje na vizit�ch. Medic�na je v ostatn�ch rokoch zna�ne

feminizovan�. �o si pam�t�m, na chirurgii pracovalo 95 percent mu�ov. A dnes? My sk��ame na �t�tniciach v 6. ro�n�ku, kde z

celkov�ho po�tu medikov je pribli�ne 30 percent mu�ov. Je zauj�mav�, �e u zahrani�n�ch �tudentov je tento pomer opa�n�. Absolventi

r�chlo zistia, �e klinick� prax je in� ako �t�dium z kn�h. Zasko�� ich priamy kontakt s pacientom, zodpovednos� za rozhodnutie pri ur�en�

diagn�zy a lie�by. Pri z�skavan� praktick�ch sk�senost� a zru�nost� je d�le�it�, ak sa m��u oprie� o sk�sen�ho lek�ra, po�iada� o radu �i

priamo ho sledova� pri pr�ci, oper�cii. Ak star�� lek�ri c�tia re�pekt, isto ocenia mlad�ch, ktor� maj� akt�vny z�ujem a nad�enie pre

medic�nu. Rovnako ako u�ite� ocen� talentovan�ho chytr�ho �iaka.

Zriadili ste prv� detsk� dialyza�n� stredisko na Slovensku a z�sadn�m sp�sobom sa pri�inili o vznik a rozvoj pediatrick�ho

transplanta�n�ho programu obli�iek na Slovensku. Bolo to n�ro�n�?

Bola to obrovsk� v�zva! Bolo to n�ro�n� z medic�nskej aj administrat�vnej str�nky. Problematika ren�lneho zlyhania u det� je �plne in�

ako u dospel�ch a bolo sa to treba u�i�. Ve�mi mi pomohli zahrani�n� st��e, okrem Motola som absolvovala viacer� pracovn� pobyty na

�pi�kov�ch zahrani�n�ch pracovisk�ch zameran�ch na detsk� dial�zu a transplant�cie a mojou �lohou bolo prenies� z�skan� vedomosti k

n�m, �o sa, mysl�m si, podarilo. I�lo najm� o lie�bu progres�vnych foriem glomerulonefrit�d a ren�lneho zlyhania u det�, �i u� dial�zou

alebo transplant�ciou.

Nemali ste chu� tam osta�? Najm� ke� ste videli tie pracovn� podmienky, ktor� tam lek�ri maj�.

Aj som nad t�m rozm���ala, ale v USA treba medic�nske vzdelanie nostrifikova�. Dnes u� v krajin�ch Eur�pskej �nie akceptuj� diplom z

na�ich lek�rskych fak�lt. Po revol�cii sa mi zdalo, �e som na to u� star�, o �om dnes, samozrejme, viem, �e je to nezmysel, preto�e ke�

m�te 35 rokov, v�eli�o stihnete. Mala som obavy, dvaja lek�ri, dve deti a �iadne z�zemie. Videla som, ak� s� fantastick�, extr�mne ve�a

pracuj� a maj� rozsiahle vedomosti. To akoby ste z druhej ligy i�li do t�mu s majstrami sveta.

Spolupodie�ali ste sa tie� na �spe�nej transplant�cii viac ako 70 transplantovan�ch det� a tie� na prvej preempt�vnej transplant�cii die�a�a

na Slovensku. Z��astnili ste sa aj priamo na z�kroku?

� spe�n� transplant�cia je v�sledkom zohratej t�movej spolupr�ce viacer�ch odborn�kov. Org�n transplantuje transplanta�n� chirurg, ja

ako transplanta�n� nefrol�g som pri oper�cii pozorovate� a rie�im na s�le indik�ciu imunosupres�vnej a podpornej lie�by. Mojou �lohou je

zabezpe�i� komplexn� predtransplanta�n� pr�pravu a longitudin�lny posttransplanta�n� mana�ment. Pre��vanie �tepov u na�ich det� je

porovnate�n� so zahrani��m. V zahrani�� je akt�vnej�� program �iv�ho darcovstva u det� a �asto sa vykon�vaj� preempt�vne

transplant�cie.

Ako dlho �akaj� deti na darovan� obli�ku? S� darcami v���inou pr�buzn�?

To sa po�as rokov menilo. Je v�born�, ak je darca z pr�buzenstva. Aj sa o to sna��me, ale s� niektor� ochorenia obli�iek, pri ktor�ch to

nie je mo�n�. Minul� rok sme transplantovali diev�atko, ktor� �akalo na obli�ku len �tyri mesiace, ale s� pacienti, ktor� s� v programe aj

nieko�ko rokov. Pre deti platia pr�sne imunologick� krit�ri�, ktor� darca, resp. darcovsk� obli�ka mus� sp��a�.

Spom�nate si na prv� die�a, ktor�mu ste transplantovali obli�ku?
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Pam�t�m si na v�etky deti, ktor� sme transplantovali. Ide o chronick�ch pacientov, o ktor�ch sa roky pravidelne star�me, preto sa

vytv�raj� bl�zke, takmer a� rodinn� vz�ahy. Cesta k transplant�cii je pre die�a aj rodi�ov zlo�it�, �asto nesmierne bolestiv� a s ka�d�m

jedn�m die�a�om ju prech�dzame spolu. No stoj� za to! Po �spe�nej transplant�cii u� je cesta v��azn�, po ktorej sa kr��a vesel�ie. M�m

pacientov transplantovan�ch v detstve, ktor� maj� funk�n� obli�ku u� viac ako 20 rokov. Ve� na Slovensku sa transplantuje u� 50 rokov.

V za�iatkoch sme �as� det� posielali na transplant�ciu do Prahy, najm� tie mal�.

V akom veku je mo�n� transplantova� obli�ku die�a�u?

My transplantujeme od piatich rokov, ale mo�no by sme sa pustili aj do mlad��ch. Mal� deti maj� viac potenci�lnych komplik�ci� a aj v

zahrani�� sa s�stre�uj� do ve�k�ch centier, kde sa vykon�va ve�k� po�et transplant�ci� za rok. Napr�klad po�as m�jho pobytu v Toronte

sa transplantovalo aspo� jedno die�a za t��de�.

Ako s� na tom dne�n� deti s obli�kami, resp. ochoreniami obli�iek?

St�paj� n�m vroden� v�vojov� chyby.

��m to je, len lep�ou diagnostikou?

Nielen lep�ou diagnostikou, ale aj skor�ou, z�va�n� anom�lie sa diagnostikuj� u� v prenat�lnom obdob� v�aka kvalitnej��m

sonografick�m pr�strojom. Ale celkovo sa zmenilo spektrum ochoren�.

Ako?

Jednak je viac vroden�ch v�vojov�ch ch�b a tie� st�paj� dedi�n� nefropatie. Naopak, menej je z�skan�ch imunitn�ch ochoren�, resp.

autoimunitn�ch.

�omu m��eme prip�sa� zv��enie mno�stva vroden�ch ch�b? St�paj�cemu veku matiek alebo m� vplyv aj zne�isten� �ivotn� prostredie?

Aj veku matiek a ur�ite svoj vplyv maj� aj vonkaj�ie faktory. Je to kombin�cia vn�torn�ch aj vonkaj��ch faktorov.

S ��m s� deti u v�s na klinike naj�astej�ie hospitalizovan�?

Infekcie mo�ov�ch ciest, v�vojov� chyby obli�iek, nefrotick� syndr�m a tie� hypertenzie.

Hypertenzie u det�?

�no, a v�bec ich nie je m�lo. U mnoh�ch ide o d�sledok nespr�vnej �ivotospr�vy, obezity, nadmernej konzum�cii soli, nedostatku

pohybu. Vysok� krvn� tlak u det� je u� ka�dodenn� diagn�za, tak ako u dospel�ch �ud�. V minulosti sme mali sk�r sekund�rne

hypertenzie, zapr��inen� �pecifick�m ochoren�m obli�iek a ren�lnych ciev. Teraz dominuj� prim�rne hypertenzie, bez organickej pr��iny,

vyvolan� vonkaj��mi faktormi.

V akom veku ich m�te najviac?

Najviac u adolescentov.

Maj� detsk� pacienti na Slovensku k dispoz�cii rovnak� lie�bu ako deti v z�padnej Eur�pe?

Zhruba �no. Samozrejme, s� niektor� farmak�, najm� inovat�vne, ktor� s� dostupnej�ie v zahrani��, ale nejak� z�sadn� rozdiel nie je a

�o chceme, rie�ime na mimoriadny dovoz.

Zmenili sa deti a ich rodi�ia oproti t�m, ktor� ste lie�ili vo va�ich za�iatkoch?

�no, a neviem, �i je to t�m, �e dnes s� rodi�ia �zkostlivej��. S�ce sa tvrd�, �e len maj� viac inform�ci�, ale ani ja nem��em ma� z

architekt�ry porovnate�n� inform�cie, ako m� architekt. To n�m niekedy komplikuje �ivot. A tie� sa �asto spochyb�uj� lie�ebn� postupy.

Ka�d� lie�ebn� postup rodi�om podrobne vysvet�ujeme, len kedysi d�vera v lek�rov bola vy��ia ako dnes. Ke� sa povedalo, �o budeme

ordinova�, rodi�ia n�m absol�tne d�verovali. Dnes sa ve�a diskutuje. Diskutuje sa aj v zahrani��, to �no a je to v poriadku, �e rodi�ia si

ve�a o chorobe a lie�be na�tuduj�, ale vyhodnotenie mus� uzavrie� lek�r. Inak, v zahrani�� sa ve�a diskutuje aj s die�a�om, to ma prv�

prekvapilo, ke� som ako pediater st��ovala v USA, de�om sa be�ne vysvet�oval mechanizmus ��inkov liekov, dokonca aj t�m mal�m.

V ostatn�ch rokoch je trendom neo�kova� deti proti klasick�m detsk�m ochoreniam, mnoh� rodi�ia odmietaj� povinn� vakc�ny. Nie je to

komplik�cia napr�klad pri transplant�cii?

Antivakcina�n� postoje n�m zna�ne komplikuj� pr�cu. V nefrol�gii ve�mi �asto de�om pod�vame imunosupres�va, pri�om aj o�kovan� 

die�a u��vaj�ce imunosupresiu m� v���ie riziko infekcie ako jeho vrstovn�ci. Infekcia m��e tie� sp���a� relaps imunitn�ho ochorenia. U
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nezao�kovan�ho die�a�a signifikantne st�pa hrozba �ivot ohrozuj�cej infekcie. Z�sadnou podmienkou predtransplanta�nej pr�pravy

die�a�a je kompletn� vakcina�n� status, dokonca sa odpor��aj� aj o�kovania navy�e.

Ako pokro�ila medic�na?

Fantasticky. Ide m��ov�mi krokmi, aj diagnostika, aj lie�ba, aj v�skum. Pred nami je otvoren� e�te cel� vesm�r.

31

Prof. Podrackej sa p��ilo viac odborov, napr�klad neurol�gia, infek�n� alebo psychiatria.

Antivakcina�n� postoje n�m zna�ne komplikuj� pr�cu.

Autor: Katar�na Lovasov� Foto: arch�v

https://monitora.sk/


Monitora s. r. o. | monitora.sk 49

https://monitora.sk/


Monitora s. r. o. | monitora.sk 50

https://monitora.sk/


Monitora s. r. o. | monitora.sk 51

https://monitora.sk/


Monitora s. r. o. | monitora.sk 52

https://monitora.sk/

	V prešovskej nemocnici sa budú učiť študenti košickej lekárskej fakulty   
	V prešovskej nemocnici sa budú učiť študenti košickej lekárskej fakulty   
	Nedostatok lekárov pociťujú aj východniari. Najväčšie problémy sú v odľahlých regiónoch či v niektorých špecializáciách   
	Radovan Zajíc: Pri vyučovaní programovania využíva Scratch, code.org a od uplynulého školského roka aj micro:bity   
	UPJŠ v Košiciach otvorila akademický rok aj vynovené priestory Prírodovedeckej fakulty   
	Finalisti ESET Science Award 2022: Pätnásť špičkových vedeckých a pedagogických osobností.   
	Poznáme finálovu pätnástku ocenenia ESET Science Award 2022   
	Zverejnili mená 15 finalistov ESET Science Award v troch kategóriach:...   
	Finalisti ESET Science Award 2022: Pätnásť špičkových vedeckých a pedagogických osobností.   
	Medikov budú vzdelávať aj v prešovskej nemocnici   
	Medicína ma vždy bavila a stále baví   


