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V presovskej nemocnici sa budu uéit $tudenti kosickej lekarskej fakulty =

B 19. 9. 2022, 8:30 spravy.zdravoteka.sk & SITA Slovenska tlacova agentura a.s. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
19 512 0,43 0,00 892 Eur

Na zaciatku ten pocet velky nebude, bude to do 10 medikov.

Fakultna nemocnica s poliklinikou (FNsP) J. A. Reimana v PreSove sa bude podieflat na vyucbe Studentov mediciny. Stane sa tak na
zéklade zmluvy o zriadeni $pecializovaného vyuébového zariadenia s Lekarskou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Saféarika (LF UPJS) v
Kosiciach.

Vyucovaci proces sa zac¢ina v aktualnom akademickom roku 2022/2023, a to na internej, kardiologickej, chirurgickej a urologicke;j klinike.
Potreba praxe Studentov

Ako v stvislosti s podpisom zmluvy uviedol riaditel pre$ovskej nemocnice Lubomir Sarnik, zriadenie klinik je odpovedou na rastticu
potrebu praktickej vyudby Studentov mediciny Lekarskej fakulty UPJS, vd'aka ktorej sa moze pre$ovska nemocnica staf zakladiiou pre
vedu a vyskum v zdravotnictve.

» Je to spolupraca, o ktord sme sa snazili viac ako dva roky. Je to spolupraca v tom, aby medici, ktori dnes velakrat nemaju priestor
dostat sa blizko k pacientovi, aby sa k nemu dostali, “ uviedol Sarnik.

Zaskolovanie medikov

Ako dodal dekan Lekarskej fakulty UPJS Daniel Pella, vyhfadovo pogitaji so zaskolovanim 30 az 40 medikov v ramci jedného bloku 6.
ro¢nika véeobecného lekarstva.

» Na zadiatku ten pocet velky nebude, bude to do 10 medikov. Ale akonéahle budeme mat prvé skisenosti a odozvy, pevne verim, Ze sa
dostaneme k tym vy$s$im Cislam a pomoze to v prvom rade pretaZzenosti situacie v Kosiciach,“ zdévodnil Pella.

Vychova medikov

Organizacia, obsah a rozsah vyucby sa bude riadit $tudijnym programom pre prislusny $tudijny odbor. Na zabezpeCovani praktickej
vyucéby $tudentov LF sa budu podielat zamestnanci FNsP Presov.

Ako pripomenul Sarnik, presovska nemocnica uz spolupracuje s Fakultou zdravotnickych odborov Pre$ovskej univerzity, ale nie je to v
oblasti vychovy medikov.

» Skusenosti v tejto oblasti mame. Verime, Ze je to prelomové obdobie preSovskej mediciny a Ze sa novovzniknuté kliniky stanu
kvalitnymi vyuGbovymi zakladrhami poskytujucimi moznost nadobudnut hodnotné vedomosti a praktické zruénosti na dnesnej Urovni
lekarskej vedy. Tym prispeju k aplikacii ziskanych teoretickych a praktickych poznatkov v kazdodennej medicinskej praxi a stanu sa
béazou vedeckého vyskumu, ¢im sa vyznamne skvalitni vychova mladych lekarov, ako aj Uroven poskytovanej zdravotnej starostlivosti,”
dodal riaditel preSovskej nemocnice.

Bezplatné novinky zo Zdravotnictva raz tyzdenne:
Suhlasim s
podmienkami pouzivania a potvrdzujem, Ze som sa oboznamil s ochranou osobnych Gdajov

Posledné prispevky

monitora.sk


https://monitora.sk/
https://app.monitora.sk/article/892110926/886b4119e0354df8b5ea?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE2NjY1MzAxMDMsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6ODkyMTEwOTI2LCJ0aWQiOjMwMTg5fQ.UW8X3iVpTCU8SQ6OoPphOLbJfZ6Q3bLWd-Q18rkoMAU
https://spravy.zdravoteka.sk/v-presovskej-nemocnici-sa-budu-ucit-studenti-kosickej-lekarskej-fakulty/

£

! SPRAYY.IDRAVOTEKA .5NK

V prefovskej nemocnicl sa budd ucit
Studentl kosicke| lekéarske| fakulty

i radiiiy fed podet pelly nebude, Suide o2 10 madiion

F iy e o prdiiliehos (FReF] 0 B Seamaes § Pesioed o e
praiied 5 na wesee fladsnton medcery Sares 15 EE Rl niasde pmkiep o
migsdeTy dna T RO § ol b raviaderes § Letdrpkng M
Unkpdip i Pels morsle Salanks LF I?F.EF-:- ¥ Kl aiph

Wiprnienes: prerE B Fafma v aklurrees ghacdermeciom eshu 2T s na
rhETre, Lartcingehe Chmuopcier] a urdcpoer ] ke

POTREBA PRAXE STUDENTOV

AR ey Bty § pidgeioer Sy el e (el i) mreiieis
Liftites Serih. calerss bSivk el i e pidnekie o sl ted
Frechy ihteniire e dcesy Libdriie] lakidttp LEIL sdiehs orm om retie

preiaErly neTnecTECE. Sl et o pre eed e v efraveinctae

_ i vl i bipn pow il anaf et moava naly 8 B R EVIS B
VT B TL ETOVY VP el T AR e d10r BOHTAY 3 AP 8
O8Iy, Aby B § FTTs ]| il Bairdki

ZASKOLOVANIE MEDIKOY

iy dhmddal dirkuas Lahdrahi Lty LPOS Suires | Pefla. i) pidsm 1 pod i 56
B kg s #3030 i oy o el o Dok B elednd leeDieelRa i
anatila i

monitora.sk

* T EWRCSa - [ el | A B,

s @ v el brareen

F Ly By e prahpafradel peogm

rsrrilE d 7l el feeese
PR T

¥ DTS preafe howgad gars

plrarvdaplF meafurm @ opeyp e
[EE et it s o SR PR R

b i ok #ITSirs: pred TEEsT]

paopimen burkces bty e
e seiery A el e e

b Ik fai I AL e ST

prea E sholy

b Ha Tererwinyg (e prmrerrs’ Teiderk

wwn abs LR g e e

N R Lk e e Tec] B Lilhae F

Foukerd- noearday bk libafy

i Mg e e Rk e 1

e aniaF vaaFichi elak n epika®

* Froplanaeis Ve ADS 6 bk =

e Y lvemm i JSkEied o e prichest
i b i e v § iy

* FOFPad b Ry I aNgalr Ll

oo rmnhi vy TS opvoe
re=ydrmra: npirki


https://monitora.sk/

o i e st ey neboele. e o s 10 mentilioy A alaruibie
PraskeeTre T T Bk VT @ SO [ PTET N  OG T nET § T
T (TRAETY B PRI T RO A P ETIET ETiulow b A
e | Py

VYCHOVA MEDIKOV

Deganaracs, chash e meyah sty 1 bl ik tsy=sm pmgremam pe
sty dngny etor Ma IeSETRTITAIT peactchs) snesy dudemes LF a
ity pordadal pamasinare FREP Pra o

Ak, grigrmere—ud Sed pipdereii vietrerstica ul iesagrangr i oo

Edvarerl et oellandiey ProdEeihiy e ilp ae e Lo OBk vrchea
amihibiry

REUESTEE b AR ST e Pearsr e W o sk iyl e nba
Tpgheary 3 B I S Trekeniat il BT dwa T e e FabldeaiaTy
st P T T T Tk P Bl nP I Py i PR P airesil
T (M) STl el et ple Tt (S b SO A O H e [T
# Rl N SRRy p e Al iy T e AR R
recieUwdlid prahsing S0 g sydriastiae slrdi ppotoed il deldven, e
e poskr v fdd et ey st raTiesan doadsl meli e prebeerbn
rpIUR

EEE e D SRR
AL o O i
M1

TR
i T T G

i SRRl

Baridptid rywadey p5 Ciriewiri g il bnldees

BRSO, e T S SRR

L e BEE i

monitora.sk


https://monitora.sk/

£

Nedostatok lekarov pocituju aj vychodniari. Najvacésie problémy st v odrahlych regionoch ¢i v niektorych

Specializaciach

H 21.9.2022, 6:09 kosiceonline.sk & Ambivalentny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
4831 0,11 0,00 444 Eur

Vychod Spravodajstvo
Coraz viac pacientov trpi chronickymi ochoreniami a potrebuju $pecializovanti zdravotn starostlivost.

Na Slovensku chyba 400 v§eobecnych lekarov pre dospelych a 223 primarnych pediatrov. Nedostatok zdravotnickeho persondlu je podia
ministerstva zdravotnictva dlhoroéne nerieSeny problém, k ¢omu prispela aj absencia stratégie rozvoja ludskych zdrojov. Hovorkyna
rezortu Petra Lanikova pre KosSice Online uviedla, ze v tejto slvislosti sa pripravuje Stratégia stabilizacie a riadenia ludskych zdrojov v
zdravotnictve, ktora bude prijata na narodnej Urovni a bude platna do roku 2030 bez ohladu na zlozenie vlad:

,Prvym a najdolezitej§im krokom stratégie, ktorym dokazeme zvratit aktudiny stav, je v8ak vytvorenie motivujiceho a kvalitného
pracovného prostredia. Preto stéle rokujeme o zvySeni platov zdravotnickych pracovnikov — ¢o povazujeme za ten prvy, najskor
realizovatelny krok pre zastabilizovanie personalnej situacie. Dalsie strednodobé ¢&i dlhodobé tlohy zo stratégie by mali priniest v sektore
nielen dostatok lekarov, sestier a vSetkych dalSich povolani v zdravotnictve a ich stabilizaciu, ale aj motivaciu pre tychto zamestnancov v
préci zotrvat.”

Ministerstvo zdravotnictva tvrdi, Ze k zlep$eniu situacie by mala prispiet aj reforma nemocnic, zachrannej zdravotnej sluzby, domécej
dlhodobej starostlivosti ¢i ambulantnej sféry. Niektoré kroky planuje realizovat postupne, iné paralelne.

.lde o zabezpecenie vhodného pracovného prostredia — a to aj vdaka rekonstrukcii ¢i vystavbe nemocnic, kvalitnému pristrojovému
vybaveniu nemocnic, ambulancii, ako aj vybaveniu personélu — k ¢omu ndm pomdze Plan obnovy a odolnosti Slovenskej republiky.
Stratégia bude ale mysliet aj na jasné definovanie kompetencii jednotlivych povolani v zdravotnictve &i na ich vzdelavanie,
debyrokratizaciu, a vébec, celkové zlepsenie vztahov na pracoviskach, dodala Lanikova.

Na Slovensku chybaju stovky lekarov / TASR
Celokrajsky problém, s vynimkou KoSic

Pacienti maju zaujem o $pecializovani ambulantni zdravotny starostlivost, ¢o spdsobilo znizovanie priemernej oSetrovacej doby v
zariadeniach Ustavnej zdravotnej starostlivosti, narast chorobnosti €i chronickych ochoreni. Lekari chybaju aj v KoSickom kraji, a to vo
véetkych okresoch mimo metropoly vychodu. Mnohi z nich su aj v déchodkovom veku alebo odmietajl pracovat v odlahlych regiénoch.
Hovorca Kosického samospravneho kraja Michal Hudak nédm potvrdil, Ze rieSenie zabezpecenia efektivnej, kvalitnej, bezpecnej a
dostupnej zdravotnej starostlivosti je Coraz problematickejSie:

priblizne 35 novych vSeobecnych lekarov pre dospelych a zhruba 20 novych vSeobecnych lekarov pre deti a dorast v ramci celého
Uzemia kraja. Vo veku nad 61 rokov mame 47 percent vSeobecnych lekarov pre dospelych. Vo veku nad 61 rokov mame 55 percent
vSeobecnych lekarov pre deti a dorast.”

Najviac lekarov chyba v Specializa¢nych odboroch endokrinoldgia, pediatricka neurolégia, diabetolégia, poruchy latkovej premeny a
vyZzivy, vnitorné lekarstvo, klinicka onkoldgia a logopédia, pneumoldgia, véeobecné lekarstvo ¢i véeobecna starostlivost o deti a dorast.

.Pacient nie je schopny po odchode lekara do déchodku, ukonéeni ¢innosti ¢i jeho umrti si najst nového lekara a samospravny kraj uz
vyCerpal vSetky dostupné moznosti, ktorymi by bol schopny pacientom poméct riesit ich poziadavky. Na uvedené problémy opakovane
upozoriiujeme Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, z ktorého Urovne je potrebné ihned nastavit legislativne podmienky,
motivéciu, financovanie zo strany zdravotnych poistovni pre stu¢asnych, ako aj buddcich lekarov tak, aby vznikol dopyt a zaujem o pracu
v ambulantnom prostredi zo strany lekarov," doplnil Hudak.

Priemerny vek lekarov sa zvySuje / TASR
Lekari na déchodku

Podobne je to aj v PreSovskom samospravnom kraji (PSK), ktory dlhodobo eviduje nedostatok lekérov na zabezpecenie primarnej
zdravotnej starostlivosti pre dospelych, pre deti a dorast, ale aj Specializovanej zdravotnej starostlivosti. Hovorkyrnia PSK Dasa Jelerova
skonstatovala, Ze jednou z vyziev vSeobecného lekarstva je aj vysoky priemerny vek zdravotnikov a ich postupny odchod do déchodku:

,Z celkového poctu lekarov, ktori zabezpecuju poskytovanie zdravotnej starostlivosti na zaklade povolenia vydaného samospravnym
krajom je 47 percent vSeobecnych lekarov pre dospelych a vSeobecnych lekarov pre deti a dorast vo veku nad 60 rokov a 40 percent
lekarov $pecialistov vo veku nad 60 rokov, ¢o znamena, Zze do budlcna hrozi redlne kolaps zabezpecenia dostupnej zdravotnej
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starostlivosti.”

Najhorsia situdcia v zabezpeéeni véeobecnej starostlivosti pre dospelych je v okresoch Sabinov, Snina a Stropkov. Co sa tyka deti a
dorastu, tak su to okresy Kezmarok, Poprad, PreSov, Sabinov, Stara Lubovia a Vranov nad Toplou. Jelefiova skonstatovala, ze jednym z
rieSeni je aj posilnenie rezidentského ¢i dalSich motivaénych programov:

,Riesenim by bolo predovsetkym prijatie systémovych opatreni $tatu vo vztahu k vyraznej$iemu ohodnoteniu a motivécii zdravotnickeho
persondlu. Priestor vidime aj v kompetenciach rezortnych ministerstiev — a teda zdravotnictva i Skolstva veducich k vzdelavaniu,
motivovaniu a vychove $tudentov priamo na lekarskych fakultach.”

Medicinu Studuju tisicky fudi (llustraéna fotografia) / TASR
Buducnost v medikoch?

Lekarska fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika (LF UPJS) v Kosiciach v novom akademickom roku prijala na &tudijny program
vSeobecné lekarstvo 220 najuspesnejSich uchadzacov. Poet zaujemcov vSak niekolkondsobne prevysuje kapacitné moznosti fakulty.

» Nedostatok lekarov na Slovensku zjavne nesuvisi s po¢tom Studentov mediciny a jej absolventov, ktory je dostato¢ny. Tkvie skor v
slabej motivécii lekarov posobit po ukonéeni $tudia v slovenskych zdravotnickych zariadeniach kvoli hor§im pracovnym podmienkam a
finanénému ohodnoteniu ¢&i slabSiemu technickému a materialnemu vybaveniu nemocnic v porovnani s inymi eurépskymi krajinami,”
reagovala hovorkyria LF UPJS Jaroslava Oravcova.

Univerzitnd nemocnica Louisa Pasteura v KoSiciach méa dostatok lekarov. Hovorkyna siete nemocnic Svet zdravia a poliklinik ProCare
Jana Fedakova pripomenula, Ze chybajlci zdravotnicky personal je dlhotrvajuci a celoslovensky problém:

,V nasej sieti su aktualne najviac ziadané pozicie lekarov vSetkych chirurgickych disciplin, so Specializaciami z gynekoldgie a porodnictva
a pediatrie, ale aj intenzivisti, radiolégovia, internisti i neurolégovia. Samozrejme, evidujeme regionalne rozdiely.”
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Radovan Zajic: Pri vyu€ovani programovania vyuziva Scratch, code.org a od uplynulého Skolského roka aj micro:bity

H 21.9.2022,6:22 zive.aktuality.sk & Ringier Axel Springer Media s.r.o. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach UPJS

77 450 1,72 0,02 1299 Eur
PR ¢lanok

Ucitel' informatiky a hudobnej vychovy na druhom stupni zakladnej $koly na Kukuc€inovej ulici vo Vranove nad Toplou, ktord navstevuju
deti z romskej mensiny. VyStudoval ucitelstvo hudobnej vychovy a techniky, v stc¢asnosti Studuje rozsirujice Stadium informatiky na
UPJS v Kosiciach. Pri vyu¢ovani programovania vyuziva Scratch, code.org a od uplynulého $kolského roka aj micro:bity.

Na zakladnych Skolach s vysokym podielom ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia sa ¢asto stretavam s nazorom, ze ucitelia su
radi, ak sa ich Ziaci a Ziacky naucia aspon napisat email, a o naro¢nejdie témy sa ani neusiluju. Ma podfa Vas zmysel aj na tychto
8kolach pracovat s micro:bitmi?

Ma&. Micro:bit je zhmotnenie vSetkych pocitatovych myslienok. Ak sme ziakov ugili algoritmickému mysleniu, tak to vzdy bolo iba v
nejakych aplikaciach na internete alebo na pogitadi. Ci to bol uz Scratch alebo code.org. Ale vo chvili, kedy maji v ruke mikropo&itad,
ktory im da hned spatnu vazbu, je to pre nich ovela motivujucejSie. Prave u Ziakov z malo podnetného prostredia je to velmi délezité,
kedZe je to spojené s rozvojom abstrakiného myslenia. Mnohi nemaju tolko podnetov, aby dostatocne rozvijali svoje logické myslenie a s
tym sulvisiace abstrakiné myslenie. Takze ked' vidia, Ze to svieti, Ze micro:bit zahra to, o vyklikali v programovacom prostredi, respektive
ze sa rozbehne autic¢ko, povzbudi ich to k dalSim aktivitam.

Kedy ste zacali pracovat s micro:bitmi?
Presne pred rokom, ked ste mi prvykrat poslali sadu z projektu podporeného Holandskou obchodnou komorou v Slovenskej republike.
Uz niekolko mesiacov ste pracovali s micro:bitmi na hodinach. Ako hodnotite postoj VasSich Ziakov na aktivity s hardvérom?

Podfa nasho uéebného planu prichadza obdobie, kedy sa mame venovat animéaciam, a tie sa daju robit aj na micro:bitoch. Spomenul
som to Siestakom, s ktorymi som minuly rok robil s micro:bitmi. Od nich pri$la pozitivna ozvena, Zze budeme s micro:bitmi opat pracovat.
Aktivity s micro:bitmi neodmietaju, aj ked su niekedy naroc¢nejsie.

fotogaléria

Ziaci a ziadky aktivity s micro:bitmi neodmietajl, aj ked' st niekedy naroénejsie. Zdroj: Archiv zakladnej $koly na Kukuginovej ulici vo
Vranove nad Toplou

Spomenuli ste, Ze aktivity s micro:bitmi neodmietaju - stretavate sa s tym, Ze nejaké aktivity vyslovenie odmietaju?

NajcastejSie je to pri programovani, napriklad v prostredi Scratch. Ak im rieSenie nejakej Glohy trva velmi dlho alebo je Uloha naro¢na,
nechcl v tom pokracovat na dal$ej hodine. Toto sa mi s micro:bitmi nestavalo, pretoZe aktivity s micro:bitmi boli ovela pestrejsie. Okrem
neho sa totiz na hodinach striedali rézne doplinky - LED pasiky, makety semaforov &i pouliénych lamp. Bolo to pre nich zaujimavé, vzdy
videli micro:bit v nejakom inom svetle.

V ¢om je $pecifické pripravovat sa na hodinu informatiky?

Najnaro¢nejsie je pre mia pretransformovat oficidlne formulacie vzdelavacieho $tandardu do Uloh alebo projektov, ktoré Ziakov zaujmd,
motivuju k vlastnej ¢innosti, pri ktorej difam v ziskanie potrebnych vedomosti a zru€nosti. Hlfadam odpovede na otazky, preco by Ziaci v
ich veku a ich prostredi potrebovali vedief zapisaf Udaje do tabulky, tvorif textové dokumenty alebo programovat. A tak vznikaju moje
namety na vyucovacie hodiny: recept na palacinky ako prezentacia s obrazkami, kde sa u¢ime, aky rozdiel je medzi neusporiadanym
zoznamom surovin a usporiadanym zoznamom postupu alebo zoznam vSetkych Ziakov 6smeho ro€nika, v ktorom najdeme najstarsieho
z nich. S programovatelnym hardvérom vnimam proces hfadania atraktivnych tloh ako jednoduchsi.

fotogaléria

Najnarocnejsie je pretransformovat oficidlne formulécie vzdelavacieho Standardu do Uloh alebo projektov, ktoré Ziakov zaujmu. Zdroj:
Archiv zakladnej Skoly na Kukucinovej ulici vo Vranove nad Toplou

Na vasej Skole mate iba Ziakov z romskej mensiny, maju doma dostupné technické vybavenie?

Robili sme si prieskum pri prechode na distanéni vyuébu a pocita¢ ma doma iba menej ako pat percent ziakov. Vacésina Ziakov tak
pracuje iba cez mobilny telefon alebo tablet, ¢o prirodzene obmedzuje moznosti distan¢nej vyucby.
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Aké Uspechy sa Vam s micro:bitmi podarili?

Velmi ma potesilo, ked som mohol vyuc¢ovat micro:bity na prvom stupni. Tam som im pripravil pracovny list s obrazkom micro:bitu, kde
Ziaci farbickami zafarbovali kéd nuliek a jednotiek na 25 segmentovom displeji a mali zistit, o je na obrazku. Tuto aktivitu sme robili s
tretiakmi. Nasledne mali oni sami zakédovat svoj vlastny obrazok a nechat ho namalovat svojho spoluziaka. Cize bola to sice hodina
informatiky, ale bez pocitacov a pracovali sme iba s farbickami a papierom.

fotogaléria

Hodina informatiky, ktora bola bez pocitacov Ziakov a ziacky velmi zaujala. Zdroj: Archiv zakladnej $koly na Kukuc¢inovej ulici vo Vranove
nad Toplou

To, ¢o popisuje, sa nazyva CS unplugged, ¢iZe informatika bez pocitaca. Je to popularny spdsob, ako ucit informatické koncepty hravo a
kreativne.

Ja som sa s tym prvykrat stretol na portali code.org, kde mali pripravené ucelené lekcie. Co ma zaujalo, ze vaésinou prvé lekcie pri
novych celkoch boli prave aktivity bez pocitaca.

Vnimali ste nejaku pridant hodnotu micro:bitov ¢o sa tyka kreativity?

Ano, uz sme aj prepajali informatiku s inymi predmetmi, konkrétne pri projekte domaceho ventilatora, ktory sa spustal pri istej teplote.
Micro:bit si priniesli na hodiny technickej vychovy, kde si z drevenych latiek zostrojili maketu doméeka, do ktorého instalovali ventilator a
senzor teploty.

fotogaléria
Drevena maketa domceka. Zdroj: Archiv zakladnej Skoly na Kukucinovej ulici vo Vranove nad Toplou
Aké dalSie projekty ste s micro:bitmi konstruovali?

Zaujimavy projekt, ktory sa nam ale este Uplne nepodaril dokonéit, bol s meteostanicou. Objednali sme si k micro:bitom meteostanicu,
ktorl sme instalovali v aredli $koly a nechali sme si vypisovat merané Gdaje. Plan bol zaznamenavat Udaje aj do tabuliek, v ktorych by
sme ich spracuvali, ale toto sme zatial nedokonéili. To bol aj najnaro¢nejsi projekt, ktory sme doposial s micro:bitmi robili, konkrétne to
bolo s 6smakmi.

Minuly rok ste absolvovali aj online Skolenia cez platformu U¢ime s Hardvérom , inSpirovali Vés k nejakym dalS§im aktivitam?

Ano, najviac ma zaujali svietiace &elenky z micro:bitov. Uz sme sa kolegyriou dohodli, Ze ich bude so Ziadkami konétruovat a
programovat.

fotogaléria
Projekt meteostanice, ktory sa podarilo vytvorit. Zdroj: Archiv zékladnej $koly na Kukucinove;j ulici vo Vranove nad Toplou

Holandska obchodna komora v Slovenskej republike podporuje rozvoj algoritmického a abstraktného myslenia u ziakov a Ziacok zo
socialne znevyhodneného a malo podnetného prostredia cez projekt U¢ime s Hardvérom . Vdaka tejto podpore mdze zdruzenie SPy
poskytnut hardvér, Skolenia pre ucitelov a uéitelky a odborné poradenstvo 15 skolam, v ktorych je vysoky podiel tychto Ziakov a Zia¢ok.

fotogaléria 5 Fotografii

Autor: PR ¢lanok
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UPJS v Kosiciach otvorila akademicky rok aj vynovené priestory Prirodovedeckej fakulty =

B 21.9. 2022, 8:55 slovenskyreporter.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
1677 0,04 0,00 273 Eur

UPJS v Kosiciach otvorila akademicky rok aj vynovené priestory Prirodovedeckej fakulty
118

Kosice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KosSiciach v pondelok slavnostne otvorila novy akademicky rok aj zrekonstruované
vyucbové priestory Prirodovedeckej fakulty na Jesennej ulici. TASR o tom informovala hovorkyna univerzity Laura Holanova.

Rekonstrukcia pozostavala zo zateplenia objektu, zateplenia strechy a stavebnych Gprav vnatornych priestorov

Rekonstrukcia stéla 2 585 000 eur. Pozostavala zo zateplenia objektu, zateplenia strechy a stavebnych Uprav vnatornych priestorov. S
pracami zadali v decembri 2020. ,Vysledkom priblizne ro¢nej rekonstrukcie sa docielilo, Ze budova spifia minimalnu poziadavku na
energetickll hospodarnost a po vyznamnej obnove sa zatriedila do energetickej triedy A1 pre globalny ukazovatel — primarna energia,”
uviedla.

Pribudol aj bezbariérovy pristup do budovy a socialne zariadenie pre imobilnych

V ramci rekonétrukcie zrenovovali aj jedalen a kuchynu. ,Z hladiska stavebno-technického rieSenia boli zrealizované vymeny nasfapnych
vrstiev podlah, podhladov a dveri. VSetky interiérové priestory boli vymalované a nanovo omietnuté,” spresnila s tym, ze vymenili aj
radiatory, vodovodné, kanalizacné ¢i slabopriudové rozvody. Okrem iného pribudol tiez bezbariérovy pristup do budovy i socialne
zariadenie pre imobilnych.

Holanova pre TASR povedala, ze UPJS aktualne eviduje 7000 zapisanych $tudentov. Stéasfou slavnostného otvorenia akademického
roka 2022/2023 boli aj predstavenia novych profesorov ¢i docentov, ako i odovzdavanie Cien rektora. Celodenny program zakoncia
Diskusnym férom profesorov.

Zdroj: TASR, foto: www.google.com, NN

Autor: no vo

monitora.sk


https://monitora.sk/
https://app.monitora.sk/article/891755975/f45590dfc0c1f1be2a75?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE2NjY1MzAxMDUsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6ODkxNzU1OTc1LCJ0aWQiOjMwMTg5fQ.glBKtJ01zl44AU9GkxWvbHhAnuH1r5KEFvomX2TC9gw
https://www.slovenskyreporter.sk/upjs-v-kosiciach-otvorila-akademicky-rok-aj-vynovene-priestory-prirodovedeckej-fakulty/

- SN TR WA 4
SAVOMNA PR s G ORAVINUJEME

_,—:-I.III.I-II—
e

UPIS v KoSiciach otvorila
akademicky rok aj vynovend
priestory Prirodovedecks] fakulty

iy i i Fole i | Padaa | 1k pEEp ] e Y oirmrernEd 105 ik
[IENERT L EF ST EE S | S R T St PR TR | T g T SR I S I ST S o [t Y FFTETE R

i L= L - 14 L1} i T 2 il§gm 1l ik i [F L} 1
i ] T ™Y o P i d e s bt Ty oy Pl s P iy Py Pl gl
yrarsirn g o Sbindi ) e peio i Feigr sl el o g oWl ey ciben e b LGRS pho e Bk el A7 jiw
sl g e gy preepis T - B

Fiinmin & Su i i oy prooiug o oy d g i el pry rammieps

i j = s e o feadichy DR e oI T el e e’ e
iy e el eetlactey o e, el L orrernie ed ey b v e e W B Ll o Tseeha,

monitora.sk


https://monitora.sk/

£

Finalisti ESET Science Award 2022: Patnast $pickovych vedeckych a pedagogickych osobnosti. =

B 21.9.2022, 16:00 nextech.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Ko$iciach
7944 0,18 0,00 546 Eur

O laureédtoch rozhodne medzinarodna komisia na ¢ele s nositelkou Nobelovej ceny Adou Yonath

Ocenenie vynimocnych vedcov ESET Science Award pozna tohtoro¢nu findlovi patnastku. Tvoria ju Spickové vedecké osobnosti, mladé
talenty aj osobnosti vysokoskolského vzdelavania z celého Slovenska. Lauredtov vedeckych kategorii Vynimo&na osobnost vedy na
Slovensku a Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov vyberie medzinarodna komisia na ¢ele s nositelkou Nobelovej ceny za chémiu Adou
Yonath. VSetkych laureatov spozname v piatok 14. oktébra po¢as galavecera, ktory bude odvysielany na Jednotke v sobotu 15. oktébra o
21.35 hod.

Ocenenie ESET Science Award uz Styri roky vyzdvihuje pracu vynimocnych vedeckych a pedagogickych osobnosti a vysvetluje
verejnosti ich nenahraditelnt Ulohu v spolo¢nosti. Aj tento rok vybrali hodnotiace komisie tri findlové péatice pozostavajice z vedcov a
vedkyn, ktori svojou pracou poslvaju vedné odbory, zaznamenavaju ohlas v medzinarodnej vedeckej komunite a vysledky ich prace
maju prinos aj v inych oblastiach zivota alebo inovuju pedagogicky proces.

,Dnesna spoloc¢nost preziva krizu dévery a zaplavy dezinformécii. Vo vede je v8ak Uspesny len ten, kto dokaze svoje objavy podoprief
objektivnymi faktami, ktoré vedia ostatni vedci overit. Preto st veda a vedci inpiraciou pre slovenski spolo¢nost a pontkaji sposob, ako
sa dostat z tejto krizy. Sme radi, ze prave takychto ludi opat predstavime slovenskej verejnosti,” vysvetfuje zmysel ocenenia generalny
riaditel spolo€nosti ESET Richard Marko.

O vybere lauredtov kategoérie Vynimocna osobnost vedy na Slovensku a Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov bude rozhodovaf
medzinarodna komisia. Tak ako je uz tradiciou ocenenia, aj tento rok jej predseda nositelka Nobelovej ceny — izraelska biochemicka Ada
Yonath, ktora toto najhodnotnejsie vedecké ocenenie ziskala v roku 2009. Dal$imi &lenmi komisie st nemecka materialova vedkytia Anke
Weidenkaff, ukrajinsky materialovy chemik pésobiaci v USA Yury Gogotsi, holandsky onkolég a vyskumnik Rob Pieters a nemecky
jadrovy fyzik Manfred Lindner. O laureatovi v kategoérii Vynimo¢né osobnost vysokoskolského vzdelavania rozhodne hodnotiaca komisia
zlozena zo zéastupcov slovenskych univerzit.

,Velmi sa te§im na zasadnutie medzinarodnej komisie. Je fascinujice pozorovat $pi¢kovych svetovych vedcov, ako diskutuji a hodnotia
vedcov a vedkyne pdsobiace na Slovensku. Kazdy rok je to naro€ny vyber, pretoze vsetci finalisti su uznavani odbornici. Medzinarodna
komisia doteraz vzdy vefmi pozitivne hodnotila vysledky ich prace,” opisuje Paulina Béhmerova, manazérka pre vzfahy s vedeckou
obcou spolo¢nosti ESET.

Lauredti ocenenia ESET Science Award su vyberani na zaklade naro¢ného hodnotiaceho procesu, ktory zohladriuje cely komplex kritéri,
ako sU prinos ich vedecko-vyskumnej prace pre spolocnost, vedecky vykon, meratelné scientometrické data, ucast na rieSeni
vyznamnych medzindrodnych vyskumnych projektov, zviditelfovanie slovenskej vedy a vyskumu v zahrani¢i & v pripade
vysokoskolskych pedagégov aj ich pedagogické zruénosti, inovacie vo vyuke a ohlasy Studentov.

Laureati ocenenia budu vyhlaseni po¢as slavnostného galavecera, ktory sa uskuto¢ni v piatok 14. oktébra. RTVS ho odvysiela v sobotu
15. oktobra 0 21.35 hod. na Jednotke.

Finalisti a finalistky kategdrie Vynimo¢na osobnost vedy na Slovensku (v abecednom poradi)

Roman Boca p6sobi na Fakulte prirodnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Vo svojom vyskume sa venuje anorganickej
chémii, kvantovej chémii, Specificky experimentalnej a teoretickej magnetochémii.

Andrej Certiansky posobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Vo svojom vyskume sa venuje evollcii a
diverzifikacii plazov.

Miroslava Kacaniova pdsobi na Fakulte zahradnictva a krajinného inzZinierstva Slovenskej pofnohospodarskej univerzity v Nitre a vo
vyskumnom centre Agrobiotech. Zameriava sa na vyskum antimikrobidlnych aktivit rastlinnych silic a lie€ivych rastlin v in vitro a in situ
podmienkach proti mikroorganizmom.

Andrea Madarasova Geckova p6sobi na Fakulte socidlnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského v Bratislave a na Lekarskej
fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Vedie vyskum mapuijiici nové vyzvy dospievania generacie Z, ale zarovefi i
vyskum zvladania naro¢nych situacii pri poskytovani zdravotnickej starostlivosti.

Silvia Pastorekova pdsobi v Biomedicinskom centre Slovenskej akadémie vied. Venuje sa vyskumu mechanizmov, ktorymi sa nadorové
bunky prispdsobuju nedostatku kyslika, a moznostiam ich vyuzitia v diagnostike a lie¢be rakoviny.

Finalisti a finalistky kategorie Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov (v abecednom poradi)
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Miroslav Almasi pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Jeho vyskum sa zaobera vyuzitim a
aplikaciou poérovitych materialov v oblastiach uskladnenia energie, biomedicine a environmentalnej problematike.

Lucia Balazova poésobi v Biomedicinskom centre Slovenskej akadémie vied. Skima molekularne mechanizmy, ktoré kontroluju
metabolicky aktivitu tukového tkaniva a zohravaju Ulohu v patogenéze obezity a diabetu.

Allan B6hm vedie kliniku a akadémiu preciznej mediciny - Premedix, pracuje v Narodnom Ustave srdcovych a cievnych choréb, vyucuje
na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského a dialkovo $tuduje na Univerzite v Oxforde. Vo svojom vyskume kombinuje metédy
molekularnej biologie, digitalnych technolégii a umelej inteligencie v oblasti srdcovych ochoreni.

Jaroslav Frnda pdsobi na Fakulte prevadzky a ekonomiky dopravy a spojov Zilinskej univerzity v Ziline. Venuije sa kvalite multimedialnych
sluzieb prenasanych prostrednictvom pristupovych sieti novej generéacie, algoritmom strojového ucenia a analyze dat.

Daniel Jablonski pbésobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Venuje sa evoluénym a
molekularno-biogeografickym otazkam vztahujicim sa k pdvodu, rozsireniu a ochrane druhovej a genetickej diverzity obojzivelnikov a
plazov.

Finalisti a finalistky kategdrie Vynimoéna osobnost vysokoskolského vzdelavania (v abecednom poradi)

Alexandra BraZinova pdsobi na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave ako prednostka Ustavu epidemiolégie. V ramci
vedeckého vyskumu sa venuje epidemiol6gii infekénych, ako aj neprenosnych chordb a vyuzitiu vystupov epidemiologického vyskumu v
medicine zalozenej na dékazoch.

Ladislav Janougek pdsobi na Fakulte elektrotechniky a informa&nych technoldgii Zilinskej univerzity v Ziline. Venuje sa interakciam
elektromagnetického pola so Zivymi organizmami a s vodivymi materialmi. Specificky sa venuje elektromagnetickej biokompatibilite a
nedestruktivnej elektromagnetickej defektoskopii.

Renata Orinakova je prodekanka pre vedu, vyskum a rozvoj Prirodovedeckej fakulty

Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. V ramci svojej vyskumnej ¢innosti sa venuje elektrochemickej priprave funkénych
nanosStruktirovanych vrstiev ¢i elektrokatalyze a biomedicine.

Andrea Sagatova pdsobi na Fakulte elektrotechniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave a primarne sa venuje
témam jadrovej fyziky a techniky. V ramci vedeckého vyskumu sa venuje predovsetkym vyvoju polovodiCovych detektorov ionizujiceho
Ziarenia.

Lubomir Tomaska pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. S kolektivom spolupracovnikov a Studentov sa
venuje odhafovaniu sposobov komunikacie medzi jednotlivymi ¢astami bunky a identifikacii molekularnych mechanizmov udrZiavania
integrity genému.

O Nadacii ESET

Nadacia ESET vznikla v roku 2011 a medzi jej primarne aktivity patri popularizécia vedy a vyskumu; rozvijanie vzdelania v oblasti
informacnych technoldgii a internetovej bezpec¢nosti, ako aj podpora projektov tykajucich sa ob¢ianskej spolo¢nosti. Za viac ako 10 rokov
svojej Uspesnej existencie Nadacia ESET vytvorila dlhodobé partnerstva s organizaciami, ktorych ciele a vystupy prispievaju k naplneniu
jej smerovania. Viac informacii najdete na www.nadaciaeset.sk

O spolo¢nosti ESET

Spolo¢nost ESET uZ vyse 30 rokov vyvija popredny bezpecnostny softvér pre firmy i domécich pouzivatefov na celom svete. Vdaka
rieSeniam chraniacim koncové a mobilné zariadenia a servery, Sifrovaniu a dvojfaktorovej autentifikacii umoznuje firmam a organizaciam
vyuzivat plny potencidl ich technologii. ESET drzi rekord v pocte VB100 oceneni, ktoré udeluje britsky Virus Bulletin,
vysokore$pektovana nezavisla testovacia organizacia. Tyzdennik Trend ocenil ESET $estkrat titulom Firma roka.

ESET sidli v Bratislave, regionalne pobotky ma v Prahe, CR; Jene, Mnichove, Nemecko; Bournemouthe, Velka Britania; San Diegu,
USA; Toronte, Kanada; Buenos Aires, Argentina; Sydney, Australia, Singapure a japonskom Tokiu. Vyskumné a vyvojové centra su
okrem Bratislavy, Kosic, Ziliny, Prahy a Brna aj v polskom Krakove, britskom Tauntone, kanadskom Montreale a rumunskom Jasy. ESET
ma zastupenie vo viac ako 200 krajinach a Gzemiach sveta.

ESET

Autor: ESET | VSetky autorove €lanky
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Pozname finalovu patnastku ocenenia ESET Science Award 2022 *

B 21.9. 2022, 16:07 sav.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach Univerzita Pavla Jozefa
Satarika v Kosiciach
8163 0,18 0,00 552 Eur

21.9. 2022 | zhliadnuté 193-krat

Ocenenie vynimocnych vedcov ESET Science Award pozna tohtoro¢nu findlovi patnastku. Tvoria ju Spickové vedecké osobnosti, mladé
talenty aj osobnosti vysokoskolského vzdelavania z celého Slovenska. Lauredtov vedeckych kategorii Vynimo&na osobnost vedy na
Slovensku a Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov vyberie medzinarodna komisia na ¢ele s nositelkou Nobelovej ceny za chémiu Adou
Yonath. VSetkych laureatov spozname v piatok 14. oktébra po¢as galavecera, ktory bude odvysielany na Jednotke v sobotu 15. oktébra o
21.35 hod.

Ocenenie ESET Science Award uz Styri roky vyzdvihuje pracu vynimocnych vedeckych a pedagogickych osobnosti a vysvetluje
verejnosti ich nenahraditelnt Ulohu v spolo¢nosti. Aj tento rok vybrali hodnotiace komisie tri findlové péatice pozostavajice z vedcov a
vedkyn, ktori svojou pracou poslvaju vedné odbory, zaznamenavaju ohlas v medzinarodnej vedeckej komunite a vysledky ich prace
maju prinos aj v inych oblastiach zivota alebo inovuju pedagogicky proces.

,Dnesna spoloc¢nost preziva krizu dévery a zaplavy dezinformécii. Vo vede je v8ak Uspesny len ten, kto dokaze svoje objavy podoprief
objektivnymi faktami, ktoré vedia ostatni vedci overit. Preto st veda a vedci inpiraciou pre slovenski spolo¢nost a pontkaji sposob, ako
sa dostat z tejto krizy. Sme radi, ze prave takychto ludi opat predstavime slovenskej verejnosti,” vysvetfuje zmysel ocenenia generalny
riaditel spolo€nosti ESET Richard Marko.

O vybere lauredtov kategoérie Vynimocna osobnost vedy na Slovensku a Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov bude rozhodovaf
medzinarodna komisia. Tak ako je uz tradiciou ocenenia, aj tento rok jej predseda nositelka Nobelovej ceny — izraelska biochemicka Ada
Yonath, ktora toto najhodnotnejsie vedecké ocenenie ziskala v roku 2009. Dal$imi &lenmi komisie st nemecka materialova vedkytia Anke
Weidenkaff, ukrajinsky materialovy chemik pésobiaci v USA Yury Gogotsi, holandsky onkolég a vyskumnik Rob Pieters a nemecky
jadrovy fyzik Manfred Lindner. O laureatovi v kategoérii Vynimo¢né osobnost vysokoskolského vzdelavania rozhodne hodnotiaca komisia
zlozena zo zéastupcov slovenskych univerzit.

,Velmi sa te§im na zasadnutie medzinarodnej komisie. Je fascinujice pozorovat $pi¢kovych svetovych vedcov, ako diskutuji a hodnotia
vedcov a vedkyne pdsobiace na Slovensku. Kazdy rok je to naro€ny vyber, pretoze vsetci finalisti su uznavani odbornici. Medzinarodna
komisia doteraz vzdy vefmi pozitivne hodnotila vysledky ich prace,” opisuje Paulina Béhmerova, manazérka pre vzfahy s vedeckou
obcou spolo¢nosti ESET.

Lauredti ocenenia ESET Science Award su vyberani na zaklade naro¢ného hodnotiaceho procesu, ktory zohladriuje cely komplex kritéri,
ako sU prinos ich vedecko-vyskumnej prace pre spolocnost, vedecky vykon, meratelné scientometrické data, ucast na rieSeni
vyznamnych medzindrodnych vyskumnych projektov, zviditelfovanie slovenskej vedy a vyskumu v zahrani¢i & v pripade
vysokoskolskych pedagégov aj ich pedagogické zruénosti, inovacie vo vyuke a ohlasy Studentov.

Laureati ocenenia budu vyhlaseni po¢as slavnostného galavecera, ktory sa uskuto¢ni v piatok 14. oktébra. RTVS ho odvysiela v sobotu
15. oktobra 0 21.35 hod. na Jednotke.

Finalisti a finalistky kategdrie Vynimo¢na osobnost vedy na Slovensku (v abecednom poradi)

Roman Boca p6sobi na Fakulte prirodnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Vo svojom vyskume sa venuje anorganickej
chémii, kvantovej chémii, Specificky experimentalnej a teoretickej magnetochémii.

Andrej Certiansky posobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Vo svojom vyskume sa venuje evollcii a
diverzifikacii plazov.

Miroslava Kacaniova pdsobi na Fakulte zahradnictva a krajinného inzZinierstva Slovenskej pofnohospodarskej univerzity v Nitre a vo
vyskumnom centre Agrobiotech. Zameriava sa na vyskum antimikrobidlnych aktivit rastlinnych silic a lie€ivych rastlin v in vitro a in situ
podmienkach proti mikroorganizmom.

Andrea Madarasova Geckova p6sobi na Fakulte socidlnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského v Bratislave a na Lekarskej
fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Vedie vyskum mapuijiici nové vyzvy dospievania generacie Z, ale zarovefi i
vyskum zvladania naro¢nych situacii pri poskytovani zdravotnickej starostlivosti.

Silvia Pastorekova pdsobi v Biomedicinskom centre Slovenskej akadémie vied. Venuje sa vyskumu mechanizmov, ktorymi sa nadorové
bunky prispdsobuju nedostatku kyslika, a moznostiam ich vyuzitia v diagnostike a lie¢be rakoviny.

Finalisti a finalistky kategorie Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov (v abecednom poradi)
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Miroslav Almasi pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Jeho vyskum sa zaobera vyuzitim a
aplikaciou poérovitych materialov v oblastiach uskladnenia energie, biomedicine a environmentalnej problematike.

Lucia Balazova poésobi v Biomedicinskom centre Slovenskej akadémie vied. Skima molekularne mechanizmy, ktoré kontroluju
metabolicky aktivitu tukového tkaniva a zohravaju Ulohu v patogenéze obezity a diabetu.

Allan B6hm vedie kliniku a akadémiu preciznej mediciny - Premedix, pracuje v Narodnom Ustave srdcovych a cievnych choréb, vyucuje
na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského a dialkovo $tuduje na Univerzite v Oxforde. Vo svojom vyskume kombinuje metédy
molekularnej biologie, digitalnych technolégii a umelej inteligencie v oblasti srdcovych ochoreni.

Jaroslav Frnda pdsobi na Fakulte prevadzky a ekonomiky dopravy a spojov Zilinskej univerzity v Ziline. Venuije sa kvalite multimedialnych
sluzieb prenasanych prostrednictvom pristupovych sieti novej generéacie, algoritmom strojového ucenia a analyze dat.

Daniel Jablonski pbésobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Venuje sa evoluénym a
molekularno-biogeografickym otazkam vztahujicim sa k pdvodu, rozsireniu a ochrane druhovej a genetickej diverzity obojzivelnikov a
plazov.

Finalisti a finalistky kategdrie Vynimoéna osobnost vysokoskolského vzdelavania (v abecednom poradi)

Alexandra BraZinova pdsobi na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave ako prednostka Ustavu epidemiolégie. V ramci
vedeckého vyskumu sa venuje epidemiol6gii infekénych, ako aj neprenosnych chordb a vyuzitiu vystupov epidemiologického vyskumu v
medicine zalozenej na dékazoch.

Ladislav Janougek pdsobi na Fakulte elektrotechniky a informa&nych technoldgii Zilinskej univerzity v Ziline. Venuje sa interakciam
elektromagnetického pola so Zivymi organizmami a s vodivymi materialmi. Specificky sa venuje elektromagnetickej biokompatibilite a
nedestruktivnej elektromagnetickej defektoskopii.

Renata Orifiakova je prodekanka pre vedu, vyskum a rozvoj Prirodovedeckej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. V
ramci svojej vyskumnej ¢innosti sa venuje elektrochemickej priprave funkénych nanostruktirovanych vrstiev Ci elekirokatalyze a
biomedicine.

Andrea Sagatova posobi na Fakulte elektrotechniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave a primarne sa venuje
témam jadrovej fyziky a techniky. V ramci vedeckého vyskumu sa venuje predovsetkym vyvoju polovodi¢ovych detektorov ionizujuceho
Ziarenia.

Lubomir Toméaska pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. S kolektivom spolupracovnikov a $tudentov sa
venuje odhalovaniu spésobov komunikacie medzi jednotlivymi ¢astami bunky a identifikacii molekularnych mechanizmov udrZiavania
integrity genému.

Zdroj: Eset Science Award
Foto: Eset Science Award
Suvisiace ¢lanky

Autor: CSC - VS SAV
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Zverejnili mena 15 finalistov ESET Science Award v troch kategériach:... =

B 21.9.2022,17:20 dennikn.sk & N Press, s.r.o. Marek Bazik Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
267 067 5,93 0,06 1944 Eur

Zverejnili mena 15 finalistov ESET Science Award v troch kategoériach: vynimo¢na osobnost vedy na Slovensku, vynimo¢na osobnost
vedy do 35 rokov a vynimo¢na osobnost vysokoskolského vzdeldvania. Laureatov vyhlasia pocas galavecera 14. oktoébra, RTVS ho
odvysiela o der neskor.

Medzinarodnej komisii, ktora vybera laureatov v dvoch hlavnych kategériach, predseda izreaelska biochemic¢ka Ada Yonath, ktora v roku
2009 ziskala Nobelovu cenu za chémiu.

Dalimi ¢lenmi komisie st nemecka materidlova vedkyha Anke Weidenkaff, ukrajinsky materialovy chemik posobiaci v USA Yury
Gogotsi, holandsky onkolég a vyskumnik Rob Pieters a nemecky jadrovy fyzik Manfred Lindner.

O laureatovi v kategdrii Vynimocna osobnost vysokos$kolského vzdelavania rozhodne hodnotiaca komisia zloZzend zo zastupcov
slovenskych univerzit.

Finalisti a finalistky
Vynimo¢na osobnost vedy na Slovensku

Roman Boca p6sobi na Fakulte prirodnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Vo svojom vyskume sa venuje anorganickej
chémii, kvantovej chémii, Specificky experimentalnej a teoretickej magnetochémii.

Andrej Cernansky posobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Vo svojom vyskume sa venuje evollcii a
diverzifikécii plazov.

Miroslava Kacaniova posobi na Fakulte zahradnictva a krajinného inzinierstva Slovenskej polnohospodarskej univerzity v Nitre a vo
vyskumnom centre Agrobiotech. Zameriava sa na vyskum antimikrobidlnych aktivit rastlinnych silic a lie€ivych rastlin v in vitro a in situ
podmienkach proti mikroorganizmom.

Andrea Madarasova Geckova pdsobi na Fakulte socialnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského v Bratislave a na Lekarskej
fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Vedie vyskum mapuijiici nové vyzvy dospievania generacie Z, ale zarovef i
vyskum zvladania naro¢nych situacii pri poskytovani zdravotnickej starostlivosti.

Silvia Pastorekova pdsobi v Biomedicinskom centre Slovenskej akadémie vied. Venuje sa vyskumu mechanizmov, ktorymi sa nadorové
bunky prispdsobuju nedostatku kyslika, a moznostiam ich vyuzitia v diagnostike a lie¢be rakoviny.

Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov

Miroslav Almasi pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Jeho vyskum sa zaobera vyuzitim a
aplikéciou poérovitych materialov v oblastiach uskladnenia energie, biomedicine a environmentalnej problematike.

Lucia Balazova poésobi v Biomedicinskom centre Slovenskej akadémie vied. Skima molekularne mechanizmy, ktoré kontroluju
metabolicku aktivitu tukového tkaniva a zohravaju Glohu v patogenéze obezity a diabetu.

Allan Béhm vedie kliniku a akadémiu preciznej mediciny — Premedix, pracuje v Narodnom Ustave srdcovych a cievnych choréb, vyucuje
na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského a dialkovo Studuje na Univerzite v Oxforde. Vo svojom vyskume kombinuje metédy
molekularnej biologie, digitalnych technolégii a umelej inteligencie v oblasti srdcovych ochoreni.

Jaroslav Frnda pdsobi na Fakulte prevadzky a ekonomiky dopravy a spojov Zilinskej univerzity v Ziline. Venuje sa kvalite multimedialnych
sluzieb prenasanych prostrednictvom pristupovych sieti novej generéacie, algoritmom strojového ucenia a analyze dat.

Daniel Jablonski pbésobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Venuje sa evoluénym a
molekularno-biogeografickym otdzkam vztahujlicim sa k pdvodu, rozsireniu a ochrane druhovej a genetickej diverzity obojzivelnikov a
plazov.

Vynimo&na osobnost vysokoskolského vzdelavania

Alexandra Brazinova pdsobi na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave ako prednostka Ustavu epidemiolégie. V ramci
vedeckého vyskumu sa venuje epidemiolégii infekénych, ako aj neprenosnych choréb a vyuzitiu vystupov epidemiologického vyskumu v
medicine zalozenej na dékazoch.
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Ladislav Janousek pdsobi na Fakulte elektrotechniky a informa&nych technolégii Zilinskej univerzity v Ziline. Venuje sa interakciam
elektromagnetického pola so Zivymi organizmami a s vodivymi materialmi. Specificky sa venuje elektromagnetickej biokompatibilite a
nedestruktivnej elektromagnetickej defektoskopii.

Renata Orifiakova je prodekanka pre vedu, vyskum a rozvoj Prirodovedeckej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. V
ramci svojej vyskumnej cinnosti sa venuje elekirochemickej priprave funkénych nanostruktUrovanych vrstiev Ci elekirokatalyze a
biomedicine.

Andrea Sagatova posobi na Fakulte elektrotechniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave a primarne sa venuje
témam jadrovej fyziky a techniky. V ramci vedeckého vyskumu sa venuje predovsetkym vyvoju polovodi¢ovych detektorov ionizujuceho
Ziarenia.

Lubomir Toméaska pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. S kolektivom spolupracovnikov a studentov sa
venuje odhalovaniu spésobov komunikacie medzi jednotlivymi ¢astami bunky a identifikacii molekularnych mechanizmov udrZiavania
integrity genému.

Autor: Marek Bazik
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15 finalistov ESET Science Award

Zverejnilli mena 15 Analistov ESET Science Award + troch
kategoriach: Wwnimotna osobnost vedy na Slovensku, ywnimmoénd
pabnost vedy do 35 rokoy a vywnimodnd esobnost vysokofholského
vzdelivana. Laureatov vwhilisia podas galavecera 14, oktobra, RTVES ho

odvysiela o e neskor

Bedeinarodne) komust, ktord vwwhera lauredatov v dvoch hlavniych
kategariich, predsedd izreaelskd blochemdfka Ada Yonath, lord v roko

2000 riskala Nobelowd cena za chémin

Baldimd fenmi komizie s nemeckd materidlovd vedionia Anke

Weidenkaff, ukrajinsky matermlovy chemik posobimc v USA Yury
Gogotsl, holandsky onkaldg a wakumnik Rob Pleters a nemecky jadrovy

Frzik Manfred Lindner

O lauredrov v kategdril VWmimodnd osobnost vysokoSkolskélio
vzdeldvania rezhodne hodnotiaca komisia ziofena zo zastupooy

slovenakfich unmerzit
Finalisti a finalisthky
Vynimodéni osobnost vedy na Slovensku

Roman Boca pdzobi na Fakabte prirodnych vied Univerzity sv. Oyrila

o - L L o
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A WMOIDOA ¥ ITNEVE. VO SVOJ0IN VYEKIME 53 Venil)e anorganicke] cnemm,
kvantove] chémil dpecificky experimentilne] a reoreticke)

magnetochemil

Andrej Cerfiansky phsobi na Prirodovedecke| fakulte Univerzity
Homenskeho v Bratislave. Vo svojom wskume sa venoje evoloci

a dverzifikicli plazoy,

Mireslava Kafinlovd pisobi na Fakulte zdhradnictva a krajinného
Indinberatva Slovenske| polnchospoddrske] univerzity ¥ Mitre a vo
vysiumnom centre Agrobiotech. Zameriava 52 na vyskom
antimikrohidlnych aktivit rasttinnyeh stlic a listivgeh rastlin v in vitr
a ln sim podmenkach prot oukroorganizmonm

Andrea Madarasovd Geckovd pdschi na Fakulte socidlnych
a ekonomickych vied Univerzity Komenského v Bratisiave a na

Lekirskej faklte Univerzity Pavla Jozefa Safirika v Koficiach. Vedie
vyskum mapujiel nove vy dosplevania generdeie Z, ale miroved
i wislam svlidania nérofmjch sitddi pri poskytovani zdravotmicke]
starostivosti.

Silvia Pastorekova pisobi v Biomedicinskom centre Slovenske)
akadérmbe vied, Venuge sa vyskumm mechanizmoy, ktorymmd sa nadorové
bunky prispdsobuii nedosmtm loyslika, @ mofnostam ich vyoiits

v diagnostike a lledhe rakoviny.

Vimimoéna osobnost vedy do 35 rokov

Miroslav Almasi pisobi na Priredovedeckes) falmite Univerzity Pavia
Jozefa Safirika v Kodiclach. Jeho wiskum sa zacherd wyuditim

& aplilicion pdrovicpeh materidloy v oblastiach uskladnenia energie,
biomedicine & environmentainej problematike.
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Lucia Balidova phechi v Biomedicinskom centre Slovenske) akadémie
vied. Skiima molekulirne mechanizmy, kEforé kontroluji metsbolickn
aktivien tukovéhe tkaniva a zohrivajo dlohu v patogenéze obezity

a diabetn

Allan Bahm vedie klinio a akadémm precizne; mediciny - Premedix,
pracu)e v Narednom astave stdoovych a olevnych chordb, vwadape na
Lekiarske] fakulte Urtiverzity Komenského a dislkovo gruduje na
Univerzite v Oxforde. Vo svojom vysiome kombinae. metody
molekulirne) biologie. digitilnych technoldgii a wmele) inteligencie

v oblagti srdeovieh ochorenl

Jaroslav Frnda phsobi na Fakulte prevideky a ekonomiky dopravy

a spojov Zilinake] univerzity v Ziline. Venuje sa kvalite multimediginygch
slufieb prendsanych prostrednictvom pristupovych siet nowvej
genericie, algoritmom strajovéhoe uéenia a analyze dat

Danlel Jablonski pasobi na Prirodovedecke) faluite Univerzity
Komenského v Bratislave. Venuje s3 evoludnym a moleinilirno-
bicgeografickym otazkam vzfahujicim sa k pbvodu, roziirenin
a ochrane drubove] a geneticks] diverzity obojtivelnikov a plazov,

Vimimoéni osobuost vysokoSkolského vzdelivania

Alexandra Braginovi pdsobi na Lekdrske} fakunlte Univerzity
Komenského v Bratislave ako prednostha Ustavu epideminldghe. V ramo
vedeckého viskhamao sa venupe epldemiolagh infelfnyeh, ako a)
neprenosmych chordb & wafitn ywestupoy epidemiclog@ického vyskarmaa
v medicine zalofene| na dokazoch.

Ladislav Janousek pdsobi na Falnlte elektrotechniky a informaéniych
technoldgl Zillnsks| unhverzity v Zline, Venuje sa interakeidm
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elektromagnetického pola so Zivymi organdemand a 8 vodivymi
materidlmi. Specificky sa venuje elektromagneticke] biokompatibilite
a nededtroktivne) elektromagneticke] defelkmoakopil

Rendta Orifiakovi je prodekanka pre vedu, wisham a rozvo)
Prirodovedeckej falulty Univerzity Pavia lozefa Safirika v Kogiciach.
Vrdmel svofej viskumnej éinnosti sa venuje elektrochemicke] priprave
funkényeh nanodtrukmirovanych vrstiev & elelarokarabize

a bomedicine,

Andrea Sagitowvd posobi na Pakulte elektrotechnily & informatiky
Slovenske] technickej univerzity v Bratslave a primirne sa venije
témam jedrove] fyniky & techndky, Y rimel vedeckého vyskumn s venuje
predoviethym vivoju pelovoditovych deteltorov ionizujiceho Ziarenia.

Lubomir Tomdska pdsobi na Prirodovedeciej fakmloe Univerzity
Komenského v Bratislave, 5 kolektivom spolupracovnikev a ftudentoy s
vennje edhalovaniu spisobov kormmumilcicie medzi jednotiivimi Sastami
bunky 8 identifikici molekaldrmych mechanizmoy udr#iavania mtegrity
gendmun,
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Finalisti ESET Science Award 2022: Patnast $pickovych vedeckych a pedagogickych osobnosti. =

B 21.9.2022,17:58 touchit.sk & touchlT, s.r.o. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
44172 0,98 0,01 668 Eur

O laureédtoch rozhodne medzinarodna komisia na ¢ele s nositelkou Nobelovej ceny Adou Yonath

Ocenenie vynimocnych vedcov ESET Science Award pozna tohtoro¢nu findlovi patnastku. Tvoria ju Spickové vedecké osobnosti, mladé
talenty aj osobnosti vysokoskolského vzdelavania z celého Slovenska. Lauredtov vedeckych kategorii Vynimo&na osobnost vedy na
Slovensku a Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov vyberie medzinarodna komisia na ¢ele s nositelkou Nobelovej ceny za chémiu Adou
Yonath. VSetkych laureatov spozname v piatok 14. oktébra po¢as galavecera, ktory bude odvysielany na Jednotke v sobotu 15. oktébra o
21.35 hod.

Ocenenie ESET Science Award uz Styri roky vyzdvihuje pracu vynimocnych vedeckych a pedagogickych osobnosti a vysvetluje
verejnosti ich nenahraditelnt Ulohu v spolo¢nosti. Aj tento rok vybrali hodnotiace komisie tri findlové péatice pozostavajice z vedcov a
vedkyn, ktori svojou pracou poslvaju vedné odbory, zaznamenavaju ohlas v medzinarodnej vedeckej komunite a vysledky ich prace
maju prinos aj v inych oblastiach zivota alebo inovuju pedagogicky proces.

,Dnesna spoloc¢nost preziva krizu dévery a zaplavy dezinformécii. Vo vede je v8ak Uspesny len ten, kto dokaze svoje objavy podoprief
objektivnymi faktami, ktoré vedia ostatni vedci overit. Preto st veda a vedci inpiraciou pre slovenski spolo¢nost a pontkaji sposob, ako
sa dostat z tejto krizy. Sme radi, ze prave takychto ludi opat predstavime slovenskej verejnosti,” vysvetfuje zmysel ocenenia generalny
riaditel spolo€nosti ESET Richard Marko.

O vybere lauredtov kategoérie Vynimocna osobnost vedy na Slovensku a Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov bude rozhodovaf
medzinarodna komisia. Tak ako je uz tradiciou ocenenia, aj tento rok jej predseda nositelka Nobelovej ceny — izraelska biochemicka Ada
Yonath , ktora toto najhodnotnejsie vedecké ocenenie ziskala v roku 2009. Dal$imi &lenmi komisie s nemecka materialova vedkyna
Anke Weidenkaff , ukrajinsky materialovy chemik posobiaci v USA Yury Gogotsi, holandsky onkol6g a vyskumnik Rob Pieters a nemecky
jadrovy fyzik Manfred Lindner . O laureétovi v kategérii Vynimo¢na osobnost vysokoskolského vzdelavania rozhodne hodnotiaca komisia
zlozena zo zéastupcov slovenskych univerzit.

,Velmi sa te§im na zasadnutie medzinarodnej komisie. Je fascinujice pozorovat $pi¢kovych svetovych vedcov, ako diskutuji a hodnotia
vedcov a vedkyne pdsobiace na Slovensku. Kazdy rok je to naro€ny vyber, pretoze vsetci finalisti su uznavani odbornici. Medzinarodna
komisia doteraz vzdy vefmi pozitivne hodnotila vysledky ich prace,” opisuje Paulina Béhmerova, manazérka pre vzfahy s vedeckou
obcou spolo¢nosti ESET.

Lauredti ocenenia ESET Science Award su vyberani na zaklade naro¢ného hodnotiaceho procesu, ktory zohladriuje cely komplex kritéri,
ako sU prinos ich vedecko-vyskumnej prace pre spolocnost, vedecky vykon, meratelné scientometrické data, ucast na rieSeni
vyznamnych medzindrodnych vyskumnych projektov, zviditelfovanie slovenskej vedy a vyskumu v zahrani¢i & v pripade
vysokoskolskych pedagégov aj ich pedagogické zruénosti, inovacie vo vyuke a ohlasy Studentov.

Laureati ocenenia budu vyhlaseni po¢as slavnostného galavecera, ktory sa uskuto¢ni v piatok 14. oktébra. RTVS ho odvysiela v sobotu
15. oktobra 0 21.35 hod. na Jednotke.

Finalisti a finalistky kategdrie Vynimo¢na osobnost vedy na Slovensku (v abecednom poradi)

Roman Boca p6sobi na Fakulte prirodnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Vo svojom vyskume sa venuje anorganickej
chémii, kvantovej chémii, Specificky experimentalnej a teoretickej magnetochémii.

Andrej Certiansky posobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Vo svojom vyskume sa venuje evollcii a
diverzifikacii plazov.

Miroslava Kacaniova pdsobi na Fakulte zahradnictva a krajinného inzZinierstva Slovenskej pofnohospodarskej univerzity v Nitre a vo
vyskumnom centre Agrobiotech. Zameriava sa na vyskum antimikrobidlnych aktivit rastlinnych silic a lie€ivych rastlin v in vitro a in situ
podmienkach proti mikroorganizmom.

Andrea Madarasova Geckova p6sobi na Fakulte socidlnych a ekonomickych vied Univerzity Komenského v Bratislave a na Lekarskej
fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Vedie vyskum mapuijiici nové vyzvy dospievania generacie Z, ale zarovefi i
vyskum zvladania naro¢nych situacii pri poskytovani zdravotnickej starostlivosti.

Silvia Pastorekova pdsobi v Biomedicinskom centre Slovenskej akadémie vied. Venuje sa vyskumu mechanizmov, ktorymi sa nadorové
bunky prispdsobuju nedostatku kyslika, a moznostiam ich vyuzitia v diagnostike a lie¢be rakoviny.

Finalisti a finalistky kategorie Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov (v abecednom poradi)
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Miroslav Almasi pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Jeho vyskum sa zaobera vyuzitim a
aplikaciou poérovitych materialov v oblastiach uskladnenia energie, biomedicine a environmentalnej problematike.

Lucia Balazova poésobi v Biomedicinskom centre Slovenskej akadémie vied. Skima molekularne mechanizmy, ktoré kontroluju
metabolicky aktivitu tukového tkaniva a zohravaju Ulohu v patogenéze obezity a diabetu.

Allan B6hm vedie kliniku a akadémiu preciznej mediciny — Premedix, pracuje v Narodnom Ustave srdcovych a cievnych choréb, vyucuje
na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského a dialkovo $tuduje na Univerzite v Oxforde. Vo svojom vyskume kombinuje metédy
molekularnej biologie, digitalnych technolégii a umelej inteligencie v oblasti srdcovych ochoreni.

Jaroslav Frnda pdsobi na Fakulte prevadzky a ekonomiky dopravy a spojov Zilinskej univerzity v Ziline. Venuije sa kvalite multimedialnych
sluzieb prenasanych prostrednictvom pristupovych sieti novej generéacie, algoritmom strojového ucenia a analyze dat.

Daniel Jablonski pbésobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Venuje sa evoluénym a
molekularno-biogeografickym otazkam vztahujicim sa k pdvodu, rozsireniu a ochrane druhovej a genetickej diverzity obojzivelnikov a
plazov.

Finalisti a finalistky kategdrie Vynimoéna osobnost vysokoskolského vzdelavania (v abecednom poradi)

Alexandra BraZinova pdsobi na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave ako prednostka Ustavu epidemiolégie. V ramci
vedeckého vyskumu sa venuje epidemiol6gii infekénych, ako aj neprenosnych chordb a vyuzitiu vystupov epidemiologického vyskumu v
medicine zalozenej na dékazoch.

Ladislav Janougek pdsobi na Fakulte elektrotechniky a informa&nych technoldgii Zilinskej univerzity v Ziline. Venuje sa interakciam
elektromagnetického pola so Zivymi organizmami a s vodivymi materialmi. Specificky sa venuje elektromagnetickej biokompatibilite a
nedestruktivnej elektromagnetickej defektoskopii.

Renata Orinakova je prodekanka pre vedu, vyskum a rozvoj Prirodovedeckej fakulty

Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. V ramci svojej vyskumnej ¢innosti sa venuje elektrochemickej priprave funkénych
nanosStruktirovanych vrstiev ¢i elektrokatalyze a biomedicine.

Andrea Sagatova pdsobi na Fakulte elektrotechniky a informatiky Slovenskej technickej univerzity v Bratislave a primarne sa venuje
témam jadrovej fyziky a techniky. V ramci vedeckého vyskumu sa venuje predovsetkym vyvoju polovodiCovych detektorov ionizujiceho
Ziarenia.

Lubomir Tomaska pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. S kolektivom spolupracovnikov a Studentov sa
venuje odhafovaniu sposobov komunikacie medzi jednotlivymi ¢astami bunky a identifikacii molekularnych mechanizmov udrZiavania
integrity genému.

Znacky: eset

Autor: redakcia touchlT
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Medikov budu vzdelavat aj v preSovskej nemocnici

B 22.9.2022 Zdravotnicke noviny 2 MAFRA Slovakia, a.s. mt Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
14 000 0,31 0,00 439 Eur

Rubrika: Spolupraca
V tomto akademickom roku sa za¢ne vyucba na internej, kardiologickej, chirurgickej a urologickej klinike

Fakultna nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana v Preove sa bude podielat na vyudbe $tudentov Lekarskej fakulty UPJS Kosice. Na
zéklade zmluvy o zriadeni Specializovaného vyucbového zariadenia sa v akademickom roku 2022/2023 zacne vyucovaci proces na
Styroch klinikach preSovskej fakultnej nemocnice — na internej, kardiologickej, chirurgickej a urologickej klinike.

LZriadenie klinik je odpovedou na rastucu potrebu praktickej vyucby Studentov mediciny a vyrazom uznania vysokej odbornosti nasich
lekarok, lekarov a dalSich zdravotnickych pracovnikov v praxi i vo vyskume,“ povedal Lubomir Sarnik, riaditef FNsP J. A. Reimana v
PreSove. Zdoéraznil, ze tato nemocnica je jedinym koncovym zdravotnickym zariadenim v PreSovskom kraji.

Zaciatok

Podra slov dekana Lekarskej fakulty UPJ$S Daniela Pellu sa vyhfadovo poéita so vzdelavanim 30 az 40 medikov v ramci jedného bloku
pocas $tudia v 6. roéniku. ,Na zadiatku ten pocet velky nebude, bude to do 10 medikov. Ale len ¢o budeme mat prvé skisenosti a
odozvy, pevne verim, Ze sa dostaneme k vy$$im ¢islam a pomoze to v prvom rade s prefazenou situaciou v Kosiciach,“ dodal D. Pella.

PreSovska nemocnica vzdelava Studentov nelekarskych profesii z Fakulty zdravotnickych odborov PreSovskej univerzity. ,Skisenosti v
tejto oblasti mame. Verime, Ze je to prelomové obdobie preSovskej mediciny a ze sa novovzniknuté kliniky stand kvalitnymi vyuébovymi
zékladinami poskytujucimi moznost nadobudnit hodnotné vedomosti a praktické zruénosti na dne$nej trovni lekarskej vedy,* vyjadril sa
riaditel FNsP v PreSove.

Autor: (mt)
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Medicina ma vzdy bavila a stale bavi =

B 22.9.2022 Zdravotnicke noviny - priloha 30, 31, 32, 33 MAFRA Slovakia, a.s. Katarina
Lovasova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS
14 000 0,31 0,00 9279 Eur

Rubrika: Nefrologia

Pred nami je eSte cely vesmir, hovori o pokroku v medicine. Svoju pracu povazuje za tak trocha detektivnu. | ked sa jej pocas Skoly
péacilo viacej odborov, nefrolégia jej prirastla k srdcu. Aj preto, Ze sa tam vyuziva matematika. prof. MUDr. Ludmila Podrackd, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK a Narodného Ustavu detskych choréb Bratislava

Preco vas zlakala medicina?

Vzdy som mala pocit, Ze chcem poméhat ludom, a isty stimul poch&dza aj z detstva. Méj otec zomrel velmi mlady, mal 39 rokov, ja som
vtedy mala 11 rokov, mam este dvoch mladSich strodencov, najmladsi mal len 4 roky. Mama s nami ostala sama a ja som vtedy mala
potrebu nejako ochrafovat blizkych. Navyse, otcov brat bol lekar.

Chceli ste byt od zadiatku pediatrikou?

Skor som chcela ist na interné, ale v tom ¢ase bolo velmi fazké dostat sa na internd kliniku. Pacilo sa mi véak viac odborov, napriklad
neuroldgia, infekéné alebo psychiatria. Medicina je taka rozsiahla, ze kazdy si vie najst svoje.

Ako vyzeralo vase Stadium mediciny?

Medicina ma celkovo bavila, a stéle aj bavi. TeSim sa do prace, lebo na klinike sa vzdy deje nie¢o zaujimavé. Odidete v piatok a uz v
pondelok vas ¢akaju iné klinické pripady. Kazdy den vidime zaujimavého pacienta, ¢lovek sa ozaj nenudi. Nasa praca pripomina az
pracu detektiva, skimate, ¢o sa za priznakmi skryva, musite sa rychlo a spravne rozhodnut. Klinicka Uvaha je velmi dolezita aj teraz, ked
sa vyvijaju rozne moznosti lie¢by. V medicine som zazila mnoho prelomovych objavov a neustale prebieha pokrok.

Su rychlejSie pokroky v pediatrii alebo v medicine pre dospelych?

V obidvoch oblastiach mediciny. Nevedela by som ani povedat, ktory odbor je stacionarny. Svojho ¢asu som si myslela, Ze v histolégii
alebo anatémii uz bolo vSetko objavené, ale nie je to tak, aj v tychto odboroch prebieha extenzivny vyvoj. Kazdy medicinsky odbor sa
vyvija, ovplyviuju sa navzajom, a to je Uzasné.

Mali ste aj vy ako Studentka mediciny klasicky syndrém medikov — o ¢om sa u¢im, ti diagnézu mam?

Trocha ano, dokonca aj pri $tudiu psychiatrie, tak ako vSetci ostatni :-). Navyse, v lete po 4. roéniku sa mi narodil syn, takZze vyucbu
pediatrie som praktizovala aj na svojom dietati.

Spominate si na svoj prvy defi v praci?

Ano. Po promécii som nasttpila na detsku kliniku LF UPJS v Kosiciach, ale v tom ¢ase sa rozsiahlo rekonétruovali a modernizovali nové
priestory, tak sme zadali cirkulaciou na novorodeneckom oddeleni nemocnice v Saci u pana primara Prekopa, ktory bol dlhorodnym
primarom detskej kliniky a patril k najlepsim klinickym pediatrom. Ako néas ucil vztah k dietatu, to bolo GZzasné. Mala som obrovské $tastie
na ugitelov — profesorka Pavkovéekova, profesor Sadinka a cely rad dalsich. Pre lekara je velmi dobré, ak sa ma od koho ugit, lebo
napriek akymkolvek modernym technikam, klinicka skisenost je neprenosnd a vsetko si musite odzit na vlastnej kozi. Mojim $tudentom
zvyknem hovorit: kto chce byt dobry huslista, nesta¢i mu pocuvat husfovy koncert.

A o vas prvy pacient, pamatate si nanho?

Na prvého konkrétneho pacienta ani velfmi nie, ale velmi zivo mam v pamati moju prvu sluzbu. Po troch mesiacoch sme boli postaveni do
pohotovostnych sluzieb v hlavnej prijmovej ambulancii Krajskej detskej nemocnice. V prisluzbe bol niektory z primarov oddeleni, ale
konzultovalo sa naozaj len v najnevyhnutnejSom pripade. Mladi elévi sluzili nielen prijmovi ambulanciu, ale mali na starosti aj vSetkych
Sest oddeleni Krajskej detskej nemocnice vratane nedonoseneckého oddelenia. Mala som pred tym obrovsky re$pekt, tak som uprosila
manzela, aby slizil so mnou. Bol tiez lekar, internista, v tom ¢ase uz aj atestovany. A na tu ,trmu-vrmu“ nikdy nezabudnem, bola to
naozaj tvrda lekcia mediciny. Do prvej nocnej sluzby mi priSiel krvacajuci hemofilik. Zobudila som manzela a pripad sme riesili spolo¢ne.
Avsak o tri hodiny neskér, bolo uz davno po polnoci, prislo 8-roéné dievEatko s hemofiliou! Neuveritefné! Opat som zalarmovala manzela,
7e mame dalsiu hemofiliu. Odvtedy som hemofiliu v sluzbe za celych 40 rokov uz nemala. Ano, bola to pamatna sluzba a este diho sa to
medzi kolegami tradovalo. To je ta mlada lekarka, ¢o vychytala v prvej no¢nej dvoch akutnych hemofilikov, a z toho jedno dievéa, ¢o je
extrémna rarita.

Ako ste sa nakoniec dostali k nefrol6gii?
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Nefroldgia sa mi vzdy padila. Velkym stimulom bolo stfazivé akademické a pracovné prostredie na vtedajsej Detskej klinike LF UPJS,
ktora sa historicky odborne profilovala na problematiku detskej nefroldgie a dosahovala prioritné vysledky nielen v ramci Ceskoslovenska,
ale aj Europy. Fascinovalo ma, ako Uzasne obli¢ky funguju, a vedecky rozvoj v nefrolégii, ktory d'aleko predbiehal iné medicinske odbory.
Nefroldgia ako prva zacala s aplikaciou matematiky v medicine, umela obli¢ka bola prva vyvinuta metéda nahradzajica funkciu organu,
obli¢ky boli prvym transplantovanym organom u €loveka, v 90. rokoch zazivala nefrolégia éru prevratnej lieCby. Ostatnych 10 rokov sme
sice v porovnani s ostatnymi odbormi stagnovali, najma s biologickou lie¢bou, ale uz to znovu dobiehame. Obrovsky pokrok priniesla
genetika, ktora zasadnym sp6sobom posunula diagnostiku nefropatii a otvorila cestu pre kauzalnu liecbu.

Aké skusenosti mate s medikmi? Mnohi sa stazuju, Ze na praxi sa k ziadnej praxi ani nedostanu.

Na Detskej klinike LF UK a NUDCH v Bratislave mame extenzivnu klinickii pregraduéinu vyudbu. Hlavny problém je v netimernom kvante
Studentov. Pogas semestra na nasej klinike stazuje denne 50 aZ 80 medikov! K tomu treba pripoditat v priemere 50 hospitalizovanych
deti, pricom prevazna vacsina z nich je hospitalizovana s rodi¢om, a tak je tu ako v Uli. Nie je vynimkou, Ze denne sa premelie na naSom
pracovisku aj 200 ludi. V oblasti pedagogickej vyudby patri Detska klinika LF UK a NUDCH k najprogresivnejsim klinickym pracoviskam.
Medzi prvymi sme zaviedli inovativne moderné formy medicinskeho vzdelavania, avsak pocet ucitelov na pocet medikov a pacientov ¢i
priestorové moznosti s vyrazne poddimenzované.

A s mladymi lekarmi? Na jednej strane sa stéle stazuju, ze ich star$i kolegovia nepustaju k ziadnej vac$ej operative, no ti star§i im zase
vycitajd, Ze nemaju taky zaujem ucit sa nové veci.

Kontinuita na pracoviskach, samozrejme, musi byt. Medicina je vzdy timova praca. Ale inak to funguje v chirurgii na opera¢nej séle a
inak v internistickych odboroch, kde sa diagnostika a lieCba pacienta diskutuje na vizitach. Medicina je v ostatnych rokoch znacne
feminizovana. Co si paméatam, na chirurgii pracovalo 95 percent muzov. A dnes? My ski$ame na $tatniciach v 6. ro&niku, kde z
celkového poctu medikov je priblizne 30 percent muzov. Je zaujimavé, Ze u zahrani¢nych Studentov je tento pomer opacny. Absolventi
rychlo zistia, Ze klinicka prax je in& ako $tudium z knih. Zasko¢i ich priamy kontakt s pacientom, zodpovednost za rozhodnutie pri uréeni
diagnozy a liecby. Pri ziskavani praktickych skisenosti a zru¢nosti je dolezité, ak sa mézu opriet o skiseného lekara, poZiadat o radu ¢i
priamo ho sledovat pri praci, operacii. Ak stars$i lekari citia re$pekt, isto ocenia mladych, ktori maju aktivny zaujem a nadSenie pre
medicinu. Rovnako ako ucitel oceni talentovaného chytrého ziaka.

Zriadili ste prvé detské dialyzaéné stredisko na Slovensku a zasadnym spésobom sa pri¢inili o vznik a rozvoj pediatrického
transplantaéného programu obli¢iek na Slovensku. Bolo to naro¢né?

Bola to obrovska vyzva! Bolo to naro¢né z medicinskej aj administrativnej stranky. Problematika renalneho zlyhania u deti je Uplne ina
ako u dospelych a bolo sa to treba ucit. Velmi mi pomohli zahrani¢né staze, okrem Motola som absolvovala viaceré pracovné pobyty na
$pickovych zahrani¢nych pracoviskach zameranych na detsku dialyzu a transplantacie a mojou Glohou bolo preniest ziskané vedomosti k
nam, ¢o sa, myslim si, podarilo. I1$lo najmé& o lieCbu progresivnych foriem glomerulonefritid a renalneho zlyhania u deti, ¢i uz dialyzou
alebo transplantaciou.

Nemali ste chut tam ostat? Najma ked' ste videli tie pracovné podmienky, ktoré tam lekari maju.

Aj som nad tym rozmyslala, ale v USA treba medicinske vzdelanie nostrifikovat. Dnes uz v krajinach Eurépskej Gnie akceptuju diplom z
nasich lekarskych fakult. Po revollcii sa mi zdalo, ze som na to uz stara, o ¢om dnes, samozrejme, viem, Ze je to nezmysel, pretoze ked
mate 35 rokov, vSeli¢o stihnete. Mala som obavy, dvaja lekari, dve deti a ziadne zadzemie. Videla som, aki s fantasticki, extrémne vela
pracuju a maju rozsiahle vedomosti. To akoby ste z druhej ligy iSli do timu s majstrami sveta.

Spolupodielali ste sa tiez na Uspesnej transplantacii viac ako 70 transplantovanych deti a tiez na prvej preemptivnej transplantécii diefata
na Slovensku. Zu¢astnili ste sa aj priamo na zakroku?

Uspesna transplantacia je vysledkom zohratej timovej spoluprace viacerych odbornikov. Organ transplantuje transplantaény chirurg, ja
ako transplantacny nefrolég som pri operacii pozorovatel a rieSim na séale indikaciu imunosupresivnej a podpornej lie€by. Mojou Ulohou je
zabezpecit komplexnl predtransplantacnu pripravu a longitudinalny posttransplantaény manazment. Prezivanie $tepov u nasich deti je
porovnatelné so zahrani¢im. V zahrani¢i je aktivnej§i program zivého darcovstva u deti a Casto sa vykonavaju preemptivne
transplantacie.

Ako dlho ¢akaju deti na darovanu oblicku? Su darcami vaésinou pribuzni?

To sa pocas rokov menilo. Je vyborné, ak je darca z pribuzenstva. Aj sa o to snazime, ale st niektoré ochorenia obli¢iek, pri ktorych to
nie je mozné. Minuly rok sme transplantovali diev€atko, ktoré ¢akalo na oblicku len Styri mesiace, ale su pacienti, ktori su v programe aj
niekolko rokov. Pre deti platia prisne imunologické kritéria, ktoré darca, resp. darcovska oblicka musi spifiat.

Spominate si na prvé diefa, ktorému ste transplantovali oblicku?

monitora.sk


https://monitora.sk/

£

Pamatam si na vSetky deti, ktoré sme transplantovali. Ide o chronickych pacientov, o ktorych sa roky pravidelne starame, preto sa
vytvaraja blizke, takmer az rodinné vztahy. Cesta k transplantacii je pre dieta aj rodiCov zlozita, ¢asto nesmierne bolestiva a s kazdym
jednym dietatom ju prechadzame spolu. No stoji za to! Po Uspesnej transplantacii uz je cesta vifaznd, po ktorej sa krac¢a veselsie. Mam
pacientov transplantovanych v detstve, ktori maju funkénu obli¢ku uz viac ako 20 rokov. Ved na Slovensku sa transplantuje uz 50 rokov.
V zaciatkoch sme Cast deti posielali na transplantaciu do Prahy, najma tie malé.

V akom veku je mozné transplantovat oblicku dietatu?

My transplantujeme od piatich rokov, ale mozno by sme sa pustili aj do mladSich. Malé deti maju viac potencialnych komplikacii a aj v
zahranici sa sUstreduju do velkych centier, kde sa vykonava velky pocet transplantécii za rok. Napriklad po€as méjho pobytu v Toronte
sa transplantovalo aspori jedno dieta za tyzden.

Ako su na tom dnesné deti s oblickami, resp. ochoreniami obliciek?
Stupaju nam vrodené vyvojové chyby.
Cim to je, len lepsou diagnostikou?

Nielen lepSou diagnostikou, ale aj skorSou, z&vazné anomalie sa diagnostikuji uz v prenatalnom obdobi vdaka kvalitnejSim
sonografickym pristrojom. Ale celkovo sa zmenilo spektrum ochoreni.

Ako?

Jednak je viac vrodenych vyvojovych chyb a tieZ stipaju dedi¢né nefropatie. Naopak, menej je ziskanych imunitnych ochoreni, resp.
autoimunitnych.

Comu modzeme pripisat zvysenie mnozstva vrodenych chyb? Stipajicemu veku matiek alebo ma vplyv aj znedistené Zivotné prostredie?
Aj veku matiek a urcite svoj vplyv maju aj vonkajsie faktory. Je to kombinacia vnatornych aj vonkajsich faktorov.

S ¢&im su deti u vas na klinike naj¢astejSie hospitalizované?

Infekcie mocovych ciest, vyvojové chyby obliCiek, nefroticky syndrém a tiez hypertenzie.

Hypertenzie u deti?

Ano, a vobec ich nie je malo. U mnohych ide o ddsledok nespravnej Zivotospravy, obezity, nadmernej konzumacii soli, nedostatku
pohybu. Vysoky krvny tlak u deti je uz kazdodenna diagnéza, tak ako u dospelych fudi. V minulosti sme mali skér sekundarne
hypertenzie, zapri€inené Specifickym ochorenim obliiek a renalnych ciev. Teraz dominuju primarne hypertenzie, bez organickej priciny,
vyvolané vonkajsimi faktormi.

V akom veku ich mate najviac?
Najviac u adolescentov.
Maju detski pacienti na Slovensku k dispozicii rovnaku lie¢bu ako deti v zapadnej Eurépe?

Zhruba ano. Samozrejme, su niektoré farmaké, najma inovativne, ktoré su dostupnejSie v zahranici, ale nejaky zasadny rozdiel nie je a
¢o chceme, rieSime na mimoriadny dovoz.

Zmenili sa deti a ich rodic¢ia oproti tym, ktoré ste lie€ili vo vasich zaciatkoch?

Ano, a neviem, & je to tym, Ze dnes su rodigia Uzkostlivej$i. Sice sa tvrdi, Ze len maju viac informacii, ale ani ja nemdzem mat z
architektlry porovnatelné informéacie, ako ma architekt. To nam niekedy komplikuje Zivot. A tiez sa ¢asto spochybnuju lieGebné postupy.
Kazdy lie€ebny postup rodi¢om podrobne vysvetlujeme, len kedysi dovera v lekarov bola vySsia ako dnes. Ked sa povedalo, ¢o budeme
ordinovat, rodi¢ia nam absolitne déverovali. Dnes sa vela diskutuje. Diskutuje sa aj v zahranic¢i, to &no a je to v poriadku, Ze rodicia si
vela o chorobe a lieGbe nastuduju, ale vyhodnotenie musi uzavrief lekar. Inak, v zahrani¢i sa vela diskutuje aj s dietafom, to ma prvé
prekvapilo, ked som ako pediater stazovala v USA, defom sa bezne vysvetloval mechanizmus Géinkov liekov, dokonca aj tym malym.

V ostatnych rokoch je trendom neockovat deti proti klasickym detskym ochoreniam, mnohi rodi¢ia odmietaji povinné vakciny. Nie je to
komplikécia napriklad pri transplantacii?

Antivakcinaéné postoje nam znacéne komplikuju pracu. V nefroldgii velmi ¢asto detom podavame imunosupresiva, pricom aj o¢kované
diefa uZivajlce imunosupresiu ma vacsie riziko infekcie ako jeho vrstovnici. Infekcia moéze tiez spustat relaps imunitného ochorenia. U
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nezaoCkovaného diefafa signifikantne stipa hrozba Zivot ohrozujlcej infekcie. Zasadnou podmienkou predtransplantaénej pripravy
dietata je kompletny vakcina¢ny status, dokonca sa odporicaju aj oGkovania navyse.

Ako pokrocila medicina?

Fantasticky. Ide milovymi krokmi, aj diagnostika, aj liecba, aj vyskum. Pred nami je otvoreny este cely vesmir.
31

Prof. Podrackej sa pacilo viac odborov, napriklad neurolégia, infekéné alebo psychiatria.

Antivakcinacné postoje nam zna¢ne komplikuju pracu.

Autor: Katarina Lovasova Foto: archiv
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	V prešovskej nemocnici sa budú učiť študenti košickej lekárskej fakulty   
	V prešovskej nemocnici sa budú učiť študenti košickej lekárskej fakulty   
	Nedostatok lekárov pociťujú aj východniari. Najväčšie problémy sú v odľahlých regiónoch či v niektorých špecializáciách   
	Radovan Zajíc: Pri vyučovaní programovania využíva Scratch, code.org a od uplynulého školského roka aj micro:bity   
	UPJŠ v Košiciach otvorila akademický rok aj vynovené priestory Prírodovedeckej fakulty   
	Finalisti ESET Science Award 2022: Pätnásť špičkových vedeckých a pedagogických osobností.   
	Poznáme finálovu pätnástku ocenenia ESET Science Award 2022   
	Zverejnili mená 15 finalistov ESET Science Award v troch kategóriach:...   
	Finalisti ESET Science Award 2022: Pätnásť špičkových vedeckých a pedagogických osobností.   
	Medikov budú vzdelávať aj v prešovskej nemocnici   
	Medicína ma vždy bavila a stále baví   


