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Popri opera¢nych zakrokoch robi aj endoskopie.

Ako dieta chcel byt zverolekdrom. Lekarom sa sice stal, ale nie veterinarnym. Medicinu si vybral, hoci v rodine lekara nemali.

Hoci je chirurgia naro¢na, Adam Gyéri by ju za inG pracu nemenil.

Len zhodou okolnosti sa dostal do zvolenskej nemocnice a svoje rozhodnutie nelutuje.

Hovori, Ze uz v prvom ro¢niku na gymnaziu vedel, Ze to bude medicina, ni¢ iné si nepripustal.

,Pocas $tudia sme absolvovali letné praxe v nemocniciach, kde sme si vedeli urobit najlepsi obraz, ako to mimo $koly funguje,“ spomina.

,Zoznamili sme sa so vSetkymi odbormi. Mila od zaciatku oCarila chirurgia, v ktorej sa musi adekvétne spojift manuélna zruénost s
vedomostami,” vysvetluje.

Okrem toho pocas Studia pracoval ako sanitar v no¢nych sluzbach v nemocnici na internom centralnom prijimacom oddeleni. ,Bola to
uzito¢na skisenost, pri ktorej som zistil, Ze internistické odbory nie st stvorené pre mna,“ dodava.

Rozhodujuci bol dobry kolektiv
Pocas studia absolvoval aj vymenny pobyt v nemocnici v Srbsku, kde sa dostal k zakladnym chirurgickym zakrokom.

,Po Skole som sa na navrh zndmeho zamestnal na chirurgickom oddeleni vo Zvolene. Presved¢ila ma hlavne informacia o dobrom
kolektive,“ priznava.

Suvisiaci ¢lanok Suvisiaci ¢lanokDiabetologicka: Srdcovy infarkt postihuje diabetikov Styrikrat ¢astejsie Citajte
Prvym operacnym zékrokom, ktory robil, bolo pravdepodobne odstranenie osteosyntentického materialu po zlomenine.
,Chirurg si viac zapamaté a ceni operacie typu prvy ZI¢nik alebo slepé ¢revo,” zddvodriuje matni spomienku na prvy zakrok mlady lekar.

S Uprimnostou dodava, Ze jeho prvy den v préaci bola doslova Sokova terapia, a to aj z dévodu, Ze prave prichadzalo k zmene vo vedeni
chirurgického oddelenia.

,Postupne som sa vS§ak zorientoval, spoznal oddelenie a pracovné postupy. Mlady lekar je po $kole viac-menej strateny v nemocnici,
kvantum novych informécii sa nanho vali z kazdej strany. Ako humorne, ale trefne poznamenal jeden z mojich mentorov - ukazte mu, kde
sU toalety, to mu bude na prvy tyZdei stacit.”

Adam Gyori po€as operacie. (zdroj: Martina Pavlikova)Aj v gastroenterologickej ambulancii

Pracovny ¢as mu v nemocnici za¢ina o siedmej, ¢asto prichadza do prace aj skor. Rano zacina vizitou pacientov na oddeleni, nasleduje
ranné sedenie s kolegami a potom pride na rad primarska vizita.

.NajcastejSie nas nahanaju z operanej saly, aby sa v€as zacal operacny program. Pomedzi operacie robime oSetrovanie a prevazy
pacientov a, samozrejme, aj nudné, ale nevyhnutné papierovacky.”

Kazdu stredu Adam Gyori ordinuje v gastroenterologickej ambulancii, kde robi endoskopie akitnym pacientom z oddeleni nemocnice aj
objednanym pacientom. Kolko fudi uz mal pod skalpelom, nevie. ,Netusim, nikdy som to nepocital.”

Atestéciu z chirurgie absolvoval na svojej alma mater, na Lekarskej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, a nasledne
sa v praxi zameral na operdcie v oblasti brusnej dutiny.

Uprednostriuje laparoskopiu

.NajcastejSie operujem zI¢niky, tiez su to brusné aj slabinové prietrze a operacie na gastrointestinalnom trakte. Kym je to mozné,
uprednostfiujem laparoskopické operac¢né zakroky, z ¢oho benefituje hlavne pacient,” opisuje.

Suvisiaci ¢lanok Suvisiaci ¢lanokZiskala Biele srdce: Moje zadiatky sa nedaju porovnavat s dnesnymi Citajte

Kazda operacia je podla neho vyzva, kedze kazdy Clovek je jedinecny s réznymi anatomickymi variaciami.
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.Najnaro¢nejsie s urgentné operacie pre nahle brusné prihody alebo poranenia brusnych organov pri Urazoch. Je to naro¢na praca, ale
nemenil by som, neviem si predstavit, Ze by som mal inG pracu. Je prijemné vidiet vysledok svojej prace, ked sme s celym timom
chirurgického oddelenia dokazali poméct pacientom,” priznava.

Finty na GUspe$né zvladnutie operacie podla neho neexistuju. ,Pre chirurga su dolezité skisenosti a vedomosti nadobudnuté rokmi praxe.
Tento proces sa neda urychlif ani preskodit, len postupovat s vedomim, Ze sa kazdy der da naucif nieGo nové,“ konstatuje mlady lekar.

Autor: Lubica MojziSova

monitora.sk


https://monitora.sk/

	Lekár Adam Györi: Očarila ma chirurgia, spája sa v nej zručnosť s vedomosťami   
	Lekár Adam Györi: Očarila ma chirurgia, spája sa v nej zručnosť s vedomosťami   


