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Kosicki psycholdgovia z Filozofickej fakulty UPJS pozyvajl verejnost na Giéast vo vyskume
Kosice

28.04.2025 | 0:01

Kosicki psycholdgovia z Filozofickej fakulty UPJS pozyvajl verejnost na Giéast vo vyskume

Katedra psycholdgie Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach hlada dobrovolnicky a dobrovolnikov, ktori by sa
zUcastnili na vyskumnych rozhovoroch na tému vyhorenia v praci v suvislosti s realizovanim pracovnych cielov.

Zdroj: ilustracné / freepik

Vyskum realizuju v ramci projektu Agentlry na podporu vyskumu a vyvoja APVV-23-0548 Ked ciele spaluju: Systematické overenie roly
dosahovania cielov v ramci pracovnej angazovanosti a rozvoja symptémov vyhorenia .

Ciefom rozhovorov bude hib$ie porozumiet stvislostiam medzi vyhorenim a realizéciou ciefov, ktoré majd ludia v préaci.
Vyskumnici preto hladaju fudi, ktori vyhorenie zaZili alebo ho aktuélne prezivaju a boli by ochotni podelif sa s nimi o svoje skisenosti.
Rozhovory budu prebiehat online — prostrednictvom platformy Microsoft Teams.

Ugastnici vyskumu budl zaradeni do Zrebovania o poukazku v hodnote 50 eur na nakup v internetovom obchode. Zrebovanie sa
uskutoéni po ukonéeni vyskumu.

Ak mate zaujem zuc¢astnif sa na vyskumnom rozhovore o vyhoreni, prosim, vyplitte skriningovy dotaznik , alebo zoskenujte QR kod
nizsie.

Na zéklade dotaznika budu vyskumnici kontaktovat jednotlivych ti¢astnikov s cielom dohodnut si termin rozhovoru.
KOHO BY STE VOLILI V PRIMATORSKYCH VOLBACH?
Ktorému z tychto kandidatov by ste odovzdali svoj hlas do primatorskej funkcie v meste Kosice, ak by sa volby konali dnes?

(Predbezné vysledky ankety maju len informativny charakter - na kosicednes.sk budeme zverejnovat predoezné odistené vysledky raz
tyzdenne. Trvanie ankety je do konca mesiaca april. Finalne vysledky budu zverejnené v priebehu prvého tyzdna po uzatvoreni ankety,
hlasovanie je mozné z jednej IP a relacie iba raz. Povolené su len hlasy zo SR.)

Lenka Kovacevicova 350
Jaroslav Polacek 380

Igor Simko 424

Stefan Lasky 103

Ladislav Lérinc 1309

Miloslav Klima 247

Milan Lesnak 293

Prosim, pridajte dévod hlasovania
MOHLO BY VAS ZAUJIMAT
Zosadia Polaceka z tronu? Alebo ostanu v jeho tieni?
LM
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Kosicki psycholégovia z Filozofickej fakulty UPJS pozyvaju verejnost na tGéast vo vyskume @
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Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
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Kosicki psycholdgovia z Filozofickej fakulty UPJS pozyvajl verejnost na Giéast vo vyskume
Odoberajte novinky priamo do vasho emailu.

E-mail

Leave this field empty if you're human:

Vas osobny udaj (e-mail) bude spracovany podla zasad ochrany osobnych Udajov, ktoré vychadzaju zo slovenskej a eurdpskej
legislativy. Stlacenim tladidla davate sthlas so spracovanim pre zasielanie nasich e-mailovych noviniek (nové ¢lanky, reklamné spravy)
po dobu max. 5 rokov. Svoj stihlas méZete kedykolvek zrusit cez tlacidlo “odhlasit sa z newslettra” v kazdom e-maile.
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Kosicki psycholdgovia z Filozofickej fakulty UPJS pozyvajl verejnost na Giast vo vyskume

Katedra psycholdgie Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach hlada dobrovolnigky a dobrovornikov, ktori by sa
zucastnili na vyskumnych rozhovoroch na tému vyhorenia v praci v suvislosti s realizovanim pracovnych cielov.

Zdroj: ilustraéné / freepik

Vyskum realizuju v ramci projektu Agentury na podporu vyskumu a vyvoja APVV-23-0548 Ked' ciele spaluju: Systematické overenie roly
dosahovania cielov v ramci pracovnej angazovanosti a rozvoja symptémov vyhorenia.

Ciefom rozhovorov bude hibsie porozumiet stvislostiam medzi vyhorenim a realizéciou ciefov, ktoré majd fudia v praci.
Vyskumnici preto hladaju fudi, ktori vyhorenie zaZili alebo ho aktuélne prezivaju a boli by ochotni podelif sa s nimi o svoje skisenosti.
Rozhovory budu prebiehat online — prostrednictvom platformy Microsoft Teams.

Ugastnici vyskumu budl zaradeni do Zrebovania o poukazku v hodnote 50 eur na nakup v internetovom obchode. Zrebovanie sa
uskuto€ni po ukonéeni vyskumu.

Ak mate zaujem zucastnif sa na vyskumnom rozhovore o vyhoreni, prosim, vypliite skriningovy dotaznik, alebo zoskenujte QR kod
nizsie.

Na zéklade dotaznika budu vyskumnici kontaktovat jednotlivych Gi¢astnikov s cielom dohodnut si termin rozhovoru.

Autor: L M
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Vitazi sttaze Sturovo pero st znami. Patrik Herman méa z nadejnych novinarov radost
Mladi novinari z Trnavy prekvapili spolu so Studentmi z Povazskej Bystrice a Bardejova.
Zdroj: STVR

Sutaz Starovo pero je najvad$ou, najstarSou a najprestiznejou stfazou stredoskolskych a vysokoskolskych ¢asopisov a mladych
novinarov na Slovensku. Tento rok sa konal uz jej 31. ro¢nik. A Slovenska televizia a rozhlas ako verejnopravny vysielatel bola
partnerom sutaze.

Dal$imi partnermi a vyhlasovatelmi stfaze boli dal$ie mienkotvorne média, Ministerstvo $kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR,
Literarny fond, TASR a dalSie verejné institicie a organizacie. Odbornu porotu tvorili uznavani slovenski novinari, publicisti, literarni
tvorcovia a odbornici.

Znama tvar v sutazi

Slovenska televizia a rozhlas mala svoje zastupenie v porote, kde rozhodovala aj nasa popularna tvar a to moderator Patrik Herman,
ktory pre Spravy STVR povedal: ,Studentom hovorim, & je mozno zvlastne, Ze oni s ti, &o tvoria minulost. Piu vlastne do svojich
$kolskych ¢asopisov svoje spomienky. Z vlastnej skiisenosti viem, aky je to zazitok po niekofkych rokoch sa k takému ¢asopisu vratit.*

Zdroj: TASR
V kategérii vysokoskolskych gasopisov ziskal tento rok Zlaté Stirovo pero Atteliér z Univerzity svatého Cyrila a Metoda v Trnave.
Vitazi st zndmi

Najlepsie stredoskolské Casopisy su Rozhlad z Povazskej Bystrice a Gymos$ z Bardejova. Vyhodnotenie bolo v sobotu 26. aprila v
Krajskej kniznici Ludovita Stara (KKLS) vo Zvolene, ktora bola hlavnym organizatorom.

Zdroj: TASR

Porota Atteliér vyhodnotila ako najlepsi vysokosSkolsky Casopis vdaka putavej grafike a dobrému vyberu tém: ,Redakcia ich spracovava
do viacerych zanrov. Novinari v iom pisu otvorene o aspektoch, ktoré mladi ludia v si¢asnosti rieSia a prezivaji.”

Bodovali aj Bratislava, KosSice a Martin

Dve druhé miesta v kategorii vysokoskolskych ¢asopisov si delia publikacie Pod Ciarou (Filozoficka fakulta Univerzity Komenského
Bratislava) a Univerzal (Filozoficka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach). Tretie miesto ma Omphalus Martinensis
(Jesseniova lekarska fakulta Univerzity Komenského v Martine).

Zdroj: TASR
Zakladatel Pavol Vitko prezradil nova tému

Dvanast cien rozdala aj STVR. Porotcovia vyzdvihli nové pohlady. Dihoro¢ny predseda poroty a zakladatel sufaze Pavol Vitko povedal,
Ze v sufazi dominovala novéa téma: ,Predtym to okrem $kolského Zivota, lasky, cestovania bolo ochorenie COVID-19, potom vojna na
Ukrajine a teraz duevné zdravie. SnaZzime sa motivovat $tudentov, aby tieto témy robili publicisticky. Cez psycholégov, cez pedagdgov,
cez ludi, ktori sa tomu venuju*

V kategorii Online zurnalistika ziskali prvé miesto web Atteliér a podcast s nazvom Podcastt z Fakulty masmedialnej komunikacie
Univerzity svatého Cyrila a Metoda v Trnave. Porota dodala: ,Oba st dlhodobo najlepSimi vysoko$kolskymi médiami na Slovensku a
kvalitou sa vyrovnaju aj profesionalnym médiam.*

STVR online
Mobilné aplikacie Facebook Instagram

Tento rok sa prihlasilo 64 stredoskolskych a vysokoskolskych ¢asopisov, 15 online projektov a 65 novinarov. O cenu za rubriky, ktoré
pomahaju zvysovat finanén gramotnost na strednych Skolach, sa uchadzalo 13 ¢asopisov.
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Viac sa dozviete aj z archivu STVR zo Sprav STVR bez reklam a zadarmo.
Zdroj: Krajska kniznica Ludovita Stira vo Zvolene, TASR, Spravy STVR
Dajte vediet vasim priatefom a znamym.

Savisiace ¢lanky

mediaboard.com


https://mediaboard.com/

Mesto Rozhava | Spomienkova slavnost pri prilezitosti 230. vyroéia narodenia Pavla Jozefa Safarika @

B 28. 4. 2025, 14:01 roznava.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach
409 0,01 0,00 90 EUR

Mesto Roznava | Spomienkova slavnost pri prilezitosti 230. vyrodia narodenia Pavla Jozefa Safarika
Spomienkova slavnost pri prilezitosti 230. vyrodia narodenia Pavla Jozefa Safarika
28.04.2025

Matica slovenskd, Obec Kobeliarovo

a Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Vés srde¢ne pozyvaju na spomienkovl slavnost

pri prilezitosti 230. vyrocia narodenia

Pavla Jozefa Safarika

17. méja 2025

10:30 - Slavnostné sluzby Bozie v evanjelickom kostole v Kobeliarove

11:30 Pietny akt pri rodnom dome

- Chorus Universitatis Safarikianae

- Divadeln& dramatizacia Petra Vrlika - Orly slovanského neba

- Dokumentarny film ,, Tichy génius "

- Ludova hudba Pastrnoci z Novej Lubovne

19:00 - Majovy bal s hudobnou skupinou Limband

S finanénou podporou Matice slovenskej

Z poduijatia budt zhotovené obrazové zaznamy v stlade s § 13 zakon 18/2018 Z. z. Ugastou na tomto podujati potvrdzujete stihlas so
zverejnenim osobnych udajov.

© Mesto RozZiava, 28. 4. 2025 Ing. Marek Kristak, administrator internetového portalu mesta

Autor: webex.digital
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Regina &
0O 28. 4. 2025, 16:30, Relacia: , Stanica: STVR 2, Vydavatel: Slovenska televizia a rozhlas, Sentiment: Pozitivny, Téma: Univerzitné
pracoviska, Klicove slova: Folklérny subor Hornad

AVE: 169467 EUR

[strojovy prepis] ...Novinkou tohto rocnika bolo online hlasovanie a okrem ceny predsedu za oblast kultury ludia ocenili folklérny stibor
Hornad. Ten svoju histériu pise uz od roku 1963. Prekvapilo nas na tom asi to, Ze ti ludia v Kosickom kraji nds podporuju a stoja za
nami. CiZe t4 praca je asi uZitoénd, vdaéna. No a o to pre nds znamena?...
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Unikatny porod tenistky Jany Cepelovej v Kardiocentre AGEL: ,,Bola som nervéznejsia, nez pred zapasom!* &
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Unikatny porod tenistky Jany Cepelovej v Kardiocentre AGEL: ,Bola som nervéznejia, nez pred zapasom!*

Na operaénu salu Kardiocentra AGEL Kosice-Saca priviezli niekdajiu 50. hracku sveta Janu Juhaszovi Cepelovi s diagnézou placenta
previa accreta, ktora je znama ako jedna z najzavaznejsich komplikacii tehotenstva.

Vdaka unikatnej spolupraci lekarov Nemocnice AGEL Kosice-Saca a Kardiocentra AGEL Kosice-Saca sa mimoriadne rizikové
tehotenstvo znamej slovenskej tenistky skoncilo bezpeénym pérod om zdravého babatka. Vd'aka suhre celého ,15-Elenného orchestra“
sa podarilo priviest na svet zdravé dieta, zabranit masivnej strate krvi a ¢o je mimoriadne doleZité, zachovat maternicu pacientky, ¢im sa
ochranilo jej reprodukéné zdravie.

Prezradite nam, ako prebiehalo vase druhé tehotenstvo?

Jana Cepelova (J.C) : Bolo bezproblémové. Nemala som Ziadne tazkosti. Podas ultrazvuku sa v$ak zistilo, Ze mam nizko polozent
placentu, ktord sa do konca tehotenstva nepohla, ¢o predstavovalo uréité rizikd, a preto som musela podstipif naroéni operaciu.
Cisarsky rez mi vykonali v kardiocentre, kde bol na mria pripraveny skvely tim lekarov. Zasluhou Kardiocentra AGEL Kosice-Saca a
Gynekologicko-porodnickej kliniky Nemocnice AGEL Kosice-Saca, na &ele s prednostom doc. MUDr. Erikom Dosedlom, PhD., MBA,
mam zdravého synceka.

Ako ste uz sama naznacili, va$ druhy pérod bol mimoriadne naro€ny a vyzadoval si unikatnu spolupracu gynekolégov a kardiolégov,
necitili ste pred takymto komplikovanym zakrokom obavy?

J.C. : Ked ¢lovek pride do nemocnice deri vopred, zaéina pocifovat stres. Kedze som mala za sebou uz jeden cisarsky rez, vedela som
do ¢oho idem. Prednosta Dosedla, ktory priviedol na svet aj moje prvé dieta, mi vSetko dopredu vysvetlil, takZe som sa na to vedela
pripravit a brala som to vazne. Ked ma priviezli na salu a videla som tam tak vela persondlu, nebolo mi véetko jedno. Na zaciatku
operécie sme sa s opera¢nym timom zoznamili a stres za¢al opadat.

Verila som, ze to zvladnu. Bola som v$ak nervoznejSia, ako pred zépasom, pretoze iSlo o viac, ako v tenise. Velka vdaka patri aj
primérovi z kardiocentra MUDr. Martinovi BujdoSovi, ktory svoju Gast zakroku zvladol super, a sestrickam. Ked' ma prebudili z narkézy,
presunuli ma na JIS-ku.

Ako sa teraz citite?
J.C. : Po porode sa citim kazdou hodinou lepsie, regeneracia po cisarskom nie je hned,, ale verim, Ze o dva az tri dni to bude idealne.
Do ruk nasich gynekolégov ste sa zverili uz po druhykrat. Ako vnimate rozdiel medzi prvym a druhym pérodom?

J.C. : Nemocnica AGEL Kosice-Saca, do ktorej som prila na odportéanie znamych, mi bola sympaticka uz od prvého ultrazvuku. Videla
som, Ze je to moderna nemocnica, ktora poskytuje skvelé sluzby, mamitky maju moznost ubytovat sa na nadstandardnych izbach a
otecko moéze zostat aj pri porode.

V ¢ase mojho prvého pérodu bola korona, takze to bolo ovela fazSie. Neboli povolené navstevy a aj celkova situacia bola naro¢nejsia. S
nemocnicou som v$ak bola velmi spokojnd, aj preto som sa sem vratila. Mohla som si vybrat porodnika, v apartmane som sama a aj
manzel mohol byf pri pérode.

Hovori sa, Ze do tretice vSetko dobré. Planujete este rozsirovat svoju rodinu alebo navrat ku kariére?

J.C. : Doma mam dcérku, teraz sa mi narodil chlap&ek, rodina je kompletna a verim, Ze aj zdrava a Ze to tak aj zostane. Chcem sa este
raz pod'akovat véetkym lekarom a sestrickam, ktoré sa o mia aj synéeka staraju. Citim sa tu ako v hoteli. Na tito nemocnicu budem mat
len pozitivne spomienky. Ako matka dvoch deti uz neplanujem navrat na tenisovy okruh, ale, ked’ mi to zdravotny stav dovoli, zaénem
opat $portovat. Aspon na tej amatérskej Urovni.

Foto: AGEL

Doc. MUDr. Erik Dosedla , PhD., MBA, sa narodil v Humennom. Je prednostom Gynekologicko-pérodnickej kliniky a medicinskym
riaditefom Nemocnice AGEL Kosice-Saca, docentom na Lekarskej fakulte UPJS, odbornikom v oblasti perinatolégie, ultrazvukovej
diagnostiky a robotickej chirurgie.

Mohli by ste, prosim, ¢itatelom vysvetlit, preco je diagndza PPA nebezpec¢na? Aky Casty je jej vyskyt?
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E.D. : Placenta previa accreta, kiora je znama ako jedna z najzavaznejSich komplikacii tehotenstva pre extrémne riziko Zivot
ohrozujluceho krvacania, predstavuje ulozenie placenty nizko nad kf€kom maternice s prerastanim do steny maternice alebo az okolitych
organov. Z toho dévodu je odlu¢ovanie placenty po pérode plodu stazené az nemozné, a velmi ¢asto sprevadzané masivnym krvacanim.

V niektorych pripadoch sa tieto dve diagndzy mozu aj prelinat, ¢im sa riziko stavu este zvy$uje. Pomerne ¢asty vyskyt, asi 1 pripad na
1200 poérodov, v stcasnosti suvisi s narastajucim po¢tom operacnych vykonov na maternici.

Ako sa diagnostikuje, je mozna nejaka prevencia?

E.D.: Diagnostika je zalozena skoro vylu¢ne na expertnom ultrazvukovom vys$etreni v lII. trimestri tehotnosti. Prevencia vzniku takéhoto
uloZenia placenty nie je znama, rozhodujuci je Specificky manazment gravidity, priprava na pérod, ako aj metéda porodu. Tato diagnéza
je absolutnou indikéaciou na poérod cisarskym rezom.

Mohli by ste Citatefom pribliZit pripravy a priebeh samotného vykonu?

E.D.: Pred operaénym vykonom bolo déleZité si s celym timom zjednotif postupy a naplanovat harmonogram intervencii, ktoré pacientka
podstupi. Nespravne nac¢asovanie porodnickych a angiologickych intervencii by skoncilo pre plod fatélne.

V kritickej faze intervenény tim vedeny primarom BujdoSom pomocou balénikov docasne uzatvoril panvové artérie, zabranil tym
masivnemu krvacaniu a nam tak umoznil bezpeéne dokonéit pérod. Intenzivny monitoring Zivotnych funkcii matky a dietata pocas celej
procedury zabezpecoval tim OAIM vedeny primarom Blanarom, o dieta sa po porode postaral neonatolég primar Kapec.

Vdaka suhre celého ,15-¢lenného orchestra“ sa podarilo priviest na svet zdravé dieta, zabranit masivnej strate krvi a ¢o je mimoriadne
délezité, zachovat maternicu pacientky, ¢im sa ochréanilo jej reprodukéné zdravie. Celému timu aj touto cestou d'akujem za vysoki mieru
profesionalizmu.

Realizuje sa na Slovensku vela takychto kombinovanych multidisciplinarnych pérodov?

E.D. : Tento kombinovany hybridny operaény vykon sa na Slovensku vykonava velmi zriedkavo, je mimoriadne naro€ny na erudiciu,
materialno-technické vybavenie a spojenie odbornikov viacerych medicinskych odbornosti. MéZzem s pocitom hrdosti konstatovat, Ze
nam sa podarilo vytvorif multidisciplinarny tim Gynekologicko-pdrodnickej kliniky Nemocnice AGEL Kosice-Saca a Kardiocentra AGEL
Kosice-Saca , pripraveny riesit aj raritné a mimoriadne komplikované klinické pripady.

Povedali ste, Ze sa v slovenskych podmienkach jedna o raritny postup. Mali ste sa s kym poradit?

E.D. : Sme ¢lenmi medzinarodnej spolo¢nosti pre manazment patolégii placenty, komplikované pripady ako bol tento navzajom
konzultujeme.

Ako by ste v podobnom pripade postupovali, keby ste nemali k dispozicii multidisciplinarny tim?

E.D. : Pacientku by sme adekvatne pripravili k operatnému vykonu, objednali by sme dostato¢ne velké zasoby krvnych derivatov.
Samotny vykon by prebiehal na Standardnej operacnej sale gynekologicko-pérodnickej kliniky a v zavislosti od priebehu operacie a krvnej
straty, by sme v kone¢nom désledku museli pristipit az k radikalnemu vykonu vo forme hysterektomie, teda odstraneniu maternice.
Tento vykon je pri masivnom krvacani poslednou moznostou zachrany zivota rodicky.

Preco bolo nutné vykonat pérod na operaénej sale v kardiocentre?

E.D. : Jedine hybridna séla kardiocentra svojim materialno-technickym a personalnym vybavenim ponika moznosti realizacie hybridného
vykonu, ktory spociva v kombincii intervenéného a aj operacného vykonu.

Bol to prvy taky vykon, ktory ste v Nemocnici AGEL Kosice-Saca realizovali?
E.D. : Ide uz o druhy pripad, kedy sa, ako s ismevom v Saci hovorime, ,diefa narodilo v kardiocentre®.

Gynekologicko-porodnicka klinika, ktord vediete, patri k vyhfadavanym pracoviskdm s nadregionalnou pdsobnostou. Pripravujete pre
svoje pacientky v najbliz§om obdobi nie¢o nové?

E.D. : NaSa klinika je dynamickym pracoviskom, na ktorom vykonavame Siroké spektrum diagnostickych a lieCebnych vykonov. Ako
jediné pracovisko na vychodnom Slovensku vykonavame robotické operacie nezhubnych, ako aj zhubnych ochoreni. Planujeme
pokradovat v rozsireni spektra indikacii v robotickej operative.

EMPATICKEJ PORODNICE.
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MUDr. Martin Bujdo$ , rodak z malej dedinky Chotéa pri Stropkove vystudoval medicinu na Lekarskej fakulte UPJS v Kosiciach. Posobil
na viacerych pracoviskach intervenénej angiolégie, od roku 2022 pésobi v Kardiocentre AGEL Kosice-Saca vo funkcii priméara
angiologického oddelenia. So svojim mladym timom sa v kardiocentre Specializuje na zavadzanie a rozvoj modernych intervenénych
endovaskularnych vykonov.

Pérod v kardiocentre asi nie je celkom bezna vec. Ako ste sa nari pripravovali?

M.B. : Potrebovali sme zabezpedit stihru $tyroch $pecialistov — gynekoldga, intervenéného angioléga, anestézioléga a neonatoldga, a to
véetko nie na klasickej porodnej séle, ale na nasej hybridnej intervenénej sale. Museli sme byt pripraveni na akékolvek komplikécie, ktoré
mohli nastaf. V ten defi sme Uplne prerusili na$ bezny program a cely intervenény tim sa ststredil vyhradne na tento jedineény p6rod.

Mohli by ste vysvetlit, aka bola vasa tloha pri pérode?

M.B. : Nasou ulohou bolo do¢asne a reverzibilne zastavit tok krvi do ciev maternice v 3. dobe pbrodnej. Teda po pbérode babatka a pred
pérodom placenty. U niektorych pacientok s nevhodne uloZenou alebo invazivnou placentou je toto obdobie najviac rizikové pre vznik
zivot ohrozujuceho krvacania.

Patrite k skisenym intervenénym angiolégom, bol napriek tomu tento vykon pre Vas nie¢im vynimocény?

M.B. : Urcite &no. Prave pre takéto vynimocné momenty milujem medicinu. Sme zvyknuti robit endovaskularne zékroky denne, najméa u
starSich pacientov s cukrovkou alebo inymi srdcovo-cievnymi ochoreniami. Ale zakrok u tehotnej pacientky je extrémne raritny. Bolo
nevyhnutné vsetko precizne nacasovat tak, aby sme ochranili mamicku aj babatko.

Zarovein sme nemohli pouZif lieky na riedenie krvi, ktoré bezne pri tychto vykonoch podavame. To vSetko z tohto zékroku robilo
vynimoc¢ny zazitok.

V Saci pracuji odbornici véeobecnej a aj $pecializovanej nemocnice pod jednou strechou. V ¢om je vyhoda multidisciplinarneho pristupu
pre pacienta, neleziete si tak trochu vzajomne ,do kapusty“?

M.B. : Naopak, prave v tom je nasa sila. Angioldgia zasahuje do mnohych odborov, pretoZe cievy zasobuiju kazdy organ v tele. Byt pod
jednou strechou s odbornikmi z r6znych oblasti je velkou vyhodou. N&$ generalny riaditel, pan profesor Sabol, vytvoril tim nielen
skusenych odbornikov, ale aj fudi, ktori st tvorivi a vedia sa flexibilne prispdsobit situacii.

Spolupraca s kolegami zo v8eobecnej nemocnice je vyborna, kazdy z nas vie, ¢o ma robit, a vysledkom je komplexna starostlivost o
pacienta. Tento vynimo¢ny porod je krasnym prikladom toho, ze ked' spojime sily, vieme zvladnut aj naozaj nestandardné komplikované
situécie.

Co nové pripravujete pre vasich pacientov?

M.B. : V najbliz8ej dobe planujeme zaviest endovaskularnu lieCbu pacientov s osteoartrézou. Tito pacienti trpia vyraznymi bolestami
kibov a ¢asto musia uzivat silné analgetika. KIidovym faktorom bolesti je chronicky zapal a zvy$ené prekrvenie postihnutych oblasti. My
vieme tieto cievy miniinvazivne uzavriet, ¢im sa znizi zapal a pacientom sa vyrazne ufavi. V nasej nemocnici mame $pi¢kovu kliniku
muskuloskeletalnej a Sportovej mediciny, kam prichadzaji pacienti z celého Slovenska. Tato metéda je novinkou aj v modernych
krajinach a opat sa ukazuje, aka velka vyhoda je mat véeobecnu a $pecializovani nemocnicu pod jednou strechou.

+Multiodborovy pristup nie je pre nas iba viziou, ale kazdodennou realitou. Vd'aka fungovaniu nemocnice a kardiocentra pod jednou
strechou dokaZzeme poskytnit pacientom riedenia, ktoré by inde znamenali komplikacie &i oneskorenia. Spolupracu a odbornost
premiefiame na zachranu Zivotov,“ dopifia prof. MUDT. Franti$ek Sabol , PhD., MPH, MBA, ktory ako generalny riaditel oboch zariadeni
aktivne podporuje ich odborné prepojenie a rozvoj multidisciplinarnej mediciny.

Autor: PR ¢lanok, | 28.04.2025 | AGEL

mediaboard.com


https://mediaboard.com/

Mate zriedkavé ochorenie? @
0O 28. 4. 2025, 20:24 Vizionari @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach UPJS

Méate zriedkavé ochorenie?

O zriedkavych ochoreniach a medicinskom pokroku v lie€be diskutuja:MUDr. Milan Luknar, PhD.prezident Slovenskej kardiologickej
spolo&nostiMatej Palendarzastupca riaditefa NIHO (HTA agenttra)prof. MUDr. Matej Skorvanek, PhD.Neurologicka klinika UPJS LF a
UNLPIng. Iveta PaleSovariaditelka AIFP

Autor: Vizionari
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NA SLOVENSKU OKUSIL, AKO SA TRESTA USPECH
ehy pravekych zvierat.
Nepoznam chalana, ktory by si do Skolského zoSita nekreslil dinosaury. Aj vy ste takto zacinali?

Nie celkom. Paméatam si, ked ma na testoch vyspelosti, ktoré mali ukazat, ¢i mézem nastlpit do zakladnej koly o rok skér, pani doktorka
vyzvala, aby som nakreslil najoblibenejSie zviera. Bol nim slon. Dal som ho za chvilu lavou rukou, lebo som lavak. Kreslil som rad a
myslim, Ze pomerne dobre. Spominam si na jeden vykres, mal som vtedy hadam S$tyri, pat rokov, ktorym bola krajinka s palmami v
pozadi, do ktorej som nastrkal tolko zvierat, kolko sa len voslo.

Knihy?

Mama bola ucitelka. Knihami sme boli doma obklopeni. V nich som od detstva hfadal odpovede na otazky, ktoré ma zaujimali.

A spominate si aj na moment, v ktorom ste si povedali, Ze vasou profesiou bude paleontologia?

Prislo to postupne. Ale tym prvym momentom, takym motivaénym nakopnutim, boli ¢eské knihy profesora Josefa Augustu Ztraceny sveét,
Paleobiol6g Martin Kundrat zo skamenelin &ita prib

Paleobiol6g Martin Kundrat je svetoznamym slovenskym vedcom, ktory zo skamenelin €ita nové pribehy pravekych zvierat. Hovorime s
nim nielen o objave dinosaurich stép v tatranskej Tichej doline. Z hlubin pravéku a Zavaty Zivot, ktoré ilustroval majster Zdefiek Burian,
ilustrator a zakladatel ¢eskoslovenského paleoartu.

Preco ste pri nich spozorneli?

Boli v nich zvieratd, ktoré som dovtedy nepoznal. Bol to neopakovatelny a podmanivy pocit. Nie€o Uplne nové, iné, nezname. Velmi som
tazil spoznat tento tajomny svet. V tom ¢ase som este nevedel ¢itat, fascinovali ma iba obrazky. Neskér som zvladol aj text a kontdry
mojho budiceho povolania boli na svete.

Ihned to bola paleontologia?

Kdeze! Viedy som o nej nevedel ni¢. No urdite som citil, Ze zvieratd ma budu sprevadzat cely Zivot. Otazka bola, ¢i po umeleckej stranke,
alebo vedecky. Nakoniec vyhrala pedagogika. Velmi som si vazil niektorych ucitefov, ktori sa nam venovali na zakladnej $kole, a neskor
na gymnaziu v Humennom. Vedeli nas, deti, Studentov, nadchnut pre prirodu a jej tajomstva. Boli mojim vzorom, identifikoval som sa s
nimi a chcel som byt taky ako oni. Isty ¢as som rozmyslal aj o $tddiu archeolégie, ale tento odbor bol na Urovni stredoSkolaka z
Humenného bezne nedostupny. Az po skoncéeni vysokoskolského $tidia vo mne driemajuici pravek opat oZil, tentokrat uz navzdy.

PrecCo vas priroda a zvierata v nej od detstva zaujimali?

Viedli ma k tomu rodi¢ia. Otec ma braval pravidelne do prirody na rézne vylety. Vd'a¢im mu za to, ze vo mne vypestoval cit k prirodnému
prostrediu, k rovnovahe, ktora v nej panuje. Bol som nad$eny mnozstvom ZivoCichov a rastlin, ktoré som tam mohol pozorovat. Tento
svet ma doslova fascinoval. Cim som bol staréi, tym viac som si prial dozvedief sa o fiom &o najviac a pochopit jeho podstatu. V tomto
poznéavani klt¢ovu ulohu aj knihy.

Takze ste si vybrali?

Bol som uz vzdelanej$i. Vydal som sa po ceste evollcie Zivo¢ichov do dalekého praveku nasej Zeme. Na Slovensku i vtedy to bolo Cosi
vynimo¢né. Nezabudnem, ako ma klopanim na ¢elo zobudzal isty docent zo sna o dinosauroch. Neodradil ma. Ale nebranil mi. Vedel, ze
som na spravnej ceste a bol som natolko ciefavedomy a vytrvaly, Ze som z nej neziSiel doteraz.

Usudzujem, ze asi nebola priamociara?

Mala r6zne Stadia postupného priblizovania k cielu, ktory dovtedy na Slovensku nikto nedosiahol. Najprv som stavil na embryolégiu a
Stadium zérodkov krokodilov a vtakov, ktoré su zijucimi modernizovanymi formami dinosaurov. Po padoch a zakopnutiach prisli prvé
Gspechy, zahrani¢né $tudijné cesty, expedicie, objavy... Sen sa zacal menit na skuto¢nost.

Teda nie na Slovensku.

mediaboard.com


https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/4386455028/c058ff1f0765c13f6c2a?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3NDg1MTQ2NTcsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NDM4NjQ1NTAyOCwidGlkIjozMDE4OX0.1-pYvcMyUBArlCJhXKnQMDLfC5wcopGBoy0HeofMjog
https://media.mediaboard.com/page/pdf/10074/21730623-02ff1935b3b04f3dd01d/
https://media.mediaboard.com/page/pdf/10074/21730624-7e22eafb31adc1362f26/

To veru nie. Tu doma som okusil, ako sa tresta za Uspech. Pripravil som péatroéni expediciu do Hajnacky, ktora bola mimoriadne
Uspesna uz v prvom roku. Odmenou bol Urad prace. Kariéru si na tom bez hanby stavali ini. Bol som pre niekoho prili§ mlady, aby som si
mohol dovolitf uvazovat o témach, ako je zaloZenie slovenského paleontologického mizea mimo Bratislavy.

Preto nasledoval va$ odchod do Ciech?

Rigoréznu i dizertaénu pracu na tému archosaurov (skupina, do ktorej patria dinosaury; pozn. red.) som obhdjil na Karlovej univerzite v
Prahe. Dizertaciu som napisal i obhajoval v angli¢tine. Paméatam si, ako jeden z oponentov, profesor Lennart Olson z renomovanej
univerzity v Jene, zacal slovami, Ze toto nie je dizertatna praca. A pokracoval, Ze v Nemecku by i$lo o pracu habilitacnu.

Teda uznanie. PotesSilo vas to?

IsteZe. LenZe Ziadny pocit zadostuéinenia vas neuzivi a nenaplini vase ciele. Vydal som sa po mojej ceste dalej. V nasledujicich rokoch
som prijal viacero pon(ik pdsobenia na zamorskych i eurépskych pracoviskach, konkrétne v Australii, Kanade, USA ¢i vo Svédsku.

Mate za sebou viaceré vyznamné objavy na expediciach v Kanade, USA, Argentine, Rusku, Cine, na Novom Zélande, v Irane &i
Uzbekistane, patrite medzi vedecku $picku na svete v odbore paleobiolégie ¢i paleontolégie, vasu pracu uznavaju vyznamné vedecké
pracoviska nielen v Eurépe. Pred niekolkymi rokmi ste sa vratili na Slovensko. Pre¢o?

Do zahranicia som vycestoval preto, aby som mohol ako vedec dorast a osvojif si hodnoty, na ktorych vyspelé krajiny buduji svoj
vedecky potencial. A vratil som sa preto, aby som mohol prispief k transformécii vedy u nas — v oblasti hodnotovej, metodickej, tematickej
a kvalitativnej.

Ako velmi slovenska veda takuto transformaciu potrebuje?

Velmi. V&era bolo neskoro. Budem hovorit viac véeobecne neZ len o mojej odbore. Ked' Glovek detailnejSie spoznava stav vedy u nas,
musi jasne vidiet, Ze sa v nej mrha talen-tmi. Nemézu vyrast vedla niekoho, kto to nedovoli, pretoze ten ¢lovek sa citi vo svojej ,riadiacej*
funkcii ohrozeny. Vo vedeckej spolo¢nosti je prili§ vela sebadestrukcie, zavisti, intrig, pomstychtivosti, osobnych sporov, malichernosti,
malosti, neprajnosti, velkohubosti a hllposti. NedokaZzeme sa tesit z Gspechov Uspesnych, nedokazeme sa nimi motivovat. U nés je to
stale o socialistickom upevneni sa v nejakej pozicii a olepeni titulmi, za ktorymi je Casto ukryta prazdnota, pocit menejcennosti, strach z
vlastnej priemernosti a obavy z odhalenia nepotrebnosti.

A Casto sa argumentuje aj tym, Ze chybaju peniaze...

Nie je to len o peniazoch, ako neustale nariekame. Ba ani o tom, Zeby sme nedosiahli na témy medzinarodného ¢&i globalneho dosahu,
ktoré by sme dokazali riesit. Je to o nasej neschopnosti pochopit, Ze sa to¢ime stale v kruhu podpriemernosti. Akceptovali sme spésob
fungovania vedy, ktory nas ako krajinu knokautoval na vedlajsiu kolaj. Namiesto toho, aby sme sa kriticky pozreli do zrkadla, naliali si
¢istého vina, nezahmlievali situaciu a nabrali odvahu urobit historick(l reorganizaciu vedy, nasli sme zvratené uspokojenie v tom, Ze
kalich tejto horkosti si vypije daldia generacia. Nalievame miliény do grantov, z ktorych neméZete budovat timy, rozvijat potrebnu
infrastruktiru a ktorych vysledkom nie st adekvatne mimoriadne objavy.

Poznate sp6sob, ako z toho von?

Nie je to o spbsobe, ktory by som navrhol ja. Sme v tom vSetci — najma ti, z dani ktorych sa vedecky vyskum financuje. Velmi dobre
vieme, ako funguju Uspe$né grantové agentury, ako funguju renomované univerzity. Je to tak jednoduché, a predsa na Slovensku
nerealizovatelné!

Skuste podrobnejsie.

VsSetky Spickové univerzity, na ktorych som posobil, si vyberaji pracovne a vysledkovo najsilnejSich jedincov. Ti si magnetom pre
mladych, novych nadejnych vedcov, ktori sa okolo takychto osobnosti prirodzene zoskupuji. Tento systém je zabehnuty a osvedceny.
Potrebujeme len odvahu ho prebrat. Nasu biedu si navy$e prehlbujeme neprehfadnym systémom administrativnych pravidiel, ¢asto
dodato¢ne vymyslenych a nezmyselnych, pred ktorymi nase najlepSie talenty unikaju za hranice Slovenska. | preto mézeme o podpore
$pickovej vedy na Slovensku len snivat, a kto vam tvrdi opak, pozrite sa, ¢o svetoborné vlastne dokazal.

Co by podra vas malo byt ambiciou vedca?
Nebudem hovorif za inych. Podla mia by to mala byt mentalna schopnost nechat popri sebe vyrast niekoho lepsieho, ako som ja.
Vratme sa k paleontolégii. Comu sa teraz venujete?

Oslovili ste ma v ¢ase, ked sa lame chlieb. Na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, kde v si&asnosti pdsobim, dochadza v
tychto dnoch k formovaniu Centra integrativnej paleobiologie, ¢o je slovensky unikat. Vznika v ramci Technologického a inovaéného
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parku, ktory ma nie¢o z ambicie, o ktorej som prave hovoril. Pokti§am sa teda etablovat v KoSiciach novu interdisciplinarnu vyskumnu
platformu zacielend na globalne fenomény evollcie Zivota, zZivotného prostredia podnebia a hromadného vymierania. Taka je dnes
moderna paleontolégia.

Paleontolégia, paleobiolégia su vedecké odbory, ktorych obsah bezné populacia ani nepozna. Ako moézu ich vysledky dnes a prakticky
pomaoct ludstvu? Pre¢o potrebujeme poznat pravek?

Velmi to stvisi najma s pochopeni nasho miesta v prirode. Ak nepochopite, ¢o vSetko musel Zivot podstipit na takom malom kisku
kamennej gule vo vesmire, tak ako si budete budovat respekt k prirode a podriadovat jej zachovaniu svoje rozhodnutia? My sme ti, ktorf
sa vyskytli na Zemi podstatne neskér ako Zivot okolo nds. Sme tu hostia, nie pani. Tak vela sa potrebujeme udit, ako funguju zakony
prirody a k akym katastrofam vedie ich poruSovanie a ignorancia! Odpovede na tieto otazky prezitia dava pravek. Ak nepoznate svoju
minulost, neméte buddcnost.

Na €o osobitne nas upozoriuje?

Ze sa &lovek ako zivo&i&ny druh sprava velmi barbarsky. Vulgarne a bezbreho expanduje zabijanim véetkého Zivého, ¢o mu prekaza. A
dosledkami tohto pristupu bude Goskoro trpiet. ESte nedavno sme pochybovali, dnes kongpirujeme, ale teplota stipa, vody je menej,
odpadkov priblda, napétie stipa... O dovodoch tejto klimatickej zmeny moZeme diskutovat, avéak mimoriadny pokles biodiverzity a
rychlost vymierania v dosledku ludskej innosti je dnes faktom.

Ale to sa stavalo aj v minulosti a €lovek prezil.

Zivot prezil — o ten nemam obavy. Clovek to ale mal minimaine raz uz namale. Dnes je situacia odli§na. Z koristi sa stal predator. Dnes
nas je viac ako 8 miliard a rast populacie sa zrychluje. Clovek je Zivogich vybaveny myslenim a sebareflexiou. Vnimame, preto sa
snazime svoj osud zvratif a robime véetko preto, aby sa tak stalo.

Lenze...

Lenze naSa expanzia najma za ostatnych dvesto rokov je tak obrovska, Ze sme dostali populacie mnohych Zivocichov a rastlin do
Cervenych &isel. Vymieraju ovela rychlejSie, ako sa to dialo za ostatnych minimalne desat milionov rokov. Zac¢iname sa blizit k
parametrom katastrofickych vymierani, ktorymi Zivot na zemeguli preSiel. A to aj bez ohlfadu na zmenu klimy. Je pravdou, ze Zivot sa
vyvijal na nasej planéte aj v podstatne teplejSom prostredi ako dnes. No tie zmeny sa diali postupne. Priroda mala ¢as na adaptéciu, ¢as
na prezitie. Dnes ho nema. A s rou ani my.

Opytam sa na katastroficky scenar. MéZe nastat?

Ak v nasej nenasytenosti budeme pokraGovat, potom je katastroficky scendr len otdzkou ¢asu. Katastroficky predovSetkym pre nés.
Niekedy nam z kazdej vacsej mlaky krkali zaby. Dnes ich takmer nepo€ujeme. Obojzivelnik je citlivy na vodu a je na Ustupe. A s nim
odchadzaju aj zdroje pitnej vody. To Zabie ticho by nam ale malo znief ako alarm. Lebo bez vody niet Zivota. Také jednoduché to je.

Vidite koniec ludského rodu?

Mozno sa ludsky rod objavil na planéte len na kratku dobu. Nevyuzije svoj potencidl a zanikne. Jeho zanik by bol nepochybne
nasledovany jednou z najvyraznejSich epizdd evollcie Zivota na nasej planéte.

Uzivi nas nasa planéta? Aj na to dava odpoved prehistéria?

Zivot na nagej planéte sa drzal vzdy v rovnovahe. Stidium praveku ponika mnozstvo prikladov. Tato rovnovaha kontrolovala
neprirodzeny néarast predatorov. Pocty predatorov boli korigované mnozstvom dostupnej potravy. To platilo az potial, kym sa na planéte
neobjavil takzvany ¢lovek rozumny. Stal sa z neho premnoZeny predator, ktory ni¢i plica Zeme, meni lesy na monokultirne plantaze,
kontaminuje prostredie chémiou, je spolutvorcom novych pusti, zabija vSetko, ¢o ho ohrozuje, i seba samého. MézZe takyto druh prezit?
Nemdze, ak z tejto planéty neutecie na ind.

Za akych okolnosti by sme mohli prezit?

Mali by sme kriticky poctvat, ¢o hovoria odbornici, ktori Studuji globalne zmeny suvisiace s nasou expanziou. Mame dostatok indicii, aby
sme sa minimalne zacali spravat pokornejsie a ohfaduplnej$ie. Bojime sa to povedat nahlas, ale bez korigovania popula¢ného rastu je
kolaps len otazkou Casu. A kolaps znamend vojnu, ktor vyhlasime sami sebe. Kde zacat? Od seba, od vlastnych narokov, od
zodpovednosti za buduci zivot.

Podme k Tatram. S vasim menom sa spaja vyznamny objav. I$li ste po stopach Jozefa Michalika a Milana Sykoru, ktory v Tichej doline
pred polstoro¢im objavil velku trojprstu stopu dinosaura. Prvl na Slovensku. Vy ste objavili dalSie. Ako to bolo?
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Neustale ma ¢osi lakalo pozrief si nélezisko osobne. Nepatrim medzi paleontolégov, ktori tvrdia, Ze sa na tom istom nalezisku neda ni¢
nové najst. Prave naopak, a preto som sa nedal odradit. A ked' sa naskytla moznost, vdaka Gstretovosti docenta Sykoru sme zavitali sme
na miesto nélezu aj s jeho bratom, ktory ndm pomohol ziskat povolenie na dal§i prieskum. Mozno to bude zniet fantasticky, ale kopli sme
do prvého kamefia a bola tam. Dalsia cela stopa dinosaura.

Tatranského? Toho, ktorého spominani vedci objavili pred polstoro¢im?

Nielen. Za styri hodiny prehladavania sme nasli pozostatky asi desiatich stdp. Prekonali sme pévodn( predstavu, Ze prvy objav bol vecou
pravekej nahody. Nie je to pravda. Je to velké nalezisko o ¢om svedcCia i ndlezy na polskej strane. Je pomerne netypické, pretoze vSetky
stopy sa podobaju na stopy masozravého dinosaura. A nepatrili jedinému typu masozravého dinosaura. S Milanom Sykorom sme zacali
pracovat na

Ako vidite budlcnost paleontolégie a paleobioldgie?

Na Slovensku eSte stale panuje presvedCenie, ze paleontolégia patri vyhradne do geologickych vied. Paradoxne, tento nazor zdiefa
vacsina geologov i paleontolégov. A tak sa paleobiolégia v ramci naSho prezitého systému dostala do medzipriestoru. Okusil som to na
vlastnej kozi pri Ziadostiach o granty alebo pri obhajobe doktorskej dizertacie. Som vSak optimista. To, Ze sa tak spravame na Slovensku,
nijakym spdésobom nezmeni skutoény trend. NasSe spravanie ublizi len nam samotnym.

V ¢om spociva modernost paleobiolégie?

revizii vyznamu tejto lokality. Bohuzial, docent Sykora nas pred rokom opustil. Zanechal nam nielen svoju stopu dinosaura, ale i fudsky
rozmer vedca, ktory som si na lom mimoriadne cenil. Nova Stddia bude venovana jeho pamiatke.

Dévod?

Skameneliny si pozostatkami niekedy Zzijucich tvorov. My teda neStudujeme, ale odhalujeme biologickl informéaciu o zivote, o jeho
premene, o schopnosti organizmov adaptovat sa a prezif v neustale sa meniacom prostredi. Je to mozaika, ktorej obraz odhalia nasi
potomkovia, ak budu ozaj rozumni.

Aké to je, poskladat takdto mozaiku?

Zlozité! Nastastie, pre moju generaciu pribudli fantastické technoldgie, ktoré ndm umoznuju novy pohlad do prehistérie. Pravdupovediac,
na Slovensko som sa vrétil s ciefom a schopnostami zaloZif tzv. synchrotronovd paleontolégiu. Teda disciplinu, ktora je prikladom
sofistikovanej interdiscipliny vyuzivajicej najpokrocilejSie zobrazovacie postupy, ktoré otvaraju nové moznosti poznavania dalekej
histérie nasSej Zeme.

Znamena to, ze Slovensko vykrocilo na cestu moderného vnimania paleobiolégie Ci paleontologie?

V rozsahu jej interdisciplinarity. A ja sa snazim tuto interdisciplinaritu na Slovensku v Kosiciach implantovat a kultivovat. Moje aktivity st
predvojom generécie, ktora taha paleontolégiu tam, kam v skutoénosti patri, teda do evoluénej bioldgie. Verme, Ze ano. V KoSiciach sa o
to snazime a vysledky nagich medzinarodnych projektov nas posmefuju si verit.

VIZITKA

Evoluény biol6ég doc. RNDr. Martin Kundrat, PhD., je prvym Slovakom, ktory sa prebojoval medzi svetovu elitu paleobiolégov. Jeho
vedecké zaklady sa formovali na Univerzite Karlovej a nasledne v Australii, Japonsku, USA. Renomovana univerzita v Uppsale mu
ponukla permanentné miesto. Napriek tomu sa po piatich rokoch vratil na Slovensko, kde po systematickej vytrvalej praci s podporou
nového vedenia Technologického a inovagného parku a Univerzity Pavla Jozefa Safarika a renomovanych zahraniénych organizacii
zaklada novu inétiticiu — Centrum integrativnej paleobiolégie. Je zakladatelom slovenskej synchrotrénovej paleontolégie v spolupraci s
najvacsim synchrotrénom sveta v Japonsku a zakladatelom prvého laboratéria integrativnej paleobiolégie a evollcie dinosaurov na
Slovensku. Vedie vyskumni skupinu evoluénej biodiverzity. Organizoval paleontologické expedicie v Argentine, Cine, Rusku, Irane,
Maroku, Uzbekistane a zu€astnil sa dalsich v Kanade, Mongolsku, USA a Novom Zélande. Prednasal vo viac ako 20 krajinach na piatich
kontinentoch. O jeho objavoch referovali také medialne centra ako CNN, Reuters, New York Times, Cell, National Geographic a dalSie.
Popisal 15 novych ZzivoCichov, medzi nimi novy druh Archaeopteryxa, a neznamych dinosaurov, pterosaurov a miniatirneho polarneho
cicavca. Je autorom pocetnych vedeckych prac v renomovanych zahrani¢nych ¢asopisoch, dvoch slovenskoanglickych vysokoSkolskych
ucebnic, zahrani¢nych filmovych dokumentov i nositefom mnohych vedeckych grantov a réznych oceneni. Mimoriadnu pozornost venuje
popularizacii vedeckého poznania.

Paleobiol6g Martin Kundrat. foto: Viera Legerskd Paleobiol6g Martin Kundrat s malymi adeptami vedy v Slovenskej narodnej kniznici v
Martine. foto: archiv SNK Na expedicii v pusti Gobi. foto: Martin Kundrat

Autor: Viera Legerska
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