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Slovaci poslu do vesmiru prvy modularny satelit: Nova éra nasho vesmirneho priemyslu za¢ina @

B 8.9.2025,7:30 ereport.sk @ Ema Cervena Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
11 593 0,26 0,00 606 EUR

Slovaci poslu do vesmiru prvy modularny satelit: Nova éra ndsho vesmirneho priemyslu zac¢ina
08.09.25-7:30

Na Slovensku vznikne v ramci projektu Stephanik prvy modularny satelit. Konzorcium slovenskych a zahrani¢nych firiem a institdcii
ziskalo na jeho vyvoj a vyrobu takmer 16 miliénov eur z planu obnovy a odolnosti. Vypustenie satelitu je naplanované na rok 2029.
Informovala o tom jedna zo zainteresovanych firiem, vyplyva to aj zo zmluvy uverejnenej v Centralnom registri zmlav. PiSe TASR.

Ciefom projektu je navrhnut a vyvinit prvy modularny satelit s hmotnosfou nad 150 kilogramov. Ten méa byt sucastou budiceho
europskeho systému rychleho vypustania satelitov, ktory umozni v kratkom ¢ase nahradif zlyhavajlce druzice a pokryt $pecifické potreby
na obeznej drahe.

Slovensko vyvija satelit novej generacie

Projekt ma zaroven pripravit pddu pre slovensky vesmirny ekosystém tym, Ze prepoji priemysel a akademicku obec vo vyskume, vyvoji a
vyrobe malych druzic. Posilnit ma aj poziciu Slovenska ako partnera Eurépskej vesmirnej agentary (ESA).

Konzorcium zahfiia niekolko slovenskych a zahrani¢nych subjektov so silnymi skiisenostami s medzinarodnou spolupracou v oblasti
kozmického priestoru vratane ramca ESA. Na vyvoji a vyrobe satelitu sa zi¢astni 14 partnerov zo Slovenska, Nemecka a Spanielska.

Medzi nimi napriklad Slovenska technicka univerzita, Elektrotechnicky Gstav Slovenskej akadémie vied (SAV), Ustav experimentalnej
fyziky SAV & Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Hlavnym koordinatorom projektu je spolognost Bizzcom, ktora prijima
financie z planu obnovy a zodpoveda za ich rozdelenie medzi partnerov a celkové riadenie projektu.

,Stephanik nie je len satelit, ale narodny mifnik. Ukazujeme, Ze Slovensko dokaze navrhovat, vyvijat a vypustat pokrocilé vesmirne
technoldgie na eurépskej trovni. Pre 3IPK je obrovskou cfou priniest do projektu nase rieSenia pre déveryhodnost a integritu dat, ktoré
budd kfucové pre jeho Uspech, uviedol spoluzakladatel zicastnenej firmy 3IPK Juraj Zamecénik. Ako dodal, projekt je symbolom
technologického napredovania a strategickym skokom pre slovensky vesmirny priemysel.

Zdroj: TASR

Upozornit na

Tento web je chraneny reCAPTCHA a Google. Platia Zasady ochrany osobnych Gdajov a Zmluvné podmienky.
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Autor: Ema Cervena

Denny psychiatricky stacionar pomaha pacientom ziskat rezim a znovu sa zaradit do Zivota @
0O 8.9.2025, 7:52 eastmag.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach UPJS
381 0,01 0,00 89 EUR

Denny psychiatricky stacionar poméha pacientom ziskat rezim a znovu sa zaradit do Zivota
Pridajte komentar
6 min. ¢itania

UCi ich najst samych seba, znovu sa zaclenit do spolo¢nosti, stanovit si hranice a dat seba na prvé miesto. Svoju pracu povazuje za
svoje poslanie a radost. Pacienti o nej hovoria ako o anjelovi na zemi. Re¢ je o Mgr. Marte Sabolovej, Speciélnej pedagogicke z Denného
psychiatrického stacionara I. psychiatrickej kliniky UNLP Kosice a LF UPJS na Triede SNP.

Pani Marta, ¢o je vlastne denny psychiatricky stacionar?

Denny stacionar je forma hospitalizacie, kde pacienti dochadzaju po¢as dna, spravidla po prepusteni z kliniky alebo na odporac¢anie
ambulantného psychiatra. Je uréeny pre dospelych od 18 rokov.

Ako vyzera bezny den pacientov?
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Pacienti prichadzaju rano, daju si spolo¢né ranajky a porozpravaju sa. O pol deviatej zacina komunita, ¢ize vizita s panom doktorom a so
mnou. Pacienti zdielaju, ako sa citia, ako spali a ¢o robili v priebehu predchadzajuceho dna. Nasleduju roézne aktivity — nacvik
kognitivnych zru€nosti, pohybové aktivity v telocvicni, psychoterapie so psycholégom, ale aj nacvik socialnych zru¢nosti, ked
chodievame napriklad do divadla ¢i na koncerty Statnej filharmonie Kosice. Nechybaji ani vylety, arteterapia, muzikoterapia ¢i
kanisterapia. Kazda aktivita ma svoj terapeuticky vyznam a pomaha pacientom napredovat. Mame aj svoju vlastni stranku, kde ich
informujem o pripravovanych podujatiach, takZze sme stale v kontakte. Aj po ukonceni pobytu sa tak k ndm mézu vratit- v utorky a v piatky
sa mozu zapojit do nasich aktivit.

Kedy je podla Vas potrebné vyhladat odbornt pomoc, aké priznaky by sme nemali prehliadnuf u seba alebo u niekoho blizkeho?

Ludia ¢asto dlho nevyhladaju odborni psychiatrickd pomoc. Je to aj kvoli stigmatizacii v dnesnej spolocnosti alebo preto, ze si myslia, ze
problém sam prejde. Avsak, ked dihodobo pretrvavajl napriklad nespavost, Gizkost, strata zaujmu o bezné aktivity, alebo ak sa ¢lovek citi
tak nebezpecne, Ze neciti bezpecdie doma &i v okoli, a trva to tyzdne alebo mesiace, vtedy je potrebné vyhfadat odborni pomoc.

Mate nejaky silny pribeh, ktory vam utkvel v pamati?

Ano, je to pribeh nasej pacientky, ktora chcela spachat samovrazdu. Bola v Tahanovskom tuneli, kde uz o tom rozmyélala. Nakoniec si to
rozmyslela a jej priatel ju priviedol k nam. V stacionari bola najprv velmi odmietava, ni¢ ju nebavilo a hovorila, ze tento zivot nema
zmysel. Pamatam si, ze boli Vianoce a ona vravela: ,Nac¢o st Vianoce? Ja ni¢ nechcem oslavovat, nechcem mysliet ani na deti, ani na
vnlcatad.“ Postupne sa v8ak vdaka aktivitam, terapiam a zdielaniu zacal jej stav menif. Uvedomila si, Ze cely Zivot sa riadila detmi a
vnugatami, ale na seba ¢as nemala, a prave to ju priviedlo do depresie. Nakoniec prila na to, Ze musi myslief aj na seba, mat svoj ¢as a
aktivity. Ked' sa vrétila domov, povedala detom: ,Ked budete nie¢o odo mia chciet, spytate sa a ja poviem, ¢ mézem, alebo nemozem.
A ony jej odpovedali: ,Mama, ty si uz Uplne in4 “. A ona im odvetila: ,Ano, ale teraz si budete zvykat, ze som ina mama.*

S akymi diagn6zami k vam pacienti najéastejSie prichadzaju?
NajcastejSie ide o depresie, Uzkostné poruchy, panické ataky, ¢i schizofréniu.
Co si pacienti najviac cenia na pobyte v stacionari?

Vzdy, ked' pacienti koncia pobyt v stacionari, pytam sa ich, ¢o im to prinieslo a ¢i by odporucali stacionar aj druhym fudom. Povedia, Ze
predovsetkym je to rezim, ktory sa u nas naudili. Pre bezného Cloveka je vstavanie a chodenie do prace samozrejmost, ale pre nich je to
velkd namaha — naudit sa vstat, obliect sa a prist k nam, & uz autobusom alebo pesi, to je velky krok. Dalej si velmi cenia zdielanie
spolo¢nych problémov — ¢i uz po¢as komunity, po réznych aktivitdch alebo na vyletoch — kde sa otvaraju a vzajomne podporuju. Jedna
pacientka povedala: ,Ja som v€era pocuvala v stacionari, ako tato varila a nakupovala, tak som si povedala, skusim to aj ja.” Pre nich je
to neskuto€ny posun a motivacia.

Ak by ste mali daf jednu radu ludom, ktori citia, Ze nieco nie je v poriadku, ¢o by ste im odkazali?

Aby sa nebdli vyhfadat odbornii pomoc. A takisto ludia, aby si v&imali okolie a ak vidia, Ze niekto zapasi alebo sa trapi, Ze sa meni jeho
spravanie, mali by mu podat pomocnu ruku. Niekedy staéi aj obycajné ,Ako sa mas?“ a moze to velmi vefa zmenit a pomoct tomu
druhému.

A Co by ste odkéazali tym, ktori psychické problémy nemaju?

Prave tym, ktori sa pohybuju v okoli vasich pacientov — aby sa starali o svoje duSevné zdravie. Nielen praca je dblezita, ale aj odpocinok,
psychohygiena a relax. Myslief na seba samych, mat rad samého seba a aZ potom dokaZete davat lasku druhym.

A Co pre vas znamena vasa praca?

Je to moja radost, moje vSetko. Milujem tGto pracu a som rada, ked' vidim, ako sa pacienti postvaju. Spatna vazba mi dava vediet, Ze méa
tato praca zmysel a Ze ju robim dobre.

Cely rozhovor s Mgr. Sabolovou si mézete vypocéut na youtube kanali UNLP:
tlacova sprava

Autor: Zobrazif vSetky ¢lanky || tlaGova sprava || tlatova sprava | Zobrazit vSetky ¢lanky

Predbezny prehlad udalosti na utorok 9. septembra @
0 8.9.2025,10:10 TASR Tla¢ova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
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Predbezny prehlad udalosti na utorok 9. septembra
Veduci vydania:
predpoludnim: A. Grausova

popoludni: M. Jaro$

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

Technicka podpora: 0905/505 721

Festival zidovskej kultiry Shalom Chaverim (9. - 15. septembra)

Bratislava

08.00 Podujatie Priprava obyvatel'stva na obranu $tatu - branné cvicenie pre ziakov 9. ro¢nikov prievidzskych zakladnych $kol
Prievidza, Centrum volného €asu, Ul. K. Novackého 501/14

08.30 Eurépsky den jazykov 2025

Kosice, areal Filozofickej fakulty UPJS, Moyzesova 9

09.00 Nezabudnuti susedia - Pamatny defi holokaustu a rasového nasilia

10.00 h - Celo&tatna pietna spomienka na obete holokaustu

Humenné, Vihorlatské mizeum, nadvorie kastiela

11.00 h - Cesta do tragédie - inscenovany pochod mestom z kastiela na zelezni¢nu stanicu k dobytéiemu vagénu
16.30 h - Otvorenie projektu Na zivot: vernisaz Dusan Scholtz - Different trains / Feldov vlak

17.00 h - Uvedenie knihy

19.00 h - Premietanie dokumentarneho filmu ,999: Mladé zeny z prvého transportu”

Humenné, Vihorlatské mizeum, galerijné priestory

09.00 Vybor NR SR pre verejnu spravu a regionalny rozvoj

Bratislava, NR SR, Bratislavsky hrad, pri Mikula$skej brane, zasadacia miestnost vyboru na prizemi, Namestie A. dubceka ¢. 1
09.00 Stretnutie spolo¢nosti Visa s médiami

Téma: Vysledky prieskumu spolo€nosti. VylepSeny program Slovensko plati kartou

Bratislava, bistro Ferdinand, Sad Janka Krala 2692/1

09.00 Stretnutie s predsedom Uradu pre verejné obstaravanie Petrom Kubovigom

Téma: Kontrolné procesy Uradu

Bratislava. budova UVO, RuZova dolina ¢. 10

09.30 Vybor NR SR pre financie a rozpocet
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Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 31, Namestie A. Dubceka 1

10.00 Haraburdy - bazar (ne)potrebnych veci (9. - 13. septembra)

Banska Stiavnica, Slovenské banské mizeum, dielnigka, Kammerhofska 2
10.00 TK Divadla Lab

Téma: Otvorenie novej sezény

Bratislava, Kino Klap, Svoradova 2/A

10.00 TK Union zdravotnej poistovne

Téma: Ako sa zmenila plodnost slovenskych Zien za poslednych 10 rokov
Bratislava, centrala ZP Union, KaradZi¢ova 10

10.00 Pietna spomienku pri prilezitosti Paméatného dna obeti holokaustu a rasového nasilia za G¢asti Ustavnych Cinitefov, ¢lenov
diplomatického zboru, cirkvi a ob¢ianskej spolo¢nosti

Bratislava, Rybné namestie

10.00 Vybor NR SR pre pédohospodarstvo a zivotné prostredie

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 148, Namestie A. Dubéeka 1

10.30 Vybor NR SR pre vzdelavanie, vedu, mladez, $port a cestovny ruch

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 33, Namestie A. Dub&eka 1

11.00 TK poslaneckych klubov Trnava pre kazdého a Trnava nas spaja

Téma: Mimoriadne zasadnutie mestského zastupitel'stva a predaj pozemku na Spartakovskej ulici
Trnava, parkovisko pred predajnou Billa, Spartakovska ulica

11.00 Vyhodnotenie ponik na odpredaj nehnutelného majetku Slovenskej posty

Banska Bystrica, budova Slovenskej posty, a. s., zasadacka 1206M, Partizanska cesta 9

12.00 Ustavnopravny vybor NR SR

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 150, Namestie A. Dubéeka 1

12.15 Vybor NR SR pre zdravotnictvo

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 143, Namestie A. Dubceka 1

12.45 Mandatovy a imunitny vybor NR SR

Bratislava, NR SR, rokovacia miestnost ¢. 183, 1. . poschodie budovy, Namestie A. Dubgeka ¢. 1
13.00 39. schddza Narodnej rady SR

Bratislava, NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, zvuk

14.00 TK divadla Nové& scéna

Téma: Slovenska premiéra hudobnej rozpravky autorov rozpravky Tom a Lola Martina Fefe Zuziho a Slava Solovica
Bratislava, divadlo NS, velka séla, vchod z Kollarovho namestia

18.00 Citanie mien obeti holokaustu

mediaboard.com


https://mediaboard.com/

Pietne poduijatie: Citanie mien obeti holokaustu 2025

Bratislava, Divadlo P. O. Hviezdoslava, Laurinska 20

Spravy ekonomického charakteru vyda ekonomicka redakcia TASR.

Informé&cie o oCakavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk

It

Autor: POP
Regina &
B 8.9.2025, 16:30 STVR 2 Slovenska televizia a rozhlas Pozitivny Univerzitné
pracoviska Folklérny subor Hornad
168999 EUR

[strojovy prepis] ... Toto boli tanecnici z folklorneho suboru Horndd a ich tanec krice na z obce Raslavice. Zacali sme naladenim sa na
veselu nétu, pretoZe verime, Ze dnesnou Reginou vas spravne naladime a spestrime vam zaciatok nového pracovného tyzdria. No
zaklad o, skolaci. Stredoskoldci uZ zarezavaju. Pilne teda studuju, ale vysokoskolaci si eSte mézu vychutnat....

Doplneny prehlad udalosti na utorok 9. septembra &
0 8.9.2025,17:00 TASR Tlaéova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika

Doplneny prehlad udalosti na utorok 9. septembra
VedUci vydania:
predpoludnim: A. Grausovéa

popoludni: M. Jaro$

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

Technicka podpora: 0905/505 721

Festival zidovskej kultdry Shalom Chaverim (9. - 15. septembra)

Bratislava

text

08.00 Priprava obyvatel'stva na obranu $tatu - branné cvi€enie pre ziakov 9. ro€nikov prievidzskych zakladnych $kol
Prievidza, Centrum volného €asu, Ul. K. Novackého 501/14

text, video, zvuk, foto

08.30 Mestské zastupitelstvo mesta Trencin

Trenéin, mestsky Urad, 1. poschodie, velka zasadacka, Mierové namestie 2

text

08.30 Europsky den jazykov 2025

Kosice, aredl Filozofickej fakulty UPJS, Moyzesova 9
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text

09.00 Nezabudnuti susedia - Pamatny def holokaustu a rasového nasilia

10.00 h - Celostatna pietna spomienka na obete holokaustu

Humenné, Vihorlatské mizeum, nadvorie kastiela

11.00 h - Cesta do tragédie - inscenovany pochod mestom z kastiela na zelezni¢nu stanicu k dobytéiemu vagénu
16.30 h - Otvorenie projektu Na zivot: vernisaz Dusan Scholtz - Different trains / Feldov vlak

17.00 h - Uvedenie knihy

19.00 h - Premietanie dokumentarneho filmu ,999: Mladé Zzeny z prvého transportu*

Humenné, Vihorlatské mizeum, galerijné priestory

text, video, zvuk, foto

09.00 Vybor NR SR pre verejnu spravu a regionalny rozvoj

Bratislava, NR SR, Bratislavsky hrad, pri Mikula$skej brane, zasadacia miestnost vyboru na prizemi, Namestie A. Dubéeka ¢. 1
09.00 Stretnutie s predsedom Uradu pre verejné obstaravanie Petrom Kubovi¢om

Téma: Kontrolné procesy uradu

Bratislava, UVO, Ruzova dolina ¢. 10

foto

09.20 Slavnostna ¢ast konferencie Biodiverzita rastlinnej rise v ¢ase klimatickej zmeny pri prileZitosti 75. vyroéia zalozenia Botanickej
zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika (9. - 11. septembra)

08.00 h - registracia

09.20 h - otvorenie

11.00 h - predvernisaz: Veronika Lukasova - Trzné sily
Kosice, Vychodoslovenska galéria, Hlavna 27

text

09.30 Vybor NR SR pre financie a rozpoCet

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 31, Namestie A. Dubceka 1
10.00 Vybor NR SR pre eur6pske zalezitosti

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 149, Namestie A. Dubéeka 1
10.00 Vybor NR SR pre pédohospodarstvo a zivotné prostredie
Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 148, Namestie A. Dubéeka 1
10.00 TK poslancov Narodnej rady SR za stranu Smer-SD
Téma: Aktuélna schédza NR SR

Bratislava, NR SR, tlacova miestnost, Namestie A. Dubéeka 1
text, zvuk

10.00 TK Divadla Lab
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Téma: Otvorenie novej sezény

Bratislava, Kino Klap, Svoradova 2/A

text, video, foto

10.00 TK Union zdravotnej poistovne

Téma: Ako sa zmenila plodnost slovenskych Zien za poslednych 10 rokov
Bratislava, centrala ZP Union, Karadzic¢ova 10

text, zvuk

10.00 Pietna spomienka pri prilezitosti Paméatného dna obeti holokaustu a rasového nasilia za Ucasti Ustavnych Cinitefov, ¢lenov
diplomatického zboru, cirkvi

Bratislava, Rybné namestie

text, video, zvuk, foto

10.00 Haraburdy - bazar (ne)potrebnych veci (9. - 13. septembra)

Banska Stiavnica, Slovenské banské mizeum, dielnidka, Kammerhofska 2

text

10.30 Vybor NR SR pre vzdelavanie, vedu, mladez, Sport a cestovny ruch

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 33, Namestie A. Dub&eka 1

11.00 TK poslanca Narodnej rady SR Lubomira Galka a mimoparlamentnej strany Demokrati
Téma: Aktualna politicka situacia

Bratislava, NR SR, tla¢ova miestnost, Namestie A. Dubéeka 1

11.00 TK poslaneckych klubov Trnava pre kazdého a Trnava nas spéaja

Téma: Mimoriadne zasadnutie mestského zastupitelstva a predaj pozemku na Spartakovskej ulici
Trnava, parkovisko pred predajiou Billa, Spartakovska ulica

text, zvuk

11.00 Vyhodnotenie ponuk na odpredaj nehnutelného majetku Slovenskej posty

Banska Bystrica, SP, a. s., zasadacka 1206M, Partizanska cesta 9

12.00 Ustavnopréavny vybor NR SR

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 150, Namestie A. Dubéeka 1

12.00 1. evaluaény seminar - Predstavenie aktualneho vyvoja a vysledkov narodného projektu Sanca na navrat 2
Bratislava, Moyzesova sief

12.15 Vybor NR SR pre zdravotnictvo

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 143, Namestie A. Dubceka 1

12.45 Mandatovy a imunitny vybor NR SR

Bratislava, NR SR, rokovacia miestnost ¢. 183, 1. poschodie budovy, Namestie A. Dubceka ¢. 1

13.00 39. schédza Narodnej rady SR
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Bratislava, NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, video, zvuk, foto, live

13.00 TK Ministerstva vnatra SR

Téma: Hrdinovia opaf zabojuju o prestiznu sklenent zasahovd helmu! a nové projekty a d'al$ie novinky
Bratislava, MV SR, Pribinova €. 2

text, zvuk

13.00 TK Iniciativy Umenie nebude ticho! a Slobodnej narodnej galérie

Téma: Vyhlasenie k Bang! Bang?! - Vystava Bang! Bang?! v SNG je hanba: umelci a umelkyne Ziadaju okamzité stiahnutie diel
Bratislava, Namestie Karola Vaculika

14.00 TK Divadla Nové scéna

Téma: Slovenska premiéra hudobnej rozpravky autorov rozpravky Tom a Lola Martina Fefe Z(ziho a Slava Solovica
Bratislava, divadlo NS, velka séla, vchod z Kollarovho namestia

text, video, zvuk, foto

18.00 Citanie mien obeti holokaustu

Pietne poduijatie: Citanie mien obeti holokaustu 2025

Bratislava, Divadlo P. O. Hviezdoslava, Laurinska 20

text, foto

19.30 Galakoncert Dakujeme 2025 pri prilezitosti podakovania za pomoc mestu a obyvatefom

Kosice, pred budovou magistratu, schodisko

Spravy ekonomického charakteru vyda ekonomicka redakcia TASR.

Informécie o o¢akavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
It mik

Autor: MIK
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