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Zápis č. 7/2025  
zo 19. zasadnutia Etickej komisie UPJŠ v Košiciach 

 dňa 22. 05. 2025 
 
 

Prítomní členovia EK UPJŠ:  
DANKULINCOVÁ, Zuzana, doc. Mgr., PhD.; FERENČÍKOVÁ Simona, doc. JUDr., PhD.; JELEŇOVÁ 
Iveta, doc. Mgr., PhD.; MAJERČÁK Tomáš, JUDr., JCLic., PhD.; PRISTAŠ Peter, doc. RNDr., CSc., 
univer. prof.; SABOLOVÁ Adriana, Mgr.; VEJO Richard, Mgr. 
 
Neprítomní členovia EK UPJŠ: 
BORZA Peter, doc. ThDr., PhD., univer. prof.; JESENKOVÁ Adriana, doc. Mgr., PhD. 
 

 
Program: 

  
1. Otvorenie a schválenie programu dištančného zasadnutia. 
2. Prerokovanie žiadosti o stanovisko Etickej komisie UPJŠ v Košiciach zo dňa 28. apríla 2025 k 

realizácii výskumu „Vplyv obsahu súvisiaceho s fitness a zdravým životným štýlom na sociálnych 
sieťach na vnímanie vlastného tela a fyzickú aktivitu vysokoškolských študentov“ na Ústave telesnej 
výchovy a športu UPJŠ v Košiciach.    

3. Hlasovanie a prijatie stanoviska Etickej komisie UPJŠ v Košiciach. 
 
1 Otvorenie a schválenie programu dištančného zasadnutia 
 
Dištančné zasadnutie otvorila a následne kooperovala predsedníčka Etickej komisie UPJŠ (ďalej len "EK 
UPJŠ") doc. JUDr. Simona Ferenčíková, PhD. (ďalej len „predsedníčka EK UPJŠ“).  
 
Jediným bodom programu bolo prerokovanie žiadosti o stanovisko Etickej komisie UPJŠ v Košiciach zo 
dňa 28. apríla 2025 k realizácii výskumu „Vplyv obsahu súvisiaceho s fitness a zdravým životným štýlom 
na sociálnych sieťach na vnímanie vlastného tela a fyzickú aktivitu vysokoškolských študentov“, ktorý je 
pripravovaný na Ústave telesnej výchovy a športu UPJŠ v Košiciach. 
 
Predložený výskum sa bude zameriavať na hlbšie preskúmanie rodových rozdielov a vzájomných 
súvislostí medzi mierou využívania sociálnych médií, percepciou vlastného telesného obrazu a intenzitou 
fyzickej aktivity u vysokoškolských študentov. Výskum je zameraný na identifikáciu možných rozdielov v 
uvedených oblastiach medzi mužmi a ženami, ako aj na posúdenie toho, do akej miery môže aktívna 
prítomnosť na sociálnych sieťach ovplyvňovať sebavnímanie a pohybové správanie mladých dospelých. 
Rezultáty výskumu budú spracované do výstupu vo forme štúdie.   
 
Program zasadnutia nebol zo strany členov komisie pripomienkovaný ani doplnený.  
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2 Prerokovanie žiadosti o stanovisko EK UPJŠ v Košiciach k realizácii výskumu „Vplyv obsahu 
súvisiaceho s fitness a zdravým životným štýlom na sociálnych sieťach na vnímanie vlastného 
tela a fyzickú aktivitu vysokoškolských študentov“ 
 
Dištančné prerokovanie bodu programu sa otvorilo prostredníctvom e-mailovej komunikácie zo dňa 
2.05.2025 a následne pokračovalo e-mailovou komunikáciou zo dňa 15.05.2025, v rámci ktorej boli všetci 
členovia EK UPJŠ vyzvaní na zaslanie písomných pripomienok k doloženým a precizovaným dokladom, 
ktoré žiadateľ súhlasu zaslal ako prílohu k vyššie uvedenej žiadosti a na hlasovanie. Termín na zaslanie 
pripomienok bol stanovený na deň 7.05.2025 do 14:00 hod. Termín na hlasovanie bol stanovený na deň 
22.05.2025 do 14:00 hod., ktorý bol súčasne určený ako deň dištančného zasadnutia komisie.  
 
Predsedníčka členov EK UPJŠ v rámci e-mailovej komunikácie informovala o doterajšom priebehu 
činnosti komisie v uvedenej veci, ako aj o komunikácii so žiadateľom, v rámci ktorej boli žiadateľovi 
prezentované výhrady členov komisie, ktoré bolo potrebné zapracovať do predložených podkladov. 
Súčasne členom komisie zasielala podklady žiadateľa po korekcii realizovanej na základe výhrad členov 
komisie. Vzhľadom na uvedené komisia prerokovala všetky doposiaľ zaslané písomné podklady (príloha 
po korektúre) k vyššie uvedenej žiadosti (tiež po korektúre). 
 
Po uplynutí termínu na zasielanie písomných pripomienok a na hlasovanie (návrh stanoviska formulovaný 
predsedníčkou komisie) predsedníčka komisie konštatovala, že EK UPJŠ bola v zmysle Rokovacieho 
poriadku uznášaniaschopná, preto vyslovila záver o prijatí navrhovaného stanoviska komisie 
k prerokúvanej žiadosti. 
 
3 Hlasovanie a prijatie stanoviska EK UPJŠ 
  

 

Hlasovanie členov komisie prebehlo v zmysle Štatútu a Rokovacieho poriadku EK UPJŠ. 

 
Zapísala: predsedníčka komisie      doc. JUDr. Simona Ferenčíková, PhD. 
Dňa 22. 05. 2025                 predsedníčka EK UPJŠ 
 

Stanovisko č. 7/2025 
 
„Etická komisia UPJŠ v Košiciach súhlasí s realizáciou výskumu s názvom                              
„Vplyv obsahu súvisiaceho s fitness a zdravým životným štýlom na sociálnych sieťach 
na vnímanie vlastného tela a fyzickú aktivitu vysokoškolských študentov“ na Ústave 
telesnej výchovy a športu UPJŠ v Košiciach.“  
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