UNIVERZITA PAVLA JOZEFA SAFARIKA
V KOSICIACH

Zapis €. 7/2025 5
zo 19. zasadnutia Etickej komisie UPJS v Kosiciach
dia 22. 05. 2025

Pritomni élenovia EK UPJS:

DANKULINCOVA, Zuzana, doc. Mgr., PhD.; FERENCIKOVA Simona, doc. JUDr., PhD; JELENOVA
Iveta, doc. Mgr., PhD.; MAJERCAK Tomas, JUDr., JCLic., PhD.; PRISTAS Peter, doc. RNDr., CSc.,
univer. prof.; SABOLOVA Adriana, Mgr.; VEJO Richard, Mgr.

Nepritomni ¢lenovia EK UPJS:
BORZA Peter, doc. ThDr., PhD., univer. prof.; JESENKOVA Adriana, doc. Mgr., PhD.

Program:

1. Otvorenie a schvélenie programu distanéného zasadnutia.
Prerokovanie Ziadosti o stanovisko Etickej komisie UPJS v Kosiciach zo diia 28. aprila 2025 k
realizacii vyskumu ,Vplyv obsahu suvisiaceho s fitness a zdravym Zivotnym Stylom na socialnych
sietach na vnimanie viastného tela a fyzickd aktivitu vysokoskolskych $tudentov*na Ustave telesnej
vychovy a $portu UPJS v Kosiciach.

3. Hlasovanie a prijatie stanoviska Etickej komisie UPJS v Kosiciach.

1 Otvorenie a schvalenie programu distanéného zasadnutia

Distancné zasadnutie otvorila a nasledne kooperovala predsednicka Etickej komisie UPJS (dalej len "EK
UPJS") doc. JUDr. Simona Ferencikova, PhD. (dalej len ,predsednitka EK UPJS®).

Jedinym bodom programu bolo prerokovanie Ziadosti o stanovisko Etickej komisie UPJS v KoSiciach zo
dna 28. aprila 2025 k realizacii vyskumu ,Vplyv obsahu suvisiaceho s fitness a zdravym Zivotnym $tylom
na socialnych sietach na vnimanie vlastného tela a fyzicku aktivitu vysokoskolskych Studentov®, ktory je
pripravovany na Ustave telesnej vychovy a $portu UPJS v Kosiciach.

Predlozeny vyskum sa bude zameriavat na hibSie preskumanie rodovych rozdielov a vzajomnych
suvislosti medzi mierou vyuzivania socialnych médii, percepciou vlastného telesného obrazu a intenzitou
fyzickej aktivity u vysokoSkolskych Studentov. Vyskum je zamerany na identifikaciu moznych rozdielov v
uvedenych oblastiach medzi muzmi a Zenami, ako aj na posudenie toho, do akej miery moze aktivna
pritomnost na sociélnych sietach ovplyviiovat sebavnimanie a pohybové spravanie mladych dospelych.
Rezultaty vyskumu budu spracované do vystupu vo forme Studie.

Program zasadnutia nebol zo strany ¢lenov komisie pripomienkovany ani dopineny.



2 Prerokovanie Ziadosti o stanovisko EK UPJS v Kosiciach k realizacii vyskumu ,,Vplyv obsahu
suvisiaceho s fitness a zdravym zivotnym Stylom na socialnych sietach na vnimanie vlastného
tela a fyzicku aktivitu vysokoskolskych studentov”

Distancné prerokovanie bodu programu sa otvorilo prostrednictvom e-mailovej komunikacie zo dna
2.05.2025 a nasledne pokracovalo e-mailovou komunikaciou zo dia 15.05.2025, v ramci ktorej boli vSetci
8lenovia EK UPJS vyzvani na zaslanie pisomnych pripomienok k dolozenym a precizovanym dokladom,
ktoré Ziadatel suhlasu zaslal ako prilohu k vy3Sie uvedenej Ziadosti a na hlasovanie. Termin na zaslanie
pripomienok bol stanoveny na den 7.05.2025 do 14:00 hod. Termin na hlasovanie bol stanoveny na den
22.05.2025 do 14:00 hod., ktory bol sti¢asne urCeny ako den diStanéného zasadnutia komisie.

Predsednitka &lenov EK UPJS vramci e-mailovej komunikacie informovala o doterajsom priebehu
¢innosti komisie v uvedenej veci, ako aj o komunikacii so Ziadatefom, v rdmci ktorej boli Ziadatelovi
prezentované vyhrady Clenov komisie, ktoré bolo potrebné zapracovat do predloZenych podkladov.
Sucasne ¢lenom komisie zasielala podklady Ziadatela po korekcii realizovanej na zaklade vyhrad ¢lenov
komisie. Vzhladom na uvedené komisia prerokovala vSetky doposial zaslané pisomné podklady (priloha
po korekture) k vySSie uvedenej Ziadosti (tieZ po korekture).

Po uplynuti terminu na zasielanie pisomnych pripomienok a na hlasovanie (navrh stanoviska formulovany
predsednickou komisie) predsednigka komisie konstatovala, ze EK UPJS bola v zmysle Rokovacieho
poriadku uznaSaniaschopna, preto vyslovila zéver o prijati navrhovaného stanoviska komisie
k prerokuvanej ziadosti.

3 Hlasovanie a prijatie stanoviska EK UPJS

Stanovisko €. 7/2025

,Eticka komisia UPJS v Kosiciach sthlasi s realiziciou vyskumu s nazvom
»Vplyv obsahu suvisiaceho s fitness a zdravym Zivotnym stylom na socialnych sietach
na vnimanie vlastného tela a fyzick( aktivitu vysokoskolskych studentov“ na Ustave
telesnej vychovy a $portu UPJS v Kosiciach.”

Hlasovanie &lenov komisie prebehlo v zmysle Statutu a Rokovacieho poriadku EK UPJS.

Zapisala: predsednicka komisie doc. JUDr. Simona Ferencikova, PhD.
Dna 22. 05. 2025 predsednika EK UPJS
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