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Stotridsatdevét odberov predstavuje takmer sedemdesiat litrov krvi
Rubrika: OSOBNOSTI VAJNOR
Ing. Igor Hrasko, podnikatel v oblasti prevencie a obnovy zdravia je rekordmanom v darovani krvi a krvnych dosti¢iek

Ing. Igor Hrasko, 53 ro¢ny, nositel bronzovej, striebrnej, zlatej i diamantovej Plakety prof. MUDr. Jana Janského a medaily prof. MUDr.
Jana Knazovického. Vystudoval najnaro¢nejSie odvetvie stavebnictva InZinierske konsStrukcie a dopravné stavby, v odbore vSak nikdy
nepracoval. Pred niekofkymi diiami si bol slavnostne prevziat posledné dve spominané — diamantovi plaketu prof. MUDr. Jana Janského
a medailu prof. MUDr. Jana Knazovického.

Kolegyna z redakénej rady poslala e mail, v ktorom znelo, Ze ob&ana Vajnor, Ing. Igora Hraska ocenili za darcovstvo krvi a krvnych dost
iciek. Darcovst vo krvi je kazdodennou, hoci nie celkom beznou ¢innostou, ale nesmierne cennou a Zivot zachranujlcou. Darcov krvi by
sme mali ovela viac spolocensky ocefovat, pripominat a prezentovat ako vyrazné vzory. Darcovia krvi st hrdinami dneska. Tieto dévody
ma viedli pozvat pana inziniera Hragka na kréat ky rozhovor, pripadne na urobenie profilu. Netu$il som, ako sa toto stretnutie rozvinie, ale
ako je viditelné, rozhovor nebol a nie je kratky, o malo svoje dévody, o ktorych sa docitate v tomto interview.

» Cim zagneme pan inZinier?

Pred Siestimi rokmi som sa dostal ku konceptu, ku ktorému som potreboval riesit nejaké zdravotné problémy v rodine a aj svoje, aj ked
som ich nebral nejak vazne, lebo ¢lovek si povie, ved to ide s vekom. Potom som zistil, Ze vobec to tak nemusi byt. A tak som sa tomu
zacal venovat déslednej$ie. V stcasnosti si dovolujem povedat, Ze som expert na analyzu $pecializovanych krvnych DBS testov (suché
krvna $kvrna). Z nich vidime, ¢o organizmu chyba na to, aby bol z dlhodobého hladiska zdravy. V st¢asnosti spolupracujem s jednou
Svédskou firmou a teraz v auguste nam vysla v recenzovanom medicinskom €asopise najrozsiahlejSia Studia, v ktorej bolo pouzitych
vyde 595 t isic krvnych vzoriek, za posledné desatrogia. Studia ukazuje, ako je na tom celosvetova populdcia, ktorej chyba sada
klG€ovych Zivin, aby ludsky organizmus neprodukoval napriklad chronicky zapal, aby dochadzalo k normalnej regeneracii a aby aj bunky
prijimali vyZivu, ako sa my ju snazime dostat do tela. Mame na to aj rieSenie a ked sa ¢lovek dostane do normalnych hodnét, tam, kde
musi byt s vitaminmi a minerdlmi a aminokyselinami, zaéne organizmus fungovat normélne. Tak sa odstrania zdravotné problémy,
dokonca aj také, o ktorych lekari tvrdia, Ze su neodstranitelné. Tymto sa vlastne zaoberdm a snazim sa $irit osvetu nielen medzi
obyvatelstvom, ale aj medzi lekarmi. Vysledky analyz t est ov som dokonca prednasal aj na Ustave lekarskej chémie, biochémie a
klinickej biochémie LF UK v Bratislave.

> Co vas viedlo k tomu, Ze ste sa tejto problematike zagali venovat?

Uz spominané zdravotné problémy v rodine. K zdravotnictvu a zdravotnej starostlivosti nemam daleko. Na vojen¢ine som bol
zdravotnikom, (aj ja, pozn. aut.), volalili nas lapiduchovia, Tiez som aj masérom klasickej a $portovej masaze, takze tato oblast mi nie je
vzdialena. Najma myslienka pomoci inym je vo mne dlhodobo pritomna. Ked’ som zistil, aky ma tento koncept potencial a ¢o to dokaze,
tak som si povedal, Ze to m6ze byt mojim poslanim. Nasiel som sa v tom.

> Nase stretnutie je v8ak motivované trochu odli$nou oblasfou, aj ked v podstate suvisiacou. Naposledy vas ocenili dalSou Janskeho
medailou, dalo by sa povedat, za doteraj$i celoZivotny pristup pri darovani krvi a krvnych dosticiek. Kedy prisiel impulz darovat krv. Tento
akt nie je kazdodenny, spolo¢ensky pomerne znamy aj uznavany, ale len ¢ast populacie méa ,vysadu“ chranit a zachrafovat Zivoty inym
vlastnou krvou najvzacnejSou tekutinou nasho Zzivota.

Darovat krv som zacinal po¢as $ttdia na vysokej kole, po dosiahnuti hranice 18 rokov, odkedy je mozné stat sa darcom. Na transfizne;j
stanici som sa stretol s kamaratkou, kt orej mama bola $é ou Cerveného kriza v Kosiciach, kde som &tudoval. Navrhla spolupracu a na
internatoch sme zriadili miestny spolok SCK. Mozno to mnohi nevedia, ale my sme zagali organizovaf prvé mobilné odbery prave na
nasich internatoch. Tato prax nebola est e rozvinut 4. Odbery sa dovt edy robili klasickym nemocni¢nym spésobom.

> Dalo by sa povedat, Ze ste sa stali prickopnikmi tejto inovacie, ¢im sa nepochybne aj rozgiril rozvoj darcovstva.

Mobilné odbery sa zacali najprv u nas na vysokoskolskom internate, postupne sa rozsirili aj na dalSie, ale aj do inych miest medzi
vysokosgkolakmi na celom Slovensku. Bral som to ako uzito¢nu ¢innost, pre ktori som ziskaval aj d'al§ich darcov, dokonca aj z nagho
folklérneho stboru Zeleziar (tu sme narazili na spoloéného znameho, vedtceho folklorneho stboru Zeleziar Viada Urbana, postupne aj
na rad dalSich., pozn. aut.). Prezradim vam, Ze som po€as viacerych darovani trochu zdravotnicky persondl aj zabaval spievanim a
hranim na Ustnej harmonike — z jednej ruky mi tiekla krv, druhou som hral. Dokonca som priviedol aj celu kapelu, aby bolo veselSie.

> To sada?
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D4, ale musite mat $pecialnu techniku hry, ktord ovliadam.

> Kolkokrét ste darovali krv po¢as vysokej Skoly?

Nie¢o nad 30. Po desiatich odberoch mi udelili bronzovu plaketu, po dvadsiatich strieborn Plaketu profesora Janskeho.
> Kam ste zamierili po vysokej Skole?

Do Bratislavy, kde som zacal aj pracovat a pokra¢oval som v darcovstve. Tu som si slavnostne preberal zlat plaketu prof. Janského za
40 odberov v MC Ruzinov. Ale musim poznamenat, Ze pocas tdia technickych smerov som ziskal logické a kritické myslenie, ktoré
vyuzivam naplno v st¢asnej praci. Mozno som detailista, lebo ak chcem dalej darovat, ale najméa pracovat v oblasti, ktorG sme uz
spominali, detailistom, ¢i punktickdrom musim byt. In&¢ sa to robit nemusi. Ja véak musim pochopif principy procesov a stvislosti, ktoré
sa v nasom organizme deju. Pracujete s fudmi, s ich zdravim, ich Zivotmi, kde nemozno pristupovat len ako obchodnik. Vac¢sia odbornost
znamena lep$i personalizovany pristup a lepsie a rychlejsie vysledky. Zmierit sa akurat neviem s tym, Ze fudia niekedy pridu neskoro.

> Pokial viem, $tudovali ste aj na Fakulte ekonomiky a manaZmentu na nitrainskej polnohospodarskej univerzite. Co vas k tomu viedlo?

Zaujimal som sa o dianie v regionalnej sfére, o systémy ekonomiky a celkovy regionalny rozvoj. Absolvoval len dva roky, lebo som musel
nastupit na vojencinu. Po zdravotnickom vycviku ma prevelili do Armadneho umeleckého stboru, kde som spieval v ,fudovke® a aj
moderoval, takZe moja vojencina bola zdravotnicko umelecka. Na fakulte v Nitre som uz potom nepokracoval.

> Popiste proces odovzdavania krvi od momentu, ked vam to napichnu, ked' pocitite, Ze odteka vzacna tekutina...

na jednej strane si predstavujem fudi, ktori prave lezia v nemocnici a bezodkladne potrebuju krv - pri naroénych operaciach, po
havariach, réznych dalich akitnych udalostiach, kde sa spotrebuje vela krvi. Myslim aj na fudi, ktori musia trpiet pri onkologickych
problémoch, a pre ktorych idu z krvi len dosticky. To vSetko ma utvrdzuje v presvedCeni, ze konam spravne, ze je to uzitoCné a potrebné.
Pre¢o by som nedal, ked m6zem?

> Poznate niekoho z prijimatelov vasho daru?

Nie, nedaroval som pre konkrétnu osobu, ale aj anonymne mam prijemny pocit, Ze to niekomu pomohlo, ¢i zachranilo zivot. Po istom
Case som sa preorientoval z darcovstva krvi na darovanie krvnych dost iciek. Z jedného mojho odberu dostanu tento vzacny material
dvaja onkologicki pacienti.

> Aky je rozdiel v darovani krvi a dostiCiek?

Najma casovy, Darovanie krvnych dosti¢iek trva priblizne hodinu, kym darovanie krvi okolo 5 — 8 minut, u koho ako. Napichnuté su obe
ruky, Z jednej odchadza odberovou hadi¢kou krv do pristroja, v ktorom sa odseparuju krvné dosticky, z neho sa navratovou hadickou krv
vracia do druhej ruky. Uz, pochopitelne, bez dostiCiek. Hovori sa tomu trombocytaferéza, ¢o je oddelovanie krvnych dosticiek.

> Ako ¢asto mozno chodit darovat krv a krvné dosticky?

Muzi m6zu darovaf krv kazdé tri, Zeny kazdé Styri mesiace. Ak je u darcu dosticiek dobra krvotvorba, tak aj kazdy tyzden, ale potom sa
nestihaji dobre hojit vpichy do Zil. Obvykle to byva raz z mesiac. Ja som s mojou flexibilitou takpovediac na teleféne, a takto sa mi to
deje pravidelne.

> Je to platené, a pripadne aj ina¢ odmeriované? Aké mate z darovanie benefity?

Ja som nikdy nedaroval za peniaze. Pokial viem, drviva vac¢sina daruje krv bezplatne. Je to nd$ spdsob pristupu k zivotu. A benefit y?
Niekt oré zdravot né poistovne davaju za darovanie bali¢ky vitaminovych doplnkov. A pri odbere dostanete bagetu a jabitko &i keksik a
moZete si ku tomu dat kévu, alebo ¢aj.

> AkU mate krvnu skupinu?

A 1 B negativ, Co je zriedkava skupina, takze nas je malo, preto sa nase darovanie robi ¢astejSie. Nedavno mi sestricka povedala, pan
Hrasko ja to vas mam u Vas na istotu. Stalo sa aj to, Ze ked mi zavolali, na otazku kedy - sa dozviem, Ze teraz.

> SU podmienky darovania prisne?

Okrem toho, Ze musim byt celkovo zdravy, samozrejme, Ze aj momentalne, nemal by som jest deri pred odberom mastné jednda, nemal
by som sa pohybovat v chorobnom prostredi, musim informovat, ¢ som nebol v zahrani¢i v poslednom ¢ase, s kym a kedy som sa
kontaktoval s inymi fudmi a rad dalSich podmienok. Je na to dotaznik.

> Ste darcom neustéle od prvych odberov?
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V roku 2012 ma vyradili z darovania, kvoli zlym vysledkom pecenovych testov. Robil som vSetko mozné, aby som sa z toho vystrabil, no
Standardné a v§eobecné odporucania vobec nezaberali. Az v roku 2019, ked som sa dal dokopy s nasim konceptom prevencie sa
vysledky dostali do normy a moje kroky zas viedli na transfuzku.

> Hovorili sme o v§eli¢om, ale vratim sa e$te k myslienke — preco to vlastne robite?

Pre pocit uspokojenia. Viete, aky je to fantasticky pocit, ktory ani neviem popisat, len ho intenzivne prezivam. A dokedy budem madct t ot
o robit, t ak t o robit budem. Nastastie krvotvorba mi funguje bezvadne.

> Ako sa starate o svoje zdravie?

Dnes uz cielene, a omnoho zdravsie, ako v minulosti. Mam aj peknu bylinkovd zahradu, kde pestujem Salviu, repik, pamajoran, medovku,
matu a kopu dalsich byliniek. Mam velmi rad cibulu, cesnak, zazvor, kurkumu, pér. Tie mi pomahaju v zdravSom Zivotnom Style.

> Aké je vasSe zivotné krédo?

Aby bolo ¢o najviac darcov zdravych, aby to mohli robit ¢o najdlhsie, nech to mé pozitivny dopad. Nech [udia pozitivne myslia a staraju
sa mudro a cielene o svoje zdravie. Pokial mame dostatok darcov, je to dobre a ja verim, Ze to tak bude aj nadalej.

— V najblizsich ¢islach sa pan inzinier Hrasko bude zdoverovat so svojimi pristupmi k udrzaniu dobrého zdravia, ¢i zlepSeniu zdravia pri
problémoch.

Ing. Igor Hrasko Ing. Igor Hrasko s Medailou prof. MUDr. Jana Knazovického (v pravej ruke) a s Diamantovou Plaketou prof. MUDr. Jana
Janského.

Prof. MUDr. Jan Jansky (1873 — 1921)

Bol ¢esky neuroldég a psychiater. Ako jeden z prvych opisal delenie fudskej krvi na Styri zakladné krvné skupin |, I, 1l a IV. Oznaéenie
krvnych skupin ako A, B, AB a 0 bolo zavedené az v tridsiatych rokoch 20. storo¢ia. MUDr. Jan Jansky bol propagatorom darcovstva krvi.
Na jeho podest sa dobrovonym darcom krvi v Cesku a na Slovensk udeluje Plaketa profesora MUDr. Jana Janského.

Prof. MUDr. Jan Knazovicky (1893 — 1987)

Bol priekopnikom krvnej transfizie a tak v roku 1923 vykonal prvy odber krvi na Slovensku. V roku 1930 uskuto¢nil prvd sutiru srdca
(steh alebo spojenie, ktoré sa pouziva na zoSitie tkaniv pri operacii srdca) i rad dal§ich origindlnych Ukonov. Zaslizil sa o vznik a rozvoj
transfuznych stanic, strednych zdravotnickych $kol a neskor Lekarskej fakult y UPJS v Kosiciach. Akt ivne operoval do svojich
osemdesiatich piatich rokov a aj neskor este viedol niekolko operacii. Chirurgicka prax profesora Knazovického trvala 67 rokov, pocas
ktorej uskut o¢nil viac ako 20 t isic operaénych zakrokov.

Autor: Text: Stanislav Bachleda Snimky: Stanislav Bachleda, archiv Igora Hraska
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TUKE hostila dha 17.9.2025 akciu Hong Kong Innovation Forum. Rektor TUKE Peter Mésaro$ v ramci prihovoru privital
Ucastnikov akcie, ako aj vzacnych hosti, medzi ktorymi nechybal podpredseda vlady pre Plan obnovy a odolnosti a znalostni ekonomiku
@peterkmec_politician, ako aj hostia z delegacie z Hong Kong u.
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Ciefom Hong Kong Innovation Forum bol dal$i rozvoj spoluprace medzi slovenskymi a hongkongskymi partnermi, a to tak z akademickej,
ako aj privatnej sféry. Boli prezentované moZnosti spoluprace medzi slovenskymi institiciami (TUKE, UPJS, SARIO, NITC) a
hongkongskymi partnermi (ASTRI, HKSTP, HKPC, HK ETO). V ramci tejto akcie doslo aj k podpisu memoranda medzi slovenskym NITC
a hongkongskym HKPC. Ugastnikom Hong Kong Innovation Forum boli prezentované vyskumné activity vybranych fakult TUKE, ako aj
novy superpocita¢ Perin, ktory bude spusteny na TUKE v mesiaci november 2025. [(£]
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Finalisti a finalistky ocenenia ESET Science Award
Pridané 29. septembra 2025
- TlaGové spravy

ESET Science Award aj tento rok oceni vedkyne a vedcov, ktori prinasaji nové poznatky a obohacuju verejnu diskusiu o fakty a overené
informacie. Medzi finalistkami a finalistami sa po prvy raz predstavuju aj osobnosti zo spolo¢enskych a humanitnych vied. Laureatky a
laureatov troch kategérii — Vynimoéné osobnost vedy na Slovensku, Vynimoéna osobnost vedy do 35 rokov a Vynimoc¢na osobnost
vysokoSkolského vzdelavania — vyberd odborné komisie, pri€om o prvych dvoch kategériach rozhodne medzinarodna komisia.
Slavnostné vyhlasenie laureatov sa uskuto¢ni 9. oktébra 2025.

Ocenenie ESET Science Award vstupilo do svojho siedmeho ro¢nika s novinkou. Po prvykrat je ocenenie otvorené aj pre vedcov a
vedkyne zo spoloenskych a humanitnych vied, ktoré poméhaju hibsie pochopit mechanizmy fungovania spolo¢nosti. Zarover chce
Nadacia ESET zdéraznit, Ze excelentny vyskum vznika naprie¢ véetkymi vednymi odbormi.

Témou tohto roénika je myslienka Veda ako pilier dovery. Zdéraziuje kfi€ovu Ulohu vedy pri posilfiovani dovery vo fakty a pravdivé
poznanie. V case, ked sa fakty v spolo¢nosti Goraz CastejSie spochybriuju, veda prind$a overené postupy, ako pristupovat k realite.
Transparentnost, objektivita a désledné overovanie faktov patria medzi zakladné principy vedeckej prace, ktoré mozu byt inSpiraciou aj
pre $irSiu spolo¢nost.

TeSi nas, Ze medzi finalistkami a finalistami ocenenia si zastupcovia oboch smerov vedy — tvrdych aj makkych vied. Dynamika
scasného sveta ndm ukazuje, aké nevyhnutné je rozvijat celé spektrum disciplin a vednych oblasti — od prirodnych a technickych az po
spolocenské a humanitné vedy. Prave ich vzajomné prepojenie prinaSa nové poznanie, inovativne rieenia a komplexnejsie porozumenie
vyzvam, ktorym Gelime, vysvetfuje Paulina Bohmerové, manazérka vztahov s vedeckou komunitou spolo¢nosti ESET.

Laureati a laureatky ESET Science Award sU ocenovani na zéaklade komplexného hodnotiaceho procesu. Hodnotia sa nielen ich vedecky
prinos a meratelné scientometrické déata, ale aj u¢ast na medzinarodnych vyskumnych projektoch &i zviditelfiovanie slovenskej vedy a
vyskumu v zahrani€i. U vysoko$kolskych pedagdgov sa navySe sleduju vyuzivanie inovativnych pristupov vo vyucbe, pedagogické
zrucénosti a spatna vazba ich Studentov.

Slavnostné vyhlasenie laureatov sa uskuto¢ni 9. oktébra.
Finalisti a finalistky kategérie Vynimo¢na osobnost vedy na Slovensku (v abecednom poradi)

Vladimira Kurincova Cavojova je psychologitka, ktora sa venuje vedeckému mysleniu, kognitivnym omylom a nepodiozenym
presved&eniam. Je vedtcou Ustavu experimentalnej psycholégie v Centre spoloenskych a psychologickych vied Slovenskej akadémie
vied, v. V. i.
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Zuzana Gdovinova je neurologicka so zameranim sa na cerebrovaskularne ochorenia. Je profesorkou na Lekarskej fakulte Univerzity
Pavla Jozefa Safarika (LF UPJS) v Kosiciach a prednostkou Neurologickej kliniky LF UPJS a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura v
Kosiciach.

Martin Kahanec je ekoném, ktory sa zameriava na vyskum trhu prace, migracie a verejnej politiky. Je profesorom na Stredoeurépskej
univerzite (CEU) vo Viedni, na Narodohospodarskej fakulte na Ekonomickej univerzite v Bratislave a zakladatelom bratislavského
Stredoeurdpskeho institatu pre vyskum prace, kde pdsobi ako vedecky riaditel. Je hlavnym vedeckym poradcom Eurdpskej komisie a
predsedom sekcie Ekondmia, biznis a manazérske vedy Eurépskej akadémie vied Academia Europaea.

Karol Marhold je botanik so Specializaciou na systematiku a taxonémiu rastlin, polyploidiu a informatické aplikacie v oblasti Stadia
biodiverzity. Osobitne sa venuje Celadi kapustovitych (Brassicaceae) a rodu zeru$nica ( Cardamine ). Posobi ako veduci vedecky
pracovnik v Botanickom Ustave Centra bioldgie rastlin a biodiverzity SAV, v. v. i., a ako profesor botaniky na Univerzite Karlovej v Prahe.

Adam Tomasovych je paleobioldg a geoldg so zameranim sa na makroekologiu a morské ekosystémy. Pdsobi ako veduci Oddelenia
paleobiolégie a evollcie organizmov v Ustave vied o Zemi Slovenskej akadémie vied, v. v. i.

Finalisti a finalistky kategorie Vynimo¢na osobnost vedy do 35 rokov (v abecednom poradi)

Ivan Kontul je odborny asistent na Fakulte matematiky, fyziky a informatiky Univerzity Komenského v Bratislave. Vedecky sa podielal na
vyuziti analyzy obsahu radiouhlika a merani nizkych radioaktivit v réznych vednych odboroch. Vyznamne prispel k rozvoju
urychlovacovej hmotnostnej spekirometrie a radiouhlikovej analyzy na Univerzite Komenského.

Pavol Matlovi¢ pdsobi na Fakulte matematiky, fyziky a informatiky Univerzity Komenského v Bratislave, kde sa venuje astrofyzike malych
telies Slnecnej sUstavy. Specializuje sa na spektroskopiu meteorov, pomocou ktorej skiima ich chemické zlozenie, povod a diverzitu.
Jeho vyskum prispieva k poznaniu procesov, ktoré formovali nasu planetarnu sustavu, aj k efektivnejSiemu vyhladavaniu meteoritov a
hodnoteniu rizik spojenych s dopadmi meteoroidov.

Akansha Mehta je vyskumnicka v oblasti chémie materidlov v Centre FunGlass pri TrenCianskej univerzite Alexandra Dubceka v
Trendine. Specializuje sa na premenu realneho priemyselného odpadu, ako je medicinske sklo a bauxitovy kal, na pokrogilé 3D tladené
fotokatalytické membrany a vodivé sklo-keramické elektrody pre aplikacie v oblasti Zivotného prostredia, energetiky a sklarskych
technologii.

Jakub Srol je samostatny vedecky pracovnik v Ustave experimentalnej psycholégie Centra spolodenskych a psychologickych vied
Slovenskej akadémie vied, v. v. i., kde skima socialno-psychologické pri¢iny a désledky viery v konSpira¢né tedrie. Je autorom desiatok
vedeckych prac publikovanych v prestiznych medzindrodnych casopisoch a za svoju ¢innost ziskal viaceré ocenenia Slovenskej
akadémie vied.

Daniela Vacek je filozofka so zameranim sa na etiku umelej inteligencie, analyticku estetiku a filozoficku logiku. Pdsobi ako vyskumnicka
na Oddeleni analytickej filozofie vo Filozofickom Ustave Slovenskej akadémie vied, v. v. i., a na Katedre logiky a metodoldgie vied
Filozofickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave.

Finalisti a finalistky kategdrie Vynimo¢na osobnost vysokoskolského vzdelavania (v abecednom poradi)

Michaela Kosti¢ova je prednostkou Ustavu socidlneho lekarstva a lekarskej etiky na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského v
Bratislave. Vo svojej vyskumnej a pedagogickej ¢innosti sa venuje oblasti socialnych determinantov zdravia so zameranim sa na zdravie
dospievajlcich a fudi z vylu¢enych komunit.

Pavel Segec je profesor aplikovanej informatiky, vedici Katedry informacénych sieti a kli¢ovy vedecko-vyskumny pracovnik Fakulty
riadenia a informatiky Zilinskej univerzity v Ziline. Jeho odborné a vyskumné zameranie sa ststreduje na oblast poéitadovych sieti, cloud
computing a kybernetickdl bezpecénost.

Lubomir Svorc pdsobi v Ustave analytickej chémie Fakulty chemickej a potravinarskej technolégie Slovenskej technickej univerzity v
Bratislave. Spolu so Studentmi v laboratoriu vyvija moderné pristupy na detekciu a stanovenie biologicky aktivnych latok vyuzitim
pokrocilych elektroanalytickych metdd a perspektivnych elektrochemickych senzorov.

Juraj Téth je vysokoskolsky pedagog a vedecko-vyskumny pracovnik na Fakulte matematiky, fyziky a informatiky Univerzity Komenského
v Bratislave. Ako uznavany astroném sa venuje vyskumu malych telies Sine¢nej sUstavy, vychove Studentov astronémie a astrofyziky,
ako aj popularizacii astronémie medzi $irokou verejnostou. Ako veduci projektu AMOS so svojimi spolupracovnikmi a $tudentmi
rozmiestnil vlastny astronomicky pristroj na sledovanie oblohy na takmer vSetky kontinenty.

Adriana Zelefidkova pdsobi na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach ako vediica Katedry fyziky
kondenzovanych latok v Ustave fyzikalnych vied. Vo svojom vyskume sa venuje magnetizmu nanodastic s dérazom na relaxa&né
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procesy, pricom sa sUstreduje na aplikacie magnetickych nanocéasticovych systémov v biomedicine, ako su terapeutické a diagnostické
platformy, ako aj aplikaciam nanocastic v energetike.

Viac informécii najdete na stranke www.esetscienceaward.sk.
ESET Science Award

Autor: Lucia Kraloviova

Hlasujte v Cene verejnosti 2025 ESET Science Award @

0 29.9. 2025, 9:44 quark.sk @ Lucia Kralovicova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
595 0,01 0,00 111 EUR

Hlasujte v Cene verejnosti 2025 ESET Science Award
Pridané 29. septembra 2025
- Tlacové spravy

Ocenenie ESET Science Award spusta hlasovanie Cena verejnosti 2025. Verejnost méze rozhodnut, ktory z finalistov ¢i finalistiek v
hlavnej kategorii Vynimo&na osobnost vedy na Slovensku ziska priazen publika. O hlavnych lauredtoch ocenenia bude pritom tradi¢éne
rozhodovat medzinarodna komisia vedena nositelom Nobelovej ceny. Tentoraz jej predsedd Edvard Moser, oceneny Nobelovou cenou v
oblasti fyziologie alebo mediciny. Tohto vyznamného neurovedca méze verejnost stretnGt na diskusii ESET Science Talks, ktord sa
uskuto¢ni v piatok 10. oktébra o 18.00 h v Starej trznici v Bratislave.

V Cene verejnosti 2025 sa o hlasy uchadzaji vynimo¢né vedecké osobnosti, ktoré svojou pracou posiliiuji déveru v poznanie. Verejnost
sa moze zapojit do hlasovania a podporit vedca ¢i vedkyiiu, ktorych vyskum ich najviac zaujal. Hlasujlci sa zaroven zapoja do sutaZze o
nezabudnutelny pobyt na Lomnickom Stite, spojeny s gastronomickym zazitkom a navstevou observatéria Astronomického Ustavu a
pracoviska Ustavu experimentalnej fyziky Slovenskej akadémie vied. Hlasovanie je otvorené do polnoci 8. oktdbra na webovej stranke
cenaverejnosti.sk.

Lauredta ¢i laureatku ocenenia v kategériach Vynimoc¢na osobnost vedy na Slovensku a Vynimo&né osobnost vedy do 35 rokov vSak
vyberie medzindrodna komisia. Tento rok na jej Cele stoji Edvard Moser, vyznamny nérsky neurovedec a psycholdg, ktory ziskal
najprestiznejsie vedecké ocenenie za objav buniek tvoriacich polohovy systém mozgu. Dal§imi ¢lenmi komisie st odborni¢ka na
nanomaterialy Valeria Nicolosi, Strukturalny biolég Tim Clausen, astrofyzik Manuel Collados Vera, filozof Manuel Garcia-Carpintero,
odbornik na radiolégiu James C. Gee, chemik Zdenék Havlas, socialny psycholég Stephen David Reicher a ekonom Uwe Sunde.

Meno vitaza alebo vitazky Ceny verejnosti aj mend laureatov v8etkych troch kategorii budu vyhlasené pocas slavnostného galavedera,
ktory sa uskuto¢ni 9. oktébra 2025 o 20.00 h. Po niekolkoro¢nej spolupraci na priamom prenose so Slovenskou televiziou nastane
zmena vo vysielani — galaveCer ESET Science Award bude nazivo vysielany iba online, a to na stranke www.esetscienceaward.sk, ako aj
na Facebook profiloch medialnych partnerov Dennika N, SME a StartitUp.

S nositelom Nobelovej ceny sa aj tento rok uskutoéni debata pre verejnost ESET Science Talks, ktorej témou bude Veda ako pilier
dobvery. Moderator Daniel Stach sa v nej bude rozpravat s Edvardom Moserom o tom, ako vedecké myslenie a dékazy pomahaju
orientovaf sa v zloZitom svete. Diskusia sa uskutocni v piatok 10. oktdbra o 18.00 h v priestoroch Starej trznice v Bratislave. Vstup na
diskusiu je volny, podlieha vSak registracii na https://inviton.eu/e-19437.

Verejnost méze hlasovat za tieto vynimocné vedecké osobnosti:

Vladimira Kurincova Cavojova je psychologitka, ktora sa venuje vedeckému mysleniu, kognitivnym omylom a nepodiozenym
presved&eniam. Je vedlcou Ustavu experimentélnej psycholdgie v Centre spoloenskych a psychologickych vied Slovenskej akadémie
vied, v. V. i.

Zuzana Gdovinova je neurologicka so zameranim sa na cerebrovaskularne ochorenia. Je profesorkou na Lekarskej fakulte Univerzity
Pavla Jozefa Safarika (LF UPJS) v Kosiciach a prednostkou Neurologickej kliniky LF UPJS a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura v
KosSiciach.

Martin Kahanec je ekoném, ktory sa zameriava na vyskum trhu prace, migracie a verejnej politiky. Je profesorom na Stredoeurdpskej
univerzite (CEU) vo Viedni, na Narodohospodarskej fakulte Ekonomickej univerzity v Bratislave a zakladatefom bratislavského
Stredoeurdpskeho institdtu pre vyskum prace (CELSI), kde pdsobi ako vedecky riaditel. Je hlavnym vedeckym poradcom Eurépske;j
komisie a predsedom sekcie Ekonémia, biznis a manazérske vedy Eurépskej akadémie vied Academia Europaea.
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Karol Marhold je botanik so Specializaciou na systematiku a taxonémiu rastlin, polyploidiu a informatické aplikacie v oblasti Stadia
biodiverzity. Osobitne sa venuje ¢efadi kapustovitych (Brassicaceae) a rodu Zerusnica ( Cardamine ). Posobi ako vedici vedecky
pracovnik v Botanickom Ustave Centra biolégie rastlin a biodiverzity Slovenskej akadémie vied, v. v. i., a ako profesor botaniky na
Karlovej univerzite v Prahe.

Adam TomasSovych je paleobiol6g a geolég so zameranim sa na makroekoldgiu a morské ekosystémy. Pésobi ako veduci Oddelenia
paleobiolégie a evollcie organizmov v Ustave vied o Zemi Slovenskej akadémie vied, v. v. i.

ESET Science Award

Autor: Lucia Kraloviéova

.jednoducho veda - Special s finalistkami a finalistami ESET Science Award 2025 ©
0 29. 9. 2025, 10:06 eraportal.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS, Univerzita
Pavla Jozefa Safarika

127 0,00 0,00 50 EUR

Jjednoducho veda - Special s finalistkami a finalistami ESET Science Award 2025

Jjednoducho veda — Special s finalistkami a finalistami ESET Science Award 2025

Domovska stranka » Poduijatia » .jednoducho veda — Special s finalistkami a finalistami ESET Science Award 2025
Zaciatok: 01. 10. 2025 18:00

Koniec: 01. 10. 2025 20:00

Typ podujatia: Webinar

Organizator: .tyzden a ESET Science Award

Miesto konania: online

Stat: Slovensko

Odkaz:

https://www.facebook.com/events/d41d8cd9/jednoducho-veda-%C5%A1peci%C3%A1I-s-finalistkami-a-finalistami-eset-science-award-2025/204128107

ESET Science Award 2025. Zdroj: ESET Science Award

Aj tento rok ESET Science Award oceneni vynimo¢né vedecké osobnosti pdsobiace na Slovensku — vedkyne a vedcov, ktori svojou
pracou obohacuju cell spolo¢nost.

Novinkou ro¢nika 2025 je otvorenie ocenenia aj pre spolocenské a humanitné vedy, vdaka ¢omu medzi finalovou péticou po prvy raz
najdeme aj zastupcov tychto odborov.

V $peciélnom diele relacie Jednoducho veda Juraj Petrovi¢ predstavi vSetkych tohtoro€nych finalistov a finalistky kategérie Vynimo¢na
osobnost vedy na Slovensku:

Psychologi¢ka Vladimira Kurincova Cavojova — vedica Ustavu experimentalnej psycholdgie v Centre spologenskych a psychologickych
vied Slovenskej akadémie vied, v.v.i. Neurologicka Zuzana Gdovinova — profesorka na Lekarskej fakulte Univerzity Pavla Jozefa
Safarika (LF UPJS) v Kosiciach a prednostka Neurologickej kliniky LF UPJS a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura v Ko$iciach. Ekoném
Martin Kahanec — profesor na Stredoeur6pskej univerzite (CEU) vo Viedni a na Narodohospodarskej fakulte na Ekonomickej univerzite v
Bratislave a zakladatel bratislavského Stredoeurépskeho institdtu pre vyskum prace, kde pdsobi ako vedecky riaditel. Botanik Karol
Marhold — veduci vedecky pracovnik v Botanickom Ustave Centra biolégie rastlin a biodiverzity SAV, v.v.i. a profesor botaniky na
Univerzite Karlovej v Prahe. Paleobioldg a geoldg Adam Tomagovych — vedtci Oddelenia paleobiolégie a evoliicie organizmov v Ustave
vied o Zemi Slovenskej akadémie vied, v.v.i.

O tom, kto sa stane laureatom &i laureatkou, rozhodne medzinarodna komisia pod vedenim nositefa Nobelovej ceny.

Finalisti a finalistky kategérie Vynimo¢na osobnost vedy na Slovensku sa zéroven uchéadzaji aj o Cenu verejnosti, v ktorej rozhoduje
verejnost. Hlasovanie prebieha na webovej stranke cenaverejnosti.sk a je spojené so sutaZzou o pobyt na Lomnickom $tite.
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Slavnostny galavecer mozu divaci sledovat naZivo 9. oktébra o 20:00 na webovej stranke esetscienceaward.sk alebo na facebookovom
profile spolo€nosti ESET Science Award.

Zdroj: ESET Science Award, zverejnené: 29.9.2025; autor: rup

,Projekt SK4ERA Il je spolufinancovany Eurdpskou Uniou v ramci Programu Slovensko. Portal prevadzkuje Centrum
vedecko-technickych informacii SR*

Kontakty
Lamacska cesta 8A, P.O.Box 47, 840 05 Bratislava
Spravuijte sthlas so stibormi cookie

Na poskytovanie tych najlepSich skusenosti pouzivame technolégie, ako st stbory cookie na ukladanie a/alebo pristup k informaciam o
zariadeni. Sdhlas s tymito technoldégiami ndm umozni spracovavat Udaje, ako je spravanie pri prehliadani alebo jedine¢né ID na tejto
stranke. NesUhlas alebo odvolanie suhlasu méze nepriaznivo ovplyvnit urcité vlastnosti a funkcie.

Funkéné
Vzdy aktivny

Technické uloZenie alebo pristup st nevyhnutne potrebné na legitimny U¢el umozZnenia pouzitia konkrétnej sluzby, ktord si G€astnik alebo
pouzivatel vyslovne vyziadal, alebo na jediny ucel vykonania prenosu komunikacie cez elektronickil komunikaénu siet.

Predvolby
Technické uloZenie alebo pristup je potrebny na legitimny Gcel ukladania preferencii, ktoré si G¢astnik alebo pouzivatel nepozaduje.
Statistiky

Technické Ulozisko alebo pristup, kiory sa pouziva vyluéne na Statistické Ucely. Technické Ulozisko alebo pristup, ktory sa pouziva
vyluéne na anonymné Statistické Ucely. Bez predvolania, dobrovolného plnenia zo strany vasho poskytovatela internetovych sluzieb
alebo dodatoénych zaznamov od tretej strany, informacie uloZzené alebo ziskané len na tento Gcel sa zvy&ajne nedaju pouzit na vasu
identifikaciu.

Marketing

Technické Ulozisko alebo pristup su potrebné na vytvorenie pouzivatelskych profilov na odosielanie reklamy alebo sledovanie
pouzivatela na webovej stranke alebo na viacerych webovych strankach na podobné marketingové ucely.

Na Filozofickej fakulte UPJS otvorili Triedu budicnosti, poméze budicim ugitefom @

B 29.9. 2025, 10:55 vedanadosah.cvtisr.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS, Renata Orosova, Renata Orosova, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
2 869 0,06 0,00 237 EUR

Na Filozofickej fakulte UPJS otvorili Triedu budtcnosti, poméze budtcim ugitefom
VEDA NA DOSAH redakcia 29. septembra 2025

Filozoficka fakulta UPJS v Kosiciach otvorila Triedu budticnosti, inovativny priestor pre $tudentov ugitelstva na osvojovanie si modernych
vyucovacich metod a digitalnych technoldgii.

Reflektuje potreby 21. storo€ia. llustraény obrazok. Zdroj: iStock/Supatman

Filozoficka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach (FF UPJS) uviedla do prevadzky modernti Triedu budtcnosti (Future
Classroom Lab), ktora predstavuje inovativny priestor na vzdelavanie v digitalnej ére.

Trieda je prioritne urena pre Studentky a Studentov ucitelstva, aby si osvojili moderné vyuCovacie metddy a pracu s digitalnymi
technoldgiami, ktoré budi méct vyuzivat vo svojej budlcej pedagogickej praxi.

NajmodernejSie digitalne technolégie

»Trieda buducnosti/Future Classroom Lab je koncept, ktory iniciovala Eurépska $kolska sief — European Schoolnet — v spolupraci s viac
ako 30 ministerstvami $kolstva v eurépskych krajinach,* uviedla dekanka FF UPJ$ prof. Mgr. Renata Panocova, PhD., a zdéraznila, Ze v
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priprave buducich ucitefov méa nezastupitelné miesto:

,Poskytuje totiz priestor, ktory spaja teériu s praxou a rozvija digitalne kompetencie prostrednictvom integracie technolégii do vyucovania.
Podporuje inovativne pedagogické pristupy, ako je projektové a kolaborativne ucenie, ¢im posuva tradiéné metédy vpred. Som
presvedéena, ze vyuzivanie Triedy budticnosti vo vzdelavani uéitelov prinesie vitanti zmenu paradigmy a posilni Filozoficku fakultu UPJS
v pozicii lidra v priprave buducich uéitelov.”

Trieda budlcnosti je vybavena najmodernejSimi digitalnymi technolégiami a flexibilnym Skolskym nabytkom, ktory umoziuje rychlu
prestavbu priestoru podla potrieb vyucby. Je navrhnuta tak, aby podporovala personalizované vzdelavanie, ¢im reaguje na individualne
potreby a spdsob uéenia sa kazdého Studenta. Vdaka tomu vznikd podnetné vzdelavacie prostredie, v ktorom sa mézu realizovaf
inovativne vyucovacie metddy a rézne formy spoluprace.

Pozrite si
8. septembra 2025 | VEDA NA DOSAH
Rozmanité pristupy k u€eniu

LKlacovym prvkom Triedy budicnosti su vzdelavacie zény, ktoré umozfuju rozmanité pristupy k uceniu,“ ozrejmila vedica Katedry
pedagogiky FF UPJS doc. PaedDr. Renata Orosova, PhD.

» Z6na badania je priestorom na experimentovanie, vyuZitie virtualnej a rozsirenej reality. Zéna spoluprace poskytuje flexibilny priestor na
timovu pracu, skupinové projekty a spolo¢né rieSenie problémov. Zéna vytvarania podporuje multimedialnu tvorbu, nahravanie a digitalnu
produkciu. Zéna prezentacie slizi na spolo¢né diskusie, vystipenia a prezentovanie vysledkov prace. Zéna sebarozvoja umoziuje
individualnu pracu, stadium vlastnym tempom a konzultacie a zona interakcie je uréena na priame zapojenie Studentov do vyu€ovacieho
procesu a na rozvoj komunikaénych zru¢nosti.”

Idealne podmienky na pripravu buducich ugiteliek a ugitelov na FF UPJS v novej Triede budlcnosti vytvarajl virtualna realita, zariadenie
na tvorbu podcastov, mobilné zariadenia, audiozariadenia a videozariadenia, softvér na tvorbu videi, podcastov, vzdelavacie hry i
velkoformatova dotykova obrazovka, a to v spojitosti so vzdelavacimi zénami a mobilnym nabytkom umoznujicim rychlu a flexibilna
prestavbu priestoru podla potrieb skupinovej alebo individualnej prace.

Pozrite si
19. juna 2025 | VEDA NA DOSAH
Priprava Studentov na vyzvy 21. storocia

Trieda budtcnosti FF UPJS zaroveri prispeje k tvorbe novych poznatkov prostrednictvom pedagogického vyskumu s dérazom na
profesijné kompetencie ucitela 21. storocia.

,Nasim ciefom je vytvarat prostredie, ktoré inpiruje budlce ucitefky a ucitelov, rozvija ich digitdine kompetencie a ukazuje, ako mézu
technolégie prispiet k zvy$ovaniu kvality vzdelavania. Chceme, aby $tudenti ucitel'stva zazili interaktivne a personalizované ucenie, aby si
osvojili schopnost flexibilne reagovat na rozne vzdelavacie situacie a aby ziskali skiisenosti s vyu¢ovanim, ktoré pripravi Ziakov na vyzvy
21. storogia. Vd'aka novym priestorom maji moznost rozvijat nielen svoje odborné a didaktické zruénosti, ale aj kritické myslenie,
schopnost spolupréce a inovéacie, ktoré st kfucové pre moderné $kolstvo,“ dodala doc. Renata Orosova.

Na slavnostnom otvoreni Triedy budcnosti FF UPJS sa z&astnili zastupcovia univerzity a fakulty, pedagdgovia a étudenti, ktori si nové
priestory priamo vyskusali. Trieda budicnosti sa tak stava centrom inovécii, kde sa spaja moderna pedagogika a digitalne technoldgie v
prospech vzdelavania 21. storocia.

Zdroj: TS FF UPJS

(LDS)

9. septembra 2025 | Lenka Dudlak Sidorova
Aktualne podujatia

Dnes je 7. oktébra 2025

07 Okt

Autor: VEDA NA DOSAH
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Minister zdravotnictva na MediFuture ocenil zdravotnikov aj Studentov @
O 29.9. 2025, 12:57 lekarskenoviny.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
236 0,01 0,00 68 EUR

Minister zdravotnictva na MediFuture ocenil zdravotnikov aj Studentov
Redakcia

~Spajame sily pre lepSie zdravotnictvo na Slovensku® bolo motto slavnostného galavecera, ktorym vo Stvrtok, 25. septembra 2025,
vyvrcholilo podujatie MediFutura. Minister zdravotnictva Kamil Sagko ocenil pri tejto prilezitosti 15 vynimoénych fudi, prevazne $tudentov
mediciny, ktorych spolo¢nou ¢rtou je entuziazmus, nasadenie a tizba menit zdravotnictvo na Slovensku k lepsiemu.

Medzi laureatmi je aj Studentka Jesseniovej lekarskej fakulty a organizatorka martinského medikov, vdaka ktorému sa vyzbieralo na
zlepSenie detskych oddeleni uz vyse 30-tisic eur. Alebo Radoslav Heriban, Student Slovenskej zdravotnickej univerzity, ktorého odveka
laska k prirodny vedam priviedla k uznavanym vedeckym vysledkom skimania rezistencie voci antibiotikdm. ,Nikdy som nettzil byt
lekarom, no dnes som rad, ze som sa nechal ingpirovat dedom, ktory bo lekar, a najma som rad, ze mam okolo seba ingpirativnych fudi,
ktori ma podporia. Lebo pochybnosti, ¢i sme sa rozhodli spravne, s absolltne fudské — aj v lekarskom svete,” tvrdi Radislav Heriban.

A ocenenie si odniesol aj Student Lekarskej fakulty UK Tomas Kristof za prototyp bijuceho chorého srdca na zlep$enie operacnych
technik, ale aj Adrian Kolesar — Spickovy slovensky kardiochirurg, prednosta Kliniky srdcovej chirurgie Vychodoslovenského Ustavu
srdcovych a cievnych chordb v KoSiciach, ktory je autorom svetovej modifikacie Rossovej operacie srdca, ¢i Juraj Kobylak, predstavitel
novej generacie vSeobecnych lekarov na Slovensku, ktorého prednasky na LF UK v Bratislave, ale najma osobny priklad, motivuju
medikov nielen pri vybere $pecializacie, ale najma pri tom, aby ostali pésobit na Slovensku. A to najlepsie na koniec — cenu ministra
zdravotnictva si prevzala aj Denisa Nikodémova, unikatna slovenska vedkyna, ktora cely svoj profesionalny Zivot zasvatila radioldgii,
ochrane verejného zdravia a vplyvu radiacného Ziarenia na fudi, pacientov, ale aj lekarov. Vyznamne prispela k tomu, aby sa plica
pacientov neréntgenovali zbytoéne ¢asto a vd'aka nej sa u nas stala mamografia sti¢astou prevencie rakoviny prsnikov.

Zoznam ocenenych:

Toma$ Brngal, tvorca aplikdcie Human Anatomy VR, Toma$ Kritof, $tudent 5. roénika v8eobecného lekarstva a vitaz projektu
velvyslanectvo mladych, Dominik Kadlubiak, tvorca startupu Appara — novej kompaktnej tvarovej masky, ktora poskytuje ochranu pred
vSetkymi zlozkami znecisteného ovzduSia, Radoslav Heriban, Student 5. ro¢nika vS8eobecného lekarstva SZU, Viktoria KovalCikova,
Studentka 3. ro¢nika vSeobecného lekarstva SZU, Amy van Brecht, Studentka mediciny, organizatorka Martinského behu medikov,
Barbora Bozekova, Studentka vSeobecného lekarstva JLF UK a prezidentka Slovenskej asociacie Studentov mediciny, Lubomira
Marczellova, Studentka 4. roénika véeobecného lekarstva LF UPJS Patrik Bugek, étudent 5. rodnika LF UPJS, MUDr. Franti$ek Hampl —
emeritny primar Kliniky transplantaénej chirurgie, FNsP F. D. Roosevelta, prof. MUDr. Alexandra Kolenova, PhD. — prednostka Kliniky
detskej hematolégie a onkolégie Narodného Ustavu srdcovych a cievnych choréb a LF UK, hlavna odbornicka MZ SR pre detsku
onkolégiu, doc. MUDr. Adrian Kolesar, PhD., MPH — prednosta Kliniky srdcovej chirurgie VUSCH v Kosiciach, doc. Et doc. Eliska
Kubikova, PhD., MPH — p rednostka Anatomického Ustavu a prodekanka LF UK v Bratislave, MUDr. Juraj Kobylak — lektor Ustavu
v8eobecného lekarstva LF UK v Bratislave, doc. Denisa Nikodémova, slovenska vedkyna.

Zdroj: MZ SR, TS

Autor: Redakcia

V Michalovciach sa na javisku odprezentuju najlepsie folklorne choreografie z Kosického kraja. @
0 29.9. 2025, 15:47 ssn.sk @ Pozitivhy Univerzitné pracoviska Folklorny subor Hornad
38 0,00 0,00 32 EUR

V Michalovciach sa na javisku odprezentuju najlepsie folklérne choreografie z KoSického kraja.
Comments

Kosicky kraj ozije krasou fudového tanca. V sobotu 11. oktébra 2025 sa v priestoroch Mestského kultdrneho strediska v Michalovciach o
14:00 hod. uskuto¢ni krajské kolo 28. ro¢nika celostatnej postupovej sttaze a prehliadky choreografii Jazykom tanca. Podujatie prinesie
na javisko to najlepsie, ¢o v oblasti folklérnej tanecnej tvorby vznika v naSom kraji.

+Podpora folklérnych tradicii a tane¢nych kolektivov patri medzi délezité priority KoSického kraja. Sme radi, Ze aj tento rok sa na javisku v
Michalovciach predstavia stbory a choreografie, ktoré verne Cerpaju z tradicii a zaroven prindsaju moderny umelecky rozmer. Podujatie
podporuje talent choreografov i taneénikov a zarovei pripomina dolezitost zachovania a rozvoja nasej fudovej kultiry v Kosickom kraji,*
uviedol predseda KoSického samospravneho kraja Rastislav Trnka.
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Pocas dna sa predstavia folklérne subory, tane¢né zoskupenia a milovnici ludového tanca z réznych katov KoSického kraja. Divakom
ponuknu pestra paletu choreografii — od tradi¢nych tancov, ktoré verne ¢erpaji z pdvodného materialu, az po tvorivé spracovanie folkléru
s divadelnymi a scénickymi prvkami.

SutaZ prebieha v dvoch kategoriach:

V A. kategorii, zameranej na choreografie prezentujuce tradi¢ny folklérny materiél a prilezitosti, sa predstavia: Folklérny sibor Komécsa z
Velkych Kapusian, Folklérny stbor Jurosik z Michaloviec, Folklérny subor Borostyan Senior a Folklérny stbor Borostyan z Roznavy a
Folklérny subor llosvai Aszu z Velkej Idy.

V B. kategorii, ktora zahfna tane¢no-divadelné diela inSpirované tradiciami s dejovou liniou ¢i vyjadrenim témy a myslienky, sa predstavia
kolektivy z Kosic: Folklorny stibor Hornad, Folklorny stbor Zeleziar a Folklérny stbor llosvai z Velkej Idy.

~Jazykom tanca je podujatie, ktoré dava priestor tvorivosti, ale aj Ucte k tradiciam. Som rad, Zze v Michalovciach méZzeme vidiet, ako sa s
folklornym materialom pracuje od jeho autentickej podoby aZ po tvorivé spracovanie na javisku. Pre subory je to jedine¢na prileZitost
konfrontovat svoju pracu s odbornou porotou aj divakmi a pre nas vsetkych moznost zazif, ako bohaty a pestry je tane¢ny folklér nasho
kraja,” uviedol Michal Kupec, riaditel Centra kultiry Kosického kraja.

Odborna porota zlozena z etnochoreolégov, choreografov, etnomuzikolégov, pedagégov tanca a dokonca aj odbornikov na divadelnd
réziu bude hodnotit umeleckl Groven, pracu s folklornym materidlom, choreografické spracovanie aj interpretacny vykon. Najuspesnejsie
kolektivy postupia do celostatneho kola, kioré sa uskutocni 21. — 23. novembra 2025 v Divadle Jozefa Gregora Tajovského vo Zvolene.

Podujatie je otvorené aj pre verejnost — divaci si mézu zakupit vstupenky priamo na mieste v cene 5 eur a uzit si defi pIny hudby, tanca a
tradicii. Od 11. oktébra do 11. novembra 2025 zarovern prebehne hlasovanie verejnosti na stranke talentykraja.sk, v ktorom moézu
navstevnici i priaznivci folkloru podporit svojich favoritov.

Organizatorom krajského kola je Centrum kultiry KoSického kraja, kultirne zariadenie KoSického samospravneho kraja. Vyhlasovatefom,
odbornym garantom a hlavnym finanénym partnerom je Narodné osvetové centrum z poverenia Ministerstva kultary SR.

Ing. Lenka Gogova

email: lenka.gogova@ckkk.sk
Tel.:+421 915 368 816
Komentare

Autor: Pridal | RO SSN Kosice || RO SSN Kosice

Kosi¢ania skumaju vyuzitie jadrového ziarenia v boji proti rakovine @

8 29.9. 2025, 16:01 kosicednes.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS, Univerzita
Pavla Jozefa Safarika
7 099 0,16 0,00 347 EUR

Kosi¢ania skimaju vyuzitie jadrového Ziarenia v boji proti rakovine

V lete sme priniesli ¢lanky o vyskume timu kosickych fyzikov z Katedry fyziky kondenzovanych latok Univerzity Pavla Jozefa Safarika
(UPJS) v Kosiciach pod vedenim doc. Adriany Zeleriakovej, DrSc., ktory uz vyse 20 rokov skima nanogastice. V posledny septembrovy
tyzdet mali moznost skiimat svoje nanocastice po¢as 24 hodin v medzinarodnom jadrovom vyskumnom centre Institute Laue-Langevin
(ILL) vo francuzskom Grenobli. Prideleny ¢as na vyskum v reaktore ziskali po polroku od podania navrhu odbornej komisii. Jedného z
vedcov, RNDr. Pavla Hrubovéaka, PhD., sme sa pytali, preco je nutné skiimat magnetické nanocastice v jadrovom reaktore a ako pokus
prebieha.

Zdroj: Katedra kondenzovanych latok UPJS. Zlava doprava: RNDr. Pavol Hrubovéak, PhD., doc. Adriana Zelefidkova, DrSc., Dr. Mark
Johnson, Mgr. Zaneta Fabriciova, Bc. Daniela Magakova pred medzinarodnym jadrovym vyskumnym centrom Laue-Langevin.

Kandidatmi na skimanie v jadrovom reaktore boli nanocastice , ktoré boli vyvinuté a pripravené v skupine DrSc. Adriany Zelerakovej na
Ustave fyzikalnych vied UPJS v Kosiciach. “Priniesli sme aj vzorky pripravené kolegami a kolegyfiami z viacerych oddeleni kosickej
Slovenskej akadémie vied. Ide o Specialne upravené magnetické nanocastice (malické magnety, 5000-krat mensie ako hrdbka vlasu), na
povrchu ktorych sa nachadzaju rozne aktivne latky. Vyvinuté nanocastice maju slizit predovietkym v biomedicine pri diagnostike &i
lieCbe réznych chordb (rakovina, respiracné ochorenia, zépaly a pod.),” priblizuje RNDr. Pavol Hrubov&ak, PhD.
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V Kosiciach ich vedci vedia pripravit, no aby presne videli, ako sa im dari nanasat latky na povrch nanocastic, potrebuju dalsi uhol
pohfadu. KedZe ide o velmi malé objekty, ich zloZenie, resp. $truktlru nestaci skimat len pomocou vykonnych elektrénovych
mikroskopov a rontgenov. “Z viacerych fyzikélnych pri¢in ani tieto metédy nedokdzu ,vidiet“ zloZenie a hrdbku vrstvy na povrchu
nanocastic, ktora je zodpovednd za ich spravne fungovanie v praxi. Na skimanie takychto tenkych organickych vrstiev sa vyuziva prave
neutrénové Ziarenie z jadrového reaktora,” vysvetluje d'alej Hruboveak.

Neutrénové Ziarenie je nutné na to, aby “presvietilo” nanocastice. “V ramci nasho experimentu sme nano€astice ozarovali neutronovym
lGéom. Neutrony sa pri prechode cez nanocastice rozptylili podla fyzikalnych zakonov do réznych smerov. Na detektore tak vytvorili urcity
vzor, obrazok. Z takéhoto obrazku vedia vedci nasledne pomocou pomerne komplikovanych prepoctov uréit, ako oziareny objekt v
skutocnosti vyzera,” hovori dalej Hrubov&ak.

Zdroj: Katedra kondenzovanych latok UPJS. Rozmerovo najvaési z inétrumentov vo vyskumnom centre. Dochadza v fiom k rozptylu
neutréno a slizi na skimanie nanostruktar.

Uspechom je uz moznost vyskumu v reaktore

Experimenty na jadrovom reaktore st jednak drahé, jednak je o nich vo vedeckej komunite velky zaujem . Vébec nie je samozrejmost, Ze
jadrové vyskumné centrum prideli timu meraci ¢as . “Je potrebné podat Ziadost viac ako pol roka dopredu a navrh experimentu prisne
posudzuje medzinarodna komisia zloZzena z najlepsich svetovych odbornikov v danej oblasti. Experiment musi obstaf v tvrdej
konkurencii. Sved¢i to o tom, Ze u nas, v KoSiciach, sa robi veda na tej najvy$Sej svetovej Urovni a Ze naSe nanocastice maju velku
perspektivu z hladiska biomedicinskych ¢&i inych technickych aplikacii,” priblizuje HrubovEak a dodava, Zze experimenty v reaktore su
stcastou rozsiahlejsieho vyskumu nanocastic.

Z Grenoblu sa vrétili do Kosic s mnozstvom dét , ktoré bude treba dokladne analyzovat nasledujice tyZzdne. Prvotné odhady vsak
naznacuju, ze experimenty sa podarili a ukézali aj prekvapivé javy, ktoré dosial nie su preskimané. “Ziskame cenné informacie najmé o
hribke a zloZeni vrstiev na povrchu nanogastic, ktoré st zodpovedné za ich funkéné vlastnosti, napriklad boj s rakovinou. Casto ide o
vrstvy v hrdbke len niekolkych atémov a inymi metédami by pre nas boli ,neviditelné®. Prekvapivo, experimenty naznacili, Ze niektoré
druhy nasich nanocastic sa samovolne organizuji do takzvanych ,superstruktar®, akoby ,zhlukov“ v tvare retiazky. Takéto sUstavy
nanodastic a ich spravanie doposial nie su dostatoéne vedecky prestudované a tak sa ndm mozno otvara prileZitost prispiet aj k tejto
novej oblasti vedy,” pochvalil sa Hrubov¢ak.

Zdroj: Katedra kondenzovanych latok UPJS. Jadrovy intitdt Laue-Langevin vo franciizskych Alpach. Pod masivnou kupolou sa ukryva
vyskumny jadrovy reaktor.

Dalsia zastavka v urychlovagi dastic Soleil pri Parizi

V Grenobli sa zameriavali hlavne na skumanie ich zloZenia a &truktiry. Dalej planuji aj experimenty na urychlovadi &astic v
synchrotrénovom centre Soleil pri Parizi, kde budd skimat Struktiru a magnetizmus nanocastic na atomarnej urovni. “ Od tychto
experimentov si slubujeme lepSie porozumenie ich magnetickému spravaniu. Na budlci tyzdef sa chystame na experimenty do
jadrového vyskumného centra vo Vinéi pri Belehrade. Tam budeme experimentalne skimat, ako sa vybrané nanocastice zahrievaju
pbésobenim striedavého magnetického pola s vysokou frekvenciou, az 300-tisickrat za sekundu. Ide o vyskum castic zameranych na
zabijanie nadorovych buniek pomocou tepla, tzv. hypertermia ,” priblizuje.

Nadviazanie uz$ej spoluprace medzi UPJS a ILL

Okrem vedeckého programu mala pracovna cesta do Grenoblu rozmer aj nadvazovania budlcej uzSej spoluprace medzi jadrovym
vyskumnym centrom ILL a Univerzitou P.J. Safarika v Kosiciach. “Doc. Adriana Zeleriakova, DrSc. ako zastupkyiia UPJS podpisala
memorandum o spolupréci s Dr. Markom Johnosnom, vedicim oddelenia partnerstiev a komunikacie a byvalym riaditefom ILL. Nasi
Studenti a doktorandi tak budi maf v budicnosti jednoduchsi pristup k $tudiu, praci ¢i stdzam v tomto $pickovom svetovom jadrovom
centre,” priblizuje Hrubov&ak dalsi Gspech.
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Doplneny prehl'ad udalosti na utorok 30. septembra &
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8 29.9. 2025, 17:00 TASR Tlaéova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika

Doplneny prehlad udalosti na utorok 30. septembra
VedUci vydania:
predpoludnim: J. Vajdelova

popoludni: M. Jaro$

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

Technicka podpora: 0905/505 721

08.00 Vybor NR SR pre hospodarske zalezitosti

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 147, Nam. Alexandra Dubéeka 1

08.00 Konferencia Slovenskej asociacie udrzatelnej energetiky (SAPI)

Téma: Vyuzivanie OZE pri dekarbonizécii slovenského

priemyslu

Bratislava, Westend Plazza, Asociacia priemyselnych zvazov a dopravy, Lamacéska cesta 6353/3C
08.30 Férum obg&ianskeho zdruzenia EuroPolicy a portalu EURACTIV Slovensko - Regulécia ako néstroj konkurencieschopnosti
Bratislava, Einpark, Einsteinova 33

09.00 39. schédza Narodnej rady SR

Bratislava, NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, video, zvuk, live

09.00 Sapie férum (30. septembra - 1. oktobra)

Program je zamerany na kritické otazky pre podnikatel'sky a verejny sektor

09.00 h - otvorenie a diskusny panel na lll. roéniku SAPIE Férum venované aktualnym technologickym trendom a inovaciam za Ucasti
podpredsedu vlady SR pre plan obnovy a znalostni ekonomiku Petra Kmeca

Bratislava, Narodny futbalovy Stadion

09.00 TK organizatorov podujatia Biela noc

Téma: Program a novinky aktualneho ro¢nika (3. - 5. oktébra v Bratislave a 10. - 12. oktébra v KoSiciach)
Bratislava, OST blok, Florianska ¢. 1, Vydrica

text, zvuk

09.00 Konferencia Od smernice k realite: Implementacia pravidiel EU o transparentnosti odmefiovania

Bratislava, hotel Sorea, Kralovské Gdolie
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09.00 Konferencia Strednej priemyselnej Skoly elektrotechnickej v KoSiciach o budovani ekosystému odborného vzdelavania a pripravy v
IT

Kosice, Hotelova akadémia, Juzna trieda

text

09.30 Predstavenie prieskumu Mobil za volantom

Sucastou podujatia bude aj skigka merania reakéného ¢asu $oféra
Bratislava, Showroom Volvo Bory, Lama¢

09.30 TK o projekte Dobra Flotila

- slavnostné odovzdavanie automobilov vybranym neziskovym organizaciam
Bratislava, Showroom Volkswagen, Porsche Interauto, Vajnorska 162

09.30 Stretnutie Slovenského plynarenského a naftového zvazu o vysledkoch prieskumu pre SPNZ a SPP — distriblcia o vykurovani v
rodinnych domoch

Bratislava, SPP, kongresové centrum Dunaj, Mlynské nivy 44/A

text, zvuk

09.30 Slavnostné otvorenie novej nabijacej lokality pre elekirické nakladné vozidla a osobné auta
Senec, Scania Slovakia, servisné stredisko, Dialni¢na cesta 4570/2A

09.30 Otvorenie nauéného chodnika v narodnej prirodnej rezervacii Boky

Budc¢a, NPR Boky, pri prvom paneli chodnika

text

09.30 TK hnutia Progresivne Slovensko v ramci regionalneho vyjazdu

Téma: Predstavenie kandidata hnutia PS na predsedu Kosického samospravneho kraja
Kosice, pri Soche J. Jakobyho, Alzbetina ulica

text, zvuk

09.45 Stretnutie s médiami na tému Argumenty pre hejterov bezpe€nostnych pasov
Orechova Poton, Kartingové centrum, Orechova Pot6r 800

10.00 Program prezidenta SR Petra Pellegriniho

10.00 h - Prijatie predsedu Ustavného stdu SR Ivana Fiagana

- fototermin

(prichod do 09.30 h)

11.00 h - Vymenovanie sudcov v§eobecnych sudov

- prihovor prezidenta SR

- fototermin

Bratislava, Prezidentsky palac

(prichod do 10.30 h)
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text

10.00 Slavnostné odovzdanie Sekov vyhercom 2. edicie grantového programu Tesco Spravne zaciatky
Bratislava, Tesco Zlaté piesky, Cesta na Senec 2 (hlavny vstup do obchodu)

10.00 TK Nérodného onkologického Ustavu

Téma: Najnovsia technolodgia v oblasti chirurgickej lie€by zhubnych nadorov prsnika - Sirius Pintuition
Bratislava, NOU, 4. poschodie, zasadagka

text, zvuk

10.00 Slovenska myelémovéa spoloénost predstavi a pokrsti publikdciu Odhaleni - Neviditefna sila za G¢asti ministra zdravotnictva SR
Kamila Saska

Bratislava, Kniznica Ruzinov, Mileti¢ova 47

text

10.00 Stretnutie s médiami na tému Kolko stoji vase $fastie vratane krstu knihy s rovnomennym nézvom
Bratislava, OC Nivy, knihkupectvo Martinus

text

10.00 Medzinarodna cena vojvodu z Edinburghu (DofE)

Slavnostné ocenovanie bronzovych a striebornych absolventov z KoSického samospravneho kraja
Kosice, historicka radnica, Hlavna 59

text

10.20 TK poslankyne Narodnej rady SR a predsednicky strany Za ludi Veroniky RemiSovej

Téma: 440 miliénov pre farmarov zostava u Takaca v Sufliku, no poradenské firmy maji u neho eldorado!
Bratislava, NR SR, tlacova miestnost, Namestie A. Dubceka 1

text

10.30 Slavnostné podpisanie zmllv o vystavbe kysuckej D3 za U¢asti ministra dopravy SR Jozefa Raza
- brifing

Zilina, hotel Holiday Inn, konferendna miestnost Century, Sportova 2

text, video, zvuk, foto

11.00 TK predsedu Banskobystrického samospravneho kraja Ondreja Luntera

Téma: Rekonstrukcia Sportového arealu

Zvolen, Gymnazium Ludovita Stara

text, zvuk

11.00 TK organizatorov Medzinarodného maraténu mieru

Kosice, Kulturpark, budova Bravo, 3. poschodie

13.00 Vybor NR SR pre eurdpske zalezitosti

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 149, Namestie A. Dub&eka 1
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13.00 Vybor NR SR pre nezluditelnost funkcii

Bratislava, NR SR, ubytovacie zariadenie, miestnost ¢. 71, Namestie A. Dubceka 1
13.00 Rada Slovenskej televizie a rozhlasu

Bratislava, SRo, Mytna 1

14.00 Mestské zastupitel'stvo mesta Dunajska Streda

Dunajska Streda

14.00 Predstavenie noviniek v ubytovacom zariadeni Dopravarik

Ostry Grun, areal ubytovacieho zariadenia

text, zvuk

14.30 Slavnostné otvorenie Centra robotickej chirurgie pre deti v Narodnom Ustave detskych chordb za Gc¢asti podpredsedu viady SR pre
plan obnovy a znalostnd ekonomiku Petra Kmeca

Bratislava, NUDCH, blok E, - 1. poschodie, Limbova 1

text, video, zvuk, foto

15.00 Protestné zhromazdenie Konfederéacie odborovych zvazov SR

Bratislava, pred Narodnou radou SR

text

17.00 Bezecké preteky obéianskeho zdruzenia Cocktail pace UPJS Run na podporu Detskej fakultnej nemocnice
14.00 h - registracia (CAM klub, Medicka 4)

17.00 h - $tart pretekov (parkovisko VUSCH)

18.15 h - vyhodnotenie

Kosice, aredl Studentskych domovov univerzity Pavla Jozefa Safarika, Medicka

18.00 Adelicious vol. 6

Michelin na tanieri pre hosti so zdravotnym znevyhodnenim

14.00 h - rozhovory

Piestany, Adeli Medical Center, Hlboka 4794/45

18.00 Mimoriadne zasadnutie mestského zastupitel'stva mesta Martin

Martin, mestsky Urad

Spravy ekonomického charakteru vyda ekonomicka redakcia TASR.

Informécie o o¢akavanych udalostiach najdete aj v aplikéacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
pop mik

Autor: MIK

Slovensko: Bojuju s éasom &

B 29.9. 2025, 19:55 JOoJ Slovenska produkéna, a.s. Ambivalentny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
233 522 5,19 0,05 107301 EUR
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Slovensko: Bojuju s ¢asom
Andrea Pélffy-Belanyiova, moderatorka:

Zaciatkom mesiaca sme vam ukazali troch mladych muzov, ktorych spéaja rovnaka zriedkava diagnéza Friedreichova ataxia a taktiez boj
0 novy a sucasne velmi drahy liek.

Jan Meciar, moderator:
Jeden z mladikov, ktory nan este pred troma tyzdnami zbieral peniaze, sa zial uz zaciatku lieCby nedockal.
Andrea Palffy-Belanyiova, moderatorka:

Na jednej strane je finanény argument poistovni, ktoré vraj nechcd ohrozif finanénd udrzatelnost systému. Na strane druhej su rodiny,
ktoré vnimaju ako neférové, Ze vo viacerych krajinach je liek dostupny.

Jan Meciar, moderator:

Nage ministerstvo tvrdi, Ze sa dostupnostou lieku uz zaobera. Pre pacientov je to v8ak boj o ¢as.

Barbora JanoSova, redaktorka:

Musia sledovat ako syn chradne. Kedysi chodil, dnes sa zhorSuje uZ aj re¢. Mozog pritom ostéva rovnako sviezi.

prof. MUDr. Matej Skorvanek, PhD., veduci Centra pre zriedkavé extrapyr. ochorenia CNS, Neurol. klin. LF UPJS a UNLP:
Prezivanie momentéalne k dneSnému driu je niekde okolo 30-40 rokov.

Barbora JanoSova, redaktorka:

Zvratit progn6zy ma $ancu novy liek. Ma ale cenu trojizbového bytu v Bratislave.

Eduard, otec Eda:

Cakame na to cely jeho Zivot, odkedy sme sa dozvedeli tito fazki diagnézu a po tych 20 rokoch Uplnej beznadeje. Ked je riesenie na
stole, tak my sa k tomu lieku proste nevieme dostat.

Zdravotna poistoviia mi odmietla preplatit. Nechala ma v tom samého.
prof. MUDr. Matej Skorvanek, PhD., veduci Centra pre zriedkavé extrapyr. ochorenia CNS, Neurol. klin. LF UPJS a UNLP:

Doteraz Friedreichova ataxia bola Uplne neliecitelna. Pre mna asi najvacsi prinos toho lieku je spomalenie progresie. Mame oficialne
dostupné trojro€né sledovanie, v ktorom sa ochorenie spomalilo 0 55%.

Barbora JanoSov4, redaktorka:

Mladi muzi tak bojuju o ¢as.

Zuzana Suchova, spravkyra Donio.sk:

Mame momentalne teraz 4 zbierky. Jedna je ukon¢ena, lebo jeden z tych chlapcov zomrel. Nedockal sa tej liecby.
Barbora Janosova, redaktorka:

Aby sa Edo dostal k lieCbe aspon na pol roka, deli ho od toho eSte 130 tisic. To Luka$ uz ¢as pefazi vyzbieral, ale aj trojmesacné
uzivanie ma vysledky, ktoré potvrdzuju, tak ako $tudie, viditelné zlepSenie. V zbierke pokracuje tiez.

prof. MUDr. Matej Skorvanek, PhD., veduci Centra pre zriedkavé extrapyr. ochorenia CNS, Neurol. klin. LF UPJS a UNLP:

Predtym mal velky problém chodif. Teraz vie prejst sam. Nevedel staf poriadne. Teraz chvilu uz postoji aj so zatvorenymi o¢ami
dokonca.

Lukas:

Lepsie artikulujem.
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prof. MUDr. Matej Skorvanek, PhD., veduci Centra pre zriedkavé extrapyr. ochorenia CNS, Neurol. klin. LF UPJS a UNLP:

Pre nés je to dost frustrujlice, pokial existuje lieCba, o ktorej vieme, Ze by pacientovi mohla zabrat a pacient sa ku nej nedostane. Na
druhej strane chapeme aj to, ze tie legislativne procesy a finanéné moznosti $tatu su také, aké su. Nastastie to vyzerd, ze pri tomto
ochoreni sa v8etko hybe tym spravnym smerom a difame teda, Ze pacienti by mohli mat lieGbu dostupnu.

Kamil Sagko, minister zdravotnictva, Hlas-SD:

Konkrétne tymto pripadom a touto diagnostikou sa zaoberame velmi detailne.

Barbora JanoSova, redaktorka:

Peniaze ale zbieraju aj pacienti s ingymi diagndzami, ktorym poistovria neschvalila vynimku na liecbu.
Zuzana Suchova, spravkyna Donio.sk:

Ktoré predpiSe lekar, ale zZial s nedostupné pre tych pacientov.

Barbora JanoSova, redaktorka:

Minister sfubuje prekopanie liekovej politiky aj zlepSenie dostupnosti inovativnych liekov.

Kamil Sagko, minister zdravotnictva, Hlas-SD:

A ja chcem verit, ze do konca tohto roka sa nam spolo¢ne s priemyslom, spolo¢ne s pacientami a spolo¢ne s lekarmi podari pripravit
naozaj kvalitnu legislativu, ktort potom oprieme o pomerne zaujimavé navysenie zdrojov uz pre buduci rok.

Barbora JanosSova, redaktorka:

Mnohym vsSak ide o ¢as. Barbora JanoSova, Televizia Joj.

Bezecké preteky UPJS RUN podporia Detsku fakultni nemocnicu v Kosiciach | | bezecky portal, informacie o behoch,

spravodajstvo, bezecka Skola, fotografie @

0 29.9.2025,21:10 m.behame.sk & Pozitivny Rektorat UPJS Daniel Pella, rektor UPJS behame.sk
240 0,01 0,00 96 EUR

Bezecké preteky UPJS RUN podporia Detsk fakultni nemocnicu v Kosiciach | | bezecky portal, informacie o behoch, spravodajstvo,
beZecké Skola, fotografie

Bezecké preteky UPJS RUN podporia Detskd fakultni nemocnicu v Kosiciach
Bezecké preteky UPJS RUN podporia Detski fakultni nemocnicu (DFN) v Kosiciach.

KOSICE 29. septembra - Ako informovala hovorkyfia Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach Laura Hofanova, poduijatie
organizuje o. z. Cocktail pace, v ktorom posobia aj Studenti univerzity. Preteky, ktorych cielom je podpora DFN v KoSiciach, sa
uskutoénia v utorok 30. septembra 2025. ,UPJS RUN nie je len $portova udalost, ale predovéetkym je to akt spolupatri¢nosti a nezistnej
pomoci. Cely vytazok zo $tartovného bude venovany Detskej fakultnej nemocnici KoSice, ktora je zaroveri vyucbovym pracoviskom
Lekarskej fakulty UPJS,* uviedla Holanova. Doplnila, Ze priamo na mieste konania pretekov méze prispief aj Sirokéa verejnost. Podarovat
moze napriklad potreby na kreslenie a malovanie, hracky ¢&i spoloéenské hry. ,Tymto krokom by sme chceli prispiet k zlepSeniu
podmienok najmensich pacientov,” ozrejmila hovorkyfia univerzity.

Romantika, rekord v pocte G€astnikov a aj beZecka afterparty! Behaj lesmi Smolenice...

Prihlaseni ugastnici zabehnu patkilometrova trasu, zvladnut by ju mali aj Gplni zaciatoénici. ,Pocet beZcov je limitovany, preto vyzyvame
véetkych zaujemcov, ktori vahaju, aby sa prihlasili ¢o najskor. Registracia beZcov bude prebiehat do 29. septembra 2025,“ uviedla
Holanova. Doplnila, Ze dosial sa prihlasilo vy$e 450 pretekarov, maximalny limit je pat stoviek. Uzavierka online prihla$ok je dnes, 29.
septembra 2025, registrovat sa mozno na stranke https://zasrun.sk/preteky/292. Osobne sa registrovat a vyzdvihnut si ¢isla mozno dnes
do 22:00, a potom 30. septembra 2025 medzi 14:00 a 16:30 v CAM klube na Medickej 4. Preteky odstartuju o 17:00 z Parkoviska
VUSCH, este predtym sa pri DNF Kosice bude konaf spoloéna rozcvicka bezcov.

Kazdy Ggastnik dostane pamatnt medailu. Sportové vykony budi vyhodnocované zvlast pre muzov a zvlast pre zeny. Uréené bude 1. az
3. miesto absolUtneho poradia, 1. az 3. miesto v kateg6rii Studenti a zamestnanci, a tiez 1. az 3. miesto v kategorii absolventi a priatelia
UPJS. ,Vitazi v kazdej kategérii budii odmeneni vecnymi cenami od organizatorov a sponzorov. Vyhodnotenie sa bude konaf za tcasti
vyznamnych predstavitelov akademickej obce, mesta KoSice a regionalnych institdcii, ktori slavnostne odovzdaju celkovo 18 cien
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najrychlej$im bezkyniam a bezcom vo vietkych kategériach,“ uviedla hovorkyiia UPJS s tym, Ze pojde o rektora univerzity Daniela
Pellu, primatora mesta KoSice Jaroslava Polaceka, predsedu predstavenstva a generalneho riaditefa Vychodoslovenského Ustavu
srdcovych a cievnych chordb Stefana Lukagina, riaditela DFN Kosice Andreja Komana, a tie? odborného asistenta na Katedre trestného
prava Pravnickej fakulty UPJS a podpredseda o. z. Cocktail pace Lukasa Michalova.

29.9.2025 / Bleskovky / Autor: © SITA VSetky prava vyhradené.
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