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Prehľad udalostí na piatok 7. novembra  
  7. 11. 2025, 6:30, Zdroj: TASR, Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika

Prehľad udalostí na piatok 7. novembra

Vedúci vydania:

predpoludním: M. Jaroš

popoludní: R. Turoňová

----------------------------------------------------------------

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

----------------------------------------------------------------

Technická podpora: 0905/505 721

----------------------------------------------------------------

Snem Slovenskej lekárskej komory (7. - 8. novembra)

Téma: Voľba prezidenta SLK

Žilina, hotel Holiday Inn, Športová č. 2

text

08.45 Equal Pay Day

Konferencia občianskeho združenia Akčné ženy

- predstavenie výsledkov prieskumu o diskriminácii v odmeňovaní na Slovensku

Bratislava, DoubleTree by Hilton, Trnavská cesta č. 27/A

09.00 Deň otvorených dverí Univerzity Pavla Jozefa Šafárika

Košice, Filozofická fakulta UPJŠ, areál, Moyzesova 9

09.00 Prezident SR Peter Pellegrini sa zúčastní na slávnostnom výlove rýb

- fototermín

- príhovor prezidenta SR

Boheľov, pri Boheľovských rybníkoch

text, zvuk, foto

09.00 Konferencia Botila: Budúcnosť je teraz. Stratégia umelej inteligencie

Košice, Technická univerzita, Park Komenského č. 19

10.00 TK Slovenskej urologickej spoločnosti za účasti ministra zdravotníctva SR Kamila Šaška

Téma: Mužské zdravie letí. Boj proti rakovine prostaty. Diagnostika a liečba. Piloti ako ambasádori Movember kampane

Bratislava, Letisko M. R. Štefánika, 1. poschodie, veľký tlačový salónik, Ivanská cesta

text, video, zvuk
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10.00 TK štátnej tajomníčky Úradu podpredsedu vlády SR pre Plán obnovy a znalostnú ekonomiku Aleny Sabelovej a mimoriadneho a
splnomocneného veľvyslanca Ukrajiny v SR Myroslava Kastrana

Téma: Nová kapitola v spolupráci s Ukrajinou

Bratislava, NR SR, historická budova, Štúrov salón, Župné námestie 12

text, video, zvuk

10.00 TK strany Sloboda a Solidarita

Téma: Klamstvá vládnej koalície o ekonomickej situácii na Slovensku

Bratislava, Liberálny dom, Priemyselná

text, zvuk

10.00 Diskusia predstaviteľov Košického samosprávneho kraja, mesta Rožňava, obcí Rožňavského okresu s regionálnymi partnermi

Téma: Predstavenie nových nástrojov na podporu rozvoja okresu a aktuálny stav v okrese

11.30 h - TK

Rožňava, radnica, Námestie baníkov č. 16

GPS: 48.6621747N, 20.5318636E

text, zvuk

10.30 TK hnutia Progresívne Slovensko

Téma: Jednorodičovské rodiny nepotrebujú ďalšie PR tlačovky

Bratislava, centrála hnutia, Štúrova 4, vchod z Jesenského ulice

text

10.30 Brífing organizácií Zelená väčšina, Aevis a Ekofórum

Téma: Boj o národné parky začína v Poloninách

Stakčín, park

https://maps.app.goo.gl/myrKn8qgUK92uSDp6

text, zvuk

11.00 TK podpredsedu vlády a ministra životného prostredia SR Tomáša Tarabu

Téma: Významný míľnik pre Podpoľanie

Hriňová, pri úpravni vôd

GPS súradnice: 48.5938615,19.5374277

text, video, zvuk, foto

11.00 TK Kresťanskodemokratického hnutia

Téma: Nový Občiansky zákonník je témou pre celú spoločnosť, nielen pre právnikov

Bratislava, centrála KDH, Šafárikovo námestie 4

text, zvuk

https://mediaboard.com/
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11.45 Predseda vlády SR Robert Fico navštívi Nemocnicu Poprad, kde sa oboznámi s priebehom rekonštrukcie popradskej nemocnice,
ktorá je financovaná z plánu obnovy

12.50 h - Brífing predsedu vlády SR

Poprad, nemocnica, Banícka č. 803/28

(príchod médií na brífing do 12.30 h)

text, video, zvuk, foto

12.00 Brífing po okrúhlom stole najvyšších predstaviteľov justície

Téma: Právna úprava ochrany dôvernosti komunikácie medzi advokátom a klientom

Bratislava, hotel Devín, Riečna č. 4

text, video, zvuk, foto

14.30 416. martinský jarmok Trstená

Trstená, Námestie M. R. Štefánika

16.00 Dni svätého Martina (7. - 10. novembra)

18.00 h - Slávnostné udeľovanie verejných uznaní mesta

Martin, Národný dom, Slovenské komorné divadlo

text

16.00 100 rokov od narodenia liptovského jaskyniara Stanislava Šrola

Liptovský Mikuláš, Slovenské múzeum ochrany prírody a jaskyniarstva, Školská 4

text

16.30 Festival mladého vína (7. - 8. novembra)

Bratislava, Primaciálny palác a Stará radnica, nádvoria

text, video, foto

16.45 Festival Cestou necestou (7. - 9. novembra)

Bratislava, DK Ružinov, Ružinovská č. 28

17.00 Módna show East Slovak Fashion (7. - 8. novembra)

Košice, Kulturpark, Kukučínova 2

foto

17.00 Gemerská podkovička

15. ročník detského folklórneho festivalu

Revúca, Dom kultúry

text

17.00 Lampiónový sprievod

Moldava nad Bodvou

17.00 Svätomartinské požehnanie mladých vín

https://mediaboard.com/
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Limbach, Gaudium - centrum oddychu, spoločenská sála

18.00 Off Bratislava - festival (7. - 21. novembra)

Medzinárodný festival súčasnej fotografie

Bratislava, OD Prior, 2. poschodie, Kamenné námestie 1

18.00 50. výročie založenia Trik klubu - oslava magickej histórie Detvy

Detva, Kultúrne centrum A. Sládkoviča

text

Správy ekonomického charakteru vydá ekonomická redakcia TASR.

Informácie o očakávaných udalostiach nájdete aj v aplikácii TASR Kalendárium na adrese kalendarium.tasr.sk

lt mik

Autor: MIK

Aktualizovaný prehľad udalostí na piatok 7. novembra  
  7. 11. 2025, 9:31, Zdroj: TASR, Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika

Aktualizovaný prehľad udalostí na piatok 7. novembra

Vedúci vydania:

predpoludním: M. Jaroš

popoludní: R. Turoňová

----------------------------------------------------------------

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

----------------------------------------------------------------

Technická podpora: 0905/505 721

----------------------------------------------------------------

Snem Slovenskej lekárskej komory (7. - 8. novembra)

Téma: Voľba prezidenta SLK

Žilina, hotel Holiday Inn, Športová č. 2

text

08.45 Equal Pay Day

Konferencia občianskeho združenia Akčné ženy

- predstavenie výsledkov prieskumu o diskriminácii v odmeňovaní na Slovensku

Bratislava, DoubleTree by Hilton, Trnavská cesta č. 27/A

09.00 Deň otvorených dverí Univerzity Pavla Jozefa Šafárika

Košice, Filozofická fakulta UPJŠ, areál, Moyzesova 9

https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/5621136094/2a7594bdd021765f5d5a?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3NjY4MzQwNTQsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NTYyMTEzNjA5NCwidGlkIjozMDE4OX0.wNZDT8W2NtT4pjPVOtuIgYCWIY1UYGGCnjrxJRbvtpg


Mediaboard Slovakia s. r. o. | mediaboard.com 6

09.00 Prezident SR Peter Pellegrini sa zúčastní na slávnostnom výlove rýb

- fototermín

- príhovor prezidenta SR

Boheľov, pri Boheľovských rybníkoch

foto

09.00 Konferencia Botila: Budúcnosť je teraz. Stratégia umelej inteligencie

Košice, Technická univerzita, Park Komenského č. 19

10.00 TK Slovenskej urologickej spoločnosti za účasti ministra zdravotníctva SR Kamila Šaška

Téma: Mužské zdravie letí. Boj proti rakovine prostaty. Diagnostika a liečba. Piloti ako ambasádori Movember kampane

Bratislava, Letisko M. R. Štefánika, 1. poschodie, veľký tlačový salónik, Ivanská cesta

text, zvuk, video, foto

10.00 TK štátnej tajomníčky Úradu podpredsedu vlády SR pre Plán obnovy a znalostnú ekonomiku Aleny Sabelovej a mimoriadneho a
splnomocneného veľvyslanca Ukrajiny v SR Myroslava Kastrana

Téma: Nová kapitola v spolupráci s Ukrajinou

Bratislava, NR SR, historická budova, Štúrov salón, Župné námestie 12

text, video, zvuk

10.00 TK strany Sloboda a Solidarita

Téma: Klamstvá vládnej koalície o ekonomickej situácii na Slovensku

Bratislava, Liberálny dom, Priemyselná

text, zvuk

10.00 Diskusia predstaviteľov Košického samosprávneho kraja, mesta Rožňava, obcí Rožňavského okresu s regionálnymi partnermi

Téma: Predstavenie nových nástrojov na podporu rozvoja okresu a aktuálny stav v okrese

11.30 h - TK

Rožňava, radnica, Námestie baníkov č. 16

GPS: 48.6621747N, 20.5318636E

text, zvuk

10.30 TK hnutia Progresívne Slovensko

Téma: Jednorodičovské rodiny nepotrebujú ďalšie PR tlačovky

Bratislava, centrála hnutia, Štúrova 4, vchod z Jesenského ulice

text

10.30 Brífing organizácií Zelená väčšina, Aevis a Ekofórum

Téma: Boj o národné parky začína v Poloninách

Stakčín, park

https://maps.app.goo.gl/myrKn8qgUK92uSDp6

https://mediaboard.com/
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text, zvuk

11.30 Roadshow Digitálni seniori - Festival digitálnych za účasti ministra investícií, regionálneho rozvoja a informatizácie SR Samuela
Migaľa

Bardejov, SOŠ ekonomiky, hotelierstva a služieb Jána Andraščíka, Pod Vinbargom 3

11.00 TK Kresťanskodemokratického hnutia

Téma: Nový Občiansky zákonník je témou pre celú spoločnosť, nielen pre právnikov

Bratislava, centrála KDH, Šafárikovo námestie 4

text, zvuk

11.45 TK Hnutia Slovensko

Téma: Falšovanie oficiálnych dokumentov v Národnej rade SR

Bratislava, centrála hnutia, Zámocká č. 14

text, zvuk

11.45 Predseda vlády SR Robert Fico navštívi Nemocnicu Poprad, kde sa oboznámi s priebehom rekonštrukcie popradskej nemocnice,
ktorá je financovaná z plánu obnovy

12.50 h - Brífing predsedu vlády SR

Poprad, nemocnica, Banícka č. 803/28

(príchod médií na brífing do 12.30 h)

text, video, zvuk, foto

12.00 Brífing po okrúhlom stole najvyšších predstaviteľov justície

Téma: Právna úprava ochrany dôvernosti komunikácie medzi advokátom a klientom

Bratislava, hotel Devín, Riečna č. 4

text, video, zvuk, foto

14.30 416. martinský jarmok Trstená

Trstená, Námestie M. R. Štefánika

16.00 Dni svätého Martina (7. - 10. novembra)

18.00 h - Slávnostné udeľovanie verejných uznaní mesta

Martin, Národný dom, Slovenské komorné divadlo

text

16.00 100 rokov od narodenia liptovského jaskyniara Stanislava Šrola

Liptovský Mikuláš, Slovenské múzeum ochrany prírody a jaskyniarstva, Školská 4

text

16.30 Festival mladého vína (7. - 8. novembra)

Bratislava, Primaciálny palác a Stará radnica, nádvoria

text, video, foto

https://mediaboard.com/
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16.45 Festival Cestou necestou (7. - 9. novembra)

Bratislava, DK Ružinov, Ružinovská č. 28

17.00 Módna show East Slovak Fashion (7. - 8. novembra)

Košice, Kulturpark, Kukučínova 2

foto

17.00 Gemerská podkovička

15. ročník detského folklórneho festivalu

Revúca, Dom kultúry

text

17.00 Lampiónový sprievod

Moldava nad Bodvou

17.00 Svätomartinské požehnanie mladých vín

Limbach, Gaudium - centrum oddychu, spoločenská sála

18.00 Off Bratislava - festival (7. - 21. novembra)

Medzinárodný festival súčasnej fotografie

Bratislava, OD Prior, 2. poschodie, Kamenné námestie 1

18.00 50. výročie založenia Trik klubu - oslava magickej histórie Detvy

Detva, Kultúrne centrum A. Sládkoviča

text

Správy ekonomického charakteru vydá ekonomická redakcia TASR.

Informácie o očakávaných udalostiach nájdete aj v aplikácii TASR Kalendárium na adrese kalendarium.tasr.sk

lt mik

Autor: LT

Začalo sa to nápadom, že do roku 2100 odstránime generačnú chudobu, vravia manželia z Košíc ocenení Lúčom z tmy 

  7. 11. 2025, 17:12, Zdroj: dennikn.sk , Vydavateľ: N Press, s.r.o., Autor: Dávid Gabera, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v
Košiciach, Kľúčové slová: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
Dosah: 261 866 GRP: 5,82 OTS: 0,06 AVE: 1302 EUR 

Začalo sa to nápadom, že do roku 2100 odstránime generačnú chudobu, vravia manželia z Košíc ocenení Lúčom z tmy

Mladým Rómom hovoríme, že môžu byť lídrami, ktorí zmenia svet, vravia manželia Mattovci.

Tomáš Matta sa v detstve s rodinou presťahoval z vylúčenej rómskej komunity do mesta na sídlisko. Ocitol sa ako jediný Róm v škole,
kde si našiel kamarátov z majority a úspešne sa mu podarilo zapojiť do väčšinovej spoločnosti.

Kontakt s komunitou však nestratil. Po odlúčení rodičov sa totiž jeho mama presťahovala naspäť do osady, kde ju pravidelne navštevoval.
Ako stredoškolák si vtedy začal uvedomovať, že takto nechce žiť. Rozhodol sa nájsť si prácu, ísť študovať na univerzitu a začal pomáhať
druhým.

S manželkou Stanislavou Matta Dotkovou neskôr vytvorili združenie, v ktorom sa zamerali na vzdelávanie detí a mládeže na Luníku IX a
v ďalších lokalitách. V piatok dostali ocenenie Lúč z tmy.

https://mediaboard.com/
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Za akých okolností ste sa spoznali?

Stanislava Matta Dotková: Bolo to na podujatí mladých štipendistov rómskeho vzdelávacieho fondu, kde sa predstavovali nové projekty
na zlepšenie života Rómov. Zistili sme, že máme spoločné záujmy a že obaja chceme robiť veci, ktorými by sme mohli budovať mosty
medzi Rómami a Rómkami a majoritou.

Tomáš Matta: Obaja sme v tom čase boli len študentmi, Stanka chodila na vysokú školu a ja som bol ešte len stredoškolák. Začali sme
cestovať po Slovensku a spolupracovať s inými rómskymi organizáciami na rôznych aktivitách. Išlo napríklad o kampaň zameranú na
sčítanie obyvateľstva, príprava kongresu mladých Rómov či aktivity a školenia v rámci organizácie eduRoma.

Organizátori ocenenia Lúč z tmy o vás napísali, že pre deti a mládež predstavujete inšpiratívnu dvojicu.

Stanislava Matta Dotková: Je to pravdepodobne tým, že nemáme oddelený profesijný a osobný život. Sme partneri a manželia, ale aj
pracovní partneri a kamoši. Všetko zároveň. Vieme preto fungovať viacerými spôsobmi, čo si uvedomujú aj deti a mladí, s ktorými
pracujeme. Nevnímajú nás len ako pár, ale aj ako samostatných lídrov s rozdielnym pôsobením. Iný vzťah majú s Tomášom a iný so
mnou.

V čom sa líši?

Stanislava Matta Dotková: Ja si získavam dievčatá a som viac s nimi, pričom Tomáš si získava chlapcov. Okrem toho dievčatá aj chlapci
sa k Tomášovi správajú viac kamarátsky a robia spolu rôzne zábavky a mňa berú skôr ako autoritu. Som tá, ktorá udáva pravidlá, plánuje
a organizuje. Z tohto dôvodu sa ma trocha viac boja a možno ma preto aj viac počúvajú ( smiech ).

Laureáti ocenenia Lúč z tmy: manželia Mattovci, Marián Balog, Florián Giňa a Michal Zálešák. Foto – Lúč z tmy/Peter Važan

Ocenenie Lúč z tmy 2025

Florián Giňa – starosta obce Jarovnice, za všestranný rozvoj obce Jarovnice a systematickú podporu mladých ľudí z rómskej komunity.

Michal Zálešák – advokát, ktorý sa špecializuje na oblasť ľudských práv a práv menšín, za úspešnú strategickú litigáciu a dlhodobé úsilie
o spravodlivosť, rovnosť a ochranu práv Rómov na Slovensku a v Európe.

Marián Balog – herec, dramaturg a režisér, jedna z najvýraznejších osobností rómskej kultúry na Slovensku, za odvahu, vytrvalosť a
tvorivú energiu, ktorými sa zásadne pričinil o rozvoj profesionálneho rómskeho divadelného umenia na Slovensku.

Cena verejnosti – Klobúk dole/Kalapa tele – Tomáš a Stanislava Mattovci , za ich prácu v prospech vzdelávania detí a mladých ľudí na
Luníku IX.

Ocenenie ste získali za aktivity spojené s občianskym združením Roma for Future – Rómovia pre budúcnosť, ktoré ste založili v roku
2022. Ako to celé vzniklo?

Tomáš Matta: Združenie vzniklo z myšlienky vytvoriť príležitosť a šancu na lepší život pre ľudí z rómskej komunity. Bola to myšlienka,
ktorú som si jedného dňa zapísal do mobilu ako cieľ, ktorý by som chcel v budúcnosti dosiahnuť. V zozname som mal aj poznámku
„R-2100“, čo je skratka toho,[lock] že chcem vypracovať plán a konkrétne kroky na elimináciu generačnej chudoby do roku 2100. A keď
som spoznal Stanku, rozhodli sme sa do toho ísť.

Stanislava Matta Dotková: Bolo to tak, že Tomáš to mal zapísané medzi poznámkami a bavili sme sa o tom, ako pomenuje združenie.
Náhodou som vtedy navrhla Roma for Future a ani som netušila, že to mal napísané v mobile.

Prečo ste sa rozhodli svoje pôsobenie spojiť najmä s Luníkom IX?

Tomáš Matta: V minulosti som v rôznych rómskych komunitách robieval motivačné besedy o tom, prečo ísť ďalej študovať na strednú
školu, a jednou zo zastávok bola aj základná škola na Luníku IX. V tom čase už na škole učila Stanka a neskôr aj ja, takže bolo
prirodzené, že sme to prepojili.

Foto N – Peter Lázár

S akou ambíciou ste zakladali združenie?

Tomáš Matta: Keď sme na Luníku začali učiť, spočiatku sme nemali ambíciu robiť komunitnú prácu. Náš postoj sa však zmenil po tom, čo
sme si vytvorili vzťah s deťmi. Postupne si k nám totiž nachádzali cestu, pričom na hodinách aj po vyučovaní chceli s nami tráviť stále
viac času. Zabávali sme sa spolu rôznymi aktivitami, zdôverovali sa nám a zistili sme, že je nám spolu dobre.
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Stanislava Matta Dotková: V mojom prípade zohralo rolu aj to, že ako učiteľka som vnímala, že je príležitosť a potreba sa deťom venovať
inak než len ich odučiť učivo v pracovnom čase. Už počas vysokej školy som začala v rámci praxe chodiť do rómskych škôl a skúmať, v
akom stave sú deti z kognitívnej, zo psychomotorickej a sociálnej stránky. Spočiatku som pracovala na školách v Gelnickom okrese, kde
som sa prvýkrát dostala do osád a v rámci toho som chodila do rodín a videla pozadie deti.

S čím ste tam stretávali?

Stanislava Matta Dotková: Hlavne s tým, že v školách často pôsobia učiteľky, ktoré len odučia učivo a viac neriešia. Mňa však zaujímalo,
čo deti zažívajú, keď zo školy prídu domov, aký majú vzťah s rodičmi, kde žijú a v akých podmienkach. Myslím si, že tento prístup je
veľmi dôležitý. Netreba totiž len pozerať na to, čo dieťa naučiť, ale viac riešiť, čo doma prežíva. Uspokojiť jeho potreby a zaistiť mu
bezpečie.

Predovšetkým som sa snažila s deťmi a ich rodičmi vytvoriť si vzťah. Vďaka tomu sa mi deti stále viac otvárali a mali aj väčší záujem o
učenie. Viackrát sa mi počas hodiny stalo, že sa chceli zdôveriť s tým, čo doma prežívajú. V takých prípadoch sme zastavili vyučovaciu
hodinu, počúvali žiaka a rozprávali sa s ním. To bol ten moment, keď som pochopila, že komunitnú prácu má zmysel ďalej rozvíjať.

Tomáš Matta: U mňa impulz nastal počas dospievania a súvisel s tým, že pochádzam z rómskej komunity z Nižnej Myšle. Keď som bol
starší, začal som si uvedomovať, odkiaľ som a že by som chcel do tejto komunity niečím prispieť a priniesť tam aktivity alebo projekty.
Skončilo sa to však tým, že sme sa obaja sústredili primárne na Luník IX.

Hovoríte, že ste z Nižnej Myšle, čo je obec neďaleko Košíc známa veľkou vylúčenou rómskou komunitou. V akom prostredí ste vyrastali?

Tomáš Matta: Žil som v osade, takže pochádzam z generačnej chudoby. Nebývali sme síce v najchudobnejšej časti s chatrčami, ale v
bytovke, kde sme mali aspoň studenú vodu, no aj tá je súčasťou osady. Keď som mal sedem, presťahovali sme sa do Košíc.

Ako k tomu prišlo?

Tomáš Matta: Moja mama je Rómka a otec nie je Róm. Jedného dňa padlo rozhodnutie presťahovať sa k jeho mame, mojej babke, ktorá
bývala na sídlisku. Bolo to babkino rozhodnutie. Záležalo jej na mojom vzdelaní a chcela, aby som chodil na základnú školu medzi
majoritu. Neskôr, keď som mal desať, sa rodičia rozišli. Mama sa vrátila do osady a otec zostal s babkou a so mnou bývať na sídlisku.

Vaša matka nechcela, aby ste šli s ňou?

Tomáš Matta: Samozrejme, ale babka trvala na tom, aby som chodil do školy do Košíc a nešiel späť do osady. V byte som žil síce aj s
otcom, no jemu na mne nezáležalo. Babka sa mi veľmi venovala, rozvíjala ma a pomáhala mi aj s učivom. Mamu som navštevoval aj
naďalej a chodil som za ňou každý víkend.

V priebehu detstva ste sa pohybovali medzi majoritou a vyčlenenou rómskou komunitou. Kedy ste si začali uvedomovať rozdiely?

Tomáš Matta: Keď som chodil na strednú. Vtedy som začal premýšľať nad tým, prečo mama žije, ako žije. Nešlo mi to do hlavy. U babky
v byte sme totiž mali teplú vodu, záchod, teplo, čisto, čo sa nedalo ani porovnať s tým, čo bolo v Nižnej Myšli. V škole som bol zároveň
jediný Róm a v podstate aj všetci moji kamaráti neboli Rómovia. Stretával som sa preto s iným jazykom či spôsobmi správania a života.
Na druhej strane bolo fajn, že som nestratil kontakt s osadou, kde som mal rómskych kamarátov. Vždy som sa vedel s nimi zahrať a
zároveň som spoznal aj úskalia generačnej chudoby a vedel som, že tak nechcem dopadnúť.

Nemali ste problém s identitou?

Tomáš Matta: Mal. Takmer vždy, keď som odchádzal od mamy, som bol smutný, prečo žije v takých zlých podmienkach. Trápilo ma, že
si nevie pomôcť a že nemá prácu. Neskôr mala ďalších dvoch partnerov, s ktorými mala štyri deti. Mama sa o nich musela starať, a aj
keď na deti nebola sama, nemohla chodiť do práce a v podstate sa tak ocitla v bludnom kruhu.

Bolo to ako žiť medzi dvomi svetmi a dodnes to tak aj vnímam. Mal som veľa otázok, či som Róm alebo nie. Na strednej som mal fázu
osobného rozvoja, kde som si začal uvedomovať, z akého prostredia pochádzam a že som vlastne hrdý na svoj pôvod.

Za akých okolností ste si to povedali?

Tomáš Matta: Keď sme so školou navštívili koncentračný tábor v Osvienčime. Prvýkrát som sa tam stretol s pozadím a históriou
rómskeho holokaustu. Vďaka tomu som pochopil veľa súvislostí, začal som si viac vážiť rómsku tradíciu, históriu aj fakt, že ovládam jazyk
a poznám rómsku kultúru.

Stanislava Matta Dotková: Keď bol Tomáš na strednej, dosahoval oveľa lepšie výsledky ako ostatní žiaci z majority. Bol často oceňovaný 
a mal svoju nástenku s úspechmi, ako bola reprezentácia školy v Európskom parlamente v Bruseli, medzinárodná cena vojvodu z 
Edinburghu pre mladých ľudí alebo viaceré ocenenia v kickboxe, ktorému sa intenzívne venoval. V podstate si uvedomil, že sa nemá
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hanbiť za to, že je Róm, ale naopak, ako je potrebné vyzdvihovať, že aj Rómovia dokážu byť v živote úspešní.

Máte aj vy podobnú skúsenosť?

Stanislava Matta Dotková: Práveže som opakom Tomáša a naše príbehy sú kontrastné. Narodila som sa do bežnej rómskej fungujúcej
rodiny. Mama s otcom síce mali len učňovské vzdelanie, ale snažili sa, aby sme ako deti dosiahli vzdelanie a pracovali sme. Zároveň
som mala dobrých kamarátov z majority. Často sme sa navštevovali doma a videla som dobrý príklad správania sa takýchto rodín.

Takže odmalička ste žili v inklúzii.

Stanislava Matta Dotková: Áno, a je to aj vďaka tomu, že som vyrastala v obci Helcmanovce, kde je pekný príklad, že Rómovia a majorita
vedia spolunažívať. Je to tým, že Rómovia v dedine nemajú domy tak výrazne oddelené od majority a zároveň sa tam zaužívali aj
hodnoty minulých generácií. Už moji starí rodiča za socializmu chodili spolu s majoritou do školy a to sa zaužívalo aj pri ďalších
generáciách. Otec mal najlepšieho kamaráta, ktorý nebol Róm, a jeho dcéra zasa bola moja najlepšia kamarátka. Podobne to vyzeralo aj
na základnej škole, kde nás brali rovnako a tak nás aj rozvíjali.

Obaja ste študovali na vysokých školách. Čo vás priviedlo k štúdiu?

Tomáš Matta: U mňa to bol taký aha moment. Na strednej som totiž študoval programovanie a získal som prvé ocenenia, vďaka čomu
som navštívil Národnú radu či europarlament a prijala ma aj pani prezidentka Zuzana Čaputová. Vtedy som si začal uvedomovať, že
často sa o Rómoch rozhoduje v politike, respektíve nerozhoduje, keďže nikto neprináša zákony, ktoré by boli prospešné pre náš život.
Začal som sa viac pozerať na to, čo by som mohol raz robiť. Zároveň som mal vtedy platenú prax a robil som vo fabrike pri žeriavoch v
Kechneci, čo mi zásadne otvorilo oči.

V čom?

Tomáš Matta: Zistil som, že nechcem štyridsať rokov do dôchodku robiť v nejakej fabrike, kde budem zvárať a brúsiť pri montáži. Bavila
ma síce aj manuálna práca, ale aj práca s ľuďmi. A viac som sa videl v neziskovej sfére a vo verejnom sektore. Vedel som zároveň, že
na Slovensku existuje úrad splnomocnenca vlády pre rómske komunity, kde potrebujeme schopných a vzdelaných Rómov, aby mohli byť
vzorom pre ostatných.

Stanislava Matta Dotková: Mňa na školu priviedlo to, že vo mne odmalička niekto veril, čo je vec, na ktorú kladieme dôraz aj teraz pri
deťoch a mladých. Už v škôlke som mala učiteľku, ktorá objavila môj potenciál, začala ma učiť prózy a poézie a ako trojročná som sa
naučila jednu stranu prózy a vystupovala som pred celou dedinou. Neskôr sa toho chytila moja mama, ktorá ma začala podporovať.
Potom som išla na strednú aj vysokú pedagogickú školu.

Chceli ste od začiatku učiť rómske deti?

Stanislava Matta Dotková: To nie, keďže na strednej som bola sama Rómka v triede a neuvažovala som nad tým. Uvedomovať som si to
však začala až na výške. Mojím spolužiakom bol dnes už pedagóg Michal Sivák a viedol ma k tomu. Spolu sme sa začali venovať
aktivitám a práci v rómskej komunite.

Za prácu s rómskymi deťmi ste počas školy získali aj cenu rektora.

Stanislava Matta Dotková: Áno, dvakrát to bolo za kvalitnú záverečnú prácu zameranú na rómsku komunitu. V rámci bakalárky som sa
sústredila na výskum predškolskej pedagogiky, pri magisterskej práci na primárnu pedagogiku. Zároveň som dostala cenu aj za
reprezentáciu školy. Keď som bola prváčkou na magisterskom stupni, počas pandémie som dobrovoľne doučovala rómske deti v
osadách. Bývalá pani prezidentka Zuzana Čaputová ma vtedy pozvala do Prezidentského paláca, kde ocenila ľudí, ktorí v prvej línii
pracovali s rómskou komunitou. A rektor si to všimol, za čo ma ocenil.

Z toho, čo hovoríte, vyplýva, že obaja ste sa ako študenti stretli s bývalou hlavou štátu. Čo to pre vás znamenalo?

Stanislava Matta Dotková: Bola to veľká pocta. Keď si na to spomeniem, viem, že som mala veľký stres, keďže človek v takom mladom
veku má rešpekt voči hlave štátu. Bol to zážitok na celý život a zároveň motivácia, že niekto v takej pozícii o vás prejaví záujem.

Tomáš Matta: Veľká pocta, ale aj výzva. Bolo to pre mňa aj gesto, ako spoločnosti ukázať, že niekomu záleží aj na nás Rómoch a chce o
nás ukázať pozitívny obraz, že sme tu, študujeme a vraciame niečo spoločnosti. Priznám sa, že som sa v tej chvíli cítil výnimočne. Bola a
dodnes je celá táto chvíľa pre mňa veľmi inšpirujúca, aby som na sebe ďalej pracoval.

Keď sa vrátime k občianskemu združeniu, prvou vašou aktivitou bola antidiskriminačná kampaň, ktorú ste rozbehli v komunite mladých
vzdelaných Rómov. Prečo ste s tým prišli?
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Tomáš Matta: Chceli sme ukázať, kedy zatvárame oči pred predsudkami a že diskriminácia je tu stále s nami, ale nikto ju nerieši. Bolo to
v čase, keď sme boli štipendistami Rómskeho vzdelávacieho fondu. Do projektu sme sa preto rozhodli zapojiť mladých a úspešných
Rómov, ktorí sa zároveň stali tvárami kampane. Bol to však do určitej miery aj paradox, lebo aj keď boli úspešní, aj oni sa často stretli s
diskrimináciou, o ktorej mohli rozprávať ostatným účastníkom programu. Často sme sa s ňou stretli aj ja so Stankou.

Stanislava Matta Dotková: Presne v tom čase, keď sme s projektom začínali, som v priebehu mesiaca intenzívne zažila možno tri, štyri
situácie, keď mi ľudia dali najavo, že som Rómka. Nepriamo ma osočili.

Spomínate si aj na konkrétnu situáciu?

Stanislava Matta Dotková: Stalo sa mi to napríklad na ceste domov zo školy na Luníku IX v čase, keď som bola jedinou rómskou
učiteľkou. Keď som s ďalšími kolegyňami nastupovala do autobusu, ktorý púšťa len prednými dverami, šofér chcel lístok len odo mňa.
Musela som mu ukázať, že aj ja mám zakúpený mesačník. Veľmi som sa vtedy hanbila.

Toto je však len jeden z mnohých prípadov. Keď som si po škole hľadala zamestnanie, bola som na viacerých pohovoroch. V Košiciach
som skúšala školy, medzi ktorými boli materské, základné, verejné aj súkromné a dokonca aj špeciálna. A takmer všade mali problém
zamestnať ma pre môj pôvod.

Povedali vám to otvorene?

Stanislava Matta Dotková: Áno. Na jednom pohovore mi povedali, že v rámci kvalít som vo výberovom konaní najlepšia uchádzačka, ale
majú obavy z toho, ako rodičia detí budú reagovať na to, že ich bude učiť Rómka. Navrhli mi preto, aby som prišla do školy o týždeň a
tvárila sa, že som praktikantka. Na základe reakcií rodičov oni potom mali rozhodnúť, či ma prijmú alebo nie.

Ako ste zareagovali?

Stanislava Matta Dotková: Povedala som, že toto robiť nebudem. Nikomu predsa nemusím dokazovať, že som dobrá a že môžem ich deti
učiť. To, že som Rómka, neznamená, že nemám dostatočné kvality. Zároveň nechcem učiť deti, ktorých rodičia budú pochybovať o
mojich kvalitách.

Tomáš Matta: Presne v takých momentoch si hovoríme, že aj keď sme mladí úspešní Rómovia, ktorí sa snažia niečo meniť, spoločnosť
nás demotivuje. Často sa zhovárame o tom, že sú úspešní Rómovia, ktorí v živote niečo dosiahli, no zakaždým im musí majorita dovoliť
sa vôbec integrovať. Napríklad v prípade lepšieho bývania aj práce.

Zažili ste niečo podobné, že ste potrebovali „odobrenie“ majority k tomu, aby ste sa ako Rómovia mohli realizovať?

Tomáš Matta: Samozrejme. Stalo sa nám to, aj keď sme hľadali podnájom. S obhliadkami bytov sme síce nikdy nemali problém, ale v
ďalšom procese sa nám už vlastníci bytov neozvali a zakaždým to išlo dostratena. Napokon sa nám podarilo získať podnájom v byte, v
ktorom teraz sme, no pomohli nám k tomu až články, v ktorých sa o nás písalo. Potrebovali sme si získať dôveru majiteľov a zároveň
garantovať záruku slušnosti, skrátka ich presvedčiť, že bude v poriadku, ak si nás vyberú ako podnájomníkov. Dovtedy z ich strany
panovala nedôvera.

Preto aj tvrdíme, že majorita sa v prvom rade musí Rómom otvoriť a prijať ich do spoločnosti, lebo inak integrácia nebude úspešná. Áno,
na jednej strane je veľkým problémom generačná chudoba v osadách, pričom podľa údajov žije asi polovica Rómov vo veľkej chudobe a
veľmi zlých podmienkach. Ale potom je to aj o myslení ľudí, čo niekedy býva ešte ťažšie riešiteľná vec.

Na Luníku IX ste neskôr začali organizovať aj športové podujatia, pričom spomedzi aktivít najviac zarezonovala vlaňajšia iniciatíva, v
rámci ktorej ste na sídlisku osadili odpadkové koše. Ako vznikol nápad zorganizovať deti a mládež zo sídliska okolo tém
environmentalistiky a ochrany životného prostredia?

Tomáš Matta: Enviropodmienky sú v množstve rómskych komunít v biednom stave, čo, samozrejme, ovplyvňuje aj kvalitu života ich
obyvateľov. Prirodzene som pritom vychádzal z toho, že som vyrastal v osade. Je to prostredie, kde je množstvo odpadu a kde neexistujú
možnosti odpadkových košov.

Stanislava Matta Dotková: Keď sme rozmýšľali, čo s tým urobíme, napadlo nám ísť na to úplne jednoduchým spôsobom. Rozhodli sme
sa preto na sídlisku osadiť nové drevené odpadkové koše, aby ľudia mohli hádzať odpadky priamo do nich. Spolupracovali sme na tom aj
s mestskou časťou a mimovládnou organizáciou RESDI.

Do projektu ste zapojili deti a mladých zo sídliska. Aké sú ich návyky v zaobchádzaní s odpadom?

Stanislava Matta Dotková: Sú veľmi slabé a vidieť to aj v ich vzdelaní v téme. Spočiatku sme totiž chceli ísť rovno do separácie odpadu a 
umiestniť na sídlisku koše na separovaný odpad, ale prišlo nám to úplne nezmyselné. Deti nemajú ani návyk hádzať odpad do koša, nieto 
ešte uvažovať nad farbou koša. Preto sme sa rozhodli ísť na to postupne a uvidíme, ako to bude napredovať. Keď sa nám podarí získať

https://mediaboard.com/


Mediaboard Slovakia s. r. o. | mediaboard.com 13

peniaze na ďalší projekt, pôjdeme do vzdelávania separácie programu.

Tomáš Matta: Už počas projektu sme však videli u detí progres. Stretli sme sa s tým, že papieriky nehádžu na zem, ale do koša. Zároveň
sa zmenil ich vzťah k prírode.

Ako?

Stanislava Matta Dotková: Viedli sme ich nielen k rozmýšľaniu o odpadkoch, ale robili sme im aj školenia a vysvetľovali, ako a prečo sa
odpad rozpadá, ako dlho to trvá a prečo je zlé, keď ho hádžu na zem. Videli sme, že vďaka tomu pochopili princíp. Neskôr sme boli aj v
ekocentre, kde videli veľkú skládku odpadu a čo sa s odpadom robí. Boli sme na workshope v mestskom parku, kde spoznávali, aké je to
cítiť sa v prírode. Učili sme ich o vode, rastlinách, stromoch, no zároveň sme mali meditáciu o pokoji v pobyte v prírode. Učili sme ich
spojiť sa s prírodou a ukázať ten kontrast, aký je rozdiel medzi životom na Luníku, kde je stres a majú náročný život, a ako vedia vypnúť v
prírode.

Tomáš Matta: Aktivity sme mali zároveň spojené s turistikou do Tatier. Išlo o spoznávanie životného prostredia a okolia, budovanie
vzťahu v prírode a starostlivosti. Pôvodne sme tam išli s cieľom vyzbierať odpad s vrecami, ale odpad sme tam nenašli. Bola to však pre
nich dobrá ukážka, ako to môže fungovať správne.

Organizátori ocenenia o vašej práci napísali, že je dôkazom toho, ako aj zdanlivo malé kroky v teréne môžu mať veľký spoločenský
dosah. Súhlasíte?

Tomáš Matta: Určite. To, čo robíme, sú síce možno malé impulzy do zmeny postojov a myslenia, no myslíme si, že je potrebné najprv
zmeniť postoje jednotlivcov a až potom vieme ovplyvniť celé prostredie. Každá vec je totiž súčasťou prostredia. Buď prostredie zmení
vás, alebo vy zmeníte to prostredie.

Stanislava Matta Dotková: Celé je to o tom začať odmala a potom aktivity rozširovať. Aj teraz sa deťom snažíme vštepovať, že oni sú tí
lídri, ktorí budú viesť ostatných a raz môžu zmeniť svet. Oni si totiž neveria, a preto potrebujú cítiť podporu druhých. A nedá sa pritom
začať naraz so všetkými a zmeniť komunitu, na čo ani nemáme ľudské kapacity a časové možnosti. To, čo však vieme urobiť, sa snažíme
urobiť čo najlepšie.

Tomáš Matta: U násťročných je pritom dôležité ukázať kontrast, v akom žije majorita a minorita. Pekným príkladom bolo letné podujatie
pre rómske deti v Prešove, ktoré sa uskutočnilo v rámci projektu zameraného na mentoring. Išlo o záverečné stretnutie a v rámci neho sa
deti z Luníka IX stretli aj s ďalšími komunitami. Boli pritom tri dni ubytovaní v hoteli, kde sa po prvej noci sťažovali na to, aké sú ich
matrace tvrdé. Je to niečo, čo by za normálnych okolností u seba doma neriešili, lebo by ani netušili, že majú na výber rôzne typy
matracov. A to je práve dôležité, lebo zažili kontakt aj s bežným svetom a mohli na vlastnej koži pochopiť, že môžu žiť lepšie.

Čiže podobne ako to bolo vo vašom prípade.

Tomáš Matta: Áno. To, že som mal možnosť opustiť osadu, mi veľmi pomohlo a vždy aj so Stankou hovoríme, že deti z vylúčených
rómskych komunít treba brať aj inde a ukázať im, že svet môže byť aj iný, lepší a krajší. Zároveň im však treba vysvetľovať, čo všetko za
tým je. Že v prvom rade ide o vzdelanie, potom o prácu a až potom si môžu dopriať dobré a kvalitné bývanie. Podobne sa zhovárame o
tehotenstve. So Stankou mladým vysvetľujeme, aby s rodičovstvom počkali a aby si najprv vybrali, ako budú žiť, čo budú robiť a kde budú
bývať, a až potom uvažovali o rodine.

Foto N – Peter Lázár

Tomáš Matta (24)

Absolvent politológie a medzinárodných vzťahov na Univerzite Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, patrí medzi osobnosti, ktoré
dlhodobo prepájajú akademické poznanie s komunitnou praxou. Už počas štúdia pôsobil ako učiteľ na Luníku IX, peer pracovník a
dobrovoľník v projektoch zameraných na vzdelávanie a sociálne začleňovanie Rómov. Okrem spoločensko-komunitného pôsobenia
dosiahol úspechy aj v športe, keď sa stal vicemajstrom Slovenska v kickboxe. V súčasnosti pracuje ako koordinátor mládežníckeho
programu Zebra v organizácii Cesta von.

Stanislava Matta Dotková (27)

Vyštudovala pedagogiku na Prešovskej univerzite, kde za svoju odbornú prácu získala aj cenu rektora. Svoje pedagogické skúsenosti,
prirodzene, prepája s komunitnou prácou – učila na Luníku IX a koordinovala mentorov v rámci Roma Leadership Program. V súčasnosti
pôsobí ako externá expertka vo Výskumnom ústave detskej psychológie a patopsychológie, kde sa podieľa na výskumných projektoch.
Dlhodobo sa venuje rozvoju vzdelávacích a komunitných projektov, ktoré podporujú deti a mládež z marginalizovaných rómskych
komunít.

Tomáš Matta a&nbsp;Stanislava Matta Dotková. Foto N &#8211; Peter Lázár
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Spoločne v 13. komnate

Košice-Západ, Verejná knižnica Jána Bocatia - pobočka Terasa

Sobota 08.11.2025, 08:00

Výstava fotografií Majákovcov – Spoločne v 13. komnate… alebo keď fotografia prehovorí

Výstava s názvom Spoločne v 13. komnate predstavuje fotografie Majákovcov, klientov špecializovaného zariadenia Maják, n.o. Peter,
Juraj, Martin a Peťo ich predstavením poodkryjú to, čo je zvyčajne pred svetom skryté. Výstava má byť hlasom, ktorý bude vypočutý
širokou verejnosťou. Hlasom, ktorý poukazuje na sociálne potreby klientov so zdravotným znevýhodnením a bariéry, s ktorými sa
stretávajú pri ich uspokojovaní.

…aby sme ich situáciu všetci vnímali, chápali.

…aby sme boli voči sebe ľudskejší.

Výstava je výstupom projektu PhotoVoice ako inovatívna metóda advokácie sociálnych potrieb ľudí so sluchovým postihnutím. Zdravotné
znevýhodnenie ovplyvňuje každú časť života človeka, i jeho okolie – oblasť sociálnych interakcií a vzťahov nevynímajúc. Často vedie k
pocitom izolácie, frustrácie, osamelosti i stigme. Vytvára bariéry brániace plnej realizácii človeka so znevýhodnením. Cieľom projektu je
preto identifikovať sociálne potreby a komunikovať ich verejnosti prostredníctvom výstavy fotografií vo verejnom priestore, získaných
metódou PhotoVoice. Tá svojou zrozumiteľnosťou a atraktívnosťou predstavuje silný advokačný nástroj. Projekt realizuje Katedra
sociálnej práce FF UPJŠ v Košiciach, v spolupráci s neziskovou organizáciou Maják.

Tak poďme nazrieť za dvere komnaty…

Výstava je prístupná v pobočke Terasa (Tr. SNP 48/A) od 1. októbra do 11. novembra 2025 v čase otváracích hodín knižnice.

Tešíme sa na vašu návštevu.

Portál www.kamdomesta.sk nie je organizátorom uverejňovaných podujatí a preto nezodpovedá za zmeny uskutočnené organizátormi.
Odporúčame preveriť si vopred termín a čas konania podujatia priamo u organizátora. Na niektoré akcie je potrebné sa prihlásiť vopred.

Miesto konania
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UPJŠ opäť otvorila svoje brány verejnosti

Košice Spravodajstvo

Účastníci nazreli do sveta medicíny, vedy, práva či verejnej správy.

V areáli Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) v Košiciach sa včera (7.11.) uskutočnil 15. ročník Dňa otvorených
dverí (DOD), ktorého sa zúčastnili stovky stredoškolákov, rodičov a pedagógov. Vďaka bohatému programu mohli nazrieť do sveta
medicíny, vedy, práva, verejnej správy a humanitných vied. Zároveň vystúpil univerzitný zbor Chorus Universitatis Šafarikianae pod
vedením zbormajsterky Jany Havrilovej. Hudobný program zabezpečil Študentský rozhlas Košice (ŠtuRKo).

Návštevníci mohli stretnúť aj Pavla Jozefa Šafárika, teda študenta UPJŠ Christofera Horňáka v dobovom kostýme. V budovách Sokrates,
Aristoteles, Platón a Gutenberg získali informácie o študijných programoch, prijímacom konaní či študentskom živote, ktoré im poskytli
zástupcovia všetkých piatich fakúlt a univerzitných pracovísk. Úsek medzinárodných vzťahov a internacionalizácie prezentoval možnosti
programu Erasmus+, Euraxess Welcome Office či Aliancie Aurora. Univerzitné poradenské centrum hovorilo o podporných a
poradenských službách, ktoré bezplatne poskytuje študentom. Pedagógovia a rodičia diskutovali s prodekankami a prodekanmi
jednotlivých fakúlt v budove Minerva.
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Lekárska fakulta sa prezentovala s heslom „Zachraňujeme ľudské životy, navraciame zdravie.“ Stredoškoláci si v budove Aristoteles
mohli vyskúšať ošetrovateľské techniky a prvú pomoc, bližšie spoznať ľudské telo, funkcie srdca či cievnu chirurgiu. Tiež získali praktické
rady o správnych postupoch ústnej hygieny v rámci aktivity Zdravý úsmev v praxi. Okrem toho si mohli vyskúšať extrakcie na modeloch a
sledovať realizáciu protetických prác. Spolok medikov mesta Košice demonštroval správne použitie EpiPenu, Heimlichovho manévru na
špeciálnych vestách a automatického externého defibrilátora (AED). Slovenský spolok študentov zubného lekárstva poskytol rady v
oblasti ústenej hygieny a nástrojov, ktoré sú najvhodnejšie na každodennú starostlivosť o zuby.

UPJŠ opäť otvorila svoje brány verejnosti / UPJŠ

Heslo Prírodovedeckej fakulty znelo: „Objavujeme tajomstvá prírody, formujeme budúcnosť vedy.“ V budove Platón sa uskutočnili
prednášky rozdelené do dvoch blokov zamerané na praktické uplatnenie sa v prírodovedných odboroch, ako napríklad projekty a kariéra
v informatike, moderné nástroje v geografii, riešenie problémov vo fyzike, vzorec na úspech v chémii, uplatnenie v biológii či logika,
modely dôkazy a aplikácie v matematike.

Právnická fakulta sa prezentovala v duchu hesla „Hľadáme pravdu, chránime spravodlivosť.“ Okrem iného predstavila študijné programy
v odbore právo a podmienky prijímacieho konania. Záujemcovia získali informácie o študijných plánoch, predmetoch, fakultných
pracoviskách, štúdiu v zahraničí či uplatniteľnosti v praxi. Študenti práva ocenili predovšetkým možnosti zapojenia sa do mimoškolských
aktivít vrátane workshopov, sympózií, kolokvií, súťaží, študentskej odbornej vedeckej činnosti či simulovaných súdnych sporov. Účastníci
si mohli v interaktívnom kvíze preveriť svoje vedomosti o aktuálnych právnych a etických aspektoch využívania umelej inteligencie v
Európskej únii a na Slovensku. Študentský spolok ELSA Košice pripravil aktivity, v ktorých si záujemcovia preverili znalosť latinských
výrazov používaných v práve, základných práv a slobôd zakotvených v Ústave. Tiež sa pokúsili vytvoriť právny poriadok na základe
formulácie noriem, ktoré upravujú ľudské správanie na opustenom ostrove.

V budove Aristoteles sa prezentovala Fakulta verejnej správy (FVS), ktorej mottom bolo „Učíme sa riadiť štát, tvoríme lepšiu spoločnosť.“
Okrem iného predstavila vedomosti, ktoré sú potrebné na zmeny v spoločnosti a samosprávach s cieľom formovať lepšiu budúcnosť.
Členovia Študentského parlamentu FVS zábavnou formou priblížili život študenta na vysokej škole.

V modernej a interaktívnej Triede budúcnosti v budove Sokrates sa uskutočnil program Filozofickej fakulty (FF) v duchu hesla
„Študujeme myšlienky, históriu, jazyk a kultúru.“ Záujemcovia nahliadli aj do Televízneho a filmového štúdia v budove Aristoteles, kde sa
zúčastnili workshopu Vertigo efekt „Takú im natočíš, až hlavy zatočíš!“ Zároveň získali informácie o štúdiu psychológie, sociálnej práce,
britských a amerických štúdií, nemeckého jazyka pre firemnú prax a projektový manažment, politológie, histórie či
slovakisticko-mediálnych štúdií. Stredoškolákom sa predstavil aj Universitas – študentský historický spolok a Univerzál – časopis
študentov FF UPJŠ.

Ústav telesnej výchovy a športu priblížil študijný program šport a rekreácia, pričom inšpiroval k športu a aktívnemu životu. Prezentácie v
troch blokoch v budove Platón boli zamerané na kariérne možnosti trénera, poradcu v zdravej výžive či odborníka na organizovanie
športovo-pohybových aktivít. Univerzitná knižnica pripravila v budove Gutenberg interaktívny literárny kvíz. Účastníci si nielen preverili
svoje vedomosti o autoroch, klasickej či súčasnej literatúre, ale aj získali nové inšpirácie na čítanie. V prezentácii FunFacts –
zaujímavosti o knižnici odhalili tajomstvá knižnice a osvojili si praktické tipy, ktoré im pomôžu lepšie využívať zdroje počas štúdia.

Takmer všetky košické univerzity budú mať 17. novembra voľno  
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Takmer všetky košické univerzity budú mať 17. novembra voľno

Košice Spravodajstvo

TUKE zabezpečí pre študentov náhradnú výučbu v podobe prednášok a diskusií.

Študenti Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) aj Univerzity veterinárskeho lekárstva a farmácie (UVLF) v Košiciach budú mať 17.
novembra rektorské voľno. Technická univerzita v Košiciach (TUKE) Deň boja za slobodu a demokraciu poňala náhradnou formou
výučby. Počas nej je sú pre študentov pripravené diskusie, prednášky a sprievodné aktivity.

UVLF si počas 17. novembera pripomína aj Medzinárodný deň študentstva. Na počesť hodnôt sviatku sa zorganizuje aj stretnutie, na
ktorom si chcú symbolicky spomenúť na udalosti z rokov 1939 a 1989.

„Nezmení sa to ani v prípade, keď tento štátny sviatok nie je dňom pracovného pokoja a rektor UVLF na tento deň udelí študentom
rektorské voľno. Je dôležité pripomínať si okamihy, ktoré zmenili osud našej krajiny, a je nevyhnutné uvažovať o tom, čo môže urobiť
jednotlivec, aby ovplyvnil celú spoločnosť,“ uviedla hovorkyňa UVLF Zuzana Bobriková.

Košické univerzity si 17. november uctia po svojom / TASR
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Rektorské voľno budú mať 17. novembra aj študenti UPJŠ. Podľa TUKE tento deň patrí nebojácnym študentom, ktorí sa postavili za
slobodu a demokraciu:

„TUKE si 17. november uctí so svojimi študentmi aktívne – otvoreným dialógom, poznaním, porozumením. Študentom sme pripravili
možnosti stráviť tento deň na pôde univerzity účasťou na diskusiách, prednáškach a sprievodnom programe, ktoré pripomenú odkaz
slobody a demokracie.“

To, že viacero vysokých škôl dalo študentom mimoriadne voľno na 17. novembra, šéf rezortu školstva Tomáš Drucker nevníma ako
gesto proti rozhodnutiu vlády, ale ako gesto, ktorým si chcú uctiť Deň študentstva. Zdôraznil aj fakt, že zrušenie pracovného pokoja si
vyžiadala konsolidácia.

Zdroj: TASR

Budúci lekári a sestry ukázali, že slovenské zdravotníctvo má budúcnosť: galantská nemocnica hostila finále súťaže
Medik plus Florence roka 2025  

  9. 11. 2025, 21:42, Zdroj: seredonline.sk , Autor: Meta Time, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové
slová: UPJŠ
Dosah: 3 153 GRP: 0,07 OTS: 0,00 AVE: 251 EUR 

Budúci lekári a sestry ukázali, že slovenské zdravotníctvo má budúcnosť: galantská nemocnica hostila finále súťaže Medik plus Florence
roka 2025

Galanta, Penta Hospitals SK, a.s. |MM| Záchrana života pri resuscitácii, triedenie pacientov na urgentnom príjme či práca s
najvzácnejšou tekutinou. V týchto disciplínach si počas víkendu od 7. do 9. novembra v galantskej nemocnici zmeralo svoje sily 24
finalistov súťaže Medik roka a Florence roka 2025. Budúci lekári a sestry okrem toho absolvovali aj sériu odborných workshopov a
prednášok priamo v prostredí reálnej nemocnice. Ocenenie Medik roka 2025 získala Anna Balcová a Florence roka 2025 sa stala
Veronika Huňadyová. Obe výherkyne si odniesli výhru vo výške 3 000 eur a všetci finalisti získali garantované pracovné miesto v sieti
nemocníc a polikliník Penta Hospitals Slovensko.

„Uvedomujeme si, aké dôležité je, aby mladí študenti medicíny a ošetrovateľstva mali chuť zostať pracovať v slovenskom zdravotníctve.
Aj preto sme pred deviatimi rokmi začali s projektom tejto súťaže, aby sme im priblížili reálnu prácu v regionálnych nemocniciach a
ukázali, že kvalitná medicína sa nerobí len vo veľkých mestách. Práve naopak, študenti na vlastné oči vidia, že aj v regiónoch
poskytujeme vysoko odbornú zdravotnú starostlivosť, a neraz sa tu k zaujímavým výkonom dostanú oveľa skôr a vo väčšom rozsahu ako
vo veľkých nemocniciach. Teší nás, že môžeme byť pri tom, keď objavujú reálny svet nemocničnej praxe a získavajú svoje prvé
skúsenosti. Zároveň sme sa rozhodli spojiť súťaže pre medikov a sestry, pretože chceme ukázať, aké dôležité je ich vzájomné
prepojenie. Lekár a sestra totiž tvoria jeden tím, ktorý spoločne rozhoduje o kvalite a výsledku liečby,“ uviedol Róbert Hill, riaditeľ pre
nemocnice a DZS Penta Hospitals Slovensko.

Finálový víkend v Galantskej nemocnici

Do Galanty pricestovalo 12 medikov a 12 budúcich sestier z celého Slovenska, aby si vyskúšali prácu v reálnej nemocnici, preverili svoje
praktické zručnosti a zabojovali o skvelé ceny.

Budúci lekári reprezentovali Lekársku fakultu UK v Bratislave, UPJŠ v Košiciach, Jesseniovu lekársku fakultu v Martine, Univerzitu
Karlovu v Prahe i Lekársku fakultu MU v Brne a UP v Olomouci. Medzi finalistkami Florence roka nechýbali študentky z Jesseniovej
lekárskej fakulty v Martine, Prešovskej univerzity, SZU v Bratislave, Katolíckej univerzity v Ružomberku, VŠZaSP sv. Alžbety či Strednej
zdravotníckej školy Kukučínovej v Košiciach a Strednej zdravotníckej školy sv. Alžbety v Košiciach.

„Teší nás, že sa tohtoročná súťaž uskutočnila práve v našej nemocnici. Študenti si zmerali sily v praktických disciplínach pod dohľadom
skúsených odborníkov. Veľká vďaka patrí všetkým kolegom, ktorí sa študentom s chuťou venovali a ukázali im, že aj v regionálnej
nemocnici dokážeme poskytovať modernú medicínu na vysokej úrovni,“ uviedla Alexandra Pavlovičová , riaditeľka Nemocnice Penta
Hospitals Galanta.

Workshopy aj adrenalínová súťaž

Hneď v piatok večer bolo pre študentov pripravené prekvapenie. Naživo si mohli pozrieť nahrávanie známeho podcastu URGENŤÁCI,
ktorý pripravujú MUDr. Jozef Fatrsík, námestník

pre liečebno-preventívnu starostlivosť a primár urgentného príjmu galantskej nemocnice a MUDr. Lukáš Takáč, lekár na urgentnom
príjme galantskej nemocnice.

Počas víkendu študenti absolvovali nielen súťažné disciplíny, ale aj teoretické a odborné workshopy, ktoré im priblížili aktuálne výzvy v 
zdravotníctve. V teoretickej časti diskutovali napríklad o témach kvality zdravotnej starostlivosti, kódovaní v DRG systéme či
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kompetenciách sestier.

Odborné workshopy prepojené s praxou priniesli študentom situácie z každodennej nemocničnej reality – kardio-pulmonálnu resuscitáciu,
triedenie pacientov na urgentnom príjme i prácu s krvou a testy kompatibility. V špeciálnych úlohách si medici vyskúšali rozhodovanie pri
cievnej mozgovej príhode, zatiaľ čo finalistky Florence absolvovali workshop zameraný na ošetrenie nehojacej sa rany a správne
hygienické postupy.

Ocenenie najlepšieho Medika a Florence roka 2025

Hlavnou cenou pre najlepšieho medika a najlepšiu budúcu sestru bola finančná odmena vo výške 3 000 eur pre každého. Víťazi na
druhom mieste si odniesli 500 eur a tretie miesta dostali odmenu vo výške 300 eur. Všetkým finalistom je ponúknuté garantované
pracovné miesto v sieti nemocníc Penta Hospitals Slovensko, trom najlepším navyše s výberom konkrétnej nemocnice a oddelenia.

„Ja som pôvodne ani nemala v tejto súťaži byť, lebo som bola náhradníčkou. V piatok o 9 ráno mi volali organizátorky, že sa im uvoľnilo
jedno miesto, či nemôžem pribehnúť na druhý koniec Slovenska. A tak som si povedala dobre, keď už je tu príležitosť, využijem ju.
Súťaže boli veľmi dynamické a veľmi náročné, to môžem povedať. Určite každej jednej z nás to dalo zabrať naučiť sa nové veci,
spolupracovať s novými ľuďmi. Úprimne, nečakala som, že vyhrám, lebo tu boli veľmi skvelé dievčatá, veľmi šikovné a múdre. Bolo to
naozaj prekvapenie. Odporúčam veľmi túto súťaž aj ostatným, naozaj, vie to posunúť každého jedného človeka osobnostne, vedomostne
aj profesionálne,“ povedala Veronika Huňadyová , víťazka Florence roka 2025 , študentka Fakulty zdravotníckych odborov Prešovskej
univerzity.

„Celú túto skúsenosť hodnotím veľmi pozitívne. Jednak sme si mohli vyskúšať tímovú prácu, čo väčšinou v nejakých simulovaných
situáciách na fakulte nemáme možnosť. Spektrum úloh bolo veľmi pestré, povedala by som, že také dosť praktické pre každého lekára.
Prešli sme si hematológiou, urgentnou medicínou, triážou… Ja som vôbec neočakávala nejaké výsledky. Prihlásila som sa hlavne kvôli
tomu, že som si to chcela vyskúšať, nazbierať skúsenosti, a tiež pre tú zábavu. Našli sme si nových kamarátov a výhra ma pozitívne
prekvapila, takže pekná bodka na záver. Budem pozitívne spomínať na celý víkend a každému by som odporučila prihlásiť sa,“ dodala
Anna Balcová , víťazka súťaže Medik roka 2025 , študentka Jesseniovej lekárskej fakulty v Martine.

– – –

O súťaži

Vyhlasovateľom a organizátorom súťaže je sieť nemocníc Penta Hospitals Slovensko. Mediálnymi partnermi sú odborný týždenník
Zdravotnícke noviny, dvojmesačník Sestra a odborný magazín Medicína.

Autor: Meta Time
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