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Najvyssi sud podporuje odborny a osobnostny rozvoj studentov pravnickych fakualt @

O 18.11. 2025, 15:38 nsud.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
1768 0,04 0,00 193 EUR

Najvyssi sud podporuje odborny a osobnostny rozvoj Studentov pravnickych fakult
18.11. 2025

Bratislava, 18. november 2025 — Predseda Najvy$sieho sidu SR FrantiSek Mozner sa dnes stretol s vitazmi esejistickej sutaze, ktoru
Kancelaria Najvys$sieho sudu SR vyhlasila pri prileZitosti Eurépskeho dna spravodlivosti. Sutaz bola tematicky zamerana na oblasti
,Sloboda prejavu a pravo na informéacie verzus spravodlivy stidny proces* a ,Novy Obciansky zakonnik ako vyzva pre buduicnost: ktoré
hodnoty a principy nesmu chybat?*

Do sutaze sa mohli zapojit $tudenti pravnickych fakdlt slovenskych vysokych $kél. Odborné komisia v priebehu oktébra 2025 vyhodnotila
dorucené prace a na vyhernych miestach sa umiestnili:

Natalia Olexa, Pravnicka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
Darius Krestian, Pravnicka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
Tomas Jurkanin, Pravnicka fakulta Trnavskej univerzity v Trnave

Vitazi boli oceneni vecnymi darmi a prijati na pracovnom obede predsedom Najvys$sieho sidu SR FrantiSkom Moznerom. Podujatia sa
zUcastnili aj zastupcovia pravnickych fakult, na ktorych Studenti absolvuju svoje $tadium, Marianna Novotna, dekanka Pravnickej fakulty
Trnavskej univerzity v Trnave, a Simona Ferengikova, prodekanka Pravnickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.
Najvyssi sud SR zastupovali aj sudkyne Andrea Morav¢ikova a Jana Haluskova.

Najvyssi sud aj prostrednictvom tejto iniciativy dlhodobo podporuje odborny a osobnostny rozvoj Studentov pravnickych fakult a zaroven
posilfiuje ich zaujem o tematiku pravneho $tatu, etiky a principov spravodlivého vykonu sudnictva.

Sacianska nemochnica sa pripojila k osvete Svetového diia diabetu &

8 19.11. 2025, 7:13 nemocnicakosicesaca.agel.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
UPJS
5782 0,13 0,00 324 EUR

Sagianska nemocnica sa pripojila k osvete Svetového diia diabetu

PARTNER VASHO ZDRAVIA Sme suéastou skupiny AGEL, najvadsieho stikromného poskytovatela zdravotnej starostlivosti v strednej
Eurépe.

RECEPCIA

O nemochnici Novinky a média Sagianska nemocnica sa pripojila k osvete Svetového diia diabetu
Sagianska nemocnica sa pripojila k osvete Svetového dia diabetu

19.11.2025

Svetovy den diabetu si kazdoro¢ne pripominame 14. novembra s cielom zvysif povedomie o cukrovke s dorazom na jej prevenciu a
v€asné rozpoznanie choroby. Tento defi bol stanoveny v roku 1991 Medzinarodnou federaciou pre diabetes (International Diabetes
Federativni, IDF) a Svetovou zdravotnickou organizaciou (World Health Organization, WHO) na pocest narodenia Fredericka Bantinga,
kanadského fyzioléga a objavitela inzulinu.

V roku 2007 cely svet prijal logo modrého kruhu, ktory symbolizuje boj proti cukrovke. Modry kruh zdéraznuje jednotu a pozitivne
nazeranie. Podla Ministerstva zdravotnictva SR cukrovka postihuje okolo 500 miliénov ludi na celom svete a o¢akava sa, ze do roku
2050 toto Cislo dosiahne az 1,3 miliardy. ,V Eur6pskej unii dnes cukrovkou trpi vySe 10 percent populacie a predpoklada sa, ze v roku
2030 to bude vysSe 16,6 percenta Eurdépanov. Na Slovensku je evidovanych okolo 400 000 diabetikov, ¢o predstavuje vySe 7 percent
obyvatelstva, pri¢om dalSich 20 az 30 percent ludi uz ochorenie mé, len o fiom eSte nevie,” upozoriiuje prednostka Internej kliniky
Fakultnej nemocnice AGEL Kosice-Saca MUDr. Natalia Varnova, PhD., EMBA.

Diabetes mellitus alebo cukrovka je ochorenie, pri ktorom ludsky organizmus nie je schopny udrzat koncentraciu krvného cukru v
beznych medziach. Castejéi je diabetes mellitus 2. typu, ktory stvisi so Zivotnym &tylom. , Diabetes nie je iba dediéné ochorenie, preto by
sa mali mat na pozore aj ti, ktori ochorenie v rodine nemaji. Ak nie je diabetes lie¢eny alebo je lieCeny nedostatoéne &i neskoro, moze
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viest k poskodeniu niektorych tkaniv, predovsetkym oéi, obliCiek, periférnych nervov a ciev. Vyskyt diabetu celosvetovo rastie. Dnes
hovorime o diabete ako o epidémii tretieho tisicro¢ia. Cukrovka 2. typu je najcastejsim typom. Riziko vzniku tohto typu cukrovky rastie s
nadhmotnostou, obezitou, so sedavym Zivotnym $tylom a s nezdravou stravou,* priblizila dalej MUDr. Natalia Varnova, PhD., EMBA.

Priznaky diabetu mézu zahfiiat Casty smad, ¢asté mocenie, Ginavu, nahly Ubytok hmotnosti, zapach dychu po aceténe, pomalé hojenie
ran a iné. Pri cukrovke 2. typu vo véasnych $tadiach pacienti nemaju fazkosti. Odhalit ho vie lekar pri pravidelnych preventivnych
prehliadkach vySetrenim hodnoty glykémie v krvi. Preto, ak ¢lovek nechodi na pravidelné preventivne prehliadky, ochorenie sa odhali
vadsinou az v tadiu chronickych komplikécii, 8o médze vyznamne negativne ovplyvnit kvalitu, ale aj znizit dizku Zivota pacienta.

Co mozeme teda urobif v ramci prevencie? Kliugovymi faktormi pri cukrovke 2. typu je to zmena zivotného §tylu — pravidelna pohybova
aktivita, spravne stravovacie navyky, udrZiavanie telesnej hmotnosti, pripadne jej zniZzenie pri nadhmotnosti, nekonzumovat alkohol,
nefajcit, vylucit zo svojho jedalnika rafinovany cukor, pit vela vody, zmensit porcie jedla, vyhnit sa sedavému spdsobu Zivota. ,Velmi
dolezita je osveta obyvatelstva. Potrebné je edukovat ludi, aby sa dobre stravovali, hybali, rozpoznavali véasné varovné signdly a ni¢
nebrali ako samozrejmost. Pri diabete plati, Ze rozumnou Zivotospravou je mozné nastup ochorenia znizif alebo oddialit,“ dodala na
zaver MUDr. Varova, ktora v ramci osvety spolu so svojimi kolegami z Internej kliniky Fakultnej nemocnice AGEL Kosice-Saca
zorganizovala dna 14. 11. workshop nielen pre diabetikov. Akcia zamerana na prevenciu a edukaciu oslovila mnozstvo zaujemcov, ktori
mali v 8adianskom zdravotnickom zariadeni moznost zucastnif sa prednasok pripravenych kardiologi¢kou, diabetologiCkou a
endokrinologi¢kou Fakultnej nemocnice AGEL Kosice-Saca, vypodut si edukaciu vedcej sestry Internej kliniky o spravnej aplikécii
inzulinu, nechat si zmerat hladinu cukru v krvi, srdcovej frekvencie, krvného tlaku a vypoéitat BMI index. Ciefom workshopu, pocas
ktorého bol velky zaujem nielen o odbornu ¢ast, ale aj o meranie hladiny cukru (celkovo bolo vySetrenych 200 U¢astnikov), bolo priniest
uZitoéné rady, podporu a motivaciu véetkym, ktori Ziju s diabetom alebo sa chceli naudit, ako mu predchadzat. Workshopu sa zG¢astnili aj
Studenti iesteho roénika LF UPJS, ktori boli nApomocni pri vySetreniach.

[email protected]
Kontakt neslizi na objednavanie pacientov na vySetrenie, ockovanie, testovanie a zasielanie vysledkov vysetreni.
Kontakty na vSetky spolo€nosti a zdravotnicke zariadenia Skupiny AGEL néjdete v zozname splo¢nosti Skupiny AGEL

Autor: Fakultnd nemocnica AGEL Kogice-Saca

Fakultna nemocnica AGEL Kosice-Saca rozsirila program robotickej chirurgie o urogynekologické operacie @
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Fakultna nemocnica AGEL Kosice-Saca rozsirila program robotickej chirurgie o urogynekologické operacie

PARTNER VASHO ZDRAVIA Sme sti¢astou skupiny AGEL, najvaésieho sikromného poskytovatela zdravotnej starostlivosti v stredne;
Eurépe.

RECEPCIA

O nemochnici Novinky a média Fakultna nemocnica AGEL Kosice-Saca rozsirila program robotickej chirurgie o urogynekologické operacie
Fakultna nemocnica AGEL Kosice-Saca rozsirila program robotickej chirurgie o urogynekologické operacie

19.11.2025

Fakultna nemocnica AGEL Kosice-Saca (FNKE) Gspedne rozsirila svoj program robotickej chirurgie o urogynekologické operacie.

Tim Gynekologicko-porodnickej kliniky LF UPJS vykonal uz viac ako 150 roboticky asistovanych operacii, o potvrdzuje, Ze pracovisko
spina parametre modernych eurépskych centier v tejto vysoko $pecializovanej oblasti. Urogynekologické — najma zavesné operacie s
implantaciou siefok — patria medzi technicky najnérocnejie vykony v celej gynekoldgii. VyZzaduji maximélnu presnost a preciznu
operacnu techniku na zabezpecenie dlhodobého funkéného efektu. ,Urogynekologické robotické operacie patria medzi najtechnickejsie
vykony v gynekoldgii. Vdaka systému Da Vinci dokazeme vykonavat naro¢né zakroky s maximalnou presnostou a bezpecnostou pre
pacientku,“ uviedol doc. MUDr. Erik Dosedla, PhD., MBA, prednosta Gynekologicko-pérodnickej kliniky LF UPJS.

Zavedenie tychto pokrogilych robotickych technik potvrdzuje, ze Fakultnd nemocnica AGEL Kosice-Saca spolu s Kardiocentrom AGEL
patri medzi lidrov v inovativnych medicinskych rieSeniach a pokracuje v budovani centra excelentnosti v robotickej chirurgii.

Osobitné podakovanie patri najma hlavnému akcionarovi skupiny AGEL, ktory dlhodobo a velkoryso podporuje rozvoj modernych
medicinskych technolégii a investicie do inovativnych programov v zdravotnictve. Otcom myslienky rozvoja robotickej chirurgie v
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kosickom klastri je prof. MUDr. FrantiSek Sabol, PhD., MPH, MBA, ktory stoji za strategickym smerovanim, kontinualnou podporou a
odbornym vedenim celého robotického programu.

[email protected]
Kontakt neslizi na objednavanie pacientov na vySetrenie, ockovanie, testovanie a zasielanie vysledkov vySetreni.
Kontakty na vSetky spolo€nosti a zdravotnicke zariadenia Skupiny AGEL néjdete v zozname splo¢nosti Skupiny AGEL

Autor: Fakultna nemocnica AGEL Kosice-Saca

Vodikova pomsta: Technologia, ktorii sme odpisali, sa vracia v najvaésom style @

8 20.11. 2025, 11:11 fontech.startitup.sk & Startitup s.r.o. Michal Luciak Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
30885 0,69 0,01 1520 EUR

Vodikova pomsta: Technolégia, ktord sme odpisali, sa vracia v najva¢som Style
Odomknut kamogovi

Ked sa pred niekolkymi rokmi hovorilo o vodiku ako o palive budlcnosti, mnohi skeptici len krdtili hlavou. Technolégia bola draha,
infrastruktura chybala a jej ekologicky prinos bol asto diskutabilny. Dnes sa v8ak svet meni. Vodikovy pohon zaziva renesanciu — nielen
v preprave, ale aj v energetike a priemysle. A Slovensko sa do tejto viny oraz viac zapdja.

Predo tato ,pomsta vodika“ nastala prave teraz? Co na tom vyhravame, ¢o riskujeme? A ma zmysel verit, Ze vodik je skutoéne zelené
rieSenie buddcnosti — alebo ide len o dalsi hype? Podme na to detailne.

Preco sa svet k vodiku dnes vracia

Vodik ako palivo nikdy nezmizol, len postupne ustupil litiovo-elektrickym rieSeniam. Technolégia palivovych €lankov sa vSak technicky
zlepsila, ceny klesli a zaroven rastie tlak na dekarbonizaciu vyroby energie. Podla Narodnej vodikovej asocidcie Slovenska mé6ze vodik
sluzit ako nosi¢ energie pre sezénnu akumulaciu a pomahat vyrovnavat vykyvy v obnovitelnej vyrobe, NVAS .

Eurépska Unia sa navy$e strategicky planuje na nizkoemisnd ekonomiku, pricom vodik méa hrat dolezitd rolu najma tam, kde batérie
nemusia byf dostatoéné — teda v tazkej doprave, dlhodobom skladovani energie &i v priemyselnych procesoch, uvadza UPJS Kosice .

Vyznam hré aj geopolitika. Krajiny, ktoré dokézu produkovat zeleny vodik (vyrobeny elektrolyzou z obnovitelnej energie), ziskavajl
konkurenénu vyhodu v energetickej budicnosti. To stimuluje investicie a vyskum — a vdiaka tomu sa vodikova technoldgia opat tlaéi
dopredu s realnou hybnou silou.

Slovensky vyskum a ambicie v oblasti vodika

Slovensko v tejto hre nie je pasivne. Narodna vodikova asociacia (NVAS) uvadza, ze krajina berie vodik ako dolezity prvok pre zelenu
transformaciu, najma v spojeni s obnovitelnymi zdrojmi a dlhodobou energetickou stabilizaciou.

Na Slovensku sa tiez buduje infrastruktira: podra spravy FSR je sucastou narodnej stratégie projekt H2EU+Store, ktory zahfiia vyrobu
vodika, jeho skladovanie a prepravu vratane vyuZzitia potrubi, uviedla Projektova kancelaria MPSVR SR . To su kroky, ktoré naznaduju,
Ze vodikovy program nie je len rétorika, ale sicast redlnej stratégie.

Freepik

Z hradiska dopravy sa objavuju prvé vodikové autobusy. Podla spravy Tech SME sa Slovensko rozhodlo investovat do technoldgie
palivovych ¢lankov v MHD, piSe SME . To je délezity signal, Ze vodik na Slovensku nema len priemyselny vyznam, ale aj praktické
vyuzitie v kazdodennej mobilite.

Napriek tymto ambiciam v§ak odbornici upozoriiuji na rizikd. Slovenské plany musia pocitat s vysokymi nakladmi, technickymi vyzvami
aj ekologickymi komparaciami s inymi technolégiami.

Porovnanie spotreby, nakladov a udrzatelnosti

Vodikovy pohon ma silné argumenty — ale ma aj svoju temnu stranku. Palivové ¢lanky vo vozidlach produkuju len vodu, ¢o znie velmi
ekologicky, pise NVAS . AvSak najvacsi environmentalny problém sa prestva do fazy vyroby vodika. Podla analyzy ICCT vodikové auta,
ktoré dnes jazdia, ¢asto vyuzivaju vodik vyrobeny z fosilnych paliv — ¢o drasticky zvySuje ich uhlikov( stopu.
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Na porovnanie: v 20-roénom zivotnom cykle spotreba CO u vodikovych aut podla ICCT $tudie dosahuje priemerne 175 gramov CO na
kilometer, ako sme uviedli v samostatnom ¢lanku . To je menej nez u klasickych spalovacich aut, ale vyrazne viac ako u batériovych
elektromobilov, ktoré podla tej istej analyzy dosahuju zhruba 63 gramov CO na kilometer.

Ekonomika vodika je naro¢na. Palivové ¢lanky vyzaduju vzacne kovy ako platina, ¢o zvySuje vyrobnu cenu, uvadza AvtoTachki . Naklady
na tankovanie su tiez vysokeé, infrastruktura chyba a jej budovanie je kapitalovo naro¢né, dodava Volvo Trucks . A efektivita celého cyklu
— vyroba vodika, stlacenie, distriblicia a opatovné premienanie na elektrinu — podfa kritikov predstavuje vyrazné straty.

Nemenej dblezité je otazka zlozenia emisii z vyroby vodika. Ak vodik poch&dza z obnovitelnej energie, ide o ,zeleny vodik* a vplyv na
klimu je minimalny. Ale ak sa vyraba z plynu alebo uhlia, ekologické vyhody miznd.

Preco je to ,pomsta vodika“ — a kam tym mieri Slovensko

Toto vSetko znamena, Ze vodik sa vracia nie ako utdpia, ale ako taktika. Technoldgia, ktord sme kedysi odpisali ako prili§ drahu alebo
nepraktickl, sa dnes vracia v silnej forme. Vladne stratégie, investicie do infrastruktlry aj vyskumné projekty ukazuji, ze mnohé krajiny
stavia na vodik ako délezity pilier buducej energetiky.

Pre Slovensko je to prileZitost. Ak sa podari vybudovat efektivnu vodikovi ekonomiku, mézeme sa stat vyznamnym hraGom — vyroba,
tranzit, technoldgie. Ale pokial budeme ignorovat vyzvy, riskujeme, Ze investicie budu neefektivne, nakladné a environmentélne
kontroverzné.

Vodikova pomsta je teda dvojsec¢nd zbran — moze byt cestou k skutoénej dekarbonizécii alebo nakladnou iliziou. Buducnost zavisi od
toho, ¢i dokaZeme spravit technoldgiu skutone udrzatelnou.

Citajte viac z kategérie: Elektromobilita

Odomknut kamosovi / rodine

Dakujeme, e ¢itas Fontech. V pripade, e mas postreh alebo si naiel v &lanku chybu, napi§ nam na redakcia@fontech.sk .
Posli nam TIP na ¢lanok

Autor: Michal Luciak

Radiozurnal @

8 20. 11. 2025, 12:00 Radiozurnal Radio Regina (zapad) Slovenska televizia a rozhlas Pozitivny Fakulty a
ustavy UPJS Martin Piziiak Radiozurnal
23672 0,53 0,01 3885 EUR

[strojovy prepis] ...Botanik kosickej botanickej zahrady Martin piznak pripomina, Ze tieto stromcéeky si vyZaduju starostlivost. Tym, Ze tie
stromceky prenasame do vnlitra do tepla, pricom pocas zimy by mali odpocivat pri nizkych teplotach, tak musime ich na izbovi teplotu
privitat velmi postupny....

Struéne z regiéonov @&

8 20.11.2025, 12:16 Radiozurnal o 12:00 Radio Slovensko Slovenska televizia a
rozhlas Pozitivny Fakulty a Gstavy UPJS Martin Piziiak
33387 0,74 0,01 1429 EUR

Stru€ne z regidnov
Marie Balazova Melnikova, SpiSska Nova Ves, redaktorka:

Mnohi rodi¢ia v meste sU pobdreni. V minulom Skolskom roku platili za predSkolakov mesacne 25 eur. Tento rok narastol poplatok
dvojnasobne. Preto spisali peticiu. Viac rodi¢ Lukas Godus.

Luka$ Godus:

Toto poburenie je znaéné, lebo je to velky $krt do rodinnych rozpoctov. Peticia trvala tyzden, sa zozbieralo 316 podpisov.
Marie Balazova Melnikova, Spisska Nova Ves, redaktorka:

Reaguje poslanec mestského zastupitelstva Rastislav Javorsky.

Rastislav Javorsky, poslanec:
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Mesto nembze dat vynimku pre preddkolakov. To je rozhodnutie prokuratora.

Marie Balazova Melnikova, Spisska Nova Ves, redaktorka:

Spigskonovoveski poslanci st pripraveni poméct schvalit rodindm s najniz&imi prijmami.
Vlasta Cigankova, Sokolovce, redaktorka:

Obec pri Piestanoch zadina s rekonstrukciou zdevastovaného kastiela z 1. polovice 18. storoéia. Po revitalizacii prifahlého historického
parku chce vyuzit viac ako 900-tisicovi dotaciu na opravu krovov, strechy a stropov, aby do objektov nezatekalo. Neskér je v plane
rekonstrukcia budovy kastiela, na ktor( v§ak zatial obec nema peniaze. Starosta Marian Déczy.

Marian Déczy, starosta:

Chceli by sme tu mat aj dom pre seniorov, denny stacionar a takisto budova, ktora nie je narodnou kultirnou pamiatkou, tam by sme
chceli mat spolo¢ensku velki miestnost. Proste aby to tu Zilo.

Vlasta Cigankovd, Sokolovce, redaktorka:
Prace na stresnej konstrukcii by mali byt ukon¢ené do dvoch rokov.
Ludmila Smetankova, KoSice, redaktorka:

Obyvatelia si uz mozu prenajat vianoény stroméek v kvetinadi. Sprava mestskej zelene spustila 12. roénik. Botanik koSickej Botanickej
zéhrady Martin Pizihak pripomina, Ze tieto stroméeky si vyZzaduju starostlivost.

Martin Piznak, botanik:

Tym, Ze tie stromceky prendSame do vnutra do tepla, pricom poéas zimy by mali odpocivat pri nizkych teplotach, tak musime ich na
izbovl teplotu privykat velmi postupne. Je dobre ho drzat dalej od vykurovacich telies, nezabddat ho zavlazovat a v takychto teplych
podmienkach by mali byt ¢o najkratsie.

Ludmila Smetankova, KoSice, redaktorka:

Stromceky zaénu rozvazat 15. decembra a po Vianociach si po ne pridu a vratia ich do pody.

Buducnost sa zacina dnes — spolu pre lep$iu univerzitu a budicnost @
B 20. 11. 2025, 12:43 reporter24.sk & Pozitivny Rektorat UPJS rektor UPJS v Kosiciach, Daniel Pella, rektor
UPJS

96 0,00 0,00 44 EUR

Buducnost sa za¢ina dnes — spolu pre lep$iu univerzitu a budicnost
WhatsApp

Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach pripravila sériu podujati pod nazvom BUDUCNOST SA ZACINA DNES — SPOLU
PRE LEPSIU UNIVERZITU

A BUDUCNOST, poc¢as ktorych si vedenie univerzity spologne s jej Studentmi
a zamestnancami pripomenuli odkaz a vyznam 17. novembra.

Rektor UPJS v Kosiciach prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. pri prileZitosti Diia boja za slobodu a demokraciu a Medzinarodného dria
Studentstva udelil Studentom rektorské volno, aby ich motivoval k G¢asti na spomienkovo-edukaénych

a $portovych aktivitach, ako aj k diskusii o slobode, demokracii a nasej budicnosti. , Povazujeme za klti¢ové pripominat si vyznam
NeZnej revollcie a aktivne zapajat nasich Studentov do reflexie historickych udalosti, ktoré formovali nasu st¢asnost

a zabezpedili okrem iného aj akademické slobody. Tymto spésobom sa snazime zachovat odkaz 17. novembra, ktory nam kazdoro¢ne
pripomina odvahu a hodnoty, vd'aka ktorym méZeme slobodne Zit, tvorit, $tudovat a rozvijaf nasu spolo¢nost, “ zdéraznil.

V pondelok 17. novembra sa program zadal diskusiou vedenia UPJS v Kosiciach s jej $tudentmi, zamestnancami a hostami, ktori prijali
pozvanie, v Aule Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach na Triede SNP 1. Rektor UPJS profesor Daniel Pella

mediaboard.com


https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/5697919872/cc44636660e37a506a33?topic_monitor=36657&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3NjgzMzY3NjAsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NTY5NzkxOTg3MiwidGlkIjozNjY1N30.I8DbarirdCg7Qg-brNd4rn_yJBgic9okyjLOwZmfqlo
https://www.reporter24.sk/2025/11/20/buducnost-sa-zacina-dnes-spolu-pre-lepsiu-univerzitu-a-buducnost/

si spolu s prorektormi, profesorkou Monikou Halanovou, profesorkou Renatou Orifiakovou, profesorom Pavlom Jaréuskom, univerzitnou
docentkou Ludmilou Elbert, profesorkou Slavkou Tomas¢ikovou a univerzitnou profesorkou Silviou Ruéinskou zaspominali na obdobie
pred 17. novembrom 1989 a priblizili najma pritomnym Studentom prilezitosti, ktoré priniesla zmena rezimu. Po diskusii vystupil
univerzitny spevacky zbor Chorus Universitatis Safarikianae. Pod vedenim zbormajsterky

Mgr. Jany Havrilovej zaspievali tri tematické piesne: Bratfi¢ku, zavirej vratka od Karla Kryla, Modlitba pro Martu od Marty KubiSovej a
hymnu NeZnej revollcie Slubili sme

si lasku od Ivana Hoffmana. Zlatym klincom vecera bolo vystUpenie kapely No Name.

,» Slovensko je zaslUbena krajina. Je ¢o vylep$ovat, ale d& sa tu Zit, tvorif, podnikat, vychovavat deti... Nech nam tento status quo vydrzi,
ak sa dd, celu vecnost, “ frontman znamej slovenskej skupiny Mgr. art. Igor Timko, ArtD. uviedol tymito slovami ich skladbu Veénost,
ktort pritomnym predviedli v sprievode ¢lenov univerzitného zboru, ¢o prinieslo nevSedny umelecky zazitok.

Slobodu a spolupatriénost sme na UPJS oslavili nielen diskusiou, hudbou a spevom, ale aj §portom. V utorok 18. novembra sa konal
Sportovy turnaj v bedmintone a stolnom tenise v LOTO aréne (NTC KoSice). Zu¢astnilo sa ho 63 mladych Sportovcov, z toho 41
Studentov a 22 Studentiek. O nie¢o popularnejsi bol bedminton, na ktory sa prihlasilo 37 zaujemcov z celkového poctu zG¢astnenych.
Sportovcov priiel osobne podporit rektor prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. a organizatori podujatia Mgr. Alena Bukova, PhD., univerzitna
docentka a Mgr. David Kasko, PhD. z Ustavu telesnej vychovy a $portu (UTVS) UPJS, doc. PhDr. Viliam Knap, PhD., MHA, MPH (Klinika
fyziatrie, balneoldgie a liedebnej rehabilitacie, Lekarska fakulta UPJS a UNLP Kosice) a Mgr. Jozef Andrejéak, PhD. (Katedra verejnej
politiky a tedrie verejnej spravy, Fakulta verejnej spravy UPJS). Po odohratych zapasov riaditelka UTVS UPJS Alena Bukova odovzdala
spolu 12 hodnotnych cien najlepsim $portovcom a Sportovkyniam v kazdej kategorii.

Odkaz 17. novembra podporili aj Studenti, fakulty a pracoviska univerzity

Aktivne ku Dnu Studentstva pristlpili aj nasi Studenti, ¢o nas mimoriadne tesi. Po€as celého tyzdna 17. — 21. 11. 2025 bude otvorena
interaktivna vystava $tudentov Filozofickej fakulty UPJS v Kosiciach Respira democratial Dychaj, demokracia! Studentska rada
Prirodovedeckej fakulty UPJS v Kosiciach pripravila tematicky kviz

, 17. november: Mysliet slobodne “ pre Studentov, doktorandov a zamestnancov fakulty. V utorok 18. novembra si 3 — 5 ¢lenné timy
vzajomne zmerali sily v otazkach zameranych na témy o slobode, demokracii a zodpovednosti.

Dekan Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach prof. MUDr. Peter Jaréuska, PhD. vo svojom prihovore pri prileZitosti 17. novembra vyzdvihol
délezitost ochrany akademickej slobody, podpory kritického myslenia a rozvoja potencialu $tudentov: ,, Sloboda prejavu, ktort pomohli
vybojovat nasi $tudenti, musi byt zachovana a $tudenti musia mat moznost kedykolvek slobodne nastavit zrkadlo Zivotu v nasej krajine.
Lekarska fakulta je miestom, kde sa sloboda a zodpovednost stretavaju kazdy den. Sloboda poznania, sloboda badania a sloboda
profesionalne rast si Uzko spaté s povinnostou konat s reSpektom, integritou a sluZzbou spolognosti. Prave tieto hodnoty definuju
dnesnych aj buducich lekarov, vedcov a zdravotnickych profesionalov.

V minulom tyzdni 13. novembra 2025 Katedra filozofie FF UPJ$ organizovala poduijatie, pocas ktorého pedagdgovia &itali vybrané texty
o moci, demokracii a fudskej odvahe. Podujatie otvorili prodekan pre vedecko-vyskumnu ginnost a doktorandské &tidium na FF UPJS
prof. PhDr. Marian Andrigik, PhD. a vedica Katedry filozofie FF UPJS PhDr. Katarina Mayerova, PhD. , Ako katedra filozofie citime
zavazok pestovat kultlru otazok, nie slepého prijimania odpovedi. Prave v tom sa rodi sloboda: v schopnosti premy$lat, pochybovat a
stc¢asne niest zodpovednost za svet, ktory spolu tvorime, “ uviedla doktorka Mayerova. Katedra filozofie v spolupraci s Katedrou
slovakistiky, slovanskych filolégii a komunikacie FF UPJS a Radiom Regina Vychod zorganizovali este jedno &itanie textov s nazvom
Zeny sa ¢itaju, ktoré sa uskuto&nilo v pondelok

17. novembra 2025 o 16.00 hod. vo Velkom rozhlasovom §tudiu STVR na Moyzesovej 7
v Kosiciach.
Rektor pri prilezitosti Diia Studentstva ocenil najlepsich $tudentov UPJS

Rektor UPJS v Kosiciach profesor Daniel Pella kaZdorogne udeluje Cenu rektora pri prileZitosti 17. novembra $tudentkam a
Studentom za vynikajlce Studijné vysledky a prikladna reprezentaciu univerzity. V tomto akademickom roku bolo ocenenych

16 $tudentov za mimoriadne $tudijné vysledky, vynikajice vysledky v rdmci narodnych ¢i medzinarodnych sutazi, publikaénu ¢innost,
aktivne ¢lenstvo v samospravnych organoch univerzity, Studentskych organizaciach a spolkoch, radach Studijnych programov, aktivnu
propagaciu univerzity a jej fakult a vynikajice Sportové vysledky. VSetkymi tymito aktivitami sa zasluzili o Sirenie dobrého mena a rozvoj
nasej univerzity. Vedenie univerzity im vyjadrilo pochvalné i dakovné slova pocas spoloéného stretnutia, ktoré sa konalo 19. novembra
2025 o 14. hodine v budove Rektoratu UPJS v Kosiciach. Vedenie UPJS po odovzdani cien diskutovalo so $tudentmi o moznostiach, ako
im zlepsit podmienky pocas $tudia, o formach propagécie univerzity, moznostiach vycestovat ¢i absolvovat stdze a organizacii podujati
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pre $tudentov. , Chceme, aby mlada generacia $tudentov pochopila, Ze na ich nazore a slobodnom prejave nam zalezi. Ze sme ochotni
vypodut si ich, pretoze maju ¢o pontknut tejto spolocnosti. Su to prave nasi Studenti, ktori budd tvorit budicnost nasej krajiny. A zaroven
chceme poukazat na to, Ze tieto slobody nie st garantované vSade na svete, preto si ich treba chranit. Len otvoreny

a Uprimny dialdg, vzajomny redpekt a Gcta ndm umoznia posundt sa vpred. V duchu tychto hodnét vzdelavame a vychovavame aj nasich
Studentov, “ uzavrel rektor UPJS profesor Pella.

Mgr. Laura Holanova, PhD.

Tladova referentka a hovorkytia UPJS v Kosiciach
Citaf dalej

Predchadzajuci ¢lanok

Autor: redakcia

V jeden den prisla koSicka univerzita o dve osobnosti zo sveta vedy, do neba odisSiel Jozef Jakal aj Stanislav Jendrol

(4
8 20.11. 2025, 15:55 kosicak.sk & Alexandra Hreskova Negativny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
UPJS
6431 0,14 0,00 338 EUR

V jeden den prisla koSicka univerzita o dve osobnosti zo sveta vedy, do neba odiSiel Jozef Jakal aj Stanislav Jendrol

Slovenska vedecka obec preziva mimoriadne smutné dni. V kratkom ¢asovom slede odisli dve vyrazné osobnosti, ktorych prace ,
myslienky aj ludsky odkaz formovali celé generacie odbornikov. V Gvode pracovného tyzdna nas navzdy opustili docent Jozef Jakal ,
vyznamny geomorfolog a speleoldg, a profesor . Stanislav Jendrol , nestor KoSickej Skoly tedrie grafov. Obaja zanechali po sebe hiboku
a nezmazatelnu stopu vo svojich odboroch, no aj v srdciach kolegov, $tudentov a priatelov.

Uc¢arovali mu jaskyne aj mlada krv

Docent Jozef Jakal bol jednym z pilierov slovenskej geomorfolégie a speleoldgie. , Svoj zivot zasvatil $tadiu krasovych foriem, pdsobil na
Geografickom Ustave SAV a neskér na Sprave slovenskych jaskyn, kde v rokoch 1970 — 1973 vyrazne prispel k formovaniu moderného
vyskumu jaskynnych priestorov, “ spomina Ustav geografie UPJS . Preslavil sa odbornymi analyzami krasovych lokalit, typoldgie polji a
paleopolji, ktoré dodnes tvoria zaklad poznania slovenského krasu.

V spomienkach kolegov v8ak zostava najmé ako kolega s obrovskou pokorou, humorom a schopnostou nadchnut fudi pre krasu
slovenskej prirody. , Vyjadrujem Gprimnu sustrast rodine vynikajuceho vedca, skromného ¢loveka a priatela docenta Jakala. Nesmierne
som si ho vazila a dodnes so zaujmom a s radosfou &itam jeho prace o krasovom reliéfe Zapadnych Karpéat, “ napisala jedna z
komentujlcich.

Prebudil v nich lasku k matematike

Prirodovedecka fakulta UPJ$ uvadza, ?e profesor Stanislav Jendrol bol ¢elnou osobnostou modernej slovenskej matematiky a jednym
zo zakladatelov medzinarodne uznavanej Kosickej skoly tedrie grafov. Jeho profesijna draha bola celozivotne spata s Prirodovedeckou
fakultou UPJS , kde nadviazal na tradiciu profesora Jucoviéa a dialej rozvijal kligové témy diskrétnej matematiky — od rovinnych grafov a
kruznic az po chromatické tedrie Ci grafové ohodnotenia.

Zasluzil sa o vznik medzinarodného workshopu Cycles and Colourings a Konferencie koSickych matematikov a vybudoval prvé
doktorandské Stadium v odbore diskrétnej matematiky na Slovensku. Jeho Studenti o fiom hovoria ako o ¢loveku, ktory ich odchytil a
vychoval pre matematiku — s otcovskou trpezlivostou, zanietenim a vasriou pre poznanie.

Posledné zbohom im méZete dat aj vy

Obaja vedci zanechali po sebe nielen stovky odbornych prac, ale najmé generacie odbornikov, ktori ich povazovali za autority i ludské
vzory. Rodina , kolegovia a priatelia sa s docentom Jozefom Jakalom rozlicia v piatok 21. novembra o 14:45 hod. v Dome smutku na
cintorine v BystriCanoch, so svatou omSou pred obradom. S profesorom Stanislavom Jendrolom sa naposledy rozli¢ia v sobotu 22.
novembra o 11:00 hod. v Kostole povysenia Svatého kriza v Dupline

Vedecka komunita tak pri§la o dvoch vynimoénych muzov, ktorych praca, charakter aj odkaz budi Zit d'alej v myslienkach, knihach a
vysledkoch tych, ktorych inSpirovali a takisto aj v Studentoch, ktorych vychovali.

Autor: Alexandra HreSkova
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Zurnal Radia Regina @

8 20.11. 2025, 17:00 Zurnal Radia Regina Radio Regina (zapad) Slovenska televizia a
rozhlas Pozitivny Fakulty a Gstavy UPJS Martin Piznak
394 0,01 0,00 72 EUR

[strojovy prepis] ... Vetky stromdeky sti uZ niekolko tyZdriov v nddobdch, aby sa aklimatizovali na nové podmienky, doplfia botanik
kosickej botanickej zahrady Martin piznak....

Kos$i¢ania si po roku mézu opatovne prenajat tohtoroény vianoény stroméek v prenosnej nadobe @

8 20.11.2025,17:19 Zurnal Radia Regina 0 17.00 Radio Regina (stred) Slovenska televizia a
rozhlas Pozitivny Fakulty a Gstavy UPJS Martin Piznak
11 836 0,26 0,00 208 EUR

Kosi¢ania si po roku mézu opatovne prenajat tohtoroény vianoény stroméek v prenosnej nadobe
Peter Béres, moderator:

Kosi¢ania si po roku mézu opatovne prenajat tohtoroény vianoény stroméek v prenosnej nadobe. Sprava mestskej zelene v Kosiciach
spustila uz dvanasty roc¢nik tejto akcie.

Ludmila Smetankova, redaktorka:

Prakticky plastovy, no bez véne Zivy, ktory svoju put po Vianociach konéi v kompostarni a do tretice aj takato moznost. Pokracuje
hovorca Spravy mestskej zelene v Kosiciach Marek Lukac.

Marek Lukagé, hovorca:

Ide o 100 smrekov pichlavych, vSetky vo vyske od 120 do 150 cm. O stromceky je eminentny zaujem, kedZe uz po prvej hodine
spustenia prenajmu si naslo svojich prenajimatelov takmer 50 % stroméekov.

Ludmila Smetankova, redaktorka:

Osloveni Kosi¢ania myslienku vitaju.

Kosi¢ania:

Ten strom neni vytaty, ale preZije a z roka na rok.

To je vyborny napad.

To urcite pomdze tym, aby sa kazdy rok potom zbyto¢ne také mladé stromceky nevyribali.
Ludmila Smetankova, redaktorka:

Ludia si takyto stroméek mozu objednaf cez internet. Sprava mestskej zelene im ho v polovici decembra privezie domov. Cast
strom¢ekov v8ak v minulych rokoch prendjom neprezila.

osoba:

3x som mal takto spraveny, ale potom nejak to vyhynul tento strom¢ek. Ja si myslim, Ze bude d'alej, ale treba sa o to viacej starat, ale v
panelaku sa to fazko.

Ludmila Smetankova, redaktorka:

Na presun z exteriéru si musia postupne zvykat. V8etky stroméeky st uz niekolko tyZdrov v nadobach, aby sa aklimatizovali na nové
podmienky. Dopifia botanik kosickej Botanickej zahrady Martin Piziiak.

Martin Piznak, botanik:

KedZe pri izbovej teplote ten stromek ma trosku stres v podstate, lebo je to preriho neprirodzené, tak je dobré ho drzat dalej od
vykurovacich telies, nezabldat ho zavlazovat, pripadne aj rosit a v takychto teplych podmienkach by mal byt ¢o najkratsie.

Ludmila Smetankova, redaktorka:

Okrem toho sa nesmie zdobit $pic. Opat Martin Pizriak.
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Martin Piznak, botanik:

Ihliénany maji v podstate len 1 vrcholec, ktory je dominantny a je doleZity pre Zivot stroméeka, tak ak by sme na vrch dali nejaki tazka
ozdobu, tak nasledne ten rast v dalSich rokoch by bol uz deformovany.

Ludmila Smetankova, redaktorka:

Pri dodrzani tychto pravidiel strom&eky preZiji viano¢ny ¢as v obyvacke a mozu sa vratit von. Vysvetfuje hovorca Spravy mestskej
zelene Marek Lukac.

Marek Luka¢, hovorca:
Po zozbierani stroméekov ich odvezieme naspat do nasej okrasnej $kolky v Bernatovciach, kde méZzu dalej rast a prosperovat.
Ludmila Smetankova, redaktorka:

Ludmila Smetankova, Slovensky rozhlas.

OBROVSKA STRATA Nahle poé¢as vyskumu zomrel uznavany vedec a uéitel’: Univerzita aj $tudenti v slzach @

8 20. 11. 2025, 17:50 regiony.zoznam.sk & Zoznam, s.r.0. jos Negativny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
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OBROVSKA STRATA Nahle po¢as vyskumu zomrel uznavany vedec a ugitel: Univerzita aj $tudenti v slzach
Regiony.sk/jos

Slovenska vedecka obec prisla o vyrazni osobnost. V pondelok 17. novembra 2025, uprostred rozpracovaného vyskumu, nec¢akane
zomrel profesor Stanislav Jendrol, nestor KoSickej Skoly tedrie grafov a vyznamny predstavitel’ slovenskej matematiky. Zomrel vo veku
nedozitych 78 rokov.

S hibokym zarmutkom o Gmrti informoval Ustav matematiky PF na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Ako pige,
profesionalny zivot Stanislava Jendrola bol neoddelitelne spéaty s Prirodovedeckou fakultou UPJS v Kosiciach, kde pdsobil desatrodia, a
kde zanechal stopu, ktort bude tazké nahradif. Pokracdujlc v préaci legendarneho profesora Jucovica, rozvijal kiti¢ové témy slovenskej
grafovej komunity: kombinatorické vlastnosti konvexnych mnohostenov, Struktdru rovinnych grafov, chromaticku teériu €i aplikacie grafov
v chémii.

Vybudoval medzinarodne uznavané centrum vyskumu

Pod jeho vedenim sa KoSice stali reSpektovanym centrom vyskumu v strednej Eurépe. Obrovsky podiel na tom mali aj medzinarodné
podujatia, ktoré pomahal budovat. I8lo najmd o workshop ,Cycles and Colourings®, dnes uZ trojdekadova tradicia a Konferencia
kosickych matematikov.

Profesor Jendrof bol tiez kli¢ovou osobnostou pri rozvoji doktorandského $tudia v odbore diskrétnej matematiky. Na Slovensku vzniklo
prave v KoSiciach ako prvé, pricom sa podielal aj na otvoreni programov Informatickd matematika ¢i Ekonomicka a finanéna matematika.

Stanislav Jendrol. droj: Facebook/Ustav matematiky PF UPJS
,Odchytil nds a vychoval.” Profesor, ktory menil Zivoty

Jeho byvali $tudenti a kolegovia sa zhoduijii v jednom: bol to pedagdg s mimoriadnym darom. Casto hovoria, ze prave on ich ,odchytil
pocas Studia a priviedol ku grafom, abstrakinému svetu, ktory zmenil ich profesijné smerovanie.

Podra vyjadrenia Ustavu matematiky PF UPJS bola jeho praca ,grafom posobenia, ktory nie je ohrani¢eny sprava, iba prerugeny bodom
nespojitosti.“ Jeho kolegovia spominaju na jeho dobrosrdec¢nost, trpezlivost a ochotu venovat ¢as kazdému, kto chcel pochopit, riesit Gi
objavovat.

Precitajte si tiez
SMUTNA SPRAVA Zomrel vyznamny profesor a dekan na vysokej $kole: Jeho prinos bol obrovsky

,Vediet o grafoch rozpravat ako on, to chce lasku k téme,“ spominaju $tudenti
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Spréava o jeho Umrti okamzite vyvolala vinu reakcii. , Na pana profesora mam velmi milé spomienky. VZdy som si vyberala jeho predmety
a bol aj oponentom mojej diplomovky. Vediet o grafoch pekne rozpravat ako on, to chce mat naozaj rad tito tému, “ uviedla Stefania.

Podobny sentiment vyjadril aj jeho dlhoroény kolega Peter: ,, Je mi to velmi tito. Bude chybat jednak jeho matematicky kumst a pohlad,
ale aj jeho velka fudskost a srdce. “

Hoci jeho odchod prisiel ne¢akane a bolestivo, jeho vedecké dielo, pedagogicky odkaz i fudska stopa zostani pevnou sucastou
slovenskej matematiky. ,Aj ked’ ndm bude bolestivo chybat, jeho osobnost, dielo a odkaz budl pretrvavat,* uzatvara Ustav matematiky
PF UPJS.

Autor: jos

Prenajom vianoéného stroméeka v nadobe @
8 20.11. 2025, 17:52 STVR 24 Slovenska televizia a rozhlas Pozitivny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS
6140 EUR

Prenajom viano¢ného stromceka v nadobe

Ivana Leferovi¢ova, moderatorka:

Kosicania si uz mozu prenajat tohtoroény viano¢ny stroméek v nddobe. Sprava mestskej zelene spustila uz dvanasty roénik.
Ludmila Smetankova, redaktorka:

Prakticky plastovy, no bez véne. Zivy, ktory svoju puf po Vianociach konéi v kompostarni, no a do tretice aj takato moznost.
Marek Luka¢, hovorca Spravy mestskej zelene v KoSiciach:

Ide o sto smrekov pichlavych, vSetkych vo vySke od 120 do 150 centimetrov. O stromceky je eminentny zaujem, kedze uz po prvej
hodine spustenia prenajmu si naslo svojich prenajimatelov takmer 50 percent stroméekov.

koSiCania:

Ten strom nie je vytaty, ale preZije z roka na rok, to je vyborny napad.

koSiCania:

To urcite pomdze tym, aby sa kazdy rok potom zbyto¢ne také mladé stromceky nevyribali.

Ludmila Smetankova, redaktorka:

Ludia si takyto stroméek moézu objednat cez internet. Sprava mestskej zelene im ho v polovici decembra privezie domov.
koSiCania:

Trikrat som mal takto spraveny, ale potom nejak to vyhynul tento stroméek. Ja si myslim, Ze bude d‘alej, ale trebalo sa o to viacej staraf,
ale v panelaku sa to tazko.

Ludmila Smetankova, redaktorka:

Na presun z exteriéru si musia postupne zvykat. VSetky tieto stroméeky su uz niekolko tyzdiov v nadobéach, aby sa aklimatizovali na
nové podmienky.

Martin Pizriak, botanik v botanickej zahrade UPJS Kosice:

Kedze pri izbovej teplote ten stroméek ma troSku stres v podstate, lebo je to pre neho neprirodzené, tak je dobré ho drzat dalej od
vykurovacich telies, nezabudat ho zavlazovat, pripadne aj rosit a v takychto teplych podmienkach by mal byt ¢o najkratsie.

Ludmila Smetankova, redaktorka:
Okrem toho sa nesmie zdobit $pic.

Martin Piznak, botanik v botanickej zdhrade UPJS Kosice:
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Ihliénany maju v podstate len jeden vrcholec, ktory je dominantny a je délezity pre zivot stromceka. Tak ak by sme navrch dali nejaku
tazkd ozdobu, tak nasledne ten rast v d'alich rokoch by bol uz deformovany.

Ludmila Smetankova, redaktorka:

Pri dodrzani tychto pravidiel stromceky preziju viano¢ny ¢as v obyvacke a mézu sa vrétit von.

Marek Lukaé, hovorca Spravy mestskej zelene v KoSiciach:

Po zozbierani stroméekov ich odvezieme naspat do nasej okrasnej $kolky v Bernatovciach, kde moézu dalej rast a prosperovat.

Ludmila Smetankova, Slovenska televizia.

Séfka kosickej IT Valley / Potrebujeme nanovo uverit nasej krajine @

0 20. 11. 2025, 20:14 postoj.sk & Kristina Votrubova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KosSiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
111 902 2,49 0,02 926 EUR

Séfka kosickej IT Valley / Potrebujeme nanovo uverit nasej krajine

Premiér Robert Fico sa nedavno vyjadril, Ze investori maju o Slovensko aj nadalej zaujem, IT sektor na vychode Slovenska vSak uz ma
iny pribeh.

L,Firmy umiestiuju do nasho regiénu ¢oraz menej projektov a otvara sa menej a menej pozicii,“ hovori v rozhovore vykonna riaditelka IT
Valley Miriama Huckova. ,Mo6zu prist vynimky, ale o¢akavat velké prilevy novych servisnych centier uz nie je Uplne realistické,” dodava.

Na jednej strane je to dané zmenami v technologickom sektore a nastupom Al. Velkym problémom je vSak aj dafovo-odvodové
zatazenie a celkovo podnikatel'ské prostredie na Slovensku.

.Potrebujeme vytvorit prostredie, ktoré je vyrazne vyhodnejSie nez v inych krajinach — jednoduchsie zakladanie firiem, dostupné

financovanie ¢i mensia administrativna zataz,“ hovori v rozhovore.
Je to ddlezité aj preto, ze 50 percent pracovnikov na Slovensku moze byt ovplyvnenych nastupom Al.

V rozhovore hovori aj o tom, preco si dnes mladi fudia hfadaju pracu tazsie, preco je Al problémom najméa na strednych Skolach, i o tom,
ako sa Polsko stalo premiantom v umelej inteligencii.

Kosické IT Valley vzniklo v roku 2007, ciefom bolo vybudovat vhodné prostredie pre IT firmy na vychode Slovenska. Ako sa situécia
zmenila za takmer 20 rokov existencie?

Vznikli sme v roku 2007 s ciefom vybudovaf Uplne novy sektor, ktory v tom Case viac-menej na vychodnom Slovensku vobec nebol
pritomny. Ekonomicky profil regiénu bol postaveny na hutnickom priemysle.

Dovolim si povedat, Ze ciel vybudovat IT sektor a znalostni ekonomiku na vychodnom Slovensku sa podaril. Ale teraz po 18 rokoch
vidime, Ze model, na ktorom sme vybudovali konkurencieschopnost regionu, je uz nedostatoény.

Okolo roku 2007 sme taZili z reforiem Ivana Miklo$a, teda vyhodnych podmienok pre investorov, ale hlavne to celé bolo postavené na
nizkej cene prace.

Dnes vnimame, Ze tento potencial je Uplne vyCerpany a firmy umiestiujd do nasho regiénu ¢oraz menej projektov a otvara sa aj menej
pozicii.

V roku 2022 v regione posobilo 50 vyznamnejSich IT firiem. Kolko ich je dnes?

V minulom roku sme mali v kraji registrovanych 1313 firiem. Ale v tomto Cisle su aj jednoosobové eserocky. Klucovych hracov je okolo
dvesto.

Hovorili ste, Zze na zadiatku bol model postaveny na lacnej pracovnej sile. To sa zmenilo. Preco si firmy, ktoré do regiénu prichadzali v
poslednych rokoch, vybrali prave vychodné Slovensko?

Potencial zapadného Slovenska je uz do velkej miery vy€erpany, na vychode Slovenska je este potencial rastu. To je prvy dévod.

Druhy dévod je, Zze mame velmi dobru spolupracu s kfG¢ovymi institGciami, ktorymi su univerzity ¢i miestne samospravy, a vdaka nim
dokéZeme adresne reagovat na vyzvy, ktorym firmy ¢elia. V8etkych nas spaja spolo¢na vizia, v ktorej maju fudia dobru pracu a vytvorené
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dobré podmienky pre Zivot bez toho, aby museli z regiénu odist.

Tretim dévodom, na ktory niekedy zabudame, je, Zze KoSice sU prirodzenym centrom v karpatskom regiéne. To znamend, Zze mame
potencial pritiahnut talent napriklad zo zapadu Ukrajiny ¢i severu Madarska.

Firmy vnimaju tento potencial. Najva¢sim bohatstvom IT firiem su totiz fudia a to je velakrat hlavny klG¢, podla ktorého sa rozhoduju.

DIhé roky IT sektor na vychode Slovenska rastol. Ale pracovna sila sa pre zvy$ovanie danovo-odvodového zataZenia predrazila,
podnikatelia kritizuju nepriaznivé prostredie. Odradza to aj zahrani¢nych investorov?

Aktualne sa deje viacero veci, ktoré menia cely sektor. Tou prvou je technologicka transformacia, ktora sa deje po celom svete. Velmi
zjednodu$ene poviem, Ze to, ¢o kedysi robilo 30 programatorov, dnes zvladne jeden Clovek a navySe projekt odovzda rychlejSie a
kvalitnejsie.

Sme drahi pre zamestnavatelov, ale pracujuci si na vyplatnej paske najdu vyrazne menej nez v inych krajinach.

Slovensko zaroven straca konkurencieschopnost. Pomer odvodov a celkovej ceny prace je treti najvy$si v ramci Eurdpskej Unie, pred
nami je uz iba Franclizsko a Svédsko. To zjednodugene znamend, Ze sme velmi drahi pre zamestnavatelov, ale pracuijlci si na vyplatnej
paske najdu vyrazne menej nez v inych krajinach.

Takze vnimame vyrazny pokles investicii v regione, ale aj projektov, ktoré nase firmy umiestfiuji u nas.

Najvacsi problém je dariovo-odvodové zataZenie alebo je to vSeobecné podnikatelské prostredie na Slovensku — vysoka byrokracia,
neprehladnost, nepredvidatelnost?

Najvacsou zaleZitostou je urcite technologickd zmena a potom celkova situacia na Slovensku. To, ¢o ponikame investorom, nie je dobre
nastavené.

Je tam este dalsi faktor, ktory nepoméha situdcii, a to, Ze mame pomerne dlhy ¢as adaptacie novych ludi. To znamena, ze ked nastlpia
do firiem novi ludia, trvéa ovela dihsie ako v inych krajinach, kym zaénu byt ekonomickym prinosom.

Mame to vyéislené na priblizne Sest mesiacov, $tandardom vo svete st dva aZ tri mesiace.
Znamena to, ze mladi fudia, ktori skon¢ia Skolu, nie st dobre pripraveni?

Dynamika odvetvia sa meni neuveritefne rychlo najma nastupom umelej inteligencie, ktord prirodzene redukuje pocet tradicnych
juniorskych pozicii. Takze oakavania firiem smerom k absolventom su vy$Sie ako kedysi. Prave preto s klu€ovymi partnermi intenzivne
pracujeme na tom, aby sa Skoly a firmy zladili. Podporujeme modernizaciu vzdelavania, prepajame Studentov s realnymi projektmi a
ucime ich zruénosti, ktoré budl v praci potrebovat.

Foto: Postoj/Andrej Lojan
Premiér Robert Fico sa nedavno vyjadril, ze firmy maju aj nadalej zaujem o Slovensko a chcl u nés investovat. Sthlasite s tym?

NasSe priame skusenosti z IT Valley ukazuju, Ze situacia je zlozitejSia. V poslednych dvoch rokoch pozorujeme citelny pokles zaujmu
investorov aj opatrnost zo strany firiem. Konkurencia v regiéne je velka a firmy dnes désledne zvaZzujl, kde rozsirovat svoje kapacity.

Je mi to Ito, pretoZe vidim, Ze potencial Slovenska je stale velky. Mame talentovanych ludi, dobru infrastruktiru a firmy tu chcu byt — ale
potrebuju istotu, stabilné prostredie a jasnu viziu.

Objavili sa spravy, ze niektoré IT firmy na Slovensku uz prepustaju. Su aj také, ktoré sa rozhodli zo Slovenska odist?

Technologicky sektor sa nachadza v obdobi korekcie — niektoré spolo¢nosti pristipili k vyraznejSiemu prepustaniu alebo docasne
pozastavili ndbor. Pozitivne véak je, Ze ludia, ktori pri§li o pracu, si zvac¢sa dokazali najst nové uplatnenie pomerne rychlo. To ukazuje, Ze
kvalitni odbornici maju nadalej priestor. Nevyhnutné vsak je stabilizovat podmienky a vyrazne viac podporit inovacie.

Hovorili sme o tom, Ze IT sektor prechadza celosvetovo velkou transforméaciou. MéZe v tejto situacii Slovensko urobit nieo, ¢o by
prilakalo nové investicie?

Era masivneho otvarania novych pobodiek na Slovensku je vo velkej miere za nami. Samozrejme, mdzu prist vynimky, ale o&akavat
velké prilevy novych servisnych centier uz nie je Uplne realistické.

Era masivneho otvarania novych pobogiek na Slovensku je vo velkej miere za nami.
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To v8ak neznamend, Ze nemame priestor na rast. Prave naopak — ak chceme prildkat investicie s vy$Sou pridanou hodnotou, musime
vyrazne posilnif ekosystém pre produktové firmy. Na vychode Slovenska dominuje servisny model — poskytujeme sluzby alebo ¢ast
vyvoja pre zahrani¢né spolo¢nosti.

To znamend, Zze na vychode pomahame firmam len s Ciastkovymi fazami sluzieb ¢i vyvoja produktu zahraniénych firiem. Ale nasi ludia
nemaju sklsenosti s procesom od zaciatku aZz do konca. Je dolezité maf zastlpenie aj produktovych firiem, kedZe tie vytvaraju vacésiu
pridant hodnotu. No na to, aby sme mohli mat produktové firmy, potrebujeme fudi s trochu inymi zruénostami ako pri servisnych firméch.

Zahrani¢né firmy si uz teda Slovensko velmi nevyberajl, mali by sme sa teda zrejme zameraf na podporu tych slovenskych. Akl ¢ast IT
sektora tvoria na vychode krajiny slovenské firmy?

Mame velmi Uspesné slovenské firmy, napriklad firmy ako Telegrafia, bart.sk, ale najznamejSou je Gymbeam, ktora zacinala ako startup
a pdsobi uz v mnohych krajinach Eurépy, v ktorych je jednotkou na trhu. Uspegnych firiem mame niekolko, ale zarovef vnimame, Ze pre
mnohé je tu naro¢né podnikat, mnohé odchadzajl do zahranicia.

Preco sa to deje?

Slovensky trh je vefmi maly. Ked firmy za¢nl vyvijat produkt alebo rieSenie, v urditej chvili zistia, Ze maju problém ziskat kapitél, a tak
mnohi odchadzaju do Londyna, Silicon Valley i Prahy, kde je lepsi pristup k financovaniu, k investorom a kde je trh prirodzene vacsi.

To, Ze sme maly trh, asi nezmenime.

Nie, to nezmenime. Ale dokazeme zmenit podnikatelské prostredie. Slovensko ma silné stranky ako kvalitny a relativne dostupny
technologicky talent. Mohli by sme byt ovela konkurencieschopnej$i aj cez niz8ie dariové a odvodové zafazenie, ktoré by firmam
umoznilo viac investovat do inovacii ¢i vyskumu.

Potrebujeme vytvorif prostredie, ktoré je vyrazne vyhodnejSie nez v inych krajindch — jednoduchsie zakladanie firiem, dostupné
financovanie ¢i mensia administrativna zataz. To je cesta, ako urobit z malej krajiny atraktivny priestor pre technologicky biznis. Krajinou,
ktora je sice mala, ale pre podnikatelov velmi atraktivna, je napriklad Portugalsko.

Kedy bude mat Slovensko vlastny Bolt alebo Spotify?

Hovorime teda o unicornoch , ¢ize o firméach, ktoré dosiahli trhovl valuaciu 1 miliardu dolarov alebo viac. Myslim si, Ze to moze byt vec
troch az piatich rokov. Takéto firmy v8ak mozu vznikat, len ak to umozriuju podmienky — Skolstvo, ekonomika ako taka, podpora inovacii
a v neposlednom rade reputacia krajiny pre Slovakov a expertov na Slovensku. Roky hovorime, Ze potrebujeme podporit lokélne firmy,
slovensky kapital a nerobit z podnikania strasiaka.

Vlani IT Valley upozoriiovala na to, Zze chybaju kvalifikovani pracovnici, ¢o brzdi dal$i rozvoj. Medzi¢asom pocut o masivnych
prepustaniach v ramci IT po celom svete. Plati teda este, Ze naSe firmy maju problém s nedostatkom fudi?

Napriek tomu, Ze zanikaju juniorské pozicie, sa stale borime s nedostatkom pracovnej sily. V lete sme robili prieskum medzi firmami a 56
percent z nich odpovedalo, Ze méa problém néjst kvalifikovand pracovnu silu. Ide skér o seniorské pozicie.

Problémom je aj ziskavanie pracovnej sily zo zahranicia. Potrebovali by sme pritiahnut niekolko Specialistov pre konkrétne domény,
technoldgie. Cely proces je vSak velmi komplikovany a nase firmy to teda vzdavaju.

Foto: Postoj/Andrej Lojan

Stava sa aj to, ze projekty, ktoré nedokazu obsadit fudmi, prestvaji tam, kde je politika prijimania cudzincov jednoduchsia. Hovorim o
naozaj kvalifikovanej pracovnej sile z tretich krajin, o profesoroch, inZinieroch so $pecifickymi zrué¢nostami.

Dal$ou vecou je uplatnenie ukrajinskych $tudentov z nasich vysokych 8kol. Az 40 percent $tudentov na fakultach Technickej univerzity v
Kosiciach, ktori st relevantni pre IT sektor, tvoria oni. Po skonéeni $koly vak u nas nezostavaju pracovat.

Kam odchadzaju?

V lepSom pripade idi do Bratislavy, ale mnohi odchadzaji do zapadnej Eurépy, hlavne do Ceskej republiky & Nemecka. Mnohi sa
zamestnavaju aj mimo svojho odboru, pretoZe si nemézu najst juniorskl poziciu.

Vo firmach na vychodom Slovensku tvoria Specialisti ukrajinskej narodnosti len jedno percento.
Aky velky problém to uZ je v stvislosti so zanikom juniorskych pozicii? Maju mladi ludia problém néjst si pracu?

Otvorené pozicie nam za posledné dva roky klesli o 50 percent. Cize &isla naozaj nie st priaznivé.
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Mladi fudia, ktori $tuduju, by sa uréite mali $pecializovat v uréitych doménach, pretoZze uz nebude stadif, Ze niekto je vyborny
programator, ale bude potrebné, aby mal expertizu v konkrétnom odvetvi. Napriklad, Ze bude vybornym Python programéatorom pre
zdravotnictvo.

Mate nejaké analyzy o tom, kolko pracovnych miest uz pohltila Al v IT na Slovensku?

Nemame este déveryhodné Cislo, kolko IT pozicii na Slovensku uz definitivne zaniklo vinou Al. Mame vSak viacero Studii, ktoré hovoria o
tom, Ze velka ¢ast pracovnych miest je vystavena riziku automatizacie alebo zasadnej zmene Gloh — priblizne 50 percent pracovnikov je
v SR povazovanych za vysoko vystavenych pdsobeniu Al. Firmy vSak tieto informacie nechcu zverejiiovat, pretoZe su pre ne pomerne
zranitelné.

50 percent slovenskych pracovnikov je povazovanych za vysoko vystavenych pésobeniu Al.
Dokazu sa tomuto trendu prispdsobovat slovenské vysoké skoly?

Mame velmi dobrd spolupracu s univerzitami, nechcela by som hovorif o situdcii celkovo na Slovensku, ale v ramci vychodného
Slovenska sme véetci pochopili, Ze si musime navzajom poméahat.

Preto mame uZ jedenast rokov spoloény projekt s Technickou univerzitou v Kogiciach a Univerzitou Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, kde nase firmy zadavaju zadania z praxe, na ktorych pracuju Studenti. Firmy vedu aj r6zne prednasky, na ktorych sa snazia
Studentom prin&sat najnovsie informacie aktuélne v oblasti Al.

Ale najvacsi problém je na strednych Skolach.
Preco?
Ucitelia nestihaju reagovat na zmeny a to, akym spésobom ugili alebo fungovali uditelia pred 20 ¢i 30 rokmi, dnes uz neobstoji.

Naozaj sa nachadzame v obdobi velkej zmeny a mnoho stredoskolskych ucitefov nevie, ako vyuZzivat Al adekvatne a ako ju redlne
zapajat do vyucovacich procesov.

V Kosice IT Valley preto vzdelavame aj ucitefov a je o to velky zaujem.
Al nemusi byt iba hrozba, ale aj prileZitost. Ukazuje to priklad Pol'ska, ktoré sa stava premiantom v tejto oblasti. Ako sa nim stalo?

Pol'sko si ako krajina pred niekolkymi rokmi zadefinovalo oblasti, v ktorych chce rast. V roku 2015 sa Polsko v inovacnej vykonnosti
nachéadzalo v rebri¢koch Eurdpskej komisie za Slovenskom. Preslo desat rokov a urobilo obrovsky skok.

Al si uréilo ako jednu z priorit, zaGalo podporovat startupy, talenty, vyskum, dusevné vlastnictvo. A dokazalo podchytit talent, ktory bol
dostupny napriklad na Ukrajine.

Poliaci vynakladaju velké mnozstvo finanénych prostriedkov na oblasti spojené s talentom Gzko Specifikovanym v prioritach. Dari sa im to
a to je dévod, pre ktory sa im dari postvat sa vpred.

Ked' sa zacala vojna na Ukrajine, v KoSice IT Valley sme sa snazili ziskat zamestnancov napriklad z Charkova. Nemohli sme im vSak
zabezpedit byvanie a iné potrebné veci, a tak sa to nepodarilo. Poliaci to dokazali.

Foto: Postoj/Andrej Lojan

IT je sektor s vysokou pridanou hodnotou. Slovensko ma dlhodobo problém s tym, Ze sme sa dlho Specializovali na nizku pridanu
hodnotu. Preco sa to vSak stale nemeni?

Na Slovensku méame dlhodobo problém s neustéle sa meniacimi stratégiami. Je velmi tazké rozvijaf akukolvek oblast, ak sa priority
menia kazdé Styri roky alebo aj ¢astejSie.

Problém je aj podpora startupov, malého a stredného podnikania a vedy a vyskumu na univerzitach. Na Slovensku je problém prepojit
teoretické znalosti s praxou. Aby bol vyskum aplikovatelny v sikromnom sektore.

Osobitne ako ddlezité vnimam to, Ze potrebujeme nanovo uverit nasej krajine. Akoby sme Zili v presvedéeni, Ze lepSie veci sa deji véade
inde, len nie tu, a Ze nemame investorom ¢o pontknut. Osobitne v téme podnikavosti a inovacii nas tento pocit rezignacie paralyzuje.

Slovensko sa dlho trépi s nedostatoénou podporou inovacii, vyskumu, vyvoja. Pre¢o to nedokazeme robit lepsie?
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Ide o tému, ktord sa musi stat premiérskou témou. Musi to byt téma, ktord sa nemeni, nefragmentuje, nediskutuje sa o tom, ¢i to je alebo
nie je dolezité.

Problémom, ale aj krdsou inovovania je, Ze Clovek nema garantovany vysledok. Preto je fazké vynakladat na tento Ucel finanéné
prostriedky, a to najmé z politického pohladu. Neviete, ¢o z tejto investicie nakoniec bude. Je to téma, ktora v sebe nesie neurcitost.

Jednoduchsie je postavit automobilku, kde na konci moézete odpocitavat, kolko pracovnych miest ste vytvorili. No pri podpore firiem, ktoré
sa snazia o inovacie, to tak nie je. Zo sto podporenych firiem bude mat prinos mozno jedna.

Chybaju nam aj podnikatelské vzory, fudia, ktori verejne vystupuji a spolo¢nost im dava kredit za to, ¢o vymysleli a o priniesli
spolo¢nosti.

Autor: Kristina Votrubova

Sofia Bolvanova: Romovia maju d'alSiu pravni¢ku, ktora meni systém. @
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Sofia Bolvanova: Rémovia maju dal$iu pravnicku, ktord meni systém.

Mlada pravnicka Sofia Bolvanova pracuje na Grade splnomocnenca a venuje sa boju proti rasizmu. Pomaha Rémom menit systém
zvnutra.

Copied
Sledujte Roma Television

Slovensko ma dalsi silny romsky hlas v pravnickej profesii. Sofia Bolvanova z KoSic patri medzi najmladsie odbornicky, ktoré sa rozhodli
svoju kariéru postavif na pomoci fudom &eliacim diskriminacii. Dnes pracuje v Bratislave na Urade splnomocnenca vlady pre rémske
komunity, kde sa venuje jednej z najcitlivejSich tém — boju proti rasizmu.

Sofia Bolvanova vystudovala Pravnicku fakultu UPJS v Kosiciach. Foto: Roma Television
Od detstva celila predsudkom, preto si vybrala pravo

Sofia nikdy neskryvala, Ze jej cesta k vzdelaniu nebola jednoducha. Uz na zakladnej $kole zazivala situacie, ktoré by diefa zazivat
nemalo.

LZazivala som cely zivot diskriminaciu na Skolach a zazivam ju aj dodnes,” hovori otvorene.

Sofia sa prave preto rozhodla tudovat pravo na Pravnickej fakulte UPJS v Kosiciach. Chcela rozumiet systému — a neskor ho aj menit.
Studium Uspedne dokondila, hoci ani tam sa predsudkom celkom nevyhla.

Vzdelanie v8ak vnimala ako jedinl cestu vpred. ,Kariéru som chcela venovat tomu, aby som pomahala l'udom, ktori zaZivaju to isté ¢o
ja,"“ hovori.

Sofia Bolvanova pochadza z Kosic. Foto: Roma Television
Pracuje na stratégii boja proti rasizmu do roku 2030

Po 8kole sa prestahovala do Bratislavy, kde nala priestor na odborny rast. Na Urade splnomocnenca pdsobi v sekcii strategickych
politik a koordinuje aktivity spojené s implementaciou Statnej stratégie boja proti rasizmu.

,Podnikame kroky, ktoré uz funguju aj v praxi a myslim, Ze Romom velmi pomahaju,” vysvetluje.

Sucastou jej prace su legislativne navrhy, hodnotenie opatreni a komunikacia s institiiciami, ktoré maju vplyv na postavenie romskej
komunity. Kolegovia o nej hovoria, Ze je pracovita, désledna a neboji sa pomenovat veci pravym menom.

Chce pracovat aj pre Eurdpsku Uniu

Hoci dnes poOsobi v $tatnej sprave, jej ambicie smeruji dalej. ,Mojim snom je pracovat pre Eurdpsku Uniu, kde by som pomahala
Rémom,* hovori.
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Sofia veri, Ze redlna zmena musi prebiehaf aj na eurdpskej Grovni — tam, kde vznikaju politiky ovplyviiujlice postavenie mensin v
¢lenskych Statoch. Vdaka vlastnej skusenosti vidi problémy, ktoré by inym unikli.

Sofia Bolvanova v sti¢asnosti pracuje na Urade spinomocnenca viady SR pre romske komunity. Foto: Roma Television

Jej pribeh ukazuje, Ze aj ¢lovek, ktory vyrasta v prostredi plnom predsudkov, méze prerazit v odbore, kde Rémovia dlhodobo chybaju.
Sofiin Uspech nie je len osobny — je to signal pre dalSich mladych ludi, Ze vzdelanie m& zmysel a profesionalne sny st dosiahnutelné.

Autor: Rébert Hamburgbadzo
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