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ZAZNAM: Viada schvalila vyse 2,5 miliéna eur i Glohy pre rozvoj severovychodu SR @

O 25.11. 2025, 17:40 tasrtv.sk @ Tlacova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
204 0,00 0,00 65 EUR

ZAZNAM: Viada schvalila vyse 2,5 miliéna eur i tlohy pre rozvoj severovychodu SR

Vysny Orlik 26. novembra (TASR) - Na rozvoj a potreby samosprav, organizacii a komunit v severovychodnych okresoch Svidnik,
Stropkov a Medzilaborce vy€lenila viada viac ako 2,5 miliéna eur. Na stredajSom vyjazdovom rokovani v obci Vy$ny Orlik (okres Svidnik)
schvalila i jednotlivé Ulohy pre ministerstvd, ktoré maji poméct regiénu v hospodarskej i socialne oblasti.

sViac ako 1,9 miliona eur z celkového vycleneného prispevku je uréenych na projekty obci a miest okresov Svidnik, Stropkov a
Medzilaborce a inych pravnickych oséb, zvySok na vacsie projekty, v ramci SirSieho regionu,” uviedol predseda vliady SR Robert Fico
(Smer-SD) ako predkladatel navrhu.

Medzi tymito vaésimi projektmi je napriklad 80.000 eur pre KoSickl arcidiecézu na vybavenie kuchyne, jedalne v novovybudovanej
Cirkevnej zakladnej Skole PreSov - Solivar, 100.000 eur je uréenych pre zabezpecenie interiérového vybavenia novovzniknutého
zariadenia pre seniorov Holubnica v meste SpiSska Nova Ves. Obec Vysny Orlik, ktora hostila vyjazdové rokovanie vlady, dostane
50.000 eur na rekonstrukciu kultirneho domu, 40.000 eur bude k dispozicii obci Velkrop na rekonstrukciu byvalej zakladnej Skoly so
zamerom vytvorenia mizea 1. svetovej vojny. Rovnako 40.000 eur poskytne viada na pilotny projekt vytvorenia S$pecializovane;j
ambulancie vo Vychodoslovenskom Ustave srdcovych a cievnych chordb, na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.

Kabinet tiez odsuhlasil 25.000 eur pre Pravoslavnu cirkevni obec Svidnik na rekonstrukciu strechy zvonice. Obec Brezany v okrese
PreSov dostane 20.000 eur na rekonstrukciu miestnej komunikacie po povodniach, obec Maly Slivnik v rovnakom okrese bude moct
15.000 eur pouzif na vybudovanie detského ihriska pri materskej $kole.

Sucasfou uznesenia st aj konkrétne Ulohy pre jednotlivé ministerstvd a $éfov rezortov. Podpredsednicka vlady a ministerka
hospodarstva Denisa Sakova (Hlas-SD) ma pokracovat vo vyhfadavani novych investorov vratane potenciélnych projektov etablovanych
vyrobnych zavodov v okresoch Svidnik, Stropkov a Medzilaborce, takisto prerokovat so zastupcami spoloénosti Volvo Car Slovakia
moznost umiestnenia priemyselnych kapacit na vyrobu dielcov pre elektromobily v okresoch Stropkov a Svidnik.

Vicepremiér a minister zivotného prostredia Toma$ Taraba (nominant SNS) mé& okrem iného do konca budulceho roka zabezpedif
vypracovanie nového manipulacného poriadku vodnej nadrze Velka DomasSa a jeho predlozenie organu Statnej vodnej spravy na
schvalenie, taktiez sa priebezne venovat stabilizovaniu brehov tejto vodnej plochy proti zosuvom.

V pripade dopravnych projektov mé minister dopravy Jozef R4z (nominant Smeru-SD) do konca decembra 2026 zabezpecit vyhlasenie
verejného obstaravania na zhotovitela projektovej dokumentacie vystavby mosta cez potok pred obcou Okruhle a mosta cez potok Fijas
v obci Matovce.

Minister investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie Samuel Migal’ (nezavisly) dostal tlohu preskiimat moznosti technického rieSenia
a finanéného zabezpecenia vystavby obchvatu mesta Vranov nad Toplou. Minister cestovného ruchu a Sportu Rudolf Huliak (nezavisly)
méa do konca jina 2026 prerokovat moznosti podpory projektu rekonstrukcie strojovne zimného $tadiona a projektu novej tribny pri
futbalovom Stadiéne v Stropkove.

Ministerka kultdry Martina Simkovigova (nominantka SNS) ma spolu s ministrom cestovného ruchu i spinomocnencom vlady SR pre
narodnostné mensiny Akosom Horonyim ,postdif moznosti podpory rozvojového potencialu okresu Medzilaborce v oblasti kultirneho
turizmu a zachovavania kultirnej rozmanitosti ako stcasti rozvoja regiéonu a jeho identity*“.

Predseda vlady SR Robert Fico v tejto suvislosti poukazal na snahu vytvorit urdity manual. ,Padla dohoda, Ze ministerka kultiry ako
koordinatorka sa stretne so vSetkymi zainteresovanymi a pokusia sa vytvorit pilotny projekt vyuzitia regionalneho potencialu pre zvysenie
cestovného ruchu,” uviedol, pripominajic nielen planované otvorenie zrekonstruovaného Mizea Andyho Warhola v Medzilaborciach, ale
aj potencial dalSich jedine¢nych kultirnych a prirodnych krés, ktoré vie region severovychodného Slovenska pontknut pre rozvoj
turizmu.

Premiér opatovne vyzdvihol vyznam vyjazdovych rokovani, kde o konkrétnych problémoch okresov mézu rokovat priamo s aktérmi, ktori
v danom regiéne posobia. Avizoval, Zze vlada bude v tomto trende pokracovat. ,V roku 2026 je naplanovanych 12 vyjazdovych rokovani,
ktoré by mali obsiahnut 36 okresov, ¢o je takmer polovica vSetkych okresov Slovenska,“ dodal Fico.

Prehlad udalosti na stvrtok 27. novembra @
8 27.11.2025, 6:30 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika

Prehlad udalosti na $tvrtok 27. novembra
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Noc vonku

Celoslovenské osvetovo-aktivistické podujatie OZ Vagus

Prespanie pod holym nebom, bezdomovectvo

Bratislava, Nitra, Trnava, Zilina, Banska Bystrica, PreSov, Humenné, KosSice

text

Jesenna Itapa (25. - 27. novembra)

Bratislava, hotel Crowne Plaza, HodZzovo namestie €. 2

text

Snem Zdruzenia nacelnikov obecnych a mestskych policii SR (27. - 28. novembra)
Trstend, hotel Pristav

Minerdly Bratislava (27. - 30. novembra)

Vystava mineralov, drahych kamernov a fosilii

Bratislava, Incheba Expo, Viedenska cesta 3 - 7

Sympo6zium Strechy (26. - 27. novembra)

30. Bratislavské sympdézium Cechu strecharov Slovenska

Téma: UdrZatelnost a inovacie striech

Bratislava, hotel Bratislava, Seberiniho 9

07.45 Vybor NR SR pre pédohospodarstvo a Zivotné prostredie

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 148, Namestie A. Dubcéeka 1

07.50 Brifing podpredsednicky Vyboru Narodnej rady SR pre pddohospodarstvo a zivotné prostredie Tamary Stohlovej
Téma: VSetko pre Istrochem - sandcie envirozatazi po celom Slovensku stoja
Bratislava, pred rokovacou miestnostou vyboru, NR SR, miestnost ¢. 148

08.00 Odovzdanie charitativnej zbierky Topankobranie za U¢asti primatora mesta Kosice Jaroslava Polaceka

- prehliadka priestorov arealu Spravy mestskej zelene
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Kosice, Utulok, Bernatovce

text

08.30 CIVEX seminar Eurépskeho vyboru regiénov

Téma: Cesta Ukrajiny k integrécii do EU a k jej obnove: tloha regionainej cezhrani¢nej spoluprace
09.15h - TK

Presov, Urad Pre$ovského samospravneho kraja, Namestie mieru &. 2

text, zvuk, foto

09.00 43. schédza Narodnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia séla, Namestie A. Dubceka €. 1

text, video, zvuk, live

09.00 Muzeum bez bariér: Pribeh Andrassyovcov vSetkymi zmyslami. Spristupnenie novej expozicie pre nevidiacich, slabozrakych a
nepocujucich navstevnikov s ndzvom Mazeum bez bariér.

TrebiSov, Mizeum a kultirne centrum juzného Zemplina

09.00 Program pracovnej cesty velvyslanca Francizska Nicolasa Surana na Slovensku (26. - 28. november):

09.00 h - Stretnutie s rektorom PU Petrom Kényom

- po stretnuti bude priestor na novinarske otazky

PreSov, PreSovska univerzita, 17. novembra 15

14.15 h - Stretnutie s primatorom mesta Bardejov Borisom Hanu§¢akom

- nasledne N. Suran zasadi strom v Aleji partnerskych miest

15.20 h - Stretnutie so zastupcami obcianskej spolo¢nosti

17.00 h - Navsteva Zidovského suburbia a Pamétnika holokaustu

Bardejov

09.30 Brifing predsedu Banskobystrického samospravneho kraja Ondreja Luntera a primatora mesta Banska Bystrica Jana Noska
Téma: Dohoda spolo¢nikov mesta B. Bystrica a BBSK o vy€leneni finanénych prostriedkov pre potreby Domu kultary
Banska Bystrica, pred Domom kultary

text, video, zvuk

09.40 TK poslanca Narodnej rady SR Lubomira Galka a mimoparlamentnej strany Demokrati

Téma: Zavazné informécie o nehode vlakov pri Pezinku: Z toho sa uz Raz nevyvlecie.

Bratislava, NR SR, tlaova miestnost, Namestie A. Dubceka ¢. 1

10.00 Deti odkazuju poslancom: Neberte nam budicnost

Iniciativa Znepokojené matky prinesie poslankyniam a poslancom NR SR Specialny list s omalovankami od deti s vyzvou na zamietnutie
novely Zakona o ochrane prirody a krajiny

Bratislava, NR SR, podatelfia, Namestie A. Dubc¢eka 1

10.00 Brifing ministra cestovného ruchu a Sportu SR Rudolfa Huliaka a Strany vidieka
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Téma: Iniciativa Strany vidieka ku klimatickym opatreniam Eur6pskej Unie

Bratislava, Narodna rada SR, vstupna hala, Nam. A. Dubceka 1

text, zvuk

10.00 Odhalenie interaktivnej tabule Vceli kRaj

Projekt predstavuje verejnosti zivot véiel a inych opelovacov a ich vyznam pre nas zivot
LieSnica 1214/7

text, zvuk

10.00 Otvorenie Centra integrovanych zdravotno-socialnych sluzieb

- prehliadka centra

- brifing Nadacie Dedo

Kosice, Poliklinika Sever, 5. poschodie, Komenského 37/A

text, zvuk

10.30 TK organizatorov festivalu Archeofilm Bratislava (27. - 29. novembra)

Téma: Program. Predstavenie odbornej poroty, sprievodnych podujati a novinky druhého ro¢nika
17.00 h - Otvorenie festivalu

Bratislava, kino Mladost, Hviezdoslavovo namestie

text, zvuk

10.40 Minister zahrani¢nych veci a eurépskych zalezitosti SR Juraj Blanar sa stretne s podpredsedom vlady pre zahrani¢né a eurépske
zélezitosti Ciernej Hory Filipom Ivanovidom

10.40 h - Prichod podpredsedu vlady pre zahraniéné a eurépske zalezitosti Ciernej Hory Filipa Ivanovi¢a
— fototermin
Bratislava, MZVaEZ SR, hlavny vstup, Hlboka cesta ¢. 2

10.45 h - Rokovanie ministra zahrani¢nych veci a eurdpskych zalezZitosti SR J. Blanara s podpredsedom vlady pre zahrani¢né a
eurépske zélezitosti Ciernej Hory F. lvanoviéom

11.00 h - Rokovanie delegéacii Slovenskej republiky a Ciernej Hory

- fototermin bude v Gvode rokovania

Bratislava, MZVaEZ SR, velka zasadacia miestnost kancelarie ministra

11.30 h - TK v narodnych jazykoch so slovenskym timocenim

Bratislava, MZVaEZ SR, Palugyayov palac, Prazska ¢. 1

Registracia vopred akreditovanych novinarov bude od 09.45 do 10.15 h na hlavnej recepcii MZVaEZ SR, Hlboka cesta 2
text, video, zvuk, foto, live

10.45 TK primatora mesta PreSov Frantiska Orhu

Téma: Projekt vybudovania Narodného jazdeckého tréningového centra pre deti a mladez Slovenska v PreSove

PreSov, mestsky Urad, prijimacia sien, Hlavna ¢. 73
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text, zvuk

11.40 TK Krestanskodemokratického hnutia

Téma: Ako urobit poriadok s hazardom

Bratislava, NR SR, tlacova miestnost, Namestie A. Dub¢eka ¢. 1
text

11.45 TK primatora mesta Kosice Jaroslava Polaceka a prodekanky pre pedagogicku ¢innost na Filozofickej fakulte Univerzity Pavla
Jozefa Safarika Beaty Raczovej

Téma: Vysledky prieskumu dusevného zdravia na koSickych zakladnych Skolach, ktory mesto realizovalo v aprili az juni 2025, pre 1209
Ziakov 6. - 8. roénikov zo 17 ZS a 638 ugitelov z 34 ZS.

Kosice, CVC, Orgovanova &. 5

text, zvuk

12.00 Vybor NR SR pre zdravotnictvo

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 143, Namestie A. Dubceka 1

12.00 Movember - symbolické uzatvorenie globalnej kampane Movember a odborna diskusia v ramci zasadnutia mimoriadneho Vyboru
NR SR pre zdravotnictvo

Téma: Buducnost pacientov s karcindmom prostaty na Slovensku - cesta pacienta a populaény skrining karcinému prostaty
Bratislava, NR SR, kinosala, prizemie, Namestie A. Dubceka ¢. 1

12.00 Vybor NR SR pre ludské prava a narodnostné mensiny

Bratislava, NR SR, 1. poschodie, m. ¢. 149, Namestie A. Dubgeka 1, zasadacia miestnost Vyboru NR SR pre eurdpske zalezitosti
12.00 TK predsedu Trnavského samospravneho kraja Jozefa Viskupica

Téma: Veterné parky nechceme, vliada nam ich neméze nanutit

Trnava, Urad TTSK, Starohajska 10

text, video, zvuk

12.05 Vybor NR SR pre kultdru a média

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 32, Namestie A. Dubceka 1

12.05 Vybor NR SR pre hospodarske zalezitosti

Bratislava, NR SR, 1. poschodie, miestnost ¢. 147, Namestie A. Dubceka 1

13.30 Dni Vianoc v Inchebe (27. novembra - 14. decembra)

Otvorenie expozicie Programu rozvoja vidieka SR 2014-2022 a Strategického planu Spolo€nej polnohospodarskej politiky 2023-2027
Ministerstva pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR za Ucasti ministra Richarda Takaca

Bratislava, Incheba Expo, hala A1, Viedenska cesta 3-7

text

15.00 Stvorlistok zdravia

Podujatie Slovenskej koalicie ludi s obezitou a nadvahou (SKLON)

Uvedenie slovenskej verzie publikacie WHO: Usmernenia o fyzickej aktivite a sedavom spravani, prilezitosti Svetového dna obezity 2025

(WOD Europe)
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Bratislava, Eurovea Tower, Pribinova

16.00 Slovensko-ceské biznis forum

Téma: Prepdjat, inSpirovat a zviditeffiovat Gspesné zeny z oboch krajin, zdielat ich pribehy a skisenosti
Bratislava, hotel Modena, VI¢ie hrdlo 1/A, Slovnaft Business Centrum
16.30 Verejna obcianska iniciativa strany Sloboda a Solidarita
Banska Bystrica

Pochod: Hustak az pod Pamétnik SNP

17.00 Startup Awards Slovensko

Finale inovacnej a startupovej sifaze Startup Awards Slovensko
-TK

Kosice, Narodné divadlo, Hlavna ¢. 58

text

17.00 534. Ondrejsky jarmok 2025 (27. - 29. novembra)

Brezno

text

18.00 Prednaska emeritného prezidenta Foundation for Economic Education Lawrencea W. Reeda: Nebezpecné myty a omyly: Ako
hlipe napady nicia slobodu a prosperitu

Bratislava, Park Inn by Radisson Danube, Rybné namestie €. 1

18.00 Premiéra rozpravkovej hry Medovnikova challpka

Rimavska Sobota, Divadlo Havran pri ZUS, Svétoplukova

text

18.30 Liptovska kaviaren v Bratislave

Téma: Pribeh vody - program venovany 50. vyro€iu vybudovania vodného diela Liptovska Mara.

Bratislava, Palffyho palac, Zamocka ¢. 47

Spravy ekonomického charakteru vyda ekonomickéa redakcia TASR.

Informécie o oCakavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
are It

Autor: LT

Titul univerzitnych Sampiénov ziskali futsalisti z PreSova &

0 27.11.2025, 7:02 kosiceonline.sk & Peter Jesensky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach
UPJS
3075 0,07 0,00 251 EUR

Titul univerzitnych Sampiénov ziskali futsalisti z PreSova
Presov Sport

Technicka univerzita v Kosiciach zorganizovala v stredu v hadzanarskej hale Slavomira Siposa findlovy turnaj o titul univerzitného
majstra Slovenska vo futsale. V ramci regionalneho kvalifika¢ného sita skongili kosické vybery z TUKE a UPJS na &tite Pre$ovskej
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univerzity a ta potvrdila svoju silu aj v ramci Stvor¢lenného finale.
Vitazny presovsky tim / PETER JESENSKY

Sarigania nenasli v metropole vychodu premozitela a po remize s UMB Banska Bystrica a vifazstvach nad bratislavskou Ekonomickou
univerzitou a nitrianskou Univerzitou Konstantina Filozofa zodvihli nad hlavy zlati trofej.

,Boli tu naozaj kvalitné timy a vSetky zapasy boli vyrovnané. Sme teda $tastni, Ze na konci sa teS§ime my. Tajne ddfame, Ze nas za to
nasa Skola odmeni a dostaneme aspor nejaky ten zapocet zadarmo,” pousmial sa uto¢nik Nikolas Lukagc.

Turnajové vysledky spdsobili, ze zavereény duel medzi PreSovom a Nitrou bol zaroven priamym stbojom o prvenstvo. Sarigania v fiom
viedli 3:0, no v zavere sa za stavu 3:2 strachovali o vifazstvo. V pripade remizy by sa zo zlata tesili futsalisti spod Zobora.

sFindle bolo dramatické a svoju rolu hrali aj emécie. Viedli sme 3:0, ale potom nami lomcovala nervozita a skomplikovali sme si to.
Podstatné vsak je, Ze sme napokon vyhrali a méZzeme oslavovat, “ odftkol si Lukaé, na ktorého nadviazal spoluhra¢ Tadeas Lesko. ,Bolo
to vyrovnané, ale poucili sme sa z druhého zapasu, v ktorom sme stratili vedenie minttu pred koncom. V suboji o prvé miesto sme si to
uz postrazili lepSie.”

Prave Leska vyhlasili za najlepSieho hraca turnaja. ,T o ocenenie je pre mna iba takym bonusom, ale teSi ma a urc¢ite mu najdem pekné
miesto na policke. Ocenit véak musim hlavne nage kompaktné vykony, pretoze sme zabrali ako tim. Hrali sme dobry futsal a teraz sa
mozeme tesit z trofeje, “ zdoraznil presovsky Utocnik, ktorého ¢akala po cennom triumfe este jedna Uloha. ,Musime presvedcif trénera,
aby nam odpustil aspoii dnedny tréning. Zatial na riom trva, ale snad' si to e$te rozmysli. Musime mu dohovorit a vysvetlif, o sme prave
dokazali.”

Najlepsi brankar: Marek Hamrék — Banska Bystrica
Najlepsi strelec: FrantiSek Varinsky — Nitra
Najlepsi hra€: Taded$ Lesko — PreSov

Konec¢né poradie: 1. PreSovska univerzita, 2. UMB Banska Bystrica, 3. Univerzita Konstantina Filozofa Nitra, 4. Ekonomicka univerzita
Bratislava

Vysledky turnaja:

PreSov - Bratislava 4:2

Nitra - Banska Bystrica 3:3
Bratislava — Nitra 1:4

Banska Bystrica — PresSov 3:3
Banska Bystrica — Bratislava 2:1
PreSov — Nitra 3:2

Autor: Peter Jesensky

Jedna z lekarskych fakult na Slovensku prijme zaujemcov bez prijimaéiek, rozhodne hlavne vyborny prospech @

0 27.11.2025,7:40 kosicak.sk & Patricia Kurpasova Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
6 230 0,14 0,00 338 EUR

Jedna z lekarskych fakult na Slovensku prijme zaujemcov bez prijimagiek, rozhodne hlavne vyborny prospech

Lekarska fakulta Univerzity Komenského (LF UK) v Bratislave meni systém prijimania Studentov. Od budiceho akademického roka sa
budd méct uchadzaci o odbor véeobecné lekarstvo dostat na Studium aj bez prijimacich skusok, stadit im bude vynikajuci prospech .
Cielom je prilakat Sikovnych maturantov, ktori v poslednych rokoch odchadzali $tudovat do zahraniéia. Informovala o tom hovorkyna LF
UK Lenka Stejskalova.

Kto sa dostane bez prijimaciek

Fakulta planuje prijat 375 tudentov a umozni im vstup bez testov z bioldgie a chémie , ak splnia tieto podmienky:
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pocas poslednych Styroch rokov stredoskolského Studia absolvovali biolégiu a chémiu aspon dva roky
pocas poslednych troch rokov $tidia nemali na vysvedceniach horSiu znamku ako chvalitebny,
ich Studijny priemer nepresiahol 1,1 .

,Poziadavka na prospech do 1,1 je v stlade s praxou zahrani¢nych univerzit. Podobne to funguje napriklad v Brne ¢i v Prahe. Verime, ze
ide o férovy spdsob, ako motivovat vybornych Studentov zostat $tudovat na Slovensku, vysvetlila pre Markizu prodekanka Alexandra
Brazinova.

Okrem prospechu mézu uchadzadi ziskat body aj za Uspechy na olympiddach ¢i jazykové certifikaty . Elektronické prihlasky na Lekarsku
fakultu UK bude mozné podavat od 1. decembra do konca februara .

Podla Jaroslavy Orosovej, prezidentky Zvazu ambulantnych poskytovatelov, je zmena krokom spravnym smerom. ,, V mnohych krajinach
sa prihliada najma na dlhodobé Studijné vysledky. Poziadavka na priemer zndmok je pomerne dobry ukazovatel toho, aky je to Student,
ako sa dlhodobo dokéze ucit. Zatial o tie prijimacie skusky mohli aj dobrého Studenta odstavit na zéklade jednodriového zlyhania ,*
povedala pre STVR.

Ostatné fakulty zatial vyckavaju

O podobnych zmenach zatial neuvaZuje Jesseniova lekarska fakulta UK v Martine , ktora chce zachovat prijimacie skdsky. Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach bude o tpravach prijimacieho konania este rokovat, no z minulosti vie, Ze rozdielna Groveri gymnazii
moze skresfovat hodnotenie prospechu. Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave tieZ prijima Studentov cez testy, no zohfadriuje aj
priemer a Uspechy na olympiadach.

Zmena na Univerzite Komenského prind$a novi moznost pre talentovanych maturantov. Otazkou véak zostava, ¢i systém zalozeny na
prospechu naozaj prinesie do slovenského zdravotnictva viac kvalitnych buducich lekarov.

Autor: Patricia Kurpasova

Aktualizovany prehlad udalosti na stvrtok 27. novembra @
B 27.11.2025, 9:26 TASR Tlaéova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika

Aktualizovany prehlad udalosti na Stvrtok 27. novembra
Veduci vydania:
predpoludnim: I. Matejicka

popoludni: S. Rybanova

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

Technicka podpora: 0905/505 721

Noc vonku

Celoslovenské osvetovo-aktivistické podujatie OZ Vagus

Prespanie pod holym nebom, bezdomovectvo

Bratislava, Nitra, Trnava, Zilina, Banska Bystrica, Pre$ov, Humenné, Kosice
text foto video

Jesenna Itapa (25. - 27. novembra)
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Bratislava, hotel Crowne Plaza, HodZzovo namestie €. 2

text

Snem Zdruzenia nacelnikov obecnych a mestskych policii SR (27. - 28. novembra)

Trstena, hotel Pristav

Mineraly Bratislava (27. - 30. novembra)

Vystava mineralov, drahych kamenov a fosilii

Bratislava, Incheba Expo, Viedenska cesta 3 - 7

Sympézium Strechy (26. - 27. novembra)

30. Bratislavské sympdzium Cechu strecharov Slovenska

Téma: Udrzatelnost a inovacie striech

Bratislava, hotel Bratislava, Seberiniho 9

07.45 Vybor NR SR pre pédohospodarstvo a Zivotné prostredie

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 148, Namestie A. Dub&eka 1

07.50 Brifing podpredsednicky Vyboru Narodnej rady SR pre pédohospodarstvo a zivotné prostredie Tamary Stohlovej
Téma: V8etko pre Istrochem - sanacie envirozatazi po celom Slovensku stoja

Bratislava, pred rokovacou miestnostou vyboru, NR SR, miestnost ¢. 148

08.00 Odovzdanie charitativnej zbierky Topankobranie za G¢asti primatora mesta Kosice Jaroslava Polaceka
- prehliadka priestorov arealu Spravy mestskej zelene

Kosice, Utulok, Bernatovce

text

08.30 CIVEX seminar Eurépskeho vyboru regiénov

Téma: Cesta Ukrajiny k integracii do EU a k jej obnove: tloha regionalnej cezhraniénej spoluprace
09.15h - TK

Presov, Urad Presovského samospravneho kraja, Namestie mieru ¢. 2

text, zvuk, foto

09.00 43. schbdza Nérodnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia séla, Namestie A. Dubc&eka ¢. 1

text, video, zvuk, live

09.00 Muzeum bez bariér: Pribeh Andrassyovcov vSetkymi zmyslami. Spristupnenie novej expozicie pre nevidiacich, slabozrakych a
nepocujucich navstevnikov s nazvom Mazeum bez bariér.

TrebiSov, Mizeum a kultirne centrum juzného Zemplina
09.00 Program pracovnej cesty velvyslanca Franclzska Nicolasa Surana na Slovensku (26. - 28. november):
09.00 h - Stretnutie s rektorom PU Petrom Kényom

- po stretnuti bude priestor na novinarske otazky
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PreSov, PreSovska univerzita, 17. novembra 15

14.15 h - Stretnutie s primatorom mesta Bardejov Borisom Hanus¢akom

- nasledne N. Suran zasadi strom v Aleji partnerskych miest

15.20 h - Stretnutie so zastupcami obCianskej spolo¢nosti

17.00 h - Navéteva Zidovského suburbia a Pamétnika holokaustu

Bardejov

09.30 Brifing predsedu Banskobystrického samospravneho kraja Ondreja Luntera a primatora mesta Banskéa Bystrica Jana Noska
Téma: Dohoda spolo¢nikov mesta B. Bystrica a BBSK o vy¢leneni finanénych prostriedkov pre potreby Domu kultary
Banska Bystrica, pred Domom kultury

text, video, zvuk, foto

09.40 TK poslanca Narodnej rady SR Lubomira Galka a mimoparlamentnej strany Demokrati

Téma: Zavazné informécie o nehode vlakov pri Pezinku: Z toho sa uz Raz nevyvlecie.

Bratislava, NR SR, tladova miestnost, Namestie A. Dub&eka &. 1

10.00 Deti odkazuju poslancom: Neberte ndm budicnost

Iniciativa Znepokojené matky prinesie poslankyniam a poslancom NR SR Specialny list s omalovankami od deti s vyzvou na zamietnutie
novely Zakona o ochrane prirody a krajiny

Bratislava, NR SR, podatelfia, Namestie A. Dubceka 1

10.00 Brifing ministra cestovného ruchu a Sportu SR Rudolfa Huliaka a Strany vidieka
Téma: Iniciativa Strany vidieka ku klimatickym opatreniam Eur6pskej Unie

Bratislava, Narodna rada SR, vstupna hala, Nam. A. Dubceka 1

text, zvuk

10.00 Odhalenie interaktivnej tabule Vceli kRaj

Projekt predstavuje verejnosti zivot véiel a inych opelovacov a ich vyznam pre nas zivot
LieSnica 1214/7

text, zvuk

10.00 Otvorenie Centra integrovanych zdravotno-socialnych sluzieb

- prehliadka centra

- brifing Nadécie Dedo

Kosice, Poliklinika Sever, 5. poschodie, Komenského 37/A

text, zvuk

10.20 Brifing Hnutia Slovensko

Téma: Sikana opozicie pokraduje.

Bratislava, Narodna rada SR, Nam. A. Dubceka 1

10.30 TK organizatorov festivalu Archeofilm Bratislava (27. - 29. novembra)
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Téma: Program. Predstavenie odbornej poroty, sprievodnych podujati a novinky druhého ro¢nika
17.00 h - Otvorenie festivalu

Bratislava, kino Mladost, Hviezdoslavovo namestie

text, zvuk

10.40 Minister zahrani¢nych veci a eurépskych zalezitosti SR Juraj Blanar sa stretne s podpredsedom vlady pre zahrani¢né a eurépske
zélezitosti Ciernej Hory Filipom Ivanovigom

10.40 h - Prichod podpredsedu vlady pre zahraniéné a eurépske zalezitosti Ciernej Hory Filipa Ivanovi¢a
— fototermin
Bratislava, MZVaEZ SR, hlavny vstup, HIboka cesta €. 2

10.45 h - Rokovanie ministra zahrani¢nych veci a eurépskych zalezitosti SR J. Blanara s podpredsedom vlady pre zahrani¢né a
eurdpske zalezitosti Ciernej Hory F. lvanoviéom

11.00 h - Rokovanie delegdcii Slovenskej republiky a Ciernej Hory

- fototermin bude v Gvode rokovania

Bratislava, MZVaEZ SR, velka zasadacia miestnost kancelarie ministra

11.30 h - TK v narodnych jazykoch so slovenskym timocenim

Bratislava, MZVaEZ SR, Palugyayov palac, Prazska ¢. 1

Registracia vopred akreditovanych novinarov bude od 09.45 do 10.15 h na hlavnej recepcii MZVaEZ SR, Hlboka cesta 2
text, video, zvuk, foto, live

10.45 TK primatora mesta PreSov FrantiSka Ofhu

Téma: Projekt vybudovania Narodného jazdeckého tréningového centra pre deti a mladez Slovenska v PreSove
PreSov, mestsky Urad, prijimacia sien, Hlavna ¢. 73

text, zvuk

11.40 TK Krestanskodemokratického hnutia

Téma: Ako urobit poriadok s hazardom

Bratislava, NR SR, tlaova miestnost, Namestie A. Dubceka ¢. 1

text

11.45 TK primatora mesta KoSice Jaroslava Polaceka a prodekanky pre pedagogicku ¢innost na Filozofickej fakulte Univerzity Pavla
Jozefa Safarika Beaty Raczovej

Téma: Vysledky prieskumu duSevného zdravia na kosSickych zékladnych Skolach, ktory mesto realizovalo v aprili az juni 2025, pre 1209
Ziakov 6. - 8. roénikov zo 17 ZS a 638 ugitelov z 34 ZS.

Kosice, CVC, Orgovanova &. 5

text, zvuk

12.00 Vybor NR SR pre zdravotnictvo

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 143, Namestie A. Dub&eka 1

12.00 Movember - symbolické uzatvorenie globalnej kampane Movember a odborna diskusia v ramci zasadnutia mimoriadneho Vyboru

NR SR pre zdravotnictvo
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Téma: Buducnost pacientov s karcinmom prostaty na Slovensku - cesta pacienta a populaény skrining karcindmu prostaty
Bratislava, NR SR, kinosala, prizemie, Namestie A. Dubceka €. 1

12.00 Vybor NR SR pre fudské prava a narodnostné mensiny

Bratislava, NR SR, 1. poschodie, m. ¢. 149, Namestie A. Dubceka 1, zasadacia miestnost Vyboru NR SR pre eurdpske zalezitosti
12.00 TK predsedu Trnavského samospravneho kraja Jozefa Viskupi¢a

Téma: Veterné parky nechceme, vliada nam ich neméze nanutit

Trnava, Urad TTSK, Starohajska 10

text, video, zvuk

12.05 Vybor NR SR pre kultdru a média

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 32, Namestie A. Dubceka 1

12.05 Vybor NR SR pre hospodarske zalezitosti

Bratislava, NR SR, 1. poschodie, miestnost ¢. 147, Namestie A. Dubceka 1

13.30 Dni Vianoc v Inchebe (27. novembra - 14. decembra)

Otvorenie expozicie Programu rozvoja vidieka SR 2014-2022 a Strategického planu Spolo¢nej polnohospodarskej politiky 2023-2027
Ministerstva pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR za Ucasti ministra Richarda Takaca

Bratislava, Incheba Expo, hala A1, Viedenska cesta 3-7

text

15.00 Stvorlistok zdravia

Podujatie Slovenskej koalicie fudi s obezitou a nadvahou (SKLON)

Uvedenie slovenskej verzie publikacie WHO: Usmernenia o fyzickej aktivite a sedavom spravani, prilezitosti Svetového dna obezity 2025
(WOD Europe)

Bratislava, Eurovea Tower, Pribinova

16.00 Slovensko-Ceské biznis férum

Téma: Prepdjat, inSpirovat a zviditelfovat Uspe$né zeny z oboch krajin, zdielaf ich pribehy a skusenosti
Bratislava, hotel Modena, VICie hrdlo 1/A, Slovnaft Business Centrum
16.30 Verejna obcianska iniciativa strany Sloboda a Solidarita
Banska Bystrica

Pochod: Hustak az pod Pamétnik SNP

17.00 Startup Awards Slovensko

Finale inovacénej a startupovej stifaze Startup Awards Slovensko
-TK

Kosice, Narodné divadlo, Hlavna ¢. 58

text

17.00 534. Ondrejsky jarmok 2025 (27. - 29. novembra)
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Brezno
text

18.00 Prednaska emeritného prezidenta Foundation for Economic Education Lawrencea W. Reeda: Nebezpecné myty a omyly: Ako
hlipe napady nicia slobodu a prosperitu

Bratislava, Park Inn by Radisson Danube, Rybné namestie €. 1

18.00 Premiéra rozpravkovej hry Medovnikova challpka

Rimavska Sobota, Divadlo Havran pri ZUS, Svéatoplukova

text

18.30 Liptovska kaviareri v Bratislave

Téma: Pribeh vody - program venovany 50. vyrociu vybudovania vodného diela Liptovska Mara.

Bratislava, Palffyho palac, Zamocka ¢. 47

Spravy ekonomického charakteru vyda ekonomicka redakcia TASR.

Informacie o ocakavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
are It

Autor: ARE

Vlada schvalila vySe 2,5 miliona eur i tlohy pre rozvoj severovychodu SR &

B 27.11.2025, 9:56 obce.tasr.sk & Tlacova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
2 662 0,06 0,00 236 EUR

Vlada schvalila vySe 2,5 miliéna eur i Ulohy pre rozvoj severovychodu SR

Na snimke vyjazdové rokovanie vliady SR v obci Vy$ny Orlik v okrese Svidnik v stredu 26. novembra 2025. FOTO TASR - Veronika
Mihalikova.

Vysny Orlik 26. novembra (TASR) - Na rozvoj a potreby samosprav, organizacii a komunit v severovychodnych okresoch Svidnik,
Stropkov a Medzilaborce vy¢lenila viada viac ako 2,5 miliéna eur. Na stredajSom vyjazdovom rokovani v obci Vy$ny Orlik (okres Svidnik)
schvalila i jednotlivé Ulohy pre ministerstvd, ktoré maji poméct regiénu v hospodarskej i socialne oblasti.

,Viac ako 1,9 miliona eur z celkového vycleneného prispevku je uréenych na projekty obci a miest okresov Svidnik, Stropkov a
Medzilaborce a inych pravnickych oséb, zvySok na vacsie projekty, v ramci SirSieho regionu,” uviedol predseda vliady SR Robert Fico
(Smer-SD) ako predkladatel navrhu.

Medzi tymito vacsimi projekitmi je napriklad 80.000 eur pre KoSicku arcidiecézu na vybavenie kuchyne, jedalne v novovybudovanej
Cirkevnej zakladnej Skole PreSov - Solivar, 100.000 eur je urCenych pre zabezpecenie interiérového vybavenia novovzniknutého
zariadenia pre seniorov Holubnica v meste SpiSskd Nova Ves. Obec Vysny Orlik, ktora hostila vyjazdové rokovanie vlady, dostane
50.000 eur na rekonstrukciu kultirneho domu, 40.000 eur bude k dispozicii obci Velkrop na rekonstrukciu byvalej zakladnej Skoly so
zamerom vytvorenia mizea 1. svetovej vojny. Rovnako 40.000 eur poskytne viada na pilotny projekt vytvorenia Specializovanej
ambulancie vo Vychodoslovenskom Ustave srdcovych a cievnych chordb, na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.

Kabinet tiez odsuhlasil 25.000 eur pre Pravoslavnu cirkevnl obec Svidnik na rekonstrukciu strechy zvonice. Obec Brezany v okrese
Presov dostane 20.000 eur na rekonstrukciu miestnej komunikécie po povodniach, obec Maly Slivnik v rovnakom okrese bude méct
15.000 eur pouzif na vybudovanie detského ihriska pri materskej $kole.

Sucasfou uznesenia st aj konkrétne Ulohy pre jednotlivé ministerstvd a $éfov rezortov. Podpredsednicka vlady a ministerka
hospodarstva Denisa Sakovéa (Hlas-SD) ma pokracovat vo vyhladavani novych investorov vratane potencialnych projektov etablovanych
vyrobnych zavodov v okresoch Svidnik, Stropkov a Medzilaborce, takisto prerokovat so zastupcami spoloénosti Volvo Car Slovakia
moznost umiestnenia priemyselnych kapacit na vyrobu dielcov pre elektromobily v okresoch Stropkov a Svidnik.
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Vicepremiér a minister zivotného prostredia Toméa$ Taraba (nominant SNS) mé& okrem iného do konca budlceho roka zabezpedif
vypracovanie nového manipulacného poriadku vodnej nadrze Velka Domasa a jeho predloZzenie organu Statnej vodnej spravy na
schvélenie, taktieZ sa priebezne venovat stabilizovaniu brehov tejto vodnej plochy proti zosuvom.

V pripade dopravnych projektov méa minister dopravy Jozef R4z (nominant Smeru-SD) do konca decembra 2026 zabezpedit vyhlasenie
verejného obstaravania na zhotovitela projektovej dokumentacie vystavby mosta cez potok pred obcou Okruhle a mosta cez potok Fijas
v obci Matovce.

Minister investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie Samuel Migal’ (nezavisly) dostal tlohu preskiimat moznosti technického rieSenia
a finanéného zabezpecenia vystavby obchvatu mesta Vranov nad Toplou. Minister cestovného ruchu a Sportu Rudolf Huliak (nezavisly)
méa do konca juna 2026 prerokovat moznosti podpory projektu rekonstrukcie strojovne zimného stadiéna a projektu novej tribtny pri
futbalovom Stadiéne v Stropkove.

Ministerka kulttry Martina Simkoviéova (nominantka SNS) ma spolu s ministrom cestovného ruchu i splnomocnencom viady SR pre
narodnostné mensiny Akosom Horonyim ,postdit moznosti podpory rozvojového potencialu okresu Medzilaborce v oblasti kultirneho
turizmu a zachovavania kultdrnej rozmanitosti ako sucasti rozvoja regionu a jeho identity .

Predseda vlady SR Robert Fico v tejto suvislosti poukazal na snahu vytvorit uréity manual. ,Padla dohoda, Ze ministerka kultiry ako
koordinatorka sa stretne so vSetkymi zainteresovanymi a pokusia sa vytvorit pilotny projekt vyuZzitia regionélneho potencialu pre zvy$enie
cestovného ruchu,” uviedol, pripominajic nielen planované otvorenie zrekonstruovaného Mizea Andyho Warhola v Medzilaborciach, ale
aj potencial dalSich jedine¢nych kultirnych a prirodnych krés, ktoré vie region severovychodného Slovenska pontknut pre rozvoj
turizmu.

Premiér opatovne vyzdvihol vyznam vyjazdovych rokovani, kde o konkrétnych problémoch okresov mézu rokovat priamo s aktérmi, ktori
v danom regione posobia. Avizoval, Ze vlada bude v tomto trende pokracovat. ,, V roku 2026 je naplanovanych 12 vyjazdovych rokovani,
ktoré by mali obsiahnut 36 okresov, ¢o je takmer polovica vSetkych okresov Slovenska,“ dodal Fico.
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Kosice zisfovali du$evné zdravie Ziakov a uéitefov — vysledky su priaznivé @
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Kosice zistovali dusevné zdravie Ziakov a ucitelov — vysledky su priaznivé
27.11.2025

Publikoval: Dusan Tokarcik

Galéria k €lanku

Aktuality Kosice zistovali duSevné zdravie Ziakov a ugitefov — vysledky su priaznivé

Vysledky prieskumu dusevného zdravia v kosickych zakladnych $kolach (ZS) potvrdili, e vaésina Ziakov sa v $kole citi prijemne,
bezpeéne a méa pozitivne vztahy so spoluZiakmi aj ucitelmi. Kosice boli prvym mestom na Slovensku, kde prebiehal takyto prieskum. Do
anonymného prieskumu sa od aprila do juna 2025 zapojilo 1209 Ziakov $iesteho a 6smeho roénika v 17 ZS a 638 uditelov z 34 ZS v
zriadovatel'skej pdsobnosti mesta Kosice. Na jeho objednavku ho zrealizovala Filozoficka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika (FF
UPJS). Mesto tak ziskalo uZito&né a doleZité tdaje, ktoré méze vyuZif na daldie zlepSovanie podmienok v &kolach a na posilnenie
podpory pre deti aj ucitelov.

Du$evna pohoda prevlada, najvaésou vyzvou je Unava

Vysledky ukazali, ze vacsina ziakov nevykazuje problémové spravanie a ziaci dosahuju na svoj vek primeranu Uroven dusevnej pohody,
sebahodnotenia a spokojnosti so Zivotom. VySe 75 % Ziakov uviedlo, Ze sa v $kole citi dobre, viac ako 90 % hodnoti svoje vztahy so
spoluziakmi kladne a takmer 70 % uviedlo pozitivne vztahy s uéitefmi.

~Som rad, ze vysledky ukazuju prevazne pozitivny stav, ktory potvrdzuje, Ze nase $koly su pre deti bezpeénym a podpornym prostredim.
Mesto od roku 2019 investovalo do modernizécie $kol a Skolskej Sportovej infrastruktiry takmer 40 miliénov eur, ¢o je historicky najviac
penazi, aby sa deti dobre citili, aby sa mali kde realizovat, rozvijat svoj talent a plnohodnotne travif svoj vofny ¢as,“ uviedol primator
Kosic Jaroslav Polacek (nezavisly).
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Horsie hodnotenie sa objavilo v pocite Unavy — viac ako 70 % Ziakov chodi do Skoly odpocCinutych len zriedka. Vyskumnici to pripisuju
hormonalnym zmenam typickym v obdobi puberty, ale aj nespravnej spankovej hygiene a zivotosprave. Skolam preto odportdaju posilnit
edukaciu o doblezitosti spankovej hygieny a zdravych stravovacich navykov, kedZze mnohi Ziaci hfadaju energiu v nevhodnych
energetickych a kofeinovych napojoch.

Zistenia pomoZu lepsie zacielif pomoc

Ukazalo sa tiez, Ze diev€ata sa CastejSie trapia vo vnutri cez pocity Uzkosti alebo sebaposkodzovanie, zaroven su viac vystavené
prejavom kyberSikany ako chlapci. Ti sa zas prejavuju problémovo navonok (prejavmi ako pouzivanie vulgarizmov, posSkodzovanie a
fyzické ublizovanie, hranie automatov...) a CastejSie su iniciatormi agresivneho spravania voci rovesnikom. Tieto prejavy si vyzadujd
programy zamerané na prevenciu voci nasiliu, agresivity, radikalizacie a extrémizmu a lepSiu edukdciu Ziakov o nasledkoch svojho
spravania, ktoré si ¢asto so Sikanou ani nespdjaju. Hoci vo vSeobecnosti vyskyt problémového spravania nebol vysoky, pri tak zavaznych
prejavoch spravania aj nizke ¢isla predstavuju riziko, na ktoré je potrebné reagovat.

Ucitelia maju vo vSeobecnosti dobru Groven duSevného zdravia a citia silné prepojenie so Skolou. Vyskum vSak poukazal na to, ze pocit
prepojenosti so Skolou u ziakov je vnimany slabsSie ako u ucitelov. To poskytuje priestor na posilnenie komunitného rozmeru Skoly,
zazitkovych aktivit, spolo€nych projektov, réznorodych volno¢asovych ¢innosti a spolkov.

V neposlednom rade je délezita lepSia edukécia pedagégov v oblasti bezpe¢ného online priestoru, kybersikany a v citlivych témach, ako
je sebaposkodzovanie, kde bol zisteny vyznamny rozdiel medzi ich odhadmi a redlnymi odpovedami Ziakov. Pedagdgovia CastejSie
precenili vyskyt rizikového spravania u ziakov a, naopak, podcenili vyskyt sebapoSkodzovania, ¢o je doélezity podnet pre dalSie
vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov v oblasti duSevného zdravia.

Namestnicka primatora mesta Kosice Lucia Gurbalova (KDH) povazuje vysledky prieskumu za dolezity nastroj pre dalSie rozhodovanie:
~Tento prieskum sme iniciovali, aby sme dokéazali lepsie identifikovat pripadné problémy a mohli pracovat na ich odstraneni. Vysledky st
pre nas potvrdenim, Ze ideme spravnou cestou, zaroven v8ak vieme, kde musime pridat. Teraz mame data, na zéklade ktorych mézeme
cielene zlep$ovat podporu deti aj pedagégov.*

Kosice iniciovali prieskum na Skolach ako prvé mesto na Slovensku

Kosicky prieskum je jedine¢ny v tom, Ze si ho objednala a financovala priamo mestska samosprava pre vsetky svoje zakladné skoly, s
ciefom ziskat data pre $kolski koncepciu a intervencie. Kazda zapojena skola dostala svoje vlastné vysledky a odporucania, pripravené
podla jej potrieb. Mesto pracuje len so sthrnnymi datami. Projekt prebiehal pod dohfadom zamestnancov a Studentov Filozofickej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, ktora v ramci svojho vedeckovyskumného zamerania zabezpedila pripravu, zber a
odborné spracovanie dat, a vypracovala pre zriadovatela a Skoly odporac¢ania vyplyvajuce z vysledkov prieskumu. Zber udajov o ziakoch
bol realizovany pomocou elektronického dotaznika na vyzrebovanej polovici $kdl, prieskum medzi pedagdgmi sa uskutocnil na vSetkych
zékladnych $kolach. Vyskumny tim UPJS$ ocenil, Ze skrining iniciovala sama samosprava. ,Je velmi délezité, ze mesto Kosice pristtpilo k
tejto téme proaktivne. Len vd'aka spofahlivym datam mézeme efektivne navrhovat intervencie. Kosice tymto prieskumom ukazuiju, Ze im
na duevnom zdravi deti zaleZi a chcu pracovat s relevantnymi datami. Objektivny pohlad a ochota prijimat odpord¢ania st v tejto oblasti
klagové,“ uviedla vedtca Katedry psycholdgie Filozofickej fakulty UPJS Monika Hricova.

Mesto Kosice a $koly v jeho zriadovatelskej posobnosti planuji opatrenia odporti¢ané vyskumnikmi postupne zavadzat do praxe
prostrednictvom Psychosocialneho centra mesta KosSice a Skolskych psycholégov, ktorych ma k dispozicii kazda zakladna Skola v meste.
Uz v ramci prvych krokov zorganizovalo mesto v spolupraci s vyskumnikmi z UPJS a odbornikmi z Psychosocialneho centra mesta
Kosice odborny workshop pre riaditelov zakladnych $kol. Na stretnuti sa detailne venovali zisteniam prieskumu, ich interpretécii a
navrhom konkrétnych opatreni, ktoré mozu Skoly realizovat okamzite aj v dlhodobom horizonte. Takyto forméat priamej podpory a
odborného dialégu chce mesto rozvijat aj do buddcnosti, aby mohlo pruzne reagovat na potreby deti a vytvarat Skolské prostredie, ktoré
bude nielen bezpecné, ale aj podporné a rozvojové.

Prebieha odosielanie formulara na server,
pockajte chvilu

Okno sa automaticky zatvori o 10 sekind!
Nastal problém s poziadavkou...

Skuste to znova alebo pockajte chvilu!
Nahlaste fotografiu mestu KoSice.

Uvedte dbvod, kvoli Gomu by mesto Kosice malo tuto fotografiu zrugit zobrazenie na tejto webovej stranke.
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VSetky polozky v tomto formulari st povinné!
E-mailova adresa
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Kosice: Va¢sina ziakov sa v ZS citi dobre, v prieskume identifikovali aj rizika @
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Kosice: Vagsina ziakov sa v ZS citi dobre, v prieskume identifikovali aj rizika

Kosice 27. novembra (TASR) - Vacsina ziakov sa v $kole citi prijemne, bezpecne a méa pozitivne vztahy so spoluziakmi aj ucitefmi.
Potencialnymi rizikami st napriklad Gnava ¢i energetické napoje. Vyplyva to z prieskumu dusevného zdravia v 17 koSickych zakladnych
kolach (ZS), ktory realizovalo mesto Kosice v spolupraci s Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Safarika (FF UPJS) v
Kosiciach. Jeho vysledky predstavili na Stvrtkovej tlatovej konferencii. Do anonymného prieskumu sa od aprila do juna zapojilo 1209
Ziakov Siesteho a dsmeho roénika ZS a 638 ugitefov. Cielom bolo ziskaf Gidaje a na zaklade nich zlepSovat podmienky v $kolach. ,Okolo
80 percent deti sa v Skole citi v pohode, priblizne 90 percent mé dobré vzfahy so spoluziakmi a skoro 70 percent ma dobré vztahy aj s
uditelmi,“ spresnila koordinatorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psycholégie a psycholégie zdravia FF UPJS.
Potenciélne riziko identifikovali napriklad v suvislosti s energetickymi ndpojmi a kavou, pricom ich pravidelné uzivanie zaznamenali na
Grovni desiatich percent deti vo veku od 11 do 15 rokov. Dal$imi rizikami st fajéenie elektronickych cigariet, zapajanie sa do online vyziev
a Unava deti. Z vysledkov tiez vyplynulo, Ze priblizne Stvrtina Ziakov nezaziva ani jeden z neprijemnych az agresivnych prejavov zo
strany spoluziakov. ,Vyskyt problémového spravania a dusevnych problémov nebol vysoky, ale v suvislosti s tym, Ze ide o zavazné
prejavy a malé deti, su aj nizke Cisla v podstate vysoké,” dodala. Kym su podla viceprimatorky mesta Lucie Gurbalovej dievéata citlivejSie
na Gzkost a sebahodnotenie, u chlapcov eviduju napétie. Z prieskumu s podra nej zjavné aj prejavy Sikany a kybersikany, ktoré véak
viac vnimaju deti nez ugitelia. Co sa tyka ugitelov, ich dugevné zdravie je v porovnani so Zziakmi na o nieco lepéej trovni. Lepsie st na
tom aj v stvislosti s pocitom prepojenosti so Skolou. ,Ukazuje sa, Ze su celkom v pohode, ale nie véetci a nie Uplne. Potrebuju rozsirif
repertoar roznych moznosti na nejaku psychohygienu, vzdeldvanie v oblasti psychického zdravia, psychickych a socialnych kompetencii,*
doplnila Anna Janovska z uvedenej katedry, ktora je aj $kolskou psychologi¢kou. Z vysledkov vyskumu podla nej vyplyva, Ze je potrebné
vytvorit také podmienky v Skolach, aby bolo mozné realizovat dihodobejSie preventivne programy zamerané na dusevné zdravie, ale aj
prevenciu rizikovych foriem spravania. ,Vysledok, ktory hovori o zvySenej Gnave deti, je zdvihnuty prst, aby sme sa zamerali aj na témy
tykajlice sa Zivotospravy ¢i spankového rezimu deti,“ dodala s tym, Ze je tiez dolezité viac zapajat deti do diania v $kola, s ¢im suvisi aj
zapojenie rodiov. Mesto Kosice je najvaésim zriadovatel ZS na Slovensku. Podra jeho vedenia vdiaka ziskanym datam mozno posilnit
psychologickl podporu, preventivne programy ¢i upravif vofnoGasové aktivity. Primator Jaroslav Polac¢ek pripomenul, Ze vysledky su aj
témou $tvrtkovej panelovej diskusie. ,Budeme hradat odpovede na to, aby sme klimu a dugevné zdravie v nasich $kolach mohli dostaf
este na vySSiu Uroven,” povedal. UPOZORNENIE: TASR ponuka k sprave zvukovy zaznam. sem mia
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Kosice: Vagsina ziakov sa v ZS citi dobre, v prieskume identifikovali aj rizika

Kosice 27. novembra (TASR) - Vacésina ziakov sa v $kole citi prijemne, bezpe¢ne a ma pozitivne vztahy so spoluziakmi aj ucitefmi.
Potencialnymi rizikami st napriklad Gnava ¢i energetické napoje. Vyplyva to z prieskumu dusevného zdravia v 17 koSickych zékladnych
kolach (ZS), ktory realizovalo mesto Kosice v spolupraci s Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Safarika (FF UPJS) v
Kosiciach. Jeho vysledky predstavili na stvrtkovej tlaGovej konferencii.

Do anonymného prieskumu sa od aprila do jina zapojilo 1209 Ziakov Siesteho a 6smeho roénika ZS a 638 ugitelov. Cielom bolo ziskaf
Gdaje a na z&klade nich zlepsovat podmienky v $kolach.

,Okolo 80 percent deti sa v $kole citi v pohode, priblizne 90 percent méa dobré vztahy so spoluziakmi a skoro 70 percent ma dobré vztahy
aj s ugitelmi,“ spresnila koordinatorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psycholdgie a psycholégie zdravia FF UPJS.

Potenciélne riziko identifikovali napriklad v suvislosti s energetickymi napojmi a kavou, pricom ich pravidelné uzivanie zaznamenali na
Grovni desiatich percent deti vo veku od 11 do 15 rokov. Dal$imi rizikami st fajéenie elektronickych cigariet, zapajanie sa do online vyziev
a Unava deti.
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Z vysledkov tiez vyplynulo, ze priblizne Stvrtina Ziakov nezaziva ani jeden z neprijemnych az agresivnych prejavov zo strany spoluziakov.
,Vyskyt problémového spravania a dusevnych problémov nebol vysoky, ale v suvislosti s tym, Ze ide o zavazné prejavy a malé deti, su aj
nizke Cisla v podstate vysoké,” dodala.

Kym su podra viceprimatorky mesta Lucie Gurbalovej diev¢ata citlivejsie na Gzkost a sebahodnotenie, u chlapcov eviduju napéatie. Z
prieskumu su podla nej zjavné aj prejavy Sikany a kybersikany, ktoré vSak viac vnimaju deti nez ucitelia.

Co sa tyka ugitelov, ich dugevné zdravie je v porovnani so ziakmi na o niedo lepsej Grovni. Lepsie st na tom aj v stvislosti s pocitom
prepojenosti so $kolou. ,Ukazuje sa, Ze su celkom v pohode, ale nie vSetci a nie Uplne. Potrebuju rozsirit repertodr réznych moznosti na
nejakl psychohygienu, vzdelavanie v oblasti psychického zdravia, psychickych a socialnych kompetencii,” doplnila Anna Janovska z
uvedenej katedry, ktora je aj Skolskou psychologickou.

Z vysledkov vyskumu podfa nej vyplyva, Ze je potrebné vytvorit také podmienky v $kolach, aby bolo mozné realizovat dihodobejsie
preventivne programy zamerané na dusevné zdravie, ale aj prevenciu rizikovych foriem spravania. ,Vysledok, ktory hovori o zvySenej
Unave deti, je zdvihnuty prst, aby sme sa zamerali aj na témy tykajlce sa zivotospravy ¢i spankového rezimu deti,” dodala s tym, ze je
tiez dolezité viac zapajat deti do diania v $kola, s ¢im suvisi aj zapojenie rodi¢ov.

Mesto Kosice je najvac¢sim zriadovatel ZS na Slovensku. Podra jeho vedenia vdaka ziskanym datam mozno posilnif psychologicki
podporu, preventivne programy ¢&i upravit volnoasové aktivity. Primator Jaroslav Polacek pripomenul, Ze vysledky st aj témou $tvrtkovej
panelovej diskusie. ,Budeme hladaf odpovede na to, aby sme klimu a duSevné zdravie v nasich Skolach mohli dostat eSte na vysSiu
Uroven,“ povedal.

UPOZORNENIE: TASR ponuka k sprave zvukovy zaznam.
sem mia
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Kosice zistovali du$evné zdravie ziakov a uéiteflov @
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Kosice zistovali duSevné zdravie Ziakov a uéitefov
Pridajte komentar
6 min. ¢itania

Vysledky prieskumu dugevného zdravia v koickych zékladnych &kolach (ZS) potvrdili, e va&sina Ziakov sa v 8kole citi prijemne,
bezpeéne a méa pozitivne vztahy so spoluZiakmi aj ucitelmi. Kosice boli prvym mestom na Slovensku, kde prebiehal takyto prieskum. Do
anonymného prieskumu sa od aprila do jina 2025 zapojilo 1209 Ziakov $iesteho a 6smeho ro¢nika v 17 ZS a 638 ugitelov z 34 ZS v
zriadovatel'skej pdsobnosti mesta Kosice. Na jeho objednavku ho zrealizovala Filozoficka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika (FF
UPJS). Mesto tak ziskalo uzitoéné a dolezité udaje, ktoré moze vyuzit na dalie zlepSovanie podmienok v 8kolach a na posilnenie
podpory pre deti aj ucitelov.

Vysledky ukazali, Ze vacsina ziakov nevykazuje problémové spravanie a Ziaci dosahuju na svoj vek primeranu Groven du$evnej pohody,
sebahodnotenia a spokojnosti so Zivotom. Vy$e 75 % ziakov uviedlo, Ze sa v $kole citi dobre, viac ako 90 % hodnoti svoje vztahy so
spoluziakmi kladne a takmer 70 % uviedlo pozitivne vztahy s ucitelmi.

Prihlaste sa do newslettra
Suhlasim so spracovanim mojej e-mailovej adresy na zasielanie newslettra - Zasady ochrany osobnych Udajov — newsletter EastMag.

~Som rad, Ze vysledky ukazuju prevazne pozitivny stav, ktory potvrdzuje, Ze nase $koly su pre deti bezpeénym a podpornym prostredim.
Mesto od roku 2019 investovalo do modernizacie kol a Skolskej Sportovej infrastruktiry takmer 40 milidnov eur, €o je historicky najviac
penazi, aby sa deti dobre citili, aby sa mali kde realizovat, rozvijat svoj talent a plnohodnotne travit svoj vofny ¢as,“ uviedol primator
Kosic Jaroslav Polagek (nezavisly).

REKLAMA

HorSie hodnotenie sa objavilo v pocite Unavy — viac ako 70 % ziakov chodi do Skoly odpocCinutych len zriedka. Vyskumnici to pripisuju
hormonalnym zmenam typickym v obdobi puberty, ale aj nespravnej spankovej hygiene a Zivotosprave. Skolam preto odportcaju posilnit
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edukaciu o doélezitosti spankovej hygieny a zdravych stravovacich navykov, kedZe mnohi Ziaci hfadaju energiu v nevhodnych
energetickych a kofeinovych néapojoch.

Zistenia pomozu lepsie zacielit pomoc

Ukazalo sa tiez, ze diev€ata sa CastejSie trapia vo vnutri cez pocity Uzkosti alebo sebaposkodzovanie, zaroven su viac vystavené
prejavom kybersikany ako chlapci. Ti sa zas prejavuju problémovo navonok (prejavmi ako pouzivanie vulgarizmov, poSkodzovanie a
fyzické ublizovanie, hranie automatov...) a CastejSie su iniciatormi agresivneho spravania voci rovesnikom. Tieto prejavy si vyzaduju
programy zamerané na prevenciu voci nasiliu, agresivity, radikalizacie a extrémizmu a lepSiu edukaciu zZiakov o nasledkoch svojho
spravania, ktoré si ¢asto so Sikanou ani nespdjaju. Hoci vo v§eobecnosti vyskyt problémového spravania nebol vysoky, pri tak zavaznych
prejavoch spravania aj nizke ¢isla predstavuju riziko, na ktoré je potrebné reagovat.

Ucitelia maju vo vSeobecnosti dobri Groven dusevného zdravia a citia silné prepojenie so Skolou. Vyskum vsak poukazal na to, ze pocit
prepojenosti so Skolou u ziakov je vnimany slabsSie ako u ucitelov. To poskytuje priestor na posilnenie komunitného rozmeru $koly,
zazitkovych aktivit, spolo¢nych projektov, roznorodych volnocasovych ¢innosti a spolkov.

V neposlednom rade je dolezita lepSia edukacia pedagdgov v oblasti bezpecného online priestoru, kyberSikany a v citlivych témach, ako
je sebaposkodzovanie, kde bol zisteny vyznamny rozdiel medzi ich odhadmi a redlnymi odpovedami Ziakov. Pedagdgovia CastejSie
precenili vyskyt rizikového spravania u ziakov a, naopak, podcenili vyskyt sebaposkodzovania, ¢o je dolezity podnet pre dalSie
vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov v oblasti duSevného zdravia.

Namestnicka primatora mesta Kosice Lucia Gurbalova (KDH) povazuje vysledky prieskumu za délezity nastroj pre dalSie rozhodovanie:
,Tento prieskum sme iniciovali, aby sme dokéazali lepsie identifikovat pripadné problémy a mohli pracovat na ich odstraneni. Vysledky st
pre nas potvrdenim, Ze ideme spravnou cestou, zaroven vsak vieme, kde musime pridat. Teraz mame data, na zéklade ktorych mézeme
cielene zlep$ovat podporu deti aj pedagdgov.©

KosSice iniciovali prieskum na $kolach ako prvé mesto na Slovensku

Kosicky prieskum je jedine¢ny v tom, Ze si ho objednala a financovala priamo mestska samosprava pre vSetky svoje zakladné skoly, s
ciefom ziskat data pre $kolski koncepciu a intervencie. Kazda zapojena $kola dostala svoje vlastné vysledky a odporucéania, pripravené
podla jej potrieb. Mesto pracuje len so sihrnnymi datami. Projekt prebiehal pod dohladom zamestnancov a Studentov Filozofickej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, ktora v ramci svojho vedeckovyskumného zamerania zabezpeéila pripravu, zber a
odborné spracovanie dat, a vypracovala pre zriadovatela a Skoly odporac¢ania vyplyvajuce z vysledkov prieskumu. Zber udajov o ziakoch
bol realizovany pomocou elekironického dotaznika na vyzrebovanej polovici $kél, prieskum medzi pedagdgmi sa uskutoCnil na vSetkych
zékladnych $kolach. Vyskumny tim UPJS ocenil, Ze skrining iniciovala sama samosprava. ,Je velmi délezité, ze mesto Kosice pristdpilo k
tejto téme proaktivne. Len vdiaka spolahlivym datam mézeme efektivne navrhovat intervencie. Kosice tymto prieskumom ukazuiju, ze im
na dusevnom zdravi deti zaleZi a chcu pracovat s relevantnymi datami. Objektivny pohlad a ochota prijimat odpori¢ania su v tejto oblasti
klugové,“ uviedla vedica Katedry psycholdgie Filozofickej fakulty UPJS Monika Hricova.

Mesto Kosice a $koly v jeho zriadovatelskej pésobnosti planuji opatrenia odpori¢ané vyskumnikmi postupne zavadzat do praxe
prostrednictvom Psychosocialneho centra mesta KosSice a $kolskych psycholégov, ktorych mé k dispozicii kazda zakladna skola v meste.
Uz v ramci prvych krokov zorganizovalo mesto v spolupréaci s vyskumnikmi z UPJS a odbornikmi z Psychosocialneho centra mesta
Kosice odborny workshop pre riaditelov zakladnych $kél. Na stretnuti sa detailne venovali zisteniam prieskumu, ich interpretécii a
navrhom konkrétnych opatreni, ktoré mozu $koly realizovat okamzite aj v dlhodobom horizonte. Takyto forméat priamej podpory a
odborného dialégu chce mesto rozvijat aj do buddcnosti, aby mohlo pruzne reagovat na potreby deti a vytvarat Skolské prostredie, ktoré
bude nielen bezpecné, ale aj podporné a rozvojové.

tlacova sprava

Autor: Zobrazit vetky ¢lanky || tlaCovéa sprava || tlacova sprava | Zobrazit véetky ¢lanky

Prieskum: Ziakov v kosickych $kolach sa pytali, ako sa citia @

0 27.11.2025, 16:05 teraz.sk & TERAZ MEDIA, a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
22 017 0,49 0,00 606 EUR

Prieskum: Ziakov v kosickych $kolach sa pytali, ako sa citia
Zdielaj na Facebooku
llustraéna snimka. Foto: TASR

Do anonymného prieskumu sa od aprila do jina zapojilo 1209 Ziakov Siesteho a 6smeho roénika ZS a 638 ugitelov.
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Kosice 27. novembra (TASR) - Vacsina ziakov sa v $kole citi prijemne, bezpecne a méa pozitivne vztahy so spoluziakmi aj ucitefmi.
Potencialnymi rizikami su napriklad Gnava ¢i energetické napoje. Vyplyva to z prieskumu dusevného zdravia v 17 koSickych zakladnych
kolach (ZS), ktory realizovalo mesto Kosice v spolupraci s Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Safarika (FF UPJS) v
Kosiciach. Jeho vysledky predstavili na Stvrtkovej tlacovej konferencii.

Do anonymného prieskumu sa od aprila do jina zapojilo 1209 Ziakov Siesteho a 6smeho roénika ZS a 638 ugitefov. Cielom bolo ziskat
Udaje a na zaklade nich zlepsovat podmienky v Skolach.

,Okolo 80 percent deti sa v $kole citi v pohode, priblizne 90 percent ma dobré vztahy so spoluZiakmi a skoro 70 percent mé dobré vztahy
aj s ugite/mi," spresnila koordinatorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psycholdgie a psycholdgie zdravia FF UPJS.

Potenciélne riziko identifikovali napriklad v suvislosti s energetickymi ndpojmi a kavou, pricom ich pravidelné uzivanie zaznamenali na
Grovni desiatich percent deti vo veku od 11 do 15 rokov. Dal$imi rizikami st fajéenie elektronickych cigariet, zapajanie sa do online vyziev
a Unava deti.

Z vysledkov tiez vyplynulo, ze priblizne Stvrtina Ziakov nezaziva ani jeden z neprijemnych az agresivnych prejavov zo strany spoluziakov.
,Vyskyt problémového spravania a duSevnych problémov nebol vysoky, ale v suvislosti s tym, Ze ide o zavazné prejavy a malé deti, su aj
nizke Cisla v podstate vysoké," dodala.

Kym sU podla viceprimatorky mesta Lucie Gurbalovej diev¢ata citlivejSie na Gzkost a sebahodnotenie, u chlapcov eviduji napatie. Z
prieskumu su podla nej zjavné aj prejavy Sikany a kybersikany, ktoré v§ak viac vnimaju deti nez ucitelia.

Co sa tyka ugitelov, ich dugevné zdravie je v porovnani so ziakmi na o niedo lepsej Urovni. Lepsie st na tom aj v stvislosti s pocitom
prepojenosti so $kolou. ,Ukazuje sa, Ze su celkom v pohode, ale nie vSetci a nie Gplne. Potrebuju rozsirit repertoar réznych moznosti na
nejaku psychohygienu, vzdelavanie v oblasti psychického zdravia, psychickych a socidlnych kompetencii,“ doplnila Anna Janovska z
uvedenej katedry, ktora je aj Skolskou psychologic¢kou.

Z vysledkov vyskumu podla nej vyplyva, Ze je potrebné vytvorit také podmienky v Skolach, aby bolo mozné realizovat dlhodobejsie
preventivne programy zamerané na duSevné zdravie, ale aj prevenciu rizikovych foriem spravania. ,Vysledok, ktory hovori o zvy3enej
Unave deti, je zdvihnuty prst, aby sme sa zamerali aj na témy tykajlce sa zivotospravy ¢i spankového rezimu deti,” dodala s tym, Ze je
tiez dolezité viac zapajaf deti do diania v $kola, s ¢im suvisf aj zapojenie rodicov.

Mesto Kosice je najva¢sim zriadovatel ZS na Slovensku. Podra jeho vedenia vdaka ziskanym datam mozno posilnit psychologicku
podporu, preventivne programy i upravit volno¢asové aktivity. Primator Jaroslav Polagek pripomenul, Ze vysledky su aj témou Stvrtkovej
panelovej diskusie. ,Budeme hladat odpovede na to, aby sme klimu a du$evné zdravie v naSich $kolach monhli dostat este na vyssiu
Uroven,“ povedal.

Autor: TASR

Prieskum: Ziakov v kosickych $kolach sa pytali, ako sa citia &

B 27.11. 2025, 16:20 skolske.sk @ TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
576 0,01 0,00 112 EUR

Prieskum: Ziakov v kosickych $kolach sa pytali, ako sa citia
Do anonymného prieskumu sa od aprila do jina zapojilo 1209 Ziakov Siesteho a dsmeho ro¢nika ZS a 638 ugitelov.

Kosice 27. novembra (TASR) - Vacésina ziakov sa v $kole citi prijemne, bezpe¢ne a ma pozitivne vztahy so spoluziakmi aj ucitefmi.
Potencialnymi rizikami st napriklad Gnava ¢i energetické napoje. Vyplyva to z prieskumu dusevného zdravia v 17 koSickych zékladnych
kolach (ZS), ktory realizovalo mesto Kosice v spolupraci s Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Safarika (FF UPJS) v
Kosiciach. Jeho vysledky predstavili na Stvrtkovej tlaGovej konferencii.

Do anonymného prieskumu sa od aprila do jina zapojilo 1209 Ziakov Siesteho a 6smeho roénika ZS a 638 ugitelov. Cielom bolo ziskaf
Gdaje a na zéklade nich zlepsovat podmienky v $kolach.

,Okolo 80 percent deti sa v $kole citi v pohode, priblizne 90 percent méa dobré vztahy so spoluziakmi a skoro 70 percent ma dobré vztahy
aj s ugitelmi,“ spresnila koordinatorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psycholdgie a psycholégie zdravia FF UPJS.

Potenciélne riziko identifikovali napriklad v suvislosti s energetickymi napojmi a kavou, pricom ich pravidelné uzivanie zaznamenali na
Grovni desiatich percent deti vo veku od 11 do 15 rokov. Dal$imi rizikami st fajéenie elektronickych cigariet, zapajanie sa do online vyziev
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a Unava deti.

Z vysledkov tiez vyplynulo, ze priblizne Stvrtina Ziakov nezaziva ani jeden z neprijemnych az agresivnych prejavov zo strany spoluZiakov.
,Vyskyt problémového spravania a duSevnych problémov nebol vysoky, ale v suvislosti s tym, Ze ide o zavazné prejavy a malé deti, su aj
nizke &isla v podstate vysoké,” dodala.

Kym sU podla viceprimatorky mesta Lucie Gurbalovej dievcata citlivejSie na Uzkost a sebahodnotenie, u chlapcov eviduju napatie. Z
prieskumu su podla nej zjavné aj prejavy Sikany a kybersikany, ktoré vSak viac vnimaju deti nez ucitelia.

Co sa tyka ugitelov, ich dusevné zdravie je v porovnani so ziakmi na o nieo lepdej Grovni. Lepsie st na tom aj v stvislosti s pocitom
prepojenosti so $kolou. ,Ukazuje sa, Ze st celkom v pohode, ale nie v8etci a nie Uplne. Potrebuji rozsirif repertoar roznych moznosti na
nejaku psychohygienu, vzdelavanie v oblasti psychického zdravia, psychickych a socidlnych kompetencii,“ doplnila Anna Janovska z
uvedenej katedry, ktora je aj $kolskou psychologickou.

Z vysledkov vyskumu podla nej vyplyva, Ze je potrebné vytvorif také podmienky v $kolach, aby bolo mozné realizovat dlhodobejsie
preventivne programy zamerané na dusSevné zdravie, ale aj prevenciu rizikovych foriem spravania. ,Vysledok, ktory hovori o zvySenej
Unave deti, je zdvihnuty prst, aby sme sa zamerali aj na témy tykajlce sa zivotospravy ¢i spankového rezimu deti,” dodala s tym, Ze je
tiez dolezité viac zapdjat deti do diania v $kola, s ¢im slvisi aj zapojenie rodicov.

Mesto Kosice je najva¢sim zriadovatel ZS na Slovensku. Podla jeho vedenia vdaka ziskanym datam mozno posilnif psychologicku
podporu, preventivne programy ¢&i upravit volnoGasové aktivity. Primator Jaroslav Poladek pripomenul, Ze vysledky st aj témou $tvrtkovej
panelovej diskusie. ,Budeme hladat odpovede na to, aby sme klimu a duSevné zdravie v nasich $kolach mohli dostat este na vyssiu
Uroven,"” povedal.

Autor: TASR

Kosice: Vaésina ziakov sa v ZS citi dobre, v prieskume identifikovali aj rizika @

B 27.11. 2025, 16:33 lekari.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla
Jozefa Safarika
1455 0,03 0,00 179 EUR

Kosice: Vagsina Ziakov sa v ZS citi dobre, v prieskume identifikovali aj rizika

Kosice 27. novembra (TASR) - V&acéSina ziakov sa v $kole citi prijemne, bezpe¢ne a ma pozitivne vztahy so spoluziakmi aj ugitefmi.
Potencialnymi rizikami st napriklad Unava Ci energetické napoje. Vyplyva to z prieskumu duSevného zdravia v 17 koSickych zakladnych
gkolach (ZS), ktory realizovalo mesto Kosice v spolupraci s Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Safarika (FF UPJS) v
Kosiciach. Jeho vysledky predstavili na stvrtkovej tlacovej konferencii.

Do anonymného prieskumu sa od aprila do juna zapojilo 1209 Ziakov $iesteho a dsmeho roénika ZS a 638 ugitefov. Ciefom bolo ziskat
Udaje a na zaklade nich zlepsovat podmienky v Skolach.

,Okolo 80 percent deti sa v $kole citi v pohode, priblizne 90 percent ma dobré vztahy so spoluZiakmi a skoro 70 percent mé dobré vztahy
aj s ugitelmi,” spresnila koordinatorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psycholdgie a psycholdgie zdravia FF UPJS.

Potencialne riziko identifikovali napriklad v stvislosti s energetickymi napojmi a k&vou, pricom ich pravidelné uzivanie zaznamenali na
arovni desiatich percent deti vo veku od 11 do 15 rokov. Dal&imi rizikami st fajéenie elektronickych cigariet, zapajanie sa do online vyziev
a Unava deti.

Z vysledkov tiez vyplynulo, ze priblizne Stvrtina Ziakov nezaziva ani jeden z neprijemnych az agresivnych prejavov zo strany spoluziakov.
,Vyskyt problémového spravania a duSevnych problémov nebol vysoky, ale v stvislosti s tym, Ze ide o zavazné prejavy a malé deti, su aj
nizke Cisla v podstate vysoké," dodala.

Kym su podfa viceprimatorky mesta Lucie Gurbalovej dievéata citlivejSie na Gzkost a sebahodnotenie, u chlapcov eviduji napatie. Z
prieskumu su podla nej zjavné aj prejavy Sikany a kybersikany, ktoré v§ak viac vnimaju deti nez ucitelia.

Co sa tyka ugitelov, ich dugevné zdravie je v porovnani so ziakmi na o niedo lepsej Urovni. Lepsie st na tom aj v stvislosti s pocitom
prepojenosti so $kolou. ,Ukazuje sa, Ze su celkom v pohode, ale nie vSetci a nie Gplne. Potrebuju rozsirit repertoar réznych moznosti na
nejaku psychohygienu, vzdelavanie v oblasti psychického zdravia, psychickych a socialnych kompetencii,” doplnila Anna Janovska z
uvedenej katedry, ktora je aj Skolskou psychologic¢kou.

Z vysledkov vyskumu podfa nej vyplyva, Ze je potrebné vytvorit také podmienky v $kolach, aby bolo mozné realizovat dlhodobejsie
preventivne programy zamerané na dusevné zdravie, ale aj prevenciu rizikovych foriem spravania. ,Vysledok, ktory hovori o zvySene;j
Unave deti, je zdvihnuty prst, aby sme sa zamerali aj na témy tykajluce sa zivotospravy i spankového rezimu deti,” dodala s tym, ze je
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tiez dolezité viac zapajaf deti do diania v $kola, s ¢im suvisi aj zapojenie rodicov.

Mesto Kosice je najvagsim zriadovatel ZS na Slovensku. Podra jeho vedenia vdaka ziskanym datam mozno posilnit psychologicku
podporu, preventivne programy ¢&i upravit volno¢asové aktivity. Priméator Jaroslav Polagek pripomenul, Ze vysledky su aj témou $Stvrtkovej
panelovej diskusie. ,Budeme hladat odpovede na to, aby sme klimu a du$evné zdravie v nasich $kolach monhli dostat este na vyssiu

Uroven,” povedal.
UPOZORNENIE: TASR ponuka k sprave zvukovy zaznam.
sem mia

Autor: Lekari.sk

Véaésina kosickych Ziakov sa v Skole citi dobre, v prieskume identifikovali rizikad &

0 27.11. 2025, 16:49 korzar.sme.sk & Petit Press, a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
65189 1,45 0,01 785 EUR

Véacgsina koSickych Ziakov sa v Skole citi dobre, v prieskume identifikovali rizika
Zapojili sa aj ucitelia.

Vacsina ziakov sa v $kole citi prijemne, bezpe¢ne a ma pozitivne vztahy so spoluziakmi aj ucitelmi. Potenciélnymi rizikami st napriklad
Unava Ci energetické néapoje.

Vyplyva to z prieskumu du$evného zdravia v 17 kosickych zakladnych kolach (ZS), ktory realizovalo mesto Kosice v spolupraci s
Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Safarika (FF UPJS) v Kosiciach.

Jeho vysledky predstavili na Stvrtkovej tlacovej konferencii.
Vacgsina ma dobré vztahy s uditefmi aj spoluziakmi

Do anonymného prieskumu sa od aprila do jina zapojilo 1209 Ziakov Siesteho a 6smeho roénika ZS a 638 ugitefov. Cielom bolo ziskaf
Gdaje a na zaklade nich zlepSovat podmienky v Skolach.

,Okolo 80 percent deti sa v $kole citi v pohode, priblizne 90 percent méa dobré vztahy so spoluziakmi a skoro 70 percent ma dobré vztahy
aj s ugitelmi,” spresnila koordinatorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psycholdgie a psycholdgie zdravia FF UPJS.

Potenciélne riziko identifikovali napriklad v sUvislosti s energetickymi ndpojmi a kavou, pricom ich pravidelné uzivanie zaznamenali na
urovni desiatich percent deti vo veku od 11 do 15 rokov.

Dal&imi rizikami st fajéenie elektronickych cigariet, zapajanie sa do online vyziev a Ginava deti.
Sikana a kybersikana
Z vysledkov tiez vyplynulo, Ze priblizne Stvrtina ziakov nezaziva ani jeden z neprijemnych az agresivnych prejavov zo strany spoluziakov.

,Vyskyt problémového spravania a duSevnych problémov nebol vysoky, ale v stvislosti s tym, Ze ide o zavazné prejavy a malé deti, su aj
nizke Cisla v podstate vysoké," dodala.

Kym sU podla viceprimatorky mesta Lucie Gurbalovej dievcata citlivejSie na Gzkost a sebahodnotenie, u chlapcov eviduju napatie. Z
prieskumu su podfa nej zjavné aj prejavy Sikany a kybersikany, ktoré vSak viac vnimaju deti nez uditelia.

Vyjadrovali sa aj ucitelia

Co sa tyka ugitelov, ich dugevné zdravie je v porovnani so ziakmi na o niedo lepsej Urovni. Lepsie st na tom aj v stvislosti s pocitom
prepojenosti so Skolou.

,Ukazuje sa, Ze su celkom v pohode, ale nie vSetci a nie Uplne. Potrebuju rozsirit repertoar réznych moznosti na nejaku psychohygienu,
vzdelavanie v oblasti psychického zdravia, psychickych a socialnych kompetencii,“ doplnila Anna Janovska z uvedenej katedry, ktora je
aj Skolskou psychologickou.

Z vysledkov vyskumu podla nej vyplyva, Ze je potrebné vytvorit také podmienky v Skolach, aby bolo moZzné realizovat dlhodobejsie
preventivne programy zamerané na dusevné zdravie, ale aj prevenciu rizikovych foriem spravania.
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,Vysledok, ktory hovori o zvySenej Unave deti, je zdvihnuty prst, aby sme sa zamerali aj na témy tykajlce sa Zivotospravy ¢i spankového
rezimu deti,“ dodala s tym, Ze je tieZ dbleZité viac zapéjat deti do diania v $kola, s ¢im slvisi aj zapojenie rodicov.

Mesto Kosice je najvacsi zriadovatel ZS na Slovensku. Podla jeho vedenia vdaka ziskanym datam mozno posilnif psychologicku
podporu, preventivne programy ¢i upravit volnocasové aktivity.

Primator Jaroslav Polacek (nezavisly) pripomenul, Zze vysledky su aj témou Stvrtkovej panelovej diskusie.
.Budeme hfadat odpovede na to, aby sme klimu a duSevné zdravie v nasich $kolach mohli dostat este na vy$siu Groven,“ povedal.

Autor: TASR

Zurnal Radia Regina @

0 27.11.2025, 17:00 Zurnal Radia Regina Radio Regina (zapad) Slovenska televizia a
rozhlas Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika Zurnal
Radia Regina

12 230 0,27 0,00 2237 EUR

[strojovy prepis] ... Vyplyva to z prieskumu, ktory urobilo mesto v spolupraci s univerzitou Pavla Jozefa Safdrika na 17 zakladnych
Skolach. Vyskumnici vsak apeluju, Ze deti uZ na zakladnej skole piju energetické napoje a trapi ich unava. Na prieskume sa zucastnilo
1209 Ziakov siesteho a 6smeho rocnika. Niektoré deti sme oslovili. Podla mria to je velmi dobra skola....

Deti v KoSiciach sa citia na zakladnych Skolach dobre &

0 27.11.2025,17:13 Zurnal Radia Regina o 17.00 Radio Regina (stred) Slovenska televizia a
rozhlas Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
11 836 0,26 0,00 227 EUR

Deti v KosSiciach sa citia na zakladnych Skolach dobre
Ivana Kapralikova, moderatorka:

Deti v Kosiciach sa citia na zakladnych $kolach dobre a viac ako polovica z opytanych ma aj pozitivny vztah so svojimi ugitefmi. Vyplyva
to z prieskumu, ktory urobilo mesto v spolupraci s Univerzitou P. J. Saférika na 17 zakladnych kolach. Vyskumnici véak apelujd, Ze deti
uz na zakladnej Skole piju energetické napoje a trapi ich tnava.

Barbora Tomkova, redaktorka:

Na prieskume sa zU€astnilo 1 209 Ziakov 6. a 8. ro¢nika. Niektoré deti sme oslovili. Z prieskumu vyplynulo, Ze 80% deti sa v Skole citi
dobre a 70 % ma aj dobré vztahy s uditemi. Riaditelia zakladnych $kél sa v8ak zhoduju, Ze napriek tomu sa duSevné zdravie deti v
niektorych ukazovateloch zhorSuje, preto vytvaraju viastné aktivity. Vysvetluje riaditelka zakladnej Skoly Bernoldkova 16 Maria
Blanarova.

Maria Blanarova, riaditelka Skoly:

Robime tzv. pohodomer. Zapojime vSetkych Ziakov Skoly. D4 nam to taky bliz$i obraz aj o jednotlivych triedach, ¢i uz st to vztahy medzi
spoluziakmi, ¢i sU to ndznaky Sikany, kyberSikany a podobne.

Barbora Tomkova, redaktorka:

Medzi negativne javy patri napriklad Unava zZiakov ¢i fajcenie a pitie energetickych napojov i kdvy. Pokracuje koordinatorka vyskumu z
Katedry pedagogickej psycholégie UPJS Lucia Barbierik.

Lucia Barbierik, koordinatorka vyskumu:

Toto pravidelné uzivanie obsahuje Grover 10% najma u tych deti, ktoré maja 11 az 15 rokov. Pre nich je to rizikové spravanie. Moze to
mat negativny dopad. Potom to mbZe spsobovat nespavost.

Barbora Tomkova, redaktorka:
Skolska psychologi¢ka Anna Janovska dodava, Ze vysledky prieskumu pomézu $kolam zamerat sa na konkrétne problémy.

Anna Janovska, Skolska psychologicka:
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Takisto vysledok, ktory hovori o tej zvySenej Unave deti, nam dava navod, aby sme sa naozaj zamerali aj na témy, ktoré sa tykaju
Zivotospravy, spankového rezimu deti.

Barbora Tomkova, redaktorka:
Dopina ugitelka matematiky Katarina Uhrinova.
Katarina Uhrinova, u€itelka matematiky:

Je to dnes naro¢né a musime tak ako my v $kole uditelia pracovat ako sami so svojim duSevnym zdravim, tak aj s duevnym zdravim
deti a musime ich pocuvat. Pretoze tak ako my mozno povieme, Ze mame svoje problémy, tak tieto deti maju tiez svoje problémy.

Barbora Tomkova, redaktorka:

Barbora Tomkova, Slovensky rozhlas.

Dusevné zdravie deti na zakladnych skolach &

0 27.11. 2025, 17:40 STVR 24 Slovenska televizia a rozhlas Pozitivny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
6591 EUR

DuSevné zdravie deti na zakladnych Skolach
Kristina Plajdicskova, moderatorka:

Ziaci maju dobré vztahy so svojimi spoluziakmi, ale do $koly chodia unaveni. Aj to ukéazal prieskum dugevného zdravia na kosickych
zékladnych 8kolach. Mesto ho robilo v spolupraci s Univerzitou Pavla Jozefa Safarika. Zapojenych bolo viac ako 1200 deti a 630
ucitelov.

Petronela Mahdalov4, redaktorka:

Chodi$ do Skoly rada?

Ziaci druhého stupnia Zakladnej skoly:

Ano, akoze rada mam tu aj kamaratky, ale niekedy sa citim akoze taka osameld.
Petronela Mahdalova, redaktorka:

Co mas na $kole najradiej?

Ziaci druhého stupna Zakladnej skoly:

Spoluziakov, ucitelia su tiez dobri, nejaki.

ziaci druhého stupna Zakladnej Skoly:

Niekedy by na nas nemuseli hned tak vybehndt. Napriklad nakri¢at na nas za nejakd hltipost.
Petronela Mahdalova, redaktorka:

Co by si poradil uéitefom, ked sa na vas ziakov nahnevaji?

Ivana:

Tak, aby sa na nas nehnevali a aby si povedali. Ved su to iba deti.

Petronela Mahdalova, redaktorka:

Aj takto zhodnotili dusevnu pohodu na Skole samotni Ziaci.

Kto je podla vas dusevne viac v pohode? Su to deti alebo ucitelia?

Gregor Fotul, ugitel telesnej vychovy, ZS Abovska 36, Kosice:

Ani jedno, ani druhé.
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Miroslav Gajdos, riaditel, ZS Abovska 36, Kosice:

Je to asi tak na tej rovnakej Urovni.

Anténia Miindelova, riaditelka, ZS Poziarnicka 3, Kosice:

Asi ziaci su na tom lepSie. Na pedag6gov su teraz vyvijané velmi velké naroky.
Petronela Mahdalova, redaktorka:

Novy prieskum duSevného zdravia na kosickych zékladnych Skolach ukazal, Ze priblizne 80% ziakov sa citi v Skole dobre. Va¢sina ma
dobré vztahy so spoluziakmi a aj s ucitelmi. UCitelia st vo vacsej psychickej pohode.

Anna Janovska, $kolska psychologicka, FF UPJS v Kosiciach:

Len ugitel, ktory je v pohode, ktory sa vie vyrovnavat so stresom, ktory profesionalne a fudsky pristupuje v $kole, mdZe vytvarat
prostredie pre zdravy vyvin a dobri dusevni pohodu deti v Skole.

Katarina Uhrinova, ugitelka matematiky a informat., ZS Abovska 36, Kosice:

Tak ako my mozno povieme, Ze mame svoje problémy, tak tieto deti tiez maju svoje problémy.

Petronela Mahdalov4, redaktorka:

Prieskum upozomil aj na rizika. Ziaci st unaveni, pijt kavu, energetické napoje a siahaju aj po elektronickych cigaretach.

Petronela Mahdalova, Slovenska televizia.

Prieskum dusevného zdravia na kosickych zakladnych $kolach: Ziaci st unaveni, niektori siahaji po kave a
e-cigaretach @

0 27.11. 2025, 19:06 spravy.stvr.sk & Slovenska televizia a rozhlas Patricia Zekuciova Pozitivny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
88 882 1,98 0,02 882 EUR

Prieskum dugevného zdravia na kosickych zakladnych $kolach: Ziaci st unaveni, niektori siahaji po kave a e-cigaretach
Do prieskumu sa zapoijilo viac ako 1200 deti a 630 ucitelov.

Deti v Skole.

Foto: STVR

Ziaci majli dobré vztahy so svojimi spoluziakmi, ale do &koly chodia unaveni. Aj to ukazal prieskum dugevného zdravia na kosickych
zé&kladnych $kolach. Mesto ho robilo v spolupraci s Univerzitou Pavla Jozefa Safarika. Zapojenych bolo viac ako 1200 deti a 630
ucitelov.

Riaditelov dvoch kosickych zakladnych $kél a ucitefov sme sa opytali, kto je podfa nich dusevne viac v pohode — deti alebo ucitelia.
Odpovede ukazuju, Ze nazory sa lisia.

LAni jedni, ani druhi,“ poskytol svoj pohlad ugitel telesnej vychovy na ZS Abovska 36 Gregor Fotul. ,Je to asi na rovnakej trovni,“ uviedol
riaditel te] istej zakladnej Skoly Miroslav Gajdos.

Sleduijte spravodajstvo

JAsi ziaci st na tom lepsie, na pedagégov su teraz vyvijané velmi velké naroky,* skonstatovala Anténia Mindelova, riaditelka ZS
Poziarnicka 3 v KoSiciach.

DuSevnému zdraviu deti na koSickych zakladnych $kolach sa v relacii Spravy z regiénov venovala redaktorka Petronela Mahdalova:
Zdroj: STVR
Prieskum upozornil aj na rizika

Novy prieskum dusevného zdravia na koSickych zakladnych Skolach ukazal, ze priblizne 80 percent Ziakov sa citi v Skole dobre, vacsina
ma dobré vztahy so spoluziakmi aj s uéitefmi. Ugitelia st vo vacsej psychickej pohode.
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,Dugevné zdravie dospelych a deti je vzajomne prepojené. Cize len ugitel, ktory je v pohode, ktory sa vie vyrovnavat so stresom a ktory
profesionalne a fudsky pristupuje v $kole, moze vytvarat prostredie pre zdravy vyvin a dobri duSevnl pohodu deti v Skole,” vysvetlila
$kolska psychologicka FF UPJS v Kosiciach Anna Janovska.

MbzZe vas zaujimat Firmy si vyberaju budlcich zamestnancov uz na zakladnych $kolach. Talenty pomaha hladat dualne vzdelavanie

,Tak ako my mozno povieme, ze mame svoje problémy, tak deti tiez maju svoje problémy,” povedala ucitelka matematiky a informatiky
na ZS Abovska 36 Katarina Uhrinova.

Prieskum upozomil aj na rizika. Ziaci st unaveni, pijt kavu, energetické napoje a siahaju aj po elektronickych cigaretach.
Dalsie &lanky na tému:

NajcitanejSie

24 hodin

Autor: Patricia Zekuciova

Dusevné zdravie deti na zakladnych skolach &

0 27.11.2025,19:35 STVR Slovenska televizia a rozhlas Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
136 363 3,03 0,03 20143 EUR

DuSevné zdravie deti na zakladnych Skolach
Jozef Kubanek, moderator:

Ziaci majl dobré vztahy so svojimi spoluziakmi, ale do &koly chodievaji unaveni. Aj to ukézal prieskum dugevného zdravia na kosickych
zé&kladnych $kolach. Mesto ho realizovalo v spolupraci s Univerzitou Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Zapojilo sa dof viac ako 1
200 deti.

Petronela Mahdalova, redaktorka:

Chodi$ do skoly rada?

Ziaci druhého stupia zakladnej 8koly:

Ano, rada, mam tu aj kamaratky, ale niekedy sa citim taka osamela.
Petronela Mahdalové, redaktorka:

Co méas na $kole najradsej?

Ziaci druhého stupiia zakladnej $koly:

Spoluziakov, niektori ucitelia su tiez dobri.

Ziaci druhého stupiia zakladnej $koly:

Niekedy by na nas nemuseli hned tak vybehnut, napriklad nakri¢at na nés za nejaku hlGpost.
Petronela Mahdalova, redaktorka:

Co by si poradil ugitelom, ked' sa na vas Ziakov nahnevaju?

Ziaci druhého stupia zakladnej Skoly:

Aby sa na nas nehnevali a aby si povedali, ved su to iba deti.
Petronela Mahdalova, redaktorka:

Aj takto zhodnotili dusevnu pohodu na Skole samotni Ziaci.

Petronela Mahdalova, redaktorka:
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Kto je podla vas dusevne viac v pohode? Su to deti alebo ucitelia?

Gregor Fotul, ugitel telesnej vychovy, ZS Abovska 36, Kosice:

Ani jedni, ani druhi.

Miroslav Gajdos, riaditel, ZS Abovska 36, Kosice:

Je to asi tak na tej rovnakej trovni.

Anténia Miindelova, riaditelka, ZS Poziarnicka 3, Kosice:

Asi Ziaci sU na tom lepsie. Na pedagdgov su teraz vyvijané velmi velké naroky.
Petronela Mahdalova, redaktorka:

Novy prieskum duSevného zdravia na koSickych zakladnych Skolach ukazal, Ze priblizne 80 % ziakov sa citi v Skole dobre. Vacsina ma
dobré vztahy so spoluziakmi a aj s ucitefmi. Ucitelia st vo vacsej psychickej pohode.

Anna Janovska, $kolsky psychologi¢ka, FF UPJS v Kosiciach:

Len ucitel, ktory je v pohode, ktory sa vie vyrovnavat so stresom, ktory profesionélne a ludsky pristupuje ku Skole, moze vytvarat
prostredie pre zdravy vyvin a dobri duSevni pohodu deti v Skole.

Katarina Uhrinova, ucitelka matematiky a informat., ZS Abovska 36, Kosice:
Tak ako my mozno povieme, Ze mame svoje problémy, tak tieto deti tiez maju svoje problémy.
Petronela Mahdalova, redaktorka:

Prieskum upozomil aj na rizika. Ziaci st unaveni, pijii kavu, energetické napoje a siahaju aj po elektronickych cigaretach. Petronela
Mahdalova, Slovenska televizia.
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