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ZÁZNAM: Vláda schválila vyše 2,5 milióna eur i úlohy pre rozvoj severovýchodu SR

Vyšný Orlík 26. novembra (TASR) - Na rozvoj a potreby samospráv, organizácií a komunít v severovýchodných okresoch Svidník,
Stropkov a Medzilaborce vyčlenila vláda viac ako 2,5 milióna eur. Na stredajšom výjazdovom rokovaní v obci Vyšný Orlík (okres Svidník)
schválila i jednotlivé úlohy pre ministerstvá, ktoré majú pomôcť regiónu v hospodárskej i sociálne oblasti.

„Viac ako 1,9 milióna eur z celkového vyčleneného príspevku je určených na projekty obcí a miest okresov Svidník, Stropkov a
Medzilaborce a iných právnických osôb, zvyšok na väčšie projekty, v rámci širšieho regiónu,“ uviedol predseda vlády SR Robert Fico
(Smer-SD) ako predkladateľ návrhu.

Medzi týmito väčšími projektmi je napríklad 80.000 eur pre Košickú arcidiecézu na vybavenie kuchyne, jedálne v novovybudovanej
Cirkevnej základnej škole Prešov - Solivar, 100.000 eur je určených pre zabezpečenie interiérového vybavenia novovzniknutého
zariadenia pre seniorov Holubnica v meste Spišská Nová Ves. Obec Vyšný Orlík, ktorá hostila výjazdové rokovanie vlády, dostane
50.000 eur na rekonštrukciu kultúrneho domu, 40.000 eur bude k dispozícii obci Veľkrop na rekonštrukciu bývalej základnej školy so
zámerom vytvorenia múzea 1. svetovej vojny. Rovnako 40.000 eur poskytne vláda na pilotný projekt vytvorenia špecializovanej
ambulancie vo Východoslovenskom ústave srdcových a cievnych chorôb, na Univerzite Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach.

Kabinet tiež odsúhlasil 25.000 eur pre Pravoslávnu cirkevnú obec Svidník na rekonštrukciu strechy zvonice. Obec Brežany v okrese
Prešov dostane 20.000 eur na rekonštrukciu miestnej komunikácie po povodniach, obec Malý Slivník v rovnakom okrese bude môcť
15.000 eur použiť na vybudovanie detského ihriska pri materskej škole.

Súčasťou uznesenia sú aj konkrétne úlohy pre jednotlivé ministerstvá a šéfov rezortov. Podpredsedníčka vlády a ministerka
hospodárstva Denisa Saková (Hlas-SD) má pokračovať vo vyhľadávaní nových investorov vrátane potenciálnych projektov etablovaných
výrobných závodov v okresoch Svidník, Stropkov a Medzilaborce, takisto prerokovať so zástupcami spoločnosti Volvo Car Slovakia
možnosť umiestnenia priemyselných kapacít na výrobu dielcov pre elektromobily v okresoch Stropkov a Svidník.

Vicepremiér a minister životného prostredia Tomáš Taraba (nominant SNS) má okrem iného do konca budúceho roka zabezpečiť
vypracovanie nového manipulačného poriadku vodnej nádrže Veľká Domaša a jeho predloženie orgánu štátnej vodnej správy na
schválenie, taktiež sa priebežne venovať stabilizovaniu brehov tejto vodnej plochy proti zosuvom.

V prípade dopravných projektov má minister dopravy Jozef Ráž (nominant Smeru-SD) do konca decembra 2026 zabezpečiť vyhlásenie
verejného obstarávania na zhotoviteľa projektovej dokumentácie výstavby mosta cez potok pred obcou Okrúhle a mosta cez potok Fijaš
v obci Matovce.

Minister investícií, regionálneho rozvoja a informatizácie Samuel Migaľ (nezávislý) dostal úlohu preskúmať možnosti technického riešenia
a finančného zabezpečenia výstavby obchvatu mesta Vranov nad Topľou. Minister cestovného ruchu a športu Rudolf Huliak (nezávislý)
má do konca júna 2026 prerokovať možnosti podpory projektu rekonštrukcie strojovne zimného štadióna a projektu novej tribúny pri
futbalovom štadióne v Stropkove.

Ministerka kultúry Martina Šimkovičová (nominantka SNS) má spolu s ministrom cestovného ruchu i splnomocnencom vlády SR pre
národnostné menšiny Ákosom Horonyim „posúdiť možnosti podpory rozvojového potenciálu okresu Medzilaborce v oblasti kultúrneho
turizmu a zachovávania kultúrnej rozmanitosti ako súčasti rozvoja regiónu a jeho identity“.

Predseda vlády SR Robert Fico v tejto súvislosti poukázal na snahu vytvoriť určitý manuál. „Padla dohoda, že ministerka kultúry ako
koordinátorka sa stretne so všetkými zainteresovanými a pokúsia sa vytvoriť pilotný projekt využitia regionálneho potenciálu pre zvýšenie
cestovného ruchu,“ uviedol, pripomínajúc nielen plánované otvorenie zrekonštruovaného Múzea Andyho Warhola v Medzilaborciach, ale
aj potenciál ďalších jedinečných kultúrnych a prírodných krás, ktoré vie región severovýchodného Slovenska ponúknuť pre rozvoj
turizmu.

Premiér opätovne vyzdvihol význam výjazdových rokovaní, kde o konkrétnych problémoch okresov môžu rokovať priamo s aktérmi, ktorí
v danom regióne pôsobia. Avizoval, že vláda bude v tomto trende pokračovať. „V roku 2026 je naplánovaných 12 výjazdových rokovaní,
ktoré by mali obsiahnuť 36 okresov, čo je takmer polovica všetkých okresov Slovenska,“ dodal Fico.
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Noc vonku

Celoslovenské osvetovo-aktivistické podujatie OZ Vagus

Prespanie pod holým nebom, bezdomovectvo

Bratislava, Nitra, Trnava, Žilina, Banská Bystrica, Prešov, Humenné, Košice

text

Jesenná Itapa (25. - 27. novembra)

Bratislava, hotel Crowne Plaza, Hodžovo námestie č. 2

text

Snem Združenia náčelníkov obecných a mestských polícií SR (27. - 28. novembra)

Trstená, hotel Prístav

Minerály Bratislava (27. - 30. novembra)

Výstava minerálov, drahých kameňov a fosílií

Bratislava, Incheba Expo, Viedenská cesta 3 - 7

Sympózium Strechy (26. - 27. novembra)

30. Bratislavské sympózium Cechu strechárov Slovenska

Téma: Udržateľnosť a inovácie striech

Bratislava, hotel Bratislava, Seberíniho 9

07.45 Výbor NR SR pre pôdohospodárstvo a životné prostredie

Bratislava, NR SR, miestnosť č. 148, Námestie A. Dubčeka 1

07.50 Brífing podpredsedníčky Výboru Národnej rady SR pre pôdohospodárstvo a životné prostredie Tamary Stohlovej

Téma: Všetko pre Istrochem - sanácie envirozáťaží po celom Slovensku stoja

Bratislava, pred rokovacou miestnosťou výboru, NR SR, miestnosť č. 148

08.00 Odovzdanie charitatívnej zbierky Topánkobranie za účasti primátora mesta Košice Jaroslava Polačeka

- prehliadka priestorov areálu Správy mestskej zelene

https://mediaboard.com/
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Košice, útulok, Bernátovce

text

08.30 CIVEX seminár Európskeho výboru regiónov

Téma: Cesta Ukrajiny k integrácii do EÚ a k jej obnove: úloha regionálnej cezhraničnej spolupráce

09.15 h - TK

Prešov, Úrad Prešovského samosprávneho kraja, Námestie mieru č. 2

text, zvuk, foto

09.00 43. schôdza Národnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia sála, Námestie A. Dubčeka č. 1

text, video, zvuk, live

09.00 Múzeum bez bariér: Príbeh Andrássyovcov všetkými zmyslami. Sprístupnenie novej expozície pre nevidiacich, slabozrakých a
nepočujúcich návštevníkov s názvom Múzeum bez bariér.

Trebišov, Múzeum a kultúrne centrum južného Zemplína

09.00 Program pracovnej cesty veľvyslanca Francúzska Nicolasa Surana na Slovensku (26. - 28. november):

09.00 h - Stretnutie s rektorom PU Petrom Kónyom

- po stretnutí bude priestor na novinárske otázky

Prešov, Prešovská univerzita, 17. novembra 15

14.15 h - Stretnutie s primátorom mesta Bardejov Borisom Hanuščakom

- následne N. Suran zasadí strom v Aleji partnerských miest

15.20 h - Stretnutie so zástupcami občianskej spoločnosti

17.00 h - Návšteva Židovského suburbia a Pamätníka holokaustu

Bardejov

09.30 Brífing predsedu Banskobystrického samosprávneho kraja Ondreja Luntera a primátora mesta Banská Bystrica Jána Noska

Téma: Dohoda spoločníkov mesta B. Bystrica a BBSK o vyčlenení finančných prostriedkov pre potreby Domu kultúry

Banská Bystrica, pred Domom kultúry

text, video, zvuk

09.40 TK poslanca Národnej rady SR Ľubomíra Galka a mimoparlamentnej strany Demokrati

Téma: Závažné informácie o nehode vlakov pri Pezinku: Z toho sa už Ráž nevyvlečie.

Bratislava, NR SR, tlačová miestnosť, Námestie A. Dubčeka č. 1

10.00 Deti odkazujú poslancom: Neberte nám budúcnosť

Iniciatíva Znepokojené matky prinesie poslankyniam a poslancom NR SR špeciálny list s omaľovánkami od detí s výzvou na zamietnutie
novely Zákona o ochrane prírody a krajiny

Bratislava, NR SR, podateľňa, Námestie A. Dubčeka 1

10.00 Brífing ministra cestovného ruchu a športu SR Rudolfa Huliaka a Strany vidieka

https://mediaboard.com/
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Téma: Iniciatíva Strany vidieka ku klimatickým opatreniam Európskej únie

Bratislava, Národná rada SR, vstupná hala, Nám. A. Dubčeka 1

text, zvuk

10.00 Odhalenie interaktívnej tabule Včelí kRaj

Projekt predstavuje verejnosti život včiel a iných opeľovačov a ich význam pre náš život

Liešnica 1214/7

text, zvuk

10.00 Otvorenie Centra integrovaných zdravotno-sociálnych služieb

- prehliadka centra

- brífing Nadácie Dedo

Košice, Poliklinika Sever, 5. poschodie, Komenského 37/A

text, zvuk

10.30 TK organizátorov festivalu Archeofilm Bratislava (27. - 29. novembra)

Téma: Program. Predstavenie odbornej poroty, sprievodných podujatí a novinky druhého ročníka

17.00 h - Otvorenie festivalu

Bratislava, kino Mladosť, Hviezdoslavovo námestie

text, zvuk

10.40 Minister zahraničných vecí a európskych záležitostí SR Juraj Blanár sa stretne s podpredsedom vlády pre zahraničné a európske
záležitosti Čiernej Hory Filipom Ivanovičom

10.40 h - Príchod podpredsedu vlády pre zahraničné a európske záležitosti Čiernej Hory Filipa Ivanoviča

– fototermín

Bratislava, MZVaEZ SR, hlavný vstup, Hlboká cesta č. 2

10.45 h - Rokovanie ministra zahraničných vecí a európskych záležitostí SR J. Blanára s podpredsedom vlády pre zahraničné a
európske záležitosti Čiernej Hory F. Ivanovičom

11.00 h - Rokovanie delegácií Slovenskej republiky a Čiernej Hory

- fototermín bude v úvode rokovania

Bratislava, MZVaEZ SR, veľká zasadacia miestnosť kancelárie ministra

11.30 h - TK v národných jazykoch so slovenským tlmočením

Bratislava, MZVaEZ SR, Palugyayov palác, Pražská č. 1

Registrácia vopred akreditovaných novinárov bude od 09.45 do 10.15 h na hlavnej recepcii MZVaEZ SR, Hlboká cesta 2

text, video, zvuk, foto, live

10.45 TK primátora mesta Prešov Františka Oľhu

Téma: Projekt vybudovania Národného jazdeckého tréningového centra pre deti a mládež Slovenska v Prešove

Prešov, mestský úrad, prijímacia sieň, Hlavná č. 73

https://mediaboard.com/
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text, zvuk

11.40 TK Kresťanskodemokratického hnutia

Téma: Ako urobiť poriadok s hazardom

Bratislava, NR SR, tlačová miestnosť, Námestie A. Dubčeka č. 1

text

11.45 TK primátora mesta Košice Jaroslava Polačeka a prodekanky pre pedagogickú činnosť na Filozofickej fakulte Univerzity Pavla
Jozefa Šafárika Beáty Ráczovej

Téma: Výsledky prieskumu duševného zdravia na košických základných školách, ktorý mesto realizovalo v apríli až júni 2025, pre 1209
žiakov 6. - 8. ročníkov zo 17 ZŠ a 638 učiteľov z 34 ZŠ.

Košice, CVČ, Orgovánová č. 5

text, zvuk

12.00 Výbor NR SR pre zdravotníctvo

Bratislava, NR SR, miestnosť č. 143, Námestie A. Dubčeka 1

12.00 Movember - symbolické uzatvorenie globálnej kampane Movember a odborná diskusia v rámci zasadnutia mimoriadneho Výboru
NR SR pre zdravotníctvo

Téma: Budúcnosť pacientov s karcinómom prostaty na Slovensku - cesta pacienta a populačný skríning karcinómu prostaty

Bratislava, NR SR, kinosála, prízemie, Námestie A. Dubčeka č. 1

12.00 Výbor NR SR pre ľudské práva a národnostné menšiny

Bratislava, NR SR, 1. poschodie, m. č. 149, Námestie A. Dubčeka 1, zasadacia miestnosť Výboru NR SR pre európske záležitosti

12.00 TK predsedu Trnavského samosprávneho kraja Jozefa Viskupiča

Téma: Veterné parky nechceme, vláda nám ich nemôže nanútiť

Trnava, Úrad TTSK, Starohájska 10

text, video, zvuk

12.05 Výbor NR SR pre kultúru a médiá

Bratislava, NR SR, miestnosť č. 32, Námestie A. Dubčeka 1

12.05 Výbor NR SR pre hospodárske záležitosti

Bratislava, NR SR, 1. poschodie, miestnosť č. 147, Námestie A. Dubčeka 1

13.30 Dni Vianoc v Inchebe (27. novembra - 14. decembra)

Otvorenie expozície Programu rozvoja vidieka SR 2014-2022 a Strategického plánu Spoločnej poľnohospodárskej politiky 2023-2027
Ministerstva pôdohospodárstva a rozvoja vidieka SR za účasti ministra Richarda Takáča

Bratislava, Incheba Expo, hala A1, Viedenská cesta 3-7

text

15.00 Štvorlístok zdravia

Podujatie Slovenskej koalície ľudí s obezitou a nadváhou (SKLON)

Uvedenie slovenskej verzie publikácie WHO: Usmernenia o fyzickej aktivite a sedavom správaní, príležitosti Svetového dňa obezity 2025
(WOD Europe)

https://mediaboard.com/
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Bratislava, Eurovea Tower, Pribinova

16.00 Slovensko-české biznis fórum

Téma: Prepájať, inšpirovať a zviditeľňovať úspešné ženy z oboch krajín, zdieľať ich príbehy a skúsenosti

Bratislava, hotel Modena, Vlčie hrdlo 1/A, Slovnaft Business Centrum

16.30 Verejná občianska iniciatíva strany Sloboda a Solidarita

Banská Bystrica

Pochod: Hušták až pod Pamätník SNP

17.00 Startup Awards Slovensko

Finále inovačnej a startupovej súťaže Startup Awards Slovensko

- TK

Košice, Národné divadlo, Hlavná č. 58

text

17.00 534. Ondrejský jarmok 2025 (27. - 29. novembra)

Brezno

text

18.00 Prednáška emeritného prezidenta Foundation for Economic Education Lawrencea W. Reeda: Nebezpečné mýty a omyly: Ako
hlúpe nápady ničia slobodu a prosperitu

Bratislava, Park Inn by Radisson Danube, Rybné námestie č. 1

18.00 Premiéra rozprávkovej hry Medovníková chalúpka

Rimavská Sobota, Divadlo Havran pri ZUŠ, Svätoplukova

text

18.30 Liptovská kaviareň v Bratislave

Téma: Príbeh vody - program venovaný 50. výročiu vybudovania vodného diela Liptovská Mara.

Bratislava, Pálffyho palác, Zámocká č. 47

Správy ekonomického charakteru vydá ekonomická redakcia TASR.

Informácie o očakávaných udalostiach nájdete aj v aplikácii TASR Kalendárium na adrese kalendarium.tasr.sk

are lt

Autor: LT

Titul univerzitných šampiónov získali futsalisti z Prešova  
  27. 11. 2025, 7:02, Zdroj: kosiceonline.sk , Autor: Peter Jesenský, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové

slová: UPJŠ
Dosah: 3 075 GRP: 0,07 OTS: 0,00 AVE: 251 EUR 

Titul univerzitných šampiónov získali futsalisti z Prešova

Prešov Šport

Technická univerzita v Košiciach zorganizovala v stredu v hádzanárskej hale Slavomíra Šipoša finálový turnaj o titul univerzitného 
majstra Slovenska vo futsale. V rámci regionálneho kvalifikačného sita skončili košické výbery z TUKE a UPJŠ na štíte Prešovskej

https://mediaboard.com/
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univerzity a tá potvrdila svoju silu aj v rámci štvorčlenného finále.

Víťazný prešovský tím / PETER JESENSKÝ

Šarišania nenašli v metropole východu premožiteľa a po remíze s UMB Banská Bystrica a víťazstvách nad bratislavskou Ekonomickou
univerzitou a nitrianskou Univerzitou Konštantína Filozofa zodvihli nad hlavy zlatú trofej.

„Boli tu naozaj kvalitné tímy a všetky zápasy boli vyrovnané. Sme teda šťastní, že na konci sa tešíme my. Tajne dúfame, že nás za to
naša škola odmení a dostaneme aspoň nejaký ten zápočet zadarmo,“ pousmial sa útočník Nikolas Lukáč.

Turnajové výsledky spôsobili, že záverečný duel medzi Prešovom a Nitrou bol zároveň priamym súbojom o prvenstvo. Šarišania v ňom
viedli 3:0, no v závere sa za stavu 3:2 strachovali o víťazstvo. V prípade remízy by sa zo zlata tešili futsalisti spod Zobora.

„Finále bolo dramatické a svoju rolu hrali aj emócie. Viedli sme 3:0, ale potom nami lomcovala nervozita a skomplikovali sme si to.
Podstatné však je, že sme napokon vyhrali a môžeme oslavovať, “ odfúkol si Lukáč, na ktorého nadviazal spoluhráč Tadeáš Leško. „Bolo
to vyrovnané, ale poučili sme sa z druhého zápasu, v ktorom sme stratili vedenie minútu pred koncom. V súboji o prvé miesto sme si to
už postrážili lepšie.“

Práve Leška vyhlásili za najlepšieho hráča turnaja. „T o ocenenie je pre mňa iba takým bonusom, ale teší ma a určite mu nájdem pekné
miesto na poličke. Oceniť však musím hlavne naše kompaktné výkony, pretože sme zabrali ako tím. Hrali sme dobrý futsal a teraz sa
môžeme tešiť z trofeje, “ zdôraznil prešovský útočník, ktorého čakala po cennom triumfe ešte jedna úloha. „Musíme presvedčiť trénera,
aby nám odpustil aspoň dnešný tréning. Zatiaľ na ňom trvá, ale snáď si to ešte rozmyslí. Musíme mu dohovoriť a vysvetliť, čo sme práve
dokázali.“

Najlepší brankár: Marek Hamrák – Banská Bystrica

Najlepší strelec: František Varinský – Nitra

Najlepší hráč: Tadeáš Leško – Prešov

Konečné poradie: 1. Prešovská univerzita, 2. UMB Banská Bystrica, 3. Univerzita Konštantína Filozofa Nitra, 4. Ekonomická univerzita
Bratislava

Výsledky turnaja:

Prešov - Bratislava 4:2

Nitra - Banská Bystrica 3:3

Bratislava – Nitra 1:4

Banská Bystrica – Prešov 3:3

Banská Bystrica – Bratislava 2:1

Prešov – Nitra 3:2

Autor: Peter Jesenský

Jedna z lekárskych fakúlt na Slovensku prijme záujemcov bez prijímačiek, rozhodne hlavne výborný prospech  
  27. 11. 2025, 7:40, Zdroj: kosicak.sk , Autor: Patrícia Kurpašová, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové

slová: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
Dosah: 6 230 GRP: 0,14 OTS: 0,00 AVE: 338 EUR 

Jedna z lekárskych fakúlt na Slovensku prijme záujemcov bez prijímačiek, rozhodne hlavne výborný prospech

Lekárska fakulta Univerzity Komenského (LF UK) v Bratislave mení systém prijímania študentov. Od budúceho akademického roka sa
budú môcť uchádzači o odbor všeobecné lekárstvo dostať na štúdium aj bez prijímacích skúšok, stačiť im bude vynikajúci prospech .
Cieľom je prilákať šikovných maturantov, ktorí v posledných rokoch odchádzali študovať do zahraničia. Informovala o tom hovorkyňa LF
UK Lenka Stejskalová.

Kto sa dostane bez prijímačiek

Fakulta plánuje prijať 375 študentov a umožní im vstup bez testov z biológie a chémie , ak splnia tieto podmienky:

https://mediaboard.com/
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počas posledných štyroch rokov stredoškolského štúdia absolvovali biológiu a chémiu aspoň dva roky ,

počas posledných troch rokov štúdia nemali na vysvedčeniach horšiu známku ako chválitebný,

ich študijný priemer nepresiahol 1,1 .

„Požiadavka na prospech do 1,1 je v súlade s praxou zahraničných univerzít. Podobne to funguje napríklad v Brne či v Prahe. Veríme, že
ide o férový spôsob, ako motivovať výborných študentov zostať študovať na Slovensku,“ vysvetlila pre Markízu prodekanka Alexandra
Bražinová.

Okrem prospechu môžu uchádzači získať body aj za úspechy na olympiádach či jazykové certifikáty . Elektronické prihlášky na Lekársku
fakultu UK bude možné podávať od 1. decembra do konca februára .

Podľa Jaroslavy Orosovej, prezidentky Zväzu ambulantných poskytovateľov, je zmena krokom správnym smerom. „ V mnohých krajinách
sa prihliada najmä na dlhodobé študijné výsledky. Požiadavka na priemer známok je pomerne dobrý ukazovateľ toho, aký je to študent,
ako sa dlhodobo dokáže učiť. Zatiaľ čo tie prijímacie skúšky mohli aj dobrého študenta odstaviť na základe jednodňového zlyhania ,“
povedala pre STVR.

Ostatné fakulty zatiaľ vyčkávajú

O podobných zmenách zatiaľ neuvažuje Jesseniova lekárska fakulta UK v Martine , ktorá chce zachovať prijímacie skúšky. Univerzita
Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach bude o úpravách prijímacieho konania ešte rokovať, no z minulosti vie, že rozdielna úroveň gymnázií
môže skresľovať hodnotenie prospechu. Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave tiež prijíma študentov cez testy, no zohľadňuje aj
priemer a úspechy na olympiádach.

Zmena na Univerzite Komenského prináša novú možnosť pre talentovaných maturantov. Otázkou však zostáva, či systém založený na
prospechu naozaj prinesie do slovenského zdravotníctva viac kvalitných budúcich lekárov.

Autor: Patrícia Kurpašová

Aktualizovaný prehľad udalostí na štvrtok 27. novembra  
  27. 11. 2025, 9:26, Zdroj: TASR, Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika

Aktualizovaný prehľad udalostí na štvrtok 27. novembra

Vedúci vydania:

predpoludním: I. Matejička

popoludní: S. Rybanová

----------------------------------------------------------------

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

----------------------------------------------------------------

Technická podpora: 0905/505 721

----------------------------------------------------------------

Noc vonku

Celoslovenské osvetovo-aktivistické podujatie OZ Vagus

Prespanie pod holým nebom, bezdomovectvo

Bratislava, Nitra, Trnava, Žilina, Banská Bystrica, Prešov, Humenné, Košice

text foto video

Jesenná Itapa (25. - 27. novembra)
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Bratislava, hotel Crowne Plaza, Hodžovo námestie č. 2

text

Snem Združenia náčelníkov obecných a mestských polícií SR (27. - 28. novembra)

Trstená, hotel Prístav

Minerály Bratislava (27. - 30. novembra)

Výstava minerálov, drahých kameňov a fosílií

Bratislava, Incheba Expo, Viedenská cesta 3 - 7

Sympózium Strechy (26. - 27. novembra)

30. Bratislavské sympózium Cechu strechárov Slovenska

Téma: Udržateľnosť a inovácie striech

Bratislava, hotel Bratislava, Seberíniho 9

07.45 Výbor NR SR pre pôdohospodárstvo a životné prostredie

Bratislava, NR SR, miestnosť č. 148, Námestie A. Dubčeka 1

07.50 Brífing podpredsedníčky Výboru Národnej rady SR pre pôdohospodárstvo a životné prostredie Tamary Stohlovej

Téma: Všetko pre Istrochem - sanácie envirozáťaží po celom Slovensku stoja

Bratislava, pred rokovacou miestnosťou výboru, NR SR, miestnosť č. 148

08.00 Odovzdanie charitatívnej zbierky Topánkobranie za účasti primátora mesta Košice Jaroslava Polačeka

- prehliadka priestorov areálu Správy mestskej zelene

Košice, útulok, Bernátovce

text

08.30 CIVEX seminár Európskeho výboru regiónov

Téma: Cesta Ukrajiny k integrácii do EÚ a k jej obnove: úloha regionálnej cezhraničnej spolupráce

09.15 h - TK

Prešov, Úrad Prešovského samosprávneho kraja, Námestie mieru č. 2

text, zvuk, foto

09.00 43. schôdza Národnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia sála, Námestie A. Dubčeka č. 1

text, video, zvuk, live

09.00 Múzeum bez bariér: Príbeh Andrássyovcov všetkými zmyslami. Sprístupnenie novej expozície pre nevidiacich, slabozrakých a
nepočujúcich návštevníkov s názvom Múzeum bez bariér.

Trebišov, Múzeum a kultúrne centrum južného Zemplína

09.00 Program pracovnej cesty veľvyslanca Francúzska Nicolasa Surana na Slovensku (26. - 28. november):

09.00 h - Stretnutie s rektorom PU Petrom Kónyom

- po stretnutí bude priestor na novinárske otázky

https://mediaboard.com/
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Prešov, Prešovská univerzita, 17. novembra 15

14.15 h - Stretnutie s primátorom mesta Bardejov Borisom Hanuščakom

- následne N. Suran zasadí strom v Aleji partnerských miest

15.20 h - Stretnutie so zástupcami občianskej spoločnosti

17.00 h - Návšteva Židovského suburbia a Pamätníka holokaustu

Bardejov

09.30 Brífing predsedu Banskobystrického samosprávneho kraja Ondreja Luntera a primátora mesta Banská Bystrica Jána Noska

Téma: Dohoda spoločníkov mesta B. Bystrica a BBSK o vyčlenení finančných prostriedkov pre potreby Domu kultúry

Banská Bystrica, pred Domom kultúry

text, video, zvuk, foto

09.40 TK poslanca Národnej rady SR Ľubomíra Galka a mimoparlamentnej strany Demokrati

Téma: Závažné informácie o nehode vlakov pri Pezinku: Z toho sa už Ráž nevyvlečie.

Bratislava, NR SR, tlačová miestnosť, Námestie A. Dubčeka č. 1

10.00 Deti odkazujú poslancom: Neberte nám budúcnosť

Iniciatíva Znepokojené matky prinesie poslankyniam a poslancom NR SR špeciálny list s omaľovánkami od detí s výzvou na zamietnutie
novely Zákona o ochrane prírody a krajiny

Bratislava, NR SR, podateľňa, Námestie A. Dubčeka 1

10.00 Brífing ministra cestovného ruchu a športu SR Rudolfa Huliaka a Strany vidieka

Téma: Iniciatíva Strany vidieka ku klimatickým opatreniam Európskej únie

Bratislava, Národná rada SR, vstupná hala, Nám. A. Dubčeka 1

text, zvuk

10.00 Odhalenie interaktívnej tabule Včelí kRaj

Projekt predstavuje verejnosti život včiel a iných opeľovačov a ich význam pre náš život

Liešnica 1214/7

text, zvuk

10.00 Otvorenie Centra integrovaných zdravotno-sociálnych služieb

- prehliadka centra

- brífing Nadácie Dedo

Košice, Poliklinika Sever, 5. poschodie, Komenského 37/A

text, zvuk

10.20 Brífing Hnutia Slovensko

Téma: Šikana opozície pokračuje.

Bratislava, Národná rada SR, Nám. A. Dubčeka 1

10.30 TK organizátorov festivalu Archeofilm Bratislava (27. - 29. novembra)

https://mediaboard.com/
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Téma: Program. Predstavenie odbornej poroty, sprievodných podujatí a novinky druhého ročníka

17.00 h - Otvorenie festivalu

Bratislava, kino Mladosť, Hviezdoslavovo námestie

text, zvuk

10.40 Minister zahraničných vecí a európskych záležitostí SR Juraj Blanár sa stretne s podpredsedom vlády pre zahraničné a európske
záležitosti Čiernej Hory Filipom Ivanovičom

10.40 h - Príchod podpredsedu vlády pre zahraničné a európske záležitosti Čiernej Hory Filipa Ivanoviča

– fototermín

Bratislava, MZVaEZ SR, hlavný vstup, Hlboká cesta č. 2

10.45 h - Rokovanie ministra zahraničných vecí a európskych záležitostí SR J. Blanára s podpredsedom vlády pre zahraničné a
európske záležitosti Čiernej Hory F. Ivanovičom

11.00 h - Rokovanie delegácií Slovenskej republiky a Čiernej Hory

- fototermín bude v úvode rokovania

Bratislava, MZVaEZ SR, veľká zasadacia miestnosť kancelárie ministra

11.30 h - TK v národných jazykoch so slovenským tlmočením

Bratislava, MZVaEZ SR, Palugyayov palác, Pražská č. 1

Registrácia vopred akreditovaných novinárov bude od 09.45 do 10.15 h na hlavnej recepcii MZVaEZ SR, Hlboká cesta 2

text, video, zvuk, foto, live

10.45 TK primátora mesta Prešov Františka Oľhu

Téma: Projekt vybudovania Národného jazdeckého tréningového centra pre deti a mládež Slovenska v Prešove

Prešov, mestský úrad, prijímacia sieň, Hlavná č. 73

text, zvuk

11.40 TK Kresťanskodemokratického hnutia

Téma: Ako urobiť poriadok s hazardom

Bratislava, NR SR, tlačová miestnosť, Námestie A. Dubčeka č. 1

text

11.45 TK primátora mesta Košice Jaroslava Polačeka a prodekanky pre pedagogickú činnosť na Filozofickej fakulte Univerzity Pavla
Jozefa Šafárika Beáty Ráczovej

Téma: Výsledky prieskumu duševného zdravia na košických základných školách, ktorý mesto realizovalo v apríli až júni 2025, pre 1209
žiakov 6. - 8. ročníkov zo 17 ZŠ a 638 učiteľov z 34 ZŠ.

Košice, CVČ, Orgovánová č. 5

text, zvuk

12.00 Výbor NR SR pre zdravotníctvo

Bratislava, NR SR, miestnosť č. 143, Námestie A. Dubčeka 1

12.00 Movember - symbolické uzatvorenie globálnej kampane Movember a odborná diskusia v rámci zasadnutia mimoriadneho Výboru
NR SR pre zdravotníctvo

https://mediaboard.com/
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Téma: Budúcnosť pacientov s karcinómom prostaty na Slovensku - cesta pacienta a populačný skríning karcinómu prostaty

Bratislava, NR SR, kinosála, prízemie, Námestie A. Dubčeka č. 1

12.00 Výbor NR SR pre ľudské práva a národnostné menšiny

Bratislava, NR SR, 1. poschodie, m. č. 149, Námestie A. Dubčeka 1, zasadacia miestnosť Výboru NR SR pre európske záležitosti

12.00 TK predsedu Trnavského samosprávneho kraja Jozefa Viskupiča

Téma: Veterné parky nechceme, vláda nám ich nemôže nanútiť

Trnava, Úrad TTSK, Starohájska 10

text, video, zvuk

12.05 Výbor NR SR pre kultúru a médiá

Bratislava, NR SR, miestnosť č. 32, Námestie A. Dubčeka 1

12.05 Výbor NR SR pre hospodárske záležitosti

Bratislava, NR SR, 1. poschodie, miestnosť č. 147, Námestie A. Dubčeka 1

13.30 Dni Vianoc v Inchebe (27. novembra - 14. decembra)

Otvorenie expozície Programu rozvoja vidieka SR 2014-2022 a Strategického plánu Spoločnej poľnohospodárskej politiky 2023-2027
Ministerstva pôdohospodárstva a rozvoja vidieka SR za účasti ministra Richarda Takáča

Bratislava, Incheba Expo, hala A1, Viedenská cesta 3-7

text

15.00 Štvorlístok zdravia

Podujatie Slovenskej koalície ľudí s obezitou a nadváhou (SKLON)

Uvedenie slovenskej verzie publikácie WHO: Usmernenia o fyzickej aktivite a sedavom správaní, príležitosti Svetového dňa obezity 2025
(WOD Europe)

Bratislava, Eurovea Tower, Pribinova

16.00 Slovensko-české biznis fórum

Téma: Prepájať, inšpirovať a zviditeľňovať úspešné ženy z oboch krajín, zdieľať ich príbehy a skúsenosti

Bratislava, hotel Modena, Vlčie hrdlo 1/A, Slovnaft Business Centrum

16.30 Verejná občianska iniciatíva strany Sloboda a Solidarita

Banská Bystrica

Pochod: Hušták až pod Pamätník SNP

17.00 Startup Awards Slovensko

Finále inovačnej a startupovej súťaže Startup Awards Slovensko

- TK

Košice, Národné divadlo, Hlavná č. 58

text

17.00 534. Ondrejský jarmok 2025 (27. - 29. novembra)

https://mediaboard.com/
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Brezno

text

18.00 Prednáška emeritného prezidenta Foundation for Economic Education Lawrencea W. Reeda: Nebezpečné mýty a omyly: Ako
hlúpe nápady ničia slobodu a prosperitu

Bratislava, Park Inn by Radisson Danube, Rybné námestie č. 1

18.00 Premiéra rozprávkovej hry Medovníková chalúpka

Rimavská Sobota, Divadlo Havran pri ZUŠ, Svätoplukova

text

18.30 Liptovská kaviareň v Bratislave

Téma: Príbeh vody - program venovaný 50. výročiu vybudovania vodného diela Liptovská Mara.

Bratislava, Pálffyho palác, Zámocká č. 47

Správy ekonomického charakteru vydá ekonomická redakcia TASR.

Informácie o očakávaných udalostiach nájdete aj v aplikácii TASR Kalendárium na adrese kalendarium.tasr.sk

are lt

Autor: ARE

Vláda schválila vyše 2,5 milióna eur i úlohy pre rozvoj severovýchodu SR  
  27. 11. 2025, 9:56, Zdroj: obce.tasr.sk , Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa

Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
Dosah: 2 662 GRP: 0,06 OTS: 0,00 AVE: 236 EUR 

Vláda schválila vyše 2,5 milióna eur i úlohy pre rozvoj severovýchodu SR

Na snímke výjazdové rokovanie vlády SR v obci Vyšný Orlík v okrese Svidník v stredu 26. novembra 2025. FOTO TASR - Veronika
Mihaliková.

Vyšný Orlík 26. novembra (TASR) - Na rozvoj a potreby samospráv, organizácií a komunít v severovýchodných okresoch Svidník,
Stropkov a Medzilaborce vyčlenila vláda viac ako 2,5 milióna eur. Na stredajšom výjazdovom rokovaní v obci Vyšný Orlík (okres Svidník)
schválila i jednotlivé úlohy pre ministerstvá, ktoré majú pomôcť regiónu v hospodárskej i sociálne oblasti.

„Viac ako 1,9 milióna eur z celkového vyčleneného príspevku je určených na projekty obcí a miest okresov Svidník, Stropkov a
Medzilaborce a iných právnických osôb, zvyšok na väčšie projekty, v rámci širšieho regiónu,“ uviedol predseda vlády SR Robert Fico
(Smer-SD) ako predkladateľ návrhu.

Medzi týmito väčšími projektmi je napríklad 80.000 eur pre Košickú arcidiecézu na vybavenie kuchyne, jedálne v novovybudovanej
Cirkevnej základnej škole Prešov - Solivar, 100.000 eur je určených pre zabezpečenie interiérového vybavenia novovzniknutého
zariadenia pre seniorov Holubnica v meste Spišská Nová Ves. Obec Vyšný Orlík, ktorá hostila výjazdové rokovanie vlády, dostane
50.000 eur na rekonštrukciu kultúrneho domu, 40.000 eur bude k dispozícii obci Veľkrop na rekonštrukciu bývalej základnej školy so
zámerom vytvorenia múzea 1. svetovej vojny. Rovnako 40.000 eur poskytne vláda na pilotný projekt vytvorenia špecializovanej
ambulancie vo Východoslovenskom ústave srdcových a cievnych chorôb, na Univerzite Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach.

Kabinet tiež odsúhlasil 25.000 eur pre Pravoslávnu cirkevnú obec Svidník na rekonštrukciu strechy zvonice. Obec Brežany v okrese
Prešov dostane 20.000 eur na rekonštrukciu miestnej komunikácie po povodniach, obec Malý Slivník v rovnakom okrese bude môcť
15.000 eur použiť na vybudovanie detského ihriska pri materskej škole.

Súčasťou uznesenia sú aj konkrétne úlohy pre jednotlivé ministerstvá a šéfov rezortov. Podpredsedníčka vlády a ministerka
hospodárstva Denisa Saková (Hlas-SD) má pokračovať vo vyhľadávaní nových investorov vrátane potenciálnych projektov etablovaných
výrobných závodov v okresoch Svidník, Stropkov a Medzilaborce, takisto prerokovať so zástupcami spoločnosti Volvo Car Slovakia
možnosť umiestnenia priemyselných kapacít na výrobu dielcov pre elektromobily v okresoch Stropkov a Svidník.
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Vicepremiér a minister životného prostredia Tomáš Taraba (nominant SNS) má okrem iného do konca budúceho roka zabezpečiť
vypracovanie nového manipulačného poriadku vodnej nádrže Veľká Domaša a jeho predloženie orgánu štátnej vodnej správy na
schválenie, taktiež sa priebežne venovať stabilizovaniu brehov tejto vodnej plochy proti zosuvom.

V prípade dopravných projektov má minister dopravy Jozef Ráž (nominant Smeru-SD) do konca decembra 2026 zabezpečiť vyhlásenie
verejného obstarávania na zhotoviteľa projektovej dokumentácie výstavby mosta cez potok pred obcou Okrúhle a mosta cez potok Fijaš
v obci Matovce.

Minister investícií, regionálneho rozvoja a informatizácie Samuel Migaľ (nezávislý) dostal úlohu preskúmať možnosti technického riešenia
a finančného zabezpečenia výstavby obchvatu mesta Vranov nad Topľou. Minister cestovného ruchu a športu Rudolf Huliak (nezávislý)
má do konca júna 2026 prerokovať možnosti podpory projektu rekonštrukcie strojovne zimného štadióna a projektu novej tribúny pri
futbalovom štadióne v Stropkove.

Ministerka kultúry Martina Šimkovičová (nominantka SNS) má spolu s ministrom cestovného ruchu i splnomocnencom vlády SR pre
národnostné menšiny Ákosom Horonyim „posúdiť možnosti podpory rozvojového potenciálu okresu Medzilaborce v oblasti kultúrneho
turizmu a zachovávania kultúrnej rozmanitosti ako súčasti rozvoja regiónu a jeho identity “.

Predseda vlády SR Robert Fico v tejto súvislosti poukázal na snahu vytvoriť určitý manuál. „Padla dohoda, že ministerka kultúry ako
koordinátorka sa stretne so všetkými zainteresovanými a pokúsia sa vytvoriť pilotný projekt využitia regionálneho potenciálu pre zvýšenie
cestovného ruchu,“ uviedol, pripomínajúc nielen plánované otvorenie zrekonštruovaného Múzea Andyho Warhola v Medzilaborciach, ale
aj potenciál ďalších jedinečných kultúrnych a prírodných krás, ktoré vie región severovýchodného Slovenska ponúknuť pre rozvoj
turizmu.

Premiér opätovne vyzdvihol význam výjazdových rokovaní, kde o konkrétnych problémoch okresov môžu rokovať priamo s aktérmi, ktorí
v danom regióne pôsobia. Avizoval, že vláda bude v tomto trende pokračovať. „ V roku 2026 je naplánovaných 12 výjazdových rokovaní,
ktoré by mali obsiahnuť 36 okresov, čo je takmer polovica všetkých okresov Slovenska,“ dodal Fico.

Autor: Autor:
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Košice zisťovali duševné zdravie žiakov a učiteľov – výsledky sú priaznivé

27.11.2025

Publikoval: Dušan Tokarčík

Galéria k článku

Aktuality Košice zisťovali duševné zdravie žiakov a učiteľov – výsledky sú priaznivé

Výsledky prieskumu duševného zdravia v košických základných školách (ZŠ) potvrdili, že väčšina žiakov sa v škole cíti príjemne,
bezpečne a má pozitívne vzťahy so spolužiakmi aj učiteľmi. Košice boli prvým mestom na Slovensku, kde prebiehal takýto prieskum. Do
anonymného prieskumu sa od apríla do júna 2025 zapojilo 1209 žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka v 17 ZŠ a 638 učiteľov z 34 ZŠ v
zriaďovateľskej pôsobnosti mesta Košice. Na jeho objednávku ho zrealizovala Filozofická fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (FF
UPJŠ). Mesto tak získalo užitočné a dôležité údaje, ktoré môže využiť na ďalšie zlepšovanie podmienok v školách a na posilnenie
podpory pre deti aj učiteľov.

Duševná pohoda prevláda, najväčšou výzvou je únava

Výsledky ukázali, že väčšina žiakov nevykazuje problémové správanie a žiaci dosahujú na svoj vek primeranú úroveň duševnej pohody,
sebahodnotenia a spokojnosti so životom. Vyše 75 % žiakov uviedlo, že sa v škole cíti dobre, viac ako 90 % hodnotí svoje vzťahy so
spolužiakmi kladne a takmer 70 % uviedlo pozitívne vzťahy s učiteľmi.

„Som rád, že výsledky ukazujú prevažne pozitívny stav, ktorý potvrdzuje, že naše školy sú pre deti bezpečným a podporným prostredím.
Mesto od roku 2019 investovalo do modernizácie škôl a školskej športovej infraštruktúry takmer 40 miliónov eur, čo je historicky najviac
peňazí, aby sa deti dobre cítili, aby sa mali kde realizovať, rozvíjať svoj talent a plnohodnotne tráviť svoj voľný čas,“ uviedol primátor
Košíc Jaroslav Polaček (nezávislý).
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Horšie hodnotenie sa objavilo v pocite únavy – viac ako 70 % žiakov chodí do školy odpočinutých len zriedka. Výskumníci to pripisujú
hormonálnym zmenám typickým v období puberty, ale aj nesprávnej spánkovej hygiene a životospráve. Školám preto odporúčajú posilniť
edukáciu o dôležitosti spánkovej hygieny a zdravých stravovacích návykov, keďže mnohí žiaci hľadajú energiu v nevhodných
energetických a kofeínových nápojoch.

Zistenia pomôžu lepšie zacieliť pomoc

Ukázalo sa tiež, že dievčatá sa častejšie trápia vo vnútri cez pocity úzkosti alebo sebapoškodzovanie, zároveň sú viac vystavené
prejavom kyberšikany ako chlapci. Tí sa zas prejavujú problémovo navonok (prejavmi ako používanie vulgarizmov, poškodzovanie a
fyzické ubližovanie, hranie automatov...) a častejšie sú iniciátormi agresívneho správania voči rovesníkom. Tieto prejavy si vyžadujú
programy zamerané na prevenciu voči násiliu, agresivity, radikalizácie a extrémizmu a lepšiu edukáciu žiakov o následkoch svojho
správania, ktoré si často so šikanou ani nespájajú. Hoci vo všeobecnosti výskyt problémového správania nebol vysoký, pri tak závažných
prejavoch správania aj nízke čísla predstavujú riziko, na ktoré je potrebné reagovať.

Učitelia majú vo všeobecnosti dobrú úroveň duševného zdravia a cítia silné prepojenie so školou. Výskum však poukázal na to, že pocit
prepojenosti so školou u žiakov je vnímaný slabšie ako u učiteľov. To poskytuje priestor na posilnenie komunitného rozmeru školy,
zážitkových aktivít, spoločných projektov, rôznorodých voľnočasových činností a spolkov.

V neposlednom rade je dôležitá lepšia edukácia pedagógov v oblasti bezpečného online priestoru, kyberšikany a v citlivých témach, ako
je sebapoškodzovanie, kde bol zistený významný rozdiel medzi ich odhadmi a reálnymi odpoveďami žiakov. Pedagógovia častejšie
precenili výskyt rizikového správania u žiakov a, naopak, podcenili výskyt sebapoškodzovania, čo je dôležitý podnet pre ďalšie
vzdelávanie pedagogických zamestnancov v oblasti duševného zdravia.

Námestníčka primátora mesta Košice Lucia Gurbáľová (KDH) považuje výsledky prieskumu za dôležitý nástroj pre ďalšie rozhodovanie:
„Tento prieskum sme iniciovali, aby sme dokázali lepšie identifikovať prípadné problémy a mohli pracovať na ich odstránení. Výsledky sú
pre nás potvrdením, že ideme správnou cestou, zároveň však vieme, kde musíme pridať. Teraz máme dáta, na základe ktorých môžeme
cielene zlepšovať podporu detí aj pedagógov.“

Košice iniciovali prieskum na školách ako prvé mesto na Slovensku

Košický prieskum je jedinečný v tom, že si ho objednala a financovala priamo mestská samospráva pre všetky svoje základné školy, s
cieľom získať dáta pre školskú koncepciu a intervencie. Každá zapojená škola dostala svoje vlastné výsledky a odporúčania, pripravené
podľa jej potrieb. Mesto pracuje len so súhrnnými dátami. Projekt prebiehal pod dohľadom zamestnancov a študentov Filozofickej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, ktorá v rámci svojho vedeckovýskumného zamerania zabezpečila prípravu, zber a
odborné spracovanie dát, a vypracovala pre zriaďovateľa a školy odporúčania vyplývajúce z výsledkov prieskumu. Zber údajov o žiakoch
bol realizovaný pomocou elektronického dotazníka na vyžrebovanej polovici škôl, prieskum medzi pedagógmi sa uskutočnil na všetkých
základných školách. Výskumný tím UPJŠ ocenil, že skríning iniciovala sama samospráva. „Je veľmi dôležité, že mesto Košice pristúpilo k
tejto téme proaktívne. Len vďaka spoľahlivým dátam môžeme efektívne navrhovať intervencie. Košice týmto prieskumom ukazujú, že im
na duševnom zdraví detí záleží a chcú pracovať s relevantnými dátami. Objektívny pohľad a ochota prijímať odporúčania sú v tejto oblasti
kľúčové,“ uviedla vedúca Katedry psychológie Filozofickej fakulty UPJŠ Monika Hricová.

Mesto Košice a školy v jeho zriaďovateľskej pôsobnosti plánujú opatrenia odporúčané výskumníkmi postupne zavádzať do praxe
prostredníctvom Psychosociálneho centra mesta Košice a školských psychológov, ktorých má k dispozícii každá základná škola v meste.
Už v rámci prvých krokov zorganizovalo mesto v spolupráci s výskumníkmi z UPJŠ a odborníkmi z Psychosociálneho centra mesta
Košice odborný workshop pre riaditeľov základných škôl. Na stretnutí sa detailne venovali zisteniam prieskumu, ich interpretácii a
návrhom konkrétnych opatrení, ktoré môžu školy realizovať okamžite aj v dlhodobom horizonte. Takýto formát priamej podpory a
odborného dialógu chce mesto rozvíjať aj do budúcnosti, aby mohlo pružne reagovať na potreby detí a vytvárať školské prostredie, ktoré
bude nielen bezpečné, ale aj podporné a rozvojové.

Prebieha odosielanie formulára na server,

počkajte chvíľu

Okno sa automaticky zatvorí o 10 sekúnd!

Nastal problém s požiadavkou...

Skúste to znova alebo počkajte chvíľu!

Nahláste fotografiu mestu Košice.

Uveďte dôvod, kvôli čomu by mesto Košice malo túto fotografiu zrušiť zobrazenie na tejto webovej stránke.

https://mediaboard.com/
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Všetky položky v tomto formulári sú povinné!

E-mailová adresa

Autor: Dušan Tokarčík
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Košice: Väčšina žiakov sa v ZŠ cíti dobre, v prieskume identifikovali aj riziká

Košice 27. novembra (TASR) - Väčšina žiakov sa v škole cíti príjemne, bezpečne a má pozitívne vzťahy so spolužiakmi aj učiteľmi.
Potenciálnymi rizikami sú napríklad únava či energetické nápoje. Vyplýva to z prieskumu duševného zdravia v 17 košických základných
školách (ZŠ), ktorý realizovalo mesto Košice v spolupráci s Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (FF UPJŠ) v
Košiciach. Jeho výsledky predstavili na štvrtkovej tlačovej konferencii. Do anonymného prieskumu sa od apríla do júna zapojilo 1209
žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka ZŠ a 638 učiteľov. Cieľom bolo získať údaje a na základe nich zlepšovať podmienky v školách. „Okolo
80 percent detí sa v škole cíti v pohode, približne 90 percent má dobré vzťahy so spolužiakmi a skoro 70 percent má dobré vzťahy aj s
učiteľmi,“ spresnila koordinátorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psychológie a psychológie zdravia FF UPJŠ.
Potenciálne riziko identifikovali napríklad v súvislosti s energetickými nápojmi a kávou, pričom ich pravidelné užívanie zaznamenali na
úrovni desiatich percent detí vo veku od 11 do 15 rokov. Ďalšími rizikami sú fajčenie elektronických cigariet, zapájanie sa do online výziev
a únava detí. Z výsledkov tiež vyplynulo, že približne štvrtina žiakov nezažíva ani jeden z nepríjemných až agresívnych prejavov zo
strany spolužiakov. „Výskyt problémového správania a duševných problémov nebol vysoký, ale v súvislosti s tým, že ide o závažné
prejavy a malé deti, sú aj nízke čísla v podstate vysoké,“ dodala. Kým sú podľa viceprimátorky mesta Lucie Gurbáľovej dievčatá citlivejšie
na úzkosť a sebahodnotenie, u chlapcov evidujú napätie. Z prieskumu sú podľa nej zjavné aj prejavy šikany a kyberšikany, ktoré však
viac vnímajú deti než učitelia. Čo sa týka učiteľov, ich duševné zdravie je v porovnaní so žiakmi na o niečo lepšej úrovni. Lepšie sú na
tom aj v súvislosti s pocitom prepojenosti so školou. „Ukazuje sa, že sú celkom v pohode, ale nie všetci a nie úplne. Potrebujú rozšíriť
repertoár rôznych možností na nejakú psychohygienu, vzdelávanie v oblasti psychického zdravia, psychických a sociálnych kompetencií,“
doplnila Anna Janovská z uvedenej katedry, ktorá je aj školskou psychologičkou. Z výsledkov výskumu podľa nej vyplýva, že je potrebné
vytvoriť také podmienky v školách, aby bolo možné realizovať dlhodobejšie preventívne programy zamerané na duševné zdravie, ale aj
prevenciu rizikových foriem správania. „Výsledok, ktorý hovorí o zvýšenej únave detí, je zdvihnutý prst, aby sme sa zamerali aj na témy
týkajúce sa životosprávy či spánkového režimu detí,“ dodala s tým, že je tiež dôležité viac zapájať deti do diania v škola, s čím súvisí aj
zapojenie rodičov. Mesto Košice je najväčším zriaďovateľ ZŠ na Slovensku. Podľa jeho vedenia vďaka získaným dátam možno posilniť
psychologickú podporu, preventívne programy či upraviť voľnočasové aktivity. Primátor Jaroslav Polaček pripomenul, že výsledky sú aj
témou štvrtkovej panelovej diskusie. „Budeme hľadať odpovede na to, aby sme klímu a duševné zdravie v našich školách mohli dostať
ešte na vyššiu úroveň,“ povedal. UPOZORNENIE: TASR ponúka k správe zvukový záznam. sem mia
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Košice: Väčšina žiakov sa v ZŠ cíti dobre, v prieskume identifikovali aj riziká

Košice 27. novembra (TASR) - Väčšina žiakov sa v škole cíti príjemne, bezpečne a má pozitívne vzťahy so spolužiakmi aj učiteľmi.
Potenciálnymi rizikami sú napríklad únava či energetické nápoje. Vyplýva to z prieskumu duševného zdravia v 17 košických základných
školách (ZŠ), ktorý realizovalo mesto Košice v spolupráci s Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (FF UPJŠ) v
Košiciach. Jeho výsledky predstavili na štvrtkovej tlačovej konferencii.

Do anonymného prieskumu sa od apríla do júna zapojilo 1209 žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka ZŠ a 638 učiteľov. Cieľom bolo získať
údaje a na základe nich zlepšovať podmienky v školách.

„Okolo 80 percent detí sa v škole cíti v pohode, približne 90 percent má dobré vzťahy so spolužiakmi a skoro 70 percent má dobré vzťahy
aj s učiteľmi,“ spresnila koordinátorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psychológie a psychológie zdravia FF UPJŠ.

Potenciálne riziko identifikovali napríklad v súvislosti s energetickými nápojmi a kávou, pričom ich pravidelné užívanie zaznamenali na
úrovni desiatich percent detí vo veku od 11 do 15 rokov. Ďalšími rizikami sú fajčenie elektronických cigariet, zapájanie sa do online výziev
a únava detí.
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Z výsledkov tiež vyplynulo, že približne štvrtina žiakov nezažíva ani jeden z nepríjemných až agresívnych prejavov zo strany spolužiakov.
„Výskyt problémového správania a duševných problémov nebol vysoký, ale v súvislosti s tým, že ide o závažné prejavy a malé deti, sú aj
nízke čísla v podstate vysoké,“ dodala.

Kým sú podľa viceprimátorky mesta Lucie Gurbáľovej dievčatá citlivejšie na úzkosť a sebahodnotenie, u chlapcov evidujú napätie. Z
prieskumu sú podľa nej zjavné aj prejavy šikany a kyberšikany, ktoré však viac vnímajú deti než učitelia.

Čo sa týka učiteľov, ich duševné zdravie je v porovnaní so žiakmi na o niečo lepšej úrovni. Lepšie sú na tom aj v súvislosti s pocitom
prepojenosti so školou. „Ukazuje sa, že sú celkom v pohode, ale nie všetci a nie úplne. Potrebujú rozšíriť repertoár rôznych možností na
nejakú psychohygienu, vzdelávanie v oblasti psychického zdravia, psychických a sociálnych kompetencií,“ doplnila Anna Janovská z
uvedenej katedry, ktorá je aj školskou psychologičkou.

Z výsledkov výskumu podľa nej vyplýva, že je potrebné vytvoriť také podmienky v školách, aby bolo možné realizovať dlhodobejšie
preventívne programy zamerané na duševné zdravie, ale aj prevenciu rizikových foriem správania. „Výsledok, ktorý hovorí o zvýšenej
únave detí, je zdvihnutý prst, aby sme sa zamerali aj na témy týkajúce sa životosprávy či spánkového režimu detí,“ dodala s tým, že je
tiež dôležité viac zapájať deti do diania v škola, s čím súvisí aj zapojenie rodičov.

Mesto Košice je najväčším zriaďovateľ ZŠ na Slovensku. Podľa jeho vedenia vďaka získaným dátam možno posilniť psychologickú
podporu, preventívne programy či upraviť voľnočasové aktivity. Primátor Jaroslav Polaček pripomenul, že výsledky sú aj témou štvrtkovej
panelovej diskusie. „Budeme hľadať odpovede na to, aby sme klímu a duševné zdravie v našich školách mohli dostať ešte na vyššiu
úroveň,“ povedal.

UPOZORNENIE: TASR ponúka k správe zvukový záznam.

sem mia
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Košice zisťovali duševné zdravie žiakov a učiteľov

Pridajte komentár

6 min. čítania

Výsledky prieskumu duševného zdravia v košických základných školách (ZŠ) potvrdili, že väčšina žiakov sa v škole cíti príjemne,
bezpečne a má pozitívne vzťahy so spolužiakmi aj učiteľmi. Košice boli prvým mestom na Slovensku, kde prebiehal takýto prieskum. Do
anonymného prieskumu sa od apríla do júna 2025 zapojilo 1209 žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka v 17 ZŠ a 638 učiteľov z 34 ZŠ v
zriaďovateľskej pôsobnosti mesta Košice. Na jeho objednávku ho zrealizovala Filozofická fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (FF
UPJŠ). Mesto tak získalo užitočné a dôležité údaje, ktoré môže využiť na ďalšie zlepšovanie podmienok v školách a na posilnenie
podpory pre deti aj učiteľov.

Výsledky ukázali, že väčšina žiakov nevykazuje problémové správanie a žiaci dosahujú na svoj vek primeranú úroveň duševnej pohody,
sebahodnotenia a spokojnosti so životom. Vyše 75 % žiakov uviedlo, že sa v škole cíti dobre, viac ako 90 % hodnotí svoje vzťahy so
spolužiakmi kladne a takmer 70 % uviedlo pozitívne vzťahy s učiteľmi.

Prihláste sa do newslettra

Súhlasím so spracovaním mojej e-mailovej adresy na zasielanie newslettra - Zásady ochrany osobných údajov – newsletter EastMag.

„Som rád, že výsledky ukazujú prevažne pozitívny stav, ktorý potvrdzuje, že naše školy sú pre deti bezpečným a podporným prostredím.
Mesto od roku 2019 investovalo do modernizácie škôl a školskej športovej infraštruktúry takmer 40 miliónov eur, čo je historicky najviac
peňazí, aby sa deti dobre cítili, aby sa mali kde realizovať, rozvíjať svoj talent a plnohodnotne tráviť svoj voľný čas,“ uviedol primátor
Košíc Jaroslav Polaček (nezávislý).

REKLAMA

Horšie hodnotenie sa objavilo v pocite únavy – viac ako 70 % žiakov chodí do školy odpočinutých len zriedka. Výskumníci to pripisujú 
hormonálnym zmenám typickým v období puberty, ale aj nesprávnej spánkovej hygiene a životospráve. Školám preto odporúčajú posilniť
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edukáciu o dôležitosti spánkovej hygieny a zdravých stravovacích návykov, keďže mnohí žiaci hľadajú energiu v nevhodných
energetických a kofeínových nápojoch.

Zistenia pomôžu lepšie zacieliť pomoc

Ukázalo sa tiež, že dievčatá sa častejšie trápia vo vnútri cez pocity úzkosti alebo sebapoškodzovanie, zároveň sú viac vystavené
prejavom kyberšikany ako chlapci. Tí sa zas prejavujú problémovo navonok (prejavmi ako používanie vulgarizmov, poškodzovanie a
fyzické ubližovanie, hranie automatov…) a častejšie sú iniciátormi agresívneho správania voči rovesníkom. Tieto prejavy si vyžadujú
programy zamerané na prevenciu voči násiliu, agresivity, radikalizácie a extrémizmu a lepšiu edukáciu žiakov o následkoch svojho
správania, ktoré si často so šikanou ani nespájajú. Hoci vo všeobecnosti výskyt problémového správania nebol vysoký, pri tak závažných
prejavoch správania aj nízke čísla predstavujú riziko, na ktoré je potrebné reagovať.

Učitelia majú vo všeobecnosti dobrú úroveň duševného zdravia a cítia silné prepojenie so školou. Výskum však poukázal na to, že pocit
prepojenosti so školou u žiakov je vnímaný slabšie ako u učiteľov. To poskytuje priestor na posilnenie komunitného rozmeru školy,
zážitkových aktivít, spoločných projektov, rôznorodých voľnočasových činností a spolkov.

V neposlednom rade je dôležitá lepšia edukácia pedagógov v oblasti bezpečného online priestoru, kyberšikany a v citlivých témach, ako
je sebapoškodzovanie, kde bol zistený významný rozdiel medzi ich odhadmi a reálnymi odpoveďami žiakov. Pedagógovia častejšie
precenili výskyt rizikového správania u žiakov a, naopak, podcenili výskyt sebapoškodzovania, čo je dôležitý podnet pre ďalšie
vzdelávanie pedagogických zamestnancov v oblasti duševného zdravia.

Námestníčka primátora mesta Košice Lucia Gurbáľová (KDH) považuje výsledky prieskumu za dôležitý nástroj pre ďalšie rozhodovanie:
„Tento prieskum sme iniciovali, aby sme dokázali lepšie identifikovať prípadné problémy a mohli pracovať na ich odstránení. Výsledky sú
pre nás potvrdením, že ideme správnou cestou, zároveň však vieme, kde musíme pridať. Teraz máme dáta, na základe ktorých môžeme
cielene zlepšovať podporu detí aj pedagógov.“

Košice iniciovali prieskum na školách ako prvé mesto na Slovensku

Košický prieskum je jedinečný v tom, že si ho objednala a financovala priamo mestská samospráva pre všetky svoje základné školy, s
cieľom získať dáta pre školskú koncepciu a intervencie. Každá zapojená škola dostala svoje vlastné výsledky a odporúčania, pripravené
podľa jej potrieb. Mesto pracuje len so súhrnnými dátami. Projekt prebiehal pod dohľadom zamestnancov a študentov Filozofickej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, ktorá v rámci svojho vedeckovýskumného zamerania zabezpečila prípravu, zber a
odborné spracovanie dát, a vypracovala pre zriaďovateľa a školy odporúčania vyplývajúce z výsledkov prieskumu. Zber údajov o žiakoch
bol realizovaný pomocou elektronického dotazníka na vyžrebovanej polovici škôl, prieskum medzi pedagógmi sa uskutočnil na všetkých
základných školách. Výskumný tím UPJŠ ocenil, že skríning iniciovala sama samospráva. „Je veľmi dôležité, že mesto Košice pristúpilo k
tejto téme proaktívne. Len vďaka spoľahlivým dátam môžeme efektívne navrhovať intervencie. Košice týmto prieskumom ukazujú, že im
na duševnom zdraví detí záleží a chcú pracovať s relevantnými dátami. Objektívny pohľad a ochota prijímať odporúčania sú v tejto oblasti
kľúčové,“ uviedla vedúca Katedry psychológie Filozofickej fakulty UPJŠ Monika Hricová.

Mesto Košice a školy v jeho zriaďovateľskej pôsobnosti plánujú opatrenia odporúčané výskumníkmi postupne zavádzať do praxe
prostredníctvom Psychosociálneho centra mesta Košice a školských psychológov, ktorých má k dispozícii každá základná škola v meste.
Už v rámci prvých krokov zorganizovalo mesto v spolupráci s výskumníkmi z UPJŠ a odborníkmi z Psychosociálneho centra mesta
Košice odborný workshop pre riaditeľov základných škôl. Na stretnutí sa detailne venovali zisteniam prieskumu, ich interpretácii a
návrhom konkrétnych opatrení, ktoré môžu školy realizovať okamžite aj v dlhodobom horizonte. Takýto formát priamej podpory a
odborného dialógu chce mesto rozvíjať aj do budúcnosti, aby mohlo pružne reagovať na potreby detí a vytvárať školské prostredie, ktoré
bude nielen bezpečné, ale aj podporné a rozvojové.
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Prieskum: Žiakov v košických školách sa pýtali, ako sa cítia

Zdieľaj na Facebooku

Ilustračná snímka. Foto: TASR

Do anonymného prieskumu sa od apríla do júna zapojilo 1209 žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka ZŠ a 638 učiteľov.
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Košice 27. novembra (TASR) - Väčšina žiakov sa v škole cíti príjemne, bezpečne a má pozitívne vzťahy so spolužiakmi aj učiteľmi.
Potenciálnymi rizikami sú napríklad únava či energetické nápoje. Vyplýva to z prieskumu duševného zdravia v 17 košických základných
školách (ZŠ), ktorý realizovalo mesto Košice v spolupráci s Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (FF UPJŠ) v
Košiciach. Jeho výsledky predstavili na štvrtkovej tlačovej konferencii.

Do anonymného prieskumu sa od apríla do júna zapojilo 1209 žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka ZŠ a 638 učiteľov. Cieľom bolo získať
údaje a na základe nich zlepšovať podmienky v školách.

„Okolo 80 percent detí sa v škole cíti v pohode, približne 90 percent má dobré vzťahy so spolužiakmi a skoro 70 percent má dobré vzťahy
aj s učiteľmi,“ spresnila koordinátorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psychológie a psychológie zdravia FF UPJŠ.

Potenciálne riziko identifikovali napríklad v súvislosti s energetickými nápojmi a kávou, pričom ich pravidelné užívanie zaznamenali na
úrovni desiatich percent detí vo veku od 11 do 15 rokov. Ďalšími rizikami sú fajčenie elektronických cigariet, zapájanie sa do online výziev
a únava detí.

Z výsledkov tiež vyplynulo, že približne štvrtina žiakov nezažíva ani jeden z nepríjemných až agresívnych prejavov zo strany spolužiakov.
„Výskyt problémového správania a duševných problémov nebol vysoký, ale v súvislosti s tým, že ide o závažné prejavy a malé deti, sú aj
nízke čísla v podstate vysoké,“ dodala.

Kým sú podľa viceprimátorky mesta Lucie Gurbáľovej dievčatá citlivejšie na úzkosť a sebahodnotenie, u chlapcov evidujú napätie. Z
prieskumu sú podľa nej zjavné aj prejavy šikany a kyberšikany, ktoré však viac vnímajú deti než učitelia.

Čo sa týka učiteľov, ich duševné zdravie je v porovnaní so žiakmi na o niečo lepšej úrovni. Lepšie sú na tom aj v súvislosti s pocitom
prepojenosti so školou. „Ukazuje sa, že sú celkom v pohode, ale nie všetci a nie úplne. Potrebujú rozšíriť repertoár rôznych možností na
nejakú psychohygienu, vzdelávanie v oblasti psychického zdravia, psychických a sociálnych kompetencií,“ doplnila Anna Janovská z
uvedenej katedry, ktorá je aj školskou psychologičkou.

Z výsledkov výskumu podľa nej vyplýva, že je potrebné vytvoriť také podmienky v školách, aby bolo možné realizovať dlhodobejšie
preventívne programy zamerané na duševné zdravie, ale aj prevenciu rizikových foriem správania. „Výsledok, ktorý hovorí o zvýšenej
únave detí, je zdvihnutý prst, aby sme sa zamerali aj na témy týkajúce sa životosprávy či spánkového režimu detí,“ dodala s tým, že je
tiež dôležité viac zapájať deti do diania v škola, s čím súvisí aj zapojenie rodičov.

Mesto Košice je najväčším zriaďovateľ ZŠ na Slovensku. Podľa jeho vedenia vďaka získaným dátam možno posilniť psychologickú
podporu, preventívne programy či upraviť voľnočasové aktivity. Primátor Jaroslav Polaček pripomenul, že výsledky sú aj témou štvrtkovej
panelovej diskusie. „Budeme hľadať odpovede na to, aby sme klímu a duševné zdravie v našich školách mohli dostať ešte na vyššiu
úroveň,“ povedal.

Autor: TASR

Prieskum: Žiakov v košických školách sa pýtali, ako sa cítia  
  27. 11. 2025, 16:20, Zdroj: skolske.sk , Autor: TASR, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové

slová: UPJŠ, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
Dosah: 576 GRP: 0,01 OTS: 0,00 AVE: 112 EUR 

Prieskum: Žiakov v košických školách sa pýtali, ako sa cítia

Do anonymného prieskumu sa od apríla do júna zapojilo 1209 žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka ZŠ a 638 učiteľov.

Košice 27. novembra (TASR) - Väčšina žiakov sa v škole cíti príjemne, bezpečne a má pozitívne vzťahy so spolužiakmi aj učiteľmi.
Potenciálnymi rizikami sú napríklad únava či energetické nápoje. Vyplýva to z prieskumu duševného zdravia v 17 košických základných
školách (ZŠ), ktorý realizovalo mesto Košice v spolupráci s Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (FF UPJŠ) v
Košiciach. Jeho výsledky predstavili na štvrtkovej tlačovej konferencii.

Do anonymného prieskumu sa od apríla do júna zapojilo 1209 žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka ZŠ a 638 učiteľov. Cieľom bolo získať
údaje a na základe nich zlepšovať podmienky v školách.

„Okolo 80 percent detí sa v škole cíti v pohode, približne 90 percent má dobré vzťahy so spolužiakmi a skoro 70 percent má dobré vzťahy
aj s učiteľmi,“ spresnila koordinátorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psychológie a psychológie zdravia FF UPJŠ.

Potenciálne riziko identifikovali napríklad v súvislosti s energetickými nápojmi a kávou, pričom ich pravidelné užívanie zaznamenali na 
úrovni desiatich percent detí vo veku od 11 do 15 rokov. Ďalšími rizikami sú fajčenie elektronických cigariet, zapájanie sa do online výziev
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a únava detí.

Z výsledkov tiež vyplynulo, že približne štvrtina žiakov nezažíva ani jeden z nepríjemných až agresívnych prejavov zo strany spolužiakov.
„Výskyt problémového správania a duševných problémov nebol vysoký, ale v súvislosti s tým, že ide o závažné prejavy a malé deti, sú aj
nízke čísla v podstate vysoké,“ dodala.

Kým sú podľa viceprimátorky mesta Lucie Gurbáľovej dievčatá citlivejšie na úzkosť a sebahodnotenie, u chlapcov evidujú napätie. Z
prieskumu sú podľa nej zjavné aj prejavy šikany a kyberšikany, ktoré však viac vnímajú deti než učitelia.

Čo sa týka učiteľov, ich duševné zdravie je v porovnaní so žiakmi na o niečo lepšej úrovni. Lepšie sú na tom aj v súvislosti s pocitom
prepojenosti so školou. „Ukazuje sa, že sú celkom v pohode, ale nie všetci a nie úplne. Potrebujú rozšíriť repertoár rôznych možností na
nejakú psychohygienu, vzdelávanie v oblasti psychického zdravia, psychických a sociálnych kompetencií,“ doplnila Anna Janovská z
uvedenej katedry, ktorá je aj školskou psychologičkou.

Z výsledkov výskumu podľa nej vyplýva, že je potrebné vytvoriť také podmienky v školách, aby bolo možné realizovať dlhodobejšie
preventívne programy zamerané na duševné zdravie, ale aj prevenciu rizikových foriem správania. „Výsledok, ktorý hovorí o zvýšenej
únave detí, je zdvihnutý prst, aby sme sa zamerali aj na témy týkajúce sa životosprávy či spánkového režimu detí,“ dodala s tým, že je
tiež dôležité viac zapájať deti do diania v škola, s čím súvisí aj zapojenie rodičov.

Mesto Košice je najväčším zriaďovateľ ZŠ na Slovensku. Podľa jeho vedenia vďaka získaným dátam možno posilniť psychologickú
podporu, preventívne programy či upraviť voľnočasové aktivity. Primátor Jaroslav Polaček pripomenul, že výsledky sú aj témou štvrtkovej
panelovej diskusie. „Budeme hľadať odpovede na to, aby sme klímu a duševné zdravie v našich školách mohli dostať ešte na vyššiu
úroveň,“ povedal.

Autor: TASR

Košice: Väčšina žiakov sa v ZŠ cíti dobre, v prieskume identifikovali aj riziká  
  27. 11. 2025, 16:33, Zdroj: lekari.sk , Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ, Univerzita Pavla

Jozefa Šafárika
Dosah: 1 455 GRP: 0,03 OTS: 0,00 AVE: 179 EUR 

Košice: Väčšina žiakov sa v ZŠ cíti dobre, v prieskume identifikovali aj riziká

Košice 27. novembra (TASR) - Väčšina žiakov sa v škole cíti príjemne, bezpečne a má pozitívne vzťahy so spolužiakmi aj učiteľmi.
Potenciálnymi rizikami sú napríklad únava či energetické nápoje. Vyplýva to z prieskumu duševného zdravia v 17 košických základných
školách (ZŠ), ktorý realizovalo mesto Košice v spolupráci s Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (FF UPJŠ) v
Košiciach. Jeho výsledky predstavili na štvrtkovej tlačovej konferencii.

Do anonymného prieskumu sa od apríla do júna zapojilo 1209 žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka ZŠ a 638 učiteľov. Cieľom bolo získať
údaje a na základe nich zlepšovať podmienky v školách.

„Okolo 80 percent detí sa v škole cíti v pohode, približne 90 percent má dobré vzťahy so spolužiakmi a skoro 70 percent má dobré vzťahy
aj s učiteľmi,“ spresnila koordinátorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psychológie a psychológie zdravia FF UPJŠ.

Potenciálne riziko identifikovali napríklad v súvislosti s energetickými nápojmi a kávou, pričom ich pravidelné užívanie zaznamenali na
úrovni desiatich percent detí vo veku od 11 do 15 rokov. Ďalšími rizikami sú fajčenie elektronických cigariet, zapájanie sa do online výziev
a únava detí.

Z výsledkov tiež vyplynulo, že približne štvrtina žiakov nezažíva ani jeden z nepríjemných až agresívnych prejavov zo strany spolužiakov.
„Výskyt problémového správania a duševných problémov nebol vysoký, ale v súvislosti s tým, že ide o závažné prejavy a malé deti, sú aj
nízke čísla v podstate vysoké,“ dodala.

Kým sú podľa viceprimátorky mesta Lucie Gurbáľovej dievčatá citlivejšie na úzkosť a sebahodnotenie, u chlapcov evidujú napätie. Z
prieskumu sú podľa nej zjavné aj prejavy šikany a kyberšikany, ktoré však viac vnímajú deti než učitelia.

Čo sa týka učiteľov, ich duševné zdravie je v porovnaní so žiakmi na o niečo lepšej úrovni. Lepšie sú na tom aj v súvislosti s pocitom
prepojenosti so školou. „Ukazuje sa, že sú celkom v pohode, ale nie všetci a nie úplne. Potrebujú rozšíriť repertoár rôznych možností na
nejakú psychohygienu, vzdelávanie v oblasti psychického zdravia, psychických a sociálnych kompetencií,“ doplnila Anna Janovská z
uvedenej katedry, ktorá je aj školskou psychologičkou.

Z výsledkov výskumu podľa nej vyplýva, že je potrebné vytvoriť také podmienky v školách, aby bolo možné realizovať dlhodobejšie 
preventívne programy zamerané na duševné zdravie, ale aj prevenciu rizikových foriem správania. „Výsledok, ktorý hovorí o zvýšenej 
únave detí, je zdvihnutý prst, aby sme sa zamerali aj na témy týkajúce sa životosprávy či spánkového režimu detí,“ dodala s tým, že je
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tiež dôležité viac zapájať deti do diania v škola, s čím súvisí aj zapojenie rodičov.

Mesto Košice je najväčším zriaďovateľ ZŠ na Slovensku. Podľa jeho vedenia vďaka získaným dátam možno posilniť psychologickú
podporu, preventívne programy či upraviť voľnočasové aktivity. Primátor Jaroslav Polaček pripomenul, že výsledky sú aj témou štvrtkovej
panelovej diskusie. „Budeme hľadať odpovede na to, aby sme klímu a duševné zdravie v našich školách mohli dostať ešte na vyššiu
úroveň,“ povedal.

UPOZORNENIE: TASR ponúka k správe zvukový záznam.

sem mia

Autor: Lekari.sk

Väčšina košických žiakov sa v škole cíti dobre, v prieskume identifikovali riziká  
  27. 11. 2025, 16:49, Zdroj: korzar.sme.sk , Vydavateľ: Petit Press, a.s., Autor: TASR, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
Dosah: 65 189 GRP: 1,45 OTS: 0,01 AVE: 785 EUR 

Väčšina košických žiakov sa v škole cíti dobre, v prieskume identifikovali riziká

Zapojili sa aj učitelia.

Väčšina žiakov sa v škole cíti príjemne, bezpečne a má pozitívne vzťahy so spolužiakmi aj učiteľmi. Potenciálnymi rizikami sú napríklad
únava či energetické nápoje.

Vyplýva to z prieskumu duševného zdravia v 17 košických základných školách (ZŠ), ktorý realizovalo mesto Košice v spolupráci s
Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (FF UPJŠ) v Košiciach.

Jeho výsledky predstavili na štvrtkovej tlačovej konferencii.

Väčšina má dobré vzťahy s učiteľmi aj spolužiakmi

Do anonymného prieskumu sa od apríla do júna zapojilo 1209 žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka ZŠ a 638 učiteľov. Cieľom bolo získať
údaje a na základe nich zlepšovať podmienky v školách.

„Okolo 80 percent detí sa v škole cíti v pohode, približne 90 percent má dobré vzťahy so spolužiakmi a skoro 70 percent má dobré vzťahy
aj s učiteľmi,“ spresnila koordinátorka prieskumu Lucia Barbierik z Katedry pedagogickej psychológie a psychológie zdravia FF UPJŠ.

Potenciálne riziko identifikovali napríklad v súvislosti s energetickými nápojmi a kávou, pričom ich pravidelné užívanie zaznamenali na
úrovni desiatich percent detí vo veku od 11 do 15 rokov.

Ďalšími rizikami sú fajčenie elektronických cigariet, zapájanie sa do online výziev a únava detí.

Šikana a kyberšikana

Z výsledkov tiež vyplynulo, že približne štvrtina žiakov nezažíva ani jeden z nepríjemných až agresívnych prejavov zo strany spolužiakov.

„Výskyt problémového správania a duševných problémov nebol vysoký, ale v súvislosti s tým, že ide o závažné prejavy a malé deti, sú aj
nízke čísla v podstate vysoké,“ dodala.

Kým sú podľa viceprimátorky mesta Lucie Gurbáľovej dievčatá citlivejšie na úzkosť a sebahodnotenie, u chlapcov evidujú napätie. Z
prieskumu sú podľa nej zjavné aj prejavy šikany a kyberšikany, ktoré však viac vnímajú deti než učitelia.

Vyjadrovali sa aj učitelia

Čo sa týka učiteľov, ich duševné zdravie je v porovnaní so žiakmi na o niečo lepšej úrovni. Lepšie sú na tom aj v súvislosti s pocitom
prepojenosti so školou.

„Ukazuje sa, že sú celkom v pohode, ale nie všetci a nie úplne. Potrebujú rozšíriť repertoár rôznych možností na nejakú psychohygienu,
vzdelávanie v oblasti psychického zdravia, psychických a sociálnych kompetencií,“ doplnila Anna Janovská z uvedenej katedry, ktorá je
aj školskou psychologičkou.

Z výsledkov výskumu podľa nej vyplýva, že je potrebné vytvoriť také podmienky v školách, aby bolo možné realizovať dlhodobejšie
preventívne programy zamerané na duševné zdravie, ale aj prevenciu rizikových foriem správania.
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„Výsledok, ktorý hovorí o zvýšenej únave detí, je zdvihnutý prst, aby sme sa zamerali aj na témy týkajúce sa životosprávy či spánkového
režimu detí,“ dodala s tým, že je tiež dôležité viac zapájať deti do diania v škola, s čím súvisí aj zapojenie rodičov.

Mesto Košice je najväčší zriaďovateľ ZŠ na Slovensku. Podľa jeho vedenia vďaka získaným dátam možno posilniť psychologickú
podporu, preventívne programy či upraviť voľnočasové aktivity.

Primátor Jaroslav Polaček (nezávislý) pripomenul, že výsledky sú aj témou štvrtkovej panelovej diskusie.

„Budeme hľadať odpovede na to, aby sme klímu a duševné zdravie v našich školách mohli dostať ešte na vyššiu úroveň,“ povedal.

Autor: TASR

Žurnál Rádia Regina  
  27. 11. 2025, 17:00, Relácia: Žurnál Rádia Regina, Stanica: Rádio Regina (západ), Vydavateľ: Slovenská televízia a

rozhlas, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika, Ďalšie zdroje: Žurnál
Rádia Regina
Dosah: 12 230 GRP: 0,27 OTS: 0,00 AVE: 2237 EUR 

[strojový prepis] …Vyplýva to z prieskumu, ktorý urobilo mesto v spolupráci s univerzitou Pavla Jozefa Šafárika na 17 základných
školách. Výskumníci však apelujú, že deti už na základnej škole pijú energetické nápoje a trápi ich únava. Na prieskume sa zúčastnilo
1209 žiakov šiesteho a ôsmeho ročníka. Niektoré deti sme oslovili. Podľa mňa to je veľmi dobrá škola.…

Deti v Košiciach sa cítia na základných školách dobre  
  27. 11. 2025, 17:13, Relácia: Žurnál Rádia Regina o 17.00, Stanica: Rádio Regina (stred), Vydavateľ: Slovenská televízia a

rozhlas, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ
Dosah: 11 836 GRP: 0,26 OTS: 0,00 AVE: 227 EUR 

Deti v Košiciach sa cítia na základných školách dobre

Ivana Kapráliková, moderátorka:

Deti v Košiciach sa cítia na základných školách dobre a viac ako polovica z opýtaných má aj pozitívny vzťah so svojimi učiteľmi. Vyplýva
to z prieskumu, ktorý urobilo mesto v spolupráci s Univerzitou P. J. Šafárika na 17 základných školách. Výskumníci však apelujú, že deti
už na základnej škole pijú energetické nápoje a trápi ich únava.

Barbora Tomková, redaktorka:

Na prieskume sa zúčastnilo 1 209 žiakov 6. a 8. ročníka. Niektoré deti sme oslovili. Z prieskumu vyplynulo, že 80% detí sa v škole cíti
dobre a 70 % má aj dobré vzťahy s učiteľmi. Riaditelia základných škôl sa však zhodujú, že napriek tomu sa duševné zdravie detí v
niektorých ukazovateľoch zhoršuje, preto vytvárajú vlastné aktivity. Vysvetľuje riaditeľka základnej školy Bernolákova 16 Mária
Blanárová.

Mária Blanárová, riaditeľka školy:

Robíme tzv. pohodomer. Zapojíme všetkých žiakov školy. Dá nám to taký bližší obraz aj o jednotlivých triedach, či už sú to vzťahy medzi
spolužiakmi, či sú to náznaky šikany, kyberšikany a podobne.

Barbora Tomková, redaktorka:

Medzi negatívne javy patrí napríklad únava žiakov či fajčenie a pitie energetických nápojov či kávy. Pokračuje koordinátorka výskumu z
Katedry pedagogickej psychológie UPJŠ Lucia Barbierik.

Lucia Barbierik, koordinátorka výskumu:

Toto pravidelné užívanie obsahuje úroveň 10% najmä u tých detí, ktoré majú 11 až 15 rokov. Pre nich je to rizikové správanie. Môže to
mať negatívny dopad. Potom to môže spôsobovať nespavosť.

Barbora Tomková, redaktorka:

Školská psychologička Anna Janovská dodáva, že výsledky prieskumu pomôžu školám zamerať sa na konkrétne problémy.

Anna Janovská, školská psychologička:
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Takisto výsledok, ktorý hovorí o tej zvýšenej únave detí, nám dáva návod, aby sme sa naozaj zamerali aj na témy, ktoré sa týkajú
životosprávy, spánkového režimu detí.

Barbora Tomková, redaktorka:

Dopĺňa učiteľka matematiky Katarína Uhrinová.

Katarína Uhrinová, učiteľka matematiky:

Je to dnes náročné a musíme tak ako my v škole učitelia pracovať ako sami so svojim duševným zdravím, tak aj s duševným zdravím
detí a musíme ich počúvať. Pretože tak ako my možno povieme, že máme svoje problémy, tak tieto deti majú tiež svoje problémy.

Barbora Tomková, redaktorka:

Barbora Tomková, Slovenský rozhlas.

Duševné zdravie detí na základných školách  
  27. 11. 2025, 17:40, Relácia: Správy RTVS z regiónov, Stanica: STVR 24, Vydavateľ: Slovenská televízia a rozhlas, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita

Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
AVE: 6591 EUR 

Duševné zdravie detí na základných školách

Kristína Plajdicsková, moderátorka:

Žiaci majú dobré vzťahy so svojimi spolužiakmi, ale do školy chodia unavení. Aj to ukázal prieskum duševného zdravia na košických
základných školách. Mesto ho robilo v spolupráci s Univerzitou Pavla Jozefa Šafárika. Zapojených bolo viac ako 1200 detí a 630
učiteľov.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Chodíš do školy rada?

žiaci druhého stupňa Základnej školy:

Áno, akože rada mám tu aj kamarátky, ale niekedy sa cítim akože taká osamelá.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Čo máš na škole najradšej?

žiaci druhého stupňa Základnej školy:

Spolužiakov, učitelia sú tiež dobrí, nejakí.

žiaci druhého stupňa Základnej školy:

Niekedy by na nás nemuseli hneď tak vybehnúť. Napríklad nakričať na nás za nejakú hlúposť.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Čo by si poradil učiteľom, keď sa na vás žiakov nahnevajú?

Ivana:

Tak, aby sa na nás nehnevali a aby si povedali. Veď sú to iba deti.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Aj takto zhodnotili duševnú pohodu na škole samotní žiaci.

Kto je podľa vás duševne viac v pohode? Sú to deti alebo učitelia?

Gregor Fotul, učiteľ telesnej výchovy, ZŠ Abovská 36, Košice:

Ani jedno, ani druhé.
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Miroslav Gajdoš, riaditeľ, ZŠ Abovská 36, Košice:

Je to asi tak na tej rovnakej úrovni.

Antónia Mündelová, riaditeľka, ZŠ Požiarnická 3, Košice:

Asi žiaci sú na tom lepšie. Na pedagógov sú teraz vyvíjané veľmi veľké nároky.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Nový prieskum duševného zdravia na košických základných školách ukázal, že približne 80% žiakov sa cíti v škole dobre. Väčšina má
dobré vzťahy so spolužiakmi a aj s učiteľmi. Učitelia sú vo väčšej psychickej pohode.

Anna Janovská, školská psychologička, FF UPJŠ v Košiciach:

Len učiteľ, ktorý je v pohode, ktorý sa vie vyrovnávať so stresom, ktorý profesionálne a ľudsky pristupuje v škole, môže vytvárať
prostredie pre zdravý vývin a dobrú duševnú pohodu detí v škole.

Katarína Uhrinová, učiteľka matematiky a informat., ZŠ Abovská 36, Košice:

Tak ako my možno povieme, že máme svoje problémy, tak tieto deti tiež majú svoje problémy.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Prieskum upozornil aj na riziká. Žiaci sú unavení, pijú kávu, energetické nápoje a siahajú aj po elektronických cigaretách.

Petronela Mahdalová, Slovenská televízia.

Prieskum duševného zdravia na košických základných školách: Žiaci sú unavení, niektorí siahajú po káve a
e-cigaretách  

  27. 11. 2025, 19:06, Zdroj: spravy.stvr.sk , Vydavateľ: Slovenská televízia a rozhlas, Autor: Patrícia Zekuciová, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita
Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
Dosah: 88 882 GRP: 1,98 OTS: 0,02 AVE: 882 EUR 

Prieskum duševného zdravia na košických základných školách: Žiaci sú unavení, niektorí siahajú po káve a e-cigaretách

Do prieskumu sa zapojilo viac ako 1200 detí a 630 učiteľov.

Deti v škole.

Foto: STVR

Žiaci majú dobré vzťahy so svojimi spolužiakmi, ale do školy chodia unavení. Aj to ukázal prieskum duševného zdravia na košických
základných školách. Mesto ho robilo v spolupráci s Univerzitou Pavla Jozefa Šafárika. Zapojených bolo viac ako 1200 detí a 630
učiteľov.

Riaditeľov dvoch košických základných škôl a učiteľov sme sa opýtali, kto je podľa nich duševne viac v pohode – deti alebo učitelia.
Odpovede ukazujú, že názory sa líšia.

„Ani jedni, ani druhí,“ poskytol svoj pohľad učiteľ telesnej výchovy na ZŠ Abovská 36 Gregor Fotul. „Je to asi na rovnakej úrovni,“ uviedol
riaditeľ tej istej základnej školy Miroslav Gajdoš.

Sledujte spravodajstvo

„Asi žiaci sú na tom lepšie, na pedagógov sú teraz vyvíjané veľmi veľké nároky,“ skonštatovala Antónia Mündelová, riaditeľka ZŠ
Požiarnická 3 v Košiciach.

Duševnému zdraviu detí na košických základných školách sa v relácii Správy z regiónov venovala redaktorka Petronela Mahdalová:

Zdroj: STVR

Prieskum upozornil aj na riziká

Nový prieskum duševného zdravia na košických základných školách ukázal, že približne 80 percent žiakov sa cíti v škole dobre, väčšina
má dobré vzťahy so spolužiakmi aj s učiteľmi. Učitelia sú vo väčšej psychickej pohode.
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„Duševné zdravie dospelých a detí je vzájomne prepojené. Čiže len učiteľ, ktorý je v pohode, ktorý sa vie vyrovnávať so stresom a ktorý
profesionálne a ľudsky pristupuje v škole, môže vytvárať prostredie pre zdravý vývin a dobrú duševnú pohodu detí v škole,“ vysvetlila
školská psychologička FF UPJŠ v Košiciach Anna Janovská.

Môže vás zaujímať Firmy si vyberajú budúcich zamestnancov už na základných školách. Talenty pomáha hľadať duálne vzdelávanie

„Tak ako my možno povieme, že máme svoje problémy, tak deti tiež majú svoje problémy,“ povedala učiteľka matematiky a informatiky
na ZŠ Abovská 36 Katarína Uhrinová.

Prieskum upozornil aj na riziká. Žiaci sú unavení, pijú kávu, energetické nápoje a siahajú aj po elektronických cigaretách.

Ďalšie články na tému:

Najčítanejšie

24 hodín

Autor: Patrícia Zekuciová

Duševné zdravie detí na základných školách  
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Duševné zdravie detí na základných školách

Jozef Kubánek, moderátor:

Žiaci majú dobré vzťahy so svojimi spolužiakmi, ale do školy chodievajú unavení. Aj to ukázal prieskum duševného zdravia na košických
základných školách. Mesto ho realizovalo v spolupráci s Univerzitou Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach. Zapojilo sa doň viac ako 1
200 detí.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Chodíš do školy rada?

Žiaci druhého stupňa základnej školy:

Áno, rada, mám tu aj kamarátky, ale niekedy sa cítim taká osamelá.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Čo máš na škole najradšej?

Žiaci druhého stupňa základnej školy:

Spolužiakov, niektorí učitelia sú tiež dobrí.

Žiaci druhého stupňa základnej školy:

Niekedy by na nás nemuseli hneď tak vybehnúť, napríklad nakričať na nás za nejakú hlúposť.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Čo by si poradil učiteľom, keď sa na vás žiakov nahnevajú?

Žiaci druhého stupňa základnej školy:

Aby sa na nás nehnevali a aby si povedali, veď sú to iba deti.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Aj takto zhodnotili duševnú pohodu na škole samotní žiaci.

Petronela Mahdalová, redaktorka:
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Kto je podľa vás duševne viac v pohode? Sú to deti alebo učitelia?

Gregor Fotul, učiteľ telesnej výchovy, ZŠ Abovská 36, Košice:

Ani jedni, ani druhí.

Miroslav Gajdoš, riaditeľ, ZŠ Abovská 36, Košice:

Je to asi tak na tej rovnakej úrovni.

Antónia Mündelová, riaditeľka, ZŠ Požiarnická 3, Košice:

Asi žiaci sú na tom lepšie. Na pedagógov sú teraz vyvíjané veľmi veľké nároky.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Nový prieskum duševného zdravia na košických základných školách ukázal, že približne 80 % žiakov sa cíti v škole dobre. Väčšina má
dobré vzťahy so spolužiakmi a aj s učiteľmi. Učitelia sú vo väčšej psychickej pohode.

Anna Janovská, školský psychologička, FF UPJŠ v Košiciach:

Len učiteľ, ktorý je v pohode, ktorý sa vie vyrovnávať so stresom, ktorý profesionálne a ľudsky pristupuje ku škole, môže vytvárať
prostredie pre zdravý vývin a dobrú duševnú pohodu detí v škole.

Katarína Uhrinová, učiteľka matematiky a informat., ZŠ Abovská 36, Košice:

Tak ako my možno povieme, že máme svoje problémy, tak tieto deti tiež majú svoje problémy.

Petronela Mahdalová, redaktorka:

Prieskum upozornil aj na riziká. Žiaci sú unavení, pijú kávu, energetické nápoje a siahajú aj po elektronických cigaretách. Petronela
Mahdalová, Slovenská televízia.
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