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Kosice budu v januari hostit odbornl konferenciu MedTech Day 2026. Pridte sa pozriet na technologickl budicnost v zdravotnictve
Pridajte komentar
4 min. ¢itania

Uz 29. januara 2026 sa v UVP TECHNICOM v KoSiciach uskuto¢ni odborna konferencia zamerana na rozvoj
zdravotnicko-technologického sektora MedTech Day 2026. Podujatie prinesie do regionu viac ako 80 odbornikov z oblasti zdravotnictva,
IT, vyskumu, startupového prostredia aj verejného sektora. Ak vas tato téma zaujima, vstup je bezplatny a registracia je stale otvorena.

Organizatorom konferencie je KoSice IT Valley, ktoré sa dlhodobo venuje budovaniu inovaéného ekosystému na vychodnom Slovensku a
prepdjaniu firiem, univerzit, vyskumnych institicii a verejnej spravy.

Cielom je funkény MedTech ekosystém, nielen diskusia

Ambiciou MedTech Day nie je len otvarat diskusie o budicnosti zdravotnictva, ale nastartovat realnu spolupracu a konkrétne projekty.
Ciefom podujatia je vytvorit zéklady udrzatefného MedTech ekosystému v Kosiciach a na vychodnom Slovensku, ktory bude prepéjat
klinicku prax, technologické firmy, startupy, vyskum a verejny sektor.

,Regién ma silné IT know-how, univerzity, zdravotnicke zariadenia aj technologické firmy. MedTech Day vytvara priestor, kde sa tieto
svety moézu systematicky prepajaf a spolupracovaf na inovéaciach, ktoré maju realny dopad na zdravotn( starostlivost,” vysvetluje
Miriama Huckova, vykonna riaditelka zdruzenia KoSice IT Valley.

Program prinesie data, prax aj strategicky pohlad

Program konferencie sa zameriava na konkrétne data, skisenosti z praxe a strategicky pohlad na rozvoj regiénu. Uz v Gvode zazneju
data a analyzy. Analytik Jakub Zagora z Kosice IT Valley predstavi vysledky mapovania MedTech prostredia na vychodnom Slovensku a
aktualny stav regionalneho ekosystému.

Na datovy uvod nadviaze keynote prednaska Martina Smatanu, analytika pésobiaceho pre GLOBSEC, Svetovu banku, MMF a Eurépsku
komisiu. PonuUkne strategicky pohfad na zdravotnictvo, inovacie a potencial regiénov v SirSom eurdpskom kontexte. DopoludfiajSim
programom bude sprevadzat moderatorka Benita Feketeova.

Od robotickej chirurgie az po superpocitace

Jednym z hlavnych lakadiel programu budl konkrétne technologické rieSenia z praxe. Milo§ Copan, co-founder spolognosti CorTech,
predstavi prvého autondémneho robota na neinvazivnu operaciu srdca, ktory posuva hranice modernej mediciny. Rébert Kanasz z
Technickej univerzity v KoSiciach priblizi vyuzitie superpocita¢a v zdravotnictve a vyskume a Jan Majoro$, Head of Offensive Security
Testing v Siemens Healthineers, sa zameria na tému bezpec€nosti a technologickych vyziev v modernych zdravotnickych systémoch.

Ako vytvorit MedTech ekosystém v Kosiciach?

Vrcholom dopoludnajsieho programu bude panelovéa diskusia na tému ,Ako vytvorit ekosystém MedTech?“. Zameria sa na konkrétne
kroky, spoluprace a bariéry, ktoré je potrebné prekonat, aby sa stal MedTech prirodzenou stcéastou regionélneho inovaéného
ekosystému.

Moderatorka diskusie Miriama Huckova, vykonnd riaditelka KoSice IT Valley, vyspoveda zastupcu univerzity, nemocnice, startupu,
technologickej firmy aj verejnej institdcie. So svojimi postrehmi sa podelia Pavol Jaréuska, prednosta Klinky infektolégie a cestovnej
mediciny a prorektor UPJS, Peter Drotar zo startupového prostredia, Stefan Lacko zo spoloénosti GlobalLogic a Maro§ Halama,
zastupca CVTI SR.

REKLAMA
Financovanie, podpora a regionalny kontext

Zaver odborného programu bude patrit témam podpory inovacii a vyskumu. Marek Barta, CEO spoloc¢nosti Bart, prinesie pohlad na
komercializaciu a technologické projekty v zdravotnictve. Lubomir Sottnik z VAIA sa zameria na podporu zdravotnickeho vyskumu,
vyvoja a inovacii, osobitne v kontexte vyziev a potrieb vychodného Slovenska.
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Sucasfou podujatia budi aj vystavovatelské stanky, kde sa predstavia projekty ako Inovuj — Facerehab, Biomedical Engineering,
CorTech a minuloroéni vitazi sitaze Zivé IT projekty, OrthoHealth.

Partnermi konferencie si EDIH Cassovium a Inova¢né partnerské centrum v PreSove, medialnymi partnermi st komunikacna agentira
LEMUR a magazin EastMag.

MedTech Day 2026 predstavuje vyznamny krok k tomu, aby sa KoSice a vychodné Slovensko profilovali ako zdravotnicko-technologicky
hub s potencialom prepajat Spickové technoldgie, vyskum a klinickl prax.

Ugast na konferencii je bezplatna, no je potrebné zaregistrovat sa na tomto odkaze: MedTech konferencia — REGISTRACIA.
Jana Beerova

Autor: Jana Beerova
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Liek pre Vilka

Veronika Meszarosova, moderatorka:

Jeden z tri a pol tisica chlapcov, ktory pride na svet sa narodi s Duchennovou svalovou dystrofiou. Je to genetické ochorenie, s ktorym
bojuje aj dvojroény Vilko z KoSic. Liecba na jeho typ mutacie zatial, zial, neexistuje. Jeho rodicia vSak nasli lekara, ktory by mu dokazal
vyvindt liek na mieru.

Zuzana, mamicka Vilka:
Ked' Vilko bol diagnostikovany, som plakala kazdy jeden den. Starsi syn mi stale nosil servitky, uteSoval ma.
Richard, otec Vilka:

To ochorenie je zakerné v tom, ze kazdy jeden den Vilkovi funkéné svaly ublidaji. Znamena to, Ze je velky predpoklad, ak ni¢
nespravime, Ze Vilko uz v 6smich rokoch bude na voziku.

Petronela Mahdalova, redaktorka:

Duchennova svalova dystrofia postihuje ¢asom aj dychacie a srdcové svaly, ¢o je pre pacienta smrtelné.
Zuzana, mamicka Vilka:

Je to bezmocnost, Ze nedokazem pomact viastnému dietatu.

Petronela Mahdalové, redaktorka:

Podiatoénym verdiktom boli rodi¢ia zhrozeni. Opakovane pocuvali, Ze u¢inna lieCba neexistuje a ochorenie sa zastavif neda. Expert z
Francuzska hovori o nadeji v podobe experimentalnej lieCby.

Nicolas Wein, expert na génovu terapiu:

BezZn4 lie¢ba sa neda pouZif pre oblast génu, v ktorej ma Viliam poskodenie, ale som rad, Ze sa mézem aspon pokusit pomadct dietatu a
jeho rodine. UZ isty ¢as na tomto vyskumnom programe pracujem.

Matej Skorvanek, neurolég, LF UPJS a UNLP Kosice:

Je také bezpecéna skupina virusov, na ktorl naviazeme genetickd informéciu, ktorii chceme dostat do bunky do DNA a tym opravit ti zIU
sekvenciu. Pritom tu hra extrémne dolezitu dlohu ¢as.

Petronela Mahdalova, redaktorka:

Lekar upozorriuje, Ze experimentalny liek by museli dvojroénému Vilkovi podat do veku 4 rokov. Na to, aby bola pre Vilka tato lie¢ba
vobec redlna, potrebuji jeho rodi¢ia ziskat az 4 miliény eur.
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Richard, otec Vilka:

Z toho dovodu sme teda zalozili neziskovi organizéciu, ktord ma sluzit ako platforma pre prepojenie vedy, vyskumu a lekarov, ale bez
pomoci inych sa nezaobideme.

Veronika Dani€ova, hovorkyfa Ministerstva zdravotnictva SR, zdroj: zvukova nahravka:

"Ministerstvo zdravotnictva nema moznost priamej podpory vyvoja lieku. Sme presvedceni, Ze ak uZ tento vyvoj spolo¢nost spustila,
ovlada moznosti financovania a privedie ho do Uuspesného konca."

Petronela Mahdalova, redaktorka:

V pripade Uspechu by mohol liek pomact aj dalsim pacientom s touto diagn6zou. Petronela Mahdalova, Slovenska televizia.

Niektoré pripravili o moznost mat deti, dal$ie o peniaze: romske Zeny opisuju sterilizacie a segregaciu pri pérode @

0 22.1.2026, 21:07 dennikn.sk @ N Press, s.r.o. Kristina Bohmer Ambivalentny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
313 337 6,96 0,07 1387 EUR

Niektoré pripravili o moznost mat deti, d'alSie o peniaze: rdmske Zeny opisuju sterilizacie a segregaciu pri pérode

Vyli¢ena romska komunita v Jarovniciach vyrastla na druhej strane potoka, v izolacii od zvysku obce. Stadi prejst cez most a ¢lovek sa
ocitne medzi stovkami chatr¢i a domov.

Zije tu aj Veronika Duzdova. ,Pri prvej dcére mi urobili cisarsky rez, pri druhej tieZ a dali mi nie¢o podpisat. Ale o mi davaji podpisat?
Vébec som nebola pou¢ena. Dali mi papier, pero a podpisala som.*

Duzdova bola jednou z mnohych obeti protizakonnej sterilizacie, ktoré v Ceskoslovensku bez ich vedomia vykonavali romskym zenam od
60. rokov minulého storocia.

Nova legislativa, kiora sa na tdto dehumanizujticu prax zamerala, bola prijata az v roku 2004. Zeny z marginalizovanych a vyltgenych
komunit si véak dodnes nesu traumu a aj strach z toho, ¢o sa im v pérodnici moZe stat.

LA dodnes sa tam stavaju rézne veci,” pokracuje Duzdovd, ktora ma dve dospelé dcéry, obe su vydaté a maju deti. S oboma bola pri
poérode. ,Vedela som, Ze ak nezostanem, nebudl sa k nim spravat, ako by mali,“ povedala o zdravotnom personale. ,A viem, Ze ked im
doktorka alebo sestricka nie¢o neprijemné povie, budd z toho smutné.”

Zeny z marginalizovanych komunit sa len fazko dostant k zdravotnej starostlivosti. Do geograficky vylidenej lokality po ne podla ich
svedectiev odmieta prist zdravotnd pomoc. Niektoré rodia doma. Ak sa do pérodnice dostani, mézu Gelit diskriminacii, segregacii,
ponizovaniu ¢i dokonca aj fyzickému ndsiliu, zaznieva v rozhovoroch s miestnymi zenami aj vo vyskumoch . Mnohé po pérode z
nemochnice radsej odidu predéasne. Casto si v tej chvili ani neuvedomujd, Ze tymto rozhodnutim prichadzaju o stovky eur zo $tatnej
podpory, na ktoré by inak mali narok.

Experti, s ktorymi sa Dennik N rozpraval, nevidia zmeny k lepSiemu. Tento rok sa vS§ak mozno uzavrie aspon jedna kapitola poruSovania
prav romskych Zien. Slovensky parlament ma tento mesiac prerokovat dal$i navrh zakona o odSkodneni protizakonne sterilizovanych
Zien.

Veronika Duzdové u seba doma. Foto N — Peter Lazar
Odobrali ndm moznost mat deti

Veronika Duzdova svoju prvd dcéru porodila v roku 1995 cisarskym rezom. Nepozna ddvod, pre¢o ona a mnohé dalSie romske Zeny
nerodili vaginalne. Mnohé z nich v8ak potom zdravotnici strasili, Ze viac cisarskych rezov sa méze skoncit smrfou.

,Tu sa podpiste, lebo inak to pri dalSom dietati budete bud’ vy, alebo to dieta,“ povedali jej o dva roky neskér v pérodnici, ked mala
kontrakcie s druhou dcérou a lekari uz drzali skalpel, aby jej urobili druhy cisarsky rez.

,Ale nevedela som, Ze podpisujem sterilizaciu a ze uz nikdy nebudem méct mat deti. O tom som vébec nebola poucena,” povedala
Duzdova. ,Toto mi spravili. Bola som mladé a chcela som mat este deti.*

Po narodeni druhej dcéry mala iné problémy nez po prvej. ,Mama sa ma pytala, ¢o tak zvlaStne chodim. Reku neviem, od bolesti,
povedala som jej. Ani mne, ani mame ani len nenapadlo, Zze by mi v nemocnici podviazali vaje€niky,“ pokracovala.

Nedarilo sa jej otehotniet, ale nevedela prec¢o. Rovnaky problém trapil aj dalie Zeny v obci.
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,Zeny tu od 60. do priblizne 90. rokov bezne mali len po dve deti,“ povedala Duzdova. Potom ich pravni¢ky a pravnici z Poradne pre
obcianske a ludské prava poziadali o suhlas, aby mohli nahliadnut do ich zdravotnej dokumentécie. Ked' sa vratili do Jarovnic, Zenam
oznamili, ze boli preziv§imi nasilnych a nelegalnych sterilizacii.

Zeny to podia Duzdovej psychicky zlomilo. ,Dodnes sa z toho nevieme spamatat,“ povedala s tym, ze berie lieky proti depresii. ,Chcela
som mat viac deti, ich to nezaujimalo. Oni chceli, aby nage romske Zeny nerodili. Odobrali ndm moZnost mat deti.”

Nasilna vs. natend sterilizacia
Nasilna sterilizacia: Zakrok vykonany bez vedomia a sthlasu pacientky (napriklad tajne poc¢as cisarskeho rezu).

Nutena sterilizacia: Zakrok, pri ktorom bol suhlas vynuteny natlakom, hrozbami alebo manipulaciou (napriklad podpis v ¢ase pérodnych
kontrakcii bez vysvetlenia désledkov).

Oba tieto postupy su povazované za najzavaznejSiu formu pérodnickeho nasilia , pretoze hrubym spésobom porusuju telesnu integritu
zeny a jej pravo na slobodné rozhodovanie o vlastnom tele a reprodukénom zdravi.

Sterilizovali ich nacisti, komunisti aj demokrati

,Dejiny Romov su dejinami marginalizacie. Rémovia stali na okraji spolocnosti a vzdy boli [lock]do velkej miery nechcenymi susedmi,”
povedala etnografka, historicka a riaditelka In Minorita Zuzana Kumanova, ktora Studuje histériu romskej mensiny a venuje sa romskemu
holokaustu.

Rémovia boli v nacistickom Nemecku a vo vojnovom slovenskom S$tate perzekuovani a vyvrazdovani v koncentranych taboroch.
Perzekucie sa vSak zacali uz v roku 1935, ked' nacistické Nemecko vyhlasilo Rémov za podradnul rasu a zdkonom umoznilo ich nasilné
sterilizacie, aby sa predislo ich reprodukcii.

Za komunizmu Zenam Zzijucim pod hranicou chudoby dokonca za zakrok ponukali finanénd odmenu, pri¢om ich nepoucili, Ze sterilizacia je
nevratna. S praktikami sa v Ceskoslovensku a potom aj samostatnom Cesku a Slovensku pokra¢ovalo aj po pade rezimu. Do roku 2004
sa sterilizacie mohli vykonavaf subezne s inym zékrokom, napriklad pérodom, a to vytvaralo priestor pre mozné sterilizacie bez
dostato¢ného poucenia, pripadne bez porozumenia jeho désledkom.

Poradna pre obcianske a fudské prava vydala v roku 2003 spravu Telo i duSa postavenu na terénnom vyskume a rozhovoroch s 220
zenami, z ktorych viac ako 140 bolo ndtene alebo nasilne sterilizovanych alebo mali pri nich dévodné podozrenie, Ze k zakroku doslo.
Priblizne 30 z nich bolo pravdepodobne sterilizovanych pogas komunizmu a zvy$nych 110 v demokratickom Ceskoslovensku i
Slovensku.

V mnohych pripadoch zdravotnici Zeny k sterilizacii donutili nepravdivymi informéaciami, ktorymi ich chceli vystrasif. Ako Veroniku
Duzdovu, ktorej povedali, Ze treti porod by neprezilo bud diefa, alebo ona. Sthlas, o ktorom ich nepougili, pricom im zamlGali, Ze zakrok
je nevratny, im dali podpisat na porodnej séle tesne pred vykonanim cisarskeho rezu, ktory ¢asto robili zbyto¢ne len preto, aby mohli
Zenu zéroven sterilizovat.

Inym Zenam dali sthlas podpisat az po zakroku, o ktorom ich vopred vébec neinformovali. A mnohym dal$im vobec nepovedali, Ze boli
sterilizované.

Rasistické nazory o naraste romskej populacie a snahy regulovat reprodukény Zivot romskych Zien pretrvavali aj po zmene rezimu. O
pocte deti v rdmskych rodinéch sa aj politici v samostatnej Slovenskej republike zvykli vyjadrovat pohorsujlico a média obc¢as informovali
dokonca aj o faloSnych demografickych projekciach , podra ktorych sa mali stat Rémovia do roku 2060 vacsinovou populéciou.

Pravne pozadie sterilizacii: od $tatnej kontroly k pravam pacientok

Legislativny ramec, ktory desafrodia upravoval sterilizacie v Ceskoslovensku a neskér na Slovensku, presiel vyvojom od vagnych
predpisov umoznujucich zneuzivanie az po prisnu ochranu integrity zeny.

1. Obdobie ,zdravej populacie* (1966 — 1990)
V tomto obdobi nebola sterilizacia len medicinskym Gkonom, ale néstrojom socialnej politiky Statu.

Zakon ¢. 20/1966 Zb. : Zakladny pilier, ktory definoval sterilizaciu velmi struéne. Hoci formalne vyZzadoval suhlas, v praxi ukladal lekarom
povinnost poucit pacienta len ,vhodnym spdsobom* tak, aby ,aktivne spolupracoval®. Tato nejasnost otvarala dvere natlaku.

Smernica z roku 1972 a jej ,spolo¢enské” hladisko: Sterilizacia bola pripustna nielen zo zdravotnych dévodov, ale aj vtedy, ak hrozilo, Ze
Loude prili§ zafazena spolo¢nost” alebo ak by deti vyrastali v ,nevhodnych podmienkach*.
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Eugenické snahy a kvoty:
1972: Stanovené hranice (4 deti u Zien pod 35 rokov, 3 deti nad 35 rokov).
1986: Pravidla sa este viac uvolnili — vekova hranica zmizla a sterilizacia bola ,odpori¢ana“ plogne pri troch detoch.

Finan&ny natlak ( Vyhlagka 151/1988 ): Stat zagal za sterilizaciu vyplacaf vysoké jednorazové davky (aZ do 10 000 Kés, ¢o boli vtedy
priblizne tri mesacné platy) a vecné dary. Oficialnym ciefom bolo ,prekonanie nepriaznivych zivotnych pomerov rodiny*“. Tato prax bola
zru$ena az v septembri 1990.

2. Pravne vakuum (1991 — 2004)
Po pade rezimu sa legislativa menila pomaly, ¢o umoznilo pretrvavanie starych praktik.

Hoci sa politicky systém zmenil, staré smernice z roku 1972 (vratane sterilizac¢nych komisii) prestali byt jasne ukotvené, no v praxi sa
nimi nemocnice Casto riadili dalej. Novy zakon z roku 1994 ( €. 277/1994 Z. z.) sterilizacie v podstate opomenul a riesil len vSeobecny
suhlas s liecbou.

3. Sui¢asna ochrana (od roku 2005)
Az z&kon €. 576/2004 Z. z. priniesol strikiné pravidla, ktoré reagovali na predchadzajlce porusovanie ludskych prav.

Povinna lehota na rozmyslenie: Medzi podanim informovaného suhlasu a zakrokom musi uplynit miniméine 30 dni . Tym sa eliminovali
pripady, ked zeny podpisovali sthlas v Soku po¢as p6rodu.

Koniec komisii: Rozhodovanie sa presunulo vylu¢ne do rik pacientky.
Trestnopravna zodpovednost: Nezakonna sterilizacia sa stala $pecifickym trestnym ¢inom, za ktory lekarovi hrozi 3 az 8 rokov véazenia.

Sprava Telo i dusa v roku 2003 otriasla eurdpskou spolo¢nostou, do ktorej sme v tom Ease vstupovali. Slovensko sa v$ak este aj dlho po
vstupe do EU vyhybalo prevzatiu zodpovednosti za nasilné a nelegalne sterilizacie romskych Zien. Prvykrat k tomu do$lo v roku 2021 za
vlady Eduarda Hegera, ktorého vlada sa prezivsim oficialne ospravedinila .

Ceska vlada sa ospravedinila v roku 2009 a v roku 2021 Zeny aj odskodnila . Mohli si narokovat 300-tisic deskych kortin (v tom ¢ase asi
11 700 eur).

Vylu€ena lokalita za obcou Jarovnice. Foto N — Peter Lazar
Vylucena lokalita za obcou Jarovnice. Foto N — Peter Lazar
Navrhy su, ale chyba véla

Na Slovensku k odSkodneniu nedoSlo dodnes. Poslanec za Hnutie Slovensko Peter Pollak Denniku N povedal, ze navrh ,recykluje” a
podava ho kazdého pol roka.

,Snazim sa zakazdym v parlamente najst vacsinu, ale zatial sa mi to nepodarilo,“ povedal Pollak. ,O navrhu sa méa rokovat koncom
janudra, ale nie som si isty, ¢i koalicia vobec dovoli tento bod prerokovat. V minulosti sa mi to uz stalo a aj teraz mi odstvaju aj iné
navrhy, napriklad uznesenie o stave chudoby."

Najd'alej sa navrh dostal v roku 2023 za vlady premiéra Eduarda Hegera, ked presiel prvym &itanim. Kym sa vSak dostal do druhého, boli
volby a novovzniknuté koalicia na ¢ele so Smerom zékon nepodporila.

Podla Pollaka prislo od Hegerovej vliady ,aspor symbolické gesto ospravedinenia, no od terajSich vliadnych &initelov sme nepoculi nic*.
Potvrdil, Ze navrh zakona ma vlada vypracovany, pretoze ho pripravilo ministerstvo spravodlivosti Borisa Suska (Smer), a hovorilo sa aj o
zalozeni pracovnej skupiny.

,T0 bol rok 2023, potom preSiel rok 2024 aj 2025 a stéle sa ni¢ nedeje — a Susko o téme ml¢i,“ hovori Pollak. ,Jednoducho sa k tomu
nemaju. Zrejme je pre nich neprijemné o tychto veciach rokovat. Budem im v8ak cez tento navrh aj nad'alej nastavovat zrkadlo.“

Veronika Duzdové sa neplanuje vzdat. Za odSkodnenie rémskych Zien bojuje uz 23 rokov. ,Niektoré sa nedozili ani ospravedinenia,”
povedala. ,Verime, ze jedného dna nam daju, ¢o nam patri. Zni€ili ndm Zivoty, psychiku. Vzali ndm zdravie, lebo mnohé mali problémy.*

Experti, s ktorymi sme sa rozpravali, sa zhoduju, ze na odSkodnenie chyba politicka vola. Legislativa je pripravena. Podla analytika
zdravotnej politiky Mikula$a Lakato$a nie je ani potrebnd, pretoZze Zeny by mali byt od$kodnené ,uz z principu, Ze v sebe najdu odvahu a
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odhodlanie priznat sa, Ze boli proti svojej voli zbavené moznosti slobodného rozhodnutia“.

Byvala splnomocnenkyna viady pre romske komunity Andrea Buckova je presvedcend, Ze vldda v tomto smere nerobi dost. ,Nezeldm
Ziadnemu ¢loveku, aby prezil takd traumu ako Zeny, ktoré podstipili nitent sterilizaciu. Museli sa s tym vyrovnavat a mnohé sa doteraz
nevedia dovolaf prava vo svojej krajine. Som hlboko presvedéend, Zze ak by to bola ina skupina fudi, dotknuta vlidda by poZadovala
okamzité rieSenie,” povedala.

Tento mesiac méa parlament opéat prerokovavat Pollakov navrh . Ten stanovuje vy$ku od$kodnenia na 12-tisic eur a poskodené maju ¢as
poziadat o kompenzéciu do konca roku 2028.

Cesta k zodpovednosti

1960 — 1990: Obdobie najintenzivnejsich nutenych sterilizacii v Ceskoslovensku.

1990: ZruSenie smernice, ktora sterilizacie umoznovala.

2003: Sprava Telo i dusa odhaluje rozsah problému na Slovensku.

2004: Posledny znamy pripad nelegalnej sterilizacie u nas.

2021: VIada SR sa obetiam oficialne ospravedinila.

Sucasnost: V parlamente sa opakovane objavuju navrhy na finanéné od$kodnenie obeti (naposledy v sume 12 000 eur).
Ak sa to podari, bude to len zaciatok

Sprava Telo i dusa odhalila aj dalSiu temnu stranku zdravotnej starostlivosti o tehotné romske zeny a mladé matky. V stadii hovorili o
tom, Ze im nadavali, ponizovali ich a dokonca ich poCas pérodu aj bili. Nasilné a nelegéalne sterilizacie sa skoncili, ale diskrimina¢né
spravanie zdokumentovali aj o mnoho rokov neskor.

Ukazal to terénny vyskum Poradne pre obcianske a fudské prava z roku 2017, ktorého vysledky zhrnuli v sprave Vakeras Zorales —
Hovorime nahlas o skusenostiach romskych Zien v reprodukénej a materskej zdravotnej starostlivosti na Slovensku.

Sprava sumarizuje vypovede takmer 40 zien z vyli€enych komunit, ktoré opisuju svoje skusenosti z gynekologickych ambulancii a
pérodnic — od nekone¢ného ¢akania, kym lekari vybavia vSetky nerémske pacientky, po segregaciu na preplnenych romskych izbach, na
ktorych niekedy museli lezaf aj dve v jednej posteli.

Veronika Duzdova prikyvuje. Sedi vo svojej kuchyni, opiera sa o piecku a hovori, ze od spravy ubehlo osem rokov, ale vela sa
nezmenilo. Nad sebou ma fotky vnicat, v Uhladne vyupratovanej spalni ma fotiek este viac, takmer po celej stene. TeSi sa zo vSetkych a
nakoniec sa pristavi pri zabere malého chlapca. ,Ja mam dve diev€ata. Potom som uz Sancu nemala.”

Duzdova ako terénna pracovnitka chodi po vylti&enych komunitach a rozprava sa so zenami o ich skisenostiach. Casto sa jej stazuiju.
Zacina sa to tehotenstvom, pocas ktorého sa Zeny z mnohych vylGéenych lokalit nevedia dostat na gynekologicku prehliadku.

najblizej autobusovej zastavke si musia odsliapat niekedy aj dva alebo tri kilometre na autobus, ktory chodi dvakrat denne.

Pridu do ¢akarne, kde si ich personal nev§ima. A ako hovori Lakato$, ak sa dostanu dnu, ,este ich sestra na zaver poprosi zaplatit
poplatok 30 eur, lebo taka je taxa“. Stretaval sa aj s tym, Ze niektori poskytovatelia cielene ziadali doplhujice platby len preto, aby
odstrasili Rémky z ambulancie.

Problém s dopravou je este palGivejsi s prichodom kontrakcii. Ked” DuZzdovej dcéra zacala rodit, zavolali zdravotni pomoc, avsak ta
odmietla prist. Rovnaké situacia sa opakuje pravidelne naprie¢ vyli¢enymi lokalitami na Slovensku a netyka sa to len rodiacich Zien, ale
aj seniorov a chorych.

.Ked zavolame zachranku, povedia nam: ,PreCo nam volate? Ved mate v Jarovniciach plno aut, preco nejdete autom?‘ No nie kazdy ma
auto. Ako sa mé ta Zena dostat do pérodnice, ked nema ti moznost?“ pyta sa DuZdova.

Podla Buckovej Urady ako dévod uvadzaju komplikovant pristupovu cestu.

Ministerstva zdravotnictva sme sa spytali, preCo zdravotnd zéachranna sluzba odmieta chodit do vyli¢enych komunit a ako Zenam
odportcéa dostaf sa z tychto lokalit do pérodnice. Na nase otazky v8ak neodpovedalo.
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Komunikaéné oddelenie vo svojej odpovedi zhrnulo projekty, ktoré ministerstvo robi na podporu zdravia vo vyli¢enych komunitach — ako
napriklad projekt Zdravé regiény, ktory zamestnava 335 asistentov podpory zdravia a 20 asistentiek podpory zdravia v prostredi
nemocnic, alebo Misia 1000 zamerana na prvych 1000 dni Zivota diefata.

Duzdova chodi 8kolit Zeny do mnohych komunit — do rodnych Jarovnic, Svinie ¢i Lunika IX. ,A véade, kam ideme $kolit, romske Zeny
nerozpréavajd o ni¢om inom ako o zachrankach a doktoroch. Ze sa o ne nestaraju, e ich to vébec nezaujima,“ dodala.

Niektoré Zeny s pomocou susied porodia doma. Potom uz zdravotna sluzba po rodi¢ku aj babatko pride.
Vylu¢ena lokalita za obcou Jarovnice. Foto N — Peter Lazar
Spréavaju sa k nam ako k prasivym psom

,Primar? Ano, je tu,“ povie nam zdravotna sestra pred vstupom na oddelenie estonedelia v starej budove Fakultnej nemocnice J. A.
Reimana v PreSove.

Pocas presunu za primarom nastUpime do vytahu s piatimi usmiatymi zdravotnymi sestrami a jednym pacientom. Pristlpi romska Zena s
manzelom a otcom alebo so svokrom.

,T0 bol ¢i napad ist vyfahom?“ opytala sa jedna zo sestier a ostatné ukazali prstom na vinnicku. Pacient sa na romsku Zenu osopil, ze
mé v8i, a sestricky so zakrytymi nosmi vystipili. ,Podme rad3ej pesi, neda sa tu dychat,“ zhodnotili. Romska rodina sa rezignovane
pozerala do zeme.

Vystupili na deviatom poschodi ako my. ,Vy ¢o chcete?” opytala sa Zeny zdravotna sestra z urgentného prijmu. ,Ste vobec tehotna? Co
nejdete k svojmu lekarovi?“

,V Stvrtom mesiaci, neordinuje,“ odpovedala Zena s tym, ze ma velké bolesti. ,No tak si tu pockajte,” povedala sestra a vratila sa do
ambulancie. O par minat neskér prisla pacientka, ktora nie je Rémka a iSla okamzite dnu, kym ta romska stéale sedela v ¢akarni a ni¢ viac
nepovedala.

Vo vylt€enych komunitach Ziji prevazne fudia, ktori podla Zuzany Kumanovej nemaju ,vlastne ziadny kontakt s majoritnou populéciou,
pretoze ten sa kon¢i s ukoncenim Skolskej dochadzky“. V praci maju takisto kontakt s majoritnou populaciou limitovany.

Pérodnica je pre Zeny z vyli¢enych komunit nové prostredie, v ktorom sa citia marginalizovane a nevedia sa v iom zorientovat. Nevedia,
na ¢o maju narok, aké informécie by mali dostat a ako by sa k nim mali zdravotnici spravat. ,Je to pre ne nepriatel'ské tizemie a nevedia
sa prihlasit o svoje prava,” hovori Kumanova.

Navyse, podra Duzdovej zeny v pérodniciach vo véeobecnosti nemaju najlepsie skisenosti. ,Casto sa stretdvam s tym, Ze rémske Zeny
mi hovoria, Ze sa 0 ne vdbec nestaraju,“ povedala. Niekedy im odmietaju davat lieky proti bolesti. Podla Duzdovej im niekedy povedia:
,Co ste nevedeli, ze pridete rodit, Ze budete potrebovat tabletky? Pre&o ste si nekuipili? My tu nemame tabletky pre vas."

Stava sa, ze ich zdravotnici aj ponizuju alebo urdzaju. ,Rémske Zeny mi hovoria, ze im Skaredo nadavaju, a niektoré pocas porodu aj
udru,“ povedala Duzdova. ,Dievéa malo $estnast rokov, i$la rodit, mama pri nej nebola. Oni jej za¢ali nadavat, Ze taka sopfana a ide
rodif; Ze kto sa jej o to decko postaré; ¢i si mysli, Ze $tat jej nan bude davat peniaze. Spravaju sa k nam ako k pragivym psom.*

Precitajte si tiez
Ked tinedZzerky maju deti: V Strnastich som otehotnela, v devatnastich by som chcela uzivit svojho syna (reportaz)

+V nemocnici nie je dobre,” povedala. ,Ak zena nieco takéto pocuva, tak utecie.“ A ¢asto z porodnice skutone odidu predc¢asne, hoci
potom pridu o prispevok pri narodeni dietata. To je jednorazovy benefit vo vy$ke takmer 830 eur pre prvé $tyri pérody a viac ako 150 eur
pre nasledujuce porody.

Zena, ktora byva nedaleko Veroniky Duzdovej, nedavno porodila. ,Nedostala som prispevok,“ potvrdila nam a dodala, Ze sa jej to stalo
uz druhykrat. Ani pri predchadzajiicom diefati prispevok nedostala. Zelala si, aby sme nezverejnili jej meno.

Ak by prispevok dostala, mohla by babatku kipit koik, postiefku, plienky, oble¢enie a zvy$ok potrebnej vybavy. Dal$ia Zena z porodnice
odisla pred¢asne preto, lebo jej manzel musel chodit do prace a nemal sa kto postaraf o ostatné deti. Ani ona prispevok nedostala.

Na stranke ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny sa uvadza, Ze Zene zanika narok na prispevok pri narodeni dietata, ak po pérode
opusti nemocnicu ,spdsobom, ktory je v rozpore s ustanovenim osobitného predpisu o prepusteni osoby z Ustavnej zdravotnej
starostlivosti“.

Najprv do rémskej izby, potom Utek domov
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Primér Jozef Dzurilla, ktory na oddeleni pracuje 23 rokov a z toho pat rokov ho vedie, nds na rozhovor odvedie do svojej kancelarie
zariadenej nabytkom z €ias socializmu. ,My ich skuto¢ne nevnimame ako inych ludi. Ved to nie st cudzi, to st nasi ludia tu z vychodu,”
hovori o rémskych pacientkach.

Odhaduje, Ze viac ako polovica poérodov v preSovskej nemocnici su zeny z vyliéenych komunit, teda priblizne 1300 pérodov ro¢ne.
.Mame s tym bohaté skisenosti a treba sa na to pozerat z oboch stran,” povedal.

V tejto nemocnici — rovnako ako podla Duzdovej takmer vo v§etkych nemocniciach v PreSovskom a KoSickom kraji — maju pre romske
rodi¢ky segregované izby. ,Spodsob, aky mdme — moZete to nazvaf segregované izby —, vyhovuje v§etkym,“ zareagoval Dzurilla.

Oddelenim nés previedol. Cez celt chodbu sme presli az na koniec. ,Toto su izby, ktoré vas zaujimaju,” ukazal na posledné dve. Vetky
postele boli obsadeng, zeny spali a jedna, ktora bdela, sa na nas usmiala. ,Dobre sa mam, dakujem. Ano, mdzete ma odfotit,“ povedala.

Takzvané rémske izby v preSovskej nemocnici. Foto N — Peter Lazar
Lucia lezala v takzvanej rémskej izbe. Foto N — Peter Lazar

Systém podra Dzurillu vyhovuje nerémskym pacientkam. ,Ani vy by ste neboli rada ubytovana s niektorymi spoluob&anmi, lebo si neviete
ani predstavit, ako vyzerajl, ako sa spravaju, ako mozno nie Uplne vzdy voraji,“ povedal Dzurilla s tym, Zze vyhovuje aj romskym
pacientkam, ktoré sa podla neho segreguju samy. ,Ak ddme rémsku mamicku do izby s bielou, tak sa nam stava, Ze v noci sa prestahuje
a lahne si do postele k inej pacientke v romskej izbe.*

Kolegov a kolegyne, ktori a ktoré ,sa na tieto pacientky obCas pozeraju cez prsty“, vedie k tomu, aby k nim ,neboli zli“. Tvrdi, Ze na
kultdrne odliSnosti s na oddeleni uz zvyknuti. ,Pride sanitka a za fou dve auta plné rodinnych prislusnikov, ktori vykrikuju pod oknami a
dozaduju sa informécii. To je bezné, taky folklér,“ povedal.

Pred¢asné odchody su podfa Dzurillu bezna vec. Niekedy podfa neho pacientky hovoria, Zze musia ist domov, lebo ak budi diho v
nemochnici, ich manzel si najde ind. Suhlasi aj s tym, Ze sa domov mozno chodia starat o ostatné deti. Pre lekérov a lekarky st odchody
pacientiek komplikované, pretoze ich musia niekedy ,aj trikrat za den prijaf a prepustit*, pricom to prinasa velka administrativnu zataz.

Ak chce Zena odist legalne pred odporicanym terminom, musi podpisat takzvany negativny reverz. ,Preptstacie papiere vypisujem pol
hodiny. Ked' ju madm o hodinu znovu prijat, je to dalSia polhodina. Naozaj nikoho z nas nebavi pisat tie papiere stéle dokola,“ vysvetluje
primar.

Mnohé Zeny véak v strese alebo zo strachu z nemocniéného personalu nedakaji na zdihavé papierovanie a z oddelenia jednoducho
odidu bez slova. Prave vtedy nastéva problém. Kym pri legalnom reverze narok na peniaze od $tatu nestracaju, pri takzvanom ,uteku”
prichadzaju o vSetko. Takychto pripadov je vSak podla neho menej ako v minulosti. Pripisuje to aj praci romskych asistentiek, ktoré na
oddeleni pomahaju preklenuf bariéry, ktorym lekari v zhone nestihaji rozumiet.

Primar gynekologicko-pérodnickeho oddelenia Fakultnej nemocnice J. A. Reimana PreSov Jozef Dzurilla. Foto N — Peter Lazar
InklGzia namiesto segregacie

Prave romske asistentky, respektive zdravotné edukatorky, st jednym z néstrojov, ako zaviest namiesto segregacie inklGziu, mysli si aj
expert na verejné zdravie Mikula$ Lakato$. Zdravotna edukatorka by napriklad mohla romsku pacientku predstavit neromskej a otvorif
medzi nimi komunikaciu.

Rémskej pacientke by mohla vysvetlit, Ze sa nemusi sama segregovaf a Ze sa pre fu aj v zmie$anej izbe a jedalni vytvori bezpeéné
prostredie. Ak sa totiz pyta na segregovanu izbu, znamena to, Ze sa citi ohrozena.

LAk pride rémska zena do nemocnice, ktor vidi prvykrat, ku gynekoldgovi, ktorého vidi prvykrat, bud’ si bude prosit, aby bola ulozena do
romskej izby, lebo v tom Uplne cudzom prostredi pozna aspon dievéata z osady, alebo bude hodena do rémskej izby, pretoze sa stretla
so zdravotnikom, ktory pojem inkluzivna zdravotna starostlivost ani neéital,“ povedal Lakatos.

Zatial o najvacsie lekarske fakulty v Bratislave a Kosiciach deklaruju, Zze buddcich lekérov pripravujd na pracu s mensinami a ucia ich o
kultirnych Specifikach, analytik zdravotnej politiky Mikula$ Lakato$ upozorniuje, Ze v teréne je situacia ina. Podla neho sa vzdelavanie
nesmie koncit na fakulte, ale musi byt celoZivotné.

Co sa ugia buduci lekari o praci s mensginami?

Oslovili sme lekarske fakulty na Slovensku s otazkou, ¢i vzdelavaju buducich lekarov v oblasti inkluzivnej starostlivosti o zranitelné a
marginalizované skupiny.
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Lekarska fakulta UK v Bratislave : Téme sa podla vlastnych slov venuji uz od prvého rocnika v ramci etiky a socialneho lekarstva.
Studenti rozoberaju $pecifika vnimania zdravia priamo v rémskych komunitach a pracujd s realnymi pripadmi z praxe. Fakulta do vyugby
zapaja aj odbornikov z terénu, napriklad z organizéacii Zdravé regiony ¢i Cesta von . Od tohto roka otvara aj novy predmet zamerany na
domace a rodovo podmienené nasilie v marginalizovanych skupinach.

Lekarska fakulta UPJS v Kosiciach: Budlci lekéri sa v ramci epidemiolégie udia o priginach zdravotnych nerovnosti pri etnickych
mensinach so zameranim na rémsku populdciu. Studenti zisfuju, ako spologenské a kultGrne faktory ovplyviiuji zdravotny stav
pacientov. Okrem toho si mézu vybratf predmety ako psycholdgia zdravia ¢i tréning kompetencii , ktoré ich pripravuji na citliv
komunikaciu v klinickej praxi.

Jesseniova lekarska fakulta UK v Martine: Stcastou $tidia st predmety zamerané na kultirne, socidlne a etické aspekty zdravotnej
starostlivosti. Buduci lekari a budtce lekarky sa v ramci nich ucia, ako pristupovat k zranitelnym skupinam obyvatel'stva a minoritam
vratane rémskej komunity.

Lakato$ vidi rieSenie v odbremeneni lekarov, aby mali viac ¢asu na vzdelavanie. Ak pdsobia v oblasti, kde drviva vacsina pacientov su
Rémovia, tak by sa mali naucif po romsky alebo sa minimalne oboznamit s kultirnymi odli§nostami. To isté plati v oblastiach, kde Zije
velka vietnamskd, arabska ¢i ina mensina.

Podla Lakato$a zdravotnici vac¢sinou nemaji zaujem o vzdeldvanie v oblasti inkluzivnej starostlivosti. ,PreGo by som sa ja mal ugit
romc¢inu? VSak na Slovensku vetci po slovensky. A ¢o to je inkluzivna starostlivost?“ reaguji podra neho mnohi.

Porozumenim si s pacientom si vS§ak sami ulahéuju pracu. ,V zdravotnictve plati jedno zasadné pravidlo: informovany pacient, ktory
rozumie, je pacient, ktory spolupracuje,” dodava. ,A kazdy pacient ma narok na kulttrne citlivii zdravotn( starostlivost.“

Velka ¢ast komunikécie s pacientkou by podla Lakato$a mala byt na zdravotnych edukéatorkach alebo asistentkach podpory zdravia,
ktoré pacientkam dokaZzu vsetko vysvetlit v ich rodnom jazyku. Predide sa tym aj tomu, aby Zena podpisala informovany suhlas bez toho,
aby rozumela jeho obsahu, ako sa bezne Zenam z vyli¢enych komunit este stale stava.

V zahrani¢i ma podla Lakato$a kazdé oddelenie zamestnanca, ,ktory cely den nerobi ni¢ iné, len vysvetluje, informuje, uci a odpoveda
na otazky*“. Lekar, ktory cely den operuje, alebo zdravotna sestra, ktora ma na starosti desat az patnast pacientov, si na to neméze néjst
dostatoCny ¢as a priestor.

Rovnako by pomohlo, ak by Zeny z vyli¢enych lokalit prisli do porodnice lepSie pripravené. V tom by mohlo poméct komunitné
oSetrovatelstvo, ktoré by vyriesilo aj fazky pristup k starostlivosti po¢as tehotenstva ¢&i po porode, ale dokonca aj pred tehotenstvom.

UZito¢né pojmy

ADOS (Agentura domacej oSetrovatel'skej starostlivosti): Sluzba, v ramci ktorej kvalifikovani zdravotnici a kvalifikované zdravotnicky
(sestry, porodné asistentky) poskytuji pacientom o$etrenie v domacom prostredi. Preplacaji ju zdravotné poistovne, ak ju odporuci
lekar.

Negativny reverz: Pisomné vyhlasenie pacienta, ktorym odmieta navrhovand zdravotnl starostlivost alebo odchadza z nemocnice na
vlastn( Ziadost a vlastni zodpovednost. Ak Zena v pérodnici podpiSe reverz, jej odchod je legélny a neprichadza o $tatny prispevok.

Inkluzivna zdravotna starostlivost: Pristup, ktory pocita s odliSnostami pacientov (s jazykovymi, kultGrnymi ¢i so socialnymi) a upravuje
komunikaciu a prostredie tak, aby sa nikto necitil diskriminovany.

Podla Lakato$a je totiz najvac¢sim Strukturalnym zlyhanim zdravotnictva nizky kontakt rémskych Zien s celym systémom poskytovania
zdravotnej starostlivosti este pred tym, nez sa rozhodne zaloZit si rodinu.

,Cely proces pocatia dietata je bez akejkolvek podpory. Velmi ¢asto tie Zeny ani nevedia, v akej faze tehotenstva sa nachadzaju.
Absolltne chybaju preventivne vySetrenia a monitoring tehotenstva,“ povedal s tym, Ze nesta¢i mat ambulancie v spadovych oblastiach a
L,Cakat, kym romska Zena pride, zaklope na dvere a bude sa dozadovat starostlivosti — ¢i vobec bude vediet, ¢oho sa ma doZzadovat.*

RieSenim by podra odbornika mohli byt mobilné gynekologické jednotky, ktoré by mali v réZii pérodné asistentky. S tehotnou by sa mohli
dva- Gi trikrat stretnat a pripravit ju na pérod, psychicky ju podporit a zodpovedat jej otazky. Po pérode ju mézu podporit v starostlivosti o
novorodenca.

Rémska mama chce pre svoje diefa to najlepsie

Presne to robi eduka¢né centrum Baby Kiss. V ich priestoroch v PreSove nam dvere otvorila riaditelka Olga Halekova. V miestnosti za
kuchynkou ma vSetko — od prebalovacieho pultu cez babiky, ktoré pouziva ako modely, po reklamny banner na sluzby, ktoré centrum
poskytuje.
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Okrem beznej predpérodnej pripravy sestry z Baby Kiss pdsobia aj vo vyli¢enych lokalitach. Chodia tam vo svojom volnom ¢ase, mimo
sluzieb v nemocnici. Mladez vzdelavaju v oblasti sexuélnej vychovy a rodinam radia s tehotenstvom, pérodom i so starostlivostou o
novorodenca. Podla Halekovej je to velmi délezitd Uloha. ,PretoZe systémova dostupnost tychto sluzieb je v mnohych regiénoch stale
nedostato¢na,” povedala.

S rémskymi matkami sa im velmi dobre pracuje, pretoZe st otvorené pocuvat a vzdelavat sa. ,Rémska mamicka chce pre svoje dieta to
najlepsie,” hovori Halekova. ,Napriek naroénym Zzivotnym podmienkam su velmi otvorené odport¢aniam a aktivne sa zaujimaju o
starostlivost o svoje deti.”

Vysledky svojej prace vidi Halekova aj pri navétevach zien po pdrode. ,Zena donesie diefa v perinke, rozbalim ho a je nadherng,
baculaté. Vidim, Ze mamicka sa dietatku skutoéne venuje, a vd'aka tomu vidim obrovsky prinos v nasej praci.”

Zakladatelka a riaditelka Baby Kiss Ofga Halekova. Foto N — Peter Lazar

Baby Kiss zacinalo ako edukacné centrum. Aby mohli Zenam vo vyliéenych lokalitdich poméahat, zaregistrovali sa ako Agentira domécej
oSetrovatelskej starostlivosti (ADOS). Tie pozname v slvislosti so starostlivosfou o seniorov, ale najdu sa aj také, ktoré chodia za
tehotnymi Zenami a novorodencami.

Po ziskani povolenia na zriadenie ADOS by prevadzkovatelia mali uzatvorit zmluvy so zdravotnymi poistoviiami. Tu Halekovéa narazila na
problém. Vykony jej preplaca len Union. Porodné asistentky z Baby Kiss teda chodia k mami¢kam, ktoré su klientkami Unionu, za
zérobok, a ku klientkam VSeobecnej zdravotnej poistovne a Dévery chodia zadarmo.

,Matka sa ozve a poprosi: ,Sestri¢ka, pridte, potrebujem pomoc.: Samozrejme, ze prideme. Nemozeme jej povedat, Zze neprideme, lebo
maé zIG zdravotnU poistoviiu,“ hovori Halekova.

Zdravotna poistoviia Dovera Denniku N na otazku, ¢i maji zazmluvnené ADOS pre tehotné zeny v okoli vyli¢enych rémskych komunit,
odpisala, ze zazmluvnuju ADOS ,nezavisle od ich oSetrovania marginalizovanych a geograficky vyli¢enych komunit®. Poskytovatelia
mozu podra hovorcu poistovne Mateja Stepianskeho chodit za pacientmi kamkolvek.

V8eobecna zdravotna poisfoviia odpovedala, Ze ich ,zmluvna sietf agentir domacej oSetrovatelskej starostlivosti (ADOS) zohladiuje
geografické pokrytie v ramci celého Slovenska*“, priom maju zazmluvnené aj ADOS pre tehotné Zeny a novorodencov.

Zda sa teda, ze poisfovne povazujli svoje pokrytie agentirami za dostatocné. Halekova vSak o Zziadnych inych poskytovateloch
podobnych sluzieb pre tehotné Zeny a matky v geograficky vyli¢enych komunitach v PreSovskom kraji nevie.

Zakon garantuje tehotnym zenam a Gerstvym matkam $tyri navstevy porodnej asistentky v doméacom prostredi, ktoré majd byt hradené
verejnym zdravotnym poistenim. Zena ma narok na dve navétevy pred pérodom a na dve podéas Sestonedelia.

Aby tehotna Zena dostala bezplatni starostlivost od pérodnej asistentky priamo doma, musi si podla zakona vybrat takl asistentku, ktora
ma vlastnu prax a zmluvu s jej zdravotnou poistoviiou. A tiez musi vedief, Ze ma na to pravo.

,V tych detoch je velky potencidl, vidim to, lebo chodim aj k star§im tinedzerom,“ hovori Halekova. ,Treba im len trochu poméct. Treba
vzdelavat komunitnych pracovnikov. St na to rézne projekty, len treba vacsiu podporu $tatu, aby tieto deti vedeli, Ze nemusia skon¢it v
osade.”

Zdravotnici veria stereotypom

K diskriminacii romskych zien nielen na gynekologicko-pérodnickych oddeleniach, ale vo vSeobecnosti prispieva neustale Sirenie
stereotypov o romskej mensine. Analytik Lakato$ to povazuje za chybu vo vzdelavani. ,A to je ten bludny cyklus Slovenskej republiky,
ktory nas upevriuje v rezime, kde sa vSetci navzajom neznaSame, netolerujeme, povazujeme za menejcennych,” mysli si.

,Hoci Romovia tu ziju sedemsto-osemsto rokov, nikto nas nenaudil sa vzajomne zdravit, nikto nas nenaucil mat zaujem sa spoznavat.
Potom by mozno aj stereotypy boli menSie. Rétorika, ktora sa aktualne pouziva v politickom priestore, to len zhorSuje. Zdravotnik je len
Clovek a tiez absorbuje to zlo, ktoré tu koliSe verejnym priestorom,” dodava.

Potvrdila to aj Duzdova. ,Ci pdjdeme k doktorke, sme v autobuse alebo dakame na stanici, aj tam sme &asto diskriminovani,“ hovori
Duzdova. ,Stava sa, Zze ked Nerémovia vidia, Ze Romky stoja pri nich, norméalne sa od nas odtahuju.*

Podla byvalej splnomocnenkyne Buckovej je postavenie romskej narodnostnej mensiny na Slovensku dlhodobo kritické a nehybe sa
vpred. ,Existuje tu $trukturalny rasizmus, ktory prehlbuje priepast a brani ludom Zijicim v permanentnej chudobe a nekvalitnych
podmienkach dostat sa z pasce a stat sa rovnocennymi obéanmi, povedala.

Jednym z nastrojov je podla nej prave nepriznanie naroku na prispevok pri narodeni dietata.
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,Kto berie do Gvahy, Ze finanné prostriedky su také limitované, Ze su radi, ked' preziju dva tyzdne z mesiaca a musia si zabezpedit len
néaklady na chod domécnosti a zakladnu starostlivost? pyta sa Buckova s tym, Ze Zeny z vyli¢enych lokalit sa ¢asto nevedia dostaf
kazdy mesiac na preventivnu prehliadku. Nemaju na autobus alebo na poplatky v ambulancii.

Statna podpora pri narodeni diefata ma slizif na zabezpedenie zakladnych potrieb novorodenca. Pre zeny z vyltidenych komunit sa vak
tento benefit vo vyske 829,86 eura Casto stava nedosiahnutelnym.

Podra zakona o prispevku pri narodeni dietata narok zanika, ak:

vynechate jednu prehliadku: Zena musi od $tvrtého mesiaca tehotenstva navétevovat gynekoldga kazdy mesiac; ak vdak byvate v osade,
odkial nejde autobus, nemate peniaze na dopravu alebo vas v ambulancii odmietnu pre ,plny stav®, jedina vynechana peciatka v
tehotenskej knizke znamena stratu celého prispevku;

odidete z nemocnice pred¢asne: zéakon vyzaduje, aby matka pri odchode podpisala riadne vyplneny reverz.
Infografika N — Kristina B6hmer

Poradna pre ob&ianske a fudské prava zazalovala Slovensku republiku za porusenie zasady rovnakého zaobchadzania, pretoze zakon o
prispevku pri narodeni diefata sa javil ako neutralny, ale v praxi znevyhodriuje rémske Zeny z vyli¢enych lokalit, o ktorych je zname, ze
opustajui nemocnice skor. Zaloba narazila na strohy argument: zeny musia dodrziavat lieebny poriadok. Std tak de facto odkazal, Ze
Specifické podmienky chudoby alebo strachu nie st dévodom na ,zvyhodrovanie*.

Zatial' ¢o poslanci a poslankyne diskutuju o paragrafoch, v Jarovniciach sa rodia dalSie deti do doméacnosti bez kocikov a bez zakladne;j
vybavy, pretoze ich matky v o€iach systému nespolupracovali.

Veronika Duzdova v Jarovniciach zatial d'alej sleduje svoje vnuc¢ata na stene. Vie, Ze boj za odSkodnenie je dblezity, ale eSte dblezZitejSie
je, aby jej vnucky pri pérode zazivali reSpekt, ktory jej samej pred rokmi v tej istej nemocnici upreli.

Tento text vznikol vdaka podpore Balkan Investigative Reporting Network (BIRN) v ramci projektu Media Organisations for Stronger
Transnational journalism (MOST).

Za Veronikou Duzdovou sme isli do vylu¢enej lokality za obcou Jarovnice. Foto N &#8211; Peter Lazar

Autor: Kristina Bohmer
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