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Politolog by zrusenie vol'by postou zo zahrani¢ia povazoval za verlky krok spét, ako hlavni motivaciu konania viady
vidi strach @

0O 6. 3. 2026, 20:51 sportdnes.sk @ Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
8 0,00 0,00 29 EUR

Politolég by zrusenie volby postou zo zahrani¢ia povazoval za velky krok spét, ako hlavni motivaciu konania vlady vidi strach
VlI&da by zruSenim volby poStou zo zahranicia konala v rozpore s jej vlastnym programovym vyhlasenim.

9.3.2026 (SITA.sk) - Vyhlasenia viacerych najvyS$sich viadnych predstavitelov o zmene podmienok volby do Narodnej rady (NR) SR zo
zahrani¢ia mozno vnimat ako presny opak toho, ¢o sami vytycili v programovom vyhlaseni viady. Pre agentiru SITA to skonstatoval
politolég Alexander Onufrak z Katedry politoldgie Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.

Viaceri predstavitelia viadnej koalicie totiz v uplynulych tyzdiioch naznagili zamer zrusit moznost pre ob¢anov SR Zijlcich v zahranici volif
v parlamentnych volbach postou. Nahradit by ju mohla volba na zastupitelskych Gradoch, pripadne aj na dal§ich uréenych miestach v
zahranici.

,Vytahovanie a naasovanie" tejto témy

Onufrak v tomto smere poukazal, Ze vlada sa vo svojom programovom vyhlaseni na roky 2023 az 2027 venovala problematike volieb vo
viacerych rovinach. Okrem iného v niom vlada prehlasila, ze vytvori podmienky pre hlasovanie postou aj pre volby prezidenta SR, ktoré
sa uskutocénia v roku 2029.

" Inymi slovami, nielenZe nevytvoria podmienky pre hlasovanie postou pre volby prezidenta SR v roku 2029, ale chci zmenit aj sposob
hlasovania pre parlamentné volby ," skonstatoval politolég v stvislosti s medializovanym zamerom.

" Na druhej strane je potrebné poukazaf i na "vyfahovanie a na¢asovanie" tejto témy pred verejnostou, a to v snahe odvratif pozornost
verejnosti od inych omnoho zavaznejSich tém, akymi su rast dani a odvodov, konsolid4cia, rast inflacie, zhorSujuce sa podnikatel'ské
prostredie a podobne ," dodal Onufrak.

Alternativny spdsob hlasovania

Podotkol tiez, Zze volba postou je len jednym z alternativnych spdsobov hlasovania, existuje napriklad aj hlasovanie prostrednictvom
splnomocnenca, prenosnej volebnej schranky ¢i osobné hlasovanie na zastupitelskom Urade alebo elektronické hlasovanie. Poukazal, ze
podla International Institute for Democracy and Electoral Assistance hlasovanie poStou zo zahranicia vyuziva priblizne 50 Statov sveta zo
sledovanych 218.

"V 12 §tatoch EU je mozné hlasovat postou nielen zo zahranicia, ale aj na Gizemi daného &tatu. V ramci EU st len Styri taty, ktoré tento
spdsob hlasovania nevyuzivaju vébec, a to Bulharsko, Cyprus, Chorvatsko a Malta. Nemyslim si, Ze by bolo spravne zaradif sa do tejto
skupiny. Osobne by som to povaZoval za velky krok spat," vravi Onufrak.

DOPORUCUJEME PRECITAT TIEZ
Strach ako hlavna motivacia

Ako hlavni motivaciu konania vlady v rozpore s jej vlastnym programovym vyhlasenim politolég vidi strach, konkrétne z toho, ze v
najblizsich parlamentnych volbach moézu byt jazyékom na vahach prave voli¢i zo zahrani¢ia. Poukazal, Ze pocet ob&anov Zijucich mimo
SR sa moze pohybovat v rozmedzi 300-tisic az 500-tisic, pricom v poslednych volbach ich volilo bezméla 59-tisic, ¢o podla Onufréka
rozhodne nie je zanedbatelny pocet.

" Okrem toho, voli¢i zo zahrani¢ia vo svojej volbe preferovali politické subjekty na pravej strane politického spektra. O vitazovi volieb
mozu rozhodnUt i desatiny percenta hlasov a tento fakt si zjavne uvedomuiju i predstavitelia stran stuc¢asnej vliadnej koalicie. Hlasy zo
zahranic¢ia méZu byt neskor rozhoduijuce i pri zostavovani novej viady ," vysvetluje politoldg, poukazujlc, Ze pri povolebnych rokovaniach
o zloZeni vlady je dolezité i poradie vo volbach, prvé miesto je vzdy iné oproti druhému, tretiemu ¢&i dal§im.

Spolo¢nost by mala reagovat razne

Politolég je toho nazoru, Zze cielom kazdej skuto¢ne demokratickej vliady by malo byt vytvorenie takych podmienok, aby volby pritiahli ¢o
najvy$si poéet opravnenych volicov. Dodal, Ze ¢im vys$ia je volebna ucast, tym vy$sia je aj legitimita a reprezentativnost zvolenych
zastupov.

" Pokial je snahou vladneho establi§mentu eliminovat ¢ast volicov — ob¢anov SR, ktori sa v ¢ase volieb nachadzaji (bez ohladu na
dévod) mimo Uzemia SR, tym, Ze im bude podstatne sfazeny pristup volit zo zahranic¢ia postou, spolo¢nost by na to mala razne a
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odmietavo reagovat ," vravi Onufrak.

Alternativny spdsob hlasovania zo zahrani¢ia na zastupitel'skych dradoch SR nepovazuje za adekvatnu nahradu. Pocet zastupitel'skych
uradov SR vo svete je podla jeho slov znane limitujaci, najkritickejSia situacia je podra neho v oblasti Strednej a Juznej Ameriky, aj na
africkom kontinente.

Obmedzenie ochoty a prava volif

" Okrem toho, na uz aj tak znac¢ne personélne poddimenzované zastupitel'ské Grady SR vo svete sa na ne planuje fahkovéazne delegovaf
dalSie a dalSie povinnosti ," podotkol. Dodal, Ze hoci v Eurdpe st pocty slovenskych zastupitelskych Uradov, aj vzdialenosti, podstatne
priaznivej$ie, i v tychto pripadoch podfa neho mozno hovorit o vzdalovani sa §tatu vlastnym ob&anom.

" Ako priklad uvediem napriklad Velkd Britaniu, kde Zije pomerne silna populacia ob¢anov SR. Je znaény rozdiel, i Zijete a pracujete v
Londyne a jeho okoli, v strednom Anglicku alebo na $kétskom vidieku. To isté mozno povedaf o situacii v hociktorom inom State ,"
uviedol Onufrak zdoraznujuc, ze akékolvek cestovanie, ¢i uz na Slovensko, alebo na zastupitelsky Urad ob&anovi jeho ochotu a pravo
volit markantne obmedzi a predrazi.

" Nehovoriac aj o tisicoch ob¢anov SR, ktori vlastnia nehnutelnosti a trvalé pobyty maji evidované v okolitych Statoch. Tento aspekt je
zvlast vypukly v okoli hlavného mesta Bratislava, ale aj v pripade okolia Kosic ," dodal.

Vé&csie administrativne naroky

Onufrék poukézal, ze dostupnost posty je vy$sia, nez dostupnost zastupitelskych tradov a pri si¢asnom, spdsobe alternativneho
hlasovania prostrednictvom posty mozno voliésky hlas odoslat v podstate odvs$adial. Doplnil, Ze pri volbe postou st na obéana kladené
vacsie administrativne naroky, najma v suvislosti s dodrziavanim terminov.

" Obc¢an musi vo vlastnom zaujme a vo vacésej miere sledovaf zverejfiované a aktualizované informéacie MV SR o samotnych volbéach.
Nemenej dolezité je i véasné odoslanie navratnej obalky postou na adresu MV SR tak, aby bola doru¢ena najneskér do 12:00 den pred
konanim samotnych volieb. Pri volbe posStou exituje ista miera rizika, ze navratna obalka nebude doru¢ena do stanoveného terminu ,"
uzavrel.

Pozyvame na workshop PARTICIPATIVNA ZURNALISTIKA @
0O 9. 3. 2026, 8:16 uszz.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach UPJS
263 0,01 0,00 78 EUR

Pozyvame na workshop PARTICIPATIVNA ZURNALISTIKA

JBrezinova 2026-03-09T10:04:10+01:00 9. marca 2026 | Kategérie: Aktuality, Banner, DdlezZité, Krajania vo svete |

Vazené krajanky, vazeni krajania, dovolujeme si Vas pozvat na poduijatie, ktorého partnerom je aj Urad pre Slovakov zijtcich v zahraniéi.
STUDIO WORKSHOP

PARTICIPATIVNA ZURNALISTIKA

aprila 2026 od 12:00 — 20:00 hod.

Praha (adresa podujatia bude upresnena)

Pripojte sa k nam OSOBNE alebo ONLINE!

https://us06web.zoom.us/j/81489755238 ?pwd=6whfcirrtGDzuNQxiEXPRaQvcdaGIV.1

Workshop je zamerany na inovacie, praktické technologické a profesijné zruénosti a spolupracu medzi zahrani¢nymi Slovakmi a STVR
PROGRAM

Prihovor Petra Jankil — riaditela Slovenského rozhlasu Predstavenie audio/vizudlnej tvorby zahrani¢nych Slovakov Predstavenie
formatov Slovenského rozhlasu na regionalnej, narodnej a medzinarodnej Urovni so zameranim na zahrani¢nych Slovakov Oboznamenie
sa s inovativnymi metédami pri praci s excelentnou technolégiou pre audio/vizualnu tvorbu v Kreativnych centrach STVR — Arténa v
Bratislave, Banskej Bystrici a v Kosiciach Odborna konzultacia a mentoring vo vztahu ku existujicemu obsahu na tému: Inovéacie v
praktickych technologickych a profesijnych zru€nostiach pre audio/vizualnu tvorbu Tvorba navrhu inovativheho konceptu spoluprace
medzi zahrani¢nymi Slovakmi a STVR
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LEKTORI

Andrea Fecikova — absolvovala staze v regionalnych Studiach francizskeho verejnopravneho rozhlasu Radio France. Zi¢astnila sa na
niekolkych zahrani¢nych rozhlasovych projektoch Slovenského rozhlasu a pripravovala reportaze z franctizsky hovoriacich krajin (napr.
EHMK 2013 Marseille). Je drzitelkou $pecidlnej ceny Ceského rozhlasu za investigativnu reportd? a ocenenia Piata Zena za
systematickl prezentaciu tém o Zenach zazivajlcich nasilie. V si¢asnosti posobi v Slovenskom rozhlase KoSice a viac ako 10 rokov
vedie Tim publicistiky Radia Regina Vychod.

Martin Juro — pracoval ako redaktor Slovenskej televizie, od roku 2003 je redaktorom Slovenského rozhlasu v redakciach publicistky. V
sUcasnosti je redaktorom a moderatorom Réadia Regina Zapad. Uz pocas posobenia v televizii sa venoval mapovaniu aktivit Domu
zahrani¢nych Slovakov, v rozhlasovom vysielani mapoval zivot Slovakov a aktivit slovakistickych pracovisk v réznych krajinach, pri¢om
sa ako rozhlasovy a piSuci novinar v poslednych rokoch zameriava najmé@ na mapovanie zivota Slovakov zijucich vo Vojvodine, v
Rumunsku a Madarsku. Spolupracoval na vyrobe relécii prezentujicich zivot zahraniénych Slovakov na Slovensku (napr. Slovaci
Slovakom, Krajanské zvony, Portréty).

Tomas Konigek — tudoval na Filmovej akadémii Miroslava Ondri¢ka v Pisku (CR). Po navrate na Slovensko sa etabloval ako Technical
Specialist v Studiu STVR Kosice, no ako multidisciplinarny tvorca prekracuje hranice vysielacej techniky. Jeho zaber siaha od 3D
digitalneho umenia, VFX a animécie az po kameru a strih. Vyrazne sa pro luje aj v audiu — Specializuje sa na Game Audio, sound design
a komponovanie hudby pre herné svety a animovanu tvorbu.

Jozef Puchala — televizny dramaturg, redaktor a reZisér v stcasnosti riadi Stidio STVR Kosice. Dlhorogne sa venuje aj téme
zahrani¢nych Slovékov, kde spolupracoval napr. na televiznom cykle Slovaci vo svete. V sttazi krajin V4 ,VySehradska pecat” ziskal za
publicisticku relaciu Necelebrity 1. miesto (r.2011). Posobi aj ako basnik, literarny vedec a vysokoskolsky pedagdg. Na UPJS v Kosiciach
sa venuje semiotike i televiznej tvorbe. Je viacnadsobnym laureatom medzindrodnych sufazi Wrzsowisko v meste Piwniczna (PL) a
Literarnim Varnsdorfu (CR).

Ingrid Slaninkova — téme Slovakov zijdcich v zahrani¢i sa venuje viac ako tri desiatky rokov. S mikrofénom navstivila mnohé slovenské
komunity zijuce na eurépskom kontinente, ale aj v USA, Argentine a Uruguaji. Svojou pracou spdja Slovensko s krajanmi vo svete a
slovenské komunity navzajom. Spolupracovala so slovenskym rozhlasovym vysielanim v Melbourne a v Prahe. Je drzitelkou Ceny
Mateja Hrebendu (2016) a ziskala aj Pamatni medailu Uradu pre Slovakov Zijicich v zahrani¢i (2018). V stdasnosti posobi v
Slovenskom rozhlase Bratislava a vedie Krajansku redakciu Radio Slovakia International.

Prihlasit sa moZete pomocou QR kédu alebo na webe artenake.sk.
Zaujem o ubytovanie prosime uviest do poznamky pre organizatora.
PARTICIPATIVNA ZURNALISTIKA I. | Arténa Kosice

Podujatie sa uskuto¢ruje v ramci projektu CREATIVE INNOVATION LAB — Transferom poznatkov a inovacii v kultirnom a kreativhom
priemysle k modernejSiemu Slovensku, kod projektu: 101082-03-V01-00083, ktory vytvara podporné prostredie pre rozvoj vztahov so
zahraniénymi Slovakmi. Projekt je financovany Eurdpskou Uniou — NextGenerationEU z Komponentu 10 Planu obnovy a odolnosti SR:
Lakanie a udrzanie talentov, investicia 2: Posilnenie vztahov s diaspérou, podpora obgianskych iniciativ.

Zdielajte tento ¢lanok, vyberte si svoju platformu
6. marca 2026

Autor: JBrezinova

Nikdy viac je teraz! &

B 9. 3. 2026, 10:14 podolinec.eu & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS, Filozoficka
fakulta UPJS
182 0,00 0,00 43 EUR

Nikdy viac je teraz!

Pozvanka na odbornu diskusiu, kiord sa uskuto¢ni 23. marca o 17:00 v Klastore redemptoristov v Podolinci pri prilezitosti 84. vyrocia
prvého zidovského transportu z Popradu do Osvien¢imu.

Hostia diskusie:

Martin Koréok - veduci Mizea holokaistu v Seredi
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Misha Kapustin - hlavny rabin Ustredného zvizu Zidovskych nabozenskych obci na Slovensku

Peter Borza - historik a gréckokatolicky kriaz, Katedra histérie Filozofickej fakulty UPJS v Kosiciach
Michal Zamkovsky - CSsR, kiaz a redemptorista, Klastor redemptoristov v Podolinci

MODERUJE: Alzbeta Sniezko - 0.z. Podolinum, Katedra histérie Filozofickej fakulty UPJS v Kosiaciach

Kontakt

PARNAS | John Milton — Vrateny raj - Literatura - Radio Devin &

B 9. 3. 2026, 13:00 devin.rtvs.sk & Slovenska televizia a rozhlas Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
92 237 2,05 0,02 950 EUR

PARNAS | John Milton — Vréateny raj - Literatdra - Radio Devin
PARNAS | John Milton — Vrateny raj

09. 03. 2026 13:00 | Literatura

Facebook Instagram

Citanie klugovych diel svetovej a slovenskej literatiiry s komentarom
Premiéra: 9.3.- 10.4. 2026 - kazdy pracovny den o 13:00

Miniepos Vrateny raj (Paradise Regained) - takisto inSpirovany Bibliou, tentoraz Satanovymi poktuSaniami Krista, znamymi z MatdSovho i
Lukasovho evanjelia. Milton na kratSej ploche necelych dvetisic verSov, rozdelenych do Styroch knih, rozvija fascinujuci rétoricky zapas
dvoch protagonistov. Zacina Kristovym krstom pri rieke Jordan a konc¢i Satanovou definitivnou porazkou na vezi jeruzalemského chramu.

,V predslove k piatemu zvazku Basnického diela Johna Miltona z roku 1809 jeho editor Henry Todd tvrdi, Ze panuje v§eobecny nazor o
znaénej nedocenenosti Vrateného raja, ba hovori nie o nedocenenosti, ale o zabudnuti: podla neho nie je Vrateny raj ani tak malo
uznavany, ako skér neznamy. Dokonca vyslovuje obavu, ze niektori najhorlivejSi oslavovatelia Strateného raja poriadne Vrateny raj ani
neprecitali. Az do dneSnych dni zostavaju Vrateny raj a Samson bojovnik nie celkom opravnene v tieni Strateného raja. Pritom Citatel'sku
pozornost si zaslUzia nielen svojou nespornou literarnou kvalitou, ale aj tym, Ze spolu so Stratenym rajom tvoria miltonovsku trildgiu,
ktorej spoloénym menovatefom je predovSetkym inSpiracia Bibliou.” Toto piSe v doslove k slovenskému vydaniu Vrateného raja v roku
2022 Marian Andri¢ik, ktory celt miltonovsku trilégiu prelozil. Strateny raj sme v Parnase uz uviedli. Tento rok sme pre vés pripravili
miniepos Vrateny raj a tragédiu Samson bojovnik. TakZze sami méZete posudit, nakolko je tato miltonovska trildgia vyrovnana.

Preklad : Marian Andri¢ik, vydanie z roku 2022 — Cena Jana Hollého

Odborny komentar : prof. Marian Andricik z Katedry slovakistiky, slovanskych filologii a komunikécie na Filozofickej fakulte Univerzity
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Interpret : Stefan Butko, ¢len Cinohry Slovenského narodného divadla
Obsahy ¢ita : Katarina Safafikova

Hudobnd dramaturgia : Lygia Vojtkova

Hlavny zvukovy majster : Stanislav Kaclik

Rézia a moderovanie : autorka projektu Parnas Tana Kusa

Rozhovory

4.rozhovor: Aluzie I. - politické, rodina

2.rozhovor: Preklad, kompozicia 5.rozhovor: Milton a cirkev
3.rozhovor: Satan versus Kristus

1. KNIHA
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Basen sa zacina Janovym krstenim pri rieke Jordan. Prichadza Jezi§ a po krste nanho zostlupi Duch Svaty. Hlas z neba potvrdi, Ze je
Synom Bozim...

1. kniha - ¢itanie 2 Casti
2. KNIHA

Satan pokusa Spasitela tou najprepychovejSou hostinou. Jezi$ ju vSak odmietne a hostina zmizne. Ked Satan zisti, Zze JeziSa nemozno
zlakat maskrtami, pokusi sa ho zvadzat mamonom a mocou... 2. kniha - ¢itanie 2 Casti

3. KNIHA

Satan sa lichétkami a prehnanym obdivom usiluje v JeziSovi vzbudit tiZbu po slave: podrobne uvadza priklady ludi, ktori zamlada
dosiahli vitazstva a vykonali velké ¢iny...

3. kniha - ¢itanie 2 Casti
4. KNIHA

Satan sa zo zUfalstva snazi zvysit hodnotu svojich nikanych darov a kladie si podmienku, Ze iba vtedy ich Jeziovi da, ak pred nim
Spasitel padne na kolena a bude ho uctievat. Tento navrh Nasho Pana tak rozhor¢i, Ze s pohfdanim odveti: ,Straf sa mi z o¢i! Viem ja,
¢o si za¢: si zlo a Satan, vec€ne prekliaty! “...

4. kniha - ¢itanie 3 Casti

Téana Kuséa o Miltonovi:

Pomoc Mate problém s prehravanim? Nahlaste nam chybu v prehravadi.
autorka: Tana Kusa, ilustracia: William Blake

Zivé vysielanie 22:23

Prave vysielame

Rozhlas

Arcibiskup Bernard Bober podstupil operaény zakrok v kosickom kardiocentre @

0O 9. 3. 2026, 15:00 kosicak.sk @ Alexandra Hreskova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
UPJS
6 247 0,14 0,00 363 EUR

Arcibiskup Bernard Bober podstupil opera¢ny zakrok v koSickom kardiocentre

Kosicky arcibiskup metropolita a predseda Konferencie biskupov Slovenska sa v Uvode tyzdnha podrobil planovanému lekarskemu
zakroku. Ten absolvoval v jednom z koSickych kardiocentier, kde ho mali v starostlivosti Specialisti.

Monsignor Bernard Bober podstupil v pondelok 9. marca v rannych hodinach intervenény kardiologicky zakrok na koronarnych cievach.
Vykon absolvoval v kardiocentre nemocnice AGEL Kosice — Saca. , Zakrok prebehol bez komplikacii a zdravotny stav Monsignora
Bobera je stabilizovany, “ informoval predseda predstavenstva a generalny riaditel, prednosta Kliniky srdcovej a cievnej chirurgie UPJS
LF FrantiSek Sabol.

Zaroven doplnil, Ze lekari budl arcibiskupa este urdity ¢as sledovat pocas pooperaéného obdobia. Predseda Konferencie biskupov
Slovenska zostava nateraz v odbornej starostlivosti lekarov, kde sa podrobuje Standardnej pooperacnej rekonvalescencii.

Bernard Bober je koSickym arcibiskupom metropolitom a zaroven predsedom Konferencie biskupov Slovenska. V najbliz§ich droch sa
bude venovat najméa zotavovaniu po zakroku a jeho d'al$i program bude zavisiet od odportcani lekarov.

Citajte viac o témach: Nemocnica Agel , Saca , Zdravotna starostlivost v Kogickom kraji . Alebo si pozrite pribehy.

Autor: Alexandra HreSkova

Univerzitna liga vstupuje do premiérového play-off, o titul zabojuje Stvorica timov &
0O 9. 3. 2026, 20:25 hockeyslovakia.sk & Pozitivny Univerzitné spolky, organizacie a média University Spartacus
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Univerzitna liga vstupuje do premiérového play-off, o titul zabojuje $tvorica timov
09.03.2026 | SZLH, foto Peter Jesensky

Prva sezéna Univerzitnej ligy dospela do najdblezitejSej fazy. V zakladnej Casti sifaZze nastlpilo pat univerzitnych timov, pricom do
play-off postupili Styri najlepSie. Zapasy pocas sezoény priniesli mnozstvo vyrovnanych sibojov, ale aj niekolko vyraznejSich vysledkov.
Nechybali ani prekvapenia, ktoré potvrdili, Ze univerzitny hokej ma svoju dynamiku a potencial rast.

S postupujicou zakladnou ¢astou sa zapasy stavali Goraz vyrovnanej$imi. Prva sezéna zaroven priniesla cenné sklsenosti pre
organizatorov aj samotné timy a ukazala oblasti, na ktorych bude potrebné do budlcna este pracovaft. Postupne si cestu na tribiny zacali
nachadzat aj divaci, ktori stale objavuju tento format univerzitného $portu na Slovensku.

,Liga je stdle na zaciatku svojej cesty. Ambicie su realistické, no zaroven je tu silné odhodlanie postupne budovat kvalitni a
re$pektovant sutaz, ktord bude pritahovat ¢oraz vacsiu pozornost. Uz v nadchéadzajlcej sezéne by mal pribudnut dal§i univerzitny tim.
Univerzitny hokej v§ak stoji na jasnom principe — hraci su predovSetkym Studenti a déraz na ich Studijné povinnosti zostava prioritou.
Mnohi z nich sa po skonceni $portovej kariéry mozu presadif ako Uspesné osobnosti v oblastiach, ktoré dnes $tudujd,“ uviedol Milan
Kysel, zastupca SZLH pre rozvoj univerzitného hokeja na Slovensku.

Poradie timov po zakladnej ¢asti

1. HK UMB Banska Bystrica

2. Gladiators TnUAD Trencin

3. University Spartacus Kosice

4. HC UNIZA Zilina

5. Philosophers Nitra

Zacgina sa boj o finale

Play-off sa za¢ina semifinalovou fazou, do ktorej postupili Styri najlepsie timy. Série sa hraj na tri vitazné zapasy.

Tim z Banskej Bystrice privita v prvych dvoch zapasoch na doméacom fade hradov zo Ziliny. Druha semifindlova séria sa zadne v
Trencine, kde Gladiators TnUAD Trencin nastipia proti University Spartacus KoSice.

Program semifinéle

+ 1. zapasy — 10.3.2026

HK UMB Banska Bystrica — HC UNIZA Zilina (18.00)

Gladiators TnUAD Trencin — University Spartacus Kosice (18.30)
2. zapasy — 11.3.2026

HK UMB Banska Bystrica — HC UNIZA Zilina (18.00)

Gladiators TnUAD Trencin — University Spartacus Kosice (18.30)
* 3. zapasy — 16.3.2026

HC UNIZA Zilina — HK UMB Banska Bystrica

University Spartacus Kosice — Gladiators TnUAD Trencin

4. zapasy — 17.3.2026 (ak budi potrebné)

HC UNIZA Zilina — HK UMB Banska Bystrica

University Spartacus Kosice — Gladiators TnUAD Trencin

» 5. zapasy — 19.3.2026 (ak budu potrebné)
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HK UMB Banska Bystrica — HC UNIZA Zilina (18.00)
Gladiators TnUAD Trencin — University Spartacus Kosice (18.30)
Univerzitny hokej spaja $tadium, $port a budtcnost hracov

Univerzitna liga vznikla s cielom vytvorit prostredie, v ktorom mézu mladi hokejisti pokracovat v Sportovej kariére popri vysoko$kolskom
$tudiu. Tento model je bezny v zamori, ale Uspeéne sa etabloval napriklad aj v Ceskej republike a postupne si nachadza svoje miesto aj
na Slovensku.

,Liga tak pontka hraéom moznost rozvijat sa nielen $portovo, ale aj akademicky. Zaroven vytvéra priestor na prepojenie univerzitného
prostredia, $portu a $tudentského Zivota, o moze byt do budlcna délezitym pilierom rozvoja hokeja aj celej $portovej komunity,“ doplnil
Kysel

Pozvanka pre fanusikov

Prvé semifinalové zapasy sa odohrajli uz ¢oskoro v Banskej Bystrici a Trenéine. O tyzdef sa série presunti na fady v Kosiciach a Ziline.
Fanusikovia tak budd méct na vlastné oci sledovat historické play-off prvej sezény Univerzitnej hokejovej ligy a podporit timy v boji o
postup do finale.

06.03.2026 | SZLH
27.02.2026 | SZIH/ Sara Hrabinska, foto: FB Slovensky univerzitny hokej
15.02.2026 | SZL'H/ Sara Hrabinska, foto: FB Philosophers Nitra

07.02.2026 | TlaGova sprava SZIH

KOLKO STOJi PRIHLASKA NA VYSOKU SKOLU ©&

O 10. 3. 2026 Trencéianske noviny 21 Petit Press, a.s. Jana Hambalkova Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Laura Holanova, hovorca UPJS OR hovorkyiia UPJS, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika

Horehronie, Hornonitrianske noviny, Kysucké noviny, Liptovské noviny, Noviny Stredného Povazia, Novohradské noviny, Oravské noviny,
Presovské noviny, Turéianske noviny, Zvolensko-Podpolianske noviny, Zilinské noviny

2437 392 54,16 0,54 15610 EUR

KOLKO STOJi PRIHLASKA NA VYSOKU SKOLU
Rubrika: VYSOKE SKOLY

Mozete si podat prihlasku na vysokl $kolu, aZz ked' dostanete polro¢né vysvedcenie v maturitnom roéniku? Dokedy sa musite stihnaf
prihlasit a v akej vyske sl poplatky na jednotlivych Studijnych programoch?

Co robit, ak sa na prijimackach nemdzete zGéastnit a kedy ma zmysel podat odvolanie v pripade neprijatia? Preéitajte si odpovede na
zakladné otazky k prihlaSkam na vysoku Skolu.

Kolko prihlagok na univerzitu si mézem podat?

Pocet nie je nijako obmedzeny, plati v8ak, Ze za kazdu treba vysokej Skole uhradif poplatok. Ten sa pohybuje v desiatkach eur, v
zévislosti od fakulty a $tudijného programu. Bez poplatku za prihlagku sa mozno dostat na niektoré sikromné vysoké Skoly, tam vSak
nasledne treba platit zapisné a Skolné.

MbéZem si na jednej prihlaske uviest viacero $tudijnych programov?

Kazda fakulta si podmienky ur€uje podla seba. Napriklad, na Fakulte elektrotechniky a informatiky na Slovenskej technickej univerzite v
Bratislave si musi zaujemca o viac $tudijnych programov podat samostatnl prihlagku na kazdy program zvlast a zaplatit aj poplatok za
kazdd prihlagku samostatne. Vytvorit ich méze pod jednym prihlasenim do systému prihlaok. Na Ekonomickej univerzite (EU) v
Bratislave si na jednu fakultu méze uchadza¢ podat iba jednu prihlasku, pricom v pripade zaujmu o viac programov danej fakulty ich
vyznadi na tejto jednej prinlagke. Uviest moZe najviac tri $tudijné programy.

,Na Filozofickej fakulte UK je mozné podat jednu prihladku s dvoma $tudijnymi programami. Poradie, v akom su v prihlaske uvedené, je
zavazné. To znamena, Ze v pripade splnenia podmienok na prijatie na oba programy bude uchadzag prijaty na ten, ktory uvedie ako prvy
v poradi,” priblizila Eva Kopecka, hovorkyna Univerzity Komenského v Bratislave. Tri Studijné programy na jednej prihlaske v poradi
podra preferencii mbze uviest napriklad na Fakulte matematiky, fyziky a informatiky ¢i na Prirodovedeckej fakulte UK.
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Odkedy dokedy mézem podat prihlasku?

Aj tu plati, Ze kazda univerzita aj fakulta moze mat iné terminy. Napriklad, na Ekonomickej univerzite bolo mozné elektronické prihlasky v
systéme AIS2 podat uz po 15. novembri 2025. Pravnicka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach prijima prihlagky
uz od 1. novembra 2025, ostatné fakulty zasa od zaciatku roka 2026.

,2Uchadza¢ o $tudium nemusi ¢akaf na polro¢né vysvedéenie. To moze odoslat dodatocne. VSetky povinné dokumenty véak musi nahraf
do uplynutia terminu na podévanie prihlaSok, inak bude z prijimacieho konania vyradeny,“ upozornila Laura Holanova, hovorkyna
UPJS.

Napriklad, tamojSia pravnicka fakulta polroéné vysved€enie z maturitného ro¢nika nepotrebuje.

Naopak, v Ustave telesnej vychovy a $portu je povinnou stdastou prihlagky, pretoze vysledky sa poéitajli do bodového hodnotenia
prijimacieho konania.

Terminy, dokedy najneskér treba prihlasku a véetky potrebné prilohy vratane potvrdenia o zaplateni poplatku vybranej fakulte poslat, sa
takisto ligia. Niekde je to koniec februara, inde stadi prihladku odoslat v posledny marcovy &i aprilovy deii. Na niektoré $tudijné programy
sa d& prihlasit aj neskor, v druhom kole, od jina do septembra.

Ide o programy, na ktoré sa v prvom kole neprihlasil dostatok Studentov.
ilustracné foto: Adobe Stock

Autor: Jana Hambalkové reportérka dennika SME

AKa je kvalita nasich vysokych §k61? Naozaj treba $tudovat v zahraniéi? @

B 10. 3. 2026 Pravda 26, 27 OUR MEDIA SR a. s. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
253 065 5,62 0,06 8400 EUR

Aka je kvalita nasich vysokych $kol? Naozaj treba $tudovaf v zahranic¢i?
Rubrika: Prihlagky na V&

Slovensko ma $iroku siet vysokych §kél a Studijnych programov. Zaujem Studentov sa sustreduje najma na univerzity s dobrym renomé a
na odbory, ktoré ponukaju dobré pracovné uplatnenie. NajperspektivnejSie st dnes najméa technické, IT a zdravotnicke odbory, ktoré
reaguju na potreby moderného trhu prace. Podla ¢oho sa da orientaéne posudit kvalita vysokej $koly?

Vysoké $kolstvo zohrava dolezitl ulohu v priprave mladych ludi na budlce povolanie. Na Slovensku existuje viacero vysokych $kol, ktoré
ponukaju studium v réznych odboroch — od techniky a mediciny az po humanitné vedy. Zaujem $tudentov o jednotlivé Skoly a odbory sa
vSak v poslednych rokoch meni, najméa v zavislosti od potrieb trhu prace. Na Slovensku je v sti¢asnosti 33 vysokych §kél, ktoré sa delia
na tri hlavné skupiny: 20 verejnych vysokych §kol, 3 statne vysoké skoly (napriklad vojenské alebo policajné) a 10 stkromnych vysokych
8kol. Na slovenskych vysokych Skolach Studuje priblizne 138-tisic Studentov, priCom vacsinu tvoria zeny. Najviac Studentov Studuje na
verejnych vysokych Skolach.

O ktoré vysoké skoly je najvacsi zaujem

Medzi najvaésSie a najznamejsie univerzity patri napriklad Univerzita Komenského v Bratislave, Slovenska technicka univerzita v
Bratislave, Technicka univerzita v Kosiciach & Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Zaujem o jednotlivé vysoké $koly sa
najcastejSie hodnoti podla po¢tu podanych prihlasok. V poslednych rokoch patria medzi najziadanejSie najma velké univerzity a ich
prestizne fakulty. Medzi univerzity a fakulty s vysokym poétom prihlagok patri: Lekarska fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, ktora patri zaroveit medzi najziadanejsie fakulty na Slovensku, s tisickami prihlagok rogne. Dalej st to technické fakulty na
univerzitach v Bratislave a KoSiciach, ekonomické a manazérske fakulty, fakulty informatiky a informaénych technologii. Vysoky zaujem o
tieto odbory suvisi aj s dobrymi moZnostami uplatnenia absolventov na trhu prace.

Ktoré odbory a povolania st najziadanejSie

Podla udajov z trhu prace a analyz pracovnych portalov sU na Slovensku najviac ziadani absolventi technickych a odbornych smerov.
Najvacési dopyt je najma po odbornikoch v oblastiach informacné technolégie (programatori, IT Specialisti), strojarstvo a technické odbory,
stavebnictvo, zdravotnictvo (lekari, zdravotné sestry), ekonémia a manazment.

Firmy ¢asto upozorfiuju na nedostatok odbornikov najma v technickych profesiach a zdravotnictve. Preto maju absolventi tychto odborov
vacsiu Sancu najst si zamestnanie hned po skonéeni Stldia.
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Ktoré kritéria kvality sledovat
Existuje viacero kritérii a zdrojov informacii, ktoré mézu poméct posudit, &i je vysoka Skola skutoéne kvalitna.

Jednym z najddlezitejsich kritérii je Groven Studijnych programov a kvalita vyucby. Kvalitna univerzita pontka aktualne Studijné programy,
ktoré reaguju na vyvoj v danej oblasti. Délezita je aj odbornost pedagdgov — napriklad ich vedecka ¢innost, publikacie ¢i skisenosti z
praxe. Vysoké Skoly, ktoré sa venuju vyskumu a spolupracuju s odbornymi institiciami alebo firmami, ¢asto poskytuju Studentom
kvalitnejsie vzdelanie.

Délezité je aj uplatnenie v praxi

Dal$im dolezitym faktorom je uplatnenie absolventov na trhu prace. Ak si absolventi $koly dokazu rychlo najst zamestnanie vo svojom
odbore, je to signdl, ze Stidium ma dobrd Uroven a zodpoveda potrebam praxe. Informacie o zamestnanosti absolventov zverejiuju
napriklad univerzity, ministerstvo Skolstva alebo pracovné portaly.

Pri hodnoteni kvality $koly sa Casto sleduje aj vedecka a vyskumna ¢innost. Univerzity, ktoré sa zapdjajd do vyskumnych projektov,
publikuju vedecké ¢lanky alebo spolupracuju so zahrani¢nymi univerzitami, zvy¢ajne dosahuju vy$Siu Uroven vzdelavania. Vyskum totiz
prispieva k tomu, Ze vyucba je aktualna a zaloZzena na najnovsich poznatkoch.

Kvalitna akreditacia je znakom dobrej trovne

Délezitym ukazovatelom su aj rebriGky univerzit. Medzinarodné hodnotenia porovnavaju Skoly podia réznych kritérii, napriklad kvality
vyucby, vyskumu ¢i reputacie medzi odbornikmi. V tychto rebrickoch sa Casto objavuju slovenské univerzity, napriklad Univerzita
Komenského v Bratislave alebo Slovenska technicka univerzita v Bratislave. Medzi najzndmejSie svetové rebricky patri napriklad QS
World University Rankings, Times Higher Education World University Rankings alebo Academic Ranking of World Universities.Okrem
rebrickov je dobré sledovat aj akreditaciu Studijnych programov. Na Slovensku kvalitu vysokych $kol posudzuje Slovenska akreditaéna
agentura pre vysoké $kolstvo, ktora kontroluje, ¢i Skoly spifiaju stanovené Standardy. Ak ma $kola kvalitni akreditaciu a pravidelne ju
obhajuje, je to dblezity znak jej Urovne.

Preco nie sme v rebri¢koch na prvych miestach

Ak sa pozrieme na dlhodoby priemer, najlepSie slovenské univerzity sa vacsinou pohybuju priblizne medzi 600. a 900. miestom na svete.
V porovnani s najlep$imi univerzitami sveta — ako napriklad Harvard University, Massachusetts Institute of Technology alebo University
of Oxford — je to vyrazne nizSie umiestnenie, kedze tieto Skoly sa pravidelne nachadzaju v prvej desiatke svetovych rebri¢kov.

NizSie umiestnenie slovenskych univerzit ma viacero dévodov. Rebri¢ky totiz silno zohladnuju pocet vedeckych publikacii, citaci,
medzinarodnych projektov ¢i zahrani¢nych Studentov. Mnohé slovenské univerzity maju v tychto oblastiach mensie vysledky nez velké
univerzity v USA, vo Velkej Britanii alebo v zapadnej Eurépe.

Slovenské vysoké Skoly sa v medzinarodnych rebri¢koch kvality objavuji, no vaésinou v druhej polovici zoznamu hodnotenych univerzit.
Najlepsie vysledky dosahuje najmé Univerzita Komenského v Bratislave a niekolko dal$ich velkych univerzit. Napriek tomu ich ucast v
tychto rebrickoch ukazuje, Ze slovenské vysoké skolstvo je stcastou globalneho akademického prostredia a postupne sa snazi zvySovat
svoju kvalitu aj medzinarodnu konkurencieschopnost.

Vela napovedia aj referencie

Velmi uzitoénym zdrojom informécii st aj skisenosti Studentov a absolventov. Ich nazory mozno najst na $tudentskych férach,
socialnych siefach alebo pocas dni otvorenych dveri na univerzitach. Priamo od $tudentov sa dé zistit napriklad naro¢nost $tidia, pristup
pedagdgov alebo moznosti stazi a zahrani¢nych pobytov.

Pri vybere vysokej $koly je teda dolezité sledovat viacero faktorov naraz — kvalitu vyucby, uplatnenie absolventov, vedecku ¢innost,
vysledky v rebrickoch, akreditaciu aj skisenosti Studentov. Kombindacia tychto informacii moze poméct uchadzadom urobit lepsie
rozhodnutie a vybrat si $kolu, ktora im poskytne kvalitné vzdelanie aj dobré moZnosti do budicnosti.

Na ¢o mysliet pri rozhodovani

Rozhodnutie by nemalo zavisiet len od krajiny, ale najma od konkrétneho odboru a fakulty. Rozhodne je lepsi kvalitny $tudijny program
na slovenskej univerzite nez priemerny program na zahrani¢nej $kole. Pri vybere je dobré sledovat:

kvalitu Studijného programu, uplatnenie absolventov, Groven vyskumu a vybavenie Skoly, moznosti stazi a zahrani¢nych pobytov.

Umiestnenie slovenskych vysokych $kél v medzinarodnych rebri¢koch kvality
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Medzinarodné rebriCky univerzit porovnavaju tisice vysokych $koél z celého sveta podla réznych kritérii, ako su kvalita vyucby, vedecky
vyskum, medzinarodnéa spolupraca ¢&i reputacia medzi akademikmi. Medzi najznamejsSie patria napriklad QS World University Rankings,
Times Higher Education World University Rankings a Academic Ranking of World Universities. Slovenské univerzity sa v tychto
rebrickoch sice objavuju, no vaésinou na nizSich poziciach v porovnani s najlepSimi univerzitami sveta.

NajlepSie umiestnenou slovenskou univerzitou byva zvy€ajne Univerzita Komenského v Bratislave. V rebricku QS World University
Rankings 2026 sa umiestnila priblizne na 684. mieste na svete, ¢im sa opat zaradila medzi tisic najlep$ich univerzit sveta.

Medzi dalSie slovenské univerzity, ktoré sa v tomto rebri¢ku objavuju, patria napriklad:
Univerzita Pavla Jozefa Safarika

v Kosiciach — priblizne 851.—900. miesto,
Slovenska technicka univerzita

v Bratislave — priblizne 1001.—1200. miesto,
Technicka univerzita

v Kosiciach — priblizne 1001.-1200. miesto,
Zilinska univerzita

v Ziline — priblizne 1001.—1200. miesto,
Slovenska polnohospodarska univerzita

v Nitre — priblizne 1201.—1400. miesto.

Niektoré slovenské univerzity sa objavuju aj v rebrigku Times Higher Education. Napriklad Zilinska univerzita v Ziline bola v rebri¢ku THE
World University Rankings 2025 zaradena do skupiny 1001-1200 najlepSich univerzit sveta, pricom bola v danom roku hodnotena ako
najlepSie umiestnena slovenska univerzita v tomto rebricku.

Su vysoké Skoly v zahranici kvalitnejSie?

Mnohi slovenski $tudenti zvazuju $tadium v zahraniéi. Najcastejsie ide o Studium v Ceskej republike, pretoze jazykova bariéra je
minimalna a vzdelavacie systémy su si podobné. Otazka kvality vzdelania vS§ak nema jednoznacnl odpoved, zavisi od konkrétnej Skoly,
odboru aj osobnych cielov Studenta. Vo vSeobecnosti plati, ze niektoré zahrani¢né univerzity dosahuju v medzinarodnych rebri¢koch
vyésie umiestnenia nez slovenské $koly. Napriklad ¢eské univerzity ako Karlova univerzita, Ceské vysoké uéeni technické v Prahe alebo
Masarykova univerzita sa ¢asto umiestiuju vyssie nez slovenské Skoly v medzinarodnych rebric¢koch vysokych skol.

Vys$Sie umiestnenie byva spdsobené najma tym, ze tieto univerzity maju viac vedeckych publikacii a citacii, vacsi pocet zahrani¢nych
Studentov a pedagdgov, silnejSie financovanie vyskumu aj SirSiu medzinarodnu spolupracu. To vS§ak neznamena, Ze slovenské univerzity
poskytuju nekvalitné vzdelanie. Aj na Slovensku existuju kvalitné fakulty a $tudijné programy.

Predo vela Slovakov étuduje v Ceskej republike Ceské vysoké $koly st medzi slovenskymi Studentmi velmi popularne. Dovody st najma
bezplatné studium v Eestine (rovnako ako pre Ceskych Studentov), vysSia medzinarodnd reputacia niektorych univerzit, SirSia ponuka
$tudijnych programov, viac moznosti vyskumu, stazi a spoluprace s firmami a urcite zavazi aj praktické hradisko — dobra dostupnost zo
Slovenska. Preto kazdy rok Studujii v Ceskej republike desattisice slovenskych $tudentov. Niektoré odbory tam majd silnd tradiciu a
kvalitné vyskumné zazemie, Glohu zohrava aj moznost pracovného uplatnenia v oboch krajinach.
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