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Predbežný prehľad udalostí na pondelok 30. marca  
  27. 3. 2026, 10:08, Zdroj: TASR, Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ

Predbežný prehľad udalostí na pondelok 30. marca

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: +421 2 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk

----------------------------------------------------------------

Technická podpora: 0905/505 721

----------------------------------------------------------------

Prezident SR Peter Pellegrini absolvuje návštevu Centra výnimočnosti NATO pre oblasť odstraňovania výbušných prostriedkov (EOD
CoE), 6. spojovacieho pluku a Leteckých opravovní Trenčín, a. s.

Trenčín, Centrum výnimočnosti NATO

Protest vodičov taxislužieb

Reakcia na dlhodobú nespokojnosť vodičov s nastavením odmien, výškou provízií digitálnych platforiem a s pracovnými podmienkami

Slovensko

08.00 Osobitný kontrolný výbor NR SR na kontrolu činnosti Vojenského spravodajstva

Výjazdové rokovanie výboru

Snina, priestory MO SR

09.00 Fórum o integrácii Ligy za ľudské práva

Téma: Odborný pohľad na témy súvisiace s aktuálnym spoločenským dianím a analýza pripravovaného Paktu o migrácii a azyle

Diskutovať budú verejný ochranca práv Róbert Dobrovodský, komisárka pre osoby so zdravotným postihnutím Zuzana Stavrovská,
komisár pre deti Jozef Mikloško a zástupca Migračného úradu MV SR.

Bratislava, Primaciálny palác, Zrkadlová sieň

09.00 CyberHeroes Academy

Vzdelávací a súťažný program pre študentov stredných a vysokých škôl zameraný na rozvoj praktických zručností v oblasti kybernetickej
bezpečnosti

Košice, UPJŠ, Prírodovedecká fakulta, Laboratórium inteligentných dátových analýz, 2. poschodie, Jesenná 5

09.00 Zastupiteľstvo Nitrianskeho samosprávneho kraja

Nitra, Župný dom, zasadacia miestnosť, Župné námestie 3

09.00 Mestské zastupiteľstvo mesta Zvolen

Zvolen, MsÚ, veľká zasadacia miestnosť MsZ

09.00 TK Štátnej ochrany prírody SR

Téma: Otvorenie sezóny sprístupnených jaskýň na Slovensku

Informovať budú štátny tajomník Ministerstva životného prostredia SR Filip Kuffa a generálny riaditeľ ŠOP SR Roman Fajth

- komentovaná prehliadka Bystrianskej jaskyne

katastrálne územie obce Valaská, pred vstupom do Bystrianskej jaskyne

https://mediaboard.com/
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GPS súradnice: N 48,8395004 E 19,5949001

text, zvuk

09.30 TK zástupcov Asociácie hotelov a reštaurácií Slovenska

Téma: Slovensko smeruje k európskej klasifikácii hotelov (Hotelstars Union) - návrh Ministerstvu cestovného ruchu a športu SR.
Predstavenie prínosov systému Hotelstars Union pre sektor cestovného ruchu, podnikateľov aj návštevníkov Slovenska a krokov
potrebných pre jeho zavedenie do praxe

Informovať budú prezident AHRS Marek Harbuľák a druhá viceprezientka AHRS Veronika Dic Šiklová

Bratislava, AHRS, 9. poschodie, Kalinčiakova 33

09.45 Slávnostné otvorenie zrekonštruovaného psychiatrického oddelenia Nemocnice s poliklinikou Sv. Jakuba v Bardejove

Zúčastní sa ministra zdravotníctva SR Kamil Šaško

Bardejov, Nemocnica s poliklinikou, pavilón LCDH, 1. poschodie, ul. Sv. Jakuba 21

10.00 Otvorenie moto sezóny Faber Moto 2026

Bratislava, Styx, Stará Vajnorská 10130

11.00 TK zástupcov Združenia na záchranu hradu Revište

Téma: Spustenie národného projektu Ľudia a hrady – krok k sociálnej ekonomike 2.

Žarnovica, hrad Revište, m. č. Revištské Podzámčie

11.00 Vyhodnotenie ponúk nehnuteľností určených na odpredaj Slovenskou poštou, a. s.

Banská Bystrica, budova SP, Partizánska cesta č. 9

11.00 TK Správcu zálohového systému

Téma: Predstavenie pilotného projektu umiestnenia špeciálnych držiakov na prázdne zálohované nápojové obaly

Informovať budú generálny riaditeľ Správcu zálohového systému n. o. Marián Áč a primátor mesta Prešov František Oľha

Prešov, Námestie mládeže pri fontáne, parčík https://maps.app.goo.gl/gifprS7RjwzuAY8s8

13.00 TK opozičných strán Sloboda a Solidarita, hnutie Progresívne Slovensko, Kresťanskodemokratické hnutie, Hnutie Slovensko,
Demokrati a Občianska konzervatívna strana

Téma: Spájame sa pre správnu vec

Informovať budú predseda SaS Branislav Gröhling, poslanec Národnej rady SR za SaS Alojz Hlina, člen predsedníctva PS Ivan Korčok,
podpredseda KDH Igor Janckulík, členka predsedníctva Hnutia Slovensko Erika Jurinová, predseda Demokratov Jaroslav Naď a
kandidát na primátora mesta Martin

Martin, pred historickou budovou Tatrabanky, M. R. Štefánika 9

14.30 Mestské zastupiteľstvo mesta Námestovo

Námestovo, Mestský úrad, zasadačka, Cyrila a Metoda 329/6

17.00 Sólo pre technécium - Prednáška experimentálneho jadrového fyzika a predsedu Slovenskej akadémie vied Martina Venharta z
cyklu popularizačných prednášok SAV Vivat scientia! - Nech žije veda!

Téma: Ako sa z vedeckého experimentu stal nenahraditeľný nástroj modernej medicíny a aké dôležité sú objavy, ktoré na prvý pohľad
nemajú praktický účel

Púchov, Divadlo Púchov, Hoenningovo námestie 2002

https://mediaboard.com/
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17.00 Miestne zastupiteľstvo mestskej časti Bratislava - Dúbravka - mimoriadne

Bratislava, MÚ, 1. poschodie, veľká zasadacia miestnosť, B224, Žatevná 4, m. č. Dúbravka

17.30 Miestne zastupiteľstvo mestskej časti Bratislava - Devín

Bratislava, m. č. Devín

18.00 Minifestival európskeho filmu 5×5 (30. marca - 1. apríla)

Bratislava, Cinemax Bory

18.00 Mosty pre ukrajinské vysokoškolské vzdelávanie

Podujatie pri príležitosti 20. výročia prvej inštitúcie liberálnych štúdií na Slovensku Bisla

Bratislava, Primaciálny palác, Zrkadlová sieň, Primaciálne námestie 2

18.00 Rasťo Sedlačík: Iný rozmer - vernisáž

Výstava potrvá do 8. mája

Bratislava, White & Weiss Gallery, Grösslingova 50

18.30 TK výkonného riaditeľa a predsedu predstavenstva Letiska Košice Thomasa Dworschaka

Téma: Spustenie leteckej linky Košice - Malaga (Ryanair)

Informovať budú aj veľvyslankyňa Španielskeho kráľovstva v SR Sofía Ruiz del Árbol Moro, predseda Košického samosprávneho kraja
Rastislav Trnka a PR manažérka Ryanair pre strednú a východnú Európu Alicja Wojcik Golebiowska

18.00 h - príchod na letisko, letisková kontrola a presun do terminálu

18.30 h - TK, príhovory

19.20 h - presun na letiskovú plochu

19.40 h - prílet lietadla z Malagy

20.25 h - odlet lietadla do Malagy

Košice, letisko

Správy ekonomického charakteru vydá ekonomická redakcia TASR.

Informácie o očakávaných udalostiach nájdete aj v aplikácii TASR Kalendárium na adrese kalendarium.tasr.sk

vgr

Autor: MIK

Týždenný prehľad udalostí v SR na 14. týždeň  
  27. 3. 2026, 12:04, Zdroj: TASR, Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ

Týždenný prehľad udalostí v SR na 14. týždeň

30. marca - pondelok

Protest vodičov taxislužieb

Reakcia na dlhodobú nespokojnosť vodičov s nastavením odmien, výškou provízií digitálnych platforiem a s pracovnými podmienkami

Slovensko

30. marca - pondelok
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Prezident SR Peter Pellegrini absolvuje návštevu Centra výnimočnosti NATO pre oblasť odstraňovania výbušných prostriedkov (EOD
CoE), 6. spojovacieho pluku a Leteckých opravovní Trenčín, a. s.

Trenčín, Centrum výnimočnosti NATO

30. marca - pondelok

Mestské zastupiteľstvo mesta Zvolen

Zvolen

30. marca - pondelok

08.00 Osobitný kontrolný výbor NR SR na kontrolu činnosti Vojenského spravodajstva

Výjazdové rokovanie výboru

Snina, priestory MO SR

30. marca - pondelok

09.00 Fórum o integrácii Ligy za ľudské práva

Téma: Odborný pohľad na témy súvisiace s aktuálnym spoločenským dianím a analýza pripravovaného Paktu o migrácii a azyle

Diskutovať budú verejný ochranca práv Róbert Dobrovodský, komisárka pre osoby so zdravotným postihnutím Zuzana Stavrovská,
komisár pre deti Jozef Mikloško a zástupca Migračného úradu MV SR.

Bratislava, Primaciálny palác, Zrkadlová sieň

30. marca - pondelok

09.00 CyberHeroes Academy

Vzdelávací a súťažný program pre študentov stredných a vysokých škôl zameraný na rozvoj praktických zručností v oblasti kybernetickej
bezpečnosti

Košice, UPJŠ, Prírodovedecká fakulta, Laboratórium inteligentných dátových analýz, 2. poschodie, Jesenná 5

30. marca - pondelok

09.00 Zastupiteľstvo Nitrianskeho samosprávneho kraja

Nitra, Župný dom, zasadacia miestnosť, Župné námestie 3

30. marca - pondelok

09.00 TK Štátnej ochrany prírody SR

Téma: Otvorenie sezóny sprístupnených jaskýň na Slovensku

Informovať budú štátny tajomník Ministerstva životného prostredia SR Filip Kuffa a generálny riaditeľ ŠOP SR Roman Fajth

- komentovaná prehliadka Bystrianskej jaskyne

katastrálne územie obce Valaská, pred vstupom do Bystrianskej jaskyne

GPS súradnice: N 48,8395004 E 19,5949001

30. marca - pondelok

09.30 TK ministra školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR Tomáša Druckera

Téma: Ako vyzerá budúcnosť energetiky v školách: unikátna učebňa zelených technológií

Bratislava, Stredná odborná škola technológií a remesiel, Ivanská cesta 21

https://mediaboard.com/
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30. marca - pondelok

09.30 TK zástupcov Asociácie hotelov a reštaurácií Slovenska

Téma: Slovensko smeruje k európskej klasifikácii hotelov (Hotelstars Union) - návrh Ministerstvu cestovného ruchu a športu SR.
Predstavenie prínosov systému Hotelstars Union pre sektor cestovného ruchu, podnikateľov aj návštevníkov Slovenska a krokov
potrebných pre jeho zavedenie do praxe

Informovať budú prezident AHRS Marek Harbuľák a druhá viceprezientka AHRS Veronika Dic Šiklová

Bratislava, AHRS, 9. poschodie, Kalinčiakova 33

30. marca - pondelok

09.45 Slávnostné otvorenie zrekonštruovaného psychiatrického oddelenia Nemocnice s poliklinikou Sv. Jakuba v Bardejove

Zúčastní sa ministra zdravotníctva SR Kamil Šaško

Bardejov, Nemocnica s poliklinikou, pavilón LCDH, 1. poschodie, ul. Sv. Jakuba 21

30. marca - pondelok

10.00 Otvorenie moto sezóny Faber Moto 2026

Bratislava, Styx, Stará Vajnorská 10130

30. marca - pondelok

11.00 TK zástupcov Združenia na záchranu hradu Revište

Téma: Spustenie národného projektu Ľudia a hrady – krok k sociálnej ekonomike 2.

Žarnovica, hrad Revište, m. č. Revištské Podzámčie

30. marca - pondelok

11.00 TK Správcu zálohového systému

Téma: Predstavenie pilotného projektu umiestnenia špeciálnych držiakov na prázdne zálohované nápojové obaly

Informovať budú generálny riaditeľ Správcu zálohového systému n. o. Marián Áč a primátor mesta Prešov František Oľha

Prešov, Námestie mládeže pri fontáne, parčík https://maps.app.goo.gl/gifprS7RjwzuAY8s8

30. marca - pondelok

13.00 TK opozičných strán Sloboda a Solidarita, hnutie Progresívne Slovensko, Kresťanskodemokratické hnutie, Hnutie Slovensko,
Demokrati a Občianska konzervatívna strana

Téma: Spájame sa pre správnu vec

Informovať budú predseda SaS Branislav Gröhling, poslanec Národnej rady SR za SaS Alojz Hlina, člen predsedníctva PS Ivan Korčok,
podpredseda KDH Igor Janckulík, členka predsedníctva Hnutia Slovensko Erika Jurinová, predseda Demokratov Jaroslav Naď a
kandidát na primátora mesta Martin

Martin, pred historickou budovou Tatrabanky, M. R. Štefánika 9

30. marca - pondelok

14.30 Mestské zastupiteľstvo mesta Námestovo

Námestovo, Mestský úrad, zasadačka, Cyrila a Metoda 329/6

30. marca - pondelok

17.00 Miestne zastupiteľstvo mestskej časti Bratislava - Dúbravka - mimoriadne

https://mediaboard.com/
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Bratislava, MÚ, 1. poschodie, veľká zasadacia miestnosť, B224, Žatevná 4, m. č. Dúbravka

30. marca - pondelok

17.00 Sólo pre technécium - Prednáška experimentálneho jadrového fyzika a predsedu Slovenskej akadémie vied Martina Venharta z
cyklu popularizačných prednášok SAV Vivat scientia! - Nech žije veda!

Téma: Ako sa z vedeckého experimentu stal nenahraditeľný nástroj modernej medicíny a aké dôležité sú objavy, ktoré na prvý pohľad
nemajú praktický účel

Púchov, Divadlo Púchov, Hoenningovo námestie 2002

30. marca - pondelok

17.30 Miestne zastupiteľstvo mestskej časti Bratislava - Devín

Bratislava, m. č. Devín

30. marca - pondelok

18.00 Minifestival európskeho filmu 5×5 (30. marca - 1. apríla)

Bratislava, Cinemax Bory

30. marca - pondelok

18.00 Mosty pre ukrajinské vysokoškolské vzdelávanie

Podujatie pri príležitosti 20. výročia prvej inštitúcie liberálnych štúdií na Slovensku Bisla

Bratislava, Primaciálny palác, Zrkadlová sieň, Primaciálne námestie 2

30. marca - pondelok

18.00 Rasťo Sedlačík: Iný rozmer - vernisáž

Výstava potrvá do 8. mája

Bratislava, White & Weiss Gallery, Grösslingova 50

30. marca - pondelok

18.30 TK výkonného riaditeľa a predsedu predstavenstva Letiska Košice Thomasa Dworschaka

Téma: Spustenie leteckej linky Košice - Malaga (Ryanair)

Informovať budú aj veľvyslankyňa Španielskeho kráľovstva v SR Sofía Ruiz del Árbol Moro, predseda Košického samosprávneho kraja
Rastislav Trnka a PR manažérka Ryanair pre strednú a východnú Európu Alicja Wojcik Golebiowska

18.00 h - príchod na letisko, letisková kontrola a presun do terminálu

18.30 h - TK, príhovory

19.20 h - presun na letiskovú plochu

19.40 h - prílet lietadla z Malagy

20.25 h - odlet lietadla do Malagy

Košice, letisko

31. marca - utorok

09.00 Miestne zastupiteľstvo mestskej časti Bratislava - Staré Mesto

Bratislava, m. č. Staré Mesto

https://mediaboard.com/
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31. marca - utorok

09.00 Doprava 2026 - Diskusia portálu euBrief.sk Doprava 2026 - Budúcnosť dopravného sektora na Slovensku

Bratislava, Einpark, Einsteinova č. 33

31. marca - utorok

10.00 TK Národnej banky Slovenska

Téma: Ekonomický a menový vývoj NBS - jar 2026

Informovať budú guvernér NBS Peter Kažimír a hlavný ekonóm NBS Michal Horváth

Bratislava, NBS, Imricha Karvaša 1

registrácia: https://sdu.sk/skkM0

31. marca - utorok

10.00 TK spoločnosti Volkswagen Slovakia

Téma: Hospodárske výsledky spoločnosti Volkswagen Slovakia za rok 2025 a plány spoločnosti

Bratislava, závod VW SK, Auto Forum, konferenčné priestory, J. Jonáša 1, Devínska Nová Ves

31. marca - utorok

10.00 Future-Proof Buildings - predstavenie konceptu

Téma: Ako spoznať developerské projekty, ktoré odolajú času?

Bratislava, Jurkovičova Tepláreň, Event hall, Bottova 1

31. marca - utorok

10.00 Brífing predsedu Trnavského samosprávneho kraja Jozefa Viskupiča

Téma: Samosprávny kraj otvára dva nové objekty podporovaného bývania - moderné bezbariérové bývanie rodinného typu

Informovať budú aj podpredseda TTSK József Berényi, starosta obce Ladislav Kulacs a riaditeľ CSS Medveďov Vladislav Kmeť

Medveďov, areál nového bývania, Medveďov 279

31. marca - utorok

10.00 Otvorenie hotela Dukla po rekonštrukcii

Bardejovské Kúpele

31. marca - utorok

10.00 Brífing primátora mesta Senica Martina Džačovského

Téma: Otvorenie cyklotrasy Železničná, Senica - Dojč

Senica, pred MsÚ

31. marca - utorok

10.00 Odovzdanie projektu Rozvoj udržateľnej a ekologickej MHD v meste Trnava

Zúčastnia sa vedúci Zastúpenia Európskej komisie na Slovensku Peter Stanov, generálny riaditeľ spoločností Arriva na Slovensku Michal
Horák, vedúci oddelenia projektov verejnej osobnej dopravy a integrovanej dopravy MD SR Peter Špalek a zástupcovia mesta Trnava

Trnava, Arriva, areál, Nitrianska 5
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31. marca - utorok

10.30 Veľkonočné pohostenie pre ľudí bez vlastného domova

Podujatie Arcidiecíznej charity Košice

- svätú omšu bude sláviť Mons. Bernard Bober

Košice, Charitný dom sv. Alžbety, Bosákova

31. marca - utorok

10.30 Stretnutie Roma Spirit akadémie s médiami

Téma: Výzvy pri zamestnávaní znevýhodnených uchádzačov na trhu práce

Košice, Eco friendly Hotel Dália, Löfflerova 1490/1

31. marca - utorok

11.00 TK Centra pre liečbu drogových závislostí v Bratislave

Téma: Do akej miery je nebezpečné hranie videohier mladými

Bratislava, CPLDZ, 2. poschodie, prednášková miestnosť, Hraničná 2, 2. vchod z dvora

31. marca - utorok

12.30 TK výkonného riaditeľa a predsedu predstavenstva Letiska Košice Thomasa Dworschaka

Téma: Spustenie leteckej linky Košice - Rím (WizzAir)

Informovať budú aj riaditeľ Talianskeho kultúrneho inštitútu Fabrizio Iurlano, predseda Košického samosprávneho kraja Rastislav Trnka a
cirkevní predstavitelia

12.00 h - príchod na letisko, letisková kontrola, presun do terminálu

12.30 h - TK, príhovory

13.20 h - presun na letiskovú plochu

13.40 h - prílet lietadla z Ríma

14.15 h - odlet lietadla do Ríma

Košice, letisko

31. marca - utorok

14.00 Mladý aviatik - predstavenie vzdelávacieho programu

- príhovor ambasádora vzdelávacieho programu - prvého slovenského kozmonauta Ivana Bellu

Bratislava, Koceľova č. 15

31. marca - utorok

14.00 Mestské zastupiteľstvo mesta Rimavská Sobota

Rimavská Sobota, Gemersko-malohontské osvetové stredisko, zasadacia miestnosť, Jesenského 5

31. marca - utorok

17.00 Ako sme vďaka rastlinám silnejší - Prednáška Oľgy Pecháňovej z cyklu popularizačných prednášok SAV Vivat scientia! - Nech žije
veda!

https://mediaboard.com/
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Lučenec, Mestské múzeum, Doktora Herza 240/1

31. marca - utorok

17.00 Vidieť. Cítiť. Zaznamenať - Prezentácia monografie košického fotografa a pedagóga Zdeněka Smieška

Košice, Východoslovenská galéria, historická sála, Hlavná 27

31. marca - utorok

17.30 Veľká kultúrna mobilizácia: Takú ešte nehrali! - protest platformy Otvorená kultúra

Bratislava, Námestie slobody

31. marca - utorok

19.00 Večer starej hudby - koncert

Hosťami večera budú umelci z Českej republiky

Bratislava, Slovenská filharmónia, malá sála, Námestie Eugena Suchoňa č. 1

1. apríla - streda

Les ukrytý v knihe - projekt (1. apríla do 30. mája)

Projekt Národného lesníckeho centra Zvolen, ktorý prepája knižnice, školy a lesných pedagógov s cieľom zvýšiť čitateľskú a
prírodovednú gramotnosť u detí

Téma: Návrat ku koreňom

Slovensko

1. apríla - streda

08.30 Mladý vodič - Súťaž krajskej Strednej odbornej školy technickej Galanta

Téma: Kraj podporuje bezpečnosť na cestách - Študenti v Galante si zmerajú sily v zručnostiach aj zodpovednosti za volantom

Zúčastnia sa predseda Trnavského samosprávneho kraja Jozef Viskupič, podpredsedu TTSK József Berényi, primátor mesta Galanda
Peter Kolek a riaditeľka SOŠ Beáta Kissová

08.30 h - otvorenie súťaže

09.00 h - súťažné disciplíny: slalom, technické testy, prvá pomoc

13.00 h - slávnostné vyhodnotenie výsledkov a odovzdávanie cien

Galanta, SAD Dunajská Streda, areál, Matúškovská 885

1. apríla - streda

10.00 Návšteva prezidenta SR Petra Pellegriniho v spoločnostiach Javys a Newvys, zameraná na predstavenie kľúčovej úlohy
spoločnosti Javys v tzv. záverečnej časti jadrového cyklu - vyraďovaní jadrových zariadení a nakladaní s rádioaktívnymi odpadmi a
vyhoreným jadrovým palivom

10.10 h - registrácia na nákladnej vrátnici

11.00 h - presun do strojovne JE V1

12.00 h - možnosť zhotovenia záberov prezidenta SR v blokovej dozorni

12.50 h - TK prezidenta SR P. Pellegriniho, predsedu predstavenstva spoločnosti Javys Petra Gerharta a generálneho riaditeľa
spoločnosti Miroslava Oberta

Jaslovské Bohunice, Javys

https://mediaboard.com/
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stretnutie: https://sdu.sk/ER1M

parkovanie: pri budove infocentra

1. apríla - streda

11.30 Protestné zhromaždenie Federácie strojvodcov SR

Vyjadrenie nesúhlasu s uznesením vlády, podľa ktorého bude rušňovodič sledovaný kamerou

Bratislava, Námestie slobody

1. apríla - streda

13.00 Veľkonočný jarmok v Lučenci (1. - 2. apríla)

Lučenec, Námestie republiky

1. apríla - streda

16.00 Petra Toth: Vyšperkovaná cesta Slovenskom - vernisáž

Výstava šperkov potrvá do 30. apríla

Rožňava, Dom tradičnej kultúry Gemera, Betliarska 8

1. apríla - streda

17.00 Drahomír Prihel: Vázy a kalíšky - vernisáž

Výstava akademického sochára potrvá do 19. apríla

Piešťany, Stará lekáreň, výstavná sieň, Winterova 26

1. apríla - streda

17.00 Jarné vernisáže 3v1 v GUS

Jedličkovci - Trojgeneračný dialóg

Marián Hennel, Rudolf Hofer a Viliam Pirchala - Prelínanie

Richard Roháč - Tlaky

Spišská Nová Ves, Galéria umelcov Spiša, Zimná 46

2. apríla - štvrtok

15.00 Leonardova posledná večera: Stano Lajda a jeho rekonštrukcia - vernisáž

Výstava potrvá od 2. apríla do 30. novembra

Banská Štiavnica, Slovenské banské múzeum, Starý zámok, Starozámocká 11

2. apríla - štvrtok

17.00 Umenie na spektre - vernisáž

Výstava obrazov ľudí s autizmom potrvá do 15. mája

Bratislava, Rakúske kultúrne fórum, Hodžovo námestie 1/A

3. apríla - piatok

09.00 Veľká noc na hrade Modrý Kameň (3. - 6. apríla)

https://mediaboard.com/
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- prehliadky expozícií s odborným výkladom, tvorivé dielne a interaktívne aktivity pre deti

Modrý Kameň, hrad

3. apríla - piatok

10.00 Veľkonočné stredoveké trhy na Bratislavskom hrade 2026 (3. - 6. apríla)

Bratislava, Bratislavský hrad

3. apríla - piatok

10.00 Veľkonočné fáranie do štôlne Glanzenberg (3. - 4. apríla)

Vstupy: 10.00 a 12.00 h

Banská Štiavnica, štôlňa, Kammerhofská

3. apríla - piatok

10.00 Živá krížová cesta v Prešove

Prešov, pešia zóna, pred Konkatedrálou sv. Mikuláša smerom na Námestie mieru

3. apríla - piatok

13.30 Krížová cesta ulica mesta Nitra

15.00 h - nitriansky biskup Mons. Viliam Judák bude sláviť pri poľnom oltári obrady Veľkého piatka

Nitra, kalvária

4. apríla - sobota

12.00 Cisárove nové šaty - divadelné predstavenie (4. - 6. apríla)

Adaptácia rozprávky Hansa Christiana Andersena

Časy predstavení: 12.00, 14.00 h a 16.00 h

Červený Kameň, SNM - Múzeum Červený Kameň

4. apríla - sobota

19.00 Veľkonočná vigília v Nitre

Mons. Viliam Judák bude slúžiť Veľkonočnú vigíliu

Nitra, Nitriansky hrad, Katedrála - Bazilika sv. Emeráma

5. apríla - nedeľa

11.00 Veľkonočné radosti 2026

Spojenie folklóru a tradičných remesiel, ktoré sú typické pre región Horehronia

Brezno, Ski Tále, Tále 100

5. apríla - nedeľa

11.00 Klobása fest - medzinárodný festival zabíjačkových špecialít

18.30 h - vyhodnotenie najlepších klobás

Buzitka, areál Hájik, futbalové ihrisko

https://mediaboard.com/
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5. apríla - nedeľa

13.00 Veľká noc v kaštieli 2026

Čičmany, kaštieľ

5. apríla - nedeľa

15.00 Veľkonočný jarmok v Kysuckom Novom Meste (3. - 5. apríla)

Kysucké Nové Mesto, za Prima bankou

mik

Autor: MIK

Stručne z regiónov  
  27. 3. 2026, 12:16, Relácia: Rádiožurnál o 12:00, Stanica: Rádio Slovensko, Vydavateľ: Slovenská televízia a

rozhlas, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: Martin Pizňak
Dosah: 33 387 GRP: 0,74 OTS: 0,01 AVE: 1464 EUR 

Stručne z regiónov

Ľudmila Smetanková, Košice, redaktorka:

V Botanickej záhrade sa začala netradičná výstava s názvom Za všetkým hľadaj ženu. Medzi zeleňou návštevníci objavia desiatky
ručných vyrobených keramických ženských postáv, ktoré prirodzene splývajú s prostredím. Pokračuje botanik záhrady Martin Pizňak.

Martin Pizňak, botanik:

Sú rozmiestnené na celej hlavnej okrasnej ploche. To znamená, že návštevník musí sa prechádzať po záhrade, hľadať jednotlivé
plastiky, rôznych záhonoch medzi rastlinami. Aj vo vestibule nájdu návštevníci busty.

Ľudmila Smetanková, Košice, redaktorka:

Výstavu si návštevníci môžu pozrieť od dnes až do konca apríla.

Jana Obrancová, Nitra, redaktorka:

Mestský park známy aj ako starý park získal prestížne medzinárodné ocenenie. Park prešiel veľkou revitalizáciou, ktorá trvala 1,5 roka a
skončila sa v roku 2024. Odvtedy park získal titul Park roka aj Stavba roka. Teraz získal medzinárodné architektonické ocenenie BIG
SEE Make Sense Awards. Štefan Lančarič z odboru životného prostredia na nitrianskom mestskom úrade.

Štefan Lančarič:

Cena vznikla v Slovinsku. Prerástla do celoeurópskej značky, ktorá oceňuje najlepšie diela v oblasti architektúry, krajinárstva. Porota
ocenila, že park bol zrekonštruovaný citlivo, že bol nový moderný aspekt za rešpektovanie a historických kvalít a genia loci miesta, teda
ducha miesta.

Marie Balážová Melníková, Spišská Nová Ves, redaktorka:

V meste menia skládku komunálneho odpadu na lúku s kvetmi. Vyše 10 rokov vozili na skládku Kúdelník odpad z celého Spiša. Keď sa
kapacita tretej kazety zaplnila, uzavreli ju. Dopĺňa riaditeľ Správy Národného parku Slovenský raj Tomáš Dražil.

Tomáš Dražil, riaditeľ Správy Národného parku Slovenský raj:

Tu chceme vytvoriť druhú bohatú lúku na mieste tej skládky, aby jednoducho to kvitlo. S margarétkami, zvončekmi, klinčekmi, kopy
igelitov a proste toho neporiadku, keď to zmizne pod tou krásnou lúkou, tak bude to určite veľká rarita.

Marie Balážová Melníková, Spišská Nová Ves, redaktorka:

Aby mali v Spišskej Novej Vsi opäť kde spať odpad, otvorili novú kazetu. Tá by mala slúžiť ďalších minimálne 10 rokov.

Aktuálne :24  
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  27. 3. 2026, 13:30, Relácia: AKTUÁLNE :24, Stanica: STVR 24, Vydavateľ: Slovenská televízia a rozhlas, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla
Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
AVE: 70117 EUR 

[strojový prepis] …Súčasťou jednej z expedícií bol aj docent a vedec Michal Goga z Prírodovedeckej fakulty a Technologického a
inovačného parku Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach. Ako takáto expedícia vyzerá a čo všetko prináša vedecký výskum na
tomto kontinente? Aj o tom sa teraz porozprávame. Prajem vám dobrý deň, pán Goga.…

Ktorí Slováci posúvajú hranice biznisu a vedy? Nominácie na prestížne ocenenie sú otvorené, prihlásiť sa môže
ktokoľvek  

  27. 3. 2026, 14:00, Zdroj: refresher.sk , Vydavateľ: REFRESHER Media CZ, s.r.o., Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v
Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ
Dosah: 133 196 GRP: 2,96 OTS: 0,03 AVE: 4200 EUR 

Ktorí Slováci posúvajú hranice biznisu a vedy? Nominácie na prestížne ocenenie sú otvorené, prihlásiť sa môže ktokoľvek

Verejnosť aj odborné organizácie majú čas do 19. apríla 2026, aby navrhli svojich favoritov.

Poznáš podnikateľa, startup alebo talentovaného študenta, ktorý sa venuje biznisu, vede, inováciám a zaslúži si viac pozornosti?
Inovačné centrum Košického kraja (ICKK) vyhlasuje otvorenie nominácií pre ďalší ročník prestížneho ocenenia Slovakia Innovation and
Startup Awards (SISA) 2026 .

Ἴ� Ocenenie SISA 2026 je uznaním pre výnimočných inovátorov, podnikateľov, vedcov a zakladateľov startupov nielen z Košického
kraja, ale z celého Slovenska. Jeho cieľom je vyzdvihnúť a upriamiť pozornosť na projekty, ktoré podporujú rozvoj, vedu a výskum a
prinášajú riešenia s vysokou pridanou hodnotou.

Kategórie pre každého: od študentov až po špičkových vedcov

Aktuálny ročník prináša až osem kategórií, ktoré pokrývajú celú cestu inovácie – od akademickej pôdy až po globálny trh.

Pre širokú verejnosť – Do kategórií Podnikateľ Slovenska, Startup Slovenska a Startup Košického kraja môže posielať návrhy ktokoľvek
prostredníctvom online formulára na webe ICKK .

Akademické a vedecké ocenenia – V spolupráci so špičkovými inštitúciami budú udelené ceny za Vedeckú osobnosť Slovenska,
Vedeckú osobnosť TUKE, Vedeckú osobnosť UPJŠ a Vedeckú osobnosť UVLF. Tieto nominácie predkladajú priamo odborné
organizácie na základe excelentnosti a spoločenského prínosu výskumu.

Mladé talenty – Osobitnou kategóriou je Študentský startup Košického kraja, kde sa víťazom stane najlepší projekt zo stredoškolskej
súťaže Founders Challenge 2026.

Do odbornej poroty zasadnú osobnosti ako Miroslav Tokarčík (vydavateľstvo Taktik), Jan Koscelanský (Sudolabs) či Jana Knežová
(VUCKE). Budú hodnotiť najmä mieru inovatívnosti, technologickú vyspelosť, potenciál rastu a spoločenský dopad projektov.

„SISA je platforma, ktorá spája svet vedy a biznisu. Naším cieľom je zabezpečiť transparentný proces, vďaka ktorému budú ocenené tie
najinovatívnejšie subjekty na Slovensku.“ uvádza v štatúte organizátor.

Galavečer bude moderovať Matej „Sajfa“ Cifra, vystúpi Dara Rolins aj tanečná skupina Vertigo.

Zobraziť tento príspevok na Instagrame

Príspevok, ktorý zdieľa ICKK (@inovacnecentrum)

✍Ἷ� Ὄ� Dôležité termíny

Ukončenie nominácií – Návrhy je možné zasielať najneskôr do 19. apríla 2026.

Slávnostný galavečer – Vyhlásenie víťazov a odovzdávanie cien sa uskutoční 14. mája 2026 v košickej Kunsthalle.

zisti viac

Nad podujatím prebrali záštitu aj významné slovenské inštitúcie – Výskumná a inovačná autorita (VAIA) a združenie Samosprávne kraje
Slovenska SK8.

Iniciatíva je realizovaná s podporou Európskej únie a Programu Slovensko. Ak poznáš niekoho, kto svojou prácou formuje budúcnosť
našej krajiny, daj mu šancu zažiariť a nominuj ho na webe Inovačného centra Košického kraja .
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Odporúčané

Autor: REFRESHER || Sponzorovaný obsah

Jazvy po akné: Trvalé riešenia, prevencia a skúsenosti  
  27. 3. 2026, 15:00, Zdroj: lekar.sk , Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: vedenie UPJŠ OR vedenie

Univerzita Pavla Jozefa Šafárika, UPJŠ, Lekárska fakulta UPJŠ
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Jazvy po akné: Trvalé riešenia, prevencia a skúsenosti

V tomto článku sa dozviete

Akné môže zanechať nielen dočasné problémy, ale aj jazvy, ktoré ovplyvňujú vzhľad aj sebavedomie. Vznikajú najmä po hlbokých
zápaloch. Pomôcť vám môže včasná a správna starostlivosť, či už doma alebo pod dohľadom dermatológa.

Ako vznikajú jazvy po akné?

Jazvy po akné vznikajú vtedy, keď sa kožné lézie uložia hlboko v pokožke. Váš organizmus sa snaží poškodené tkanivo opraviť, ale tento
proces nie vždy prebieha ideálne.

Keď máte zápal hlboko v koži, vaše telo produkuje kolagén na hojenie. Ak vznikne príliš málo kolagénu, vytvárajú sa atrofické jazvy –
malé priehlbinky v pokožke. Ak vznikne príliš veľa kolagénu, môžu sa vytvoriť hypertrofické jazvy alebo keloidné jazvy, ktoré sú vyvýšené
nad úroveň pokožky.

Najviac jaziev vzniká z nodulocystických lézií, ktoré sú uložené v hlbokej časti kože. Tieto hlboké zápaly spôsobujú väčšie poškodenie
tkaniva.

Hlavné príčiny vzniku jaziev po akné:

Hlboký a dlhodobý zápal v koži Oneskorená alebo nedostatocná liečba akné Mechanické poškodzovanie akné – tlačenie vyrážok a
nevhodná manipulácia s pokožkou tváre Genetická predispozícia – často sa s týmto problémom stretli viacerí rodinní príslušnici Mastná
pleť

To, ako sa vaša koža hojí, ovplyvňuje, či a aké jazvy po akné vzniknú. Každý z nás má inú schopnosť regenerácie, preto sa jazvy
netvoria u každého rovnako. Najčastejšie vznikajú pri ťažších formách akné alebo keď si vyrážky vytláčate.

Riziko môžete znížiť včasnou liečbou. Čím skôr začnete, tým menšia je šanca, že vám na pokožke zostanú trvalé stopy.

Ako sa zbaviť jaziev po akné?

Jaziev po akné sa dá čiastočne alebo úplne zbaviť, pričom výsledok závisí predovšetkým od typu jazvy, jej hĺbky, veku a individuálnej
schopnosti pokožky regenerovať kolagén.

V dermatológii rozlišujeme tri hlavné typy atrofických jaziev:

úzke a hlboké icepick jazvy, širšie boxcar jazvy, zvlnené rolling jazvy

Atrofické jazvy tvoria až 80 až 90 % všetkých jaziev po akné. Práve pre tieto typy platí, že najlepšie výsledky pri odstránení jaziev po
akné sa dosahujú kombináciou viacerých liečebných metód, nie jednou jedinou.

Podľa štúdie publikovanej v Journal of Clinical and Aesthetic Dermatology z roku 2020 je kombinovaná terapia, konkrétne chemická
rekonštrukcia jaziev (CROSS), subcízia a microneedling, výrazne účinnejšia než ktorákoľvek metóda samostatne.

Možnosti, ktoré môžete vyskúšať doma

Niektoré produkty dokážu vzhľad jaziev postupne zlepšiť aj bez návštevy dermatológa. Zvyčajne ide o jemnejšie metódy, ktoré fungujú
najmä pri miernych alebo plytkých jazvách.

Retinoidy (krémy s vitamínom A) – pomáhajú obnovovať pokožku a podporujú tvorbu kolagénu. Pri dlhodobom používaní môžu zmierniť
drobné jazvy a zároveň pomáhajú predchádzať novým vyrážkam. Často sa kombinujú s látkou benzoylperoxid.

Silikónové gély alebo náplasti – ide o jednu z najlepšie preskúmaných domácich metód na zlepšenie vzhľadu jaziev. Klinické štúdie
ukázali, že pravidelné používanie silikónu môže jazvy zjemniť, vyhladiť a znížiť ich viditeľnosť.

https://mediaboard.com/
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Sérum s vitamínom C – vitamín C podporuje tvorbu kolagénu a zlepšuje tón pleti. Keď sa používa spolu s microneedlingom
(mikroihličkovaním), môže pomôcť zlepšiť vzhľad atrofických jaziev.

Kyselina azelaová alebo hydrochinón – tieto látky sa používajú najmä vtedy, keď jazvy sprevádzajú tmavé škvrny po zápale
(hyperpigmentácia). Pomáhajú zosvetliť pleť a zjednotiť jej tón.

Zdroj: freepick.com

Ošetrenia, ktoré robí dermatológ

Ak sú jazvy výraznejšie alebo hlbšie, domáca starostlivosť často nestačí. V takých prípadoch je nevyhnutná konzultácia s dermatológom,
ktorý na základe typu jazvy odporučí vhodný profesionálny zákrok. Niektoré estetické procedúry vykonáva aj plastický chirurg alebo
estetický lekár.

Frakčné lasery – patria medzi najúčinnejšie metódy liečby, odstránenia jaziev po akné. Najmä CO₂ laser je považovaný za „zlatý
štandard“. Po sérii približne štyroch ošetrení sa môže vzhľad jaziev zlepšiť približne o 20 až 30 %.

Laser v kombinácii s PRP (plazma bohatá na trombocyty) – pri tejto metóde sa využíva vlastná krv pacienta, z ktorej sa získajú rastové
faktory podporujúce regeneráciu kože. Výskumy ukazujú, že táto kombinácia patrí medzi najefektívnejšie postupy pri liečbe jaziev po
akné.

Chemické peelingy – používajú sa kyseliny, napríklad glykolová alebo trichlóroctová, ktoré odstránia vrchné vrstvy kože a podporia jej
obnovu. Pleť sa tak môže postupne vyhladiť.

Dermálne výplne (fillery) – najčastejšie obsahujú kyselinu hyalurónovú. Používajú sa na vyplnenie prepadnutých jaziev po akné, aby bol
povrch pokožky rovnomernejší.

Microneedling alebo rádiofrekvenčný microneedling – drobné ihličky vytvárajú v pokožke mikroskopické vpichy, ktoré stimulujú tvorbu
kolagénu. Ide o pomerne účinnú metódu s kratším časom hojenia.

Subcízia alebo chirurgické odstránenie jazvy – používa sa pri veľmi hlbokých jazvách, najmä pri type icepick.

Zdroj: freepick.com

Najnovšie vedecké analýzy naznačujú, že najlepšie výsledky sa dosahujú kombináciou viacerých metód. Kombinácia laseru a PRP patrí
medzi najúčinnejšie prístupy pri zlepšení jaziev po akné.

Čo na jazvy po akné?

Máte niekoľko možností, ako riešiť jazvy po akné – od domácich prípravkov až po voľnopredajné produkty z lekárne. Výber závisí od typu
a hĺbky vašich jaziev.

Domáce recepty

Na internete sa často odporúčajú rôzne domáce recepty na jazvy po akné, napríklad aloe vera, citrónová šťava, med so škoricou alebo
kokosový olej. Ich účinnosť je však podľa odborných poznatkov obmedzená, najmä pri hlbších jazvách. V takých prípadoch sa jazvy
nachádzajú v hlbších vrstvách kože, kam tieto látky nedokážu preniknúť, takže ich efekt je minimálny.

Niektoré prírodné látky môžu pokožku síce hydratovať alebo mierne upokojiť, no zároveň môžu prinášať aj určité riziká.

Aloe vera je vo väčšine prípadov bezpečná, ale u citlivejších ľudí môže spôsobiť alergickú reakciu alebo podráždenie kože. Med má
antibakteriálne a protizápalové vlastnosti, no jeho vplyv na samotné jazvy po akné je nízky a dokonca hrozí aj alergická reakcie kože.
Kokosový olej môže pomôcť hydratovať pokožku, ale pri mastnej alebo aknóznej pleti môže upchávať póry a prispieť k vzniku nových
vyrážok.

Najväčšie riziko pre jazvy po akné predstavuje citrón, konkrétne šťava, ktorá môže spôsobiť podráždenie, chemické popáleniny a zvýšiť
citlivosť pokožky na slnko. To môže viesť k vzniku tmavých škvŕn (hyperpigmentácie), ktoré sú často viditeľnejšie než samotné jazvy.

Pri povrchových jazvách môžu tieto domáce metódy mierne zlepšiť vzhľad pokožky, výsledky sú však pomalé a nepredvídateľné.

Pri hlbších jazvách po akné je ich účinok zanedbateľný a riziko podráždenia alebo pigmentových zmien môže byť vyššie než potenciálny
prínos. Preto sa pri výraznejších jazvách zvyčajne odporúča odborná liečba u dermatológa.

Voľnopredajné lieky

https://mediaboard.com/
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V lekárni môžete nájsť viacero voľnopredajných produktov na jazvy po akné, ako sú krémy, masti, séra, gély či silikónové náplasti. Ich
účinnosť sa však líši podľa zloženia, pravidelnosti používania a najmä podľa toho, či ide o povrchové alebo hlbšie jazvy. Treba počítať s
tým, že tieto produkty pomáhajú skôr pri miernych jazvách a výsledky sa objavujú postupne.

Najčastejšie používané možnosti:

Retinoidy (napr. 0,1 %) – podporujú obnovu pokožky a tvorbu kolagénu, vďaka čomu môžu pomôcť pri miernych jazvách a zároveň
pôsobia proti akné.

Silikónové gély a náplasti – patria medzi najúčinnejšie voľnopredajné riešenia, pretože pomáhajú jazvy zjemniť, vyhladiť a zlepšiť ich
vzhľad.

Produkty s vitamínom E alebo cibuľovým extraktom – sú síce obľúbené, no ich účinnosť nie je dostatočne potvrdená vedeckými štúdiami.

Porovnanie voľnopredajných produktov na jazvy po akné

Typ produktu Účinné látky Účinnosť Výhody Nevýhody Krém na jazvy po akné Retinoidy, vitamín C, kyselina azelaová, hydrochinón
stredná Jednoduchá aplikácia, hydratuje, vhodný pre suchšiu pleť Pomalší nástup účinku, môže dráždiť citlivú pokožku Sérum na jazvy
po akné Vitamín C, niacinamid, kyselina hyalurónová, peptidy stredná Ľahká textúra, rýchlo sa vstrebáva, vhodné pod make-up Vyššia
cena, slabší hydratačný efekt Gél na jazvy po akné Silikón, kyselina salicylová, aloe vera dobrá Nemastný, vhodný pre mastnú pleť,
rýchle vstrebávanie Pri dlhodobom používaní môže vysušovať Zinková masť na jazvy po akné Oxid zinočnatý mierna Upokojuje pokožku,
lacná a dostupná, vhodná aj pre citlivú pleť Hustá, mastná konzistencia, menej vhodná na deň Silikónové náplasti Silikón vysoká
Najlepšie vedecké dôkazy, chránia a zjemňujú jazvu Menej pohodlné na nosenie, horšie použiteľné na tvári

Je tiež dobré vedieť, že nie všetky liečebné metódy majú rovnakú úroveň vedeckých dôkazov. Pri niektorých postupoch stále chýbajú
kvalitné klinické štúdie. Preto pri výrazných jazvách po akné zostávajú najspoľahlivejšou voľbou odborné dermatologické ošetrenia.

Skúsenosti ľudí s jazvami po akné

Skúsenosti ľudí s jazvami po akné sa líšia, no mnohé z nich sa opakujú naprieč diskusiami aj odbornou praxou. Informácie vychádzajú
nielen z reálnych skúseností používateľov na fórach, ale aj zo skúseností na dermatologických ambulanciách.

Najčastejšie skúsenosti zahŕňajú:

Dlhodobý proces liečby, ktorý si vyžaduje trpezlivosť Potrebu vyskúšať viacero metód pred nájdením tej správnej Rozdielne výsledky
podľa typu jaziev a pokožky Finančnú náročnosť niektorých procedúr

Mnohí pacienti uvádzajú, že jazvy po akné ovplyvňujú ich sebavedomie. Niektorí ľudia pociťujú psychickú záťaž, keď sa jazvy hoja
dlhodobo alebo keď liečba neprináša očakávané výsledky.

Pozitívne skúsenosti s odstránením jaziev po akné často zahŕňajú profesionálne dermatologické ošetrenia. Ľudia uvádzajú zlepšenie po
laserových procedúrach, chemických peelingoch alebo mikroihličkovaní. Dôležité je začať s liečbou včas, aby ste predišli zhoršeniu
stavu.

Niektorí pacienti experimentujú s prírodnými metódami a domácimi prípravkami. Výsledky sú však individuálne a nie vždy spoľahlivé.
Odborníci odporúčajú konzultovať každú liečbu s dermatológom.

Zdieľanie skúseností medzi pacientmi pomáha iným pochopiť, čo môžu očakávať. Každá pokožka je však jedinečná a to, co funguje
jednému človeku, nemusí fungovať vám. Profesionálne vedenie zostáva kľúčové pre dosiahnutie najlepších výsledkov pri liečbe jaziev
po akné.

Zdroj: freepick.com

Prevencia jaziev po akné: Ako predchádzať tvorbe jaziev?

Prevencia tvorby jaziev po akné je jednoduchšia než ich neskoršia liečba. Začnite s liečbou akné čo najskôr, aby ste zabránili hlbším
zápalom.

Čo môžete robiť:

Nemanipulujte s pupencami a nesnažte sa ich silou mocou vytlačiť Navštívte dermatológa pri pretrvávajúcom akné Dodržiavajte
odporúčanú liečbu pravidelne Chráňte pokožku pred slnkom

Tlak a manipulácia s akné zhoršujú zápal. Môže to viesť k hlbším poškodeniam kože a vyššiemu riziku tvorby jaziev.

https://mediaboard.com/
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Skorá liečba je kľúčová. Čím dlhšie sú zápaly prítomné na koži, tým väčšia je šanca na vznik jaziev. Váš dermatológ vám pomôže vybrať
správnu liečbu podľa typu a závažnosti akné.

Typy liečby na prevenciu jaziev:

Typ liečby Kedy sa používa Lokálne retinoidné krémy Mierne až stredne ťažké akné Antibiotiká Zápalové formy akné Izotretinoín Ťažké
formy akné

Niektorí ľudia majú vyššiu dispozíciu na tvorbu jaziev. Ak máte takúto genetickú predispozíciu, je prevencia ešte dôležitejšia. Vyhýbajte
sa aktivitám, ktoré môžu kožu traumatizovať.

Pravidelná starostlivosť o pleť pomáha udržať póry čisté. Používajte jemné čistiace prípravky a nekomedogénne produkty. Agresívne
čistenie však môže zápal zhoršiť.

Aké typy jaziev po akné poznáme?

Jazvy po akné sa delia na dva základné typy podľa toho, ako vaša koža reaguje na poškodenie. Prvý typ sú atrofické jazvy, ktoré
vznikajú stratou tkaniva. Druhý typ sú hypertrofické jazvy, kde dochádza k nadmernej tvorbe tkaniva.

Atrofické jazvy sú najčastejším typom, ktorý sa objavuje po akné. Tieto jazvy vyzerajú ako priehlbiny alebo jamky v koži. Môžete ich nájsť
na tvári, chrbte alebo na iných miestach, kde ste mali akné.

Atrofické jazvy sa ďalej delia na tri podtypy:

Ice pick jazvy (ihlovité jazvy) – veľmi úzke a hlboké jamky, ktoré vyzerajú, akoby bola koža prepichnutá ihlou.

Boxcar jazvy (jazvy v tvare „krabice“) – širšie priehlbiny s pomerne ostrými okrajmi, často majú okrúhly alebo hranatý tvar.

Rolling jazvy (zvlnené jazvy) – široké a plytšie priehlbiny, ktoré spôsobujú, že pokožka pôsobí nerovnomerne alebo zvlneno.

Zdroj: freepick.com

Hypertrofické jazvy sú menej časté. Vyčnievajú nad povrch pokožky a vznikajú nadmernou tvorbou kolagénu. Tieto jazvy sa objavujú
častejšie na chrbte a pleciach než na tvári.

Typ jazvy, ktorú dostanete, závisí od vašej individuálnej reakcie kože na poškodenie. Niektorí ľudia sú viac náchylní na tvorbu jaziev ako
iní. Aj po dobre liečenom akné môžu u disponovaných ľudí zostať jazvy po vyrážkach na koži.

Každý typ jazvy môže vyžadovať trochu odlišnú liečbu, preto dermatológ pri výbere vhodného ošetrenia vždy posudzuje typ, hĺbku a
rozsah jaziev.

Autor článku

Medička

Študentka 4. ročníka všeobecného lekárstva na Lekárskej fakulte UPJŠ v Košiciach, ktorá sa rada zapája do aktivít, ktoré pomáhajú
šíriť osvetu o zdraví a prevencii.

Zdieľať článok

Obsah na Lekar.sk vychádza z aktuálnych vedeckých poznatkov a konzultácií s odborníkmi. Použili sme nasledovné zdroje

LUDMANN, Paula. Príčiny vzniku jaziev po akné WONG, Vidette. Jazvenie po akné MAYO CLINIC STAFF. Akné - diagnostika a liečba
FERREIRA, Mandy. Jazvy po akné: Liečba, odstránenie a ďalšie informácie

Súvisiace články

Koža je najväčší orgán ľudského tela, ktorý funguje ako bariéra, chrániaca naše vnútorné prostredie pred vonkajšími vplyvmi. Akékoľvek
zranenia, popáleniny,…

22.02.2022

Akné už dávno nie je len problém tínedžerov. Vyrážky na tvári v dospelosti trápia čoraz viac ľudí, najmä ženy. Hlavnými…

16.09.2020
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Vyrážky na chrbte vznikajú najčastejšie v dôsledku upchatých pórov, nadmernej tvorby mazu, potenia, hormonálnych zmien alebo trenia
oblečenia. Dobrou správou…

11.03.2026

Autor: tonhajzerova

Takmer 120 odborníkov si v Košiciach vymenilo najnovšie odborné poznatky v starostlivosti o matku a dieťa na
kongrese Moderná perinatológia II  
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Takmer 120 odborníkov si v Košiciach vymenilo najnovšie odborné poznatky v starostlivosti o matku a dieťa na kongrese Moderná
perinatológia II

PARTNER VÁŠHO ZDRAVIA Sme súčasťou skupiny AGEL, najväčšieho súkromného poskytovateľa zdravotnej starostlivosti v strednej
Európe.

RECEPCIA

055 7234 111

O nemocnici

O nemocnici Novinky a médiá Takmer 120 odborníkov si v Košiciach vymenilo najnovšie odborné poznatky v starostlivosti o matku a
dieťa na kongrese Moderná perinatológia II

Takmer 120 odborníkov si v Košiciach vymenilo najnovšie odborné poznatky v starostlivosti o matku a dieťa na kongrese Moderná
perinatológia II

27.3.2026

Fakultná nemocnica AGEL Košice-Šaca a Gynekologicko-pôrodnícka Klinika LF UPJŠ v piatok 20. marca 2026 zorganizovali kongres
Moderná perinatológia II „Budúcnosť, ktorá sa rodí dnes.” Podujatie, ktorého sa zúčastnilo takmer 120 špecialistov zo Slovenska a
Českej republiky potvrdilo rastúci význam interdisciplinárnej spolupráce a inovácií v oblasti perinatológie.

Odborný program rozdelený do štyroch tematických blokov ponúkol komplexný pohľad na aktuálne výzvy aj budúce smerovanie
starostlivosti o matku a novorodenca. Prednášky sa venovali prvotrimestrálnemu screeningu, invazívnej fetálnej terapii, očkovaniu
tehotných, ekonomickým aspektom perinatológie či využitiu moderných liečebných prístupov v prekoncepčnej medicíne.

Prezentácie priniesli praktické pohľady na vedenie pôrodu, komunikáciu s rodičkou či úlohu duly ako súčasti pôrodného tímu. Nechýbali
ani kazuistiky a odborné príspevky z oblasti neonatológie. Účastníci otvorili tiež dôležité právne a etické otázky, napríklad ochranu
osobných údajov plodu či legislatívne aspekty anonymity dieťaťa. Zároveň sa venovali infekčnému skríningu, neuropsychológii raného
vývinu a pokročilým diagnostickým metódam vrátane NIPT 2.0 a využitia umelej inteligencie v perinatológii.

Záverečný blok sa sústredil na klinickú prax a manažment komplikovaných stavov v tehotenstve, vrátane preeklampsie, chronických
ochorení, či moderných intervenčných metód. Diskutované boli aj kritické situácie v pôrodníctve a ich manažment.

„Kongres Moderná perinatológia 2026 opäť potvrdil, že perinatológia patrí medzi najdynamickejšie a najrýchlejšie sa rozvíjajúce oblasti
modernej medicíny. Diskusie zahŕňajúce materno-fetálnu medicínu, neonatológiu, neuropsychológiu, právne aspekty perinatálnej
starostlivosti, interdisciplinárnu spoluprácu a integráciu umelej inteligencie do klinickej praxe zdôraznili, že vysokokvalitná starostlivosť o
matku aj dieťa je postavená na synergii odborných znalostí, technológií a ľudskosti. Som presvedčený, že stretnutia ako je toto zohrávajú
kľúčovú úlohu pri zlepšovaní našej každodennej klinickej praxe a v konečnom dôsledku pri zlepšovaní výsledkov pre našich pacientov,“
uviedol prednosta Gynekologicko-pôrodníckej kliniky LF UPJŠ Fakultnej nemocnice AGEL Košice-Šaca a odborný garant podujatia doc.
MUDr. Erik Dosedla, PhD., MBA.

Úspešné podujatie potvrdilo, že prepojenie medicínskych odborov, dôraz na inovácie a zdieľanie skúseností sú kľúčom k ďalšiemu
zvyšovaniu kvality zdravotnej starostlivosti o matku a dieťa.

Späť

Kontakt pre médiá
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Kontakt neslúži na objednávanie pacientov na vyšetrenie, očkovanie, testovanie a zasielanie výsledkov vyšetrení.

Kontakty na všetky spoločnosti a zdravotnícke zariadenia Skupiny AGEL nájdete v zozname spločností Skupiny AGEL

Autor: Fakultná nemocnica AGEL Košice-Šaca

Žurnál Rádia Regina  
  27. 3. 2026, 17:00, Relácia: Žurnál Rádia Regina, Stanica: Rádio Regina (východ), Vydavateľ: Slovenská televízia a

rozhlas, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: Martin Pizňak
Dosah: 11 836 GRP: 0,26 OTS: 0,00 AVE: 2146 EUR 

[strojový prepis] …Podľa nej ich môže napríklad strážiť opäť Martin piznak. Aj vo vestibule nájdu návštevníci busty a medzi nimi sa
nachádzajú aj busty slávnych osobností, ako napríklad pán Satinský, Salvador Dalí alebo čaruičepun. Busty aj záhradné baby si môžu
návštevníci pozrieť do konca apríla. Ľudmila sme tanková, Slovenský rozhlas.…

Za všetkým hľadaj ženu  
  27. 3. 2026, 17:19, Relácia: Žurnál Rádia Regina o 17.00, Stanica: Rádio Regina (stred), Vydavateľ: Slovenská televízia a

rozhlas, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: Martin Pizňak
Dosah: 11 836 GRP: 0,26 OTS: 0,00 AVE: 170 EUR 

Za všetkým hľadaj ženu

Zuzana Kejmarová, moderátorka

Kvety, stromy a ženy v netradičnom spojení. V košickej Botanickej záhrade ožila výstava Za všetkým hľadaj ženu. Medzi rastlinstvom
ukrýva desiatky ručne vyrobených keramických postáv.

Ľudmila Smetánková, redaktorka

Každá socha je iná. Líšia sa šatami, vlasmi či pôvodom. Spája ich však jedno. Všetky sú ženy, pokračuje autorka Ľuba Selepová.

Ľuba Selepová, autorka

Lebo ja som žena a vnášajú do prírody nežnosť, krásu, farbu. Ja ich volám baby.

Ľudmila Smetánková, redaktorka

Pani Ľuba sa keramike začala venovať približne pred dvadsiatimi rokmi. Za ten čas vytvorila asi osemdesiat záhradných žien.

Ľuba Selepová, autorka

Každá je iná. Fakt. Zatiaľ som neurobila dve rovnaké. Nechcem z toho robiť vedu. Skrátka vezmem si hlinu a jak ju tvorím, tak mi
prichádzajú nápady. A to tam dám a je to.

Ľudmila Smetánková, redaktorka

Polovicu z nich vystavili v botanickej záhrade, dopĺňa botanik Martin Pizňák.

Martin Pizňák, botanik

Sú rozmiestnené na celej hlavnej okrasnej ploche. To znamená, že návštevník musí sa prechádzať po záhrade, hľadať jednotlivé plastiky
v rôznych záhonoch medzi rastlinami.

Návštevníci

Natrafili sme na to úplnou náhodou. Mám pocit, že každá figúrka má vlastnú osobnosť a charakter.

Kombinácia soška z keramiky a kvetiny. Myslím, že to je fajn.

Veľmi sa to hodí a velice by som to privítala aj u seba v záhrade.

Ľudmila Smetánková, redaktorka

K približne štyridsiatim záhradným babám vytvorila pani Ľuba jedného muža. Oblečený je ako námorník, nemá však špeciálny význam.
Podľa nej ich môže napríklad strážiť. Opäť Martin Pizňák.
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Martin Pizňák, botanik

Aj vo vestibule nájdu návštevníci busty a medzi nimi sa nachádzajú aj busty slávnych osobností, ako napríklad pán Satinský, Salvador
Dalí alebo Charlie Chaplin.

Ľudmila Smetánková, redaktorka

Busty aj záhradné baby si môžu návštevníci pozrieť do konca apríla. Ľudmila Smetánková, Slovenský rozhlas.

Nehrajte sa na záhradníkov: Košice upozorňujú na zásahy do verejnej zelene  
  29. 3. 2026, 10:00, Zdroj: spravy.pravda.sk , Vydavateľ: OUR MEDIA SR a. s., Autor: Boris Macko, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa

Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ, Botanická záhrada UPJŠ
Dosah: 89 073 GRP: 1,98 OTS: 0,02 AVE: 1009 EUR 

Nehrajte sa na záhradníkov: Košice upozorňujú na zásahy do verejnej zelene

S príchodom jari si mnohí obyvatelia miest chcú skrášliť svoje okolie, či predzáhradky pred panelákmi. Má to však svoje pravidlá.

Výstava orchideí

Video

Výstava orchideí v Botanickej záhrade UPJŠ v Košiciach ponúka pohľady na krásne rozkvitnuté kvety. / Zdroj: TV Pravda/Boris Macko

Na prvý pohľad chvályhodná aktivita pridáva v Košiciach vrásky na čele Správe mestskej zelene (SMsZ) v Košiciach. Ľudia v snahe
urobiť dobrú vec pristupujú k úprave, orezaniu či dokonca spíleniu stromov a kríkov. Má to však svoje pravidlá.

Nehrajte sa na záhradníkov

Preto SMsZ zverejnila svoju prosbu k obyvateľom mesta Košice. Týka sa starostlivosti o verejnú zeleň na mestských pozemkoch, ktorú
má pod palcom práve SMsZ. „Každoročne v jarnom období evidujeme na viacerých miestach problém s neodborným orezaním kríkov a
stromov, ktoré sú v našej správe. Občania často tieto dreviny upravujú svojpomocne, pričom po zásahu zostávajú na mieste kopy
konárov a odpadu, ktoré tam následne dlhodobo ostávajú," upozorňuje SMsZ. Zároveň dodáva, že ich služby zabezpečujú odvoz
biologického odpadu výhradne po prácach vykonaných pracovníkmi SMsZ.

Foto: Správa mestskej zelene Košice

Zelen Sprava mestskej zelene 6 Správa mestskej zelene Košice v týchto dňoch sadí nové stromy a kríky. Apeluje na obyvateľov, aby
nerobili svojvoľné úpravy rastlín na verejných priestranstvách.

„Zároveň pripomíname, že v prípade orezávania náletových drevín z odkvapových chodníkov (ktoré sú v správe vlastníkov alebo
správcov budov), je povinnosťou realizátora zabezpečiť aj odvoz vzniknutého odpadu. Preto vás chceme požiadať, aby ste zásahy do
mestskej zelene prenechali odborníkom alebo ich s nami vopred konzultovali,“ dodáva SMsZ.

Zároveň nezaháľa a aj počas tejto jari vysadí v metropole východu ďalšiu zeleň. „V rámci jarnej výsadby v týchto dňoch v nami
spravovaných mestských častiach pribudne viac ako 170 stromov a viac ako 500 kríkov," upresňuje SMsZ.

Zeleň v Košiciach

Správa mestskej zelene Košice v týchto dňoch sadí nové stromy a kríky. Metropolu východu krášlia aj rozkvitnuté záhony.

Fotogaléria 8 fotiek

+5

Pre upresnenie, v mestskej časti (MČ) Košice-Juh vysadia spolu 28 stromov, v Starom Meste ich bude 24, na Ťahanovciach 18, v MČ
Košice – Sever 33, na Jazere 21, v MČ Košice – Západ 36 a na sídlisku Dargovských hrdinov poteší obyvateľov túto jar 11 nových
stromov.

Košice rozkvitli vďaka narcisom a tulipánom

Navyše sa obyvatelia Košíc môžu v týchto dňoch pokochať pohľadom na záhony rozkvitnutých tulipánov a narcisov, a to vďaka takmer 
92-tisícom cibuľovín, ktoré boli vysadené ešte počas jesene. Z tohto množstva bolo 51-tisíc vysadených ručne do záhonov a 41-tisíc 
strojovo priamo do trávnatých plôch. V skleníkoch sa aktuálne pripravuje aj približne 65-tisíc kusov letničiek a balkónových rastlín, ktoré
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budú postupne vysádzané do mestských záhonov a nádob. Obyvatelia sa môžu tešiť najmä na muškáty, begónie, petúnie, aksamietnice,
cínie či netykavky.

Foto: Mesto Košice

Kvety Mesto Kosice 1 Správa mestskej zelene Košice v týchto dňoch sadí nové stromy a kríky. Metropolu východu krášlia aj rozkvitnuté
záhony.

S ich výsadbou sa každoročne začína začiatkom mája. „Za posledné roky pribudlo viac ako milión cibuľovín a kvetov. Každý nový strom
a každý upravený verejný priestor má pre mesto veľký význam. Nejde len o estetiku, ale aj o kvalitu života, tieň, zdravšie prostredie a
príjemnejšie ulice pre obyvateľov všetkých generácií. Som rád, že aj túto jar budú Košice opäť o niečo farebnejšie a krajšie a budú robiť
Košičanom radosť,“ uviedol primátor mesta Košice Jaroslav Polaček.

Popri výsadbe prebiehajú aj pravidelné údržbové práce. V uplynulých dňoch sa pracovníci zamerali na čistenie a údržbu pieskovísk a
detských ihrísk. Pieskoviská sa udržiavajú v súlade s vyhláškou Ministerstva zdravotníctva, pričom sa piesok pravidelne prekopáva,
prelieva vodou a jeho kvalitu kontroluje Regionálny úrad verejného zdravotníctva. Prípadné nedostatky sú bezodkladne odstránené.

Autor: Boris Macko

Doplnený prehľad udalostí na pondelok 30. marca  
  29. 3. 2026, 18:20, Zdroj: TASR, Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ

Doplnený prehľad udalostí na pondelok 30. marca

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: +421 2 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk

----------------------------------------------------------------

Technická podpora: 0905/505 721

----------------------------------------------------------------

Protest vodičov taxislužieb

Reakcia na dlhodobú nespokojnosť vodičov s nastavením odmien, výškou provízií digitálnych platforiem a s pracovnými podmienkami

Slovensko

08.00 Osobitný kontrolný výbor NR SR na kontrolu činnosti Vojenského spravodajstva

Výjazdové rokovanie výboru

Snina, priestory MO SR

08.15 TK Magistrátu mesta Košice

Téma: Otvorenie nového električkového depa

- prehliadka nových priestorov, technologických zariadení, čistiacej linky, výpravovne električiek a ďalších prevádzok

Košice, Dopravný podnik mesta Košice, areál, Bardejovská ulica

text, video, zvuk, foto

09.00 Mestské zastupiteľstvo mesta Zvolen

Zvolen, MsÚ, veľká zasadacia miestnosť MsZ

09.00 Fórum o integrácii Ligy za ľudské práva

Téma: Odborný pohľad na témy súvisiace s aktuálnym spoločenským dianím a analýza pripravovaného Paktu o migrácii a azyle
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Diskutovať budú verejný ochranca práv Róbert Dobrovodský, komisárka pre osoby so zdravotným postihnutím Zuzana Stavrovská,
komisár pre deti Jozef Mikloško a zástupca Migračného úradu MV SR.

Bratislava, Primaciálny palác, Zrkadlová sieň

09.00 CyberHeroes Academy

Vzdelávací a súťažný program pre študentov stredných a vysokých škôl zameraný na rozvoj praktických zručností v oblasti kybernetickej
bezpečnosti

Košice, UPJŠ, Prírodovedecká fakulta, Laboratórium inteligentných dátových analýz, 2. poschodie, Jesenná 5

09.00 Zastupiteľstvo Nitrianskeho samosprávneho kraja

Nitra, Župný dom, zasadacia miestnosť, Župné námestie 3

text

09.00 TK Štátnej ochrany prírody SR

Téma: Otvorenie sezóny sprístupnených jaskýň na Slovensku

Informovať budú štátny tajomník Ministerstva životného prostredia SR Filip Kuffa a generálny riaditeľ ŠOP SR Roman Fajth

- komentovaná prehliadka Bystrianskej jaskyne

katastrálne územie obce Valaská, pred vstupom do Bystrianskej jaskyne

GPS súradnice: N 48,8395004 E 19,5949001

text, zvuk, foto

09.30 Predseda Národnej rady SR Richard Raši otvorí spoločný stavebný úrad

- príhovor predsedu NR SR

Dolný Kubín, Obrancov mieru 1774/12

text, zvuk

09.30 TK ministra školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR Tomáša Druckera

Téma: Ako vyzerá budúcnosť energetiky v školách: unikátna učebňa zelených technológií

Bratislava, Stredná odborná škola technológií a remesiel, Ivanská cesta 21

text, video, zvuk, live

09.30 Program prezidenta SR Petra Pellegriniho v Trenčíne

09.30 Návšteva Centra výnimočnosti NATO pre oblasť odstraňovania výbušných prostriedkov (EOD CoE)

- fototermín

Trenčín, Ivana Olbrachta 5

10.45 Návšteva 6. spojovacieho pluku

- fototermín

Trenčín, Ivana Olbrachta 5.

11.35 Návšteva Leteckých opravovní Trenčín, a. s.

- brífing

https://mediaboard.com/
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Trenčín, Legionárska 160

text, video, zvuk, foto

09.30 TK zástupcov Asociácie hotelov a reštaurácií Slovenska

Téma: Slovensko smeruje k európskej klasifikácii hotelov (Hotelstars Union) - návrh Ministerstvu cestovného ruchu a športu SR.
Predstavenie prínosov systému Hotelstars Union pre sektor cestovného ruchu, podnikateľov aj návštevníkov Slovenska a krokov
potrebných pre jeho zavedenie do praxe

Informovať budú prezident AHRS Marek Harbuľák a druhá viceprezientka AHRS Veronika Dic Šiklová

Bratislava, AHRS, 9. poschodie, Kalinčiakova 33

text, zvuk

09.45 Slávnostné otvorenie zrekonštruovaného psychiatrického oddelenia Nemocnice s poliklinikou sv. Jakuba

Zúčastní sa minister zdravotníctva SR Kamil Šaško

Bardejov, Nemocnica s poliklinikou, pavilón LCDH, 1. poschodie, Ulica sv. Jakuba 21

text, zvuk

10.00 TK strany Sloboda a Solidarita

Téma: Kamenického konsolidácia je pokus/omyl. Chýba kľúčový prvok

Informovať budú predseda SaS Branislav Gröhling, podpredseda SaS Marián Viskupič, podpredseda SaS Karol Galek a poslanci NR SR
za SaS

Bratislava, Liberálny dom, Priemyselná 8

text

10.00 Otvorenie Informačnej kancelárie pre obete trestných činov

Na otvorení sa zúčastnia prvá štátna tajomníčka Ministerstva vnútra SR Lucia Kurilovská, riaditeľ Úradu prevencie kriminality MV SR
Jozef Halcin a primátor mesta Malacky Juraj Říha.

Malacky, MÚ, zasadacia miestnosť, Bernolákova 5188/1A

text

10.00 Otvorenie moto sezóny Faber Moto 2026

Bratislava, Styx, Stará Vajnorská 10130

10.30 Brífing mimoparlamentnej strany Demokrati

Téma: Facka ľuďom od prezidenta? Ďalšie podklady prezidentovi pre rozhodnutie na vyhlásenie referenda

Informovať budú podpredsedovia strany Juraj Šeliga a Michal Kiča

Bratislava, pred prezidentským palácom, Hodžovo námestie

11.00 TK zástupcov Združenia na záchranu hradu Revište

Téma: Spustenie národného projektu Ľudia a hrady – krok k sociálnej ekonomike 2.

Žarnovica, hrad Revište, m. č. Revištské Podzámčie

text, zvuk

11.00 TK predsedu Národnej rady SR Richarda Rašiho a štátneho tajomníka Ministerstva vnútra SR Michala Kaliňáka
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Téma: Predĺženie volebného obdobia v samosprávach

Dolný Kubín, hotel Park, kongresová sála, Radlinského 21

text, video, zvuk, foto

11.00 Vyhodnotenie ponúk nehnuteľností určených na odpredaj Slovenskou poštou, a. s.

Banská Bystrica, budova SP, Partizánska cesta č. 9

11.00 TK Správcu zálohového systému

Téma: Predstavenie pilotného projektu umiestnenia špeciálnych držiakov na prázdne zálohované nápojové obaly

Informovať budú generálny riaditeľ Správcu zálohového systému n. o. Marián Áč a primátor mesta Prešov František Oľha

Prešov, Námestie mládeže pri fontáne, parčík https://maps.app.goo.gl/gifprS7RjwzuAY8s8

text, video, foto

12.15 TK ministra vnútra SR Matúša Šutaja Eštoka a ministra vnútra Českej republiky Lubomíra Metnara

Téma: Pripravovaná bezpečnostno-preventívna akcia Zelená II.

11.50 h - ukážky techniky a procesov

Medveďov, Útvar policajného zaistenia pre cudzincov Medveďov č. 244

- presun na kontrolný bod “zmenáreň” adresa RM47+P8

Medveďov, parkovanie pre médiá: 47.807117, 17.664318

text, video, zvuk, foto

13.00 TK ministra dopravy SR Jozefa Ráža a generálneho riaditeľa Národnej diaľničnej spoločnosti Filipa Macháčka

Téma: Nové diaľničné úseky

Bratislava, MD SR, Námestie slobody 6

text, zvuk, live

13.00 TK opozičných strán Sloboda a Solidarita, hnutie Progresívne Slovensko, Kresťanskodemokratické hnutie, Hnutie Slovensko,
Demokrati a Občianska konzervatívna strana

Téma: Spájame sa pre správnu vec

Informovať budú predseda SaS Branislav Gröhling, poslanec Národnej rady SR za SaS Alojz Hlina, člen predsedníctva PS Ivan Korčok,
podpredseda KDH Igor Janckulík, členka predsedníctva Hnutia Slovensko Erika Jurinová, predseda Demokratov Jaroslav Naď a
kandidát na primátora mesta Martin

Martin, pred historickou budovou Tatrabanky, M. R. Štefánika 9

text, zvuk

14.30 Mestské zastupiteľstvo mesta Námestovo

Námestovo, Mestský úrad, zasadačka, Cyrila a Metoda 329/6

14.30 Otvorenie nového pracoviska robotickej rehabilitácie na Klinike fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie

Zúčastní sa minister zdravotníctva SR Kamil Šaško

Košice, Univerzitná nemocnica L. Pasteura, 1. poschodie, Pavilón zdravia (pavilón XXVIII.), Rastislavova 43

text, zvuk

https://mediaboard.com/


Mediaboard Slovakia s. r. o. | mediaboard.com 26

17.00 Sólo pre technécium - Prednáška experimentálneho jadrového fyzika a predsedu Slovenskej akadémie vied Martina Venharta z
cyklu popularizačných prednášok SAV Vivat scientia! - Nech žije veda!

Téma: Ako sa z vedeckého experimentu stal nenahraditeľný nástroj modernej medicíny a aké dôležité sú objavy, ktoré na prvý pohľad
nemajú praktický účel

Púchov, Divadlo Púchov, Hoenningovo námestie 2002

17.00 Miestne zastupiteľstvo mestskej časti Bratislava - Dúbravka - mimoriadne

Bratislava, MÚ, 1. poschodie, veľká zasadacia miestnosť, B224, Žatevná 4, m. č. Dúbravka

17.30 Miestne zastupiteľstvo mestskej časti Bratislava - Devín

Bratislava, m. č. Devín

18.00 Minifestival európskeho filmu 5×5 (30. marca - 1. apríla)

Bratislava, Cinemax Bory

text

18.00 Mosty pre ukrajinské vysokoškolské vzdelávanie

Podujatie pri príležitosti 20. výročia prvej inštitúcie liberálnych štúdií na Slovensku Bisla

Bratislava, Primaciálny palác, Zrkadlová sieň, Primaciálne námestie 2

18.00 Rasťo Sedlačík: Iný rozmer - vernisáž

Výstava potrvá do 8. mája

Bratislava, White & Weiss Gallery, Grösslingova 50

18.30 TK výkonného riaditeľa a predsedu predstavenstva Letiska Košice Thomasa Dworschaka

Téma: Spustenie leteckej linky Košice - Malaga (Ryanair)

Informovať budú aj veľvyslankyňa Španielskeho kráľovstva v SR Sofía Ruiz del Árbol Moro, predseda Košického samosprávneho kraja
Rastislav Trnka a PR manažérka Ryanair pre strednú a východnú Európu Alicja Wojcik Golebiowska

18.00 h - príchod na letisko, letisková kontrola a presun do terminálu

18.30 h - TK, príhovory

19.20 h - presun na letiskovú plochu

19.40 h - prílet lietadla z Malagy

20.25 h - odlet lietadla do Malagy

Košice, letisko

text, zvuk

Správy ekonomického charakteru vydá ekonomická redakcia TASR.

Informácie o očakávaných udalostiach nájdete aj v aplikácii TASR Kalendárium na adrese kalendarium.tasr.sk

vgr

Autor: VGR
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